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षोडशो ऽध्यायः । 
अथातश्चिकित्सप्रामृतीयमध्यायं व्याख्यास्याम 
टतिह स्माह भगवानाव्रं यः ॥ १॥ 

चिकित्साप्राभृतो विद्वाञ्छासत्रवान्‌ कम्मेतत्यरः । 

नरं विस्चयति यं स योगात्‌ सुखमश्नुते ॥ 

यं वेयमानी खवुधो विरेचयति मानवम्‌ । 

सोऽतियोगादयोगाच मानवो दुःखमश्नुते ॥ २ ॥ 

गङ्गाधरः--अथवं संशोधने कृतेऽसम्यकंृते च यद्यत्‌ स्यात्‌ तत्‌ तद्र्त 
चिकितसाभराभृतीयपध्यायमारभते-अथात इत्यादि। चिकित्सा प्राभेत- 
्रपदौकनं यस्य स॒ चिकिरसापरारतो वेय इति कथिदाह । ५५ प्रकषेण 
भृतिः प्रभृतिः । भ्रभरणं सम्भाराणाम्‌। चिकरि्सायां प्रमरणेन वत्तेतं यः स 
चिदितामाभतो वेयः । तमधिकृल कृतोऽध्यायः । तम्‌ । शेषं सव्वं पुव्वेषट्‌- 
व्याख्येयम्‌ | १॥ 
गङ्गाधरः चिकित्साभाशृत इल्यादि। भरतिः सम्भाराणां प्रकर्षेण 

भृतिररणमायोजनं अभूतिः, तया वतेते यः स पराभृतः। चिकित्सायां 
प्रभृतो -यः स चिकित्साप्राभरतः। एवं दिवान्‌ ्ञानवान्‌ तथा शल्ञिवान 
आयुवेद विद्वानपि शास्नान्तराध्ययनवान्‌। तथा कम्पघु चिकित्साक्रियाघु 
तत्परः दशः । यं नरं विरेचयति वमनविरेचनाभ्यां दोषान्‌ देदान्निःसारयति 
स॒ नरो वमनपिरेवनयोः सम्यग्योगात्‌ सुखमदनुते । इतरबेधकृतसं शोधने 
दोषमाह यं वैवमानीत्यादि। यस्तु खरवबुधो न पण्डितः किन्तु वैद्यमानी 
आत्मानं वेदा मन्तु" शीरं यस्य सः । बैयमान्यपण्डितो वैयो यं नरं विरेचयति 
वामयति वा स मानवो वमनबिरेचनयोरतियोगादयोगाच दुःखमदलुते ॥ २ ॥ 


चक्रपाणि.--पूढ्वौध्यायोक्ततरमनविरेचनयोवि सरेण सम्यग्योगादिर्षणं तथा ततुप्रवृत्ति- 
विषयपुरुषा्यभि धातुः चिकित्साप्र्तीयोऽभिधीयते {चिकित्सा प्रश्वतरूपा सदा यनेन 
 आतुरोपोकनीयस्वेन यस्य विद्यते स चिकित्सापरातीयः । योगात्‌ सम्यगूयोगात्‌, सुखमारोग्यम्‌ । 
विरेचवयतीस्यत्र वामयतीत्यपि बोद्धभ्यं विरेचनरब्दृ्य वमनेऽपि प्रवृत्तः । सोऽतियोगादिस्यादि । 
द. विकारः, यदुक्त --"विकारो दुःखमेव तु ।' ननु वमनादौ कस्मान्मिथ्यायोगो नोच्यते ! 





६६८ चरक-संहिता । [ चिकिस्सप्राषटुतीयः 


दोव्बल्यं लाघधं ग्लानिग्याधीनामल्यता रुचिः । 
हद्रणंशुद्धिः चत्‌ तृष्णा काले वेगप्रवत्तेनम्‌ ॥ 
वद्धीन्द्ियमनःशुद्धिमांरुतस्यानलोमता । 
सम्यग्विरिक्तलिङ्गानि कायाग्नेश्चानुवद्धंनम्‌ ॥ ३ ॥ 
ष्ठीवनं हृदयाशुद्धिर्तक्लेशः श्लेष्म पित्तयोः । 
आध्मानमरचिश्छरिरदोव्बेल्यमलाघवम्‌ ॥ 


गहणाधर--नजु स योगात पखमुते इति यदुक्तं तत्‌ सम्यग्‌ोगः कथ 
विज्ञायत इति ? अतो विरेचनस्य सम्यगणयोगरक्षणान्याह- द) व्बेलय- 
मिलयादि। विरेवन्त दोव्बेर्यम्‌ न तु व्याध्यादिकृतम्‌। छापर 
शरीरस्य । गछानिश्वाहषेः शरीरस्य । व्याधीनां तेषां तेषामस्पता । एवं 
रचिशवाहारे भवति। हच्छुद्धिम॑नोबुद्धिस्थानव्षसः शुद्धिरजाड्यप्‌ । वणे- 
धुद्धिवेणेप्रसन्नता । काटे क्षुधा तप्णा मल्मूच्रयोः भरवत्तेनश्च । बुद्धीन्दिय- 
मनसां शद्धिः। बुदधेदेशानामिन्दियाणां मनसश शुद्धिमेखापहतिः। 
मारुतस्याुखोमताऽथोगतिकीरता । कायाग्नेशच नाठराग्नेरसुक्रमेण वद्धेनम्‌ । 
सम्यग्‌ विरिक्तस्य लिङ्गानि भवनि ।॥ ३॥ 

गङ्गाधरः विरेचनस्यायोगलक्षणान्याह- षीवनमिलयादि । वनं सखेन 
खरपोदिरणम्‌। हदयस्याशुद्धिजाञ्यप्‌। उत्क्टेश उपस्थितवमनलमिव 


यावता यस्य वस्तुन उचितो योगः स योगः, तस्य स््रस्पो वा योगः सर्व्वथा वाऽयोगोऽयोग 
उष्यते, तस्येवातिमात्रयोगो विकारकरोऽतियोगः ; अनुचितसम्बन्धरेन तु वस्तुनो मिथ्यायोगः, 
तनेहाप्युतङधिदश्टेष्मादिधम्मे्युक्त पुरूपे विरेचनं स््वथाऽयौगिकमेव, तच्च प्रयुक्त प्रतीपगमनेनैव 
याति, विरेचने मिथ्यायोगोऽयमयोगः, एवं वमनादिष्वपि केयम्‌ ; एवम्भूतस्य मिथ्यायोगस्य 
भयोगेनेव ्रहणात्‌, उक्त हि--“श्रातिरोम्येन दोषाणां हरणात्‌ ते हक्ःसनशः ॥ अयोगसंज्ञे कृच्छेण 
यदागच्छति चाखपद्यः'” ॥ इति 1 दृ ्टविरेचनोषधस्य वमनोपयुज्यमानस्य हीनमात्रत्वातिमात्रत्वाभ्यां 
विना यद्व्याधिकरणत्वं तन्मिभ्यायोगादेव परं सख्यात्‌; यदुक्तं तिसैषणीये- "मिथ्यायोगो 
राशिवज्जष्वाहारतिधिचिशेषायतनेषृपदेक्षयतेः इति ! सत्यं, मेषजस्य मिथ्यायोगोऽयं, वमनस्य 
तु दोषहरणरूपखयोग इति , एवच्च विरेचनादावपि तेयम्‌। यद्यप्यच्रापि मिभ्यायोगः कथलित्‌ 
पार्यते कठ्पयितु, तथाप प्रयोजनशयुन्यस्वादाचार्ययैण एङ न कृतः, शब्दादिषु तु मिभ्या- 
योगिनां सम्बन्धमात्रस्यापि परिहारार्थं प्रथक्‌ कृत इति ॥ ५।२ ॥ 

चकपाणिः--दौन्ब॑ल्यमित्यादि विरेचनस्य सम्यगयुक्तायुक्तातियुक्तस्य रक्षणानि ; जदौब्ब॑स्यं 


१६ अध्यायः; 





जह्ोरुसदनं तन्द्रा स्तेमित्यं पीनसागमः। 
लकच्षणान्यविरिक्तानां मारुतस्य च नियः 
विटुपित्तकफवातानामागतानां यथाक्रमम्‌ \ 

परं छवति यद्रक्तं मेदोमांसोदकोपमम्‌ ॥ 
निःश्लेष्मपित्तमुदकं शोणितं कृष्णमेव वा । 
तृप्यतो मारुतात्तेस्य सोऽतियोगः प्रमुद्यतः ॥ ५ । 
वमनेऽतिक्रते लिज्लन्येतान्येव भवन्ति हि । 

ऊद गा वातरोगाश्च वागुग्रहश्चाधिको भवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
चिकित्साप्राभृतं तस्मादुपेयाच्छरणे नरः । 

युज्जगदु य एनमयन्तमायुषा च सुखेन च ॥ ७॥ 


रठेष्पपित्तयोरेव। आध्मानश्चारुचिश्च छदि तथा विरेचनकरृतदोव्बेस्यं न 
भवति! अटाघवं शरीरस्य । जङ्गयोरूव्वो सदनमवसादः। तनद्रा निद्रावत्‌ 
छ्ान्तिः। स्तैमिदयमाद्र बसनावगुण्ठितवमिव देहस्य । पीनसस्य प्रतिश्यायस्य 
आगमः। मारुतस्य निग्रहो नाचुोमता। एतान्यसरम्यग्‌ विरिक्तानां 
लक्षणानि भवन्ति | ४॥ 
गङ्गाधरः--अथ विसरेवनस्यातियोगरक्षणान्याह--विट्पित्तेयादि । अधोभागे 
खद विरेचने यस्य विडादीनां यथाक्रममागतानां परं रक्तं स्वति । तत्‌ रक्त 
मेदोमां सोदकोपमं निःदरेष्पपित्तं केवरुपुदक कृष्णं शोणितमेव वा स्रवति । 
तस्य तर्यतो मारुतात्तस्य मारतरि्गान्वितस्य भथह्यतश्च स विरेचनस्यातियोगो 
भवति ॥ ५॥। 
गङ्गाधरः-अथ वमनातियोगरक्षणान्याह--वमनेऽतीत्यादि । वमनेऽति 
करयेन कते सत्येतान्येव कफपित्तानिखानां यथाक्रपमांगतानां परं रक्त 
सवतीत्यादीनि लिङ्गानि भवन्ति। अधिकञ्च र्ग वातरोगा उदु गा भवनि । 
वागग्रहश्च भवतीति। तस्मात्‌ संशोधने कत्तव्ये बुद्धिमान्‌ नरधिक्ित्सा- 
स्थौल्यानपगमः। यथाक्रममिति पठन्‌. क्रमेणेवेति दश्शेयति, यदुक्तं -“श्रािश्च विट्‌पित्त- 
कफानिरानां सम्यग्‌विरिक्तस्य भवेत्‌ क्रमेण ।” आगतानां परमदध, मिति योजना ॥ ३५ ॥ 
चक्रपाणिः अतियोगलक्षणं वमनेऽतिदिश्ति- बमन इस्यादि । वमनात्तियोगे विरपित्तकष- 





६५9९ चरक-सं हिता | [ चििव्साप्राशतीयः 


अविपाकोऽरुचिः स्थल्यं पाण्डुता गोरवं रमः । 
पिडकाकोठकण्डूनां सम्भवो ऽरतिरेव च ॥ 
्ालस्यश्रमदोर्व्वल्यं दोगन्ध्यमवसःट कः । 
श्लेष्मपित्तसमुतक्लेशो निद्रानाशो ऽतिनिघ्रता ॥ 
वलेभ्यं तन्दिरबुद्धिखमशस्तस्वप्रदशंनम्‌ । 
बलवर्ण॑प्रणाशश्च तप्यतो वृ'हणेरपि ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्धानि तमे संशोधनं हितम्‌| 
उधर ञ्चेवानुललोमञ यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ८ ॥ 
एवं विशुद्धकोष्ठस्य कायाभ्चिरपि वद्ध॑ते । 
उयाधयश्चोपशाम्यन्ति प्रकृ तिश्ानुवत्तते ॥ 
प्ाभृतं विदरंसं शाख्बन्तं कम्पतत्परं वैद शरणं रक्षितृबेनोपेयात्‌। तादश 
वेद्यस्य शरणागते शुभमाह-युज्ञयादिलयादि। यश्िकिर्सपाभरतो वेय एनं 
संशोध कामं सम्यगव्रमनविरेवनाभ्यामयथेमायुषा सुखेन च बुद्धयार्‌। 
तस्मान्नाबुधं वे्मानिनं षेद संशोधनकामः शरणष्ठुपेयादिति ॥ ६।७॥ 
गङ्गाधरः- यस्य संशोधनं कत्तेन्यं तदाह अविपाक इत्यादि । छो. 
ऽनायासतः भ्रम इव | भ्रम इति खदपायासेनातिश्रान्त इव भवति । अवसादक 
मनोऽसन्नता। निद्रानाशो वातदोषेण। अतिनिद्रता कफदोष्ृद्धया | 
छ व्यं स्ोष्वप्तामय्येम्‌। अबुद्धि पूव्वेवद्रबुद्धिस्पत्तिहानिः। एतानि बहु- 
दोषस्य नरस्य छिङ्कानि भवनिि। संशोधनन्तु तस्मै नराय हितम्‌ । तस्मे 
कि संशोधनं हितमिति ? अत आह-उदर ज्चेवेल्ादि। अविपाकादुग्रक्त- 
पणस्य यथादोषं यथावल्श्वोद ातुखोमश्च संशोधनं हितमिति ॥ ८ ॥ 
` गुङ्गाधरः-द्शसं शोधन फलमाह एवमित्यादि । एवमुक्तप्रकारेण संशृदध- 
वातानामिति न योजनीयं, येन वमनप्रयोगे कफपित्तानिरागमरूपः कमो भवेत्‌ ; यद्क्त-- 
“कमात्‌ कफः पित्तमथानिरश्च यस्यैति सम्यग्वमितः स इरः” इति ॥ ६।७ ॥ 
चक्रपाणिः--संशोधनविषयबहुदोषरक्षणमाह--अविपाक इत्यादि । छम इत्यनायासङ्कतः 


श्रमः, श्रमस्त्विह खर्पेनायासेन कयः, अवसादको मनोऽवसादः, निद्रानाशो वातप्रधानेन दोषेण, 
अतिनिद्रा ररेष्मप्रधानेन । 





$ दशा अध्यायः 


६ ६.५१ 
इन्द्रियाणि मनोबुच्िंणश्वास्य प्रसीदति । 

बलं पुष्टिरपत्यञ्च वृषत्ता चास्य जायते ॥ 

जरां कृच्छर ण लभते चिरं जीवलयनामयः । 
तस्मात्‌ संशोधनं काले युक्तियुक्तं पिवेन्नरः ॥ 
दोषाः कदचित्‌ कुप्यन्ति जिता लक्षनपाचनेः । 
जिताः संशोधने त॒ न तेषां पुनरुद्ववः ॥ 
दोपाणञ्च द्र माणञ्च मूलेऽनुपहते सति । 
रोगाणां प्रसराणाञ्च गतानामागतिघर्‌, वा ॥ ६ ॥ 


कोस्य नरस्य कायागिर्वदधतेऽपि व्याधयशोपशाम्यन्ति भकृतिथायुवततते। 
यो गमादियादशषरतिः सानुवत्तेते। इद्दियादिकश्चास्य परसन्नं भवति। 
बलादिकश्चास्य जायते । जरां वटिपटितान्वयावस्थां कच्छ ण चिरेण रभते 
चायम्‌ । चिर कालमनामयो जीवति । तसरादित्यादि । तसात्‌ काया 
वदधेनादिफल्कलात्‌ संशोधनं वपनविरेचनं काञे दौपोषचयङ्े संशोधनाहे- 
काटे च युक्तियुक्तं युक्तया यदुपयुक्तं भवति तत्‌ तु नरः पिबेत्‌। 

ननु करपात्‌ संशोधनं पिवेत, न संशमनमिति ? अत आह-दोषा 
इत्यादि । लङ्कनपाचनैः संशमनेजिता दोपाः कदाचित्‌. पुनः कुप्यन्ति । येतु 
दोषाः संशोधने जितास्तेषां दोषाणां पुनरुदवो न भवतीति । कस्मादेवं स्यादिति! 
अत आह--दोपाणाज्चेदयादि । दोषाणाञ्च द्रपाणाच मूटेऽतुपहते सति। 
सति हि मूटे रोगाणां परसराणाश्च गतानामपि धरुवा पुनरागतिः स्यात । तथा च 


1 


लह्नपाचनैः संशमनैदौषाणां मूराचुच्य्दद्रोगजयेऽपि कदाचित्‌ तदोषकोपः 


^ 


स्यात्‌। यथा द्रमाणां मे खच्छन्ने सति सति हि सूले प्र्राणामड राणां 


समूरूदोषापहारकत्वेन सं शो घनस्य, रद्कनपाचनयोस्तु दोषापहरस्वे सत्यपि न संशोधनवः 
दोषहन्तृष्वमित्याह--दोषा इत्यादि । कद्ाचिदित्यद्पहेतुप्राष्स्या, न तेषां पुनर्दः 
इति बरुवद्‌दोषकारणत्वं विनेति मन्वब्यम्‌। अक्तो ऽथे दषटान्तमाह--दोषाणामित्यादि । रद्कन 
पाचनाभ्यां रोगकारणीभूतदोषप्रकोपहरणमात्र रुते रोगो यो निवृत्तः, स मूरभूताश्च यन्यवस्थित 
दोषानुच्छेदाद, यतूिश्चिदनुगुणकारादिप्राप्त्या पुनः कुपितदोषेण भवतीति भावः ॥ ८।९ ॥ ` 
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भेषजच्चयिते पथ्यमाहारेश्चेव बृ'हणम्‌ । 
परृतमांसरसचीर-हय्ययुषोपसंहितेः ॥ 

अभ्यङ्गोत्सादनेः स्ानेनिरूहेः सानुवासनेः । 

तथा स लभते शभ्मं युज्यते चायुषा चिरम्‌ ॥ १०॥ 
अतियोगानुबन्धानां सपिष्पानं प्रशस्यते । 

तेलं मघुरकेः सिद्धमथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ 

यस्य त्रयोगस्तं ल्िग्धं पुनः संशोधयेन्नरम्‌ । 
मात्राकालवलपिक्ली स्मरन्‌ पूव्वमनुक्रमम्‌ ॥ ११ ॥ 


एुनरागतिष्वा भवति। भेषनक्षयिते खट संशोधनोपैः क्षयो मूटोच्छेदो 
जातो यस्य तस्मिन्‌ भेषनजक्षयिते दोषे सति स संशुद्धः पुमान्‌ पथ्यं तथाहारे 
धृतादु्रपसंदितैशर तादियुक्तंढ हणमभ्यङ्गादिभिश्च दृ षहणं ठभते। तथा शम्य 
सुख ल्मते। चिरश्वायुषा युज्यते। यथा माणां मठे च्छिन्ने प्रसराः पुन- 
नागच्छन्ति ॥ ९।१० ॥ 

गङ्गाधरः नलु पादेन वेचमानिना ल्ुषेन एते संशोधनेऽतियोगे निषत्ते 
य्युवन्धो वत्तेते तदा किं कत्तेव्यमिति १ अत आह--अतियोगेत्यादि । 
येषामतियोगकृतलक्षणानुबन्धो वर्त॑ते तेषां तत्तद्मापसशमनोषधस्य सर्पिषः 
पानम्‌ । अथवा मधुरकौजीवनीयैदंशभिः सिद्धं करकैः साधितं तैरमनुबासनं 
परशस्यते । अथ यस्य विरेकायोगः स्यात्‌ तं जनं पुनः स्नेहेन ल्िग्ध स्वेदेन च 
चिन्न पूव्यं यादृशमोषभं यन्मातरं दत्तं तेन न सम्यक्‌ युक्तमभूत । तत 

सव्वमनुक्रम स्मरन मार काट्वलान्यपेश्षय पुनः सं शोधयेदिति ॥ ११ ॥ 


४ 


चक्रपाणिः सम्प्रति शोधनेन यथा दोषश्चयः तथा धातुक्षयोऽपि स्यात्‌, तेन प्रतिंकारमाह- 
भेषज इत्यादि । आहारेरेवेव्येवावधारणे, तेन, मैषज्यैः घर'हणं निेधयति, भेषजस्य वीर्य 
प्रधानस्य तदा दुःसहत्वात्‌ ॥ दुवासनेरिष्यत्र चकारो बोदग्यः, तेन॒ अभ्यङ्गादिमिश्च बृ णं 
पथ्यम्‌ ॥ ५०॥ | 

-चक्रपाणिः--अतियोगादिचिक्किस्सामाह--अतियोगेत्यादि । स्मरन्‌ पू्वमनुक्रममित्यनेन, यः 


१६क् जघ्यायः | सून्स्थानप्‌ । ६५५३ 
स्नेहने स्वेदन शुद्धो रोगाः संसञ्जेने च ये । 
जायन्तेऽमागविदहिते तेषां सिद्धिषु साधनम्‌ ॥ १२ ॥ 
जायन्ते हेतुवेषभ्याद्रिषमा देहधातवः । 
हेत॒साम्यात्‌ समास्तेषां स्वभावोपरमः सदा ॥ १३ ॥ 
परवत्तिहेतभावानां न निरोधेऽस्ति कारणम्‌ । 
केचित्‌ ततापि मन्यन्ते हेतु हेतोरवत्तनम्‌ ॥ ५४ ॥ 





गङ्गाधरः--अथ स्तेहादो क्रियमाणे यदि समयोगाभावादयोगादितो रोगा 
अन्ये भवन्ति तत्र कि कत्तेव्यमिति १ अत आह स्नेहन इत्यादि। स्नेदनादौ 
तथा शुद्धो तथा सम्थगयोगे पेयादिसंसञ्जने चापागेविदिते यथाबन्माग- 
विधानाभावेऽयोगातियोग!दो सति ये रोगा जायन्ते, तेषां साधनं सिद्धिषु 
सिद्धिस्थाने वक्ष्यत इति शेषः ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः. नन्वेवं चेत्‌ कुतो देहधातूनां बेपम्यं भवति, कुतो वा साम्यं, 
तयो साम्यवेषम्ययोरनुद्र्तिः इतः स्यात्‌, कतो बा निष्टत्तिः ? इत्याशङ्धाया- 
प्राह -जायन्त इत्यादि । देहधातवा देहस्य धारका ये भावास्त । दतुवेषम्यात 
तेषायुत्यत्तौ स्थितौ च हेतूनां वैषम्याद्‌ बुद्धिहान्यन्यतरस्माद्िषमा जायन्ते । तथां 
देहधातूनां य हेतवस्तपां साम्यात्‌ एद्धिहासव्यतिरेकातस्थायापवस्थानात्‌ ते द॑ह- 
धातवः समा जायन्ते । तयोर्देहधातुसाम्यवेपम्ययोः सदैवाविरतं खमभावोपरमः। 
सखभावस्य स्वस्य घम्मस्य स्वस्य रूपस्य चोपरमो नाशो भवति । तत्र भावानां 
सखस्वधम्माणां खस्रूपाणाश्च सर्दैवा विरतप्तौ दैतुरस्ति । सदैवाविश्तनिरोषे 
पूर््वमयोगे हेतुभूतः, तं परिहरान्नति श्षि्चयति । अमागंविहितेऽविधिविषहिते ; साधनमित्यन्न 
वक्ष्यत हति शेषः ॥ ११- -१२॥ 

चक्रपाणिः --सम्प्रतिं यदेतत्‌ सिद्ध वक्ष्यमाणं, तदनुषङ्गेण च सर्व्वभेषजानामेव क्षणमङ्ग- 
भावे . पक्षेऽपि रोगशमकत्वं प्रतिपादयितु प्रकरणमारभते-- जायन्त स्यादि । तेषामिति विष- 
माणां धातूनां समानाञ्च, खभावाद्‌ बविनाक्कारिणां निरपेक्षाहपरमो विनाक्ञः स्वभापोपरमः, 
सष्टैत्यविरम्बेन, तेनोत्पन्नमाघ्र एव विनद्यतीत्यथं; ॥ १३ ॥ 
 , चक्रपाणिः--अत्रैवाथें उपपत्तिमाह-परवृत्तत्यादि । प्रदृत्तहेतुरुत्पत्तिेतुभौवानामस्ि, निरोधे 
विनाशे हेतुभीवानां कारणं नास्ति, यस्मात्‌ सव्वं एव भावाः प्रदीपाच्व्वदतपत्तौ कारणापेक्षिणः, 
विनाशे तु द्वितीयक्षणाविद्यमानत्वलक्षणे सहजसिष्धस्वे न हेत्वन्तरमपे्षन्ते, यतः न खाभाविक- 

८ ४५ 
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एवमुत्तवाथश््माचाय्येमश्चिवेशो ऽभ्यभाषत । 
खभावोपरमे कम्मे चिकित्साप्राभृतस्य किम्‌ ॥ 
मेषनेर्विषमान्‌ धातून्‌ कान्‌ समीकुरुते भिषक्‌ । 

का वा चिकित्सा भगवन्‌ किमथ वा प्रयुञ्यते ॥ १५ ॥ 


विनाक्चे कारणं नास्ति । इत्यकारणं भतिक्षणं भङ्गः स्यादिति । तत्र केचिन्पहषेयो 
भावानां खभावोपर्मेऽविरतनिरोपे हेतोरवक्तेनं दैतुनास्तीति य एव हेतोरस- 
्वावस्तमेव भावानां सदा खमावोपरमे हेतु मन्यन्ते । १३।१४ ॥ 
गह्णाधर--एव मित्यादि । इत्येवमथंगुकतवा वदन्तमाचाग्यमान्नेयपुन- 
व्वेसुममि क्त्यीकरलयाधिवेशोऽभाषत । तच्रोक्तवेति त्वापरस्ययः परापरयोगं । 
यथा- तत्‌ सव्वं शृष्टाुपभाविशदिति, नदीं गवा प्वेतोऽयमिति, न तु 
पुव्वेकाटे। क्रिययोरेककत्तु कयोराचाय्येकततु कक्रियान्तराभावात्‌, भिन्न- 
कत्त कयोरेककत्त कयोवां । यथा यत्र क्रियाद्वयं पन्वपरकाटस्यं तत्र क्त्वा 
स्यादिति; तदा भवतु पृव्वेकाटे। “एककत्त्‌ कयोः पूव्वेकाले” इति सुते 
व्यथेमेककत्त कयोरिति पदञ्ुपात्तं पाणिनिना । भिन्नकत्त कयोः क्रिययो 
परापरयोगाभावान्न स्यात्‌ क्वा इति। अप्रिये यदभाषत तदाह-- 
सखभावेस्यादि । भो भगवन्‌ भावानां सदेव स्वभाषोपरमे सति चिकित्सा 
पाभृतस्य वैद्यस्य किः कम्पे १ सदैव खमभाबोपरमे विषमा धातवो न क्षणपपि 
बत्तेन्ते। तदा कान्‌ विषमान्‌ धातून्‌ भिषक्‌ भेषजेः समाकरुस्त ? सदवनच 
धातूनां वेषम्यखमावोपरमे चिकिसा वा का स्यात्‌? त्रपम्यसमीकरणं 


रूपे हेत्वन्तरापेक्षा स्यात्‌, न हु्रसन्नः खड्गः स्वाभाविकं लाहम कारणान्तरमपक्षत ; 
तदेवं सर्व्वथा भावानामेव स्वाभाविके नारो, देहधातूनामपि नाशश्च: स्वाभाविक एत्रेति भावः । 
घ्याधिग्रशसे च चिकित्साऽपेक्षक पक्षान्तरमाह-- केचिद्रिस्यादि। तत्रापि विनाक्ञेऽपि हेतु 
कारणे, हेतोरवत्तनमिति उत्पादकहेतोरभावं मन्यन्त इति योजना ; एवमपि हेतुपरम्परायाः 
क्षणिकत्वेन तत्काय्यौणामपि स्वभावादेव नित्यसन्निहितसहेतुविनाष्राहेत्‌नां न॒ चिनाक्गाहेतु- 
चिकित्सापिक्षेति भावः ॥ १४॥ 

चक्रपाणि.-एवमुस्थितायां शङ्कायां गुरु पृच्छति एवमित्यादि ।--किमित्याकषेपे, क्म 
साध्यं, खभावोपरमे सति न किमपि साध्यं पर्यामीति भावः । कान्‌ समीङ्कस्ते, विषमाणाम्‌ 
भस्थिरस्वेन साभ्यं तत्र कतुं म पाण्यते इत्याज्ञयः ; फा वां चिकित्सति रोगप्रशमं प्रत्यकारणत्वेन 


त] भो २ भ 


# धू॑मुक्ताथमिति चक्रपाणिसभ्मतः पाठः । 


१९ अध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ \ ६७५ 
तचिद्धिष्यवचनं श्र ता व्याजहार पुनव्वसुः । 
श्र यतामत्र या;सोम्य युक्ति टा महषिभिः ॥ १६ ॥ 
नं नाशकारणासावाड भावाना नाशकारणम्‌ । 
ज्ञायते नियगस्येव कालस्याल्यकारणप्‌ ॥ 
शीघधगत्वाहु यथाभू तस्तथा भावो विपद्यते । 
निरोघे कारणं नस्य नास्ति नेवान्यथाक्रिया ॥ १५७ ॥ 


हि विकित्सोच्यते। यदि स एर केपम्योपरमः सदा भवति तदा किमथ 
चिकिस्साकम्मं भिपजा प्रयुज्यते १ इत्यमनिवेशोऽभाषत ।। १५ ॥ 

गङ्गाधरः- -तत्रोत्तरमांह रिप्यस्याधिवेशस्य तद्वचनं भ्रुवा पुनव्वसुरा्रेयो 
व्याजहार । किं व्याजहार १ तदाह - -ध्रयतामिलयादि । अत्र भावानां सदा 
खभावोपरमे महपिभियां युक्तियां वुद्धि सा भर.यतां सोम्याभिवेशेति ।१६॥। 

गङ्गाधरः कीदशी सा युक्तिरिति १ अत आह न नाकषेत्यादि । भावानां 
सदव स्वभावस्योपरमो यो नाञ्स्तस्य कारणं न ज्ञायते नोपलभ्यते । कस्मात्‌ ! 
नाशकारणाभावात्‌। यथा नित्यगस्य काटस्य सदालययोऽनवरतमतीतवं 
ज्ञायते, तस्यात्ययस्य कारणं न ज्ञायते शौप्रगवात्‌। भावानां स्वभावा 
हि शीघरगः। यथा काटस्वभावोऽपि चक्रवद्‌ रमणाल्कः स च शीघ्रगः । 
तस्मान्नाकारणामावो न नाकारणं सम्भवति । तहिं कथं भावानां स्वमावोप- 
र्मः सदा स्यादिति ? अत आह--यथाभूत इत्यादि। यो भावो यदा 
यथाभूतो बत्तेते तथालेनोत्तरावस्थामारभ्य पूव्वावस्थानतो विपचे । तत्र 
ूरव्वावस्थाया निरोधे तस्य कारणं नास्ति। न च तन्निरोषेऽययाक्रिया 
पूव्यभावादन्यथाक्रियोतच्तरावस्थायामस्ति। यया देतुवेपम्यादधातवो वातादयो 
विषमा भवन्ति । विषमा एवोत्तरावस्थां ततूपुब्यवस्थिकविषमरूपेणेवारभ्य 


चिक्कित्सा नाशीव्य्थः , किमर्थ वा प्रयुज्यत इति यन्निद्यथं चिकित्सा प्रयुज्यते तद्यातु 
वैषम्यं स्वभावान्निवृत्तमिति चिकित्साप्रयोजनं नासि ॥ ५५ ॥ ¢ 

चक्रपाणिः पूर्वोक्तहेतुवि नाशं दृष्टान्तेन देतमन्तमाह--न नाशत्यादि । भावानां नाश्- 
कारणं न ज्ञायते, तत्‌ किममावादेव, यथा-्शष-विपाण, तद. वाऽ्लानयोग्यस्वात्‌ पथिष्यां 
निखातमूरुकीरुकादिवत्‌ सदपि न ज्ञायते, ₹इस्याह--नासकारणामावत्‌ इति, नान्ञानयोग्यत्वेन 
किं त्पभावादेवेत्यथैः ; अश्र इद्धान्तमाह- नित्यगस्येस्थादि । निेषादिरूपस्वेन निस्यगश्य, 
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पू्ववावस्थविषपस्वमावनाशयुषयन्ति । न ठु विषमस्वमावनाशं भाप्योत्तरावस्थां 
साम्यस्वभावेनारभन्ते। तस्मात्‌ प्रतौ खल भावानापरुखत्तौ कारणमस्ति 
न तु निरोषे। वक्ष्यते च स्वयं सुष्टीकागमावक्रान्तिशारीरे -आत्मजथायं 
गभं इत्यारभ्य गर्माशयमनुपरविर्य शुक्रो णिताभ्यां संयोगमेत्य गभेसेन 
जनयत्यात्ात्मानमात्मसंजो हि गभः। तस्य पुनरात्मनो जन्मानादिवान्नोप- 
पथते। तस्मादजात एवायमजातं गमं जनयति । अजातो ह्यजातेन जनितः 
स चैव गभः काछान्तरेण वाल्युवस्थविरभावान परासोति; स यस्यां 
यस्यामवस्थायां वतते तस्यां तस्यां जातो भवति । या चस्य पुरस्कृता्स्था 
तस्यां जनिष्यमाणः। तस्मात्‌ स एव जातश्चाजातथ युगवट्‌ भवति । तस्मिश्च 
एतदुभयं सम्भवति जातवल्चैव जनिष्यमाणवश्च । स च जातो जन्यते। 
स चेवानामतेष्ववस्थान्तरेष्वजात्तो जनयत्यात्मनासानम्‌ । सतो दछयवस्यान्तर- 
गमनमात्रमेव जन्म चोच्यते। तत्र तच वयसि तस्यां तस्यामवस्थायाम्‌ । 
यथा सतामेव शुक्रशोणितवीजानां पराक्‌ संयोगाद्गभवं न भवति । तच संयोगाद्‌ 
भवति । यथा सतस्तस्यैव पुरुषस्य भरागपस्यात्‌ पितं न भवति तच्ा- 
पत्याद्धवति। तथा सतस्तस्यैव गभस्य तस्यां तस्यामवस्थायां जातलपजातलं 
चोच्यते" इति । अथ-शीप्रगवाद्‌ यथा भूतस्तया भाव बिपव्यतं इति । भावः 
कि प्राणी चाप्राणी, चोच्यते १ तेषाञ्च शौघ्रगवे कि कारणमिति ? तत्रोच्यते 
केनचिन्महषिणा- प्राणी चाधाणी च सव्वौ भावः क्षणिकः ज्ीघगः। पाश्च- 
भोतिकवेऽपि सर्वेषां दिकालोपादानकलाचक्रवदश्रमणस्वभावेन कालेऽविरतं 
भ्रामितवादिति वाद्माश्रिय वादिवचनमश्षपादगोतमेनोक्तम्‌ “स्फटिके. 
ऽप्यपरापरोत्पतेः क्षणिकवादल्यक्तीनाम्‌" इति । व्याख्यातज्चेतद्रारस्यायनेन--- 
^स्फटिकस्याभेदेनावस्थितस्योपधानभेदान्नानाबामिमानः । कस्मात्‌ ? स्फरिके- 
ऽप्यपरापरोखत्तेः। रफ टिकेऽप्यन्या व्यक्तय उत्पद्यन्ते अन्या निरुध्यन्ते 
इति, कथम्‌ १ प्रणिकवादव्यक्तीनाप्‌। प्षणथादपीयान्‌ काटः क्षण- 
स्थितिकाः क्षणिकाः । इुतः पुनगेम्यते क्षणिका व्यक्तय इति १ उपचयापचय- 
्रबन्धदशेनाच्छरौरादिषु । पक्तनिच्छं तस्याहाररसस्य शरीररुधिरादिभावेनोप- 
चयोऽपचयशच प्रबन्धेन परवत्तेते। उपचयादव्यक्तीनात्पादोऽपचयान्निरोधः। 
एवश्च सत्यवयवपरिणाममेदेन . द्धिः शरीरस्य काछान्तरेण गृह्यत इति । 
एवं मन्यते--नित्यगः कारो यथा विनश्वरत्वे न हेत्वन्तरं विना्ोऽपेक्षते, तथा सस्व एव भावाः, 
यद्धि अस्य हैषवन्तर पेक्ष, न तस्य तदवेदयस्भावि, यथा-- पटस्य रागः; हेत्वन्तरापेक्षी चेद 


+ सूत्रस्थानम्‌ । ` ६७७ 


सोऽयघरुपचयापचयपरवन्धो व्यक्तिमात्रे वेदितव्य इति । ततोवाच गौतमः-- 
“नियमरेखभावाद्‌ यथादशेनमभ्यतु्न ।' व्यारः्यातश्च तटत्स्यायनेन-“पदा- 
थानां सव्व व्यक्तिपूपचयापचयभवन्धः शरीरवदिति नायं नियमः। कस्मात्‌ १ 
रलभावात्‌ । नात्र भत्यक्षमनुभानं वा परतिपाद्कमस्तीति। तस्माद यथा- 
दशेनमभ्यनुज्ञा। यत्र यत्नोपचयापचयप्रवन्धो हर्यते, ततर तत्र व्यक्तीनाम्‌ 
अपरापरोत्यत्तिरूपचयापचयपवन्धदजननाभ्यतुायते ; यथा शरीरादिषु । यत्र 
यत्र न द्यते, तत्र तच प्रलयाख्यायते ; यथा ग्रावभरभृतिषु । स्फरिकेऽध्युप- 
चयापचयप्रवन्धो न दयते । तस्मादयुक्तं स्फरिकेऽप्यपरापरोत्पत्तिरिति । 
यथा चाकस्य कटुकिस्ना सव्वदरव्याणां कटुक्रिमानमापादयेत्‌ तादगेतदिति । त्र 
चोवाचापरः कथित्‌ "यश्राशेषनिरोषेनापृव्बौत्पादं निरन्वयं द्रन्यसन्ताने 
क्षणिकानां सन्यते" प्रणिकानां भावानां दरव्यसन्ताने द्रव्यस्योपचयापचय- 
प्वन्धे ख निःशेषेण निरोषेनापचयेनापूच्वस्योपचयस्योत्पत्तिस्तत पूव्वेभावा- 
न्वयो नास्तीति सन्वानः कथनोव्राच-“नोत्पत्चिविनाश्कारणोपरग्पेः ।' 
नियमहेलभावादयथादशेनमभ्यनुला । न सम्वेत्ैव प्राण्यपाणिष्वभ्युजानीरि । 
कस्मात्‌ १ उत्पक्तिविनाङ्कारणोपरन्धेः। प्राणिषु शरीखत्‌ उत्पत्तिकारणं 
तावदुपरभ्यते। अप्राणिष्वपि यथावयवोपचयो वस्पीकादौनाम्‌ । विनाश्ष- 
कारणश्चोपलभ्यते यथा यटादीनामवयवविभागः। यस्य लपचितावयवं 
निरुध्यते, खरूपमनुपचितावयवञ्च खरूपरुत्पद्यते तस्याशेषनिरोधे निरन्वये 
लपृव्वोत्पादे च न कारणमुभयवाप्युपलभ्यते इति। तत्र सिद्धान्तयुवाचाक्ष- 
पादगोतमः--“श्षीरविनाशे कारणासुपलन्धिवद्‌ दध्युत्त्तिवच तदुपपत्तिः ।" 
यथानुपरमभ्यमानं क्षीरविनाश्कारणं दध्युत्य्तिकारणश्चाभ्यनरुक्ञायते, तथा 
स्फटिकेऽप्यपरापराघु व्यक्तिषु विनाश्चकारणदयुत्पत्तिकारणश्चाभ्यनुक्ञेयमिति। 

तत्राह वादिवचनम्‌- “लिङ्गतो ग्रहणान्नानुपलन्धिः।" क्षीरविनाश्च- 
लिङ्गं दध्युत्पत्तिः। ततः क्षीरविनाशकारणं ग्हयते। तथा शरीराषस्थान्तयेत्‌- 
पत्तिः पृव्वांवस्थाया खङ्गम्‌ । ततः पएव्ववस्थाया विनाकारणं ग्रहे । 
ततो विनारकारणस्य नानुपरुन्धिरिति। तत्ोवाच पुनव्वेसुः- विनाश- 
कारणाभावात्‌ भावानां नाश्कारणम्‌। न जायते यथाभूतस्तथा भावो विपद्यते ॥ 
इति। न हि क्षीरविनाश्े कारणालुपरन्धिवद्‌ दध्युत्पत्तिवच तदुपपत्तिभवति । 
विनाक्राः स्यात्‌, नावश्ष्यम्भावी श्यत्‌ ; एतद्विपय्ययाच्चानपेक्ष्व विनाशस्य सिद्धम्‌ । सम्प्रति 
तुको विनात्र उत्पत्यन्तरमेव स्यात्‌, पश्चात्‌ रिथरष्वेन संस्ाराधानमपि भावेषु न पायते 
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घषीरदधोः भ्ऱृतिविकृतिभाषाद. यथाभूतो भाव उत्तरावस्था्यां तथा भाव 
वववस्थायां विपत इति। अचर च्ान्तवाभावात्‌ क्षीरदधोः एव्वानुरूपेण 
उत्तररूपोत्यततो पूव्वभावो हि हेतुः, न पुव्व॑भावयिनारः। ततो विक्रियमाणं 
घीरमेव दध्युत्पत्तो रेतः. न क्षीरचिनाश्च इति। भतः प्षीरविनाश्षक्कं 
न दध्युत्पत्तिः। भवतु वा देध्युतत्तिः क्षीरविनाशखिङ्गम्‌ । तेन रि्गेन 
पीरविनाश एव गह्यते न तु क्षीरविनारकारणं गृह्यते! तस्पाद्धिनाश 
कारणानुपखन्यिरिति पुन्वघुः । अथैवं चेत्‌ तदा न सम्बेभाव्राणां क्षणिकलम्‌ । 
स्फटिकादिषु द्रव्येषु पचयापचयाभावादपरापरोत्पत्तां व्यक्तीनां न खिङ्गुप 
चयापचयभवन्धोऽस्ति तसाद यथादशेनपभ्यनुज्ञा। इति वास्स्यायन 
व्याख्यानम्‌ । ततर कथित्‌ परिहारमाह-- <न पयसः परिणामो ुणान्तरपाह 
भावात्‌ ।" पयसः परिणामो दधि, न विनाशः । इत्येक आहुः । परिणामथ 
अवस्थितस्य द्रव्यस्य पूषव्वेधम्पनिषटततौ ध्रम्मान्तरोत्पत्तिरिति। गुणान्तर- 

भाव इत्यपर आदुः । युणान्तरमादुभाव सतो द्रव्यस्य पूच्वेगुणनिषरततौ 
गुणान्तरोत्पत्तिरिति। स खस्वेकपक्षीभाव इव । 

अन तु प्रतिषेधः-“च्यृहान्तराट्‌्रन्यान्तरोत्पत्तिद शनं पू्वदरव्यनिततेरनु 
मानात्‌ ।* सन्मूच्छनलक्षणादवयवव्यहान्तराद, द्रव्यान्तरे दध्रे ग्रह्यपाणे 
व्ये पयाद्रव्यमवयवविभागेभ्यो निष्त्तमिस्यनुमीयते। यथा मृदवयवानां 
व्यहान्तराद. व्यृहान्तरस्थास्या्ुखन्नायां पूव्यं मृततिण्डद्रभ्यं मृदवयवविभा- 
गेभ्यो निवत्तेत इति! पृष्रवावयवाऽन्वयः। पयोदध्नोनाशेषनिरोपरे निरन्वयो 
्रव्यान्तरोत्पादो घटते इति 

अथाभ्यनुक्ञाय च निष्कारणं प्षीरबिनाश्ं दध्युत्पादश्च प्रतिषेद्धमुच्यते- - 
कचिद्िनाशकारणानुपटन्धैः कचिदोपटन्धेरनेकान्तः । क्षीर पिवत्‌ 
निष्कारणो विनाशोलादौ स्फटिकादिव्यक्तीनामिति नायमेकान्तः । कस्मात्‌ ? 
देवमावात्‌ । नाच हेतुरस्ति । अकारण विनाशोत्यादौ स्फरिकादिष्यक्तीनां 
न पुनतरिनाशकारणाभावात्‌। इम्भस्य बिना उत्पत्तिकारणाभावादुतयततिः। 
एव स्फयकिव्यक्तीनां विनाशोत्यत्तिकारणाभावाद्टिनाशोतस्यभावः परतिक्षण- 
मिति । निरधिष्ठान द्टान्तवचनं - गृह्माणयोविनाशोत्पादयोः स्फरिकादिष 
स्याद यमाश्रयवान्‌ चन्त । क्षीरविनाङकारणानुपरब्धिवद दध्युत्पत्तिवच्चेति 
ठु न श्यत । तस्मान्निरधिष्ठानोऽयं दषटान्तः । इति । अभ्यनुक्ञाय च स्फटिकस्य 
भु मिस्याह--यथा भूत इति । याइ उपपन्नः, तथेति तादश एव । पृथ्चसाधितमहेतुविनाश्िरवं 
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अनुत्पाद विनाश योऽत्र साधकस्तस्याभ्यनुकानादपतिषधः । कुम्भवन्न 
निष्कारणौ विनाशोत्यादौ स्फटिका दिव्यक्तीनामिलभ्यनुक्षेयोऽयं इष्ठान्तः 
प्रतिषदढमश्क्यलात्‌ । क्षीरदधिवत्‌ त॒ निष्कारणो विनाशोखादापिति शक्योऽयं 
षन्तः भ्रतिषिद्धु . कारणतो विनाशरोत्पत्तिदयेनात्‌। क्षीरदधोविनाशोत्‌- 
पत्ती परयता तत्कारणमनुमेयम्‌ । काय्यलिङ्गं टि कारणमिलयत्षपादगौतमः। 
अत्रोवाच भगवानात्रेयः पुनव्वघुः- “जायन्ते हेतुतरेषम्याद्विषमा देहधामधः। 
हेतसाम्यात्‌ समास्तेपां खभावोपरमः सदा | इति । पाणिनां देहधातवो 
वरातपित्तकफरसरुधिरादयो हेतुवेषम्यात्‌ काव्बुदधीन्धियाथानामतियोगायोग- 
मिथ्यायोगाद्विपमा जायन्त इति । समानानां तेपां काटादीनापमतियोगादितः 
समानां धातूनायुपचयोऽपचयोऽसमानां वैषम्यण । तेपाञ्चैवासमानहतूनाम्‌ 
अतियोगादितोऽपचयोऽप्तमानधातूनां वेषम्येणोपचयः सपानामिति। एवं 
हेतुसाम्यादेहधातवः समा जायन्तं इति। तेणमेव कालादीनां तूनां सम- 
योगात्‌ समानां धरातूनाग्ुपचयः । विज्ञेपाणामपचयो भवति साम्येनेष । 
तत्र दिषमाणामूपचयापचययोः समानाश्चोपचयापयययोस्तत्तद्विपमोपधुक्ता- 
हाराचारादिभिजातस्सेन मटन च मेटनाद देहरसारिमिलाद्रीनाष्ुपचयापचयों 
यद्धवतस्तत्र पृव्वावस्थायां यथाभूतो देहातुः समो तरा विषमो वा तथा- 
भावेनेबोत्तराव्रस्थायां तं तं धातुमारभ्याकारणं विपयते। उत्तरावस्थाप्र्् तु 
तत्तदाहाराचारादिरसमलस्तंयोगः कारणमिति । निरन्तरमाहारादविजनितरस- 
मलालुदरत्तेनि रन्तरमेव तेषां धातूनां समानां विषमाणां वा खमभावोपरमः 
स्यात्‌ । तत्रान्यथाक्रियापून्वावस्थायां यथाभूतः। ततोऽन्यथाक्रियोत्तराव- 
स्थायां नैवास्ति शीघ्रगलाद्धावानाम्‌। सच्ौ हि भावो रोके कालानु- 
प्रविष्टः भाणी | तत्र नवद्रव्यात्मकरचेतनः। अपाणी तु आस्पमनोवज्जंसप्त- 
द्रव्यासकः। तस्मादविरतश्रमणखभावकाखान्वयाच्छीप्रगतस्वभावः। यथा- 
सावासा वीनघम्मां मानुषशुक्राच्तेवसंयोगं मालुषगभांशयगत्ुपेय पमथमादिषु 
कललादिरूपावस्थान्तरं प्रतिक्षणं पप्तः सब्वंसम्पूृणाङ्गः काठेन मचुष्यविग्रहेण 
प्रसृतो जायते, गवादिशक्रात्तवसंयोगं गवादिगभाश्चयगतख्पेत्य तथेव 
गवादिविग्रहेण जायते । जातश्च शिशुरूपेणाहारादिरसपोषणमवाप्य रस- 


तथा श्लीघ्रगत्वहेतुसाधितमसस्काययस्वसुपसं हरति-- निरोध हष्यादि । भन्यथाक्रिया अन्यथाकरणं 
संस्काराधानमिति यावत्‌ ॥ १६।१७ ॥ 


६८० यरक-संहिता ।  चिकित्साप्रशटनीयः 


रक्तादिधातपुष्टिं मरखग्रसखभावां प्रतिक्षणं प्राप्तो योवनप्येन्तं परतिश्षणमुत्तराव- 
स्थारम्भपूव्वावस्थानाशाभ्यामवस्थान्तरयुपेव्य दरद्धिशुपेति । स्थेग्यस्वमावात्‌ तु 
धातूनां मध्यावस्थायां तथाविधाहारादिरसपोषणे स्थिरभावेण वत्तेते। भरति- 
प्षणयुत्तरावस्थारम्भपूव्वावस्थानाश्चाभ्यामवस्थान्तरश्चोपेति । तथा ततः परं 
दाससखभावादढातूनां बाद्धंक्ये तथाविधाहारादिजनितरसपोषणेऽपि प्रतिक्षण- 
युत्तरावस्थारम्भपूव्वावस्थाविनाजशाभ्यां करमेणावस्थान्तरयुपेत्य दासयुपेतीति 
दौशवादिक्रमेण परिणामे कारणं श्रीरारम्भकः काटः । इत्येवं पूष्येपूववेव्यूह 
उत्तरोत्तरव्यहमारभ्य नश्यति, मसुप्यभावश्च न जहाति । गवादिभावश्च 
न भास्रोति। तस्मात्‌ क्षणभङ्ग व्यहान्तराद्रव्यान्तरोत्पत्तिः, न तज्नातीय- 
भिन्नद्रव्यान्तरोत्पत्तिः । पूव्वेदरव्यनिषत्तिरपि पव्वेन्यह निष्टत्तिने तज्नात्यारम्भक- 
ूववेद्रव्यनित्तिः । उत्तरमपि तल्नातिदशेनात्‌ । यथा गमांशयगतं नीवापि 
षितं शक्रात्तेवं कटलादिक्रमेण प्रतिक्षणयुत्तरावस्थारम्भपूव्वीवस्थानाशाभ्यां 
सन्वैसम्पू्णाङ्गो वहिनितो जायते सनुष्यादिः शिशुः, तथा क्षीरविनाश- 
कारणानुपरब्िवदध्युत्पत्तिवच भावानां पएृथ्वेपुव्वावस्थानाश्चकारणाजुपच्धिरत्त 
रोत्तरावस्थागमन्त्पततिः पतिक्षणम्‌ । क्षीरं हि काटेन परिणमत्‌ खत्तरो 
त्रावस्थामारभ्याकारणं विनयति । तत्कारणयरुपरब्धाभावान्नास्त्येव । एवं 
प्रतिक्षणय॒ुत्तरोत्तरावस्थारम्भपूव्वपृव्वावस्थानाराभ्यां सव्वेभावेण काले दपि 
जायते ततो जातस्य शिशोः शंशवादिबाद्धक्यावस्थान्तरावस्थान्तरगमनं 
जन्म यथा प्रतिक्षणसुत्तरोत्तरावस्थारम्पपृव्वपृव्ववस्थानाशाभ्यां भवति । तथा 
जातस्य दधोऽपि प्रतिक्षणयुत्तरोत्तरावस्थारम्मपृव्वेपूव्वावस्थानाश्ाभ्यां मधर 
म्खाव्यम्छादिशखरूपेण तरुणमध्यपुराणत्वावस्थान्तरमापन्यते दपिखश्च न 
जहाति । तत्र पृव्चेव्युहस्य काथ्येगुत्तरव्यहो लिङ्ग न त॒ पुव्वेव्यहनाश्चस्य काय्य- 
युत्तरव्यहेः। अतो न पूृव्वेन्यहनासस्य खङ्गं दधि । तस्मात्‌ तन्नाशकारणं न 
ज्ञायत इत्यतो नास्ति! एवमजीवेषु सर्व्वेषु स्फरिकादि षपचयापचयकारणं 
कादि । तत्तदारम्भकश्च बाह्यश्च । यदा पव्वेते सजीवे स्फरिकादिकं 
जायते तदा तत्ततपव्वेतादुप्रपचयापचये तस्य तस्याहारादिपोषणेन जाते भति- 
क्षणमेव तथैवोत्तरावस्थारम्भपूल्वावस्थानाशौ भवतः काटेन परिणामात्‌ । 
पव्वेतादानीते स्फटिके निन्जीवे त्वाहारवत्पोषणकारणाभावान्नोपचय 
वाह्वकाटादिभ्यस्स्वपचयो वा भवति। कारेनेव वाग्यपरिजखादिमिरवस्था 
न्तरपाप्तं दृस्यमानश्च रोकं स्फटिकादिकयुच्यते। नुतनमिदं मभ्यममिदं ` 
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याभिः क्रियाथिजायन्ये शरीरे धातवः समाः । 
सा चिकिसा विकाराणां कस्म तद्धिषञां मतम्‌ ॥ 








१८ ॥ 


पुराणमिदमिति। बल्पीकादीनामवयवोपचयकारणमाहाररसवद्वरषीककट) 
द्रतगृदप्यस्ति | तद्रदस्मीकोपचयेऽपि तद्द तदा पेखनेन पव्वेवल्पीकमृष्द्धि 
प्योत्तराघस्थामारभ्य पूर्व्वावस्थिकरूपेण नहयतीति । तत्र कारणं नास्तुप- 
रब्धामागात्‌। घटादीनां धिनाशकारणमवयवरविभागा न परात्रस्थारम्मक 
पूव्वावस्थाव्युहनारो कारणमिति। एवश्च भाष्यपराणिनां सचेषायुत्तरावस्था- 
रस्भ-पूव्योवस्थानिष्कारण-विनाक्ञयोः नियमहेचभावादयथादक्षेनमभ्यनुक्ञवचनं 
नाद्भियते। शरीरवत्‌ सव्वाँघु ग्यक्तिपु काटकरतावस्थान्तरदश्चनात्‌ । राण्य 
प्राणिषु सब्वेत्रेव परतिक्षणपवस्थान्तरदशेनादेव च पतिक्षणघुत्तरोत्तरव्युहारम्भा 
कारणपुववेपववैव्यहनाशपवन्थः । कचिद्विनाशकारणाजुपलन्पेः कचिदुपरब्धेशच 
नानेकान्तः । इति ॥ १७) 
गङ्गापरः-स्येवं माघानां खमावोपरमे प्रषटतितु' निरोधे कारणाभावस्य 
युक्तिुकतवा खभावोपरमे कम्प चिकित्साप्रामृतस्य किमिति १ प्रभोत्तरमाह-- 
याभिरिलादि। विषमधातूनां प्रतिक्षणं विषमा धातव उत्तरावस्थां विषमधातुका 
मारस्य नद्यन्ति। इव्येवं विपमधातुप्रवन्पे शरोर याभिः क्रियाभिस्ते विषमा 
धातवः समा जायन्ते सा क्रिया विकाराणां विपमधातूनां चिकित्सा| तदेव 
चिकित्ताक्रिया भिषजां कम्पे मत्‌। एतेन भेपर्जविषमान्‌ धातून्‌ कान 
समीङरते भिषगियस्याप्यु्तरण॒क्तं भवति । विकारःणापिति वचनेन प्रतिक्षणं 


शक्रपाणिः-- एतेन विपे धातौ साभ्यं संस्कार आधीयतामित्येवंरूपापि चिकित्सा निरस्ता 
मन्तभ्या, एवे म्यवस्थिते पूर्वकः चिफिस्सितं समादधति याभिरित्यादि ।--“सा चिकित्सा 
ह्यनेन “का वा चिकिसा इत्याक्षेपः परिहृतः । ` (कम्मं तद्‌ दत्यनेन म्रथमोदिष्ट आक्षेपः 
परिहृतः । “दृ्यर्थे क्रियते क्रिया ' इस्यनेन “किमथ वा" इत्याक्षेपः परिहृतः । “कान्‌ समी- 
कुरते, हष्याक्नपस्तु, ““समैस्तु हेत॒भियेस्माव्‌” इत्यादिना परिहृतः । विषमेषु धातुषु याभि 
क्रियाभिः -समा घाततवो जन्यन्ते सा चिकित्सा ; एवं मन्यते--ययपि धातुवैषम्यं विनश्चरम्‌, 
तथापि विनदयदपि तद्धातुवैषम्यं स्वकार्य विषममेव धातुमारभते, एवं सोऽष्यपरं विषममिति 
न धापुतैषम्यसन्ताननिवृत्तिधौतुसाम्यजनकत्वहेतु विना ; यदा तु धातुसाम्यहेतुरपयुक्तो भवति, 
तदा तेन सितं वैषभ्यस्न्ततिरहितमपि कारणं सममेव धातुसन्तानमारभते, यथा सुद्ररम्हार 
सहितो घरपरमाणसन्तामो विसदृशं कपाटसन्तानमारभते ॥ १८ ॥ 

८& 


६८२ चरकसंहिता । [ चिकित्साप्रातीयः 


कथं शरीरे धातूनां वेषभ्यं न भवेदिति । 
समाना्ानुबन्धः स्यादिदं शियते च्छिया ॥ १६ ॥ 
लयागाद्विषमहेतूनां समानाथोपसेवनात्‌ । 

विषमा ननुबधरन्ति जायन्ते धातवः समाः ॥ 

समेस्तु हेठभियस्माद धातुम्‌ संजनयेत्‌ समान्‌ । 
चिकित्सापराभरतस्तस्माह दाता देहसुखायुषाम्‌ ॥ २० ॥ 
धम्मस्याथस्य कांसस्य दृक्षोकस्योभयस्य च । 

दातां सम्पयते वेद्यो दानाद्‌ देहसुखायुषाम्‌ ॥ २१ ॥ 


वषम्येणारब्पोत्तरावस्थापवन्धानां विकाराणां सा चिकित्से्युक्तः। कावा 
चिकिस्सेलयस्याप्युत्तरं सा चिकित्तेति वचनम्‌ । किमथ वा भरयुज्यते इति 
प्क्रस्योत्तरमाह--कथमिलयादि । विषषधातैत्तसवन्यो वैषम्यं कथमपि धातूनां 
शरीरे न भवेदिस्यथ सपीषएतेषु च पातुषृततरपन्धः समानायेव स्यान्न 
विषमाणाभिति चाथं चिकिस्साक्रिया क्रियते || १८।१ 

गङ्गाधरः नलु याभिः क्रियाभिरिति कामिरिति? अन आह लागा- 
दित्यादि। विषमहेदूनां काल्बुद्रीन्दियाथानामतियोमायोगमिथ्यायोगयुक्तानां 
त्यागात्‌ । समानां समयोगयुक्तानां नेषामेव काटबुद्धीन्धियार्थानायुषसेवनात्‌ 
विषमा धातवो न जायन्ते न चाद्ुवघ्रन्ति समा जायन्ते, अत्रैवमाचरणं 
सव्वं एव कि खय खयं कतु सहेतीति ? अत आह-समैरित्यादि । यसा- 
च्िकित्सापाभता दवः समः सपयोगयुक्तंस्त देतभिपाःन्‌ सान्‌ संज॑नगरत्‌ 
तस्माददहृषुखानामायुदाञ दाता भवति न वह्ुधो वैचमानी ।। २०॥ 

गह्खाधरः-दहसुखायुषां दानादयच फं लभते तदाह्‌--धम्पस्येत्याटि | 


चक्रपाणिः पूवं व्यवस्थिते, “कथं शारीरे" इत्यादविन्थो व्याख्येयः ; वेषभ्यं न भवेत्‌ 
नोत्पदेयतेव्यर्थः । समानाञ्चानुबम्ध इति सम्तत्थोप्पादः । विषमा नानुबध्नन्ति इति | हेत्वभावात्‌ 
विषमसन्तानस्योःपादौ न भवति । समानाञ्चोपसेवनादिति समहेतूनां सेवनात्‌ ॥ १९।२० ॥ 
चक्रपाणिः देहसुखायुषां दानात्‌ धम्मौदीनां दाता भवति, देहसम्पत्तिसाध्यत्वाद धम्म 
दीनामपीति भावः ॥ २११ 
इति कव्पनाचतुष्कः । 


१६ अध्यायः] सुद्स्थानम्‌ ६८३ ५ 


तत्र शोकाः । 
चिकित्सापाश्तथशो दोषो यश्चेचराश्रयः । 
योगायोगातियोगानां लकणं सिदिसंश्रयम्‌ ॥ 
बहुदोषस्य लिङ्गानि संश्ोधनयुणाश्च ये । 
चिकित्सासूत्रमात्र् सिद्धिम्यपत्तिसंश्नयम्‌ ॥ 
९ 
या च युक्तिश्िकिस्साया यञ्चाथ कुरुते भिषक्‌ । 
७ र 
चिकित्सापराशताध्याये तत्‌ सव्वमव्डन्मुनिः ॥ २२ ॥ 
इति कल्पनाचतुस्कः। 
इत्यभिवेश्रते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्कृते श्छोकस्थाने 
चिकित्साप्राश्चतीयो नास षोडशो ऽध्यायः ॥१६॥ 
व्यो नृखोकस्य नरस्य जनस्य देहशरुखाघुपां दानात्‌ धम्बेस्याथस्य कामस्य दाता 
शै ५ 
सम्पद्यते । तस्मादुभयस्य च युखायुषाञ्च धम्मादिचिवगस्य च दाता सम्पद्यते । 
न केवरं सुखायुषाम्‌ । पमौदयो हि सुखायुपामायत्ताः । इति | २१॥ 
अध्यायायेमाह- तत शोका इस्यादि । चिकित्सापाभरतो विद्रानित्यादिना 
चिकित्सापराभरतस्य वैद्यस्य गुणः। उइतराश्रयो वैचप्रान्यबुधवेद्याश्रयो दोषश्च 
यं वे्यमानीत्यादिनोक्तः! दोग्बेटयभि्यादिना सम्यगयोगादिलक्षणश्क्तम्‌ । 
अविपाक-इत्यादिना बहदोपस्य टक्षण्ुक्तम्‌। एवं विशुद्धकष्टस्यस्यादिना 
संशोधनगणा उक्ताः। अतियोगाबुवन्धानामिस्यादिना शद्धिव्यापत्तिसंश्रयं 
चिकिस्सासुत्रमात्रुक्तप्‌ । जायन्ते इत्यादिना याच युक्तिरिसयादु्रक्तम्‌ ।२२॥ 
अध्यायं समाप्यति--अश्रीस्यादि । पूवेदद्रशषख्येयम्‌ । इति कल्पना- 
चतुष्कः। स्नेदस्वेदोपकसपनीयचिक्षिस्तापामुतीवैषतुभिः कस्पनाध्यायै- 
निष्पन्‌ः कल्पनाचतुष्कः | 
इति श्रीगङ्गाधरकविरवकवि राजते चरकजस्पकर्पतरो पूत्रस्थानीय- 
पोडश्राध्यायचिकित्सापागृतीयस्यु जसपास्या पोड्शौ शाखा ॥१६॥ 
चक्रपाणिः-- संग्रहे सिद्धिसंश्नयज्च ययापत्तिसंश्यञ्च सिदधिव्यापन्तिसंश्चयम्‌ ; तत्र सिद्धिं श्रय 
सिद्धि संस्थानसंश्रयेण, व्यापत्तिसंश्रयम्‌ ' 'अतियोगाचुबद्धानाम्‌? इत्यपदनोक्तम्‌ ॥२२॥ 
इति चरकचतुरानन- श्नीमचक्रपाणिदत्तविरचितायाम्‌ जयुव्वेददीपिकायां सूत्रस्थान- 
ल्यास्यायां चिकिस्साप्राश्रतीयो नाम षोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्तदशो ऽध्यायः । 


अथातः कियन्तःशिरसीयमध्यायं व्याख्यास्यामः. 
इतिह स्माह भगवानाच्रंयः ॥ १ ॥ 


कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रोगा हृदि च देहिनाम । 
कति वाप्यनिलादीनां रोगा मानविकल्पजाः ॥ 

चयाः कति समाख्याताः पिडकाः कतिधानघ । 
गतिः कतिविधा प्रोक्ता दोषाणां दोषसूदन ॥ २ ॥ 
हताशवेशस्य वचस्तच्छुत्वा युर रवीत्‌ । 

ष्टवानसि यत्‌ सोभ्य तन्मे श्वणु सरस्तात ॥ ३ ॥ 


गाधः अथ मेषनखस्यनिर्हेशकट्पनाचतुष्कचतुष्टयैः संक्षेपण रोग- 
निदानभेषजचिकित्सा अभिहिताः। अधना विस्तारवचनेन मूजररूपेण रोगानभि- 
धातु रोगचतुष्के वक्तव्ये तत्राप्य्गानां मभ्भणां सप्तोत्तरसते जिराहूदययोः 
भाधान्यात्‌ तद्रतरोगानमिषातु' पथमं कियन्तःिरसीयमध्यायमारमते । अथात 
इत्यादि । “शक्रियन्तः शिरसि भोक्ता रोगा" इति वाक्यस्याध्यायादि स्थस्येकदेशं 
कियन्तःशिरसीतिपदमपिकृत्य कृतोऽध्यायः कियन्तःशिरसीयः. तं तथा | 
सच्वेमन्यत्‌ पूर्ववदययाख्येयम्‌ | १॥ 

गङ्गाधरः कियन्त इृत्यादि- प्रोक्ताः भवचनेनोपदिष्टा इति । तेन संख्यया 
वातादिजलादिना च ्ञातुमेते भभा अभ्निवेरोन ताः | २ । 

गङ्गापरः- इतारोत्यादि ।- ग॒रराज्ेयः पुनव्ेसुहु ताशवेशस्य तद्रचः शरूवा- 
ऽतरषीत्‌। हे सोम्यापिवेत ! चं यत्‌ पृष्टवानसि तन्ये सविस्तराच्छणु ।। ३ ॥ 


चक्रपाणिः पू्ध्वचतुष्कचतुषटयेन मेषजमभिहितम्‌, सम्प्रति तद्विषयरोगाभिशानाप् रोग- 
चतुष्कोऽभिधातव्यः ; चिकित्सा च विधेयव्ेनैव अरधानमतः प्रथमसुक्ता, किच्च दर्चिंतश्चायं 
शथमान्याय एव सम्बन्धः; एवच्ाङ्ेषु मम्म॑सु च प्रधानभूतशिरोहदयरोगाभिश्वाय्रकत्वेन 
कियन्तःशिरसी योऽभिधीयते ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः-क्नयस्थानब्रृद्धयो दोषमानं, तस्य विकर्षो वोषान्तरसम्बन्धासम्बन्धकरतो भेदः । 


+ सूत्रस्थानम्‌ । ६८५ 
दष्टाः पञ्च शिरोरोगाः पञ्चेव हृदयामयाः । 
व्याधीनां दपधिका षष्टिदोषिमानविकल्पजा ॥ 
दशाष्टौ च च्याः सत्त पिडका माधुमेहिकाः । 
दोषाणां धिविधा चोक्ता गतिवेच्यामि विस्तरम्‌ ॥ 9 ॥ 


गङ्गाधरः तत्र पयपप्रश्तः कियन्तः शिरसि प्रोक्ता रोगा इति तस्योत्तरमाद- 
द्राः पञ्च जिरोरोगा इति । हृदि च देहिनां कियन्तो रोगाः प्रोक्ताः इति प्रक्न-- 
स्योत्तरं पञ्चैव हदयापया इति । कति वाप्यनिकदीनां रोगा मानविकर्पजां 
इति प्रस्योत्तरम्‌- व्याधीनां द्यपिका पश्िपमान विकस्पजा इति । सव्येधामेव 
व्याधीनां उ्वरर्करपित्तादीनां दोषमानविकरल्पजा द्मधिका पष्ठरीषष्टिषेदाः। 
ततापि ज्वरादीनां द्रद्धदोपजनानां खश्वाधिकारे निरिष्टसंस्यासु कस्पनीयाः । 
तेन पश्चविधर्चिसोरोगा अपि पश्चविंशतिविधाः कल्पनीयाः । एषं हदामयादयः 
स्वे बोध्याः। क्षयाः कति समाख्याताः ? इत्यस्योत्तर दशाष्टौ च क्षया 
इति। अष्टादश क्षयाः। एते च पञ्चविंशतिधा करपनीयाः। पिडिकाः 
कतिधानघ इत्यस्योत्तरं -सप्र पिडका पाधुमेहिका इति प्राधान्यात्‌ अन्या- 
श्रासह्यकतेन कतिचिच्च वक्ष्यन्ते । गतिः कतिविधा चोक्ता इयस्योत्तरमाह-- 
दोषाणां त्रिविधा चोक्ता गतिः! तांश सब्बान्‌ विस्तरं पकरारमेदेन निदानादि- 
पचनेन च वक्ष्यामीति ॥ ४} 
माधुमेहिका इव्यव मधुमेहाब्दः सामान्येन प्रमेहव चनः, यतोऽत्रैव सामान्येन व्रू.वते-“ “विना 
परसेहमप्येता जायन्ते दु्मेदसः" इति ; अन्यथा हि चिना मधघुमेदम्‌' इति ङतं स्यात्‌, तथा 
चिक्रिर्सिते वक्ष्यति सामान्येनैव, यत्‌ 'प्रमेहिणो याः पिडका यथोक्ताः, रोगाधिकारे 
पृथगेच सप्त? इस्यादि, तथा मध्रुमेहपिड़कानां चिकिस्ितोपदेद्याच सर््वमेहभवत्वं पिडकानां, 
मधुमेहभवष्वेन हि मधुमेहस्यैवाऽसोध्यत्वात्‌ न॒ तद्धवपिड्कानासुपक्रमणीयत्वमस्ति, किच्च, 
प्रदेशान्तरेऽपि मधुमेहशब्देनायं सव्वेप्रमेहायुक्तवान्‌, यथा -“ गुल्मी च मधुमेही अ राजयक्ष्मी 
च यो नरः! अचिकित्स्या भवन्त्येते बरमा सपरिक्षये ॥" इति । अन्रापि यदि वातिको मधुमेष्ः 
अनिप्रोतः स्थात्‌, तदा तस्य स्वरूपत एव।साध्यलेन बलमांसपरिक्षये सति' इति विर्ञेषणमनथंकं 
स्यात्‌ ; सुश्वतेनापि च सामान्येन प्रमेह एवैताः पिडका दद्धिताः, यदुक्त --“^तद्रच्च वसामेदोभ्या- 
मभिपक्नस्य शरीरस्य दोपैश्चानुगतध्रातोः प्रमेदिणः पिडका जायन्ते" इत्यादि ; स्वं एव प्रमेहा 
यस्माद्‌ देहं मधुरोङत्य जायन्ते तस्मान्मधुमेहा इत्युच्यन्ते, चचनं दि-- “पटूपदपिपीखिकाभि- 
सरणम्‌, इति, तथा च वाभटः, “मधुरं चच्व सर््व॑पु प्रायो मध्विव मेहति । सर्वं हि मधु- 
मेहाल्या माधुय्यौस्व तनोरतः ॥'' विस्तरत द्रति श्वण्विव्यनेन सम्बध्यते ॥ २--४ ॥ 





६८६ यरक-संहिता । | कियन्तःशिरसीथः 


सन्धारणादह्‌ दिवाखघ्राड़ रात्रो जागर्णान्मदात । 

उच्वेभाष्यादवश्यायात्‌ धाग्वाताठदिमेथुनात्‌ ॥ 

गन्धादसास्भ्यादाघातादु स्जोधरूमानिलातपात्‌ । 

गुत्वेभ्लहरितादानाद तिश्ीतास्डसेवनात्‌ ॥ 

शिरोभितापाड दमा सोद नाट्‌ वाष्पनियहात्‌ । 

= ५ 

मेघागमान्मनस्तापटु ठेशृकालविपञ्ययात्‌ ॥ 

वातादयः प्रकुप्यन्ति शिरिस्यक्भ्च इष्यति | 

ततः शिरसि जायन्ते रोग विविघलच्ः ॥ 

प्राणाः पराखशतां यन्न च्विः सर्व्वेन्छियाणि च। 

यदुत्तमाङ्गमङ्गानां शिरिस्तदसिधीयते ॥ ५ ॥ 

गङ्खाधरः-अथ विस्तरेण शिरोरोगमाद--सन्धारणादित्यादि । अविपराय्यांणां 
मूतरादिवेगानां सन्धारणात्‌ । मदान्मद्करद्रन्यातिसेवनेन मत्तभावात्‌ । 
हरितमाद्रकमरिवधन्याकादि । रव्वेम्छह रितानामस्यादानात्‌ । सीताम्बुनथ 
अतिसेवनात्‌ । रिरोऽभितापाच्छिरसोऽमिहननात्‌ । दुष्टामात्‌ दुष्टामाजीणात्‌ । 
रष्णामादिति पाठ उष्णाचामाजीणात्च। देशकाविषय्येयात्‌ देशस्य पूव्वेस्थिते- 
विपय्ययात्‌। तथा कालस्य ऋतोविपय्येयात्‌। तेन कालातियोगमिथ्या- 
योगयोः कश्षिरोरोगहैतुसं व्याष्त्तथिति । -तथातिरेधुनादित्यनेन मेथुनायोग- 
मिथ्यायोगयोन्यात्तिः कृता । गाव्वेम्टहरितानाश्वात्यादानाचानादान- 
मिभ्यादानयोच व्याष्टततिः । एभ्यो ग्यस्तसमस्तेभ्य रैतुभ्यो वातादयः पृथक्‌ 
समस्ताथ शिरसि ्रङुप्यन्ति । अस्र" रक्तश्च एभ्यो हेतुः्यो दुष्यति शिरस्येवेति । 
सन्बेस्िन्नेव शिरोरोगे रक्तदोषश्च वत्तेत एव । ततो वातादिभ्यः सह दु 
रक्तभ्यः शिरसि विकिप्रक्षणा वक्ष्यपाणा अद्रावभेदकादयो रोगा जायन्ते | 
नत किमिदं रिरः कणे घ.भ्य उद्धु म्‌ अथ एुखकर्णाकषिश्रोचरसटितं सर्षप ? यदि 
सव्वं तदा सखादिरोगाथ शिरोरोगा भवन्तीति ; यत आह प्राणा इत्यादि । 
चक्रपाणिः-सन्धारणादिति बेगसन्धारणात्‌, हि तमार््रकादि, अदीति पूर्व्वेण परेण च 


शीताम्बुसेवनादित्यनेन सम्बध्यते ; दु्ामात्‌ छवा उप्णाऽमादिति पाटः; तन्रोषणाच्चामास्च 
इव्यथः । देाकरारविपर्ययादित्यनत्र देशविपर्यय उपसर्मगृही त्वं देशस ; अरु ञ्च प्रदृष्यतीत्य- 


न - शूत्रस्थानम्‌ । ६८७ 


अरद्धावसेढको वा स्थात्‌ सव्वं वा रूभ्यते शिरः । 
प्रतिशयाभुखनासाकि-कशरोगशिरोश्रमाः ॥ 

अर्हितं शिरसः कम्पो गलमन्याहनुपरहः । 
विविधाश्चापरे रोमा वातादिङभिसस्भवाः ॥ ६ ॥ 
परथग्ह्ठास्तु ये पञ्च संगरे परमषिभिः । 
शिरोगदास्ता्छणु मे यभासतेतुलचशेः ॥ ७ ॥ 
उच्चेभष्यातिभाष्येभ्यस्तीचणाप्राणात्‌ # धर्जागरात्‌ । 
शीतमारतसंसथशाद्‌ व्यायामाड † वेगनिथहात्‌ ॥ 
उपवासादभीघाताः्‌ विरेकवसनादति । 
वाप्पशोकभयत्ासादु मारमार्गातिकपेणात्‌ ॥ 


यत्र प्राणाः भिताः प्रतिष्टिता । हृदयादिषु खख स्थानेषु स्थितिः पराणानां 
यदायत्ता । सब्वद्दियाणि पच्च बुद्रीद्धियाणि यत्र श्रितानि खखाधिष्टन- 
चर्तीँनि यत्र शितानि, ङ्गानां मध्ये उत्तमम तदङ्क शिर इत्यभिधीयते ।५॥। 

गङ्गाधरः तेन कि पञ्चेनदियाधिष्ठानवज्जे माङ शिर उच्यते ! 
इत्यत आह--अद्वावभेदको बेयादि । वाङब्दन अनन्तवातादीनापनुक्तानां 
ग्ररणप्‌ । क्रिमिसम्मवा द्यन्ते रोगास्ते स्वे गिरोरोगाः। तेभ्यः पृथग्‌ 
म पञ्च क्षिरोगदाः परमपि मिदं एटास्तान्‌ सेहेक्षनेे शृणु ॥ ५--७॥ 

गगाधरः--उच्चैमा्यतयादि । तौस्णानामाव्रागात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादती- 
त्यतिशब्येन सह तीक्ष्णाप्राणादनामन्वयः । एभ्य उच्ैर्माप्यादिम्यो दैतुभ्यौ 
भिदघानः सन्वैकषिभेरोगे र्द दीयति । प्राणा दः ्ादिनाङ्गेपु श्िरःप्राधान्यं दश्षयन्‌ प्रकृतः 
्िसेरेरणामेवाव्यहितव्व दरयति ; तेन नोस्सूतर दविरःप्राघान्याभिधानं ¦ श्रिता इव श्रिताः 
सिर-उपचाति उपघातात्‌ ; उपरिादङ्गमुततमाङ्गस्‌ ॥ ~+ ५ 

चक्रपाणिः प्रकृतान्‌ शिसेरोगानाह--अ्धत्यादिना क्रिमिवस्भवा इष्यन्तेन । एतच्चं 
(ज्ञायन्ते रोगा विविधलक्षणाः” इत्यस्य विवरणम्‌ ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणि --क्िरोगतत्वेन नासादिरोगेषु प्राप्तेष्वपि तानू विहायैवाष्टोदरीये प्रोक्तौसतानेव 
व्िरःश्चूलरक्षणान्‌ रोगान्‌ प्रपन्पेन वक्त माह-ष्थगित्यादि । संग्रहेऽष्टोदरीये, _ तेन 


वि 


व ५ 
+ ती्णपानादिति चक्र; । 1 ब्यवयादिति चक्रः । , 


६८ खरक -ख {हुता । | कियन्तःक्षिरसौय 


शिरोगता वे धमनीवायुरोविश्य कुप्यति । 

ततः शृलं महत्‌ तस्य वातात्‌ समुपजायते 
निस्तुदेपते भरणं शह्को चाया सम्भिथ्यते तथा । 

श्र वोमध्यं ललाटश्च तपतीवातिबेदनम्‌ ॥ 

बध्येते खनतः श्रौतं निष्करष्येते इवान्लिणी । 
घणंतीव शिरः सव्वं सन्धिभ्य इव सुच्यते ॥ 
स्फरप्यतिसिराजालं स्तभ्यते च शिरोधरा । 
ल्िग्पोष्णएमुपशेते च शिरोरोगेऽनिलाव्मके ॥ ८ ॥ 
कटम्ललवणचार-मद्यक्रोधातपानलेः 

पित्तं शिरसि संहष्टं शिरोरोगाय कल्पते ॥ 





वायुः क्षिरोगता धमनीरा विषय इष्यति । ततः चिरोगतधमनौभविषात्‌ कपिताव 
वातात्‌ तस्य जनस्य शिरसि महच्छलं सथुपजनायते । तच्छं यथा-निस्तुदयते 
इत्यादि वातजशिरःशूख्लक्षणम्‌ । शद्ध द्र भशं निःशेषतस्तुदे्ते सूचीभिरिव 
व्यथेते। तथा धाया सम्भिद्यतं सम्यग्‌भिन्नवत्‌ पीञ्यते। भर बोमेध्यं 
लखाटश्वातिेदनं यथा स्यात्‌ तथा तपतीव तापयुक्तपतिबेदनायुक्तश्च भवति! 
द्र श्रोत्रे वध्येते । खनतः सततशब्दंन सम्बध्येत । निष्छरुष्येते इवा्षिणी । 
दरे चक्षुषी स्थानाननिगेते इव भवतः सव्यं शिरः कष्ठादृद्ध' सर्य पूणेतीष । 
तथा सव्व शिरः सन्धिवन्धनान्छुच्यत इव छथीभमवति शिरसि यावत्यः 
सिरस्तावत्‌सिराजाटमतिस्फुरति स्पन्दतेऽतिश्चयेन । रियेधरा ग्रीवा स्तभ्यते 
स्तब्धा भवति । स्िग्धोष्णञुपशयेते वातहरत्वादिति। एतद्टक्षणमनिखास्पके 
शिरोरोगे भवति ।॥ < ॥ 

गङ्खापरः--अथ पित्तजशिरःशूटमाह-कट्म्टेत्यादि । सपम्‌ । दह्यत इत्यादि । 


नारू पिकादथोऽतर प्रकरणे भिरोरोगश्ब्देनोच्यन्ते, शिरोरोगशचभ्दस्य शूर एव रुजाकरे पृत्तस्वात्‌ 
तीक्ष्णपानं तीकष्णमच्पानं, किवा तीक्ष्णं मदिरादि ; बध्येत इव बध्येत इश्य् पीड्ायुक्त 
स्थेन ॥ ७--८ ॥ 


1 सूञस्यानम्‌ | ६८६ 
द्यते त॒थते सेन शिरः शतं सुषृथते । 
द्हेते चच्ुषी रष्छा श्रमः स्व॑दश्च जायते ॥ ६ ॥ 
अस्यासुखेः खप्नसुखगरुक्लिग्धातिभोजनेः । 
श्लेष्मा शिरसि संदुष्टः शिरोरोगाय कल्पते ॥ 
शिरो मन्दरुजं सन सुष्स्तिमितमभारिकम्‌ । 
भवद्युस्पथते तन्दरीरालस्यमरुचिस्तथा ॥ १० ॥ 
वाताच्छूलं श्रमः कम्पः पित्ताद्‌ दाहो मदस्तृषा । 
कफाट्‌ गुरुष्वं तन्द्र च शिरोरोगे त्रिदोषजे ॥ ११ ॥ 


दह्यते तयते च शिरः| तेन दाहतोदेन शिरः शीतं भुषयते कषति । 
सूपसर्गेण सुयतेरिच्छायथेः। चक्षुषी ददते! श्रमो पणेन चक्रस्थित- 
स्येव ॥ ९॥। | 
गङ्गाधरः--कफजशिरशूरमाई -आस्यादसैरिरेयादि । आस्याष्खादय 
कफजिरःशुटकारिकफस्य हतवः । लक्षणमाह -- सिर इत्यादि । तेन शिरसि 
दष्टकफेन मन्दरुजं शिरो मवति । पुद्श्च भवति । स्िमितश्च भारिकश्च 
भारान्वितं शिरो भवति । उत्पद्यते वन्द्रीधारचिश्वारस्यञ्चेति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः--तरिदोपनसिरःगुखरक्षणमाह्‌ -वातादिस्यादि । वातजादिश्षिरो 
रोगाणां सव्वेरक्षणव्यार्यथ रक्षणमिदघक्तम्‌ । देठु् नोक्तः सब्वेहतूनामनुमत 
त्वाथेमिति। ननु पित्तनभिरःशू्े भ्रम उक्तः। कथमत्र वाताद्‌ प्रम उच्यते ? 
अथोच्यते - भ्रमस्त रजःपित्तानिखाद्धषति । तत्र पित्तम इहं वातज इति। 
मदो मत्तता। उक्तानां बातादिनानां पथग्छक्षणेषु मदस्याचुक्तंः त्िदीषने- , 
ऽसिन्नद्धावमेदकानन्तवातघरुथ्योवत्तानापन्तभावः। सक्तं हि षुशरुते शिरो 
गविक्षानीयेऽभ्याये - “गिर सजति मस्यानां बातपित्तकफसिभिः। सन्ति 
पातेन रक्तेन क्षयेण करिमिमिस्तथा ॥ पूथ्यावत्तानन्तवाताद्धावमेदकशङ्कैः । 
एकादरप्रकारस्य ठक्षणं संमवक्षयते ॥ यस्यानिमित्तं शिरस। सुज भवन्ति 
तीव्रा निरि चातिमात्रम्‌। बन्धोपतापैश्च भवेद्विशेषः रिरोऽभितापः स 


चक्रपाणिः--श्ौतं सुषूयते शोतमिच्छन्ति । स्वप्नसुखमयुचितदिवास्वप्नेन केयं, सुतमिव 
सुक्ष' प्रबोधरहितष्वेन, भाराक्रान्तमिव भारिकम्‌ ॥ ९--११॥ 


६६ © चरकसंहिता 1 | फियन्तःशषिरसीय 


समीरणेन (१)॥ यस्योप्णभङ्गारचितं यथेव भवेच्छिरो भूमबती च मासा । 
शीतेन राजौ च भवेद्धिशेषः शिरोऽभितापः स तु पित्तकोपात्‌ (२)॥ श्चिसे 
गरं यस्य कफ़ोपदिग्धं गुर परतिष्ठन्धमथो हिमश्च । शुनाकिकरूरं वदनश्च यस्य 
हिरोऽभितापः स कफपरकोपात्‌ (२) 1! शिरोऽभितापे चितयप्रटरतते सव्बाणि 
लिङ्गानि सयुद्धवन्ति (४ )।॥ रक्तासकः पित्तस्षमानलिङ्गः स्पश्चासहवं 
शिरसा भवेच (५)॥ वस्ावलासक्षतसम्भवानां शिरोगतानापिह 
सक्षयेण । क्षयतः शिरसोऽभितापः कष्टो भवेदुग्ररज)ऽतिपाच्म्‌ ।॥ संस्वेदन- 
च्छदंनधूमनस्थैरखग्विमोकष् विदद्धिमेति ( ६) ॥ निस्पुयते यस्य शिरो. 
ऽतिमात्रं संभक्ष्यमाणं स्फुरतीव चान्तः। घ्राणाच गच्छत्‌ सयिटं सरक्तं 
हिरोऽमितापः क्रिमिभिः स घोरः (८७) ॥ यस्योदयं या प्रतिषन्दमन्दप्षि- 
श्वं रक समुपैति गादृम्‌। विवद्धेते चांथुमता सदैव सू्यापटत्ता विन 
वत्तते च ॥ शौतेन शान्तिं लभते कदाचिदुष्णेन जन्तुः सुखमाप्नुयाच । 
तं भास्करावत्तेषदाहरन्ति सव्वात्मके कष्टतमं विकारम्‌ (८ ) ॥ दोपास्त 
दुष्टाञ्चय एव मन्यां संपीड्य घायं सरनां सुतीत्राम्‌। कष्वेन्ति साक्षि ब- 
रहदेशे स्थितिं करोलयाशु विरेषतस्त्‌ ।॥ गण्डस्य पाये तु करोति कम्पं 
हुग्रहं खोचनजांथ रोगान्‌। अनन्तवातं तश्वदाहर्यन्त दोपचरयोत्थं शिरसो 
विकारम्‌ (९)॥ यस्योततपङ्गादधुभतीव जन्तोः संमेदतोद्‌ भरमशुच्यक्तम्‌ | 
पक्षाददाहादथ वाप्यकस्मात्‌ तस्याद्धमेदं चितयाद्षस्येत्‌ ( १०) । रद्थितो 
पायुरूदीणेवेगः कृतानुमाजाः कफ पित्तरक्तेः। रुजः सुतीत्राः प्रतनोति मूद्धि 
तरिदोषद्ापि हि श्योस्त ॥ सुकष्टयेनं खद श्वकार्यं षहपेयो वेदविदः 
पुराणाः । व्यापि कन्खुद्धतमृल्युकस्पं भिपकसहस्ं रपि दुनिवारम्‌ ( १ ) | 
इति । 

निमिस्तु राजा विदेह उवाच--“दिषक्चीतासकोौ नित्यं सहित कथः 
मारुतो । इव्वाति वेदनां तीव्रां दिनात्‌ पूर्व्वाह्न एव च | आदिस्यतेजस। 
युक्तं विनिषटतत तु भास्करे। स्रोतसां विषटतवाचच ततः शटेष्पापिगच्छति | 
उत्थितो मातरा च खमागं भतिपयते। तस्मान्मध्यम्दिनादृद ेदनात्र 
शाम्यति ।।' इति । घयात्तस्य यद्ातदरप्मिकतयुक्तं तद्रातमध्यकफोत्‌- 
कटपित्तारपसन्निपातजलेन व्याख्यातम्‌ । तदसाध । यतो विदरैनेगोक्तं 
“-सय्यापटत्तविपय्येयस्य। तत्र वातालुगं वित्तं चिरं रिरसि तिष्ठति । मध्याह 
तेजसाऽकेस्य तदहृदधं रिरसो रुजाम्‌ ॥ करोति पैत्तिकीं घोरां संशाग्यति 
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दिनक्षये । अस्तं भते प तहने सूये बायुनिवत्तेते ।। पित शान्तिपवापरोति 
ततः शम्यति वेदना। पत्रं पित्तानिच्छनः मुध्यौवसैविपण्येयः ॥' इति । 
ूस्पौवसैतद्िपसयेययोस्तूस्यविक्सामिवानाप्‌ पित्तोकटपध्यगायुसखस्पक१- 
रपसन्निपातकृतः सूष्यावत्तेविपरयेय इति व्याख्यान सन्निपातदस्वेन 
तुरयचिकित्सा त्‌ दोषवलावल दरे कर््येति। अनन्तवात स्वरव 
पहषिभिसिदोषजः पठितः । अद्धमेदस्तु दिदेहेन पठितः --“किरसोऽन्यतरे 
पराये पितो मास्त यदा | तरेप््मणा रुध्यते जनतोस्तोदस्फुटनदाखनैः ॥ 
शूलाबदारणगौदृमद. तदबरध्यते । नयनघ्ावदी्येत सोऽदरेमेदः कफा- 
निरात्‌ ॥ दात्‌ हात्‌ सपश्चाहात्‌ पक्षन्माप्ात र्िनाम्‌ ।" इति यत्‌ 
कृफानिलजः पत्यते तदपि प्यक कवातप्राधान्ये पित्ताखतय। पान्निपातिक- 
वेनेवाभिपरे तप्‌ । यच्चाप्यन्यत्र पटितम्‌--“दक्ाशनाखध्यशन प्रागुबातावर्य- 
पुनः । वेगन्थारणायास-व्यायाभेः कुपितोऽनिलः केवछः सकफो वापि 
गृहीवा शिरसो वरी । मन्या शदकणोलि-लतादऽतिवदनाम्‌ ॥ शघ्रारणि- 
निमा ङम्यीत्‌ तीतर सोऽदौबमेदकः। नयनं वाथवा ्रो्रपतिष्द 
विनाशयेत्‌ इति यद्टातक प़जलनोक्तं॑ तदपि वातोक्कटपध्यकफासप- 
पित्तजवेन सान्निपातिकवस्यापकमिति । शहकस्त॒ विदेदेन पणितः 
न्चीयते त॒ यदा पितत शद्योरनिरेसतिम्‌ । निरुणद्धि ततो मम परिः 
शोषितमष्पणा !। ततः 7 विभव्येते द्यते इव बिना । सुचीभिरिव 
तुदते निकरवयेते इवारया }। शको नाम शिरसि व्याधिस्‌ सुदारणः। 
तष्णामूच्छौज्वरकरख्िातत्‌ परमन्तदरत्‌ ॥ कुशेन हमपकरान्तस्िरातरादेष 
जीवति 1" इति वातपित्तनवेन यत्‌ प्टितं तदपि पित्तपधानमध्यवायुस्वरप- 
कफजतेन सान्निपातिकलख्यापन थम्‌ । यतोऽभिहितम्‌ ' °योऽधिकस्तेन 
निदेशः क्रियते रयदोषयोः" इति । अनयत्रप्युक्तम्‌-“पित्तर्तानिरा दुष्टाः 
देशे विमूच्छिताः । लात्ररदाहरगं हि शोथं इव्वन्ति दारुणम्‌ ॥ घ 
विरो विषवद्रगी निर्ध्याश् गरं तथा । तरिरत्राज्जीवितं हन्ति शको नाम 
नामतः | चाहाज्नीवति सेषञयं प्रत्याख्याय समाचरेत्‌ ॥ त ख्‌ यदुक्त 
तदपि श्ोथादिलिङ्गिन कायु पुचितः सब्धत्रैव यद्रक्तसम्बन्धो 
विरेदादिमिसक्तः स चरकवचनात्‌ तत्रापि व्याख्येय ईति सव्वतत्रावरिसोधः। 
सुश्रुतेन र्तज-क्षयजौ यौ तिरोरोगाबुक्तौ तौ पुनथरफेण सर्च शिरोरोगे 
रक्तद्ष्व्याः सद्धावात्‌ प्रबटरक्तजस्यापि पित्तरि्रक्रियाभ्यां तुस्यलात्‌ पेत्तिक- 
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तिलक्तीरथ॒डाजीण-पूतिसङ्गीणभो जनात्‌ । 

क्त दोऽक्फमांसानां दोषलस्योपजःयते ॥ 

ततः शिरिति संगं दात्‌ श्िमियः पापकम्मंशः। 

जनयन्ति शिरोरोगं जाता बीभत्सल्णम्‌ ॥ 
छेदग्यधनसक्रड्-शोफदो गं न्भ्यदुःखितम्‌ । 

क्रिमिरोगातुरं विद्यात्‌ क्रिमीणां लक्षणेन च # ॥ १२ ॥ 


शिरोरोगे, क्षतजस्य वातिकचैत्तिकचिरोरोगेऽन्तभावः कृतः! विदेहे क्तम्‌ 
शून्यं रमति तुदत रिरो विभरान्तनेजता। मृच्छ चाङ्गावसादश्च सिसे. 
रोगे क्षयात्मके ॥” इति। चशुप्येणाप्यक्तप्‌-“ल्लीपसङ्गादभीषातादय वा 
देहकषेणात्‌। शिप संजायते कच्छः शिरोरोगः क्षयात्मकः ॥ वातपित्तासकष 
जङ्ग व्यामिश्रं तत्र लक्षयेत्‌ ।* इति। पृथग पातजपित्तजश्चिरोरोगरि्ग 
व्यामिश्रं तज लक्षयेदिति न पृथगुक्तः । क्षयासकः रिरोसेग इति न न्यूनल- 
मिति सब्वेत्र दोषनिदशे बोध्यम्‌ | ११॥ | 

गङ्गाधरः अथ क्रिमिजशिरोरोगमाह-तिरेलयादि । संकी्णभोजनादिति-- 
बहुद्रव्याणि मेरखुयिलैक विधेन निष्पन्नस्य भोजनात्‌ । दोषटस्य वहुसित- 
दोषवतः पुसः। कफरक्तमांसानि कियन्ति । पापकर्म्मणोऽय्मवतस्तस्य । 
ततस्तस्माद्रक्तकफमांससंक्टेदाच्छिरसि जाताः क्रिमयः वीभत्सलक्षणं प्राणादि. 
रपण पूयादिपत्तिरक्षणं रिरोरोगं जनयन्ति। पापकर्म्मृण इत्यनेन शिरसि 
क्रिमिरोगोऽतिदुः्खदो भवत्यथम्पंत एवेति सुचितम्‌ । रूपमाह रेदश्छेदन- 
वत्‌ पीड़ा शिरसि भवति। व्यधनं विद्धवत्‌ पीड़ा ! रक्‌ सामान्यतो वेदना । 
क्रिमीणां लक्षणेन क्रिमिरोगोक्तरक्षणेन ! इति पञ्च बिरोरोगा विस्तरेण 
व्याख्याताः | १२॥ 


चक्रपाणिः-खङ्कीणेभोजनं विरुदधाहारः, दोषरस्य बहुदोषस्य । पापकर्म्मण इत्यनेनाधम्म॑वत 
एवायमतिदुःखकिमिरोगो. भवतीति दशंयति-बीभत्सखछक्षणमिति। घ्राणादिभ्यः पूयादि. 
भर्त्तः ॥ १२॥ 
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शोकोपवासव्यपयास-रुचतशुप्काल्पभोजनेः । 
वायुराविश्य हृदयं जनथत्युत्तमां रुजम्‌ ॥ 
वेपथुर्वेष्टनं स्तम्भः प्रमोहः शून्यता श्रमः # । 
हटि कतातुरे रूपं जीर्णे चास्यथेवेदना ॥ १३ ॥ 
उष्णाम्ललवसनार-कटकाजीखेमोजनेः । 
मयक्रौ घातपेश्चाश्‌ हृदि पिततं प्रकुप्यति ॥ 
हद्वाहस्तिक्तता वक्त पित्ताम्लोदिरणं क्रमः । 
तृष्णा मृच्छ श्रमः स्वेदः पित्तहद्रोगलच्णम्‌ ॥ १४ ॥ 
अय।दानं युरुखिष्धमचिन्तनसचेष्टनम । 
निद्रासुखभ्चाप्यधिकं कपरह्रोगकारणम्‌ ॥ 
हृदयं कफषटत्ेये सुत स्तिमितभारिकम्‌ 
तन्द्रारुचिप्रीतस्य सवस्यशमावृत्तं यथा ॥ १५॥ 


शोकेयादि। शोकेलयादिनाद्ध शोकेन वातह्रोगनिदानम्‌ । वायुरिल्यादिना 
सम्परा्घिः। आविष्य हृदयं हृदयं गला रसं दूषयिता । वेपशुरियादिना 
सेक-शछोकेन वातह्रोगलिङ्गम्‌ । वेषएठनयुदटे एनवत्‌ पक्नोदवबद पिका । ?) ॥ १३ ॥ 
गङ्काधरः--उप्णाम्टेत्यादि । उप्णाम्टेस्यादिना पित्तहु्रोगस्य निदानम्‌ । 
रङुप्यतीरयनन्तरं तत॒ आविरय हृदयं जनयय्युत्तमां रुजामित्यनुवस्ये 
व्यारूयेयम्‌। हृदादेखादिना पिहु्रोगरि्गम्‌ । (२) ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-अल्यादानपित्यादि । अस्यादानमिदयादिना कर्फहू्रोगनिदानम्‌। 
अत्यादानमतिमा्रया भोजनम्‌ । अचिन्तनपर्पचिन्तनं बा। कफह्रोग- 
कारणगिस्यतोऽनन्तरं कफ आविद्य हृदयं जनयद्युत्तमां रुजमिलयलुवच्ये 
व्याख्यातव्यम्‌ । हदयमि्यादिना कफह्ोगरिष्गम्‌। स्तिमितभारिकमिति 


चकपाणिः--शोकोपवासेत्यादि इ्रोगरक्षणे, वेष्टनमुद्ध ष्टनमिव, दरो दरद्रिका, अचिन्तनं 
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हेतलक्तणसंसगादु च्यते सान्निपातिकः । 
हृढोगः कष्टदः कष्ठ-साध्य उक्तो महषिभिः। 
त्रिदोषजे तु हृष्ोगे यो दुरात्मा निषेवते । 
तिलन्ीरयु्दीनि न्थिस्तस्योपजायते ॥ 
मम्पेफदेशे संङ्क द॑ रसश्चास्योपगच्छति । 
सङ्घं दात्‌ क्रिमयश्चास्य भवन्त्युपहतास्सनः । 
मम्मेकदशे ते जाता स््षन्तो भक्षयन्ति च ॥ 
तुद्यमानं स हृदयं सूचीभिरिव मन्यते । 
कियमानं यथा शस जांतकरदं महासुजम्‌ । 
हव्योगं च्िमिजं वियादनं केदः स॒दारुणएम ॥ # 


आर्दरवस्ननावगुण्टनवद्धारेणाक्रान्तम्‌। अयातं परस्तररिखाक्रान्त- 
मिव । (३) १५॥ 

गङ्गाधरः- देतटक्षणेत्यादि। देतलक्षणे्यादिना सान्निपातिकिह्धोगस्य 
निदानादीनि अतिदिष्टानि (४) क्रिमिहु्धोगं बक्तु तन्निदानमाह- 
निदोपषेत्यादि। आदिशब्देनानीणेपूतिसंयोगविरुद्मोजनादीनां अरहणम्‌ । 
ग्रन्थिरित्यादिना क्रिमिह्रोगस्य सम्धाश्चिः। मम्पैकदेशे हृदयेकदशे। ग्रन्थिः 
ग्रन्थिवदपकरसकरत उपजायते। रसश रसमयञ्च रसग्रन्थिरस्य पुसः 
संक्टेदुपगच्छति। अस्योपदहता्मनः। दुष्टखभावेनापत्तिकन्तु पनसोऽस्य 
नष्ठस्वभावस्य रसमयग्रन्धेः संज्छेदात्‌ कफस्थाने सम्भेकदेशे हदयेकदेशे क्रिमयो 
भवन्ति। मम्भेकदेशे जातास्तु ते क्रिमयो हदयं सपेन्तो भक्षयन्ति च। 
ततूक्रिपिद्धोगरक्षणमाह- तुद्यमानमिस्यादि । स इति रक्तरूपेण हद्येक 
देश्जपसपेत्‌क्रिमिभक्षितहूदयः पुसान्‌ सूचीभिरिव त॒चमानं हृदयं मन्यते । 
शस्त्रैश्च च्छिन्यमानं यथा तथा हृदयं मन्यते दविद्रानास्मवानातुरः पाक्लः। 


सस्पचिन्तनम्‌, अदमावृतमस्माकान्तं, अन्थिरिवि अन्थिः, स च रसदोषकरतः ; मर्मदेशे 
हृदयेकदेश्षे ; द्वितीयं मम्मेतिपदः कम्मंतापन्नम्‌ ॥ १६--१६ ॥ 
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* नायं पाडश्चक्पाणिक्षम्मतः। 
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हृोगं क्रिमिजन्ेतेलिङ्ध बद्धा खटारुणम. । 
त्रेत जेतु" तं विद्वान्‌ विकारं शीघकारिणम 
द्र ्रस्वशेकोख्वणेः पट्‌ स्यु्टीनमध्याधिकेश्च षट्‌ । 
समैश्चैको विकारास्ते सन्निपातास््रयोद श्‌ ।॥ १७ ॥ 


गीघ्रकारिणं शीघ्परणकारकम्‌ । पुश्रतेऽष्ुक्घम्‌-“वेगाघातोष्णरकषान्न- 
रतिमात्रोसेविततैः। विरद्धाध्यशनाजीणेरसात्स्यैापि भोजनैः ॥ दूषयिता 
रसं दोषा विणा हृदयं गताः। इव्वन्ति हृदये बाधां ह्ोगं 
तं प्रचक्षते चतुच्विधः स दोपे प्श्चपः क्रिमिभिस्तया। वग छिद्ख 
प्रबकष्यामि चिकिस्सितपनन्तस्‌ ॥ आयम्यते मार्तने हृदयं त्यते तथा । 
निम्पेथ्यते दी्येते च स्फोव्यते पाव्यतेऽपिं च (१)॥ तृष्णोषा- 
चोषदाह्यः स्युः पैत्तिके हदयमः। भपायनश्च मूच्छ च स्वेदः शोषो 
पुखस्य च (२) ॥ गौरं कफसंखाबोऽरखचिः स्तम्भोऽग्रिमादैवप्‌ । माधुस्येमपि 
चास्यस्य बलासावतते हृदि ( ३ )॥ उत्छरेशःीवनं तोदः शूषो हृटासक- 
स्तमः। अहविः इयाबनेत्रलं शोषश्च क्रिमि भवेत्‌ (४, ॥ ्रपक्कमो सादशोष। 
ञयास्तेपाघुपद्रवाः । क्रिभिजे क्रिमिजातीनां दटेष्पिकाणाश्च ये मताः" (५))। 
हृति । अत्र त्रिदोषनह्धोगस्यानुक्तबातादितरिविषहोगदतुरक्षणोऽमिपर तः | 
ईति पश्चविधहूद्रोगस्य विश्तरामिधानं पुनश चिकित्सिते कृरिप्यते । १६॥ 
गङ्गाधरः --अथ “व्याधीनां द्राधिका पष्दपपमानविकस्पना' इतयेतद्वि्तरे 
णामिधीयते- दर ्रखनेलयादि । यथा दरधैरिलादिवकष्यमाणवचनाप ्रद्रानां 
वतपित्तकक्ानां संस्म॑तः सन्निपाता विकाराखयोदश् भवन्ति। तत्र 
् ्रसवणैस््रयो विकारा एको ददस्यः सन्निपाता इति तं षट्‌ 
सन्निपाताः स्युः | तटय्रथा-- य्ातपित्तोखणः सन्निपाता वातकफोसणः पित्त- 
कफतोखणवचेति चयो दद्द्विदोपोस्वणाः सन्निपाताः (३) शदेः 
दोषोरवणाथ सन्निपातास्त्रयो ्रद्वातोखणो दृद पित्तीख्वणो ्रद्रकफोखणः 
सन्निपात इति षट सन्निपाताः (६) । हयनमध्यापिकैशच दरधदौषैः षट्‌ 
सन्निपाताः स्युः| तदयथा दृद्धवातृद्धतरपित्तद्धतमकफ ह्येवं संसर्गेण 








च्पाणिः--“.कति चाप्यनिखादीनम्‌ इ्यादुयक्तस्य त्तर -ढ वस्वणेरिष्यादि । दीनः 


[र 


भध्याधिष्ैरिति वद्धवृ्ध तरद तमः । संसत नवेति च्छेद, अस्यैव विवरणं “षट तेभ्यः” इत्यादि ; 


६६६ चरकर-सं हिता । 1 

संसगेख नवते षडकष्या ससेश्रयः । # 

प्रथक्‌ त्रयश्च तेच दधऽ्याधयः पथविंशतिः | 

यथा बरद्धेस्तथा च्ीशेदोषिः स्युः पथविशतिः ॥ १८ ॥ 

कृद्धिक्षयक्रतश्चाम्थो विकल्प उपदिश्यते ¦ 
एकः सन्निपातः। दृद्धवातघ्रदतरकफटटदधतपपित्तज इस्मेवं द्वितीयः! शद्ध 
पित्त्रढतरकफट्रदधतमवातन इत्येवं ततीयः | रद्ध पित्तृद्धतरवातश्द्धतम- 
कफज इत्येवं चतुथः। वरद्धकफदधतरपिच्रद्रतमवातन इत्येवं पश्चमः। 
ए्धकफरदधतरवातषद्ध तमपित्तन इत्येवं षष्टः । इति षर्‌ सन्निपाताः स्युः । (६) 
इति दवादश सन्निपाताः ( १२) । छदैः समैस्तिभिदौषि सन्निपात एक 
इति चयोदश ते सन्निपाताः स्युरिति । (१३) ॥ १७॥ 

गङ्गापरः-अथ द्विदोपभेदानाह-संस्गेण नवैते पड़ेकट्द्धा सेस्रय 

इति । इृद्धानां वातपित्तकपानाभन्यतमाभ्यां द्वाभ्यां संसण जाता विकारा 
नव भवन्ति। एते दनद्रा एकेकदोषषयरा षट्‌ । सवै नरेस््रयः | इति 
नवधा । शृदधवाताधिक्रदपित्तज इत्येवं वातपित्त एकः ( १)! दद्ध 
पित्ताधिकटद्धवातज इति द्वितीयो वातपित्तजः (२); बरद्धवाताधिकटद्- 
कफ़न हत्येवं वातकफज एकः! दृद्धकपाधिकटद्धषातज इत्येवं द्वितीयो 
वातकफजः (२ )। एद्धपित्ताधिकषटद्कफज इत्येवं पित्तकफज एकः । एद््‌- 
कफाधिकृद्धपित्तन इत्येवं द्वितीयः पित्तकफजः (२ ) इ्येवमेकैकषद्धा 
पद्‌. दन्धनाः (६ )। सवैर द र दौचैसत्रयः। यथा--ृद्वसमवातपित्तजः । 
टृढसमवातकफजः । एृद्धसमपित्तिकपुनः। इति अयः | इत्येवं नव संसर्गजा 
विकाराः (९)। पृथक्‌ भयर ते दरव्यापयः पञ्विंशतिरिति। दरद 
वोतपित्तकफदोषेः थक्‌ नाता रोगासरयः। दृद्रबातनो दधपित्तजो द्- 
कफ़ज इति चयः। इत्येवं दृदधैदोपेजाता व्याधयः प च विंशतिज्वंरादयो 
भवन्ति। खखाधिकारे सद्या पदाः कल्पनीया एव । न तु ततोऽपिक- 
भ्रकृतिसमवेतदोषजाः इति (२५ .)। इति एृद्धवस्थायां दोषाणां पश्च विंशति. 
भेदवद्धीनावस्थायाश्च पश्चविंशतिभेदानाह- यथा णरढरिलयादि। ब्धः 


समैखय इति ब्रदधै; समैः । बरृद्धिक्षयङ्कत इत्यस्य विवरणं बृद्धिरेकस्येत्यादि ; अत्र च यद्यपि 


समतापि इदधिक्षयविक्पे पञ्यते, तथापि समताया स्वातन्त्रयेण विकाराकततवात्‌ दृदधिभ्यक्कत 


जाना ७००७७००१ भ 


% “संगे नव षद्‌ तेभ्य्चैकबृद्धया ससैखधः' इति चक्रश्चतपार; 


॥ „1 


१७ अध्यायः । पूखस्थानम्‌ । ६६५० 
बृद्धिरेकस्थ समता चेकस्येकस्य संचयः । 
्नद्रद्धिः चयप्वेकस्यैकवृद्धद्ट योः चयः ॥ १६ ॥ 


दोपैर्थथा पश्चविंशतिव्याधय। भवन्ति तथा घ्ी्दपिः खपानतः क्षयावस्थंः 
दोषेर्जाताः व्याथयः पञ्चविंशतिः स्थुः | घ्ीनेप्रभसणेस्िमिदौषैस्त्रयः 
तन्तिपाता सेगाः । कषी्ैरकोखणस्तिमिदषेजातास्तरयः सन्निपाता रोगाः । 
इति प्‌ स्युः। प्व ्तोगेरीनमध्याधिकंदौपेजाताः पट्‌ सन्निपाता रोगाः | 
हृति क्षीणदोपजा द्रव सन्निपाताः स्युः । एवं क्षीणदोपैः सैजांत एकः 
सन्नियात इति जयोदश् क्षीमदपनाः सन्निपाताः क्षीणदोपनाश्च नय 
्द्रजनाः। एककक्षीणदोपषटद्रा पट्‌ । सवैः क्षीणदोषैस्रयः इति नव । 
एवं क्षीणेदोषिः पृथगजातास्या रोगा ति ्षीणदोषेनाताः पश्चविंशतिः 
मवन्ति। एवं क्षीणद।पना न ज्वरादयो व्याधयो यावन्तो ब्ष्यन्ते 
रदषिि ज्वरादयो भवन्तीति । यथास्वापरिकाः सम्राक्तौ वक्ष्यन्ते ॥ १८ ॥ 

गङ्गाघरः--रेषान्‌ = दोपभेदानाह _ त्रद्िक्षयक्नतश्चेस्यादि। दोषाणां 


दरद्धिक्षतेभयद्रतोऽन्य)। निरुकतपश्वासतोऽन्यः। तदयथा- रद्धरितयाद्‌ । 
वातादीनां त्रयाणायेकस्य दृद्धिः। एकस्य समता | अपरस्य क्षयः । इस्येवं 
्रद्धसमक्षीणदोचैजांत एकबिधो रोगः षड्‌ विधौ भवति । तेदयथा-षटद्धवातः 
समपित्तक्षीणकफज एकः । (९, दद्धवातसमकफक्षीणपित्तनौ द्वितीयः {२)। 
ृद्धपिचसमवातक्षीणकफजस्तृतीयः (३) रद्ध पि्तसपकरफक्षणवातज- 
अतुः (४) एृद्धकफसमवातक्षीणपित्तनः पचम (५) ग्रद्धकफ- 
समपित्तक्टीणवातजः पष्टः (६ )। इति षट्‌ । ्न्दद्धिः क्षयश्चैकस्येति 
त्रिभ्य एकस्िविधः | तदयथा एदधवातपित्तक्षीणवातजन एकः (१ ॥ 
द्धवातकफक्षीणपिच्जो द्वितीयः (२, । दध आतपित्तक्षीणकफजस्तृतीयः (३)। ` 
इति ्रयः। इति नव । (९) एकृद्धर योः क्षय येवं ज्यः । तदथथा-- 
्रद्कफक्षीणवातपित्तन एकः (१, । रध पित्तक्षीणवातकफ़जो हितीयः (२) 
रद्ध बायुक्षीणपित्तक कृजस्ततीयः (३) । इति चयः । इव्येवं द्वादश मेदा इति । 
प्यः पञ्चारता सद दधिका घषटव्याधीनां दोषमानविकरपजा 
दस्युक्तम्‌। बृद्धिरेकस्य समता वेकस्य संक्षय दष्यनेन षड्‌ शिकारः ; ्नद्ृदधिः श्ष्यस्वैकसख 
इस्यनेन त्रयः ; एकनृदि द्वयोः क्षयस्तेन त्रयः ; एवं द्विपष्टप्रकारा भवन्ति ॥ १७१८ ॥ 
चक्रपाणिः- वृद्धरेकसयतयादेसदाहरण ` ्र्ृतिस्थं यदा पित्तम्‌” दस्यादि । अत्र केचिदेतत्‌ 
८ ८ 


६६८ चरक-संहिता । | ियन्तररसीयः 
प्रकृतिस्थं यदा पित्तं मारुतः श्लेष्म: चये । 
स्थानादादाय गात्रेषु यन्न यत्र पिसपति \ 
तदा मदश्च दाहश्च तत्र तजानवस्थितः ; 

9 ; द 
गत्रदेशे भवेत्‌ तस्य श्नमो दोष्वैस्यमेव च ॥ २० ॥ 
भवतीति (६२) नन्वेवम्भूता द्विषष्टििषतु । सम्भवन्ति चैभ्योऽपिका 
विकस्पाः । तद यथा--एकस्य दृद्धिः समता द्रयोरचेति ्रयस्तथा । दरयो द्विश्च 
समता चेकस्येति त्रय इति।॥ तथा षडिषा कटपना वद्धावस्थायां 
पृथगजेषु दरनद्रनेषूक्ता। तथा, श्षयदचकस्य समता द्रयोऽचेति यस्तथा | 
दयोः क्षयश्च समता चैकरस्येति जय इति षड्विधा कस्पना 
सयावस्थायां पृथगनेषु॒दन्दनेषु चोक्तंवाविकृतलादिति चेद्‌? तदा 
टद्धिरेकस्य, समता चैकस्य, एकस्य संक्षयः- इति षण्णामपि चालुप- 
पत्तिः। व्रदधिक्षयव्यतिरिक्तस्य समस्याविकृतवादेकडद्धिः क्षयशषचैकस्ये- 
त्येवमेव पड़. भवन्तु-ति चेत्‌ १ भरकृतिस्थं यदा पित्तभित्यादिना- 
समस्यापि दाहादिकाय्येवचनात्‌ दधक्षीणदोषाकण्णाद्‌ दुष्टििचनात्‌ । नैवम्‌ । 
यत॒ एकस्य द्रद्धिः समता द्रयोऽचेलयादिषु च समावस्थश्याकर्षणादि- 
दष्टिसभ्भवात्‌। अत्रोच्यते-समदोषस्य दुष्दोषसं सगाभावे पृथग 
दन्द्रजानाममिधानं दृद्कदोषजे समयोः शेषयोनं॑हि तस्संस्मना 
दुष्टमिति, न वा षृढदोषद्रयजे समस्य शेवस्य दुष्टिमबतीति ख्यापनाय 
टिक्षयक्ृतव्याधिषु यस्यकस्य हृद्धिरपरस्यैकस्य क्षयस्तकेव समस्याकषण- 
दुष्टिमेवति नियमेन, तस्स्मावादिति च ख्यापनाथमिहोक्तम्‌-“रद्धिरेकस्य 
समता चैकस्वैकस्य संक्रयः” इति। नतु तर्हि कथभक्तम्‌ “एकः भ्रङुपितो 
दोषः स्वानेव भकोपयेत्‌" इति १ उच्यते सव्यनिव यत्‌ भकोपयेदितयुत 
तदेवं नियमेन भकोपयेत्‌ न तु सन्वय पकोपयेदिलयमिपायेणोक्तमिति | 
अथ “दद्धिरेकस्य समता चैकस्यैकस्य संश्चयः" इति बीयुदाहरति- प्रङ्कतिस्थ- 
भिल्यादि। भदृतिस्थं खमानस्थं पितं रलेष्पणः क्षये पारिशेष्याद्‌ दद्धो वाधः 
स्थानात्‌ पित्तं सखस्थानादादाय गात्रेषु यत्र यत्र विसप॑ति तदा तत्र तवानव- 
एव परसुदादरणं दष्टान्ताथं ' पठन्ति, शेषोदाहरणन्तु कृत्स्ने तन्परे बो 


डव्यम्‌ । केचित्‌ तु-- 
-इद्धिक्षय-विकपस्य दुर्बोधत्वेन सभ्वैवामेव दवादश्चानामपि 


विकर्पानामाचार्ययेण रक्षणं कृत- 
मिति कृत्वा सन्वमेव परन्ति । ननु भ्रकृतिस्थे पिते कथं तदा दाहस्वेति सङ्गतं मवतु, न हि 


१७८ अध्यायः | शूशस्थानस्‌ | ६६६ 


प्रकतिस्थं कपः वयुः चौके पिते यदा बली ¦ 
शत रय्या तदा शलं शेयश्तस्यनगोरयप्‌ ॥ २१॥ 


स्थितो भेद इव पीड़ा वातेन कदाचित्‌. कदाचिद्‌ पित्तेन दाहः । तथा 
गातदेशे भ्रमोऽनायासन बाता, वैदण्येश्च तस्य भवतीति । अत्र जिलास्यम्‌- 
दुष्त सङ दोषाणां किं विकृतिः, किं भङृतिसहिता विरतिः १ यदि 
विकृतिरेव दुष्ट, तदा खप्मागा््रद्धिहानिशावेस्था दुष्टिमेवति ; तत 
खपमाणस्थं पित्तं सरेष्पणः क्षये व्रढधयायुना नीतं यत्र तच यददाहं करोति 
तत किं स्वमानस्थमदुष्टं पित्तं करोति १ न हदुषटस्य पित्तस्य काय्यो दाहः । 
अथ तहि पकरतिसदहिता विकतिः; सा च परकृतिः सपानावस्था! तस्था 
विफुति दि हानिवां । तत्रेयं दृदधिरक्षणा दुष्टिदौहात्‌ कास्यादसुमेया । वादेन 
रञ्कस्योदरस्थस्य पित्तस्यैकदेश्ाकपणात्‌ कथं ठद्धिस्तक्यते, हानिख दि 
तकया स्यात्‌ । तजाहुरेके- गातेषु यत्र यज पित्तं वातेनाकृष्यते तत्र तत्र 
स्थिवं आाजकः पित्तं सव्वश्रीरगं यत्‌ तत्तेन सह संयुक्तं ढं भवति । 
तदेव दाहं करोतीति । ततान्ये वते यतः स्थानस्थात्‌ पित्तादादृष्यतं तत्‌ 
पित्तं तहि सति! तद पिचदासकरेतं कम्मे च तदा भवतु, मत्रत्यव तत्‌ । 
इहाकृष्टपित्तकाय्यंप्रकरणे भगवता नक्तम्‌ । तस्मात्‌ तस्य पित्तस्य 
क्टीणलात्‌ पित्तस्य छृटस्य भ्राजकस्य दइसकरणाथ न विरेचनं विरहितम्‌ । 
{विस्वनेन {हि कोष्टस्थर्कपिरस्य निहैरणं स्पात्‌ दह चतत्‌ पितत 
कीणपिति। तष्मादाप्रषटपिचस्य स्षस्थाननयनं विरहितम्‌ । दृढ भ्राजक 
हासायेमस्यङ्गावगाहनादिकं वा भरयोक्तव्यमिति। स्थानाकृष्टिरपि इड 
कषयविकश्ेषरूपा दुष्टिः । न एद्धिक्चयव्यतिरिक्तेति | एवमन्पदुदाहाय्येमितयेके 
तुचते न चात्र पठन्ति || १९।२०॥। 

गङ्गाधरः--अन्य तु ताम्यप्युदाहरणानि पठन्ति, तदयथा -ग्रकृतिस्थं कफ- 
मिदयादि। बी एडो वायुः धकृतिस्थं कफं क्षीणे पित्ते सति यदाकषेत्‌ तदा 
शूलं वायुः इयात्‌, कखस्तम्मनगौरवं कफः इय्योदिलयाकृष्टकफकायय 
रीलयादिकमिति । व्याध्यारम्भात्‌ पूव्यं कफः प्रकृतिस्थ एव । व्याध्यारम्भं तु 


्षतिस्थो दोषो विकारकारी, न च वायोदीहिः सम्भवति , उच्यते--यत्र यत्रेति वचनात्‌ ; यत्र 
कुपितेन वायुना पित्तं नीतं, तत्र श्षरीरावयतवे प्रकृतिमानास्थतमपि पित्तं छृद्धमेव । यतस्तसिन्‌ 


५9० ०@ सुरस संहिता । [ कियन्तःक्षिरसीयः 


प्रकृतिस्थं यद्‌ वातं पिन्तं कफपरि ल्यं 

संरुणद्धि तदा दाहः शृलञ्वास्योपजीयन ॥ 
प्षतिस्थं कफ पित्तं यदा वातपरि चेय । # 

संनिरन्व्यात्‌ तदा ्य्यात्‌ सतन्द्रागौरवं ज्वरम. ॥ २३ ॥ 
परक तिस्थं यडा वातं श्लेष्मा पितिररिकये । 

संनिरु्यःत दढा कुय्यायसरीक्कं गौरवं ऽचरस. ॥ २९ ॥ 


खल्वाटो दोषस्ततेश्यानश्यतहषसंयोगाद्छढ एव भयतीति, अन्यथा 
सैतल्यादिकं न सम्भवतीति; एवं सष्वेत्र स्थानाकृष्टसपदोपेवौध्यम्‌ । कूपित 
दोषेण समदोषस्याकषेणं स्थानस्थावयवद्ासे स्थानान्तरस्थावयवमेटनन खद्धो 
कारणं न तु समदोषस्य टुष्िरिति वाह्वरेतव्यापारवत्‌ || २१॥ 

गङ्गाधरः प्रकृतिथ्ययिलयादि। कफपरिक्षये हृदं पित्तं परकृतिस्थं वातं 
यदा संरुणद्धि तदा पित्तेनास्य दाहः क्रियते। शृरन्ु पित्तनिरूदरवात 
करोतीति । यदि स्थानाृष्टिदु ्टिविकशेष इष्यते तदा तदत्‌ संरोधं दुष्टिविक्ेषो 
भवतु ¡ न ह्यस्ति पित्तकफयोराकषंणकक्तिः पङ्क वात्‌ | २२॥ 

गङ्गाधरः प्रकृतिस्थं कफमिलयादि । पकृतिस्थं स्वपमाणे स्थितमङुपितं 
कफं बातपरिकषये दद्धं पित्तं संनिरूध्यात्‌ तदा कफएकाय्येतन्द्रागोरवसहितं ज्वरं 
पित्तं ुष्यादिति ।) २३॥ 

गङ्गाधरः- प्रकूतिस्थं यदेत्यादि । प्रतिस्थं वातं पित्तपरिक्षये दरद्ः शटेष्पा 
यदा सन्निरुध्यात्‌ तदा वातकाय्यं शीतकः स्वकार्यं गोरवं ज्वरश्च कफ 
स्यत्‌ | २४॥ 
प्ररे तावान पित्तसम्बन्ध उचितो नं मवत्येवेत्यधिकेन तन्न पित्तेन दाह उपपन्न एव, एवम्‌ 


ना न चथा भ म तन न रनर ~ +~ 


प्रकृतिस्थभित्यादो तु-- 
ॐ इरेष्माणं हि समं पित्तं यद्‌ वातपरिश्चषये । 
निपीड्येत्‌ तदा कुय्यौत्‌ सतन्द्रागौरवं वरम्‌ # 
प्रबद्धो हि यदा रेष्मा पित्ते क्षयीणे समीरणम्‌ । 
रुन्ध्यात्‌ तदा प्रकुर्वीत शोतकं रवं रजम्‌ ॥ 
समीरणे परिक्षीणे कृष पित्तं समत्वगम्‌ । 
कुर्व्वीत सक्निरन्धानो ृद्धग्निस्वं शिरोग्रहम्‌ ॥ इति चक्रसखम्मतः पारः । 


१७दा अध्यायः ) सूजस्यानम्‌ «५०९ ९ 


परक्रविस्थं या पित्तं दलेष्सा मासुतस्तचं 
निरुन्ध्यात्‌ दडः थ्यान्श्दरधिखं शिगोग्रहम ॥ 
निदा चन्रं मलाप हृद्रोगं सात्रगोरवम 
नखादीनच्च पीस ष्ठीवनं कफपित्तयोः \ २५ ॥ 
हीनवातस्य तु रलेष्ा पित्तन सदहितश्वरन्‌ 
कसेद्यरोचकाप्पकमे सदनं गौर तथा 
हल्लासमास्यक्चवणं सद्राहं पाण्डुतां मदम । 
विरेकश्य च वेषम्यं वेषभ्यमनलस्य च \} २६ ॥ 
होनपिरस्य त श्लेष्मा मारुतेनोपसं हितः । 
स्तम्भं शोल्यञच तोडञ्च जनयत्यनवस्थितम ॥ 
गोरवं भृदुतामग्नेभत्ताश्द्धाञ्च देषनम । 
नखादीनाञ्च शुङ्घखं गात्रपारुष्यमेव च ॥ २७ ॥ 





गङ्गाधरः प्रकृतिस्थं यदेत्यादि । यदा मारूतस्षये द्धः श्टेष्मा पकृतिरर 
पित्तं सन्निरुन्ध्यात्‌ तदा पित्तकाय्यं भरखपं खक्राय्यन्तु मद्रभिवं चिरोग्रहं 
निद्र तन्द्रं हग मात्रगौखं क्यात्‌ । नखादीनां पीततं पिचकाय्यम्‌ | 
कफपित्तयोः एीवनं तदुभयस्य काय्य भवेत्‌ ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ ट्ृन्रद्धिः क्षयश्चेकस्यत्यस्योदाहरणचयमाह- टीनवात- 
स्येत्यादि । पित्तेन दद्धेन सहिती शद्धः शटेष्पा हीनवातस्य खप्रमाणततः 
क्षीणो वातो यस्य तस्य दहै चरन्नरोचकाद्यनख्वैषम्यान्तं करोत्ति। तत्रास्य 
सबणान्त कफकाय्येम्‌ । सेषं पित्तकाय्येस्‌ ॥ २६ ॥। 

गङ्गाधरः--हीनपिकच्स्येत्याहि। मारुतेन द्धनोपसं हितो शडः श्टेष्मा 
स्तम्भादीनि जनयेत्‌। अनवस्थितं तोदं बातो ढः खकास्यं वेपनश्च मान्- 
पारुष्यञ्च जनयति }! २७॥। 


अन्यन्रापि प्रङृतिस्थस्यापि दोषस्य विकारे व्याख्येयम्‌ । अन्ये तु ब्र्‌.चते- प्रङृतिस्थानामपि दोषाण 
दशदोषसम्बन्धाद्‌ चिकारकारित्वं स्यात्‌, यथा रक्तादीनाम्‌ ।\ १९--२५ ॥ 


1 [॥ [प 
। सरक नै (१ परर, -श्ररसे १ 
५०२ रक-सटसा । | सरं य 


मारुतस्तु कफ हीने पित्तञच कुपितं इयम ¦ 

करोति यानि लिङ्घानि श्ण तानि समासतः ॥ 
श्ममुटुवे्टनं तोदं दाहं स्फुटनयेपमे । # 

अद्धमहं परीशोषं हृदये ध्रएनं तथा ॥ २८ ॥ 

वातपित्तचये रेष्मा खरोतास्यपिटधरु श्रशुध्‌ । 
चष्ठा्रणाशां सूथ्छा्च वाकसङ्कव्व करोति हि ॥ २६ ॥ 
वातश्लेभ्मचये पिन्तं देहौजः स सयेचरत्‌ 
गलानिसिन्वियदौषयल्यं ठष्णां मृ्छा क्ियान्तयत ॥ ३०॥ 
पित्तशलेष्मकये गायुमस्मारयमिनिपीडयन्‌ 

प्रणाशयति संज्ञाञ्च परेपयद्यथ वो नरप ॥ ३६१ ॥ 

दोषाः परवद्धाः ख ' लिङ्क दभ॑यन्ति यथाबलम्‌ | 

लीरा जहवि लिङ्ग खं समाः सवं कम्मं कुष्वेले ॥ ३२ ॥ 


1314९: मारुत इत्यादि । कफे हीने दृढो मासतः पित्त दृद्रमिति 
रयं पितं यानि रिङ्गानि क रोति तानि समासतः शृणु | श्रमरित्यादि | 


किम 


इति द्नदवदधकक्षयोदाहरणामि तरीणि || २८॥। 
गङ्गाधरः अयेकटदिद्नर्योदाहरणान्याह जीण वातपित्तक्षय इलादि | 
रेष्मा दद्ध: | अपिदधदाच्छादयन्‌ !¦ २९॥। 
गाधः वातदटेप्मक्तय इत्यादि । देहनथसत्‌ पित्तं स सयत क्षर्‌ 
येतु }। ३०॥। 
गङ्गाधरः - पितश्ठष्मक्षय इत्यादि । वाधुदरधो परम्माणि हृदयादीनि ॥२१॥ 
गहाधर्‌ः इति एदधिक्षयोभयङृतान्‌ द्रादश्च दोषविकत्पानुक्त्वा शिष्याणा. 
रिद्धबुद्दान्याह- द्‌ौपा इत्यादि । दोषाणां दविषष्िविकस्पाः । दृद्धपरवस्थायां 


चक्रपाणिः--दीनवातस्येत्याि दन्द्रबदधिः, कषयरचेकस्थेत्यस्योदाहरणं देहजो देहसारः, क्वा 
देदृश्च ओजश्च देहौजः ॥ ६--३९ }; | 
चक्रपाणिः--दोषाणां बृद्धि साम्यक्षयलक्षणाननि एथगाह--दोषा इत्यादि स्तं रिङ्गमिति 


# स्फुटनवेपने इत्यत्र स्फोटनमुत्तमम्‌ तथा हदये धूपनमित्यतर दूयनं ध्रूपनमिति च 
परारन्तरम्‌ । 


(नान 


१७ अध्याय; | सूत्रस्थानम्‌ ८५९ 4 
पञ्चविश्तिः, क्षयानस्थायां पश्वविंकतिः, दद्धिकषयावस्थायां द्ोदश्च ! इति 
य॒ उकास्तत्र इलां क्षीणानां कानि कास्याणीति हिष्याणामारुङक । तत्राह - 
दधा दोषा यथाबलं स्वं सिष् द्धयन्ति | भरु पितलक्षणं वक्ष्यते तरिश्रोथीये-- 
नदोषरकृतिवैयेष्यं नियतं एद्धिखक्षणष्रः इति वातफलाकरीरे चोक्तं 
रस्येकं प्रकुपितरक्षणभ्‌ ! तदयथा -“क्पितस्त्‌ खंड बरु शरीरे शरीरं 
नानाकितेविकारैरपतपति बरुवणेदुखायुषाएपवानाय । मनां व्याहष॑यति 
स्द्दियामि उपहन्ति विहन्ति ग्न विद्ृतिपापादयति अतिकं वा 
धारयति । भय्ञोकभोहदैन्यातिमरटापान जनयति । प्रणाश्चोपरणद्धि ।' 
हति । कयत च महारोगाध्याय ` “सत शषव्यासङ्गमेदहपेतषेकस्पावपद- 
चारुतोदव्यथाचेष्रदीनि । तथा खरपर्पविशदश सरुणकेषायविरसपुखश्षोष- 
एुषिसङ्छोचनख्खतादीनि वायोः कसम्पाणि" इति । 

थं कुपितस्य पिच्तस्थ च वातकराकरीय--“अपक्तिरदशेममपत्राय- 
ष्मणो विदुतिव्णो भयं क्रोधमोहाविव्येवपदीन्यश्ुभानि यानि!" तथा 
महारोगाध्याये च पित्तकषम्पाणि। तव्यथा -. दादोष्प्यपाकस्वेदवरेदकोय- 
छलावरागाः¡ वथा यथासवगन्यवणेससादिनिव्बे नं पित्तकम्पर॑णीति !* पं 
कुपितस्य कफस्य बातकलाकरीये ^ ्रौथिस्ं करय॑मास्यं छ्ीवतामन्ञानं 
मोहे इत्ययमादीनि यान्यश्चमानि तानि पित्तस्य कफस्य कम्माणि |" महा- 
रोगाध्याये च- ठतरतयीर्यगो रवस्नेहमाधुथ्येस्वसयेवैच्छिसययास्छ्यानि दृरेष्मण 


वेकारिकम्‌, यथाबरुमिति--अतिवृद्ध रिष मथ्यवृ्धर्मध्यवृद्मित्याद्‌ ; रङ्गं स्वं जहतीत्यनेन 
क्वीगानं प्रकृतिरिङ्कक्षयम्यविरिक विकारकन्तु सवं नासीति दशयति ; यतः बद्धा उन्मागंगामिनो 
दोषा दूष्यं दूपयन्तो उवरादीन्‌ ऊुञ्वन्ति, न क्षीणाः, स्वयमेव ईःस्थितत्वात्‌ । खं कम्मेति 
प्राकृतं कम्म । एते च द्विपस्मिदा आविष्ठरतत्तसत्वेनोत्ताः, वेरकदोपक्षये द्विदोषधृ्धो वृद्ध 
ृद्धतरमेदादिभ्थोऽधिकत्वं सोद्धावनीयमू्‌ । ननु भवसरेघं संख्या यद्वि सक्िपातो दोषाणां 
सयात्‌, स त॒ न भवितुमर्हति, यतः वदी परस्परं विशद्धाः सन्ति गुणाः, चिरद्वगुणानान्तु 
परस्परोषघातो भवसि, यथा--वह्भितोययोः । नेवं, विरोधो हि भावानां काययोन्नियः, नान्यतो 
दृ्मात्रेण कल्पयित्तः पाययते ; यतः, अन्यत्र तोधदहनयोभंद उपलब्धः, तत्‌ कि पाञ्चमोतिक- 
दर्यारम्मेऽपि तयो्विंेधात्‌ पाञ्चथोतिकं दरव्यं नखात्‌, तोयाम्तिगुणातिरेकाहाम्रसो न 
स्यात्‌ ; तस्मादनुपरुन्धत्वादोषसंसगे विरोधस्य स्वमावपय्यनुयोगो न युज्यते ; अथ मन्यसे - 
एवं विरुदगुणासामपि दोषाणामवितेधे ' "विरशुदधगुणसन्निपति भृयसाऽस्पमवजीयते' इति, तथा 
“ासहेतुविंशेषस्तु' इति वचने तहिं निरर्थके, न, अनयोः प्रभावात्‌ प्रतिपादितविषयव्यतिरेके 
चरिता्त्वाव ; प्रमावश्च तयोविरोधको भवत्येव ; यथा--त्रिदोषकरखिष्कचगता गुणा समान्‌ 


५०४ घरक -सं हिता । | कियन्त.शिरसौय 


आसरूपाणि। कर्माणि च-उवैतयसेत्यकण्टस्थैय्योत्सेधमोरवस्नेदयपि 
क्ठेदोपदेहवन्थमाधययल्वणचिरकारिवाकीनि श्टेष्मणः कम्पणि > इति 
परहृद्धानां शेदाणां रङ्गम्‌ । क्षीणा जहति खिष्ग स्षं समाः स्वं कृभ्मे कुव्येत 
हृति। स्वं प्रातं कम्मे छिङ्गं क्षीणा दोषा जहति । च्शोथीये वक्ष्यते 

“वाते पित्ते कफे चैव क्षीणे टक्षणधरुच्यते। कस्पणः भ्रकृताद्धानिष्ट द्धिवापि 
विरोधिनाम्‌" ॥ इति ! तत्‌ ाष्तन्त स्वं कम्पं समानां दोषाणां स्वं स्वं कम्पे | 
तच तत्रैव त्रिशोथीये-“उर्सादोच्छ्ासनिष्वास-चेष्टापातिगतिः समा । समो 
मोक्षो गतिमतां वायोः कम्पा विकारजम््‌ (९) ] दशनं पक्तिरुष्मा च क्षुत्‌ त्रप्णा 
 दहृमाहवम्‌) प्रमा प्रसादो मेघा च पित्तकम्पाविकारजम्‌ (२) सनद वः 

स्थिरश्च गोखं षता बट्घं । क्षपा धरतिरछोयन् कफकम्मविकारजम्‌ (३)॥ 
इति। वातकराकरीय चोक्तपू-“शरीरेप चरता वायोरफु पितस्यं कम्पाणि । 
वायुस्तत्रयत्रधरः; प्राणोदानसमानन्यानापानास्पा, प्रवत्तकश्चेष्टानायुचा- 
वचानाम्‌, नियन्ता प्रणता च मनसः, सव्वन्दरियाणारुद्यो तकः, सव्व न्दिया्था- 
नाम्‌ ` अतिवोदा, सव्वश्षरीरधातुग्यहकरः, सन्धानकरः शरीरस्य, प्रवत्तको 
बा, अतः प्रकृतिः स्यरेशब्दयोः भोत्रसपशेनयोभू खम्‌, हषोत्साहयो 
यानिः, समीरणोओ्रः, दोषसंशोषणः, सपा वरदहिमेटनां, स्थूखाण- 
सोतसां मेता, कत्ता गमाकृतीनापर्‌, आयुषोऽचुषत्तिभयय भूतो भवलयङकपितः। 

ति । पित्तस्य चाङ्कपितस्य कम्मांणि--“पक्तिदशेनं माजावस्वसुष्पणः भ्रकति- 


दोषान्‌ कुवते परं, न तु विरद्धस्वेन दोषहरणं कुन्वते, त्रिदोपकन्तु स्वप्रभावात्‌ ; तथा आम- 
रकेऽम्रत्व' वातं हन्ति, माधुय्येदनेतये तु पित्त, ररेष्माणच्च कटुत्वतिक्तखे, अम्टं कपायन्ञेत्याभि- 
मृतं वातं न निहन्ति, माधुस्यंशेत्ये वास्छत्वाभिभृते पित्तं न जयत एवमादि ; तस्माद दोषाणां 
प्रभावोऽयं दश्त्वादवधायस्ते,-*यत्‌- न क्ते परस्परसुपत्चन्ति । एवम्भृतप्रभावस्वे तु तेषामरष्ट 

मेव कार्ण, प्राणिनां दुःखजनकेन ददर न ॒तेऽविरोघेन निवेदयन्ते, अत एव वक्षयति--““विरूै 

राप न त्वेते गुण्र न्ति परस्परम्‌। दोषाः सहजसास्मयत्वाद घोरं षरिपमहीनिव ` ॥ सहजं 
देववक्षात्‌ स्वाभाविक सास्म्यत्वम्‌ ; अनेन व्याख्यानेन “व्यथा दोपा अन्योन्यं नोपघ्रन्ति, तथा 
रसरक्तादीनपि नोषडन्युः' इत्या यद्च्यते कैश्चित्‌, सव्वं तन्निरस्तम्‌ । ननु ' कारदृष्यप्रकतिभि- 
दषस्तुस्यो हि सन्ततं, निष्मत्यनीकं ङुरुते” इति विश्िरिसते वक्ष्यति, तेन प्रङृतिर्दौपस्य 
प्रतिपक्षा भवतीव्युक्तम्‌ । प्रकृतिश्च जन्मग्रशतिब्रद्धो वातादिरूच्यते --“दोषानुखायिता द्य षां देह- 
प्रकृतिरुच्यते" इत्यादिवचनात्‌ ; तदयं प्राङृतेन दोपेण दोषस्य विरोधः कथं तर्हिं उपपन्नः १ 
उच्यते-- तत्न प्रकृतेः प्रत्यनीकता इत्यर्थगुणन्वेन मन्तच्या ; समानां हि प्रकृतिं प्राप्य दोषः भवृद- | 
` बो भवति, जसमानान्तु प्राप्य तथा बरूवान्‌ न स्यात्‌, न समानया प्रकृत्या हन्यते ; एवम्‌ 


१७न्ञ अध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ । ००४ 


वातादीनां रसादीनां मलानामोजसस्तथा । 
चयास्तत्रानिलादीनामुक्तं सं्ीणएलच्णम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घटते सहते शष्ट नोच्चेदर वति शूलति । 

हदयं ताम्यति खल्प-च्ठस्यापि रसच्तये ॥ 

परुषा स्फुटिता ग्लाना त्वग्‌ रुला रक्तसंच्षये । 
मांसच्लये विशेषेण रिफगुरीवोदरशुष्कता ॥ 
सन्धीनां स्फुटनं ग्लानिस्च्णोरायास एव च । 
लच्षणं मेदसि त्षीणे तनुखोदरस्य च ॥ 


वणैः शय्यं हषे इत्येवमादीनि यानि शुभानि!" अथाङ्क पितस्य कफस्य कर्म्माणि 
--“दाल्यं युपचय उत्साहो षता लानं बुद्धिरिप्येवमादीनि यानि शुभानि ।" 
एतानि प्राकृतानि कम्पांणि क्षीणा वातादयी नहति । प्राणादिभेदेन वातादीनां 
प्राकृतकम्भांणि वातकखाकरीये व्याख्यातानि ॥ २२ ॥ 

गङ़मधरः--अथ दश चाष्टौ क्षया : इतु्रदष्टः विस्तरं प्रवक्ति-वातादीना- 
मिल्यादि। बवातादिरसादिसप्रषातसप्रषखदीनमोनसश्च क्षया अष्टादश्च। 
तज्रानिखादीनां क्षीणा जहति खिद्गं स्वम्‌ इत्यनेन संक्नीणरक्षणशरुक्तप्‌ | ३३ ॥ 

गङ्गाघरः- सप्तानां रसादीनां क्षयान्‌ सम्राह--घहत इत्यादि । रसस्य संक्षये 
हृदयं घटते विोदयते। तथोच्चैः शब्दं न सहते हृदयम्‌ । तथा हृदयं द्रवति 
धावते धकधक करोति। शुलति शूख्धुक्तं भवति । ताम्यति च ग्छायति । 
स्वरपचेष्स्येस्यनेन स्वस्पचेष्टा भवति (१) । परूषेत्यादि । रक्त संक्षये लक्‌ परषा 
च स्फुटिता च म्छाना च रुक्षा च भवति (२)। मांसक्षये विशेषेण स्फिगादि 
शुष्कता । तेभ्योऽन्यत्र च शुष्कता स्वस्पा (३ ) सन्धीनामिस्यादि। मेदसि 
क्षीणे सन्धीनां स्फुटनम्‌ । अक्ष्णोग्खानिः। आयासो देहे। उदरस्य तनुल 


अन्यत्राप्यन्नेयम्‌, अतिवृद्धेन वायुना श ष्मणो दुब््ररस्य दुशत्वाद्‌ विरोधो भवत्येव, कचिन्नैता- 
चता संसगसक्निपाताखम्भवः ॥ ३२ ॥ 
चक्रपाणिः--सम्प्रत्य राद क्षयानाह--वातादीनामित्यादि ।--जच् मरूानामिस्यनेन सूत्र 
पुरीषयोः पन्चेन्द्रियमरानाज्र ग्रहणम्‌. । विशेषेणतिवचनाद्न्यगात्राणामपि शुष्कता कम्यते ॥३३॥ 
चक्रपाणिः सन्धीनामित्यादि मेदःभ्यरुक्षणम्‌ । केदोत्यादि अस्थिश्चयस्य । बाघते चास्येति 


` ८९ 


७०६ च्रक-संहिता । | कियन्तःशिरसीयः 


केशलोमनखश्मभ्न -द्विजप्रपतनं श्मः । 
ज्ञेयमस्थिक्षये रूपं सन्धिश्थिल्यमेव च ॥ 
यथं 
शीय्यन्त इव चास्थीनि दुन्बलानि लघूनि च । 
$ =. €` 

प्रततं वातरोगाणि क्षीणे मञ्जनि निर्दिशेत्‌ ॥ 

दो्बेल्यं मुखशोषश्च पाण्डुता सदनं भ्रमः # । 

ध व्यं शुक्राविसगेश्च चीणशुकस्य लच्तणप्‌ ॥ 

तीशे शकृति चान्त्राणि पीडयन्निव मारुतः । 

च्षसयोन्नमयेत्‌ ुलिं तिय्यगरद्ध जच गच्छति ॥ 

मूर्तये मूत्रक्ृच्छु, मूत्रवेवणएयमेव च । 

पिपासा बाधते चास्य सुख परिशुष्यति ॥ 

मलायनानि चान्यानि शून्यानि च लघूनि च । 

विशुष्काणि च लदयन्ते यथास्वं मलसं लय 
शतमिति लक्षणम्‌ (४) । केरोत्यादि । असिथक्षये केशादीनां प्रपतनम्‌ । श्रमस्तु 
अनायासे। सन्िरैयिस्यश्च रक्षणं हे यम्‌ (५) । सीय्येन्त इत्यादि । मज्ननि 
प्रीणेऽस्थीनि शीप्यन्त इव । तथा टुब्बेखानि ख्घरूनि चास्थीनि भवन्ति । पतत 
पततं बातरोगयुक्तान्याप्यस्थीनि स्युः। तथा निदिशेत्‌ (६) । दोव्वैल्यमित्यादि । 
पदनमङ्गावसादः। श्रम गात्रघृणेनम्‌ । क्ठैव्यं सखीष्वशक्तिः । शुक्रस्य चाति 
पगेः सीसं सर्गेऽस्पविसगो वा । क्षीणशुक्रस्येतर्लक्षणम्‌ (७) । सुश्चते च क्षय्‌ 
रक्षणानि बातादीनाषुक्तानि-- “तत वातक्षये मन्दचेष्वमरस्पवाकलमर्पहष) 
मूदुसंकता च (१) पित्तक्षये मन्दोप्माग्निता निष्पमखश्च (२ )। शे ष्मक्षये 
शक्षतान्तदांहः। आमारशयेतराश्चयशिरसां शून्यता ।. सन्धिरौथिस्यं तृष्णा 
दोग्बैस्यं भ्रजागरणञ्चेति (३) ।" अथ मखानां सपान क्षयलक्षणान्याह- क्षीणे 


बरकरृतीत्यादि । क्षीणे पुरीषे रक्षस्य मारुतो एदढः सन्नत्राणि पीडयंन्निवोद 
नमयेत्‌ कुक्षिश्च तिय्यगृद्ध गच्छति (१) । मूत्रक्षय इत्यादि । मूजक्षये शजङ्च्छा 


कम्मेणि क्ेषरक्षणा षष्ठी । मरायनानीस्यनेन पञ्च न्दियाधिष्ठानानां सुखनासिकाश्चुःकर्णानां 
ॐ श्रम इति चक्रः । - । 





+. सूत्रस्थानम्‌ । ७०५७ 


बिमेति दुष्यलोऽभीणं ध्यायति व्यथितेन्द्रियः! 


दुश्छायो दुम्मना सुकलः ्ामश्चवोजसः चये ॥ ३९ ॥ 
हृदि तिष्ठति यच्छुद्धं रतमीषत्‌ सपीतकम्‌ । 
ओजः शरीरे संख्यातं तन्नाशान्ना विनश्यति ॥ २५॥ 


दीनि भवन्ति (२) पाधान्यात्‌ पुरीपमूजक्षयटक्षणानि पटला सेषार्णा 
पश्चानां श्रोत्रमटचडमटनेत्रमखरसनामलनासिकामखानां सङ्ग पण रक्षणानि 
आह- मलायनानि चेव्यादि। यथास्वं पलसंप्नयात्‌ भ्रोत्रादौनां स्वखमल- 
संक्षयात्‌ मुजपुरीपायतनाभ्यामन्यानि मलायनानि, ओरोचरस्धं दं लगधिष्ठान 
वग्गतलोपकूपमातं चश्ुषोऽधिष्ठान' -चक्षगौलके द्रं रसनाधिष्ठानं जिहा 
प्राणाधिष्ठानं टर नासारध्र । एतानि मखायनानि शुन्यानि च टघरूनि च 
विशष्काणि च छक्षमन्ते । इति शरोत्रादिमलक्षयलक्षणानि (५) । पारिशेष्यात्‌ 
ओजसः क्षयलक्षणमाह-विभेतीस्यादि । ओजसः क्षयऽदेतु बिभेति । दुग्बलः 
स्यात्‌। अभीक्णं ष्यायति। सर्ववेन्धरियेषु व्यथा पीड़ा भवति । दुश्छायो 
मन्दच्छविः। टइम्मेना दुव्वेखपनाः । क्षामः क्षीणदेहः । इति | २४॥ 

गङ्ाधरः- ओजसः क्षयटक्षणम्क्वा तस्योजसो रक्षणमाह-हृदीर्यादि । 
हृदये तिष्ठति यच्छ ्र' शुकवणेमौषटक्तं सपीतकमीषत्पीतवण तच्छरीरं ओज 
सं ख्यातम्‌ । तस्योजसो नाजान्ना पुरुषो विनश््यतीदयु्तया त्विदमष्टविन्दुमान- 
मोजः ख्यापितम्‌। तदवयवनारपात्रान्ना नश्यति । तत्रान्तरे चोक्तं--श्राणा 
श्रयस्योजसोऽष बिन्दवो हृदयाश्रयाः" इति। शारीरे च वशक्ष्रते-“तावच्वैव 
इरेष्पणरचेजसः> इति अनेनादाञ्जटिमानं यदोजः तस्येवेद क्षणम्‌ । न हि 
तस्यावयवनालञे वणां नियमतो मरणम्‌। अस्याद्ांञ्जलिमितस्योनसः क्षये 
बिमेति दुग्बेखोऽमीक्ष्णमिलयादिरक्षणं भवति न तु मरणप्रिति। कथित्‌ 
तु-“अष्विन्दुमितन्तु प्रधानं हृदि तिष्ठति इष्यादिलक्षणमिति। तस्याष्ट- 
स्वगिद्धियाधिष्ठानभूतानाञ्च छोमदूपम्रजननानां यथास्वं मरायनानि गृडन्ते ; यदुक्तं जबृकणे-- 
“दोषाणां धातूनां ओजोमूच्रदाङृदिन्दियमकायनानामष्टादश्च श्षयास्ते रक्ष्याः स्वगुणक्िया- 
नाश्चात्‌ इति । : ओजःक्षयरुक्षणमाह--बिभेतीत्यादि ।--दम्मेना मनोबरुविदहीनः \ ओजसो 
दुक्ञयत्वेन रभ्णमाह--हृश्रीव्यादि ।- शुद्धमिति शुद्धम्‌, रक्तमीषदिति किञिद्रक्त , सपीतकमिति 
दैषल्पीतकं, तेन श्द्धवर्णमोजः, रक्पीती तु वर्णावत्रानुगतौ ; किंवा, डेषदित्यरूपभ्रमाणं, तेन 
अष्टबिन्दुकमोज इति द्रक्ञंयति, यदुक्तं तन्त्रान्तरे--“प्राणाश्रयस्यौजसोऽषटौ बिन्दवो हृदयाश्रयाः" 





७०८ चरक-संहिता ¡ फियन्तःकिरसीयः 


प्रथमे जायते ह्योजः श्रीरेऽस्मिञ्डरीरिणाम । 
सपिवणं मधुरसं लाजगन्धि प्रजायते ॥ २६ ॥ 


विन्दुमितस्योनसो नाश्ान्ना पुरषो विनस्यति, अर्धा्नलिमितस्य (ओजसः) 
क्षये तु न नर्यतौति व्याचष्टे, तन्न । सुश्रुते चादाञ्ञलिमितस्य ओजसच्िषिधः 
प्रय उक्तः । विच सो व्यापत्‌ क्षय्चेति। तत्राययोधिकित्सितयुक्तप्‌ । क्षये 
मरणयुक्तं तदुपपत्तेः । तस्माद्‌ यदेवाद्ाञ्जटिपितं तदेवा्विन्दुमितं भवति । 
विन्दुब्देनाज कषेः । कर्षाषकमद्ां्ञलि्भवति । तस्याद्धाज्ञछिमितस्य स्थानं 
हृदयम्‌ । तच शुद्धमीप्रक्तं सपीतकमर्‌ । तस्यौजसः क्षये विसर'से व्यापदि च 
विभेतीत्यादिरक्षणं भवति। द्विषा दि विस्त॑से व्यापदि च रक्षणं भवति। 
ततरकविधमिहोक्तं सुश्र तेऽन्यविषषक्तम्‌। न हि सव्यः सन्ध वक्तीति । 
तदोजसस्तु नाशात्‌ सम्वेशः क्षयान्ना पुमान्‌ विनक्यति। इति द्वयो. 
रविरोधः | ३५ ॥ 

गहाधरः तस्योजस उत्पततिक्रममाह- भथ इत्यादि । रसादीनां स्वेषां 
यत्‌ परं तेनस्तदेवोजः पथमेऽस्मिञ्छरीर शरीरिणां सपण मधुरसं नायते । ततो 
लानगन्धि परजायते । इति । सुभ्र ते चोक्तं- “तत्र रसादीनां शकरान्तानां धातूनां 
यत्‌ परं तेनस्तत्‌ खस्वोजः। तदेव बरमितु्रच्यते सखशाक्नसिदधान्तात्‌। तत्र 
टेन स्थिरोपचितमां सता सर््वचेष्टाखपतीषातः खरवणेभसादो बाह्यानाम्‌ 
आभ्यन्तराणाश्चे करणानामास्मकाय्येपरतिपत्ति्भवति। भवन्ति चाच ओजः 
सोमात्मक लिगं शुकछ' पीतं स्थिरं सरम्‌। विविक्तं मृदु गृतस्लश्च प्राणायतन- 
यत्तमम्‌ ॥। देहः सावयवस्तेन व्याप्तो भवति देहिना । तदभावाच जीयन्ते 
शरीराणि शरीरिणाम्‌ ।। अभिघातात्‌ क्षयात्‌ कोपच्छोकाद्धानाच्छुमात्‌ घुधः। 
` ओजः संक्ीयते हय भ्यो धातुग्रहणनिःतप्‌ ।। तेनः समीरितं तस्माद्विस्न सयति 
देहिनाम्‌ ॥ तस्य ॒विस्र'सो व्यापत्‌ क्षय इति रिङ्गानि व्यापन्नस्य 
इति ; एतच्ाविन्दक परमोजो केयम्‌, अद्धौज्नङ्परिमाणन्त यदौनसदपरधानम्‌ । यच्छारीरे वक्ष्यति 
--^तावच्व व दमेष्मण ओजसश्च प्रमाणम्‌" इत्यनेन ; तस्मादद्धिविधमिहौजः ; अत एव अरथेदक्ामहा- 
मूलीये वक्षयति--^तत्‌ परस्योजसः स्थानम्‌ इति ; परस्य श्रष्टस्याष्टबिन्दुकस्येत्य्थः । इ च 
भ्यलक्षणमद्धौज्ञसिमानस्येव केयम्‌, अष्टबिन्दुकस्य त्वबयवनादोऽपि खत्युभवतीति “दि” इत्या- 
दिना अन्थेन दर्शयति ; रएत्चजः सव्वधातुसञुदायसूपं, तेन सक्षधातुष्वेवावश्द्रमिति 


नाष्टमधातु्वादिभसक्तिः ; अत एव सु्तेऽपठुक्त “रसादीनां शक्ाभ्तानां सत्‌ परं तेजस्तत्‌ 


१७ अध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ । ७०६ 


भवन्ति। सन्धिविश्टषो गाजाणां सदनं दोपच्यवनं क्रियासन्निरोधश्च 
विस्'से। स्तन्धगुरगात्रता वातक्चोफो वर्णमेदो ग्छानिस्तन्द्रा निद्रा च 
व्यापन्ने । मूच्छ मांसक्षयो मोहः पापो मरणमिति क्षये । भवन्ति चात्र-- 
त्रयो दोषा वलस्योक्ता व्यापद्विस्'सनक्षयाः। विषं षसादौ मात्राणां दोष- 
विस सनं श्रमः॥ अपाच्य क्रियाणाश्च बलनिस्' सलक्षणम्‌ । गुलं स्तव्धता- 
अषु ग्छानिवेणस्य भदनम्‌ | तन्द्रा निद्रा वातशोफो व्यापदि रक्षणम्‌ । 
मच्छां मांसक्षयो मोहः प्रलापोऽकञानमेव च। पूर्वोक्तानि च लिङ्गानि मरणश्च 
बलक्षये ॥ इति। तज विस्रस व्यापन्ने च क्रियाविरेषैरविरुदधः 
वर मास्थापयेत्‌ । नष्टसं्ञमितरञच वभ्जयेत्‌। तम्बान्तरेऽपि- “चमरः 
फलपुष्पेभ्यो यथा संहियते मधु । तद वदोनः शरीरेभ्यो गुणेः संहियते नृणाम्‌ ।' 
इति । तदेव यथा नायते तदुक्त' “प्रथमे नायते ह्योजः” इत्यादिना । एते 
चा्टादश्च क्षया आ्विष्दरुततयंवोक्ताः, न तु निरवसेरण। सन्ति टि शारीर 
भावास्तेभ्योऽपिकाः स्वेदात्तवस्तम्यगभ॑सखरोदकादयः, तेषाञ्च क्षया उन्नेयाः। 
उक्तश्च पुश्रुते-“तेजोऽप्याप्र यं क्रमकः पच्यमानानां धातूनामभिनि'- 
मन्तर स्थं स्नेहजातं रसास्यं सीणां विशेषतो भवति। तेन मादैवसो्कमास्य- 
मद्ररपरोमतोत्साहदष्टिसथितिपक्तिकान्तिदीश्रयो भवन्ति! तत्‌ कषायतिक्त- 
रीतरक्षविष्म्मिवेगविघातव्यवाय-व्यायामव्याधिकषणैथ विक्रियते तस्यापि 
पारुष्यवणेभेदतोद निष्मभलानि विस सने भवन्ति । कादर्यमन्दाभिताधस्तिरययक्‌- 
स्युतिव्यापत्तो । दृष्यर्रिवटहान्यनिल्प्रकोपमरणानि क्षये" । इति। तथा 
स्वेदक्षयरक्षणमप्युक्तं-स्वेदक्षये स्तव्धरोमकूपता लक्शोषः स्परवशुण्य 
स्वेदनाशच । ततराभ्यङ्गस्वेदोपयोगथ । १। आत्तवक्षये यथोचितकारादश्नन- 
मरपता वा योनिवेदना च । तत्र संश्ञोधनमाग्र यानाञ्च द्रव्याणां विधिषदुष- 
योगः। २। स्तन्यक्षये स्तनयोग्छानता स्तन्यासम्भवोऽस्पता वा, तत 
रटेष्पवद्ध नद्रन्यो पयोगः । २। गभेक्षये गभेस्य अस्पन्दनमयुन्नतङक्षिता च, 
तत्र प्राप्रवस्तिकाखायाः प्षीरवस्तिपयोगो मेध्यान्नोपयोगश्च ति। ४ । स्वर- 
खष्वोजः* इति ॥ अन्यन्नाप्युक्त “नमरः फर्पुष्पेभ्यो यथा संदहियते मधु । तद्वदोजः ्षरीरेभ्यो 
गुणैः संहियते चणम्‌ ॥" इति । ` परथमे जायते" इत्यादिपाटसतु नातिप्रसिद्धः । एतेऽष्टादश्च भया 
आविष्कृततमव्वेनोक्ताः, तेन॒ उदकश्चयस्वरक्षयाद्यनभिधानं नोद्धावनीयम्‌” उक्तं हि--““स्वरक्षय- 
सुरोरोगम्‌" इति । तथोदकक्षयरुक्ष्णं, यथा--' ताश्वोष्ठकण्टङ्कोमसं शोषं पिपासा. 1 उदकवष्ाः 
न्यस्य दुष्टानीति जानीयात्‌" इति ॥ ३४--३६ ॥ 


५५१० चरकसंहिता । ¦ क्ियन्यःकिरसीयः 


व्यायामोऽनशनं चिन्ता सुलाल्पर्पामताशनम . । 
वातातपो भयं शोको स्लपानं पजागरः ॥ 
कफ़शोणितशुक्राणामतिवत्तनमोच्षणएम्‌ । 

कालो भूतोपघातश्च विज्ञ याः जयहेतवः ॥ ३७ ॥ 
गुरुिग्धाम्ललवणान्यतिमात्र' निषेविणाम । 
नवमन्न पान निद्रामास्यासुखानि च ॥ 
त्यक्तव्यायामचिन्तानां संशोधनमङ्कुञ्वेताम , 
श्लेष्मा पित्तश्च मेदश्च मांसथातिप्रवद्धते \ 


क्षयथ स्वरभङ्गरोगरक्षणे बोध्यः । ५। उदकक्षयस्तु तास्वोष्टकण्ट्कोमसंशोष- 
पिपासादि भिटक्षणैरुदकवहानि सरोतास्यस्य दुष्टानीति व्ववस्येत्‌ । इति ।।३६॥ 
गह्ाधरः--क्षयक्षणानि अष्टादश्ञानायुक्तवा तेषां क्षयनिदानानि आह- 
व्यायाम इत्यादि । अटपाशनं मानतः.मिताश्चनम्‌, अनशनं लक्लनम्‌ । कफ- 
शोणितशुक्राणामतिवत्तेनमतिषटत्तिः, वमनातियोगेन कफस्य । शोणितस्याति- 
मोक्षणं सिराव्यधादिभिः। शुक्रस्य अतिमोक्षणमतिमथुनादिना। कारो 
वादधश्यातुय्योदिः। भूतोपघातः पिक्चाचाच्मिषङ्गः। एते क्षयहेतवो 
विज्ञेयाः । नु व्यायामादिकं बातपित्तभकोपकं कथं क्षयरैतुरिति चेत्‌ १ 
न । साधारणतया क्षयदैतुबेनोक्या यथा दैतुतया व्याख्येयं । यद्‌ यस्य 
` विशेषवत्‌ तस्य क्षयदैतुस्तदिति व्पायामेनातिुक्तेन कफक्षयः स्यात्‌ । वात- 
पित्त्षयस्त॒ अतिर्िग्धाद्यशनादिना स्यादित्येवं यथाहता अतर बोध्या ।२७॥ 
गङ्गाधरः इति क्षयालु्वा स्र पिडका माधुमेहिका इति यदुं तस्य 
विस्तरं भरवक्ति-गुरुस्निषेतयादि । निद्रामास्या्खानि च भजतामिति जेषः। 
मेहिनामित्यथांदापद्यते। मेहिनां गुव्वा्श्चतां निद्रास्यासुखनतां व्यक्त- 


चक्रपाणिः-- सामान्येन क्रयाणां हेतुमाह-- व्यायाम इत्यादि । प्रमिताशनम्‌ एकरसाभ्यासः, 

. अतिवत्तेनमतिप्रवृत्तिवंहिगंमनमिति यावत्‌, कालो वाद्धक्यमादानद्, भूतोपघातः पिश्नाचाच्‌ प- 

- - धातः । अत्र॒ वातश्चयहेतुनक्तो विक्षण्त्वात्‌, स॒ चाचिन्तनदिवाश्वपनादिज्ैयः, किंवा 
अनशनात्‌ किट्टाभावः, ततश्च किटरूपस्य वातस्याप्यनु्पादात्‌ क्षयो क्ञेयः ॥ ३७ ॥ | | 
चक्रपाणिः-- सप्रति सक्त पिडका वक्तव्याः, अतस्तासां प्रधानहेतुवेन प्रमेहान्‌ तावक्चिदानादि- । 


जदा अध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ ॥ ७९१९१ 


तेरावृतगतिवांयुरोज आदाय गच्छति 
यदा वस्तिं तदा छच्छरो मधुमेहः प्रवत्तते 
स मारुतस्य पित्तस्य कफस्य च सुहुम्भुहूः 
द्श्ययाङृतिं गत्वा चयमाप्यायते पुनः ॥ २३८ ॥ 
उपेत्तयास्य जायन्ते पिडकाः सक दारुणाः । 
मांसलेष्ववकाशेषु मम्मसखपि च सन्धिषु ॥ 

शराविका कच्छपिका जालिनी सषेपी तथा । 

अलजी विनताख्या च विद्रधी चेति सप्तमी ॥ ३६ ॥ 


न्यायामादीनां इेष्मादिकं पवदध॑ते। तैः भदधरातगतिवांयुयेदा त ओज 
आदाय वस्तिमागच्छति तदा तेषां सन्वएवमेहः एरच्खः कृच्छसाध्यो मधुमेह 
परवत्तेते पधमेहसूपेण परिवत्तते। स मधुमेहः यहु हुः कदाचित्‌ मारुतस्य 
कदाचित्‌ पित्तस्य कदाचित्‌ कफस्य आकृतिं दशयति, युश हुः क्षयं गच्छति 
षयं गला च पुनराप्यायते टृद्धिमाञरोति । अकारणमेवेवं स्यादिति ॥३८॥ 

गङ्खाधरः--अस्य मधुमेहस्य उपेक्षया अचिकित्सया भतिकाराकरणे दारुणाः 
सप्र पिडका जायन्ते । मांसलादिषु मा्ावकारेषु । तथा चोक्तं - मधुमेह मधसमं 
जायते ख कि द्विधा । करदे पात॒क्चयात्‌ वायो दोषादृतपयेऽथवा । आष्टतो 
दोषरिङ्गानि सोऽनिमित्तं भरदशेयन्‌। क्षीणः क्षणात्‌ क्षणात्‌ पूणो भजते कंच 
साध्यताम्‌ | इति स एवायं कृच्छसाध्या मधुमेहः। अस्मिन्‌ उपेक्षिते 
सप्र पिडकाः स्युः। यथासाध्यस्ततच न पिडकाः स्युरिति। सुश्रुते त 
प्रमेहिणो दश्च पिडका भवन्तीति यदुक्तः तत्र पुचिणोमसुरिकाविदा- 
रिकाणां तिखणां नातिपीडाकरत्वेन गणनयात्र नोपदेशः कृतः। तासाश्च 
पिडकानायुपसंहाराथेमथान्याः पिडकाः सन्तीलयादि वक्ष्यते। पिडकाना- 
युरपत्तिपरदेशमाह- मां सरेष्वित्यादि । ताः सप्राह--शराविकेत्यादि। शरा 
विकादिषटसंज्ा यौगिक्यः खखटक्षणे स्फ्टीकृताः। अलजी ठु रूहि- 
सक्षा ॥ ३९ ॥ 


, ऋमेणाह--गुष्ित्यादि । नवं पानमिति नवं मद्यम्‌ । निद्रामास्यासुखानि चेत्यत्रान्ते भजतामिति 
शेषः । ओजः प्रसादो धातूनामिति यावत्‌ ; च्छ इति छङच्छसाध्यः, उपेक्षथाऽचिकित्सय ; 








॥ 


११२ चरक-संहिता ।  क्ियन्तःशिरसीयः 


अन्तोन्नता मध्यनिश्ना श्यामा क्त दरूगन्विता । 
श्राविका स्यात्‌ पिडका शरावाक्ृतिसंस्थिता ॥ ४० ॥ 
अवगाहात्तिनिस्तोदा महावस्तुपरियहा । 

श्छद्णा कच्छपपृष्ठाभा पिडका कच्छपी मता ॥ ९१॥ 
स्तब्धा सिराजालवतो ल्िग्धलछ्लावा महाशया । 
रुजानिस्तोदबहुला सूद्मच्छिद्रा च जालिनी ॥ ४२ ॥ 
पिडका नातिमहती चिप्रपाका महारुजा । 

सष॑पी सषपाभाभिः पिडकाभिशिता भवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
दहति त्वचमुत्थाने तृष्णामोहञ्चरपदा । 

विसपत्यनिशां दुःखाद दह्यभ्चिरिवालजी ॥ ४४ ॥ 
अवगादरुजाङ्क दा प्रष्ठ वाप्युदरेऽपि वा । 

महती विनता नीला पिडका पिनता मता ॥ ९५ ॥ 


गङ्गाधर्‌ः-शराविकालक्षणमाह--अन्तोन्नतेस्यादि । स्पष्टम्‌ ।॥ ४०॥ 

गहणाधर्‌ः--अवगाटेत्यादि । अवगादत्यादिना कच्छपिका ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः स्तम्धेत्यादि । स्तन्धेत्यादिना जारिनी सिराजाटवती नार 
कारेण सिरासुमूहवती । ततो जालिनीति संज्ञा ॥ ४२ ॥ 

गङ्गाधरः--पिडकेत्यादि। सपेपी सषेपाभाभिः पिडकामिधिताऽधपिष्ठिता 
व्याप्तेत्यथेः। तेन सषेपीति संना ।। ४३ ॥ 

गङ्गाधरः--दहतीत्यादि। दहतीर्यादिनार्नी । बच च्म । उत्थाने 
पिडकोद्धमकाठे । विसपंति स्थानात्‌ स्थानान्तरं बनति ॥ ४४ ॥ 

गङ्गाधरः--अवगदेत्यादि । अवगादरनेत्यादिना विनता विनम्रमाव- 
मापन्ना विनता ततो विनता सज्ञा मता| ४५ ॥ 


शराविकादि-संजञन्वयो विवरणे सुटः । अजीसंा रूढा ; एताश्च भ्राधान्यादक्ताः ; तेन सुश्रुत 
ऽपिं पिड्काथिक्ययुक्तं यत्‌, तन्न विरोधि । शिराजार रिरासमृष्टः, चिताऽधि्िता ॥३८--४९॥ 


। १७ अध्यायः | सूचस्थानम्‌ । ५१३ 


विद्रधिं द्विविधामाहूवाद्यामाभ्यन्तरीं तथा । 
बाह्या खकृल्लायुमांसोत्था कण्डराभा महारुजा ॥ ४६ ॥ 
शीतकान्नविदाहूगष्ण-सकशुष्कातिभोजनात्‌ । 
विरुद्धाजीणसं ङ्गिष्ट-विषमासात्म्यभोजनात्‌ ॥ 
उयापन्नवहुमव्यत्वाट्‌ वेगसन्धारणच्छरूमात्‌ । 
जिद्यव्यायामशयनादरतिभाराध्वमेथुनात्‌ ॥ 
अन्तशरीरे मांसाखक्‌ परविशन्ति यदा मलाः । 
तदा संजायते यन्थिगेम्भीरस्थः सुदारुणः ॥ 
हृदये क्लोन्रि यकृति प्लीहि कुत्तो च वुक्षयोः। 
नाभ्यां वङ्न्ञणएयोर्वापि वस्तो वा तीत्रवेदनः ॥४७॥ 
गङ्गाधरः विद्रधिमिदयादि। दिद्रधिमिस्यादिना बिद्रधिः। अस्यास्तु 
रै विध्येऽपि बिद्रधिवस्षामान्यात्‌ पिडकानां न सप्रवन्याघात इति। वक्‌ 
खायुमांसोत्था यतो गम्भीरधातुसपुत्था । तस्पद्राह्मा कण्डराभा स्थूरलाधु- 
प्रकारा ॥ ४६ ॥ 
गङ्गाधर बाह्याभ्यन्तर विद्रध्योवांतादिजविद्रधितुस्यलक्षणत्वेऽपि आभ्य- 
न्तरविद्रधेवाद्यविद्रधितो गख्छिखेनान्तरविद्रधीयपलक्ष्योपदेष्ट्‌' तन्निदान- 
मराह- शीतकेयादि। शीतकान्नादीनां पर्येकमतिभोजनेस्यनेनान्बयः । 
विरुद्वादीनाश्च परस्येकं भोजनेत्यननान्वयः। संङ्धिष्टं दोषलम्‌ । व्यापन्नं 
गुणसम्पद्रहितम्‌ । वहू पीतं सदए येन तस्य मावः तस्मात्‌ व्यापन्नवहु- 
मद्यवात्‌। जिद्य' कोटिस्येनाचरितं व्यायामशयनं व्यायामश्च शयनञ्च 
तत्‌ तस्मरात्‌। अतिशब्दस्य भारादिभिः पत्यक्रमन्वयः। अन्तःशरीरे शसेरा- 
- भ्यन्तरे। पांसाखक्‌ मांसश्चाष्क्‌ च तट द्रयमभ्यन्तरे यदस्ति यदा तदेव 
प्रविशन्ति मला वातपित्तकफास्तदा ग्रन्थिग्रं न्थिरिवाहृत्या गम्भीरस्थः 
अत्यन्तावगादपरूटः सुदारुणः कष्टदो जायते । अभ्यन्तर उत्पत्तिस्थानान्याह- 
चक्रपाणिः-- विद्रधिं द्िविधामित्यनेनाभ्यन्तरविद्रघेरपि विद्रधित्वेन पिडकानां सक्ते 


ऽविसेध इति दक्षेयतिं ; कण्डराभा स्थूलस्नारवाकारा । अन्तविं द्रधेगरीयस््वेन निदानान्याह-- 
` जीतकेव्यादि । संधिष्टं दोषम्‌, व्यापन्नज्च बहु च मचञुपयुखन्तं यः स भ्यापश्रबहुमद्यः । 


९० 


७१४ चरक-संहिता । ध 


ुष्टरक्तातिमात्रत्वात्‌ स वे शीघ' विद्यते । 

ततः शीघपिदाहिस्ाद्‌ विद्रधीत्यमिधीयते ॥ ८ । 
उयधच्छेदश्रमानाह-शृब्दस्फुरणसपणेः । 

वातिकीं पेत्तिकीीं तष्णा-दाहमोहमदञ्वरेः ॥ 
जम्भोतच्लेशारुचिस्तम्म-शीतकेः श्लेष्मिकी विदुः । 
सव्वासु तु महच्छरलं बिद्रधीपूपजायते ॥ ४६ ॥ 
श॒स्तरास्र भिद्यत इव चोल्ककेरिव द्यते । 

विद्रधी ठयश्लतां याता बृश्चिकेरि दश्यते ॥ ५० ॥ 
तनु स्क्तारुणं श्यावं फेनिलं वातविद्रधी । 
तिलमाषङकलस्थोद-सश्चिभं पित्तविद्रधी ॥ 

श्लेष्मिकी खवति श्वेतं बहलं पिच्छिलं बह । 


लक्षणं सब्येमेवेतड भजते सान्निपातिकी ॥ ५१ ॥ 

हदये इत्यादि । दछोश्नीति कष्टोरसोः सन्धिरूपे स्थाने यत्‌ परिशोषात्‌ 
पिपासा भवति। इृक्षाबुदरगहरे। बुकयोवेक्षोऽपःपाश्वेयोः । संहतरूपो 
ग्रन्थिः । शीघ्र विदह्यते पर्यत इत्यथः । शीघ्रविदाहिवाद्धिदरधीति पृषोदरादि 
खात्‌ रूपसिद्धिः ॥ ४७४८ ॥ 

गङ्गाधरः- तस्य रक्षणमाह-व्यपेलयादि | व्यधो विद्धदत्‌ पीडा। सद 
क्ुद्रखदगादिच्छेदनवत्‌ पाडा । रमो घूणेनवत्‌ पीडा । आनाहो मरुविषद्धता 
शब्दस्फरणसपेणानि तु विद्रधो । एतैव्येधादिभिः सपणान्तैवातिकयं विद्रधीम्‌, 
तृष्णादिभिज्वेरान्तेः पेत्तिकीम्‌. जम्भेत्यादिभिः इरेष्मिकीं विदुः। शीत- 
पमेव शीतकम्‌ । सववा विद्रधीषु सामान्यरक्षणं महच्छृलम्‌ ।। ४९॥। 

गङ्गाधरः पकटक्षणमाह--रस्त्रेत्यादि । शस्जविशेषेण भेदच्छेदवत्‌ पीडा । 
उस्कापिदाहवद्‌ दाहश्च । इति वातादिजविद्रधेः पकाया लक्षणम्‌। विद्रधी 
व्यम्टतां पकतां याता इधिकेरिव दश्यत इति पकवरक्षणम्‌ ।\ ५०] 

गङ्गाधरः--विदीणेले च पूयसुवमेदं दशेयति-तन्विलयादि। तन्वियादिना 
खावरक्षणम्‌ । तिलादीनां प्रत्येकयुदशब्द स्यान्वयः। उदका्थे द्मदनन्ञब्दो 
अन्तःहारीर इति कोष्ट, मरा दोषाः, मन्थिरिव न्थः । स इति अन्धः ; भ्यघादयो भ्यथा- 





¶५७द्ा अध्यायः | 





७९५ 
अथासां विद्रधीनां साध्यासाध्यखविशेषविज्ञानाथ ¶न- 
तलिङ्कविशेषमुपदेच्यामः। त्तर ्रधानमम्मेजायां विभां 
हृदुषटनतमकप्रमोहकासाः । कऋरोमजायान्तु पिपासामु 
शोषगलग्रहाः । यङ्क नायां श्वासः । प्रीहजायामुच्छरासोपरोधः ` 


( 


कु्लिजायां कचचिपाश्वान्तरांसशूल्‌ । वुरषजाया पावपष्ठ- 
कारीहः # । नाभिजायां दिक्ना । वन्नणएजायां सक्थिसादः । 
वस्तिजायां करच्छषूतिमूत्रवच्चस्तम्‌ । पकतप्रभिन्नासुद्धं जास 
मुखात्‌ खावः, अधोजासु त॒ युदात्‌ः उभयतस्‌ नामि 
जासु । आसां हन्नाभिवस्तिजाः परिपक्राः सान्निपातिकी च 


ऽप्यस्ति। बहशब्दो वबहुलवाचकोऽपि यदातिशषयार्थे प्रथुल्यते न तु 
संख्यायां तदैकवचनान्तोऽपि किरष्यानुरूपटिङ्गवचनविभक्तिनियमात्‌ 
विरेषणस्येति। वातादीनां विद्रधीनां तिष्णां रक्षणस्लावावुक्वा 
तद तिदेशेनापिकलक्षणस्रावाभावात्‌ सान्निपातिक विद्रषेकक्षणं स्ावश्चाह-- 
छक्षणमित्यादि। लक्षणं सव्वेमिति उयथादिवातवेदनाविरोषतन्वादिसावविरेषो 
वातविद्रषेखक्षणं ठष्णादितिलादु्दकसन्निभस्रावो पैरिकचिद्रधेरेक्षणं 
जम्भादिवहलद्वेतबहुपिच्छिरस्रावो ररेष्पिकविद्रेठक्षणं सब्वासाश्च मह- 


च्छलं शखवदमेदनघुस्कामिदाहवर्‌ दाह पकते द्रिकववदंशनञ्चेत्येतत्‌- 


 सच्रक्षणं सान्निपातिकी विद्रधी भजते ॥ ५१॥ ` 
 गङ्गाधरः--अधेद्यादि । तत्र प्रथानमभ्पेति हृदयम्‌ । तत जातायां तमकः 
्ासवितरेषः, पमोहोऽतरेन्रियमाजमोहः। यकृदित्यादि । कुधिपान्वान्तरांस- 
शूढं कक्षौ पाशवन्तरे अंसे शनोपरिदेरे च शुचम्‌ । पकपरमिन्नापुद्‌ नाष 
हृदयक्छोमयकृतपरीदकुक्षिषु जाता ॒सृलात्‌ घावः। अधोजासु क्ण 
बरस्तिजास पकमभिन्नासु गुदात्‌ । नाभिना उभयत इति भखात्‌ गदा । 
सथानङृतलिङगविेषमद्ेनपरयोजनमाद--आसामिस्यादि । हृन्नाभिबस्तिजाः 
प्रकाराः, शीलमेव शीतकम्‌, न्यम्छतां याता विदाहं पर्चा । तमकः श्वासभेदः ; कधिपाश्वौ- 
न्तरास्चूरमिति कुश्षिपाशचौन्तरांसेषु शूरम्‌ । ।_हत्ाभिवस्िजासु साछिपातिकी एक्‌ पनः 
% पृष्ठकोरिग्रहः इति पाठान्तरम्‌ । 


च्रक-सं हिता | [ कियन्तःक्लिरसीयः 

शाय । शेषाः पुनः कुशलमाशुप्रतिकारिणं चिकिस्सकम्‌ 

९ * र ( 

साद्योपशाम्यन्ति । तस्माद वचिरोष्थितां विद्रधीं शस्वसप- 

प्‌ १ ६ =, ¢ ५ 

बदु्दभ्चितुल्यां स्नेहस्वेद विरेचनेश्चोपक्रमेत । सव्वशो गुल्म 
चेति ॥ ५२ ॥ 














परिपक्ा मरणाय ¦ प्रागेवोत्पन्नमान्ं परमङ्कशरमिषना आदो पाकं 
वारयितुकामेन गुणवता गुणवदातुरस्य चेदुपक्रान्ता न पक्त्‌' पार्यन्ते । तदा 
न मरणायेति-प्रिपका इति वचनेन क्ापितम्‌। सान्निपातिकी च पक्षा 
चापक्ा च यत्र त जाता मरणाय। अत्रापि हृन्नाभिवस्तिजा इव्येक- 
वचनान्ततयानुवच्यान्वेतन्यम्‌ । पृथक्‌ पाठात्‌ परिपक्रा दृत्यस्य नातुरः । 
सान्निपातिक्याः सामान्येनोक्तया पकायाध्ासाध्यवोक्तखमात्‌ । इदन्तु वचनं 
हृदयनाभिवस्तिजा सान्निपातिकी विद्रपी कुशटेनापि भिषजा गुणवदातुरस्य 
अप्यादौ पाकं वारयितुकामेनाप्युपकरान्ता पच्यते । यदि वा कस्यचित्‌ न पच्यते 
तदापि मरणायेति ख्यापनाथमिति | शेषाः पुनरिति-परिकहन्नाभि- 
वस्तिजाभ्यः सान्निपातिभ्याथान्या होपयच्त्‌पीहङुकषिबुकवक्गणना वाता- 
दिजाः। हन्नामिवस्िजा अप्यपका वातादिना; इशखादिकं वैचमासादोपः 
शाम्यन्ति। इरखपाशरुभरतिकारिणमिति विशेषणदरयेन पुनरेतत्‌ ख्यापितम । 
हन्नाभिवस्तिजा अपरपक्षा सव्वेवातजादयः परिपका उद्धः मुखात्‌ सुति- 
शीटा असाध्याः सत्योऽपि कुश्लेनोपक्रान्ताः शरीरवाह्यतो विदीर्णाश्चेदास्तावं 
स्रवन्ति न तु युखात्‌ः तदा कदाचिदुपशाग्यन्ति, इति ज्ञापितम्‌ । 
सव्वासा्च कष्ठसाध्यतयुक्तमिति। “हननाभिवस्तिजास्त॒ खद बाहकषरीरतः 
भमिन्ना अपि कठेनोपकरन्ता न सिध्यन्ति" इति पूववम्‌ । = 
तस्मादित्यादि । सव्वासामेव कष्ठसाध्यवात्‌ कषटवादिकं दशेयति- 
शस्त्त्यादि । शस्तवच्छेदकलम्‌ । सपवदाश संहारिवम्‌। विदु्दभिवजाभिः,. 
तदवदाश्मारकः। नब सुश्रुते हृदयादिवद्गुदजापि विद्रधी उक्ता । तद्यथा-- 
(शव्वेसात्म्यविरुद्धान्न-शुष्कसं हिन्नभोजनात्‌ । अतिव्यवायव्यायाम-वेगाघात- 
विदाहिभिः ॥ पृथक्‌ सम्भूय वा दोषाः कपिता गुर्मरूपिणम्‌ । वल्मीकवत्‌ 


~ [3.0 


सात्निपातिकं पक्ामपक्रान्चासाध्यां दशयति । शखादिरटान्तन्रयात्‌ शखवन्मग्मच्छ) दकत्व 
स्पवदाशसंश्ाह्यरि्वे, विदुयदग्निवदाशचमारकस्वं जत धम्‌ ॥ ४६--५२॥ 


४७ भध्यायः } सूत्रस्थानम्‌ । ७१७ 
भवन्ति चति । 
विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दष्टमेदसः । 
तावस्चेता न ल्दयन्ते हः ॥ ५३ 


सथुन्नदधमन्तः ङव्वंन्ति यिद्रधिम्‌॥ गुदे बस्तिय्खे नाभ्यां कक्षो क्णयो 
स्तथा । बुकयोः पहि यकृति हये ऊोन्नि वा तथा | तासां लिङ्‌ 
द्राह्मविद्रधिरक्षणेः |" इत्यादि । शुदजायास्तु तत्रैव टक्षणयुक्त-“गुदे वाति- 
रोधश्च" इतिपाचम्‌ । एवम-“स्व्रीणायपप्रजातानां प्रजातानां तथाऽहिते 
दादन्यरकरो घोरो नायते रक्तविद्रधिः ॥ अपि सम्यक्‌ प्रनातानापस्क्‌ कायात्‌ 
अनिःलतम्‌। रक्तजं विद्रधिं विद्यात्‌ इक्षो मकट्टसंकितम्‌। सप्राहान्नोप- 
शान्त्चेत्‌ तसोऽसो संभपच्यते | इति । सक्तविद्रधी च वातादि विद्रधिवदुक्ता ! 
तथा वाद्यविद्रपी च वातपित्तकफसन्निपातजक्षतजरक्तनमेदात्‌ षोढा उक्ता । 
तत्र वातादिजानापभ्यन्तरविद्रधीनाश्च रक्षणान्येव वातादिजवाह्यानाम्‌। क्षत- 
जायास्तु--तेस्तेभावेरयिहते क्षते चापथ्यसेविनः। क्षतोष्पा बायुविशतः सरक्तः 
पित्तमौरयेत्‌ ॥ उवरस्तष्णा च दाहश जायते तस्य देहिनः। एष विद्रधिरागन्त॒ 
पित्तविद्रधिटक्षणः । कृष्णसफोराद्रतः यावस्तीव्रदाहरुनाज्वरः । पित्तविद्रधि 
चिङ्गस्तु रक्त विद्रधिरुच्यते ।। इति । कथमत्राचा््येण नोक्ता इति चेत्‌ १ न । 
्यन्तरविद्रधो गुदजातविद्रध्या आततेवजविद्रध्या वस्तिजायामन्तभावात्‌ । 
वस्तिशब्देन वस्तिसापीप्यादगदं वस्तिगुखश्च गह्यते । तत्र गुदनायां ऊच्ल- 
पूतिवातवस्चेस्वं वस्ति्ुखनायां कच्छास्पपूतिमूत्रवस्येस्वमिति वस्तिजायां 
कृच्छपूतिमूच्रलमिति वचनस्य व्याख्यानम्‌। घुभ्रुतेऽ्पयुक्तं “शदे बात- 
निरोधश्च वस्तो कृच्छार्पमूत्रता इति। अत्रापि वातनिरोधः कृच्छवातवं 
तेनापि कृच्छवस्चेस्वं गम्यते। रक्तजाभ्यन्तरविद्रध्याथ रक्तजगुरमेऽन्त- 
भावाच्च । सप्राहानन्तरषाकितेन तदारम्भकवातजतेन वातजायामन्तर्मावाद्रा । 
आविष्टछृततमसेन सुत्ररूपेन वाजाजुक्तबदोषाभावाच्च। सव्वंशो शुस्प- 
वच्चोपक्रमेदित्युक्त्या स्प विद्रध्यन्यतरतेन विन्नानादेरपयोजनस्य व्याधिनिव- 
 त्तेनस्यानपायाच ]) ५२ ॥ 
गङ्गापरः- नञ्च सुभरते प्रमेहिकपिड्काव्यतिरिक्ता् दश पिडका उक्ताः। 
कथमत्र माधुमेहिका एवेति १ अत आह- भवन्ति चा्रेति। शिनेत्यादि । 
चकपाणि-- प्रमेहं विनाप्युक्तपिड़कासम्भवं द्च॑यति--विनेत्यादि ।- एतेन च पिडकानां 











9 १ < च्रक-संहिता | | कियन्त््शिरसीय 





शराविका कच्छपिका जालिनी चेति दःछहा । 

जायन्ते ता ह्यतिबलाः प्रभू तश्लेष्ममेदसः ॥ ५९ ॥ 
सषपी त्वलजी चेव विनता विद्रधी च याः 1 

साध्याः पित्तोल्वखास्तास्तु संभवन्त्यल्पमेदसः ॥ ५५ ॥ 
सम्मस्वंसे यदे पाष््योस्तिले सन्धिषु पादयोः । 

जायन्ते यस्य पिडकाः स प्रमेही न जीवति ॥ ५६ ॥ 
तथान्याः पिडकाः सन्ति पीतर्छासितारुणाः । 

पारडुराः पारड़वणाश्च भस्माभा मेचकप्रभाः ॥ 


प्रमेह विनापि दुष्मेदस एता जायन्त। याः पिडका भवन्ति तासामेव 
पाधमेरिकपिडकाषरिलङ्गसाध्यासाध्यवादिक वोध्यम्‌ । बास्तुपरिग्रहः स्थानस्य 
परि सन्वेतो ग्रहरणमित्यथः । ५३ ॥ 

गङ्ाधरः--आसां दोषदृष्यनियपमाह-रराविकेस्यादि । दुःसहाः कष्टद- 
लात्‌। भभूत ष्मेदस इत्यनेन ( विना प्रमेहं परमत छ ष्ममेदसः ) कफ- 
` मेदिनामेव गुरुिग्धादिसेवनेन पधमेहत्वे शराविकादिकास्तिसो भवन्ति ॥५४।। 

गङ्भाधरः- नन्वन्यमेहिनां .सषपीत्यादिकाश्चतस्ः पितोख्वणा अल्पमेदसो 
भवन्तीत्यनेन पित्तमेहिनां ग॒रुसिग्धादिसेवनेन मधुमेहबे एव भवन्ति 
सषेप्यादयश्चतस्रो न तुस्यपेहिनापिति। अत्र विद्रधी बाह्या न बाभ्यन्तरा, 
तस्य दोषादिविशेषोक्तबात्‌। आभ्यन्तरा हि विद्रधी यस्य यन्मयपरमेहस्तस्य 
तन्मयी भवति, यद्यपि मधमेहसे तरदोषिकलं तथापि पृव्वपमेहदोषाधिक्येन 
मधमेहवेऽपि तद्वमपदेशात्‌। पूव्वे्रमेहक्‌ददोषस्यापाधान्येनोसवणतरिदोषनतेन 
पध्येहवे चिदोषजा वेद्रधी भवति । सुतया सुश्रतेनोक्तम्‌-“ये यन्मया; स्मृता 
मेहास्तेषामेतास्तु तन्मयाः !* इति ॥ ५५॥। 

गङ्गाधरः प्रमेहमाभरे पिड़काया असाध्यलमाह- पम्पेखिल्यादि। बह- 
वचनात्‌ सपरत्तरे मम्मशते । तले इस्ततरे ॥। ५६ ॥ 

गङ्गाधरः- नयु सश्र ते दश्च पिडकाः पमेदिणामप्रमेहिणाश्चोक्ताः। अन्रतु 
माधुमेहिकत्वं यत्‌ पूथ्वेमुक्त तत्‌ प्रायिकत्वेन क्त यम्‌ । वास्तु स्थानं, विद्रधी चति वाह्य- 


विद्रधी ॥ ५२--५५६ ॥ | 
` ` चक्रपाणिः पिड़काग्रसङ्गेनान्यासामपि पिड्कानामाविष्करृतानां रक्षणं ब्र से- तथाऽन्या 








१७ शनध्यायः | 


५१६ 





मृद्यश्च करिनाश्ान्याः स्थुलाः सूच्मास्तथापराः । 
मन्दवेगा महावेगाः खल्पशूला महारुजा ॥ 


सञ्च ति विरोध इति ? अत आह- तथान्या इत्यादि । सश्च पिडका आविष्टरततमः- 
तयोक्ताः अन्याश्च पिद्काः सन्ति। ताः कीदय इति ? अत आह-पीतेत्यादि । 
अत एव सुश्च तोक्ता--“महत्यरपचिता ज्ञे या पिडका सा तु ए्रिणौ । मघरुरसमः 
संस्थाना ज्ञेया सा तु मद्रिका । विदारीकन्दबदद्तचता कठिना च विदा ।॥" 
इति ति्नोऽन्तमाव्याः। पाण्डुरा धूसराः । पाण्डुवणः रक्षपाष्डुवणाः । भाभा: 
स्यावाऽनुश्वेतवर्णाः। मेचकपरभाः ज्िण्यकृष्णवणाः । सुर तेभ्धुक्तं नामः 
विरेषेण-“सिग्धा सवर्णा ग्रथिता नीरजा अूदसन्निभा । कफवातोस्थिता ज्ञेया 
बाखानापजगटिका | यवाकारा कठिना प्रथिता मांससंभ्चिता । पिडका 
दटेष्मवाताभ्यां यवभख्येति सोच्यते ॥। घनापवक्तं पिडकाघुन्नतां परिमण्डलाम्‌ | 
अत्रालनीमल्पपूयां तां विचयात्‌ कफवातजाम्‌ ।। विषतास्यां महादाहां पक- 
दुम्बरसन्निभाम्‌। विद्तामिति तां विद्यात्‌ पित्तोत्थां परिमण्डाम्‌ ॥ ग्रन्थयः 
पश्च वा षट्वा दारुणाः कच्छपीननताः। कफानिटाभ्यायुदभूतां विच्यात्‌ तां 
कच्छपीमिति ॥ पाणिपादतटे सन्धौ ्रीवायामूदधं जनुणि । गरन्थिवेरपीक- 
वद्‌ यस्तु शनैः सथुपचीयते ।। तोद दपरीदाह-कण्डमदधवरं गै तः । व्याधि- 
वैसपीक इत्येष कफपित्तानिलोद्धवः ॥ पदचपुष्करन्पध्ये पिडकामिः समा- 
चिताम्‌। बदृदधन्तु तां विचयाद्‌ बातपित्तोसिथितां भिपक्‌ ॥ कणो परि 
समन्ताद्रा पृषे वा पिड़कोग्रर्क्‌। शालक्वत्‌ पनसिकां तां विचत्‌ वटेष्य- 
बातजाम्‌ ॥ (दनुसन्धौ सद्द तं शोफमल्परुूनं स्थिरम्‌ । पाषाणगदमं 
विद्यद्रा्चपवनासकम्‌ ।।) विसपेवत्‌ सपति यो दाहञ्वेरकरस्तयुः । अपाकः 
इवयथुः पित्तात्‌ स॒ ज्ञेयो जालगहेभः | वाहूपादवासककषापु छष्णस्फोरा 
` सवेदनाम्‌। पित्तमकोपात्‌ सम्भूतां कक्षामिति विनिदिेत्‌।। अग्नि 
दग्धनिभाः स्फोः सञ्वरा रक्तपित्ततः। कचित्‌ सन्वेत्र वा देह समृता विर्फोटका 
इति ॥ कक्षामागेषु ये स्फोटा जायन्ते मांसदारणाः । अन्त्दाहिज्वर- 
करा दीप्षपावकसनिभाः॥ सप्राहाद द्रादशहाद्रा पक्षा्रा न्ति मानवम्‌ | 
तामभिरोहिणीं विद्यादसाध्यां सन्निपाततः ॥ विदारीकन्दवब्डततां 


इत्यादि ।- पाण्डुरा धूसराः, पाण्डुवणौस्तु सक्षपाण्डुवणौ जेयाः, मेचकप्रभाः स्निग्धकृष्णवणौः । 


७२० यरक-संहित। | [ फियन्तःश्शिरसीयः 


ता बुद्धा मारुतादीनां यथां हेतुलक्षणेः । 
ब्र यादुपाचरेदाशु प्रापद्रवद शनात्‌ ॥ ५७ ॥ 


कक्षावंक्षणसन्धिषु । रक्तां विदारिकां विद्यात्‌ सब्बेजां सव्वरक्षणाम्‌ ॥ 
राप्य मांससिरालायुः श्टेष्मा मेदस्तथानिलः । मन्थं इव्यैन्ति मिन्नाऽसो 
मधसपिर्वसानिभम्‌ । सुवल्यासावमलयर्थं ततर दद्धं गतोऽनिलः । मांसं विशोष्य 
ग्रथितां शकरा जनयेत्‌ पुनः । दुगेनधं छिन्नमल्यथ नानावणं ततः सिराः । सुबन्त 
सहसा रक्तं॑तं वियाच्छकरार्न्बुदम्‌ ॥ पामाविचच््यौ इष्टेषु रकसा च 
प्रकीसिता। शकरोन्पयिते पादे क्षते वा कष्टकादिभिः।॥। मेदोरक्तालुगैशं व 
दोषवा जायते वरणाम्‌। सकीलः कठिनो ग्रन्थिनिश्लमध्योन्नतोऽपि वा। 
कोटमात्रः सरुक्‌ खावी जायते कदरस्त्‌ सः ।। अरूपि वहुवत्ताणि बहुकं दीनि 
मदधनि। कफाकक्रिमिकोपेण वचृणां वि्यादरूपिकाम्‌। दाहञ्वर- 
स्जावन्तस्ता्राः स्फोटाः सपीतकाः। गा्रेषु वदने चान्तविन्ञयास्ता 
मसुरिकाः ॥ शारमलीकष्टकपख्याः कफ मारूतश्ोणितेः । जायन्ते पिडका 
यनां वक्त या युखद्षिकाः | कण्टकेराचितं त्तं कण्टरमत्‌ पाण्डु मण्डलम्‌ ॥। 
पन्निनीकण्टकपसैःस्तदाख्यं कफवातजम्‌ ।॥ अवेदनं स्थिर्चेव यस्य गात्रेषु 
दृश्यते । माषवत्‌ फष्णुत्सन्नमनिखान्‌ मल्क विदुः । व्यानो गरहीवा शं ष्पाणं 
करोत्यरौस्तरचो वरिः। कीलोपमं स्थिरकरं चम्भेकीलन्तु तद्विदुः | वातेन 
तोदपारुष्यं पित्तादसितवक्तता । श प्मणा स्तिमितं तस्य ग्रथितलं सबणेता | 
र्ृन्मूत्रसमायुक्तेऽथोतेऽपाने शिशोभेवेत्‌ । खिन्नस्यासाप्यमानसश्य कण्डु रक्त. 
कफोद्भवा । कष्डुयनात्‌ ततः क्षिप स्फोटः स्रावश्च जायते। एकौभूतां वरणैधोरं 
तां विवादहिपूतनाम्‌।। स्नानोस्सादनहीनस्य मखो हषणसंशरितः | प्रियते 
यदा स्वेदात्‌ सकण, जनयेत्‌ तदा ।। तत्र कण्दुयनात्‌ क्षिपं स्फोटः स्राव 
जायते । प्रा पणकच्छु तां छ ष्मरक्तमकोपजाम्‌ ॥ इति । 
सन्वयुपसंहनुं माह- ता इत्यादि । उपाचरेच्चेति मारुतादीनां मेषजेरिति । 
प्रारपद्रवदश्ेनादिति पिड़कायारुपद्रवोदपत्तेः पूव्वेमेवोपाचरेदित्यथः । उपद्रव 
सहिता हि पिडकाः साध्या अपि कच्छा भवन्ति इति ज्ञापितमिति ॥ ५७॥ 


उपाचरेष्वे ति मारुतादीनां मेषजैरित्यथाद्धवति ; प्रागुपद्रवदक्शनादिस्यनेन उपद्रवयुक्ता पिड्का- 
साध्येति ददायि ॥ ५७ ॥ 


१७ अध्यायः | 


५२९१ 





त॒रश्वासमांससङ्खोच-५-मोहदिक्धामदजञ्वराः । 
विसपमम्मसंरोधाः पिडकानामुपदरवाः ॥ ५८ ॥ 
क्षयः स्थान वृद्धिश्च दोषाणां त्रिविधा गतिः । 
उ्धं चाधश्च तिथ्येक्‌ च विज्ञ या त्रिविधापरा ॥ 
त्रिविधा चापरा कोष्ट-शाखामम्मास्थिसन्धिषु । 
इस्यक्ता विधिभेदेन दोषाणां त्रिविधा गतिः ॥ ५६ ॥ 


गङ्गापरः--उपद्रवानाह- ठडित्यादि । मम्पेसंरोधो वक्ष-उपरोधः ॥५८॥ 

गङ्गाधरः--अथोदिष्टदोषाणां धिविधा चोक्ता गतिरपि विस्तरेणाह- क्षय 
इत्यादि । गतिरवस्था प्रकार । खस्थात्रसामान्येन व तादीनां तिपा गतिः। 
तत्रातुराणां वातादेः क्षयश्र दद्धि क्षयद्रद ययम्‌ । प्षयददधिसहचरस्थानञ्चैति 
चतुर्धापि च्रिषैव, ततो नातिरेकात्‌। खस्थानान्तु स्थानं साम्पमेवेलयथे 
ताखस्येतो व्याख्येयः । तत्र क्षयस्तरवयवापचयः, न च ध्वंस एव | स्थानं 
समस्ेनावस्थानम । दद्धिरवयवोपचयः। स च द्विषा खस्थानस्थो नान्यो 
दूषक एव, यस्त॒ चय इत्युच्यते । द्वितीयस्तु खस्थानात्‌ प्रसारी दष्यद्षको 
विश्षिष्टव्याधिजननोन्पुखो यस्त॒ प्रकोप इत्युच्यते । प्षयरक्षणान्युक्तानि 
राक्‌, दृरदधिलक्षणान्येषाम्‌ सश्र तेयथा “बुद्धिः पुनरेषा स्योनिवद्धंनाद्युप- 
सेवनाद्धवति । तत्र वातवृद्धौ लक पारुष्यं कार्यं काष्प्यं गात्र्ुरणयुष्ण- 
कामिता निद्रानाशोऽल्पवरलवं गाद्वल्ैस्त्वज्च । पित्तवृद्धौ पीतावभासता 
सन्तापः ज्ीतकामिलमरपनिद्रता मूं वल्हानिरिन्दरियदग्बेल्यं पीतविषमूज- 
नेजलञ्च । शं प्पवृदधो शौक्ल्यं दोतयं स्थैर्यं गोरवमवसादस्तनद्रा निद्रा सन्ध्यस्थि- 
विछ षश्चेति" त्रिविधम्‌ । गलन्तरमाह--उद्ध, मित्यादि । अत्रापि गति- 
रिसयन्ुवत्तते। एषा गतिरुदरौदिगमनरूपैवावस्था प्रायेण बुद्धयः 
स्थायामेव ॥ 

गत्यन्तरमाह- जिविषेत्यादि। अत्र चकारादगतिरनुवत्तते । तेन कोष्ट 
गतिरेका, शाखाघ्च गतिरेका, मम्मास्थिसन्धिषु गतिरेका, कष्टसाध्यल- 

चक्रपाणिः सङ्कोथः पूतिमावः ॥ ५८ ॥ | 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति दोषाणां गतिं विवृणोति-श्चय इत्यादि । स्थानं स्वमानावस्थानः गतिः 
पतङ्गमिव ` #॥ 


९१ 


७२२ चरकसंहिता । [ कियन्तःदिरसीयः 


चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाकमम 
भवन्त्येकेकश्ः षटसु कालेष्वभ्रागमादिषु ॥ ६० ॥ 


ख्यापनायोक्ता। एताश्च तिदो गतयः तिस षणीये त्रिविधरोगमागेव्याख्याने 

स्तरेण व्याख्याताः । गतिश्रुपसंहरति - इ्युक्तेस्यादि । विधिभेदनति-- 
विधिस्तु प्रकारः) अन्वयवान्‌ प्रकारः, निरन्वयो येद इति। तेनाभिन्न- 
जातीयानामेव कस्यचिद्धम्पाँन्तरस्य योगः पकारः समाने भावे वत्तेते । संख्या- 
वन्मातरे तु मेद इति । विधिभेदेन क्षयदेकप्रकारेण उद्धौोदयरकपरकारेण कोटा 
दू्रकप्रकारेण विधेरपि भेदेन चिविधा गतिरुक्ता ॥ ५९॥ 

गङ्खाधरः-क्षयादिपकायाणां चयलादिपकारबामावात्‌ पुनगं तिभरकार 
पृथगाह-चयेल्यादि । चयेति प्रचयः प्राधान्येन चयः। प्रकोप प्राधान्येन 
कोपः । प्रशञमोऽपि भरकषेण शरम इति बोध्यम्‌ । अभ्रागमो वषाः! तदा 
दिष षटसु वषाशरद्धेमन्तवसन्तप्रीष्पप्राड्टस कारेष्ठृतुषु । पित्तादीनामिति 
पित्तकफवातानामेककशो अयोगपदेयरन पृथक्‌ पृथगियथः। यथाक्रमं प्रचय- 
पकोपप्रशपा भवन्ति| 
तेन प्राग्‌ दशक्षिणायनादेको मास आषाद्‌ः, परश्चेको मासः श्रावणः; तौ 

भाष्‌ । ततो वर्षा माद्रादिवनयोः पित्तं भवीयते । शरदि कात्तिकाग्रहायणयोः 
प्रङ्प्यति । ततः प्रागत्तरायणादेको मासः पोषः परथेको मासो माध इति 
हेमन्ते पोषमाघयोः प्रशाम्यति। छे ष्मा तु पोषमाघयोहेमन्ते प्रचीयते। फारशन- 
चैत्रयोवेसन्ते प्रकुप्यति। वैशाखञ्येष्ठयोग्रौष्मे पराम्यति । वातः पुनस्तत्र 
वैशाखज्येष्ठास्पके ग्रीष्ठे प्रचीयते । आषादभ्रावणास्पिकायां पराव्रषि भर्कप्यति। 
भाद्रारिवनयोवेषा्च प्रशाम्यति। अभ्रागमादिषित्यत्ादिक्व्देन तदगुण- 

विन्ञानवहुव्रीदिणा पूष्वेपूव्वेस्य भ्रश्षपकारमादा्यैवोत्तरोत्तरस्य प्रचयादौ 
काटत्रयं विवक्षितमाचा्येण | तेनोक्ता व्याख्या न व्याहन्यते । सुश्रुते तु ऋतु 
चय्यीध्याये सज्स्थाने-““इद तु वषांशरद्धेमन्तवसन्तग्रीष्मपावृषः 'षडतवो 
प्रकारोऽवस्था वा । चय इत्यत्र प्रशब्दोटुश्चनिदि टः, तेन प्रङ्रृष्टचयः, एवं प्रश्षमोऽपि ; एतेन 
वषौदिषु पित्तादीनां प्रकृष्टश्चयो भवतीति दस्यते, इतरदोषस्यापि च स्तोकमात्रेण चयो यथा- 
सम्भवं सुच्यते ; तेन शरनुबरूत्वेन कफप्रकोपो मवतीव्यादि गृहीतं स्यात्‌ ॥ ५९ ॥ 

चक्रपाणिः--यथाक्रममिति वपाशरद्धमन्तमीष्मप्रावृट्करमेण, किवा. यथाक्रममिति यथायोग्य 
तया। पित्तादीनामिति पित्त ष्मवातानाम्‌, एकेकद् इति योगपरं न,. एतच्च प्राधान्येनैव 





५७द्रा अध्यायः | 


सूत्रस्थानम्‌ । ७२३ 


मवन्ति दोषोपचयप्रकोपप्र्मनिपित्तम्‌। ते तु भाद्रपदा्यन द्विमासिकेन 
व्याख्याताः। तद्यथा--भाद्रपदाश्ििनौ वषाः । का्तिकमागंशीषौ शरत्‌ । 
पोषपाधो हेमन्तः । फाट्शुनकैत्रौ वसन्तः । वैशाखज्यैषठौ ्रीष्पः। आषाटश्रावणो 
्रावरट ° इत्यादि । तस्याशीतीयग्याख्याने सव्वं छिखितमिति । षटस्वृतुषविति 
नोक्तवा पूप काटेष्वश्रागमेतिरूपेणोक्तया संवत्सर इव षट्तुकोऽहोरोत्रोऽपि 
शीतोष्णवपेलक्षणः पू्वेरात्रर्ात्मकवषादिषड्तलिङ्गकः पित्तकफवातानां 
प्रचयप्रकोपप्रशमहेतः ख्यापितः। तदयथा- रात्रौ परथमदशदण्डास्मकवषाु 
पित्तय॒पचीयते। मध्यरात्रे शरदि प्रङकप्यति । राचिशेषे हेमन्ते प्रशाम्यति । 
दटेष्पा तु तुत्र देमन्ते रा्रौ शेषदण्टदशकरूपायां वेत्त लक्षणायां प्रचीयते । 
पूर्व्वा भ्रुप्यति वसन्तलक्षणे । मध्या ग्ीष्मलक्षणे परशाम्यति । सुभ तेऽ्ुक्त- 
मृतुचस्याध्याये “त पूववा वसन्तस्य शिङ्गम्‌ मध्याहं श्रीप्मस्य अप्राह 
प्राहः प्रदोपे वापिकम्‌ शारदमद्धरात्रे प्रत्युषसि हैषन्तयुपलक्षयेत्‌ एव- 
पहोराच्रमपि संवत्सरमिव शीतोप्णवषेलक्षणं दोषचयथकोपप्रशमेजानीया- 
दिति।" परचयादिषु परशषब्दोपादानेन प्राधान्येन चयप्रकोपप्रशमाः ख्यापिताः। 
तेन वर्षा कफस्य किञिच्चयः, शरदि किञ्चिसखकोपः, रान्तरमेन्ते । देमन्ते 
च पित्तस्य किञ्चिचयः, वसन्ते च किञ्चित्‌कोपः, शान्ति््रीष्मादो । ग्रीष्मो - 
तरे च पित्तस्य कफस्य किञिचयः, पराव्रृपि च किश्चित्‌कोपः, वषादो 
शान्तिः । न वर्षान्ते । तत्र पुनशयः स्यादिति बोध्यम्‌ । वस्तुतस्तु पित्तादीना- 
पिति पूर्व्य पित्तस्य ग्रहणं विसगामिपायेण। चयस्य च प्राथमिकत्ेन तदनु- 
रोधाच्च चयस्य त॒ कफर्याप्यादानपथमत्तो च सम्भवात्‌ । यथाक्रममिति चयादि- 
रमेण पित्तादीनां वर्पादिष षटसु एकशः भरस्येक एवत्तौ यथाक्रमं भवन्तीत्यथः। 
एषा काटकृता भिथ्यायोगातियोगायोगन्यतिरिक्तसमयोगयुक्ता प्राकृता काल- 
कृता गतिथयाचा पुनथोच्यते । तेन उक्तओान्यत्र-““चयप्रकोपपरशमा वायो- 
घैस्मादिष तरिषु । वर्षादिषु च पित्तस्य कफस्य रिधिरादिष्‌ |” कफस्य चयो 
वातस्य प्रकोपः । भाद्रार्िनादिद्टिषिमासरूपवषादिषु चरिषु क्रमेण यथा पित्तस्य 
चयपरकोपथशमाः, कफस्य चयपरकोपप्ररमाः, वातस्य चयप्रकोपपरशमा भवन्ति, 
क्षेयम्‌, तेन प्रावृषि शे प्मपित्तकोपेनाप्रघानेन न म्यभिचारः ; यदुक्तम्‌ “वपषास्रग्निबशे हीने 
कुप्यन्ति पवनादयः" इत्यत्र हिं पवनादय इति पवनप्रधानाः, एवं वसन्ते वातपिन्तप्रकोपे 
व्याख्येयम्‌ । अव्र च पटूसु ऋतुषु पित्तशठ ष्मवातानां प्रबरुचयाद्यः विभज्यमानस्वेन पित्तचयकारे 
` वातस्य कोपः, श्ररदि पित्तस्य प्रकोपकारे वातग्रक्षामः, हेमन्ते पित्तप्रहामः, कफस्य चयः, वसन्ते 





७ चरफ-संहिता । [ कियन्तःिरसीयः 


गतिः कालकृता चेषा चयाद्या{ःपुनरुच्यते । 
गतिश्च हिविधां दष्टा प्राक्ती बेक्रुती तथा ॥ ६१ ॥ 


तथा पुनः फार्णुनचधादि-दविद्विमासार्पकवसन्तादिषु त्रिष कपेण पित्तस्य चय- 
प्रकोपप्रमाः, कफस्य चयथकोपपरशमाः, वातस्य चयपकोपप्ररमा भवन्ति । तथा 
सति षटसु वादिषु पित्तस्य प्रथमा द्वितीयायप्रकोपपशषमाः । वषाषु पित्तस्य 
चयः सरदि भकोपो हेमन्ते परशमः। पुनवेसन्ते चयो ग्रीष्मे प्रकोप प्राटषि 
प्रशमः। एवं कफस्य देमन्ते चयो वसन्ते प्रकोपो ग्रीष्पे प्रश्मः। पुनः 
प्राहषि चयो वषास पकोपः शरदि प्रशमः। तथा वायोग्रौष्मि चयः पराेषि 
प्रकोपो वषा धरशमः। पुनः ' श॒रदि चयो हेमन्ते प्रकोपो वसन्ते प्रशमः । 
इत्येकेकञ्चः षटस्छतुष द्विधा गतिः परारी वैटृती च दृष्ट पूव्वां्यपकोपपरशषमाः 
पाती गतिः । शेषा वैकृती गतिरिति । एवमहोरारेऽपि षम भागेषु द्विविधा 
गतिः प्राकृती वैकृती च द्ष्व्या । एवन्तु कृतिस्थः कालोऽपि ठेतुनिजानां 
व्याधीनां न तु मानसानां कारादीनामित्यतल्षिविषहतुषु नोक्तः ॥ ६० ॥ 
गङ्गाधरः- नलु भाषि पित्तस्य शरदि कफस्य वसन्ते वातस्य प्रशमहैतु- 
स्तहि “वषा मारुतो दुष्टः पित्त प्मान्वितो ज्वरम्‌ । इयात्‌ पित्तश्च शरदि 
तस्य चाच्ुबछः कफः | कफो वसन्ते तमपि वातपित्तं भवेदनु |> इति 
वचनद्रयं कथं संगच्छते इत्याकाङ्ायामाह- गतिः काटेल्यादि । एषा उक्त- 
रूपा चयपकोपथशषमात्मिका गतिः काटकृता ऋतुखमावादेव भवति। नह 
निदानान्तरमथेक्षते। निदानविशेषात्‌ पुनरत विपय्ययेणापि भवतीति 
का्टकरृता चेति चकारेण ज्ञापितम्‌ तथा सति कात्तिकाग्रहायणास्मिकायां 
शरदि कार्सभावात्‌ ध्रुपिते पित्ते सति काले स्वभावात्‌ शान्तोऽपि कफः 
किञचित्तृषारपतनान्निः्शेषेण न भरशाम्यति, अनयुबन्धरूपेणावतिष्ठते वायु- 
अयारम्भान्पध्ये । एवं वसन्ते च काटस्वमावात्‌ देमन्तसञ्चितः पकोपमाफननः 
कफः भवः, वायुस्तत्र शान्तोऽप्यादानखमावेन सू्य॑सन्तापरोक्ष्यात्‌ निःशेषेण न 
प्रशाम्यति । सशेषलमापन्नोऽनुबन्धरूपेण कुप्यति । ततर चयारम्मेण मध्यम 
कफपरकरोप पुव परं, तथा कफपक्ञमके मरीष्मे वातचय इति च स्यात्‌ । वातं परित्यज्य पित्तादीना- 
मित्यभिधानं विसगंस्याभिपर तत्वेनाभे वक्तव्यत्वात्‌ कृतम्‌, विसम च पित्तचय एव स्यादिति 
करत्वा ॥ ६३० ॥ 
-चकपाणिः- गतिभेदाम्तरमाह--गतिइचेत्यादि ।--अन्न पित्तमादौ कृतं कारीरस्थितिहेत्व म्न. 


४७ मध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ । ७२५ 


पित्तादेवोष्मणः पक्तिनराणामुपजायते । 

पत्तञ्चेव भ्रकुपितं विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ ॥ ६२ ॥ 
प्राकृतस्तु बलं श्लेष्मा वेक्ृतो मल उच्यते । 

स चेवोजः स्परतं काये स च पाप्मोपदिश्यते ॥ &३ ॥ 









द 


भवति । एवं प्रापि च ग्रीष्मसञ्चितो वायुः कारस्वमावात्‌ भूवापष्पादितः प्रकोप- 
मापन्नः प्रबटस्तत्र च पित्तमपि शान्तिमापचमानं भूवाष्पमेघनिष्यन्दनादिभ्यः 
काटस्भावान्निःशेषेण न प्रशाम्यति, सरीषमापन्नमलुबन्धरूपेण कुप्यति । 
कफथ तत्र॒ चयमापद्यमानः काटस्वभावात्‌ भूवाप्पादितो मध्यमं प्यति 
इति। काट्कृतापि निदानविगेषटता काटक्रतैव गतिबोध्या 

अस्यास्तु चयाद्यनेकगतेविधिभेदमाह-चयाच्रा पुनरिलयादि। उक्तरूपा 
चयाद्या तु पित्तादीनां गतिः प्रादरती वैकृती चेति द्विधोच्यते । पित्तस्य वषादिषु 
तरिषु चयाद्या गतिः प्राकृती वसन्तादिषु त्रिषु वैकृती । कफस्य हेमन्तादिषु धिषु 
चयाद्या गतिः प्राकृती, प्रादादिषु तरिषु वैकृती । वायोः पुनग्रीष्मादिषु निषु 
चयाा गतिः पराकृत शरदादिषु चिषु वैङ्रती ति । उक्तश्च--“वषांशरद्रसन्तेषु 
वातादयः प्राकृतः कमात्‌ । वैकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः भाकृतशथानिरोदधवः॥" इति। 
तथेलयादि। तथा पित्तादीनां चयाच्या प्राकृती .वेदरृती द्विषा गति ष्ट। 
प्राकृती खास्थरावस्था वैकृतीलातुय्यावस्था इति। द्विषा पित्तादीनां गति 
रित्यथः । तदद्वयघदाहरति-आहारेत्यादि । {अत्रापि पित्तस्यादादुपादानमत्र : 
शरीररक्षणैत॒तेन तदातमकलात्‌। पक्तिः पाको युक्तानामिति शेषः। पितत 
पाचकाख्यमपि रूपं वातः समानाख्यः पक्त पुरुषवत्‌ । कफः ढे दकाख्यो जवत्‌ 
एमिक्िभिः पाकः सम्पद्यते यथा रोके पुरुषाभिनरेसचिभिरिति । पित्तवात- 
कफ़ानां स्वार्थ्यावस्थारूपा प्राकृती वैकृती गतिदाहादिभिः। पित्तञ्चैवेत्यादि 
वहूनिति ओषचोषादीन्‌ ॥ ६१।६२ ॥ 

गङ्गाधरः--कफस्योदाहरणमाह- प्राकृतस्ति्यादि । पराकृतः प्रकृतिगति 
माश्रितः। वरमोभोरूपस्य श ष्पणः कम्म वमिति वदैतुः। मर इति 


बतत तवेन्‌, पक्तिः पाकः, वरमिति बलेतुत्वेन, मर इति हरीरमकिनीकरणात्‌, भोज इति 
सारभूतं, यदि वा द्वितीयश्टप्मक्रोजोहतप्वनोजः, वक्ष्यति हि शारीरे-“तावच्चैव, इठेष्मिकौ- 


२६ चरक-संहिता । [ फियन्तःश्गिरसीयः 


सर्व्वा हिः चेष्ठा वातेन स भ्राणः पाणिनां स्तः । 
तनैव रोगा जायन्ते नेन चेवोपरुष्यते ॥ &४ ॥ 
नित्यं सन्निहितामित्र' परीदयात्मानमात्मवान्‌ । 
नित्यं युक्तः परिचरेदिच्छन्नायुरनित्वरम्‌ ॥ &५ ॥ 


तत्र शोको । 


शिरोरोगाः सहद्रोगा रोगा मानविकल्पजाः । 
लयाश्च पिडकाश्चोक्ता दोषाणां गतिरेव च ॥ 


मािन्यकारः मन्दाग्रादिविकारहेतरच्यते । नन्वोजःकम्प बलं कथं भ्राकृत- 
इटेष्मा छुरत इति १ अत आह--स चेति । बल्कृदव यः प्राकृतः ष्मा स एव 
काये ओजः ख्यातमिति। वक्ष्यते च सारीरे-“तावदेव शे ष्पणथोजसः 
प्रमाणम्‌ ।” इति । सुशरुतेऽषयक्तं “सौम्यमोजः सव्वेधातूनां तेजः ।” इत्युपचारात्‌ 
स वैकृतः र्टेष्मा पाप्मा रोगः} ६३ ॥ 

गङ्गाधरः सव्वं हीत्यादि । वातेनेति भ्रकरणात्‌ भराद्रतेन । स्वां चेष्ठा 
इति प्ाद्रतक्रिया गमनादयः। तेनेति रैकतेन उपरुध्यते माय्येते हन्यते 
इत्यथेः।। ६४ । 

गङ्गाधरः नन्वेवं तदा किं कत्तव्यमिति ? अत आह--निस्यमित्यादि । 
सन्निहितामित्रं स्वशरीरस्थस्वेनातिनिकटस्थान्यमिजाणि रजरवो वैकृतपित्ता- 
दयो यस्य तं तथाभूतमात्मानमात्मवान्‌ प्रशस्तमनाः परीक्ष्य युक्त आत्पहिताव- 


हितचेताः सन्‌ नित्यगमनशीखमपायुरनितरमगमनशीखतया निव्यमिच्छन्‌ 
परिचरेदिति | ६५ ॥। 


गङ्ापरः--अध्यायाथंञुषसंहरति- तत्रेत्यादि । शिरोरोगा इत्यादि शोक- 
द्यं स्पष्म्‌ ।। ६६ ॥ 


= ( > ७ 
जसश्च प्रमाणम्‌” इति , दुःखहेतुसवात्‌ पाप्मा । सध्वौ एह चेष्टा इत्यविकृतगमनाद्याः) उपर्ध्यते 


भ्रियते ॥ &१-६४॥ 








यनिेश्रते तत्रं चरप्रतिसंसते श्टोकस्य 
कियन्तःशिरसीयो नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 





अध्यायं सपमाप्यति--अप्रायादि। एष्व्‌ व्यास्यात्यप्‌ | 


शति श्रङ्गापखविकमिराजविरचिते चषनसकसतरो 
्रस्यने.ियनतःरिरसीयस्दाध्यायनसास्या 
पदी शचा ॥ १७॥ 


चक्षपाणिः- आत्मवानिति प्रशंसायां मतुपप्र्यः ; युक्त इयुचन्तः अनित्वरम्‌ 
अगत्वरम्‌ ॥ ६५६६ ॥ 


इति चरकचतुरानन- ्रीमस्वक्रपाणिद्तविरचितायाम्‌ आयु्ेदर्दीपिकाया सूत्रस्थान 
शायां कियन्तःशिरसीयो नाम स्दशोऽध्यायः ॥ १५॥ 


अष्टादशोऽध्यायः । 


अथार्तर व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


त्रयः शोथा भवन्ति वातपित्तश्लेष्मनिमित्ताः। ते पुन- 
द्विविधा निजागन्तुमेदेन। तत्रागन्तवश्छेदनमेदनक्षणन- 
भञ्ञनपिच्छनोत्पेषणषेष्टनप्रहारबधवन्धनव्यधनपीडनादिभिर्वा 


गङाधरः--अथ शिरोरोगह्ोगयोः सपरमेदयोरक्तवे दोषमान चिकर्पन 
विकाराणां विरिषटव्याधिषु ज्वरादिषु हेतूनां क्षयाणां गतीनाश्च विस्तरवचने 
ऽपि च विशिष्न्याधिविरेषाण्ुत्सेधटक्षणानां पिडकानां मध्ये या जन्या 
सामान्यत उक्तास्तासां विस्तरेण वक्त भिशोथीयमध्यायमारमते- 
अथात हत्यादि। अध्यायादो चयः श्ञोथा इति वाक्यस्यायेतरिश्ोथमधिष्तय 
कृतोऽध्याय इति त्रिशोधीयस्तं तथा सव्वं पूरव्वाध्यायवद्व्याख्येयम्‌ | १ ॥ 

गङाधरः-- यद्यत उद्ध विधिमेदो वक्ष्यते तथाप्यादौ विकतसार्थ 
भ्राधान्याच प्रतिबातादिजलेन ज्रिविधानाह-्रय इत्यादि । ननु वातपित्त 
इटेष्मनिमित्तास्तु ख निजा एव तिस षणीये हुक्तम्‌ । त निजः इरीरदोष 
समुत्थः । आगन्तुः भूतविषादुपरस्यः। कथमत्र ते वातपित्तकफनिपित्तास्नय 
शोथाः पुनद्वि धा भवन्ति निजागन्तुकमेदेनेति चेत्‌ १ न। शोथा वातादिन 
बेन यदा जातव्यास्तदा जय एव, अन्यथा तु निजागन्तुमेदेनेति । 

नञ बातादिजा एव शोथाः पुनद विधाः ते इति पदेन सामान्यतः शोथा 
श्यसादचुत्तेद्वि धा प्रतिरोमतत्रयुत्यादावागन्तुशोधस्य निदानरिङ्गविकित्ता- 
सुत्राण्याह--ततरागन्तवश्छदनः्यादि । उदनं द्विधाकरणम्‌। मेदनमाशयाव 
दारणम्‌ । क्षणनं चूणनम्‌। भञ्जनं जञ्जरीकरणम्‌ । पिच्छनमत्यथेपीडनग् 


' चकपाणिः--पून्वाध्याये पिडका उक्ताः, ताश्च शोथरूपाः, तेन शोथाधिकारात्‌ त्रिशोधोयोऽभि- 
धीयते । वक्ष्यमाणद्धिविधादिभेदे विद्यमानेऽपि वातादिकृतत्रित्वामिधानमभरे वातादिङ्घतस्यैव 
माजान्यस्यापनाथम्‌ । भेदनमाश्चयविदारणं, क्षणनमस्थिचूणनम्‌, भञ्जनं जज्ज॑रीकरणं, पिच्छन. 





३४ भवामः ~ सूत्रस्थानप्‌ । ७२६ 


भह्लातकपुष्पफलरसार्य॒ताशुकक्रिमिशकाऽहितपत्रलता-स्म- 
संस्पश्ेर्वा स्वेदनपरिसषणावमूत्रणेवां विषिणां सविषाविष- 
्राएिदंशरादन्तविषाणनखनिपातनेवा सागरविषवातहिमदहन- 
संसपर्शनेर्गा शोथाः समुपजायन्ते ॥ २ ॥ 

ते पनयथास्वं हेतजेव्य॑नेरादाञुपलभ्यन्ते ` निज- | 
उयञ्जनेकदेशविपरीतेः, त्रण-बन्ध-मन््रागद -प्रलेप-प्रतापनिव्वा- 
पशादिभिश्रोपक्रमेसूपक्रस्यमाणणः व्रशान्तिमापव्यन्ते ॥ ३४ 





उत्वेषणं शिटये्ोखेषणवत्‌ । वेनं सपादिवदग्न्धिवन्धनम्‌ । व्यघनं विद्धवत्‌ 
कष्टकरादिना । आसु्ञायाः शुकः । क्रिमीणां शूकवतां शुकः क्रिमिशुकः । 
अहितपत्रादिः एिकास्यादीनां पत्रादिः। स्वेदनेव्यादिना विषिणामित्यनना- 
न्वयः। ते पुनरिति च्छेदनायागन्तुनाः शय। आदो यथासं हेत॒नैः खड गादि- 
हतुभवैवये ञनेटेक्षणेनिंजव्यज्ञनेकदेशविपरोते शारीरदोषजलक्षणेभ्यः। आग- 
नूनामेकदेशेन ईषक्षणेन निजो रोगः व्यमेव वातादिभिरन्वीयते । आगन्तुहि 
व्यथापुव्वौ जायते, पश्चात्‌ निनैदौवरलुवध्यते इति। किञ्चिद्िपरीतैरादो 
प्रथमघुपरभ्यन्तेऽथात्‌ 'उत्तरकाटं बातादिभिरमुबध्यन्ते इत्यथः । उक्तं हि 
“आगन्तुरन्वेति'निजं विकारं निजस्तथागन्तमतिपरटृद्धः" इति । आगन्तुज्ञोथस्य 
हेतलक्षणे उक्त्वा क्रियोपक्रपसूजमाह--्णेत्यादि। व्रणे बन्धो वणबन्धः। 
बन्धमन्त्राद्यो यथायोग्यं विषेयाः। आदिना च्ोधनरोपणादीनां ग्रहणम्‌ । 
चकारस्तकाराथेः न तु समुच्चये । पू्वुपक्रमाभावात्‌ ॥ २४ ॥ 


अत्य्थपीड़न, उतपेषणं शिकोतपेषणमिवः वेष्टनमयन्थिबन्धनं सपौदिभिः, सकवतां क्रिमीणां शुकः 
शककरिमिकः, स्वेदनादिभिविषिणामिति योज्यम्‌ ॥ १।२॥ | । 
च्पाणिः--आदावुपरुभ्यन्त इति वचनादुत्तरकारमागन्तोरपि निजतुल्यतां रते, यदुक्तम्‌- 
‹ आगन्तुरन्वेति निजं विकारम्‌' इति । निजन्यञ्चनैकदेश्विपरीतैरिति निजरक्षणेभ्य आगन्तूना- 
मेकदेशो विपरीतो भवति, स च वातादिजन्यर्याववणंयिकारत्वान्‌ क यः; किव, आगन्तु- 
ध्यथापूर्व्वा भवति पश्चाद्‌ वातादिभिरयुबध्यते,निजस्त पूं वातादिरक्षणेयु व्यतेःपश्चाद्‌ वेदनावान्‌ 
स्यादिव्येकदेकविपरीतम्‌ । ्रणेऽरिष्टबन्धो अन्धः, बन्धाद्‌यश्च यथायोरयतया बोद्धव्याः ॥ ३।४ ॥ 


९२ 


9३० चरक-संहिता । | त्रिशोथीयः 


निजाः पुनः सनेहस्पेदवमनविरेचनास्थापनानुवासनशियो- 
विरेचनानामथथावल्मयोगान्मि्यासंसञ्जनाद्या च्छदपलसकः 
विघूचिका-श्वास-कासातीसारशोष-पाणडुरोगोदर-#-पदरभग- 
न्दरार्शोविकारातिकर्षणाद्रा कुष्टकरडपिडकादिभिवां च्छि 
लवथूद्ार-शुक-वात-मूत्र-पुरीषवेगविधारणेवां कम्मरोगोप- 
वासातिकषितस्य वा सहसातिगुव्वेम्ललवणपिष्टान्नफलशाक- 
रागदधिहरितक-मय-मन्दकविरूटनवशूकशमीधान्यानृ पौद क- 
पिशितोपयोगात्‌ शतपङ्कलोष्रभक्षणाल्लवणातिभक्तणाद्भ- 
संपीड़नादामगमप्रपतनात्‌ प्रजातानाच्च भिश्योपचारादुदोण- 
दोषत्वाच शोथाः प्रादुभवन्तीद्युक्तः सामान्यो हेतुः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः-निनशोथानां देतुखिङ्गक्रियासूत्राण्याह- निजाः पनरित्यादि । 
अयथावदित्ययोगात्‌। मिथ्यासंसञ्जेनादिति स्वेदादीनां यस्य यत्‌ पभ्ययुक्तं 
तद्विपरीतपथ्याहायत्‌। छद्यीदिरोगातिकषेणं शोथदेतुभेवति। आदिना- 
ऽपथ्यादेग्र हणप | छरिप्रभृतीनां वेगविधारणानि शोथरतवः। कर्म्मेति पञच- 
कम्मणां रोगाणा्ुपवासस्य चातियोगैः कषेणश्च शोथहेतुः । अनुक्त 
रोगातिकषणोपसंहाराथं पुनवेचनम्‌। सहसा तु अतिगुव्वेम्लादिभक्षणं शोय 
हेतुः। अत्र रागो रागषाडवः। मन्दक मन्दनातम्‌ । विरूदुमङ्क रितम । नवं 
नतनश्च शुकधान्यम्‌ तथा शमीधान्यश्च । भरदादभेक्षणं शोथहेतुः । पजातानाश्च 
पिथ्योपचारादिति नवपसूतानां पथ्यविपरतसेवनात्‌ । उदी णेदाषवाद्रातादोनां 
खकारणङ्कपितवात्‌ किंवा खखकारणं विनेतेभ्यः कारणेभ्य उदौणेलात्‌ तेन । 
एते हेतवो दोषं कोपयन्तः शोथं जनयन्तीति दोषन्याध्युभयस्येव हेतुलमेषामिति 
बोध्यम्‌ | ५] 

चक्रपाणिः च्ौदयः पुराणा एव श्ोथहेतवः । कम्मौ्यतिकषिंतस्य॒ तु सहसत गुम्वदि- 


सेवनं श्ोधहेतः । कम्मति पञ्चकम । विरूदनदशब्दौ शूकदामोधान्यिदेषणवाचकौ, प्रजाताना- 
मित्यचिरप्रसूतानाम्‌ ॥ ५॥ 


. * पाष्डुरोगञ्वरोद्र इति चक्रपाणिस्वीङ्कतः पाठ; । 


१८ अध्यायः | सन्रस्यानप्‌ । ३१ 


अयन्तत्र विशेषः। शीतरुललधुविशदधूमोकश्^्पवासाति- 
कषेणच्पणादिभिर्वायुः कुपितस्तडमांसशोणितादीन्यभिभूय 
शोथं जनयति! स चिप्रोत्थानप्रशमो भवति, तथा 
श्यावारशवणेः प्रकृतिवर्णे वा । चलनः स्पन्दनः खरपरष- 
भिन्नत्वग्रोमा । दियत इव †भिथयत इव सूचीभिखि तुते । 
पिपीलिकाभिखि संखप्यते। सषेपकल्कावलिप्त इव चिमि- 
चिमायते सङ्कव्यते आयम्यते इति वातशोथः ॥ ६ ॥ 

उग्णतीच॑एकटुक्तारलवणम्लाजीणेभोजनेरम्यातपपरतपेश्च 
पित्तं प्रकुपितं तडमांसशोणितादीन्यभिभूय शोथं जनयति । 
स॒चलिप्रोत्थानप्रशमो भवति। कृष्एनीलपीतताघ्रावभास 
उष्णो मृदुः कपिलताम्रलोमा । स उष्यते दूयते रप्यते उप्मा- 
यते खियते द्रियते । न च स्पशंमुष्णं सुषयते इति पित्त- 
शोथः ॥ ७ ॥ 





गङ्गाधरः वतादिविगेषहेतुमाह-अयपित्यादि । शीतेतयादि । शीतादीनि 
्रव्याण। पूमः। उपवापातिक्षणम्‌। क्षपणं वपनादिमिदौषक्षपणम्‌ | 
आदिना व्यायामादीनां ग्रहणप्र। तस्य रूपमाह- स इत्यादि । प्रकृतिवणों 
गाजरसवणेः । चलनः इद्धिदापाभ्यां संक्रषणः। स्पन्दनः स्फुरणः। सड च्यते 
इत्याङकश्चनवान्‌। आयम्यते इत्यायतो भवति ।॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः पित्तशोथस्य सेतखिङ्गपाह- -उष्णेत्यादि। कपिरेति पिङ्गल- 
वणेः। उष्यत इति पाखस्थवहिनेव द्यते । दयते तप्यते । धूप्यते धूम 
पिबोदमति। उष्मायते वदिरष्णो भवत्यन्येरप्युष्णतयोपछभ्यते। खिश्रते 
घम्पेवान्‌ भवति । छिद्यते पाकात्‌ संश्खेदो भवति । न चोष्णं स्पशं सुषूयते न 
सहते ।। ७॥ 

चक्रपाणिः क्षपणं वमनादिभिः ; प्रकतिवर्णो देहस पानवणेः, चलः संकपरवान्‌, स्पन्दन 
कम्पनः । उष्यते पाद॑स्थेनेव वह्धिना दह्यते, धूप्यते धूममिवोद्वमति, उष्णायते वहिः परैः 


[^ 





[1 त म मक 


# श्रम इति चक्रः  † पीड्यते दवेस्यधिकः पाठश्क्रपागिष्टतः + 


७३२ चरक-संहिता | | च्रिकशलोधीयः 


युरुमधुरशीतच्लिग्धोपयोगेरतिस्वपाव्यायामादिमिश्च श्लेष्मा 
पकृपितस्तडमांसशोणितादीन्यभिभूय शोथं जनयति । स 
कच्छोत्थानप्रशमो भवति । पारडश्वेतावभासो यरः लिग्धः 
चेणः स्थिरः स्त्यानः शुक्लाग्ररोमा स्पर्शोष्णसहश्चेति 
श्लेष्मशोथः ॥ ८ ॥ 

यथाखकारणकृतिसंसगाद्‌ द्विदोषजास्त्रयः शोथा भवन्ति । 
यथास्वकारणा्रतिसन्निपातात्‌ सान्निपातिक एक एवं सप्तविधो 
भेदः । प्रकृतिभिस्ताभिर्भि्यमानो दविषिधस्तरिषिधश्चतुविविधः 
सप्तविधोऽष्टप्रिधः शोथ उपलभ्यते + स पुनश्चेक एवोत्‌- 
सेधसामान्यात्‌ ॥ ६ ॥ 





गङ्गाधरः-कफशोथस्य सरतुरिङ्गमाह--शव्वित्यादि। रृष्छोत्थानपरकम 
इति चिरेणास्योत्पत्तिः परमश्च स्यात्‌ ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः- शोथस्य वातादिनवेन त्रिविधेऽपि संसगंतोऽपि भेदं दशेयति- 
यथास्वेत्यादि। स्पष्टम्‌ । नलु तहि भिविधलाद्यनियमो भवतीद्युक्तसंख्याधिक्यः 
मपि भवतीति १ अत आह-मरकृतिभिरि्यादि । प्रकृतिभिरिद्युपादानकारणे- 
स्तामिस्ताभिरिति दोषागन्तुरूपामिः पृथग्दोषरूपाभिः संचष्टदोषरूपाभिः सन्नि- 
परतितदोषरूपाभिः, द्विविध इति पागेव खनिदानङ्पितदोषरेतुकलेन प्रागेव दोष- 
सम्बन्धाभावेन च्छेदनादिदैतुकलेन मेदाद्‌ द्विविधः शोथः । पुनः स एव द्विषिधः 
शोथ उत्तरकारं यथाखदोषानुवन्धेन प्रागेव च दोपसम्बन्धेन निदोषाबिना- 
भाषात्‌ वातजलादिमेदेन त्रिषिधः। स एव निविधः शोथः पृथगदोषसंघष्ठदोष- 
भेदेन चतुच्विधः। संसग हि द्रम्यां त्रिभिश्च भवति। स च पुनः पृथग्‌ 
दोषद्न्रदोषसन्निपतितदोषजलमेदेन सप्तविषश्च भवति। दोषाणां पृथग्‌- 
नद्सन्निपतितत्वे तु मानविकल्येन द्विषष्टिविधवान्तभांव इति बोध्यम्‌ , 
उत्सेधसामान्यादिति उच्छितलसामान्यात्‌ ।। ९॥ † 
अप्युष्णत्वेनोपरभ्यते, खिद्यति स्वेदनवान्‌ स्थात्‌ , न सुषृयते न सहते, स्पर्नञ्च न सहते, उष्णश्च 


न॒ सहते। स ङच्छोर्थानप्रश्शम. इति चिरोत्थानप्रहामः, प्रङृतिभिरिति कारणः , उत्सेधः , 
वत्नतस्वम्‌.॥ ६--९ ॥ 


१८ भध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ | ७२३ 
भवन्ति चाच्र। 
दूयन्ते यस्य गात्राणि खयन्तीव सजन्ति च । 
पीडतान्युन्नमन्त्याशु वातशोथं तमादिशेत्‌ ॥ 
यश्चाप्यरुएवणाभः शोथो नक्त प्रणश्यति । 
स्नेहोष्णमदेनाभ्याञ्र प्रणश्येत्‌ स च वातिकः ॥ १० ॥ 
यः पिपासाञ्वरात्तेस्य दइयतेऽथ विद द्यते । 
क + 1 | 
स्विद्यते क्रियते गन्धी स पेत्तः श्वयथुः स्मरतः ॥ 
यः पीतमुखनेत्रसवक्‌ पूष्वं मध्यात्‌ प्रसूयते । 
तनुस्वक्‌ चातिस।रो च पित्तशोथः स उच्यते ॥ १. ॥ 
यः शीतलः सक्तगतिः कण्टरमान्‌ पाणटुरेव च । 
यः पीड़तो नोन्नमति श्वयथुः स कफात्मकः ॥ 
यस्थ शस््रकृशच्छेदाच्छोणितं न प्रवत्तते । 
कृच्छर ण पिच्छा छवति स चापि कफसम्भवः ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--एषां लिङ्गन्युक्तवापि पुनः प्रायोभावीणि लिङ्गन्याह-भवन्ती- 
त्यादि । दूयन्ते इत्यादिना बातश्ञोथस्य रङ्गानि । खपन्तौवेति निर्वबेदनानि । 
रुजन्ति व्यथन्ते। तेन कदाचिद्रायोमिश्टबान्न व्यथन्ते, चखतरात्‌ तु 
कदाचिद्रन्ते गात्राणि शोथप्रदेले न चन्यत्र। एवं सोथपरदेशे गात्राणि 
पीदितान्याशून्नमन्ति। नक्त प्रणयतीति भरशाम्यति ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः यः पिपासेत्यादिना पित्तशोथस्य । दृयते इतीह विदाहादिना । 
वातिके तु वेदनादिना दयन्त इति बोध्यम्‌ । गन्धीति पाकात्‌ क्लेदेन पृय- 
गन्धवान्‌ भवति। मध्यादिति प्प मध्यश्चरीरमारभ्य प्रहुयते पित्तेन दोषे- 
णेति शेषः। गध्यदेशपरसवेन पित्तातुमानात्‌ 1 ११॥ 
गङ्गाधरः--यः शीतछ इत्यादिना कफशोथस्य ॥ १२॥ 


चक्पाणिः--श्ुयन्त इत्यादि पुनः शोकेन पुनरुक्षणाभिधानं प्रायो भाविलक्षणदर्तनार्थम्‌ । 
स्वपन्तीवेति निरव्वैदनः, पतेन, वायोश्वरस्वेन भरणाच्च रक्‌, क्षणाच्च तदभाव इति ज्ञेयम्‌ । 
\ 
मध्यादिति श्रीरमध्यात्‌। सक्तगतिरविसारी, छिन्नादिति च्छेदात्‌ ॥ १०--१३॥ 


1 11 [1 1 


# इयुयन्ते दति वा पाठः । 


9३४ चरक-संहिता । ( करिशोथीयः 


निदानाक्ृतिसंसगाच्छुयथुः स्याद्‌ दिदोषजः । 

संडवांकृतिः सन्निपाताच्छोथो उयामिश्रलक्तणः ॥ १३ ॥ 

यस्तु पादाभिनिन्डं ततः शोथो युव्वङगगो # भषेत्‌ । 
जन्तोः स च सुकष्टः स्यात्‌ प्रसूतः स्तीमुखाच यः ॥१५॥ 

यश्चापि युद्यषभवः स्तिया वा पुरुषस्य वा । 

स च कष्टतमो ज्ञयो यस्य च स्युरपद्रवाः ॥ १५ ॥ 

छदिः श्वासो ऽरुचिस्तरष्णां उदरो ऽतीसार एव च । 

सप्तकोऽयं सदोव्बल्यः शोथोपद्रवसंयहः ॥ १६ ॥ 


गङ्ाधरः- निदानेलादिना दृन्द्नानां शोथानाम्‌ । सच्वाकृतिरियादिना 
सान्निपातिकस्य ।। १३ ॥ । | 

गङ्गाधरः--एषामसाभ्यवादिन्ञानाथेमाह--यस्त्विलयादि । पादामिनिष्टत्त 
इति पादममि क्ष्रीकलयादौ जातः । गुव्वेङ्गगः सव्वांङ्गगः इत्यथः । पादादिक्रमे- 
णादावधोदेहे जातमात्रं छधुदेहे नाततेऽपि शोथो न परतिकन्तुं शक्यते । स यदा 
गुरुभूद्ध देहं गच्छति तदा जेतु' न शक्यतेऽसाध्य इल्यथेः- सुकष्टं इति पदेन 
ख्यापितः। प्रश्रुतः सीयुखाच्च य इति शिया विशेषेणोक्तवादेष पुसो 
जन्तोरसाध्यशोथोपदेशः। चया युखमादावारभ्य यो शुष्वङ्गगो भवेत्‌ स 
स्याः खुकष्टोऽसाध्य इृलथेः। उक्तं हि--अधोभागो गुरः स्नीणामूद्धं 
पुसा गुरुस्तथा ।* इति| १४॥ 

गङ्गाधरः --खीएु सयोरुभयोरसाध्यशोथलक्षणमाह--यर्चेत्यादि | गुह्यप्रभवः 
गुह्यात्‌ प्रसूत इत्यथः। अत्रापि कषतपपदंनासाध्य उच्यते। उपद्रपयुक्ततवे- 
ऽष्युभयस्य शोथस्यापताध्यवम्‌ ॥। १५। ॥ 

गङ्गाधरः--उक्तातुपद्रवानाह-छदिरिस्यादि । अथोत्सेषसामान्यादैकदेरि- 
कानां शोथानां सभ्पराप्चिवचनेन खरूपमाह । दोषमेदे रक्षणश्चाज् भिन्नापि- 
काराद्विस्तरेण न वक्ष्यते यथाखदोषरिष्खे्ातव्यवादिति ॥ १६ ॥ 

चक्रपाणिः पादाभिनिष्वु त्तः पुरुषाणां रुघावधोदेशषे जातः सन्‌ यदा न जीयते, तदा 
गुरुमूद्ध^ देशं गतः सचन पार्यते जेतुम्‌, यो हि रुधो प्रदेक्े जेतु न पाययते गुदप्रदेशगतो 
नितरामेव न पार्य्यते ; एवम्‌, प्रसृतः श्ीमुखाच्च य इत्यपि शयम्‌, वचनं हि-“'अधोभागो 
गुः सरीणामूदधः : पुसां गुरुस्तथा" इति । उक्तालुपद्रवानाह--छर्दिरित्यादि ॥ १४--१६ ॥ 
 # सर्वाङ्गगः इति नतः | त [र 











१८ अध्यायः | 





पू्रस्थानप्‌ । ७३५ 
यस्य श्लेष्मा प्रकुपितो जिहामूलेऽवतिष्ठ 
्राशु संजनयेच्छोथं जायतेऽस्योपजिहिका ॥ १७ ॥ 
यस्य श्लेष्मा प्रकुपितः काकलेष्ववतिष्ठते । 
आशु संजनयेच्छोथं करोति गलशुणिडकाम्‌ ॥ ८ ॥ 
यस्य श्लेष्मा प्रकुपितो गलबाहय ऽवतिष्ठते । 
शनेः संजनयेच्छोथं गलगरडोऽस्य जायते ॥ १६ ॥ 

गङ्गाधरः -यस्येस्यादि। यस्येलयादिना उपनिहविकारक्षणम्‌। सुश्रुते 
स्ेनपधिजिहपाई । तदयया-“निहप्ररूपः श्वयथुः कफात्‌ तु जिहोपरिष्रदपि 
रक्त मिशरात्‌। श योऽधिनिहः खलं रोग एष विषञ्जेयेदागतपाकमेनम्‌ ।। इति । 

तेनात्राशु संजनयेदित्यनेनाशुकारिरक्तसंसगो ऽ कफस्य शापितः | १७॥ 

गङ्गाधरः यस्येत्यादि । अत्रापि आशरुसंजनयेच्छोथमिति वचनन आशुः 
कारिर्तसंसगेः कफस्य सूचितः। (दं गरशुण्डीलक्षणम्‌ । अत्र काकलं तालु- 
मूलम्‌ ।) सुश्रत तु-दटेष्मासग्भ्यां ताद्मूखात्‌ शद्धो दीषः शोथो प्मात- 
वस्िप्रकाशः। तष्णाकासश्वासकृत्‌ तं वदन्ति व्याधिं कैया मरशण्डीति 
नान्ना ॥। इति । “शोथः स्थृट्स्तोददाहपरपाको प्रारक्ताभ्यां त॒ण्डिकेरी मता 
त॒ ।% ` इत्यस्याप्यत्रावरोपः | १८ ॥ 
गङ्गाधरः-यस्येस्यादि। पनयस्येत्यादिना गरगण्डलक्षणम्‌ । एषोऽत्र 
दोषमेदेन नोक्तः पदापिकारात्‌। सुश्रुते हि स्वाधिकाराद्िस्तरेणोक्तः। 
तदयथा-“वातः कफश्चापि गले प्रद्र मन्ये तु संसस्य तथैव पेद्‌ः । ङुष्वेनित 
गण्डं क्रमशः खरिङ्गैः समन्वितं तं गरगण्डमाहुः ॥ तोदान्वितः कृष्णसिराव- 
नद्धः एृष्णोऽरूणो वा पवनासकस्तु। मेदोऽन्वितशथोपचितश्च काटात्‌ भवेत्‌ 
परदिग्े. च गरेऽरजश्च | पारुप्ययुक्तथिद्द्धमपाको यदच्छया पाकमियात्‌ 
कदाचित्‌। वैरस्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभेवेत्‌ तथा ताख्गटप्रश्तोषः ।। सिथर 
वणोऽल्पर्गुग्रकण्डः शोथो महां थापि कफात्मकस्तु। चिराभिषटद्धिं इर्ते 
ऽचिरादरा प्रपच्यते मन्दसजं कदाचित्‌ । मापुस्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभेवेत्‌ तथा 
ताढ्गख्प्ररेपः। ल्िग्धो मृदुः पाण्डुरनिषएगन्धो मेदःकृतो नीरुगथातिकष्डः | 
चक्रपाणिः-सम्प्स्युत्सेधसामान्यात्‌ प्रादेशिकान्‌ श्ोथानाह-- यस्येत्यादि । काकं त्पु- 
मुम्‌ । शनैरितिवचनेन गरूगण्डकारिणो दोषश्चिरक्रिया भवान्त । गखग्रहादौ च्ाश्युकारिणो 





७३६ चरक-सं हिता । - नरिशषोथोयः 
यस्य श्लेष्मा प्रकुपितस्तिष्टलयन्तगले' स्थिरः । 

आशु संजनयेच्छोथं जायतेऽस्य गलयहः ॥ २० ॥ 

यस्य पित्तं प्रकुपितं सरक्तं वचि सपति । 

शोथं सरागं जनयेद्धिसपेस्तस्य जायते ॥ २५॥ 

यस्य पित्तं प्रकुपितं संचि रक्तेऽवतिष्टते । 

शोथं सरागं जनयेत्‌ पिडका तस्य जायते ॥ २२ ॥ 

यस्य पित्त प्रकुपितं शोणितं प्राप्य शुष्यति । 

तिलकाः पिप्रवो ञ्यज्ञे नीलिका तस्य जायंते ॥ २३ ॥ 


परम्बतेऽछाबुवदस्पमूरो दहाचरूपक्षयदटद्धिुक्तः। लिग्धास्यता तस्य भवेच 
जन्तोगखेऽनुशव्दं इर्ते च नित्यम्‌ ॥ इृच्छच्छसन्त मृदुसन्वेगात्र संबत्सरा- 
तीतमरोचकाततम्‌ । प्षीणन्तु व्यो गटगण्डिनं तं भिन्नस्वरूचेव विवज्जयत्‌ तु | 
निबद्धः श्वयथुयेस्य युष्कवष्टम्बते गठे । महान्‌ वा यदि वा दस्वस्तं गण्डमिति 
निदिशेत्‌ 1" इति मख्गण्डाधिकारः ॥ १९॥ 

गङ्ाधरः- यस्येत्यादि । यस्य प्रकुपितः रटेण्पा स्थिरः सन्नन्तगले तिष्ठति, 
तस्य तदन्तगेटे स आश्र शोथं संजनयेत्‌। स च शोथो गलग्रहो नाम जायते ।२०। 

गङ्गाघरः- यस्य पित्तमिल्यादि। यस्य प्रकुपितं पित्तं सरक्त सचि सपति । 
तत्‌ सरक्त पित्तं वचि सरागं शोथ जनयेत्‌। तस्य स तु शोथो विसपो नाम 
जायते । विसपोऽयं विस्तरेण चिकित्सिते वक्ष्यते | २१॥ 

गङ्ाधरः--यस्येद्यादि । यस्य प्रकुपितं पित्तं वचि स्थिते स्तेऽवतिषठते । 
तत्‌ पित्तं कस्थरक्तावस्थितं सरागं शोथं जनयत्‌। स च शोथः पिडका 
नाम जायते ॥ २२॥ 

गङ्गाधरः-- यस्य पित्तमित्यादि । यस्य प्रकुपितं पित्तं शोणितं प्राप्य शुष्यति 
शोषयति, शोषणविशेषात्‌ तस्य तिल्कस्तिछ ईव परतिकृतिस्तिलकाट इति नाम 
जायते, पिषएवो जतुमणिनाम च जायते। व्यङ्गो युखदेशे न्यच्छो जायते । 
दौषा भवन्ति । विकर्ष 'पिड्कायाश्च तुस्यकारण्त्वेऽपि विसपं सपणक्ीखो दोषः पिड़कायाञ्च 


स्थिरो क्तेयः, अत एव पिडकासंप्राप्तौ अवतिष्ठते" इल्युक्तम्‌ ॥ १७--२० ॥ 
चक्रपाणिः यस्य पिन्नमिष्यादौ पिततं प्राप्य शोणितं कनं शुष्यतीति योजनीयम्‌ । पि्कवो 


११५९५ सूत्रस्थानम्‌ । ७३७ 


यस्य पित्तं प्रकुपितं शङ्कयोरवतिष्टते । 

श्वयथुः शुङ्धको नाम दारुणस्तस्य जायते ॥ २४ ॥ 
यस्य पिततं प्रकुपितं कणेमृल्तेऽवतिष्ठते । 

ज्वरान्ते दुञ्जयोऽन्ताय शोथस्तस्योपजायते ॥ २५॥ 
वातः प्रीहानमुद्धुय कुपितो यस्य तिष्ठति । 

शनेः परितुदन्‌ पाश्व प्रीहा तस्य।भिषद्धते ॥ २६॥ 
यस्य वातः प्रकुपितो युल्मस्थाने ऽवतिष्ठते । 

शोथं सशुलं जनयन्‌ गुह्मस्तस्य। पजायते ॥ २७ ॥ 


नीलिका नाम च जायते। पुधुते श्ुद्रोमाधिकारे विरेषेणैते सगा उक्ताः | 
तदयथा-ङृष्णानि तिपात्राणि नीरुजानि समानि च। बातपित्त- 
कफोद्रेकात्‌ तान्‌ विद्यात्‌ तिखकाल्कान्‌ ।॥ नीरजं समयुखन्नं मण्डरं कफ- 
रक्तजप्र्‌। सहजं र्तमीषच शणं जदुपणिं विदुः | क्रोधायासप्रङूुपितो 
वायुः पित्तेन संधुतः। सदसा युलमागम्य मण्डलं विष्टनलयतः। नीरजं तयक 
रयावं मुखे व्यङ्ग तमादिशेत्‌ ।॥ इति ॥ २३॥ 

गङ्ग(धरः-यस्पेयादि । यद्य प्रकुपितं पित्त द्योः श्यो खति्ते, तस्य 
तयोः शह्देशयोदारुणः ययथुः शङ्क ( नाम जायते | २४ ॥ 

गङ्गाधरः- यस्य पित्तभिलयादि । यस्य प्रकुपितं पित्तं ज्वरितस्य कणेभूषे- 
अवतिषटते तस्य ज्वरान्ते कणेमूषे ततः शोथो जायते। स दुञ्जयोऽन्ताय 
भवति ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः- वात इदयादि। यस्य पितो वातः प्रीहानमुद्धय तिष्ठति, 
तस्य वापं पाव शनैः परितुदन्‌ एीहा नादी अभिवद्धेते ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः-- यस्येत्यादि । यस्य प्रकु पितो वातो गुस्मस्थाने गुखनिदानोक्तं 
स्थानेऽत्िष्ठते, वस्य स वातः सशुलं सथं गुरमाख्यं जनयन्‌ जनयति । 
तस्य स गुल उपजायते ॥ २७॥ 
जटुरा इति प्रसिद्धाः। दारणोऽनुपक्रमादाश्च मारकः । दुग्जयोऽन्तायेति इव्जैयो वा यथाक्रम- 
सुपक्रम्यमाणः, अन्तायेति मिथ्योपक्रमाद, वेति मन्तव्यम्‌ ; अयमेव शोथोऽन्यत्राप्युक्तः--“सन्नि- 
पातञ्वरस्यान्ते कणमूले सुदारुणः । शोथः सञ्चायते तेन कश्चिदेव परसुच्यते” इति ॥२१--२५॥ 

९१ | 





७३८ चरकसंहिता 1 

स्य वातः प्रकुपितः शोथशुलकरश्चरन्‌ । 
वङ्क्णाट्‌ इषणो याति बृद्धिस्तस्योपजायते ॥ २८ ॥ 
यस्य वातः प्रकुपितस्त्वडमांसान्तरमाधितः । 

शोथं संजनयेत्‌ कु्लाबुदरं तस्य जायते ॥ २६ ॥ 


गङ्गाधरः यस्य वात इत्यादि । यस्य प्रकुपितो बातो वङ्क्षणे शोथ- 
लकरः संशवरन्‌ वडक्षणादटषणो याति, तस्य दृद्धिनाम रोग उपजायते 
इति। सु्रतेऽयं इद्धिसेगः पपञ्चेनोक्तः। तदयथा--वातपित्तटेष्म- 
शोणितमेदोमूतरात्रनिमित्ताः सप्र एृद्धयः। तासां मूत्राज्ननिमितते द्धौ बात 
सस्थे केवटपरुस्पत्तिहेतुरन्यतरः। अधः प्रज पितोऽन्यतमो हि दोषः फट 
कोषवाहिनीरमिषपद्य धमनीः फटकोषयोष द्धि जनयति, तां ृद्धिभिति 
आचक्षते । तासां भविष्यतीनां पूष्वेरूपाणि वस्तिकटिषुष्कमेदुं षु वेदना मारुत- 
निग्रहः फटकोषशोफ्चेति। तत्रानिख्परिप्रणा' वस्तिमिवाततां परषाप 
अनिपित्तानिखस्जं बातष्रद्धिमाचक्षते । १ । पकोडुम्बरसङ्याशां ज्वरदाहोष्मवतौं 
चाशसथुत्थानपाकां पिचद्रद्धिम्‌ । २। कटिनापस्पवेदनां शौतां कण्टूमतीं 
रटेष्णटद्धिम्‌। ३। कृष्णस्फोटाष्रतां पित्तषद्विलिङ्गां स्षद्धिम्‌ । ४ । मृदु 
लिग्धां कण्डपमतीमस्पवेदनां ताखफटपरकाशां मेदाष्रद्धिम्‌ । ५। मूत्रसन्धारण 
शीरस्य मूत्ऋ्द्धिमेवति, गच्छतोऽस्य पूणां हतिरिव शुभयति । मूत्रकृच्चु- 
वेदनां हषणयोः खयथु कोषयोश्वापादयति, तं मूतऋद्धिं विच्रात्‌ । ६ । भार 
हरणवख्वद्वि्रहवबुक्षप्रपतनादिमिथायासविशेषैवायुरतिप्रहृदधः प्रकुपितथ स्थला 
त्रस्येतरस्य चेकदेशं विगणपादायापो गवा वडक्षणसन्धिषुपेस्य ग्रन्थिरूपेण 
स्थिबाऽप्रतिक्रियपाणे च कालान्तरेण फर्कोषं प्रविश्य मुष्के शोफमापा- 
दयति। आध्मात बस्तिरिवाततः प्रदीपः शोफ। भवति। सशब्दमष 
पीडितशथोद्ध यषैति | वियुक्त पुनराधमति । तामन्द्धिमसाध्यामाचक्षते ।५। 
इति । अन्न वडक्षणसन्धिस्था यदा तदासाध्येति क्षयम्‌ | २८ ॥ 

गङ्गाधरः- यस्य वात इत्यादि । यस्य प्रकुपित बातस्वङ्मांसान्तरमाभितः 
` सन्‌ शोथं जनयेत्‌, तस्य स क्ृक्षाबुदरं जायते | २९॥ 





चक्रपाणिः--गुदमादयो विस्तरवक्तव्या अपि ददहोतसेधसामान्यात्‌ ठेशत उच्यन्ते । श्षोथ- 
संग्रह इति श्रोधत्वेनोत्सेधरूपेण संग्रहः श्ोथसं गरहः ॥ २६--३१॥ | 


१८ अध्यायः] 


सूत्रस्थानम्‌ । ७२६ 


यस्य वातः प्रकुपितः कुिमावाय्यं तिष्ठति । 

नाधो बजति नाप्युद्धं मानाहस्तस्य जायते ॥ ३० ॥ 
रोगाशचोत्सेधसामान्यादधिमांसाव्वंदादयः । 
विशिष्टा नामरूपाभ्यां निर्देश्याः शोधसंभरहे ॥ ३९ ॥ 


गहाधरः--अस्य दो वक्यते-यस्येलादि। यस्य प्रङुपितो वातः 
ङक्षिमावाय्ये तिष्ठति, नाधो नाप्यदधं व्रजति, तस्य स आनाहो नाम रोगो 
जायते ॥ ३०॥ 

गङ्काधरः-उपसंहरति- रोगा इत्यादि । ई शोथसंग्रहे उत्सेधसामन्यात्‌ 
अन्ये यऽप्िमां साब्ब दादयो रोगास्ते नामरूपाभ्यां विशिष्ट निर्दिष्टा बुद्विपद्धिः। 
तद्यथा सुश्रुते-“गात्रदेशे कविदेव दोषाः संमूचिछिता मां समक्‌ पद्य । 
र्तं स्थिर मन्दरुजं महान्तमनस्पमुटं चिखद्धापाकप्‌ । कुवन्ति पांसोप- 
चयश्च शोषं तमब्बुदं शाश्चविदो वदन्ति ।। वातेन पित्तेन कफेन चापि 
स्तन मांसेन च मेदसा च। तल्नायते तस्य च क्षणानि ग्रन्थेः समानानि 
सपादिश्न्ति ।। दोषः प्रदुष्टो रुधिरं सिरा सम्पीड्य सङ्कोच्य गतस्वपाकम्‌ । 
साख्रावदुन्नहति मांसपिण्ड मांसाहकरैराचितमाशु ददप ॥ सवत्यनस | 
रुधिरं बरुष्टमसाध्यमेतद्रधिरात्मक स्यात्‌ । र्तक्षयोपद्रवपीदितवात्‌ 
पाण्डुभेवेदग्बु दषीडितस्तु ॥ पछिहारादिभिरदितेऽ्गे मांसं प्रदुष्टं प्रकरोति 


५ 


शोफम्‌ । अवेदनं स्िग्मनन्यवणेपपाकमदमोपममप्रचास्यम्‌ ॥ परुष्मासस्य 


नरस्य गाद्मेतदधवेन्पां सपरायणस्य ॥ मासाब्खु दन्वेतदसाध्यपुक्तं॑साध्ये- 
घपौमान्यपि वर्जयेत्‌ तु। संपसु.तं मम्पेणि यत्र जातं स्रोतप्सु वा यच 
भवेदचास्यप्‌ ।। यल्नायतेऽन्यन्‌ ख पव्येनाते क्ञयं तदध्यग्बु दमन्बु दज्ञेः।। यद्‌ 
द्दात युगपत्‌ करमादर द्विसु दं तच भवेदसाध्यम्‌ | न पाकमायान्ति कफा- 
धिकवान्मेदोऽपिकलाच्च विशेषतस्त्‌। दोषस्थिरवाद्‌ रथनाच तेषां सव्वा- 
खु दान्येव निसगतस्तु ।।' ग्रन्थश्च सुभुते यथा-“वातादयो मांसमरक्‌ परदष्टाः 
सनदृ्य मेदश्च ककानुबम्धमू  हत्तोननतं विग्रयितन्त शोप कुव्वन्त्यतो ग्रन्थिरिति 
दिष्टः ॥ आयम्यते ्यथ्यत एति तोदं परभ्र्यते कुलत एति मेदम्‌। ङृष्णो- 
अपदुर्व स्तिरिवाततश्च भिन्नः सकेचानिरजोऽप्तमच्छप्‌ ।॥ दन्दह्यते धृप्यति 
चातिमानं पापच्यते परज्वरतीव चाति । रक्तः सपीतोऽप्यथवापि पित्ताद्धिन्नः 

सवेदुप्णम.तीव दृष्टम्‌ ॥ शतो {विदणरऽटपस्नोऽतिकष्डुः पाषाणवत्‌ संहन- 











७४० चरकसंहिता । तरिशोधीयः 


नोपपन्नः चिशराभ्षिद्धिश्च कफप्रकोपादधिन्नः स्वेदरक्तघनश्च पूयम्‌ ॥ 
ररौरण्रदधिक्षयद्रद्धिहानिः लिग्यो पहानस्परुजोऽतिकण्डुः। मेदःकृतो गच्छति 
चातिभिन्ने पिप्याकसपिःपरतिमन्त॒ मेदः ॥ व्यायामजातैरबटस्य तेस्तैराक्षिप्य 
वायुहि सिरापरतानम्‌। सम्पीड्य सङ्कोच्य विशोष्य चापि ग्रन्थं करोतयुन्नत- 
माशु दत्तम्‌ ॥ ग्रन्थिः सिराः स तु कृच्छृसाध्यो भवेद्यदि स्यात्‌. सरुनश्र्थ । 
अरुक्‌ स एवाप्यचलो महांश्च मभ्मोत्थितश्चापि विवज्जेनीयः । इति । अपची 
चात्र द्रष्टव्या सुश्र॑तोक्ता । तदयथा--^हन्वस्थिकक्षाक्षकबाहुसन्धिमन्यागखेषुष- 
चितन्तु मेदः । ग्रन्थिं स्थिरं एत्तमथायतं वा लिग्धं कफथासपरुजं करोति ॥ तं 
ग्रन्थिभिश्चामलका स्थिमात्रमेतस्याण्डजारप्रति्ैस्तथान्यैः । अनन्यव्णैरुपचीय- 
मानं चयापकषोदपचीं वदन्ति ॥ कण्डधुतास्तेऽल्परुजः प्रभिन्नाः वन्ति 
नश्यन्ति भवन्ति चान्ये । मेदःकफाभ्यां खट रोग एष सुदुस्तरो वषगणाजु- 
बन्थि |" इति। गण्डमालापची च नाच्ोक्ता। “ककन्धकोरामलकम्रमाणै 
कक्षांसमन्यागटवङक्षणेषु । मेदःकफाभ्यां चिरमन्दपाकैः स्याद्रष्डमारा 
बहुभिथ गण्डः ॥ ते ग्रन्थयः केचिदवाप्षपाकाः स्रवन्ति नश्यन्ति भवन्ति 
चान्ये । कालालुबन्धं चिरमादधाति सैवापचीति प्रवदन्ति केचित्‌" इति। 
पाकं प्राना गण्डमाठेवापचीतयथेः। श्चीपदयक्तं सुश्रुतेन यथा-“कुपितास्त 
दोषा वातपित्तदरेष्माणोऽधः प्रपन्ना वडक्षणोरुजान्ुनह्ूगसखवतिष्टमानाः काटा- 
न्तरेण पादमाश्रित्य शनैः शोफं जनयन्ति । तत्‌ शछयीपद मित्याचक्षते | 
तत्‌ त्रिषिधम्‌-वातपित्तकफनिमित्तमिति। तत्र वातजं खरं कृष्णं परुष. 
मनिमित्तानिलरुनं परिस्फुटति च बहुशः । पित्तजन्तु पीतावभासमीषन्मदु 
ञ्वरदाहमायश्च । उरेष्पजन्तु॒ शवेतं लिग्धावभासं मन्दवेदनं भारिकमिति 
महाग्रन्थिकं कण्टकेरुपचितश्च । त्न संवस्सरातीतपतिमहदरमीकनातं 
भरस्र तमिति वञ्जेनौयानि। भवन्ति चात्र जीण्यप्येतानि जानीयात्‌ इलीपदानि 
कफोच्छयात्‌। गुरुखश्च महत्वश्च यस्मान्नारित विना कफात्‌ ॥ पुराणोदकः- 
भूयिष्ठाः सव्वेत्‌ षु च शीतलाः। ये देशास्तेषु जायन्ते इीपदानि विशेषतः ॥। 
पादवद्धस्तयोश्चापि इटीपदं जायते रणाम्‌ । कणांक्षिनासारिरने च केचि. 
दिच्छन्ति तद्विदः ॥ इति। बधरोगशथान्यत्र दृश्यते-“अत्यभिष्यन्दि- 
गष्वाम-सेवनान्निचयं गतः। करोति ग्रन्थिवच्छोफं दोषो वडङ्क्षणसन्थिषु | 
उवरशूलङ्गदाहाव्य' तं बघ्मिति निचत्‌ ॥ इति। . एवं शिलायुप्रभृति- 
गङ्रोगादयः खाधिकारे वाच्याः | ३१॥। 


१८ क्ध्यायः । 


सूत्रस्थानम्‌ । ७४१ 


वातपित्तकफा यस्य युगपत्‌ कुपितास्तरेयः । 
निडामृले ऽवतिष्ठन्ते विदहन्तः समुच्छताः ॥ 
जनयन्त भृशं शोथं बेदनाश्च प्रथग्विधाः । 

तं शीघ्रकारिणं रोगं रोहिणीति विनिदिशेत्‌ ॥ 
त्रिरात्र परमास्य जन्तोभवति जीवितम्‌ । 
कुशलेन खनुक्रान्तः चिभ्र सम्पद्यते खुली ॥ ३२ ॥ 


गङ्गाधरः पराधान्यादाशुकारिवाच गख्गतरोहिणीमाहं । अथास्य गलशोथ- 
विकेषपाह--बातित्यादि । यस्य पृथग्बातपित्तकफाः युगपच कु पिताल्लयो 
वातपित्तकफाः सपुच्छिताः प्रवद्ध निहामूलेऽन्तविदहन्तोऽतिठनत, तत्र 
भरं शोथश्च जनयन्ति। पृथग्विधाः प्रतिदोषजा वेदनाच्च लनयन्ति। त 
जिहामृले जातं शोथं शीघ्रकारिणं सौघ्रमारक रोगं रोहिणीति ना्नादिशेत्‌ । 
वातपित्तकफा इति पृथक्‌ एुनद्धय इत वचनात्‌ युगपत्‌ कुपिताथ त्रय इति 
वातपित्तकफाः सन्निपतिता इयथेः। सीघ्रकारिखवचनात्‌ रक्तप्य् वोध्यम्‌ | 
सघुच्छिता इति अतिष्रदाः । यृरमतिदुःखदम्‌ । रीध्रकारिणं पोचनहननान्य- 
तरत्‌ शीघ' कतत शलं यस्य तं तथा । उक्तं हि ~स शीघ्र शीघ्रकारिवात्‌ 
रश्म याति हन्ति बा इति । शीघ्रमारकवं दशेयति- त्रिरा्रमित्यादि । परमं 
जीवितमिलयाधुः परमायुरिप्यथेः। अस्य जन्तोचिरातर परमायुभवतीत्यथेः । इति 
ल्ुश्रभिषनोपक्रान्तवेऽनुपक्रान्तसे च वोध्यम्‌ । कुशेन तु भिषजा क्षिप्रमनु- 
क्रान्तथिकित्सितपारब्यः रोरहिणीमान्‌ पुमान्‌ शिपि सुखी आरोभ्यवान्‌ 
सम्पद्यते । इत्युभयत्ेव कषप्रशब्दान्वयः। एतेनाविरुढा सुश्रुतेनापयुक्ता वातादि 
मदेन रोदिणी । यथा-^गकेऽनिः पित्तकफौ च मृच्छतो पृथक्‌ समस्ताश्च 
तथैव शोणितम्‌ । प्दृष्य पासं गररोधिनोऽ रान्‌ खनन्ति यान सायुहरा ए 
रोहिणी | निहां समन्तादभृरवेदना ये मासादयः कण्ठनिरोधिनः स्युः| 
तां रोहिण बातकृतां वदन्ति वातात्मकोपद्रबगाद्युक्ताम्‌ ॥ क्षिप्रोदमा 
प्िपरविदाहपाका तीव्रञ्वरा पित्त निपित्ततः स्यात्‌ । सोतोनिरोधिन्यपि 
मन्दपाका रु्व्वी स्थिरा सा कफसम्पता वे ॥ , गम्भौरपाक्यपरतिवाय्येवीय्यां 
 चक्रपाणिः-ससुच्छिता अतिस्तिथिमाणाः, शररामत्य्थं दुःखकारणम्‌ । किप्रमिस्यनुपक्रान्त 
दस्यनेन रबप्यते, देन च्रिरान्रधारि ष्ठे यस स्ख क्थः करीश दति चेश नोत्त, विवा, 


चरक-सं हिता । [्रिशोधीयः 


पन्ति चेर्व॑विधा रोगाः साध्या दास्णसम्मताः। 

ये हन्यरनपक्रान्ता मिथ्याचारेण वा पुनः ॥ ३३ ॥ 
साध्याश्चेवापरे सन्ति व्याधयो स्रदुसम्मताः । 
यलायलक्रतं येषु कम्मे सिभ्यलसंशयम्‌ ॥ ३४ ॥ 
असाध्याश्चापरे सन्ति व्याधयो याप्यसंत्ञिताः । 
सुसाध्वपि कृतं येषु कम्म यात्राकरं भवेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
सन्ति चाप्यपरे रोगा येषु कम्मं न सिध्यति । 

अपि यलक्रतं # वेदेन तान्‌ विद्वानुपाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


त्रिदोषलिङ्गा जयसम्भवा स्यात्‌ । स्फोराचिता पित्तसमानलिङ्गाऽसाध्या पदिष्ठ 
रुधिरास्मिकेयम्‌ |> इति । पश्च रोदिण्यः स्युरिति ॥ ३२॥ 

गङ्गापरः- नन्वेवं शीघ्रकारी किमेष एव रोगोऽस्ति, न वन्यः १ इया- 
का्कायामाह- सन्ति चेत्यादि । एवं विधा इति सीध्रकारिणो रोगाः ज्वरान्त 
जातकणेरोथवख्यादयः। साध्या दारुणसम्मता इति दारुणवं विट्रणोति- 
ये हन्युरित्यादि। इश्चटेनोपक्रान्तत्वे साध्यतम्‌ । अङ्कशलेनोपक्रान्तत्वे तथा 
चानुपक्रान्तसवे ये इन्धुस्ते दारुणेन साध्यतया सम्मताः ॥ ३३ ॥ 

गह्माधपरः-दारुणवपसङ्गेन म्रदुवादिकमप्याह-साध्यारचेस्यादि। मृदु 
विदरणोति-यन्ायत्नेलयादि । कम्मेति कत्त पदम्‌ ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः साध्यस्य दारणवमृदुवमेदाबुक्तवा असाध्यस्य भेदमाद- 
असाध्या इत्यादि । याप्यसङ्गिता इति विषणोति । येषु रोगेषु सुसाधुरूपेण कृतं 
कम्पं चिकित्सा यात्राकरं काटक्षेपणकस्यापनाढ़ृदित्यथेः ।॥ ३५ ॥। 

गङ्गाधरः--असाध्यस्य मेदान्तरमाह- सन्तीत्यादि । न सिध्यतीव्यसिद्धस्वं 
किहणोति। अपीत्यादि। शरैरपि वैदयेवकृतमपि कम्मे येषु न सिध्यति 
कषिप्रं सम्पद्यते सुखीति व्याधिमहिम्ना भवति, व्याधरेवेतत्‌ खरूपं यत्‌ शीघं हन्ति क्षीघरं 
प्रशाम्यतीति ; यद्क्त' “स शीध्रं शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा" इति ॥ ३२॥ 

चक्रपाणिः-- एतदेव कीघ्रकारित्वम्‌ अन्येष्वपि उ्वरान्तकर्णश्नोथवखयादिष्वस्तीत्याह-सन्ति 






हेयवमिस्यादि । दारणा इति समता दारणसग्मताः । दारण्त्वग्रसङ्गेन अद्रादिभेदानप्याद-- 
~ 
# बाररिति पाठान्तरम्‌ । 


१०८्ञ अध्यायः | सूत्रस्थानम्‌ । ७८६३ 


ष्याश्चेवाप्यसाध्याश्च व्याधयो द्विविधाः स्परताः । 
ू भेदेन ते भवन्ति चतुविविधाः ॥ ३७ ॥ 

त एवापरिसंख्येया भिव्यमाना भवन्ति हि ! 
रुज(वणसमुस्थान-स्थानसंस्थाननामभिः ॥ 














प्रयोजनसिद्धिंन करोति ते रोगाः प्रस्याख्येया इत्यथः । विद्रानिति साध्यवा- 
साध्यतादिसव्वेपकारेण व्यापि तदुपक्रपश्च सव्वेधैव विदितान्‌, तान्‌- 
नोपाचरेत्‌ ॥ ३६॥ ` 

गङ्गाधरः-एवं मदुदारुणमेदेन साध्यस्यासाध्यस्य च भेदानुपसंहरति- 
साध्यारचेवेयादि । मदुदारुणमेदेनति मृदुसाध्या दारूणपराध्या पृद्रसाध्या 
दारुणासाध्या इति चत्विविधा भवन्ति। अत्राप्ताध्यानां मृदुखं याप्यत्वं 
दीघेकालेन मारकवप्‌। दारुणवन्तु परत्यार्येयत्वं सथ्ःप्राणहत्तु चञ्चति 
कशचित्‌ तन्न । कालान्तरेण मारकसेऽपि च दारणवात्‌। तस्य हि 
प्रयाख्येयपस्त्येवेति! त एवेति चतुच्िधा एव रुना वातादिषूतवेदना 
चिमिचिमादिरनेकः। वणां अपि वातादिदरताः इयावादयो बह्वः। सु 
स्थानानि वातादीनां कारणानां कारणानि । रक्षजागरणादरीनि तथा खख ` 
व्याधीनां खखक्ारणानि वहूनि सन्ति। स्थानानि व्याधीनाश्च तानि 
तानि बहूनि गजप्रदशरूपाणि सन्ति। संस्थानानि वातादिभिः सम 
विषपसमवायारन्यस्वेन एतानि रूपाणि अपरिसंख्येयानि नामानि 
ञ्वररक्तपित्तादीनि अपरिसंख्येयानि तैभियमानास्ते चतुविविधा व्याधयो 
ऽपरिसंख्येया भवन्ति । 


साध्याइचेत्यादि। यात्राकरं यापनाकरं, बल्ेरक्तैः, असाध्ये अना एवोत्साहात्‌ प्रवर्तन्त 
हत्यर्थः । असाध्यस्य श्रूदुदाङणत्वं याप्यप्रत्याख्येयमेदेन, तथा सद्यग्राणहर-काखान्तरप्राणहुर- 
त्वादिना च ॥ ३३३७ ॥ 

चक्रपाणिः--रुजावर्गेत्यादि ।- समुत्थानमेदा हेतमेदाः,-रक्चभोजनराप्रिजागरणादिभिन्नहेतु- 
जन्यो हि वातो भिन्नोपक्रमसाध्यश्च भवतीति भावः; स्थानभेदा जामाश्चयाद्यो रसादयश्च ; 
सं स्थानमाङ्ृतिः, यथा--गुस्माब्बुं दादिः ; नाममेदो यथा--एकस्मिन्नेव राजयक्ष्मणि राजयक्ष्म. . 


७४५ चरक -सं {हिता ।  त्रिशोथोयः 


उ्यवस्थाकरणं तेषां यथ। स्थृलेषु संहः । 

तथा प्रकृतिसामान्यं विकारषूदिश्यते ॥ 
विकारनामाकुशलो न जिहीयात्‌ कदाचन । 

न हि सञ्वेविकाराणं नामतोऽस्ति धर वा स्थितिः ॥३८॥ 
स एव कुपितो दोषः समुत्थान विशेषतः । 
स्थानान्तरगतश्चापि विकारान्‌ कुरुते बहन्‌ ॥ 


न्वेवं चेदप रिसंख्येयतं व्याधीनां कथ चिकिर्सितु' व्यवहततेन्यमिति ? 
अत आह-व्यवस्थेव्यादि । तेषां परिसंख्याविहयेनानां व्याधीनां चिकिर्षा 
स्थूलेषु रोगेष्वष्टोदरीयोक्तेषु यथा संग्रहः सङ्क पो व्यवस्थाकरणं सं ल्ययोक्ताथे- 
ुपदिश्यते तथा संख्ययाऽनरक्तेषु पिकारेषु म्रङृतिघामान्यं समताकारण- 
समानताव्यवस्थाकरणद्ुपदिश्यते । परकृतिभूतकारणवातादिस पान्यं हि सर्व्व 
ष्वेव व्याधिषु वत्तेते। तदभेदेन सव्वेषां व्याधीनां संख्या व्यवस्था कत्तेव्येति 
भावः। विकारेष्वपि दश्यते इति पठेऽपि तुस्यथेः। वश्ये ह्यष्टोदरीये 
` “स्वे विकारा वातपित्तकफान्‌ नातिवत्तन्तेः इति । 
नञ सजावणोदिभेदेन तत्वे चिकिसा विकषेषात्‌ तस्य जानमावर्यक- 
मन्यथा तद्रोगस्य रुजावणेनामायन्ाने प्रतीकारो न भवतीति १ अत आह- 
विकारनमेस्यादि। विकाराणां अवरस्कपित्तादिनामभेदेनाविदितवान्‌ 
चिकित्सितुमिति शेषः र्ाभावे हेतुमाह-न हीत्यादि ॥ ३७।३८ ॥ 
गङ्गाधरः कुतो नामतो न ध्रैवा स्थितिरिति ? अत आह--स एवेल्यादि। 
स एव ज्वरादितत्तद्माध्यारम्भक एव दोषः पुनः सदुस्थानविरेषतः अतीसार- 


श्लोषादिसंज्वा । नन्वेवमपर्सिंख्येयत्वे कथं व्यवहार इत्याह- व्यवस्थत्यादि । व्यवस्थाकरणं 
चिकित्साव्यवहाराथं संख्याकथनम्‌ । यथास्थुरुष्विति ये ये स्थूला उदरमूत्ररृच्छदयः तेषु संग्रहो. 
ऽष्टोद्रीयरोगसंग्रह त्यथः । स्थृरेषु विकारेष अशोदरीये संस्याऽनुक्तषु कथं व्यवस्थाकरण- 
मिस्याह- तथेत्यादि । प्रकृतिसामान्यं समानक्ारणता, तेन॒ अनुक्तेषु साक्षाद्‌ व्याधिषु, 
वातजोऽयं इरेष्मजोऽयमिति तथा रसजोऽयम्‌ स्कजोऽयमित्यादिका चिकित्साव्यवहारार्थे व्यवस्था 
कतव्येति भावः ; अत एवाद्योदरीये वक्ष्यति--““सग्वे विकारा वातपित्तकफान्‌ नातिवर्तन्ते ' 
इति । उवररक्तपित्तादिवन्नामाह्ामेऽाप वातादिजनयत्वक्ञानेनेव प्रचरितव्यमित्याह--विकारेप्यादि । 
स्थ नान्तरगतक्चेत्यन्न चकार एकस्थानगतोऽपिं बहुविकारं करोतीति समु्विनोति, यतो वक्ष्यत-- 


१८७ अध्यायः . ७९६ 





तस्मादिकारप्रकृतीरपिष्ठानान्तराणि च । 
समुस्थानविशेषां च ब्॒धू। कम्पे समाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
यो द्यं तत्‌ त्रितयं ज्ञात्वा कम्मांण्यारभते भिषक्‌ । 
ज्ञानपुडवे यथान्यायं स कम्मंसु न सुद्यति ॥ ४० ॥ 
निलयाः प्राणभृतां देहे वातपित्तकफास्त्रयः। 
विकृताः प्रतिस्था वा तान्‌ वभुत्सेत परिडतः ॥ ४२ ॥ 


दीनां कारणविकेषतश्च नामतः स्थितिरस्ति । ततोऽ्येषां स्थानान्तरगत 
सन्‌ चकारात्‌ तत्स्थानस्थोऽपि वा बहून्‌ विकरानतीसाररक्त पित्ताव्यतिरिक्तान्‌ 
कुरूते । ततो नापभेदतः स्थितिने धरवास्ति । 

नतु नामाल्ाने;सति कथं चिकित्सितव्यमिति. अत आह- तसादिप्यादि। 
तस्मादिति व्याधीनां नारः स्थितेरप्ववात्‌। षिकारपृतीव्याधीनां सम- 
वायिकारणानि वातादिदोषान्‌ रसरक्तादिद्ष्यांशच तेषां काय्यं दृष्टराऽधिष्ठाना 
न्तराणि च बुद्धा कम्मे चिकित्सितं समाचरेत्‌ । नन्वामाङ्यगतपकाशय- 
गतवातयोः रकषस्वेदं स्नेदपृव्यस्वेदं न भरयुज्य सव्वं रक्षोवा क्लिथो वा 
सवेदः प्रयुज्यतामिति १ अत आह - अध्ष्टानति । भाश्चयान्तराणि। नत 
मृत्तिकाजपाण्डुरोगादीनां भ्रकृतिवातादौनां विन्ञानन न प्रङमो भवतीति ततर 
का गतिरिति १ अत आह-सथरु्थानदयादि ॥ ३९॥ 

गङ्गाधरः एततत्रितयविन्ानपूव्वंककम्मकरणे फटमाह--यो द्यत- 
दिलयादि। बानपूृष्वेमिति व्याधीनां परृत्यथिष्ठाननिदानविशेषक्ञानानन्तरं तत 
यस्य यत्‌ भरतिक्रिया तस्याः क्रियाया जञानपृव्वक यथान्यायं यस्मिन्‌ व्याधौ 
यत्‌ कम्मे शासरोक्तं तस्मिन व्याधो तत्‌ कम्म यो भिषक्‌ आरभते स मिषक्‌ 
कस्पसु व्यापिप्रतिकारकम्पस न यृह्ति ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः- नन्धेवं॑सति व्याधीनां ` प्रकृलयादीनां कानस्यावर्यकते के 


“करोति गरमाभितः । कण्ठोद्‌ ध्वंसन्च कासच्च स्वरभेदमरोचकम्‌” इति । अधिष्ठानान्तराणि 
आज्ञयान्तराणि, ज्ञानपूब्वैमिति चिकित्साज्लानपूष्वक, यथान्यायं यथागमम्‌ ; एवं मन्यते-- 
यद्‌ पवातारज्धत्वादि्ञानमेव कारणं रोगाणां चिष्ितसायासुपकारि, नामक्लानन्तु भ्यवहारमात्र 
प्रयोजनार्थे, न खङ्पेण चिकित्सायामुपकारीति ॥ ३८४० ॥ ` 

चक्रपाणिः खस्रति वातादिज्ञानेन रोगक्ञानयुदिष्टं तेनोपोद्धातेन वावादीनां प्रति 


९४ 


७४६ चरक-संहिता । [ क्ि्ञोथीयः 


निश्वास-चेषठा धातुर्गा तः समा । 





म. 


समो मोतो गतिमतां वायोः कम्मोविकारजम्‌ ॥ ६२ ॥ 
दभन पक्तिरष्मा च चुत तृष्णा देहमादवम्‌ । 

परभा प्रसादो मेधा च पित्तकम्मांविकारजम्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्नेहो बन्धः स्थिरत्वश्च गोरवं वृषता वलम्‌ । 

चमा धृतिरलोभश्च कफकम्मांविकारजम्‌ ॥ ८४ । 









चावक्ष्यविज्ञेया मवन्तीति १ अत आह--नित्या हृत्यादि । बातपित्तकफा- 
स्यः समस्ता एव न लन्यतमः। चिङताः क्षीणा वा डा वा ये प्षीणटद्द- 
संघष्ठसमाना वा । प्रकृतिस्था वा । क्षीणा वाृद्धावा क्षीणद्रद्धसंख्ा वा 
चे केऽपि भवन्तु ते केनचिदरूपेण प्राणभृतां देहे नित्या एव सततसम्बन्धा 
एव सन्तः सब्वक्रियाेतव एव भवन्त । पण्डितस्तान्‌ विषतान्‌ बा प्रकृति. 
स्यान्‌ बा बातपित्तकफाम्‌ बुुत्सेत ज्ञातुमिच्छेत्‌ | ४१॥ 

गङकापरः- तज्ादौ भरकृतिस्थानां रक्षणान्याह उत्सारोच्छरसेत्यादि । 
चेष्टेति यथाभूता वाडमनःश्षरीरणदत्तिः समा चष्ठा। धातुगतिः परपरधातु- 
पोषकतया गमनमवस्था वा समा अविङ्ृता । गतिमतां मूत्रपुरीषादीनां समो 
मोक्षो यथाकाठं यथामानं विमोचनम्‌ 1 ४२ ॥ 

गङ्भाधरः--अथ पित्तकम्माण्याह--दकेनमित्यादि ! दशेनपित्यादिषु 
पित्तस्य भराकृतकम्पपणि । पक्ति क्तानां पाकः । उष्मा देह सखाभाविकमोष्णव 
पाचकाभिगा । प्रभा देहकान्तिः। प्रसादो मनःभ्रसन्नता ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः रेह इत्यादि । स्नेह इत्यादिना कफस्य पराकृतकम्माणि । 
सेहः शरीरस्य -चैकण्यम्‌ । बन्धः साजुबन्ध इति कथित्‌। शरीरावयव 
सम्धीनां बन्ध इति युक्तः। स्थिरलमरिथिललम्‌ । देहस्य गोरवं देहस्य 


स्थानाम्‌ अप्रकृतिस्थानाञ्च छक्षण क्न्तमाह- नित्या-इत्यादि | बुभुत्सेत स्तातु- 
मिच्छेत्‌ ॥ ४१ ॥ | 
चक्रपाणिः चेष्टेत्यवि जता चेषा  धातुगतिरिति रखादीनां पोष्यं धातु प्रति गमनम । 
गतिमतामिति पुरीषादीनां वहिनिंःसरताम्‌› प्रसादो मनःप्रसादः, बन्धः सन्धिबन्धः, स्थिरत्वम 
अ्ञयिव्यम्‌, गौरवं प्राङृतं श्रीरगोरषम्‌, छमा सहिष्णुता, तिर्मनसोऽचाञ्चल्यम्‌, क्षमादयश्च 


१ सूत्रस्थानम्‌ । 9४७ 


वाते पित्ते कफे चेव चीशे लक्षणमुच्यते । 
कम्मेणः प्राकताद्धानिच द्धि्वापि विरोधिनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 


सखाभाविकगुरुता । एषता पुस्तश्चक्तिः। क्षमादयच्यः प्रमावाः कफकर्म्पाणि । 
वख्माजःटतम्‌ ॥ ४४}; 
गङ्गाधरः वातादीनां पाकृतकम्पोषयुक्ता विकृतकम्माण्याह- वात इत्यादि । 
अव्र कथित्‌ ठु इृद्धिवापि विरोधिनामिति वाताचन्यतमक्षयेऽन्यतगरद्िमव- 
तीति व्याचष्ठे, तन्न । युगपतूत्रयाणां क्षयातरुपपत्तेः पित्तरदधौ ्टेष्मणः 
व्वोंशेन विनाशा पततेथ । स्तुतस्तु क्षीणा जहति रिङ्ग खम्‌” इत्यु्या दमेव 
बोध्यम्‌ । तद्यथा कम्पणः प्रकृताद्धानि इति वातस्य भटतिस्थस्य प्राकृतं कम्पं 
उतप्राहादिकषुक्त यत्‌ तस्माढानिरपचयः। अलपोर्साहोऽनुत्साहः अस्यो. 
च्छासोऽस्पनिश्वासः। अल्पका | रसादीनाशुत्तरोत्तरथातुपोषकलमरपप्‌ । मखा- 
दीनापल्पमोक्ष इति क्षीणवातस्य कम्मे! अथवा प्राकृतादुत्साहादिकरम्मणो 
विरोधिनामुर्साहादीनां एद्धिरिति तत्तदेव कम्मे लभ्यते । क्षीणे वातस्येति 
तुर्यमेव क्षयलक्षणघुमयथैव भवतीति वाशब्द उपात्तः । एवं पित्तस्य पकृति- 
स्थस्य यद्‌ य्‌ पराकृतं कम्मं दशेनादिकयुक्तं तस्माद्ानिरपचयस्तस्माद्रा विरो- 
धिनामदशेनादीनां दधिः पित्ते क्षीणे रक्षणुच्यते । तथा च पित्त्षयेऽरप- 
दशेनमदशेनं वा। अरपपक्तिरपक्तिवा । असपोप्पानुष्पा वा । अल्पश्च 
अक्षुधा वा, अस्पतृष्णा चादरष्णा वा, देहमादैवमस्पं न वा, अल्पप्रभा 
अपभा वा, मनसथारपपरसादोऽपसादो वा, अल्पमेधा चामेधा वेति भवतीति। 
एवं कफस्य भकृतिस्थस्य प्राकृतं कम्मे स्नेहादिकं यदयदुक्तं तसात्‌ तस्मात्‌ 
कम्पणो हानिरपचयस्तत्तकम्भेणो विरोधिनां रोक्ष्ादीनां दद्ध कफे 
क्षीणे रक्षणघुच्यते । तथा च शटेषपक्षये देरस्यार्पसिनिणलं रोध्यं वा, श्ररीर- 





दरेष्मणः प्रभावात्‌ क्रियन्ते, एवमन्यत्रापि ज्ञेयम्‌ । कर्मणः प्राङृतादिति वातादिग्रकृतिकम्मत्वे- 
नोक्तादुत्साहादेः, हानिरपचयः । बदधिर्वापि विरोधिनामिति--उक्तमाङृतरक्चषणविरोधिनां कर्म्मणां 
बरद्धिः, यथा--वातक्षये उस्साहविरोधिनो विषाद वृद्धिः, पित्तक्षयेऽद्ानापक्तयादीनाम्‌, शृरेष्म 
क्षये रौक्षयादीनां ब्र्धिः, इह प्रा्तकम्महानौ सत्याम्‌ नावदयं विरोधिकममवृद्धिरत चक्क 
वृदधिवत्यादि, न हयवद्यमुस्साहहानावस्पमात्रायां सस्यां विषादो वद्धे, अरोभन्यूलत्वे वा मनाक 
रोभो वद्धते ; किंवा, उत्साहाचभावेनामावमुसेन ज्ञानार्थं "कम्मणः प्राङ्कताद्वानिः? इत्युक्तम्‌, 
. विषादृदध पा तु विधिमुखेन ज्ञानां ृद्धिवापि विरोधिनाम्‌ दपुर ; युच्यते-दृदधिवौपि 


दं चरकसंहिता ¦  त्रि्ोधीयः 


दोषप्कर तिवेशेष्यं नियतं बृद्धिल्लणम्‌ । 
दोषाणां प्रकृतिर्हानिवरं द्धिश्चैव परीच्यते ॥ ४६ ॥ 


सन्धीनापस्पवन्धनमवन्धो बा, देहमां साच्वयवस्याल्परैथिर्यं शैथिस्यं वा, देहे 
ऽरपगुर्त्वं रघुं वा, स्रीसंसगशक्तिरस्पा न वा, अरपवलमवलं वा, अल्पक्षमा 
अक्षमा वा, अरपधृतिरथृतिर्वा, अस्पलोभोऽलोभो वा भवतीति ॥ ४५ ॥ 
गङहाधरः- वातादीनां भराकृतकम्पेणां मावाभाववचनेन क्षयलक्षणञुक्तवा 
द्धि रक्षणपाह-- दोषेल्यादि। दोषाणां वातपित्तकफानां भदतिः स्वमावः 
रौक्षपरादिकम्‌। तस्य वरेष्यमाधिक्यमेवा्र विवक्षितम्‌, न बसपलाधिक्ये । 
पदाथास्यतत्रयुत्तयाऽल्पवस्य क्षयटक्षणस्वेनोक्तवात्‌ तदितरद्विक्षणे वक्तव्ये 
तदितरस्याधिक्यमा्स्यैव वैशेष्यपदेन खब्धवात्‌ | तथा च वातस्य भकृतिस्थस्य 
-रक्ष्यतोतयखाघवसौक्षम्यघटववैशचखरवानां भदरतीनामाधिक्य' वातस्य दधि- 
रक्षणम्‌ । तस्य रोकषयश्त्याद्याधिक्यं न पित्तकफयोदविटक्षणप्र, पित्ते कफे 
च तततद्ध्यैस्यानियतवात्‌। स्यपि हि पित्तस्य रोक्ष्य कफे च रत्ये 
रौक्ष्यादिसहचरितसोक्षप्र्स्यादयश्च न पित्ते कफे चेति नियतलाभावः। 
नियतलं हि तषदन्यारत्तिकतवं याद्रप्येण यस्य॒ यदटत्तिकलं ताद्रप्येण 
तदितराषत्तिकलमिति रूपेण ग्राह्यम्‌ । एवं पित्तस्य प्रकृतिस्थस्य सस्नेहोष्णत- 
तीक्ष्वदरवलाम्कटबसरलानां भकृतीनां धम्पाणां वेशेष्यमाधिक्यं पित्तस्य 
द्धिरक्षणम्‌ । तथा रृटेष्पणथ भरकृतिसख्थस्य गोरवकत्यमृदु वस्निग्धलमाधय्य- 
स्थैय्यंपेच्छिस्यानां प्रकृतीनां धम्पाणां वैेष्यमाधिक्यं श्टेष्पणो टद्धिरक्षणमिति 
कथिद्याचष्टे । तन्न मनोरमम्‌ ! वातस्य रो््यश्ैत्यादीनां पित्तस्य सस्नेहोष््याः 
दीनां कफस्य गुरुबरीत्यादीनां विक्ञानाथ रक्षणानां वक्तव्यवाव्यकसेन 
न्यूनलदोषादिति । तस्मादत्र व्याख्यास्यामः । परकृतिः खमानस्थस्य रोक्ष्यादि- 
गणः प्राङ्कतं कम्मे च प्रकृतिस्थवे हि वातादीनां रोक्षादिधम्पेजनितमपि कम्पं 


विरोधिनामिति विरोधिदोषाणाम्‌, यथा--पि्तवरदधौ तु इलेष्मक्षयो जायते, इत्येवमादि ; तन्नः 
. यतः अन्यदोषचरद्धानम्यस्यावर्यं न पायो भवात, तथाहि सति, पित्तबरद्धौ सत्यां सर्व्वदा 
 इरेष्मक्षयः स्यात्‌, न च दोषा, पस्स्परघातकाः इति प्रागेव प्रतिपादितम्‌, प्रदेशान्तरेऽपि दोषाणां 
सखलक्चषणहानिरेव परं श्चयरक्षणं “क्षीणा जहति सिङ्ग स्रम्‌" इत्यनेनोक्तम्‌ ॥ ४२-- ४५ ॥ 

चक्रपाणिः बृद्धिरक्षणमाह- दोषेत्यादि', प्रकृतिः स्भावस्तस् वैशेष्यमाधिक्यं, इरेष्मणः 
स्ेहस्यमाधुच्यौदियौ प्रहृतिस्तस्या `- = स्न्धातिङखव्या्िमाधुस्यौदि दे ेप्वं वृद्धि रक्षणम्‌ । 


नि सूत्रस्थानप्‌ । ७४६ 


तत्र शोकाः | 
सह्या निमित्तं रूपाणि शोथानां साध्यता न च । 
तेषां तेषां विकाराणां शोथांस्तांस्तांश्च पुञ्वंजान्‌ ॥ 


रोकष्यादिवत्‌ भकृतिम॑वति। तेषां वैशेष्यम्‌ । तेषां विशेषोऽत्र पदा्ांख्यतक्रयुक्या 
आधिक्यं नत हानिः तस्मालातं प्रकृतगणजकम्पणामधिकवलेनानुषत्ति- 
सदितातिरिक्तं यदयत्‌ कम्मे आष्मानादिकं तत्‌ सव्वं दोषपकृतिवैरेष्यम्‌ । तत्‌ 
तु एद्धिटक्षणमित्यथः । उक्तं हि-“दोषाः द्वाः खं दि्गं दशेयन्ति यथा. 
वटम्‌" इति। इत्यश्च वातादीनां रौश्यादिगणद्धा जनिताध्मानादिभिच्ङग 
रो्यादीनां द्रद्धानुमानेनैव वातादीनापपि दृद्धानुानं सिध्यतितत्तदगणसपु- 
दायविचिष्टो हि बातादिः न बतिरिक्त इति; उक्तश्च महारोगाध्यायोक्तकम्माणि 
प्रतिसंस्टृस्य-"आध्मानसतम्भरोक््रसुटनविमथनक्षोभकम्पपरतोदाः, कण्ठोद्‌'सा- 
वसादौ श्रमकपिरपनं स्र'सशुलपमेदाः। पारुष्यं कणेनादो विषयपरिणति- 
अर शदष्िपिमोहाः, विस्पन्दोद्टनानि ग्टपनमशयनं ताडनं पीडनश्च ॥ नामोन्नामौ 
विषादो रमपरिपतनं जभ्भणं रोमहषौ, चिकषपाकषेपशोपग्रहणशुषिरता च्चदनं 
वष्टनश्च। वणः श्यावोऽरुणो वा त्रडपि च महती स्वापविरठेषसंजा, विद्यात्‌ 
कम्पाप्यमूनि परङुपितमरतः स्यात्‌ कषायो रसश्च ॥ विस्फोटास्टकधुमकाः 
भटपनं स्वेदस्‌ तिम च्छनं, दौगेनध्यं दरणं पदो विसरणं पाकोऽरतिस्ठडघमो । 
उष्पाऽतृतधितमथवे्चदहनं कटम्छतिक्ता रसाः, बणेः पाण्डुविषञ्नितः कुथितता 
कम्मांणि पित्तस्य वै) ठश्चिसतन्द्रा गुरूता स्तैमित्यं कठिनता मलाधिक्यम्‌ । 
स्नेहापयुपरेपाः सत्यं कण्डुः परसेकथ ।। शोफो निद्राधिक्यं दराकेव रसो पटु- 
स्वाद्‌ । वणः इवेतोऽटसता कम्माणि कफस्य जानीयात्‌ |" इति । एवमपि 
महारोगाध्याये वक्ष्यन्ते। नन्वेतैः प्राकतहानिषटद्धिरक्षणेः किं स्यादिति ! 
अत आह-दोषाणामिलादि । अथादेतैरविकारजैः कम्मेमिदोषाणां परकुतिः 
ख्भावेनावस्था परीक्ष्यते परीक्षकैः । एः क्षीणरक्षणेदषाणां हानिः परीक्ष्यते| 
एतैश इदि रक्षणेदोषाणां द्धः परीकष्यतेऽनुमानादिभिः ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः अध्यायायसंग्रहायाह- तत्रेयादि। अरयः शोथा इत्यादिना 
नियतमिति प्रतिनियतम्‌ । यद्यख प्रकृतिलक्षणं तद्‌ कृद्ध॑ सत्‌ तस्यैव बृद्धिरक्षणमित्यथं अन्ये 
-तु निश्चितमित्याहु; ॥ ४६ ॥ [र त 

चक्रपाणिः-संअरहे शोथानां साध्यतामित्न स्नेहौष्णयमर्दनाभ्याच्च प्रणद्येत्‌, स च वातिकम 


५५९ चरक-संहिता ) [ चरह्योधीयः 
विधिभेदं विकाराणां त्रिविधं बोध्यसंग्रहम्‌ । 


प्राक्तं कम्मे दोषाणां लक्षणं हानिवृद्धिषु ॥ 





शोथानां सद्या । छेदनेलयादिना आगन्तुश्लोथानां निमित्तम्‌। ते पुनरित्या- 
दिना च रूपं बहुषचनात्‌। व्रणवन्धेदयादिना क्रियासूत्रश्च। निजा 
इत्यादिना दोषनशोथानां निमित्तं सामान्यत उक्तम्‌ । अयन्वत्र विशेष 
इत्यादिना दोषचिश्ेषवातशोथानां निमित्तं बहुवचनात्‌ । ( प्रदीभिस्त्वित्यादिना 
सम्परा्चिप्‌ ) । स क्िप्रोत्थानेलयादिना रूपश्च । उष्णतीश्णेत्यादिना पित्त्ञोथानां 
निपित्तम्‌) प्रकुपितमिलयादिना सम्भरा्चिम्‌। स क्षिपरेत्यादिना रूपञ्च। 
गुरपधुरेत्यादिना कफकल्लोथानां निपित्तम्‌। प्रकुपित इत्यादिना सम्पच्‌ । 
स॒दछृच्छे त्यादिना रूपश्च । यथास्वेव्यादिना 'दन्द्रनज्ञोथानां निमित्तं रूपञ्च । 
पुनयेथास्वेत्यादिना सान्निपातिकशोथानां निमित्तं रूपश्चोक्तम्‌। भकृतिभि- 
रित्यादिना पुनः सह्या । बहुवयनादुक्ता बोध्या बहुवचनाच । भवन्ति चात्र 
स्यादिना बातादिजानां शोथानां पुनरधिकरूपश्वोक्तमिति बोध्यम्‌ । स्नेहोष्ण- 
महेनाभ्याञ्चेत्यादिकमपि हरपशचयं बहुबचनाद्ियात्‌ । यस्तु पादाभिनिव्व त्त 
इत्यादिना तेषां तेषां विकाराणां वातादिजानां श्ोधानामसाभ्यतावचनेन तदि 
तरेषां साध्यता । तेषाञ्च न च साध्यता उक्ता । एतेन यस्तु स्नेहोष्णमदेनाभ्या- 
मित्या परयवचनं साध्यतापरतया व्याचष्टे तद्‌ दूषितं भवति । छि रित्या- 
दिना तूषद्रवाश न साध्यतावचनेन बोध्याः । यस्येलयादिना सम्पद्यते सुखीत्यन्तेन 
एकदे शिकांस्तां स्तान्‌ पूव्वेनान्‌ प्राक्‌ शोधरूपेण जातान्‌ पश्चादुपजिहादिव्रणादि 
रूपेण भाविनः शोथान्‌ निमित्तसम्पापिरूपसदहिता्चैकेकरटोकेन त्रिभिस्तु 
रोहिणीरोगश्चोक्तवान। इति यथोक्तक्रमेण सद्धानिमित्तरूपाणि बोध्यानि 
न तु यथाक्रमेण। सन्ति चैवेद्यादिनाऽधिमांसमेदम्‌। विकारनामाङ्कशल 
इत्यादिना नचिविधो बोध्यसंग्रदः। विकारविन्ञानाथ बोध्यानां भकृत्यपिष्ठाना- 
न्तरसमुत्यान विशेषाणां संग्रहः । उतूसाहैत्यादिना वातादीनां भाक्तं कम्मं | 


इस्युक्तं क्षेयम्‌ ; न चेति न च साध्यताम्‌, यथा--“यश्च पादाभिनिन्छं त्तः" इत्यादि! तेषा- 
मि्युर्पाज ह्ादीनाम्‌ । रोथान्‌ पूष्वजानिष्यभिद्घानः, उपजिदह्ादिषु पूर्व्वे शोथो भवति, पश्वाद्प- 
जह्वादिरेगव्य क्तिरिति द्यति; अत एव “भाश सञ्जनयेत्‌ शोथम्‌” इव्युक्रा “जायतेऽस्योप- 


१९ भध्यांयः ] 





५५१. 


| € 
्रिशोशीयो नाम अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ । 
बाते पिते शयादिना दोषणां हानिद्िषु रक्षणमू्‌। एतत्‌ स्व ष्यासयात. 
वानित्यस्य कम्पपदप्‌॥ ४५। 
अध्यायं समापयति -्री्ादि । पूमयद्रा्येयम्‌। इति श्रि्ोधी. 
याध्यायः। तन्दः पमाकििचनः। 


एति वभरीगङ्गपकयिरतकविराजविरचिते बएनसपकयतरोसूषयानीयः 
अदाध्यायतरिशथयनसपास्या हषर शासा ॥ १८॥ 


मिहिका इलुक्म्‌। बोध्यो वोदव्यो विकासहृ्यादि, तख त्रिविधं संपरहमिति, “तसा 
विकाश्रकुतीः" इृत्यादु्तं त्रयम्‌ ॥ ४७॥ 


इति यरकचतुरानन-श्रीमचक्पाणिदत्तविरचितायाम्‌ आयुवेद पिकायां सूतरसान- 
्यास्यायां तरकञाथीयो नाम अष्टादशोऽध्यायः ॥ १८॥ 


एकोनविंशे ऽध्यायः । 


अथातोऽ्ठोदरीयमध्यायं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्र यः ॥१॥ 


इहं खल्वष्टावदराणि । अष्टो मूत्राघाताः। अष्टो चतीर- 
दोषाः। अष्टो रेतोदोषाः 1० स कुष्ठानि । सस्र पिडकाः, 
सप्त वीसर्पाः ।०। षडतीसाराः । षडुदावत्ताः 1० पथ गुल्माः । 
पञ प्रीहदोषाः; । पञ्च कासाः । पथ श्वासाः । पथ हिक्षाः । 
पञ्च तृष्णाः । पञ्च च्देयः। पञ्च भक्तस्यानशनस्थानानि । 
पञ्च शिरोरोगाः \ पञ्च हृद्रोगाः। पञ्च पाएड़्रोगाः। पञ्चो- 
न्मादाः ।० चलवारोऽपस्माराः । चल्वारोऽक्तिरोगाः। चत्वारः 


गङ्गापरः--अथ घुद्रव्याधौनां व्यवस्थाकरणं स्थूलभ्याधिवटुक्तप, नलु स्थूल- 
व्याधीनां व्यवस्थाकरणश्च च रि तावदित्याकाष्कायां तिक्ोधीयानन्तरमण्ो- 
दरीयमाह-अथात इत्यादि। अध्यायादौ अष्बुदराणीति वचनस्याथेमादाय 
अष्टोदरमिति पदमधिक्र्य छृतोऽध्याय इत्यष्रोदरीयस्तम्‌ इति सव्वं प्रोत्‌ 
व्याख्यातव्यम्‌ । १ ॥ 
गङ्गाधरः--उदररोगस्यापि सोफरूपखेन चिशोथीयानन्तरं प्रथममेकादि- 
सद्यकसन्न्यासादीन्‌ विहायषएटसद्यकोदरस्य ग्रहणं बोध्यम्‌। तस्सामीौप्यात्‌ 
सप्तादिसह्यकव्याधीनामपि निदेशथातोदेश इति। सप्त कुष्ठानीति प्राधान्यात्‌ 
महाङ्ृष्ठानि । भक्तस्यानश्नस्य स्थानानि आकररूपाणि अरोचककारणम्‌ 
चक्रपाणिः--पूवीभ्याय उक्त व्यवस्थाकरणं तेषा यथास्थङेषु सग्रहः" इति,.तदयु जिक्ञासाया- 
मशवुदराणीव्यादि यथास्थूरं संग्रहोऽभिधीयते । अषटोदरय इति चाथंपरसज्ञा, उद्राभिधान- 
मादौ पूष्वध्यायोक्तशोथसामान्यात्‌, उदराणि उत्से धसामान्यात्‌ दोथग्रभेदा एव ॥ १ 1 
चक्रपाणिः---इदैकादिसड्यापरित्यागादसंमरहणमादौ कतम्‌, अष्टसङ्खयाया बहुलेन 
प्राधान्यात्‌ । विश्नतिसङ्कया मेहादीनम्‌ अनविंशत्यधःसद्खयानुपूर्वप्रा्ठपभावान्न कतः प्रथमं 
निवेशः ; यद्यपि च्ििस्िते अष्टादश कुष्ठानि, तथापीह महाकृष्टाभिभ्रायेण सक्ठोच्यते । षड़दावंत्त 
इत्यत्र न वेगानूधारणी योक्तस्यायेन उच्वारादिनिरोधजादय उदावत इहोच्यन्ते। गुहमैभ्याख्याता इति 
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सूत्रस्थानम्‌ । ७५६ 
क एंरोगाः। चत्वारः प्रतिश्यायाः । चतारो मखरोगाः। 
चत्वारो यहणीदोषाः । चत्वारो मदाः । चायो मृच 
चत्वारः शोषाः । चत्वारि धलेव्यानि ।०। जरयः शोथाः । त्री 
किलासानि । त्रिषिधं लोहितपित्तम्‌। ० हो ज्वरो । ह वेणो .! 
द्रावायामो । द्रं यधरस्यो । द्रं कामले । द्विविधमामम्‌ । दधा 
वातशोणितम्‌ । द्विविधान्यशोंसि ।० एक उरुस्तम्भः। 
एकः संन्यासः । एको महागदः ।०। विंशतिः किमजातयः । 
विंशतिः प्रमेहाः । विंशतिर्योनिव्यापदः ।०। इ्यष्टचतारिशई 
रोगाधिकरणान्यस्मिन्‌ संहे समुदिष्टानि । तानि यथोदेश्‌- 
मभि्निरदिश्यन्ते ॥ २॥ 

अष्टावुदराणीति- वातपित्तकफसौन्नपातप्रीहवद्धच्छिद्रो 
दकोदयणीति ।०। ष्टो मूत्राघाता इति--वातपित्तकफ- 
सन्निपाताश्मरीशकंराशुकशोशितनिमित्ता इति ।० अष्टौ 
चीरदोषा इति- वेवरयं वेगन्ध्यं वेरस्यं पेरिस्यं फेनसदातो 
रोचयं गोरवमतिस्नेहस्दति ।०। अष्टो रेतोदोषा इति- तनु 
शष्कं फेनिलमश्वेतं पुत्यतिपिच्छिलमन्यातुपहितमवसादि 
चेति ॥ २॥ 








इत्यथः। कारणस्य काय्यरूपेनाभिनिष्व च्या पञ्चारोचका इति रभ्यान्म 
रोगाधिकरणे कारणवचने दोषः। इत्यष्ट्वलारिंशत्‌ स्थूररोगाधिकरणानि। 
ुद्ररोगाधिकरणान्यप्यनया दिला उदैष्टव्यानि ुद्धिपता भवन्ति ॥ २॥ 
गङ्गाधरः- यथोदेशं रोगसद्ा निदिशति--अष्टाबुद राणीतीत्यादि । एषां 
याद्रप्येण यया सद्या उपदेशे चिकित्साय्पयोगितास्ति तद्रप्यंण भमभदा 
स्धोषदर्धनं बोध्यम्‌ । तेन दवन्मनादीनां चिकितसामेखकेन भरयोजनसिद्धेन 


यथा गुटमभेदस्तथापीह । पञ्च तृष्णेति संभोजनलनेहादिजनितानामपि वातादिजन्य एवावरोघात्‌, 


९५ 


,१\५९ चरक-सं हिता । [ भचयोदरीयः 


सत्त कुष्ठानीति कपालोडुम्बरमणडलप्यजिद्धपुरुडरीक- 
सिध्मकाकणानीति ।०> सप्त पिडका इति- शराविका कच्छं 
पिका जाल्लिनी सर्षप्यलजी विनता विद्रधी चेति।० सप्त विसपां 
इति- वातपित्तकफाभिकदमकमरन्थिसन्निपाताख्याः ॥ ९ ॥ 

षडतीसारा इति--वातपित्तकफसन्निपातभयशोकजाः ।० 
षड़दावरत्ता इति--वातमूच्रपुरीषशुक्रच्डदिलवथुजाः ॥ ५ ॥ 

पञ्च गुल्मा इति- यातपित्तकफसन्निपातशोणितजाः । पञ्च 
प्रीहदोषा इति- य॒स्मेव्याख्याता भवन्ति ।०। पञ्च कासा 
इति--वातपित्तकफच्षतच्यजाः । पञ्च श्वासा इति- महोद्धं - 
च्छिन्नतमकनल्लुद्राः ° पञ्च दिक्षा इति- महती गम्भीरा 
व्यपेता क्षुद्रा चान्नजा च। पञ्च तृष्णा इति-वात- 
पित्तामन्तयोपसर्गाल्मिकाः ।० पञ्च च्छदेय इति- द्विष्टान्न- 
संयोगवातपित्तकपफसन्निपातोद्र कास्मिकाः 1० पञ्च भक्तस्यान- 
शनस्थानानीति--वातपित्तकफद्र षाय(साः ० पञ्च शिरोरोगा 
दृद्रनलादिना उपदेश्षः। सान्निपातिकस्य विदतिविषमारम्भाद्चिकिस्सा 
विज्ञेषोपदसाथं परथगयिधानपिति सव्वेत्र वोध्यम्‌। उदराध्यायेश्टोदराणां 
पृथक्‌ क्षणानि दशेयितव्यानि ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः- सप्र इष्टानीती्यादि। सम इष्टानि रक्षणतो दह्यत । सप्त 
पिडकाः कियन्तःशिरसीये द शिताः। षडदावत्ता नवेगानधारणीये दशितवेग- 
धारणलक्षणेबोध्याः ॥ ४।५ ॥ 
गङ्गाधरः--पश्च गरमा इत्यादि । पञ्च पुीहदोपा इति गुस्पैव्यास्याता 

इति- वातपित्तकफसन्निपातशोणितजा इति। प्ीहर्ब्देनात्रोपरक्षणात्‌ 


यद्दोषा अपि पश्च तथेव बोध्याः । दियन्तःरिश्सीये ज्लोफसामान्यादक्तः 
पीहदाषोऽत सह्याया व्यवरथाकरणायेयुपदिष्टः । पश्च जिरेसेगा इत्यादि। 


स्थानमिव स्थानं कारणं, तेन अनशनस्थानान्यरोचकानीत्यनेन कारणेन काय्यौष्यरोच्कानि 
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च हृद्रोगा इति--शिरोयेगेग्याख्याताः। १ 
रोग इति-वातपिन्नकष़सुन्निपातश्रनाः।°। १ 
उति- वातपित्तकफसन्निपातागन्तुनिमित्ताः ॥&॥ “., 

चत्वायोऽस्मारा इति- वातपित्तकपसम्निपातनिमित्ताः।०। 
चतारो ऽननिरोगाश्चलारश्च कशणंरोगाश्चत्वारः - प्रतिश्यायाः 
चत्वारो मुखरोगाश्चलारो यहणीदोषाश्चलारो मदाश्चत्वारो 
मूर्च्छाया इत्यपस्मेव्याख्याताः । ° । चतारः शोषा इति-- 
साहससन्धारणच्वयविषमाशनजाः ।०। चलारि क्र भ्या- 
नीति- वीजोपघातात्‌ ध्वजभङ्गाजययाः शुकच्चयाच ॥ ५ ॥ 

तरयः शोथा इति- वातपित्तशलेष्मनिमिक्तः। त्रीणि 
किलासानीति रक्तताम्रशङ्गानि !°1 त्रिविधं लोहितपित्तमिति 
उद्र मागमधोभागसुभयभागश् ॥ ८ ॥ 

द्रौ ज्वराविद्युष्णामिषायः शीतसमुस्थः, शीताभिप्रायशचोष्ण- 


ूव्यौदेशमभिसमस्येति कियन्तःरिरसीयोक्तानां पश्चक्चिरोरोगाणायुदेशपमि 
रक्ष्यीकृत्य समस्याद्वावभेदकायन्तमाबेण सङ्िप्य । शिरोरोगेरिति वातपित्त 
कफसन्निपातकृमिजा इत्यथः | ६ ॥ 

गङ्गाधरः चलारोऽक्षिरोगा इत्यादि । अप्ारेवयाख्याता इति अक्षि 
रोमकणे रोगरतिदयायुखरोगग्रहणीदोषमदूच्छोनां सप्तानां चत॒शतुष्विधल- 
मपस्मारवत्‌ बातपित्तकफसन्निपातजलमेदादित्यथेः | ७।८॥ 

गङकाधरः- द्रौ ज्वरावित्यादि । शीतस्य इत्यनेनेवोष्णाभिभायतस्य 
लाभेऽपि यत्‌ पुनरष्णामिपाय इ्ुक्त तन्निदानविपरी तञ्वरितस्य भवतीति 
गृह्यन्ते ; तेन संभरहे कारणासिधानमन्याय्यमिति न मवति । ूलवोदेदामभिसमस्येति कियन्तः- 
सिरसीये विस्तरोक्तान्‌ संधिष्य, किंवा भियन्तःक्षिरसीय एव अद्धीवभेदको वा सथाद, इत्यादि 
उदिष्टानभिसमस परित्यज्य शिरस्येव रजारूपा ये यञ्चौच्यन्ते } साहसं सन्धारणं क्षयो विषमा- 
नमिति पाठे कारणेन का््यञ्च चतुव्विध; शोष उच्यते । द्वौ स्वरावि्यादौ श्ीतससुत्थेनैव 





चरक-सं हिता । | अष्ोदरीयः 


समुत्थः ।०। द्वौ वणाविति- निज आगन्तुश्च !०। द्वावाय.मं 
इति- बाह्यश्चाभ्यन्तरश्चेति ।°। द्व गध्रस्यादिति-- वाताह 
वातकफाच । दं कामले इति- कोष्ठाश्रया शाखाश्रया च ।°\ 
दविविधमाममिस्यलसको विसूचिका च। द्विविधं वात- 
शोणितमिप्य॒त्तानं गम्भीरञ्च ।० द्विविधान्यशंसीति- 
शुष्काणयार््ाणि च ॥ ६ ॥ 

एक उरुस्तम्भ इव्यामतरिदोषसमुस्थः । ० एकः संन्यास 
इति- त्रिदोषात्मको मनःश्रीराधिष्टान इति ।०। एको महा- 
गद्‌ इसयत्ाभिनिवेशः ॥ १० ॥ 

विंश॒तिः क्रिमिजातय इति- यकाः पिपीलिकाश्च द्विविधा 


जलापनार्थम्‌, एवं शीतायिप्रायथोप्णसयुत्थ इत्यत्रापि बोध्यम । किंवा चीत 
सथरुत्थ इत्यत्र कि शौतत्त सथुस्थस्य पित्तस्यापि उष्णाभिलाषजनकलमस्तीति 
तद्वारणाय शीतसयुत्यञ्वरस्य लक्षणविधया विशेषणषक्तय्॒प्णाभिप्राय इति । 
एवुण्णसयत्थस्य रक्षणविधया विश्चेषणं शीताभिप्राय इति बोध्यम | 
्िषिधमाममिति त्रिविधङक्षीयविमानेऽन्नविषाख्यस्याटसकेऽन्तमावात्‌ । 
यं तु अन्नषिषस्य विषान्तरववदज्र'न ग्रहणं विषवारित्याहः || ९॥ 
गहमधर्‌ः एकः संन्यास इत्यादि ।-मनःशरीरापिष्ठान इति युगपदुभया- 
भयः एको महागद इति अतत्वामिनिवेश इति क्षणः सव्वसांसारिकदुःखरूप 
कामक्रोधादिसकलमानसव्यापरिरतच्वाभिनिवेशवसामान्यादेक एव वर्ण्॑ते। 
महागदलश्चास्य परायेणापहाय्येवात्‌ | १०॥ 
गङ्गाधरः विशतिरित्यादि ।- विंशतिः क्रिमिजातय इति जातिमेदेनोप- 


उष्णामिप्रायता रञ्धा, यतः निदानविपरीतमिच्छति ज्वरी, तदाह उष्णाभिप्रायताचिद्ोषणं क्ञीतत्त 
सखुत्थस्वेन पैत्तिक्रस्यापि ज्वरस्य शीतसयुत्थत्वनिरासार्थम्‌, एवं खीताभिप्रायेऽपि वक्तग्यम्‌ । 
द्विविधमाममिति जामविषस्य त्रिविधकुक्षीये वक्ष्यमाणस्यारसक एवान्तभावात्‌ ; अन्ये त्वामविषसय 
विष्वेनन्य विषतन्लविषयत्वादिहाय्हणमिति ब्रूवते! अतत्वाभिनियेशो मानसो विकारः स च 
सब्वसंसारिदुःखहेतुतवया गद्‌ इत्युच्यते ॥ २--१०॥ 

` चक्रपाणिः क्रिमीणां संज्ञा प्रायो रूढ्या ज्ञातभ्या । पिपीरिका रिल्याः। दोषस्य दूष्येण 








१ सूत्रस्थानम्‌ । ७५७ 


बहिमलजाः ।०। केशादा लोमादा लोमद्वीपाः . सोरसा 
रोड म्बरा जन्तुमातरश्चेति षट्‌ शोणितजाः ।०। अन्त्रादा 
उदरवेष्ठा हृदयचराश्चुरवो दभ॑पुष्पाः सोगन्धिका महाय॒दा- 
श्चेति सत्त कफजाः ।०। ककेरका मकेरुका लेलिहाः सशुल- 
सोसुरादाश्चेति पऽच पुरीषजा इति ॥ ११ ॥ । 
विंशतिः प्रमेहा इति--उदकमेहश्चे्लुवालिकारसमेहश्च 
सान्द्रमेहश्च सान्द्रधसादमेहश्च शुङ्गमेहश्च शुकरमेदश्च शीत- 
सहश्च शने्मेहश्च सिकतामेहश्च लालामेहश्चेति दश्‌ 
शलेष्मनिमित्ताः ।० च्षारमेहश््च कालमेहश्च नीलमेहश्च 
लोहितमेहश्च मञ्चिरटामेहश्च हरिद्रामेहश्चं ति षट्‌ पत्त 
निमित्ताः ।० वसामेहश्च मजमेहश्च हस्तिमेहश्च मधुमेह 
श्चं ति चत्वारो वातनिभित्ताः। इति विंशतिमेहाः ॥ १२॥ 
विंशतिर्योनिव्यापद्‌ इति-- वातिकी पेत्तिकी श्लेष्मिकी 
सान्निपातिकी चंति चतस्रो दोषजाः ।। दोषदूष्यसंसग- 
्रकरतिनिदसेरवशिष्टाः षोडश निर्दिश्यन्ते 1० रक्तयोनि 
देशस्त॒ वहिमेखशोणितकफपुरीषजवमेदो पदेशेन चिकित्सासिद्धो करिमित्रकार- 
दशशनेनापि मर्शो णितादिजन्यलविक्ञानायेः। पिपीलिका इति रिख्याः | 
वदिमेटजा श््यादि स्थानमेदकथनं चिकिस्साविशेषाथम्‌। ११॥ 
गङ्गाधरः- विंशतिः भमेहा इति विषरणोति । उदकमेहश्चेस्यादि । उदक 
पेहादिनाश्नोपदेशः कफजज्ादिना चोपदेशधिकित्सांविरशेषाथं साध्य्ञादि- 


शानाथेश्च | १२ ॥ ् | 
गङ्गाधरः विंशतिर्योनिन्यापद इति । वातिकीत्यादिभेदेन चठुष्विधलोप- 
देशस्त॒वातादिदोषहरचिकित्सा्थम्‌। दोपेत्यादि ।-दोषस्य वातादे- 


रक्तादिना दृष्येण संसगेः दो षदृष्यसम्बन्धः । रकृति्तस्तेनिरदशा विस्तरोक्तयः 
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रक्तादिना संसर्गो दोषदृष्यसम्बन्धः ; भ्रति: कारण, तत्र दोषदृष्यसंसर्गानिर्दशेन रक्तयोन्यादयः; 


७१द च्रकृ-संहिता । | अष्ोद्रीयः 


श्चारजस्का चाचरणा चातिचरणा च प्राक्चरणण चोपध्लुता 
च परिप्लता चोदावत्तिनी च कणिनी च पुत्रघ्री चान्तम्मृखी 
च सूचीमुखी च शुष्का च वामिनी च षर्डयोनिश्च महा- 
योनिश्चेति विंशतिर्योनिग्यापदो भवन्ति ।० इति केवल- 
श्चायमुदेशो यथोदं शमभिनिर्िष्ठो भवति ॥ १३ ॥ 

संघ्वे एव निजा विकारा नान्यत्र वातपित्तकफेभ्योऽभि- 


तदयथा । एतेन रक्तयोन्यादीनां पोडानां दोषदप्यसंसग निदारश्चाकरे्ष्य 
चिक्कित्सा कत्तेव्येति सूचितम्‌ । केवटरचेत्यादि ।-अयमष्टाबुद सणीत्यादि 
केवटः कृत्‌ उदेश्ञः। कथिदज्न मदात्ययरोगस्य मदरूपलरेन सदेऽन्तमौवं 
व्याचष्टे, तन्न । पदास्ययो हि म्पानास्ययः। यदस्तु बातादिदोषद्ते 
विधिश्ोणितिके वक्ष्यन्ते । वस्तृतस्तु पानात्ययपरमदपानविथ्रमशूलाम्टपित्त- 
खरभदादीनामसुक्तानां संग्रहाथ॑व्यवस्थाकरणमिति वचनं पूर्वाध्याये 
उक्तम्‌ । एषाश्दरादोनां प्राधान्येन चिकिर्सोपयोगिेदकधम्परेण संख्या 
उक्ताः| ` प्रकारान्तरेण तु मेदकधम्मान्तरेण चिकित्साप्रकारान्तरख्यापनार्थ 
खतन्तरे तन्बान्तरं च यः संज्ञाभेदः कृतः सोऽप्यनेनाविरुद्धो बोध्यः। सच 
प्रतिरोगव्याख्याने दशयिष्यामः | १३ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ शूखाम्रपित्तस्वरभङ्गपानात्ययादीनापनुक्तानां तथा चिश्ो 
धीयेऽस्पिंधाध्याये उक्तानां महारोगाध्याये च वक्ष्यमाणानां रोगाणां निजाना- 
युपस हाराथमाह- सव्वं एवेत्यादि । स्वे इत्युक्ता अनुक्ता वक्ष्यमाणा सव्वं 
एव निजा दोषरना विकारा वातपित्तकफेभ्योऽन्यज् हेतौ नाभिनिव्वैचनते। 
यदि चागन्तवोऽपि पथाददोषसम्बन्धेन व्यभिचरन्ति तथाप्यागन्तौ दोष- 


भङ्ृतिनिर्दशेन प्राक्‌चरणादयो योनिच्यापत्तिचिकिस्तितं वीक्ष्य व्याकर्तव्याः । अत्र मदा एव मदा- 
त्थयरूपतां यान्तीति कत्वा मदात्ययाः शथङ्‌नोक्ताः। दह चोक्तानां रोगाणां यद्यपि प्रकारान्तरेण 
अन्यथापि संख्या स्यात्‌, तथाहि--अष्टौ ज्वराः, द्वावुन्मादौ निजागन्सुकमेदेनेत्यादि, तयापि 
प्रधानविंवक्षया एत एव्‌.ेदा गृहीताः । प्राधान्यञ्च खाधिकारे रोगाणामनुसरणीयम्‌ ॥११--१३॥ 
 चक्रपाणिः-सश््त्य ोद्रादीनां तथा `` वक्ष्यमाणानां महासेगे तथानुक्तानामिह - तन्त्र 
रोगाणां निजौनां वातपित्तररेष्माण एव ॒य्यस्ताः समस्ता वा कारणं मवन्तीष्येतद्पं रोगाणां 
चिकिरिसोकयोगि सूत्रं दशायितुमाह-- स्वं इत्यादि ।- स्वं इष्युक्ता अनुक्ताश्च । यद्यप्यागन्तुषु 


१९ ह॒ अध्यायः ] सूत्रस्थानम्‌ | ५५१४६ 


निर्व्त्तन्ते । यथा हि शनिः सन्वां दिशः पितन्‌ 
खां खयं नातिवत्तते, तथा खधातुवेषभ्यनिमित्ताः 
स्वे विकारा वातपित्तकफान्‌ नातिवत्तन्ते । वातपित्तरलेष्म 
तु खलु स्थानसंस्थानपरकृतिविशेषान्‌ समीच्य तदात्मकानपि 
स््वविकारांस्तांस्तानेवोपदिशन्ति बुद्धिमन्तः ॥ १४ ॥ . 


प्ररयनीकचिकिल्सा न कायेति ज्ञापनाय निजा इत्युक्तम्‌ । अ ष्टान्त- 
माह यथा हीत्यादि। शङनिः पक्षी । पुभरतेऽ्पयुक्त-“स्व्वेषाञ्च व्याधीनां 
वातपित्तशटेष्माण एव मूढं तलिङ्गतादहषफटलादागमाच । यथा हिं इत्स्नं 
विकारजातं विन्वरूेणावस्थितं सत्वरजस्तमांसि न व्यतिरिच्य वर्चन्ते,. 
एवमेव कृतसनं विकारजातं विखसरूपेणावस्थितमव्यतिरिच्य वातपित्त- 
ठेष्पाणो वत्तेन्ते" इति । तथा खधातुषेषम्यनिपित्ता इति खपदन वातादय 
न्यतमज्वरादीनां पित्तादिन्यतिरिक्तवं ख्यापितम्‌। धातुपदन वाद्यत 
व्यायामादिकटादिगुरुमधुरादीनां बाहमहैतूनां निरासः । उक्तं ` हि “जायन्ते 
हतुवैषम्याद्धिपमा देहधातवः इति । . वेषम्यपदेन साम्यनिमित्तानाघुत्सादा 
दीनां दशेनादीनां स्नेहादीनाश्च निरासः। निमित्तपदेन न पथात्‌ घातु 
वैषम्यजरकानामागन्तूनां दण्डाच्मिधातादीनां निरासः। न हि दण्डाचयमि 
घातेन जाताः क्तादयः पृष्व धाठुवेषम्यनिमित्ता भवन्तीति । एवं सर्ववे 
विकारा इति उ्वयदिरूषाः न तु वातादिवेषम्यरूपाः | इति च निपित्तपदेन 
ख्यापितम्‌ 

ननु घोहोदरादयः पू्वेमेवागन्तु' विन खधातुवेषम्यनिमित्ताः पृथड- 
निर्दिष्टाः कि दोषागन्तुभ्यापतिप्रोच्यन्ते इति १ अत आह- वातपित्तेत्यादि। 
फीहादयो दि पूव्यं वाता्यविनाभूता भवन्ति। वातेस्यादि। वातादीनां 
स्थानं रसादि पकाशयादि, संस्थानं खिद्गम्‌ः प्रकृतिः. समवायिकारणं 
सेक्ष्यादिगुणः, तेषां विशेषान्‌ भरमेदानभिसमीक्ष्य तदात्मकान्‌ धातुस्थान 
अपि दोषसम्बन्धो न व्यभिचरति, तथाप्यागन्तौ रोगे दोषापेश्चया न विक्गितूसेत्यागन्तुचयुदासारथे 
| निजा इ्युक्तम्‌ । स्कषब्देनागन्तुकृतं धाठुवेषम्यं निराकरोति ; नु ` दि वातादिजन्या एव 
सर््ईवि्ारासतत्‌ किमथंमन्यथाप्युदरादयः शीहजत्वादिभिः निदद्यन्त 'इस्याह--वत्रपिततेत्यादि । 
_ स्थानं रसादयो वस्त्यादयश्च, संस्थानमाकृतिरुक्षणमिति , प्रकृतिः" कारणम्‌, एषं 
विषेषानभिसमीक्ष्य तास्तानुपदिशन्ति “अ्टाबुदराणि" इत्येवमादृयपदिशन्ति ; तदात्मकानेषीति, 
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७६० चरक-संहित। । [ भष्टवीय 
भवत्रचन्र- 

खधतुषेषभ्यनिमित्तजा ये विक(रसद्षा बहवः शरीरे 

न ते पथक्‌ पित्तकफानिलेभ्य आगन्तवस्त्यैव ततो विशि 





संस्थानप्रडतयास्पकलेन तांस्तान्‌ वातादिजानेबोदरादीन्‌ सब्येविकारान 
बुद्धिमन्त उपदिशन्ति । बातपित्तकफसन्निपातपुीहवद्र स्डिद्रोद कोदराणीत्यषटा- 
वुदराणीति एवमादीन्‌। स्थानविशेषेण नाम रक्तयुलमादुप्रपदश्चः। संस्थान- 
विरोषणोपदेषस्तु इशषुरसमेहादिग्यपदेश्ः। प्रकृ तिविरेषेण व्यपदेशस्तु प्रीहो 
दरादीस्यन्ये। तन्न । स्थानविकेषवात्‌ प्रीहादेः। परन्तु शौतज्वर उप्ण- 
ञव्र इत्यादि रसज्वररक्तञ्वरेत्येवमादिकूपेण । किन्तु वातादिषहैतुलक्षणवश्ञाद्‌ 
वातादिजा एव ते सम्प रोगा बोध्या इति ॥ १४ ॥ 
गङ्ाधरः--अताधिकाथपदशेनाथेमाह-मवतथातेत्यादि । अत्रापि खधातु- 

वेषम्यनिमित्तजा इति पुव्वेवदव्याख्येयम्‌, तत्र बहुत्रीहिः अत्र कम्पधारय 
खधातुवैषस्यपदस्य निपित्तपदेन सह । ततो जनेड इति तु धाचथेः । प्रकरणाद्‌ 
बह इति बहवो रोभास्ते च विकारसंाः खखलक्षणरूपविकारसमूहवन्तः। 
एतद्वितेषणेन खस्वरक्षणस्यापि खपालात्मकतं ख्यापितम्‌। शरीरे इति पदं 
मानसन्याध्यागन्तुव्याध्योव्यंवच्छेदाथेम्‌। पिकफानिेभ्यो न पृथडः नान्ये 
वत्तन्ते इत्यथेः। अत्र पित्तस्यादावुपादानं छन्दोऽनुरोधात्‌ । वाताद्यात्मका एव 

न्यासखकाः, यथा मदात्मका एव घटादयः इति। आगन्तवस्तु ततो बाता- 
दिभ्यो विशिष्ट अन्यं एव । 


वातादिजनितानपि । तन्न स्थानविश्ेषादुपदेशो यथा--ऊरस्तभ्भरक्तयोनिकामराप्रशरतयः, संस्थान- 
विद्ोषात्‌ पिड़कागुह्सप्रश्तयः, प्रकरतिविश्ेषात्‌ द्टेष्मष्ीहोदरम्रश्रतयः। अन्ये तु व्याख्यानयन्ति-- 
यतस्तानेवेति वातादिजानेवेति भ्यपदिश्चन्ति, तदात्मकानपीति यथाक्ताष्टादिसंख्यायुक्तानपि, 
यदपि परीहादिकारणान्तरेण भिन्ना जपि रोगास्तथापि वातादिस्थानजन्यत्वेन तथा वातादिरुक्षण- 
युक्तत्वेन तथा वातादिकारणजातत्वेन वातादिजा एव सभ्बविकारा इति वाक्याथः ॥ १४ ॥ 
चक्रपाणिः--अमुमेवा्ं दरोकेनाह-- स्वधात्वित्यादि ।- स्वकषब्दो$भे वक्ष्यमाणक्षरीरापेक्षः, 
तेन शरीरधातुवेषम्यं ग्यते, मानसन्तु प्रतिक्षिप्यते ; धातवश्च न स्वरूपेण रोगकारणमिति 
वैषभ्यपदं कृतम्‌ । आगन्तवो हि रोगा अभिघातञ्वरादयो धातुवैषम्यजा भवन्ति, अतसद्च्युदा- 
सार्थं निमित्तपदम्‌, आगन्तुषु चैषम्टं विद्यमानमपि कारणप्वेन न व्यपदिदयते अप्रधानत्वात्‌ । 
किन्त्वागम्तुरेव रगुडादिप्रहारस्तत्र चिकित्साविरोषभ्रयोजकफारणं ; निजे तु वेपम्यमेव चिकिसा. 


१९ अध्यायः | घूच्स्थचस्‌ । 








गन्तुरन्वेति निजं विकारं निजस्तथागन्तुमतिप् 
तत्रानुबन्धं पङ्ृतिच सम्यग्‌ ज्ञाखा ततः कम्म समाचरत ॥ 


ननु कथं जयः शोथा भवन्ति वातपित्तदटेष्पनिमित्तास्ते पुनद्धिधा 
निजागन्तमेदेनेति वचनेनागन्तोवांताय्यल्पकस्वं " सङ्गखतं -इति ? अत आह-- 
आगन्तुरिलयादि । निजमिति वातादिदोषवेषम्यरूपं पृथ्वेमागन्तुदेण्डा्मि- 
घातजनितो भूतादिजनितश्च, उत्तरकाठ निजं बातादिदोषवेषम्यरूपमन्वेति । 
अतिप्रदरदधप्चेत्‌ बहुकाटेन च शारीरायो भवतीति बोध्यः । तथा निजः वातादि 
दोषजो व्याधिरतिप्रृदधः कालान्तरेणानुबन्धादतिवख्वान्‌ आमन्तुरतर भूता- 
दिकम॒न्वेति। तस्मादागन्तुरपि वाताद्लुबन्धरूपात्मकत्वेनोत्तरकाठं नाति- 
वत्तेते। नु कापन्वरादीनां मानसव्याधीनां किमागन्तुकलम्‌, कि मानसलम्‌ 
इति चेत्‌ १न। कामादीनां मानसम्याधिलात्‌ तजनानां ज्वरादीनामागन्त॒नात्‌ । 
नन तत्रोत्तरकाटं बातादिप्रयनक कम्मं कि कन्तेव्यमिति ? अत आह-तत्र - 
त्यादि। प्रफूतिं कापश्लोकादिकारणं वातादिकारणश्च सम्यक्‌ वखाबख्त्वेन 
लाला । किंवा अलुवन्धमप्रधानम्‌, भकृति प्रधानम्‌ । यदुक्तं “खतत्रो व्यक्त खङ्गो 
यथोक्तसथुस्थानोपदपो भवलयन्चुवन्ध्यः । तद्विपरो तोऽदुवन्ध इति ॥ १५ ॥ 


प्रयोजकम्‌ । 'निमित्तजाः' इति च सखधातुवेषभ्यपदस्य कम्म॑धारयतवेन, बहुव्रीहिपक्षे त्वन्थ॑क एव 
स्यत्‌ । विकारसङ्का इत्या द्यवुदराणीत्यादयः । बहुवचनेनैव बहुत्वे कन्थे पुनः (बहवः' इति 
वचनं बहुवचनस्य च्रित्वमाघ्रेणैव चरिता॑त्वनिषिधार्थम्‌ । न ते पित्तकफानिरेभ्यः प्रयगिति 
पित्तकफानिरा एव ते दृूष्यादिविशेषभाज इव्यर्थः ; इह पित्तमादौ कृतं छन्दोऽनुरोधात्‌, छवा 
प्राधान्यानियमक्ञापनार्थं कृतम्‌ । अत्र च धातुवैषम्यमात्रं विकारो नोक्तः, तस्य वातादिवेषम्य- 
रूपत्वेन सिद्धत्वादेव ; यस्तु धातुैषम्यविश्चेपो धातुतरैपम्यजातो उवरादिखूपः, स इद शिष्यं 
प्रति विङ्कृतवाताचभेदेन प्रतिपाद्यते । तत इति पूर्व्वौक्तविकारसद्गात्‌। विशिष्टा इति पित्त- 
कफानिरुव्यतिर्कताः । 

सम्प्रति भिन्नयोर्निंजागन्त्वोः सम्बन्धमाह--जगन्तुरिष्यादि । निजं प्रथमसमुत्पन्नं 
विकारमागन्तुभू तादिजन्यो विकारोऽन्वेव्यनुगतो भवति, यथा दोषज एव ज्वरे उन्मादे 
वा पश्चाद भूतनिवेशोऽपि भवति, तथागन्तुसुत्न्नमसिघातजं ज्वरं भूतजञ्चन्मादं पश्वादधेतु- 
मासाद्य निजोऽपि वन्र दोषलक्षणरक्षितो गदो भवति । अपि प्रबुद्ध,” इति वचनेन आगन्त्वव- 
 स्थायामपि निजदोषो ब्रद्धोऽस्त्येव, परं प्रवृद्धोऽसौ न भवति खरक्षणाकतत त्वेनेति द्यति । भपि 
शब्देन तु निजस्य निजेन वथागन्तोरप्यागन्तुना अनुबन्धः सूच्यते । अत्र निजागन्त्वोरनुकाय्य- 
माह-- तत्रेत्यादि । अनुबन्धः पश्चाच्कारुजातः, प्रकृतिमूं रूः, सभ्यगृज्ञातवेति बरवत्वा- 


९६ 


‰, 


७६२ चरक-संहिता ¦ ४ 
त्र रोको | 





कोश्चाषटो चतुच्काद्च द्‌ द्रादन्‌ पञ्चकः ॥ 
चत्ारश्वष्का वर्गाः षटको द्र सप्तकास्ययः । 
अष्टोदरीये रोगाणामध्याये सध्प्रफीत्तिताः ॥ १६॥ 








% 


इयप्रिवशषते तन्त्र चरकषपरतिसंशते श्ोकस्थाने- 


छोदरीयो नाम एकोनविंशोऽध्यायः ॥ ५६ ॥ 








गहाधर--अध्यायाथमाह- तत शटोकापिति | १६॥ 


अध्यायं सपरापयति-अप्रीयादि। इति पृव्वेवह्मास्येयम्‌ । इयाष्टोदरीयः। 
इतिशब्दः समाश्निवदनः | 


इति वेशरीगङापरकविरतफविराजविरिते चफनसपदरपतरो मूतर 
स्थानौयंकोनदिषटदरीयाध्यायनस्पासया 
एकोनर्रंसी साखा ॥ १९! 


बरुवक्ादिना ; किवा, अनुबन्धोऽप्रधानः, प्रकृतिरनुबन्ध्यः प्रधानमित्यर्थः ; यदुक्त - स्वतन्त्र 
व्यक्तरिङ्गः खचिकिःसाप्रशमश्चानुकध्योऽतो विपरी तस्वनुबन्धः' इति ॥ १५।१६॥ 


दति चरफचतुरानन-श्रोमच्चक्रपाद हविर चितायाम्‌ आयुष्वेददीपिकाय द वरधान- 
व्याल्यायाम्‌ अशाद्रीयो भाम अउनविंशोऽध्यायः ॥ १९॥ 


दिंशेऽध्याथः। 


माहु भगवानत्र यः । १ ॥ 


चारो शोगा अवन्वि, आगन्तुकतपित्तरलेष्मनिमित्त 
र | न ल सपि 1 लेगा सेगव्वपक विधं भव (न ‰ 2, ) 
सामान्यात्‌ । द्विविधा पुनः प्रकृतिरेषासागन्तुनिजविभागात्‌ । 


अथ त्रिष्वध्यायेषु तावन्तः सामान्यतो वातादिना उक्ताः| 
सम्प्रति परिशिष्ठान्‌ वाादयररजान्‌ नानान्याधीतरुपदष्ट पहारोगाध्याय- 
माष्ट-अथात इत्छदि। रोगस्य शषस्वपेकंकननानादपिति महा- 
रोगाणां दिह्ानायाध्यायस्तं तथा इति कथित्‌। तन्न। संग्रदश्छोके सम्यङ. 
महति रोगाणायध्याये तच्वदुशिनेति खवचनविरोधात्‌ । तेन रोगाणापरध्यायः 
रोगाध्यायः। यहांश्ासौ रोगाध्यायदयेति महारो ्रध्यायः। पूव्वाध्याया- 
ेक्षयास्य पहसादिति । सव्व पूव्याध्वायवद्राख्येयम्‌ \। १ ॥ 

गङ्गाधरः चखार इत्यादि । यद्चपि तिश णीये चयो रोगा इति निजा- 
गन्तुानसा इयक्तं, तथापि सानसव्यप्रेशमन्तुलख्यापनाथ पुनरिहोच्यते- 
आगन्तुरित्यादि- इति कथित्‌ । त्र । वचनमिदं हि शारोरण्याध्यमिप्रायेण | 
त्च हि क्ारीरमानसोययामिप्रायेण तददचनभुक्तप्‌ । तेषाभिलयादि। रसक्‌- 
सापान्यादिति पाहुवैपम्यसापान्यात्‌ दुःखद्धसाप्यद्रा। प्रकृतिः समवायि 
कारणं खमावो वा । आगन्तुं प्यंसश्वयदोषानयेश्षस्वे सति दुःखननकलम्‌ 
मानसव्यापिकापादिदण्डाय्यमिषाताभ्यां जातज्वरादेश्च जनकयोपरानसदोष- 
दण्डाव्रभिवातात्ोः पूव्येसश्चयिक्षाशी रवाभावादागन्तुदप्‌ । पृष्बाहादि- 
कालिकिकफादैः शेपराादिषश्चयापेषषपरकोपेणं जउ्वरादिग्याधिजनकवम्‌। नं 


चक्रपाणिः पूर्वै सामान्येन वातादिजन्या उक्ताः, सम्भ्रत्यविष्टान्‌ केवरवातादिजन्यान्‌ 














अ्भिधातुः महारोगाध्यायोऽभिधीयते । आगन्तोशुक्तस्यापि चरि्षोधीये पुनरिह विशेषेण 
क्षणाद्यभिधाना्थं मभिधानम्‌ । प्रकृतिरिह सभाव. । मन.शरीरविशेषादिति आगन्तीरपि मनः 
कारी र्बाधिष्ठानम्‌, एवं निजस्यापि , आगन्तुग्रहणेन च मानसोऽपि कामादिगर ह्यते । 


| सहारोगः 








त॒ सञ्चयनिरपेक्षपकोपेणेति नागन्तुलम्‌। तिसु षणीये तु यदुक्तपागन्तुतव 
भूतविषवायवधिसम्परहारादिसञ्ुःं इत्यनेन तजागन्तुशब्देन विरुध्यते । तञ हि 
मानसनिनागन्त॒जास्िषा व्याधय एवोक्ताः । अचर तु निजागन्त॒जावेव चारीर- 
व्याध्यधिकारायिपरायेणागन्तुनिजभदादित्युक्तो । द्विविधञ्चैपामधिठानं मन 
शरीरविशेषादि्युक्तन चा्ुपपत्तिः। शारीराणां कामभयादिनस्वरादीनां मनो 
ऽधिष्ठानाभिपरायात्‌ । न तु मानसकामादिव्यापेरपिष्ठानाभिपायेण मनःश्षरीर- 
।वशेपादित्युक्तप्‌। अथापस्मारोन्मादादीनापुभयाश्रयत्वं तदा कि तेषां 
मानसचम्‌, किं शारोरत्वं १ न ताब्न्मानसल्ं श्रासैरदोपजन्यवात्र्‌ न वा 
शारोरत्वं मनःसंश्रयखात्‌। किन्तु मानसातिरिक्तशारीरातिरिकतवाम्यामतर 
मानसव्याध्यतिरिक्तवमेवास्तीति। भानसव्याध्यतिरिक्तव्याध्यधिकासेऽयं 
रोगचतुप्क इति च नार्य चतुर्णामपि रोगाणां रोगलमेकरिधं भवति 
रफसामान्यादिति वचनानुपपत्तः। यदि चागन्तुवातपित्तकफनिमित्तानां 
चत॒णां रोगत्वं रक्‌सामान्यादेक विधलपन्यत् रुकसामान्यसखे कथं उ्याहन्यत 
इति १ तहिं दविविधञ्चैपामधिष्टानं मनशरीरविश्ेपादिलन्र मनःशरीरविशेषा 
दिल्युक्तापत्तिः स्यादिति कथित्‌। तन्न। तत्र केवटमानसव्यापरेरनधिकरण- 
लाभिप्रायेणेवोक्त-- चारो रोगा भवन्तीलयादि। एषां चतुर्णान्त दिविध 
मधिष्ठानं शारीराभिप्रायेण मनःररीरविशेषादि्युक्तम्‌। यद्यप्यपस्मारोन्मादादे- 
रभया्रयतं तथाप्यपस्मारोन्मादाय्यारम्भकदोषस्य वातादेः भराकसत्तार्पभावे 
रजस्तमसोराधिक्ये अपस्मारोन्मादादिजनकलात्‌ शारीरतेऽपि क्षीणसचख- 
मानसवपराधान्यान्मनस एवाधिष्टानवात्‌। अपिष्टानं हि न केवटमाधारवस्वात्मा 
तूच्यते । किन्बाधेयवस्तुनो यः खखधम्पेस्तेनावच्छिन्न आधार उच्यते । यथा 
वह्राधारकष महानसादिवेहिषम्मोष्णवावच्छिन्िकषलादिमान्‌ तथा चात्र 
दृष्यत्वे सलयधिक्ररणलपधिष्टनखमिति बोध्यम्‌ । स्वेषामेव हि रोगाणा- 

गन्तुनिजानां खजनितदुःखस्य मनोऽनुभूतलान्न मानसम्‌ न वा 
मनोऽपिष्ठानमिति। अत उद्धेश्च युखानि त॒ खस्वागन्तोरित्यादिना 
चागन्तोः कारणोपदेशे केवलमानसव्याधेद †षरजस्तमसोर््टवाच । तिशोथीये 
“त एवापरिसंस्यया भिचमाना भवन्ति हि। रुनावणेसत्थान- 


एवं चतुष्विधत्वादि प्रतिपाद्य पुनः भ्रकारान्तरेणाऽपरिसंख्येयतां रोगाणामाह- 


२० अध्यायः | सअस्थानस्‌ । 
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न तु खल्वाग-तोनखदश॒नपतनाभिघाताभिष 


स्थानसंस्थाननामभिः) इत्यनेनापरिसं ख्येयवस्योक्तस्वेऽपि पुनरिहा- 
परिसंख्येयववचनं रोग्रपरिसंल्योपदकपकरगलात्न पुनसक्तं बोध्यम्‌ । 
किवा  उक्ततघ्कारा विदप्रकारेणातजापरिसंख्येयलक्चनमिद समग्रो 
पादानाथमिति न पुनरुक्तम्‌ । अत्र हि प्रकृतिः समवायिकारणम्‌ | 
परकरृतिभूतद्रव्यं बातादिः । अथिष्ठानमपि दृष्यत्वेनावस्थानं रसरक्तादि। 
लिङ्ग खिङ्गीभूतज्वरादीनां खदम्‌ । आयतनं बातादीनां पकाञ्चयादि । तथा 
चाचोक्तानां तचोक्तानाश्च प्रक्रलयादीनां रुजावणांदीनाश्च विकस्पविश्ेषाणा- 
मपरिसंल्ये यवादिकारा अपरिमंस्येया उति प्येवसितोऽथों वोध्पः। 
तदयथा- दोपदृष्यलिङ्गीभूरचिङ्गप्काकयादीनां = रजादणेवादहेतुरात्रिजाम 
रणादिगात्रपदंशविशेषरिङ्नाल्रा षिक्ेपाणां विकस्पेन तद्धदे भवन्त्यपरि 
संख्येया रोगा इति निष्कषेः। दोषा हि संसगे†शांश्योविकस्वेनापरिसंखययाः। 
दृष्या रसादयः सरीरावयवाः परस्परमेल्कार्पाधिकवादिना विभल्यमानां 
अपरिसंख्याः। खिङ्गानि च लिङ्गीभूतानां ज्वरादीनां प्रव्येकसश्ापरि 
संखेत्यचानि तन्त्रे बाचाव्येणाविष्टरततपान्धुपदिश्यन्ते। आयतनानि च 
वातादीनां सरोरपटेशेऽपरिसंखेययान्यायास्येणाविष्छुततमानि कतिचिदुष- 
दिरश्यन्ते | २॥ 

गङ्गाधरः--एषाम्‌ अव्यव हितपुव्व॑वत्तिकारणान्याह-युखानीस्यादि । यच्पि 





विकारा इत्यादि \ पुनरिति वक्ष्यमाणब्रकारान्तरेण, प्रकृतिः प्रत्यासन्नं कारणं वातादि, 
अधिष्ठानं दूष्यं, छिङ्गानि लक्षणानि, आयतनानि वाह्यदेतवो दुद्ाहाराचाराः ; एषां विकर्परूपो 
विशेषो विकद्पविचेषः , तेषामपरिसङस्येयत्वादिति-अच्र दोषा; संसगी्ंशविकर्पादिभि- 
रसंख्येयाः ; द्ष्यास्तु शरीरावयवा ॐ णुश्चः परस्परमेव मेरकेन विभज्यमाना असंख्येया 
रङ्गानि छस्स्नविकारगतान्यसंस्येयान्येव, आविष्कृतानि तु तन्त्रे कथितानि ; हेतघश्चावान्तर- . 
विश्षोषादसंख्येयाः , प्रव्यक्ता एव विकाराः । केचित्‌ पुनरेषामिति पठन्ति, स ठु पाठो नाचुमत 
सावत्‌, यदि च स्यात्‌, तदा देहमनःग्रत्यचसप॑कम्‌-- "एषाम्‌ इति पदम्‌ । बहुवचनन्तु मनः- 
कारीरयोब द्ुत्वविवक्षया ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः-- सुखानि कारणानि, यथा “रजसलागमनमरक्ष्मीमुखाणाम्‌ ` इति । धरो रणमिति 
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परतापरयाधः एरिणिःमष्चेवि। ऽपि स्दल्येते प्रवृद्धाश्चत्करो 
रोगाः परस्परयनवद्न्ति। न चान्योन्येन संह सन्डैह- 
म पद्यन्त | टद॥ 
तिद्ध बणीये भूतविपवाव्व्रीलयादिनामन्तेकारणान्युक्छानि तथाप्यत्र प्रकरणात्‌ 
भाष्यरूपेण तष्टिचिव्यवस्तयाथ' पुनरक्छान्यपुनरक्तानि भवन्ति। निजस्येति 
ररी रदोपसष्थस्य दविरिष्स्य ज्वरादिरूपस्य शादुपैपम्यश्य निलते तस्य ख 
तलासम्भवात्‌ वषस्यं परत्यकशो हानिरिक्यश्च संछष्नायाप सेन्िपितितानां 
हस्वटदसख्षएटखाम्यश्च । एतानि खस्वागन्दुनिजय)।ः कारणानि कच भूतानि 
सन्निकृष्टानि ! परोरणमिति परोसयतीति कचतैरि कृ भरयोजकमित्यथे । तेन 
नखादिपादनादेवांतादिवेषम्यस्य च प्रयोजकयस्ाट्वद्दिखयेसयोगादिचयं 
वोध्यम्‌ । ज्वररक्त पित्तादीनां प्रतिनियतक्ासणपिय्याह्यसयरीनां गातादिमे रक- 
वत्‌ ज्वयादिजनकलमप्यस्तीति न्युनद्दोषा नाश्ङ्पः। तत्रापि मिध्याहासय 
दीनां प्रतिनियतन्यराद्यारम्यक्तया वावाद्परिरब न त॒ व्याधिजनक्लम्‌। 
साक्षादेव यच तु वाह्यहेदूनां बातादिपं रकखवत्‌ सा्षाद्रमाधिननकल' तत्र 
तन्नस्वेनेवाचाय्येष्याधयो व्यपदिश्यन्ते । यथा ृत्तिकाजपाण्डरोगादयः । एतेन 
२क्तादिजस्वेन मुस्षाध्ैनां व्यपदेशो व्याखशतो भवति । अद्ुवघ्रन्तीत्यतरु 
गच्छन्तीति । अष्टोदरीये यदेतदुक्तम्‌- आगन्तुरम्वेतीलयादिना तदागन्तुनिजयो 
परस्परासुबन्धकलवचनमप्यत्र वातमादीनामन्यतमाजुबन्धकवखव्रापनाथमत 
पुनरुक्तम्‌ । नन्व तिष्ठद बातनपिचजकफजागनम्तजानापन्यतसान्ुबन्धकस्वे 
भिश्रीभावेणागन्तुनिजयोनिनागन्तजान्यतमस्वेन सन्देहः स्यादिति चेत्‌ १ नति। 
अ्थेमाहू-न देत्यादि। तथालेनान्योन्यन वे रोगा न सन्देहवभापचन्ते 
परस्पराुबन्भ्यत्वे || ३।४ ॥ 
कारणम्‌, अनेकार्थ॑त्वाद्धातूनाम्‌ } अनुबध्नन्त्यनुगच्छन्ति । न सन्देहमापद्यन्त इत्ति न ॒सन्देह- 
विषयतामापचन्ते । मिश्ीभूता अपि प्रतिस भिन्नैरंशषणैभदा ज्ञायन्त इत्यर्थः ॥ ३।४॥ 













२० अध्यायः | 







। निजे तु बददिन्तरलेष्मश्ः 


न्ते, जघन्यं व्यथामभिनिञ्वत्तयन्ति ॥ ५ ॥ 
त्रयह्लामपि दोषांश शरीरे स्थानेविभे 
यामः ¦ तहु यथा--अस्तिः पुरीषाधानं 

सकथिनी पादावस्थीनि च वातस्थानानि । तत्रापि पक 


गह्ाधरः-तत्र दताह -आगन्तुहीत्यारि । जघन्यमिति पश्चाद्‌ । वैषस्य 
मापादयतीति दतादिवषम्यपर रको भवति इस्यथेः। पूव्यं व्याधावर्घानपतति 
दुखं भाक्‌ व्यथाया जघन्यधुत्तरकाठं वातादिवेषम्यमापाद्यति | निज हु 
वातादथः पूर्व्य पशच्रायां तत्रतवष्दयन्ति परं दुःखमािदैवमापिमातिकवाध्या- 
तिमिं वा। इति आगन्तनिजयो दृव्बौत्तरकालं व्यथादो पवेपम्यदोपर्वषम्य- 
व्यथाल्वकमेदकटक्षणम्‌ । अत्र वतनस्य पित्तजाुवन्धकसवे मिश्रीमावे को भेद 
इति नाशाः, तयोिश्रीभात्रे खसखलक्षणप्रेव मेदकमलं तदुक्तेनेति । अथ 
भरत्यधिष्ठानसद्व्थानं जाला कस्मचरणषुपदिष्टम्‌।  तत्रागन्लादि- 
परकृतिरुक्ता | ५॥। 

गङ्गाधरः-असास्य्न्दियाथेसंयोगादिसषस्यानष्क्तम्‌ अधिष्ठानन्तु कि 
तावद्रतादीनाभित्यत आगन्तोवीतादीनान्ु स्थानेषु वक्तव्येषु तत्रागन्तोः 
स्थानपरतिनियस्यपावेन, दातादीनान्हु स्थाननियमाद्रातादीनां स्थानान्याह-- 
तेवाधिस्यादि किंवा वातादीनां सिध्रीमघे सन्देहनिरासा्थं भेदकस्थाना- 
न्याह तेषाभिस्यादि । चयाणापपीत्यपिकञब्दः सथुचये । निनागन्तुमेद्‌ उक्तः, 
त्रयाणास् दोषाम पिश्रौभावे सन्देहनिरासाये स्यानविभागमतुव्याखास्याम 
इति भावः| 

तद्थयेलादि। वातश्यानानीति प्रागादिमेदेन हतूकण्ठवहिपायुसव्बाङेषु 
पक्काक्नये च निरथं स्थितस्य वातस्य जौषांदिविशेषसश्वारस्थानवदेतानि षस्त्या- 


चक्रपाणिः आगन्तुनिजयो्भैदकं रक्षणमाह-- आगन्तुर्दत्यादि । आगन्तुरुप्पन्नः सन्‌, 








ग्यथापूष्मिति पीडां प्रथमं स्वा पश्चादोषाणां वेपभ्यमिति दोषवरैषम्यलक्षणसूक्तम्‌,-खलक्षण- 


कारकन्तु परैषम्यमागन्तोरादितः प्रति विचमानमप्यकिच्ि्करमिति मात्रः ॥ ५ ॥ 
$ ¢ : ध] + न । ₹ 
चक्रपाणिः--आगन्तुनिनयोमैदकं क्षणमभिधाय निजविकारकराणां वातादीनां भेदज्ञाना्थम्‌ 


चरक द्वहता । | महारोग: 
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दीनि व्यानापानवातयोः सश्चारस्य स्थानानि वेशेषिकाणि। तत्रापि 
पक्ा्चयो विेषेण वोध्यः । समानापानव्यानानां तथाणाषपिष्ठानवात्‌ प्रायेण 
वस्स्यादिषु स्थानेषु वातयिकारा भवन्ति। रयु च स्थिते बाते जिते सव्वे- 
वातविकारनयः स्यादित्यभिप्रायेणोक्तान्येतानि स्थानानि। उक्तं हि 
घुभरते-“तत्र समानवातः श्रोणिगुदसंश्रयः, श्रोणियुदयोरपय्येधो नाभेः 
पक्काद्चय इति प्राणोदानो समानश व्यानथापान एव च । स्थानस्था 
मार्ताः पश्च यापयन्ति शरीरिणम्‌ ॥ वायुयौ वक्तसश्चारी स प्राणो नाम 
ददध्व ।। सोऽन्नं पवेश्चयत्यन्तः भराणांश्वाप्यवरम्बते। भरायश्चः कुस्ते दुष्टो 
दिकाश्वासादिकान्‌ गदान्‌ ।॥ उदानो नाम यू सुपति पबनोत्तपः। तेन 
भाषितगीतादि-विरेषोऽभिपवरतते। उद्‌ जन्रगतान्‌ सेमान्‌ करोति च विशेषतः ॥ 
आमपक्षारयचरः सश्ानो वहिसङ्गतः। सोऽन्नं पचति तल्ला थ विशेषान्‌ 
विविनक्ति हि। गर्वापरिसङ्कतिसारभशतीन्‌ इर्ते गदान्‌ | एरंछलदेहचरो 
व्यानो रवसंबादनोचनः \} स्वेदाटकस्ावणो वापि पश्चधा चेष्टयत्यपि ॥ 
दध्र रते रोगान्‌ भायक्ञः सव्वेदेहगान ।।, पकाधानाटयोऽपानः काटे 
कषेति चाप्ययम्‌ । समीरणः शष्न्मूज-शुकरगभांततेवान्यधः।। ऋद्ध इुरुते 
रोगान्‌ घोरान्‌ वस्तिगुदाश्रयान.। शुक्रदोषपमेहाथ ग्यानापानप्रकोपनजाः ॥ 
युगपत्‌ इपिताश्ापि देहं मिम्दु्ररसंशयम्‌ ।" इति वचनः वातिकस्थानान्युक्तानि । 

पित्तस्थानान्याह- स्वेद इत्यादि। रसीका दंहोदकस्य पिच्छाभागः| 
तज्ाप्यामाक्चयः पित्तस्य विजञेषेण स्थानम्‌ पाचक-रञ्क-ध्ाजकानां त्रयाणा 
पथिष्ठानलात्‌। भायेणैतेषु स्थानेषु स्थितस्य पित्तस्य नितते सव्वेपित्त 
विकारावनयः स्यादिस्यभिपायेणोक्तानि। आमारयः पकामाशयमध्यम्‌ । 
सुश्र ते हि पक्रापाशयमध्यं पित्तस्पेतयुक्तम्‌ । 

 कछेष्पणः स्थानान्याह--उर इत्यादि । अत्रामाशय इत्यापाश्चयस्योद्धा- 
आह --तेषामित्यादि । पुरीषाधानं पक्वाशयः । यद्यपि प्राणादिभेदसिन्नस्य वायोः प्रथगेव 
स्थानानि वक्ष्यति, यथा,-स्थानं प्राणस्य क्ीर्पोरःकण्डजिहास्यकणनासिकाः” इत्यादि, तथापीदं 
शचोषिकं स्थानं ज्ञेय, यतः, अत्र रायो वातादिविकारा भवन्ति, भूताश्च दञ्जयाः ॥ अत्र च विजिते 









++ सस्थान । ७६६ 
पनालि। तनाप्युशे विशेषे श्लेष्मणः 
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भूतः शुभान्यु्वयव्लवखेप्रसादादीनि । अशुभानि पुन- 

¢ $ 
विकरतिमापन्चानि विकारतंज्ञकानि । वत्‌ विक्नासः छ्मान्यजा 
वयवभागः। अत्रापयुसे दिङ्धेेण इष्ण स्थानपिति, कछेदकाव सम्ब्रकररेष- 
काणा सयाणामधिष्ठानद्‌। प्रयेगैषु स्थानु स्थितस्य कफस्य जपे 
सम्करखेव्दविक्ासवनयः स्यादित्यभिप्रायेणोक्तान्येतानि स्थानानि। इभ्रते 
तु इञेव्मणः स्थानघामाश्चय इति यदुक्तं ततराप्यामायोद्‌ भागाभिमायेण 
वोध्य । अथवा पाचक पिचस्यानाभिपरायेभ । तुभुतेनोक्तं पकामाशयमध्यं 
पि्तश्यति। अनर बाबत्छवः पित्तस्थानतया यदुक्तं तद्‌ रज्जकपित्ताभिप्रायेणेति 
बोध्यम्‌ । आभाज्चयः शरेयणः स्थानं यत्‌ सुभ्र तेनोक्तं तत्‌ ग्टेद्कररेष्प- 
स्थानःभिवायेण । अत्र दपि तदथिप्रायेभेति न विरोधः। एवमेव स्थान- 
पदेन लक्षण्धमेदेन परस्परालुवन्यवातादीनां मिश्ीभावे सन्देदस्पशौ न 
स्यादिति भावः।। ६} 

गङ्गाथर--स्थानमेदवदनस्य परयोजनान्तरमाह -स्वेःयादि । सव्वेसरीर- 
चरे चयाणातरेव पञ्चपब्दास्सकसैन बोध्यप्‌ । न केवट व्यानश्राजक- 
-ेषकनाजरेम। तशद इ इपिताकपिताः शुभाशुभानि इव्वन्तीति वचन 
स्यानैकान्तिकदयशङ्का्‌ भाणादिपाचकादिक्छ्दकादीनामपि इपिताङपितानां 
शुभाशुभकतुं लात्‌। सव्देस्मिन्‌ हीति दिशब्दाथंस्य यस्मादित्यस्य ततो 
विकारा इत्यत तत्‌ इत्यनेन सहान्वयः। किंवा एवार्थे हि सब्वेसिन्नेव 
शरीरे इत्यथः । तत्‌ इति तत्रेत्यथेः । 

कुपिताुपिताः युभाशभानीस्यस्याुकोमतत्रयुस्यन्वयकड्ानिरासाय शरमा- 
शुमानि च विवरितमाह- प्रकृतीत्यादि-विकारसंजकानीति ! 
वाते सन्ववातविकारावजयः ; रुसीकोदफस्य पिच्छाभागः, पित्तस्थाने आमाशय इति आमाश्चयाधो- 
भागः, ररेष्मस्थानेप्वामादय जामाज्ञयोदध भागः ॥ ६ ॥ 

चक्रपाणिः-- सामान्यजा इति वातादिभिः प्रयेकं मिदिसैश्च ये जन्यन्ते \ नानात्मजा इति 


९७ 


9.७० चरक -र{हता । ( मदारोगः 


नानासजाश्च । त्न सालाम्यजाः पृठ्वमषटोदरीये 


याख्याताः । नानास्सजांस्विङ्धध्यायेऽतुव्यास्यःस्यामः । 
तदु यथा-्शीतियातविङूःरः । चखारिशत्‌ पित्तविकाराः । 
विशतिः श्लेव्मपिकासः ॥ ७।८ ॥ 

त्माटिव षव वालविकारानद्रव्यास्यीस्यामः। नखमेदश्च 
विपादिका च पादशूलश्च पादश्च शश्च पादसुप्तता च वात- 
खुडता च युल्सयदश्च प रिडकोद्र टन: गृध्रसी च जातु 
सदश्च जा्चपिदलेषश्चोरुस्तम्भर्वोरुसादश्च पाद्ध. ल्य 
गुदश्र शश्च गुदाततिश्च दृथणाचेषश्च शेफःस्तस्भश्च वडन्ल र- 


विकारान्‌ च्टिणोति- तत इत्यादि । तत इति तत्रोपचयव्रादिरूपाणि 
शुभानि। यिकारसंज्कानीति। विकाराः सामान्यजा नानात्मजाश्चेति 
द्विदेति सेषः। तत्र सामान्यजा इति सामान्येन तततद्मयाधिरूपेण जायन्ते 
दाताद्रा पि्तादा ककाद्रा द्रा सन्निपतिताद्राऽन्यस्साद्रा ये ते सामान्यजाः । 
नानाजा इति नानात्वेन बहुग्याधिवरूपेण जायन्ते वाताद्वा पित्ता 
कफ़ाष्रा ये ते नानात्मनाः। ज्वरादयो हि ज्वरावच्छिन्नाः प्रत्येक वातादिव 
पित्तादितोऽपि जायन्ते। नखमेदविपादिकादयशथ्च केवखादेव वातात्‌ बहु- 
व्याधिवावच्छिन्ना जायन्ते! न तु वातादिव पित्तादित इति बोध्यम्‌ । 
तत्रेति सामान्यजनानात्मजविकारेषु मध्ये सामान्यजा इति स्था उदरादयः 
सक्षमा व्यवस्थाकरणमिर्यादिना व्याख्याता इत्यथः । इदाध्याये ठु 
नानासजान्‌ व्याख्यास्यामः । तदययेत्यादि । तत्रादित एवेत्यत भूरिदारुणः 
विकारकत्त बादिति दतुरनेयः ॥ ७।८ ॥ 

गङ्भाधरः-नखमेदश्चेत्यादि । नखभेद्‌ः इनखः । विपादिका पाणिपाद 
स्फुटनम्‌ । वातखुड्डता चाक इति रोके । पिण्डिका जान्वधोमां सपिण्डः । 
तस्योद्रष्ठनं दण्डादिनेब ताडनम्‌ । अत्र कधिदाह सी गृधसीशुलम्‌ । उरस्तम्भ 
ये वातादिभिरदौषान्तरासंपुक्तेऽ न्यन्ते । विपादिका पाणिपादस्फूटनं, पादश्च शषः पदस्यारोप- 
विषयदेक्ञादन्यन्र पतनम्‌, सुषिः पादयोर्निप्कियत्वं स्पद्ौप्तता वा, वातखुडुका चाटुक इति 
हात प्रसिद्धः । गृध्रसीशब्देन गरधसीश्ूलं गद्यते, ऊरस्तम्भेन च अरस्तम्भनमात्रं वातजन्यत्वेन 











२० अध्यायः ` सूत्रस्यानप्र्‌ । 9.9९ 










नाहर्व विडमेद श्च श्रौ सिभेद रोद) वत्त च 


तञ्च त्रिकग्रहश्च पृष्टग्रहश्च पाशवम शोदरावेष्टश्चोन्म 
हृ्वश्च वच्तोघपश्च उत्त उपरोधश्च देचस्तोडश्च वाहुशोपश्च 


्रीवारतम्भद्च मन्यास्तम्भश्च करठोहुदंसश्च हमुभेदश्चोष्ट- 





उरस्तम्भनवातः। कर्णाक्षिशखादयश्च वातातिसारे दिद्मैदंश्चेत्फदि वात- 
जन्यवेन गरहते न त गत्स्यादिसोमः, तेषां पेत्तिकादिप्रमेदादि सुत्वा 
दोषान्तरसम्बन्धस्तत्राङुवन्धरूप इत्याह । तन्न मनोरमम्‌ । यतोञ्र नखभेदो 
नखमहङ्रता, न तु इनः । विपादिका वातव्याध्युक्ता पाणिपादस्फरनम्‌ । 
पादशूढः खनामा। एुखग्रहो शरफशुः। पिण्डिकोद ्नुक्तप्‌ । सी वतत- 
व्याध्युक्ता। तत्र वातद्वातकफ़ात्‌ दन्द्रेतियत्‌ कतपम्बन्य च््तः स च 
नारम्भकवेन किन्तृत्तरकालपर, नातोऽस्याः सामान्यनवम्‌ । जाचुभेदः नाचु- 
भङ्गः । जाज्ुविश्ठं षो जाबुषन्धितौ यिर्यम्‌ । ऊरुप्तम्भर्चेति नोरस्तम्भाख्यो 
व्याधिः शं ष्ममेदपानजः, किस्तूर्तम्भनपात्' बातकरृतमन्यदेकप्‌ । पाङ्कल्यं 
पङ्कता पातमात्रजव्याधिविज्ञेषः, न वापवातादिकृतपाङ्द्यमत्रखिष्गप | 
पाङस्यस्य वातकम्प॑वेऽपि सेगान्तरटिङ्गस्वे सेगलामावात्‌। वक्ष्यते टि “ज्ञानाय 
यानि चोक्तानि व्याधिटिङ्गानि संग्रहे । व्याधयस्ते तदासे हि रिङ्गानीष्टनि 
नामयाः |" इति । अनयेव दिशा एष्वकीतिवातव्याधरिषु उन्पादव्याख्या ये 
सामान्यजा छखयन्ते तेऽत्र न वातव्याध्िषु बोध्याः, किन्तु केववातजमन- 
मत्तवमाजादि रूपेण तत्तत्यम्भाक्िव्यतिरिक्ता जञ याः। वातरोगाध्याये यावन्तो 
रोगा उक्तास्तावन्तस्त्‌ वातनानास्पजा एव । तत्र तत्र हि पित्ताद्यावरणादिसवेन 
आरम्भकं बातस्पैव, न त पित्तादेः। अह एव विद्मेदयो न वातातिसारीय- 
विदभेदः परन्त॒ अतीसारग्रदप्यादिसामान्यजन्याधीनां सम्पाक्चि विना कंवल- 
वातजद्रवपुरीषातिनिःसरणं विडमेदः । उदरावेष्ट इत्युदरस्या समन्तादवेष्टनवत्‌ । 
ह्र इति हदयस्य द्रुतिः स्फुरणम्‌। वाहुशोषोऽववाहुंकः । मन्यास्तम्भध 
वातसोगाधिकारे बाच्यः। कण्ठोदध्वंस इति शुष्ककासः । राजयक्ष्मणि कफ- 
टिङ्गतखेन य उक्तः स च कफमिश्रवातानुबन्ध एव; स चात्र नक्ञयः। हनु 


गृह्यते, एवं कणि श्रयो शूलमाघ्रं, बातजातीसारेऽपि विड्भेदो वातजः, पुवञ्च न गुभ्रस्यादीनां 


[ महारोगः 


99२ चरक-स {हिता । 





सदश्चा्िरदस्च दन्तञ्दस्च ठ न्तरस्य सूक्यस्च 
गृडइगदत्वञ्च वाकसङश्व कषायास्यत्ती च इख श ६९ वव(रस- 
ज्ञता च कर्णशलश्चःशष्टश्चवणञचोच्येःध्र्‌ तिदच बाधिय्यञ 
वत्मेस्तम्भश्च वस्वखङ्कःदश्च लिमिर्यादिशुलऽवौचिध्युदा- 
सश्च न उयुदासश्च शङ्ख ेद श्च ललाट भेदश्च 1{शुरोरुष्‌ च 
केशभू मिरडुटनञचाहित्व्यका्वरो गर्द सउव रग श्चन्ं ९२५ 
दण्डकश्च श्रमश्च श्रमश्च वेपथुश्च जस्भ च हिका च विट 
मेदो दबस्तस्थः। ओोषटमेद योष्स्तस्भः ! अक्षियेद)ऽक्षिगोठङश्रसणामाव 
रूपोऽक्षिस्तम्भः ! दन्तमेद इति दन्तभङ्गः । टन्तकषै थिस्यं चख्डन्तचप्र्‌ । दाकर 
सङ्गो नातोत्तरकालं वाकपद्स्यभावः अस्फुटवचनस्ं ५ । अरद्तकता रसन्ताना 
भावः। अशब्दश्रवणमस्पन्ञब्दश्रवणय्‌। न दूच्चेः। उच्चैःश्रतिषट ददध्वनि- 
श्रषण न वल्पध्वनेः। वापिय्यं खस्वट्हुदुययर्ष्दाध्रवणप्‌ | वतप स्तम्भ 
¢ 
इत्यक्षिवत्पदयचलनाभावः । वल्यस्ङ्धोच इत्य्षिवत्यद्यान्यतरस्य सङ्क चितं 
विस्फारणामावः। तिभिरदिति लिङ्गनाशः षट्‌ तथान्ये च । अक्षशखमक्ष- 
वेदना । अष्षिग्युदास इव्यक्षिच्षएता, नत्रस्य स्वस्थानच्युतता । भः्थुदास्च 
इति भ्‌. वोः खस्थानादधो निपतनम्‌ । श्पेद इति ट्टरेकटेशः र्कः सस्य 
भेदो वेदना भङ्गोवा न तु शङ्करोगः। ठलाटभेद्‌ इति मध्यटछाटे वदना यङ्ग 
वा । रिरोरुमिति केवल शिरम्पीडा, न त॒ पश्चरिरारोगा ये उक्ताः| केरभूमि- 
स्फुटनं विदरणम्‌। अरि तादयः षट्‌ वातरोगाध्याय वाच्याः तमोञन्धकारमवेस- 
मात्रय। मो गात्ररिरोघूणनम्‌ । दिक्केतिन पश्च दिक्ाः ये सारान्यजा 


सामान्यजस्व, यथोक्तातङ्खस्य वख वातजध्यत्दात्‌, उद्रस्यावेपष्टनमिवोदरस्यावेष्टः, ॐश्र्द्‌- 
श्रवणं रब्दामावेऽपि शब्दश्रवणस्‌, उच्टेः श्ुदिस्तावत्‌ खरमात्रश्रवणम्‌, अस्पदराब्दस्य षु 
स्वथैवाश्नरवणस्‌, बाधिय्ये शब्दमान्रस्येवाश्चयणम्‌ , तिमिरन्तु वातजमेव, दोपान्तरसम्बन्ध 
स्तत्राजुबन्धरूपः ; एकाङ्गरोगः सर्व्वा रोगदचेति उवरादिषु उष्णत्वश्चीदव्वादीनां कदचिदेकाङ् 
व्यापष्छत्वेनेकाङ्गरोगः, तेषामेव कदाचित्‌ सबव्वाङ्गव्यापकस्वेन खध्वीज्गरोगः, देपार्तरसभ्वम्धोऽपि 
इ घाप्त्यभ्याक्घी वातक्ेते एव, “वायुना यत्र नीयन्ते तत्र वषान्त मेघवत्‌ इति वचनात्‌ ; तथा 
भ्रमश्च वातिकः रद्रतिमोहरूपः ; अत्र कस्यचिदङ्गख पादादेः द्हटधादयोऽभिहिताः, न हस्तादीनां, 


4 सूत्रस्यानद्‌ । ५७३ 
प्रलापश्च ऽ्लानिश्च रं भ श्यःवारुएादभःसता 
नन्व । म षि 1 4 =, 9) „9 भ्य +£ 1 ॥ = 1 ङ त 
वृ्विन्नद्चान वार दिद * स्वश दिवा ददिकाथः । कत- 
विकासखासपरि 

व त शटल र लद्ः प श कुषः १८०० ४५ घु 
सर्वेष्वपि खल्यैदेव कादादसरदच्प्टन्यघु चुके 


वायोरिदमारमरूदसपरिरामि कम्र दलम्‌ । युप 








1, ~. 





उक्ताः, किन्तु टिकनमाचं दिगितिरशष्डमद्रत्तिः । दिषादो दनोहैन्यम्‌। अति- 
प्रखापरचेति दातष्तः। प्रखापस्त पित इति प्रखापयोरमेदात्‌ न 
सामान्यजदम्‌ । रलानिरहषः । अननस्थितलं क्षणिकखमाववैपय्यंयववत्‌ । 

नद वातरोगाध्याये दश्ष्यपाणखस्दौमिन्िनादौनां कि न वा नानास्र- 
जतवगिति ? अत आह- इटयङ्ीपिरिव्यादि ! आविष्टरतत्वं पायोभावितयम्‌ । 
तेनान्येऽपि वातर।गः सन्ति। 

नन्वेषाुक्तानापनुक्छानाश्च वादरोगणां द्यं ज्ञेयत्वत्रिति १ अत 
आह- सर्व्वेचवित्यदि ! दायोरिदषासरूपमपरिणामौति- आत्मरूपं सम्बन्धा 
भ्रयसादुमपापिव्यतिरिक्तं अपरिणामि सहजसिद्धं लिङ्गमङकपितवायोरिं 
खाभाविकं दङ्पिलथः। स्थानान्तरादिसम्बन्धोपाधिना हि परिणामि 
खिष्कन्तु यथाकरं बोध्यम्‌ । कम्मणस्चेति चकारेण वायोखिपपरिणामीलबु 
वतते | विकाराधिकायत्‌ बायोदेकासिकिदमयादेव छभ्यते । तेन दृदधस्य वायो 
कुस्प॑णशथ खटक्चषणपरिदयपरिणामि िचादुपाव्यति(रक्त खरूपतः सिद्धम्‌| 
स्वं रूपं लिङ्ग कस्ये हि यायोः क्रिया । तस्य खिद श्रादिक वक्ष्यत ¦ नतु तस्य 
जिद्गानि वक्ष्यन्ते। कम्मे पुनः प्चतिरक्षेपणादि एच विधमाहुरन्ये । तन्न, 
दहुविधवात्‌ । कौशं कायोव।तविकारषु स्वीय रूप १ तस्यच कम्प्रणशच 


त्र येऽभिदहितास्ते प्रधानमताः प्रायोमाविष्वेन, अलुक्छास्तु वातविकाराणामपरिसंख्येयसेन 
ग्राह्याः । 

वायोरिदमिव्यादौ वायोरिदमात्मरूपं  सखरूपस्‌;, अपरिणामीति सहजसिद्धं 
नान्योपाधिक्रतभित्यर्थः } करम्मणङ््केति चिक्रेतस्य वायोः कम्म॑णः, ख्रक्षणमित्यात्मीय रक्षणम्‌ ; 


त भ्न गम 





नायात भजमन 








+ उन्मादर्खेव्यच हन्मोहस्तथा दनुभेदश्चेत्यत्र दनुताडस्तथा दिका चेत्यत्र विषाद्‌ इति चक्र- 
सम्मतः पारः । | 


99४ चरक-सहता । | महारगः 
विमुक्तसन्देहा वातविकारमेकाध्ययस्यन्ति 





कुशलाः ॥ ६ ॥ 
५९ + ~ + 6 (~. & 
तद्यथा-- सोदयं र्थं लाघवं विशदता ग तिरमूत्तित्व 
वायोरात्मरूपाणि । पवंविधलाच वायोः कम्मखः खलन्षण- 
मिदमस्य सवतत तं तं शरीयावयवसापिश्तः। तदुयथा-- 


स्वरक्षणं कीदृशमिति ? अत आह--यदुपरुभ्येत्यादि ¡ वातविक्रारेषु वायो 
रथात्‌ दद्धस्य संसगा्न्तरेण खाभाविकं यदालरूपं दृत्स्नं तत्तदययवं वा 
एकदेशं वोपलभ्य पिग्ुक्तसन्दहाः वातविकारवेन संश्यपरिदीणाः कुर्या 
भिषजः वातविकारमेवाध्ययस्यन्ति। न तु पित्तादिव्रिकारतेन बाश्ब्दन 
करर्लपरिति र्थ्यते एतच्च यदितिपदस्य कम्पेणश्च स्वलक्षणमिस्यनन 
अप्यन्वयः। तेन बातविकारेषु शद्धस्य वायोः कस्पणश स्वामाविकं यत्‌ 
कृत्लर' सखलक्षणं तत्तदवयवं वोपरेभ्य वि्क्तसन्देहा वातरोगसनेवाध्यष- 
स्यन्ति न त॒ पित्तादिसेगस्वेनस्यथो कोध्यः | ९ 

गह्ाधरः- ननु बातविकारेषु वायोरथात्‌ दृद्स्यापरिणामि किमास्मरूपं 
कश्चि तस्य कम्पणोऽपरिणामि खलक्षणपिति ? तत्तदाह-तदययेति। 
गतिश्वट्वम्‌। अमूतितवं सृष््मलम्‌ न तु परमाणुचध्‌ । किन्तु दृहचवेऽपि 
सुशष्मानुसारिवाभिधायकशुण इति यावर्‌) एतानि चासरूपाणि वायोः 
साम्यहान्यवसथयोरपि भदन्यपि मानापिक्येनात्र बोद्धव्यानि। द्धस्य 
वाद वायोयथा हीनस्य वा समस्य वा द्धस्य वा वहे प्लवं वततेमानमेवा्पं 
घासमंवा दद्धं वा भवति) देन चोष्णस्वन किञ्िदहति, समश्च दहति, अभिकं 
वा दहती तिदत्‌ अत ए्राह एवंविधलादिति। दृषद्ररोक्ष्यादिरूपवादस्य छद्धस्य 
योस्तं तं शरीरयवयवमापिक्रतः कम्मण खरक्षणपिदं भवति! सरौराष 
यवपेक्षया हि कम्परिशेषः स्यात्‌। स्याच्ामाक्षयादिपित्तादिसम्बन्धेन 
कम्पे च प्र्त्तिः। 





अत्राप्यपरिणामीति पित्तदरष्मसम्बन्धनिरपेक्ष, न तु शारीरावयवानपेक्षमिति, यतः, ब्र ते--^^तं 

तं कारीरावयवमाविश्णतः' इति ; अत एव च सखसादीनां शरीरावयवपेक्षत्वेन न सर्व्वदा 

मावः; एवञ्च पित्तदरेष्मणोरपि चार्मरूपादि च्याख्येय> ॥ ऽ--९॥ 
चक्छपाणिः--भमूत्तत्वमित्यदृद्यत्वम्‌, एवंविधस्वादिति रैक्ष्यादियुक्तत्वाद्वायोरिति सम्बन्धः 


२०दा दध्यायः| 


उञ्स्थानप्‌ । ७9५ 








ष सश्र थ) -उयास्ङ्भ | 
टीनि। वया खर्पर थिशदशु धरार एकव(य विरसम्‌ 
-यनलङतादीमि च वायोः कम्मौशणि । तैरन्वितं कात- 





सिरे 
# ध 
विकारमेवाध्यवस्यद्‌ \\ १० ॥ 





सा च वायोर व्रदचल्वादिशणेन भवतीति अभिधायेण दृद्धवायोः 
कम्पणो टिङ्गमिदमस्य भवतीति यदुक्तं तदाह-तद्यथेव्यादि। स्स 
इति खद्यानतोऽथस्वात्‌ स्थानान्तरचल्नमदूरतः। भर सः ख्यानत द्र 
गमनप्‌। व्यासङ्ग इलयम्यापक्तिरित्यथः। भे उलङ्गभेदोङ्गवत्पी डा । 
ह्वलङ्गस्य। तेनाह लोनाजः। कथिर्‌ बायोः पमावत्‌ हषो छ 
वित्तदयाह, तन्न; चखचतुभकराय्येमध्यदासाटचय्यादवुभवाकोरखात्‌ । 
कम्पो केष: । अबर्दौऽ्वेदना। चाटः सषन्दनप्‌ । तोदः घरुचीवदट्यथा । 
व्यया पीडा। चेष गवनक्षेपणादि। अत्रादिपदमयोगेण पृथक्‌ पठकर्णं 
वायोशरलयुमस्य प्रायन्यात्‌। तञ्नन्यकम्पेणो लिङ्नन्येतानौति स््राप- 
नाथेम्‌। खरवादियुणजन्यकम्पणो लिङ्गान्याह- तथा खरेत्यादि। खर्व- 
गुणेन ददधवायोः कम्मणो चङ्ग खरलप्‌ सः शरीरस्य ककंशत्व१्‌ । परषतवं 
अचैकण्यम्‌ शरीरस्य निःस्नहतेत्यथेः। रोक्ष्ययुणेन दद्धवायोः कम्पेणः विशद 
देहेऽपैच्छिस्यं विश्दगुणेन दृद्धस्य वायोः कम्येणो लिङ्गब्‌ । च्ष्मयुणेन 
रदस्य वायोः कम्मेणो टिष्ग विरतं देदेऽ्यनवम्‌ । बायोभा तिकत्वेन पाञ्च: 
भोतिकशरीरसम्बमयेन चारणवणेः । वैशयुणेन इदस्य बायोः कम्मे वैच्छिस्या- 
मावः। कपायरसता विरसता च तथा व्यासपराता। रोक्ष्यगुणेन दृदस्य 
वायोः करम्पणो ठिङ्ग युखस्य कषायरसता रसाभिव्यक्तो च दृश्यते । वाया- 
काशवाहुस्यात्‌ कषाय इति । विरसता खमावरसवेपरीतयं खस्य रो््यश्ैतयश्व 
मवति दा। शोष रोक्ष्यलाधवगुणाभ्यां दस्य कम्पेणो लिष्गम्‌। छः 
अस्प्ैलानं लाघवचख्बगुणाभ्यां दृदधस्य कम्मेणो खङ्गम्‌ । सङ्घाचनं शेतय- 
गुणेन एृद्धस्य चर्चपुणेन चटनकम्पगो छिङ्गम्‌। खज्जखं लाधवरक्ष्याभ्यां 
द्धस्य शोषणकम्पेणः कम्भ । आदिपदेनाध्मानादिकं बोध्यम्‌ । वायोः 
खसः किनिदवस्थानसञ्चरनं, अर शस्तु दूरगतिः, व्यासो विस्तरणं, दर्पो वायोरनवस्थितत्वेन 


` _____------------------- 
+ संदरेघ्यनन्तरं सादस्तथा सङ्कोचनेत्यनन्तरं स्तम्भनमिरप्रधिकः पाडश्चकस्वीकृतः । 


७५९६ चरकः -संहता । 9 

तं मधुरास्छललवशल्लिग्धोष्डेश्पक्तपेव । सं हश्येदःस्थाप 
नानुकासननस्तःकव्म-शोजनाभ्यङ्घोस्तःदन-परिवेक दिधि वीत 
ह्रेषा कालथ पमाश्ीकरख । वनाद्याप्पनदकालनन्त 
खल सव्ययन्मेभ्योः शापे फवानदसं यन्दन्मे मिवजः | 
तद्धि आदिव खव दन्छाशयरससुपरविद्य पेवलं वेकारिकं समूलं 
सिनत्ति। तंशवलिरे दादेऽपि शरीखन्यगेववातवि्तारः 
पशान्तिमापयन्े ! यथा वनस्पतेम्‌ ले न्दने स्शन्थ 


कर्मणीति द्वायोः दरस्पमः कर्णि कम्भभूतछिङ्ननि । एः कम्मेधिरनु- 
मितेन कम्प्णानुमेद मदन्ति। वातस्य एृद्धग शष्यादयो शण लिङ्ग भूताः । 
ते गुणेवातो हदोऽनुमीयते इति । ततः सुतस तैः ख सादिमिरन्वितं विकारं 
वतिविकारभेद कातरोगलनैवाध्यवस्येत्‌ न उन्यव्रिकारत्वेनेति }। १० ॥ 
गङ्गाधरः -परसङ्गादस्य वादस्य प्रमरमूत्रमाह-तपिलयादि। तं त्तरं 
मधुरादिमिः रक्ष्यादिशुणविपसीतैः स्लिग्भोष्णेयु गपत्‌ सिखलोप्णतवद्धिस्तैया- 
दिभिः उपक्रमरेतति विद्णोति- स्नरेटादि। पधुशादिभिः स्नेहादिपरििका- 
चन्तोपक्रमाणां रोक्ष्यादिविपरीतात्‌ वातदहरखम्‌। मातां कालश्च प्रपाणी 
करत्येत्यस्य पधुरादिमिः स्तेदादिमिशर सदान्ययाहुपक्रयेतेत्यस्य चोभयचरान्वयः | 
आस्यापनाज्गुवासनन्तु इृत्येक्व चनभ्‌ आघुवूचिरस्वेन युगटलामिप्रायात्‌ 
सन्वोपक्रमेभ्यः स्नेदस्वेदादिम्यो मध्य॒ वाते प्रधानतमम्‌, न तु पित्ता । 
प्रधानतपत्वं दशयित" हेतुमाह तद्धीस्यादि। आस्थापनानुबास्नं हि आदित 
एव बातराम प्रयमपराचं जघ्रदैव वेकारिक वातमूलं न ठु पराकृतं, छिनत्तीति 
वायायेत्‌ स्थानसमाश्रयमेन तततद्विकारकत्‌ व॑ तस्स्थानसंयोगश्ुच्छिनत्ति 
तट्च्च्दनं कथमन्यत्रगतवरातपिकाशः प्रश्म्यन्तीति १ अत आह-तत्रेत्यादि। 
तत्र वकारिकमूलभूतस्थानसंयोगे वातस्यावजिते करीरान्तगेतवातविकारा 


प्रभावाद्‌. वा क्रियते, चत्तुीकरणं वर्तः, चालः स्पन्दः, सवौ वायुना रसवर्भरहितेनापि 
प्रभावात्‌ क्रियेते ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः--म्रस्तावागदत्वेन चिक्किव्सामाह--मधुरेत्यादि । आदित एवेति शीघ्रमेव, केवरं 
देकारिकमिति सकर्विकारकारफम्‌ ॥ ११ ॥ ६२॥ 


२०द््‌ अध्यायः | 
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 वगवदरणञ्च चभ्मेदलनञच & रक्तकोदटश्च रक्तविस्फोटश्च 


रक्तमरडल्ऽच रक्तपित्तञ्च हरितत्ञ्च हारिद्त्वञ्च नीलिका च 
इतरस्थानगता अन्ये लिङ्गभूता विकारा अपि प्रज्ञान्तिमापचन्ते। ततर दष्ठान्त- 
माह-- यथेत्यादि } ११।१२॥ 

गहाधरः-क्मिक्वात्‌ चवारिंश्त्‌ पित्तविकारानाह--पित्तेव्यादि। 
तदययेत्यादि । ओषश्चेति ओषः पार्वेस्थितेन वद्विनेव उष्मा 
पीड्‌ पोषः किञ्िहहनपिव। दाह सव्वाङ्गदहनयिव। दवथः 
धकधकीति खकः धमक धूषोद्धिरणमिद । अम्खकोऽम्डो 
द्विरणपिष । विदाहो येक्तानापद्धपरपाकः। अन्तदहः अभ्यन्तरे 
ऽलयुष्पवात्‌ । उष्पापिक्यश्च वहिरोष्णक्रधिक्यम्‌ । अद्गस्पेदः सववेदा फिथित्‌- 
किञ्ित्‌स्वेद | अद्गगन्धः ईति गाजेऽव्यक्तगन्धः। अङ्गाषर्दरणं गात्रपदेश- 
विषे विदीणेता। वग्‌द्राहः सरीरवाद्यतथम्पज्वाखामातरप्र। लगवदरणं 
पाह्यवडममात्रविदीणेता। चम्धावद्रणं स्रवचां विदीणेता । रक्तकोठरचेति 
यदुक्तं “वरटीदषटनीकाशो ोदितोऽखकरपित्तात्‌। क्षणिकोत्यादविनाशः 
कोट इति निगव्ते तनङ्ग > इति । स्क विस्फोखचेति सुश्रुते क्षद्ररोगाधिकारे- 
` (अप्रिदग्धनिभाः स्फोटाः सञ्व रक्तपित्ततः। कचित्‌ सव्व वा दे स्मृता 
विस्फोटका इति ॥" रक्तपण्डलद्चेति पक्षोदुम्बरय्रक्तवणेलात्‌ रक्तमण्डलः । 
पुश्रुते परिमण्डलाख्य उक्तः--“विषटतास्यां महादाहां पकोडम्बरसन्निभाम्‌। 

चक्रपाणिः--ओषः पार्वस्थितेनेव वद्धिना पीडा, छठोषः किच्चिद.दहनमिव दाहः, सव्वौङ्- 
दहनमिव दवथुः धग्धगिकेति रोके ख्याता, धूसको धूमोद्रमनमिव, त्वगवदरणं वाह्यत्वच्ान्नाव- 
दरणम्‌, चम्मौवद्रणम्तु षण्णामपि त्वचां दरणं, स्पिं ्ं॒दोषान्तरासंप्रक्त' रक्तपैत्तिकं केयम्‌ ; 
` क चर्माबद्रणम्ितिच्छः। = 


९८ 








चरक-संहिता । | महारोगः 


्तास्यता च लौ हित्मन्धास्येता च पू 
य्‌ऽच अ ट {िश्चःस्थप 















सव्कवेप्वेपि तु खल्वैतेु पिचिरिकार 
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विदतामिति ता विचत्‌ वित्तस्य ददयण्डलाध्‌ 1" सत । सक्त पित्तस्चेति 
रक्त संसगेण रक्तीभूतं पिठ रक्तपिरश। मतु पित्तस्य च उच्यते तस्य 
यदकाखादिकारणेः पिकं यङ्कप्य रश्च (दर यफष्टपमयश्कवहस्ोतो- 
ऽभिगम्य दपरिला र्ता यथयतीति स्र नह २द।त्‌ क्कि दस्यापि 
वादादिसंसमेदाप्रम्मे पस्य दमत लाद स्थ यान्ययद्यभाग्रायं नानासज- 
लम्‌। तदेवात्र दः! हदन्यं प्सः । दरं दस्द्रिकणेखप्‌। 
नीलिका शुद्ररमे छश्टत्क्त (सत्‌ । कतत चाति पुश्रत- 
“वाहुपारवासकऽ ए दस्णरट) सदय । पिपकोपाह्‌ सस्थलां कक्षापिति 
विनिदिशेद्‌।। ते । कसं दत. पिसवाष्टोरवस्याविकेपः। कापा 
वहुपित्तपा वोधा; डोह साः ५... स्वेऽपि पित्तपाष्टौ पित्तसह्लराह्‌ 
व्याध्यन्तरत्वेन ट स्वति । तस: पएामत्यंथाः सासः म । चिता 
स्यता िक्तदचषव््‌ । हितगन्दारयचः इख स्तनस्‌ । पूतिद्ुखत। 


टुगन्धद्धुखत्त । च 11 फ द्भ तरयः नद (च्णाश्यरोमविक्ञेषः, 
तस्व सान्या | चिः सद्‌ ष्वः । > चदन पिर्चननव्यापद्विकेष 


उक्ती यो नीवरक्तनिगेसः। दरितस्मा(दना एक एवं रोगः। इतीलारि 
सव्यं पूव्वेवद्‌ च्याख्ययम्‌ | १२ ॥ 

गङ्गाधरः प्तव्वष्विल्यादि । पितस्यालरपषु वणधाशुसरशः । गन्धश्च 
एवं वृष्मायाच्च तृष्णामा्र, कक्षा कक्षदेशशगतसांसद्रणं, स्फोटाः सुश्वुत्नद्वरेगोक्ताः, गन्धो विस 
द्रत्यामगन्धः, यथास्रमित्यामगन्धवर्णसदशम्‌, अग्निः द गहमग्निगृहम्‌ ॥ १३-- १७ ॥ 


२० अध्यायः ` दुत्रस्थानप््‌ । 9.9६. 
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कृञ्मा{ख । २२०५६ {दक्‌ \ 

तं मधुरतिक्छकषायश्ीरं पः स्नेरविरेचन- 
प्रदेहपरिदिकाभ्यदुःहिभिःः विह खलथ प्रभासीकरय । 
विरेचनन्तु सध्णोपललिध्यः (स पथालदसं अन्यन्ते मिषजः। 
तद्धि आदिव ददःसशथसटुश्रविदय केवलं देसिकं पित्तमूल- 
मपकषति। दन्ःदजिदे पदि शुपीरान्दमेवपित्तविकाराः 


विसु आपगन्धः। दद॑वियवाच्चति अ।प्ण्रदिशुणवत्वात्‌ । इड पित्तस्य 
ओष्णरादिशुणनिदस्य दस्पण्‌ इटं वक्ष्यमाणं दाहादिकं कम्मे लक्षणम्‌ | 

कम्पेणा छक्षणान्याह्‌-एवधित्यारि ¦ पृव्वेभिह व्याख्यातप्‌ । दाह्यादि। 
पित्तस्य आप््यतीकष्णलाभ्यः दरद्धस्य पस्य ददं शिवि दाहादिकं तेन कम्पणा 
शरीरे दाहाप्ण्यपाद्ादिरमान्ता आ!प्ष्यतीक्ष्णताभ्यां सहचसितिद्रवानति- 
स्नेदाभ्यां मवन्ति दित्य रहमाटदिकल्यणो चिङ्ानि। यथाखगन्धवर्णेत्यादि। 
अशुङ्नपनावणेयुणेन दरद्धस्य पित्तस्य कस्पेणथिहमशुद्धास्ताषन्तौ वणां 
रारीरस्य । गन्पृश्व रीरस्य विक्चः। रसश्च इरोरे कटुरसेन द्धस्य कटुक- 
धाम्टरसेनास्लः। सम्य पृव्वेवदव्याख्येधद्‌ | १४।१्‌ ॥ 

गङ्गाधरः परसङ्गादाभतखात्‌ पैत्तिकरगाणां क्रियासूचमाद-तमित्यादि । 
शीतेति स्परोेतः पाकतो पीय्येतश । उपक्र पनाह स्नेद्यादि । आमाश्यमिति 
पकपाशयमध्यस्थानस्योदट्ध स्‌ । ततशर्ति पित्तस्याधोभागगपमनन यावद्‌ 
वेकारिकमृरस्थानसंयोगं चछिनत्तीखमिपायेणाह--अपक्षतीति छिनत्ति । 


ज जम म ण ०० 
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ॐ वणश्च शुङ्धार्णवज्ज इति चक्रस्वीकरतः पाटः । 
† कोथेत्यनन्तरं कण्डु इति चक्रः 


चरक-संहिता । (कः 











प थभ्म यगतं कवलम शी ल 


ञच सुखखावश््व पुखमश्युय्यञ्च रलेष्मो द्ेरणञ्च 
श॒कश्चार्पाक्तश्च हृदयोपलेपश्च कर्टोपलेपश्च धमनं 
प्त्रिचयश्च गलगण्डश्च अलिस्थोल्यञ्च शीताश्िता चोददश्च 
श्धतवभासदा च शठे. ने्मृच्क्च्येस्कथ्च। इति विशतिः 





व्यपगते व्यपोह केवखमपिहीनमभिसन्तप्तपात्रम्‌ अथिग्रहमश्िमद- 
ग्रहम्‌ | १६।१.५७॥ 
गङ्गाधरः--उदेशक्रमपाप्रान इरुष्मिकान्‌ विंशतिं सोगानाह-ररेष्मेलयादि । 
तिश्चेयादि। येनास्मानं तृप्तमिव मन्यते सवयदा सा तृत्िः। बलाक्चको 
बलक्षयः । कथित्‌ तु-“निव्यं मन्दज्वरो रक्षः शूनकस्तेन सीदति । स्तन्धाङ्गः 
रटेष्मभूयिष्ठो नरो वातवलाश्चकी ।" इत्याह, तन्न। वातदटेष्मार्पत्वेन 
नानात्मजलाभावात्‌। धमनीपभरविचयो धमन्युपटेपेन धमनीनां पुष्टता । 
गरखगण्डस्तु कफारब्य एव वातालुबन्धेन कफेनार्धतवे हि वातजकफनमेदोजव- 
व्यपदेश्नोऽदरुबन्धसेन तेपामाधिक्रयात्‌ । न पुनवेस्त॒तो ज्वरादिवत्‌ बातनादिः। 
शीतापिता मन्दाथिता। उददेश्चेति तत्रान्तरे क्तो यथा-“शीतमास्त 
संस्प॑शात्‌ पदु्टौ कफमारुतौ । पित्तेन सह सम्भूय वदिरन्तविसपेतः ॥ पिपाता- 
रचिहुटास-दहसादाङ्गगोरवम्‌ । स्कखोचनता तेषा पूव्वेरूपस्य लक्षणय | वररी 
दष्टसंस्थानः शोथः सञ्जायते हिः । सपाण्डुस्तोदवहटश्छदिंञ्वरषिदारवान्‌ ॥ 
दहेमिति तं विद्याच्छीतपित्तमथापरे। वाताधिकं सीतपिच्तञुददेथ कफा- 
धिकः।।” इति । एवमन्यत्रापि-“सोत्सङ्गेध सरागे कण्डुप्द्धिथ गण्डदः | 
ररिरः कफजो व्यापिर्ददं इति कौत्तितः (ईति । एष एवा विवक्षितः । पुव्वश्च 
कफाषिकत्वेन यो निरुक्तस्तस्य वातमाजादिजवामावेन सामान्यजलामावात्‌ । 





चक्रपाणिः तृसिर्थन ततमि त्मानं सर्व्वदा मन्यते, बरद्चको बलक्षयः, किंवा ररष्मो- 
द्रे कान्मन्दजवित्वम्‌ स्थलङ्गता वा बलाकः, धमनीप्रतिचयो धमन्युपङेपः, शीताग्निता, 


२० अध्यायः) 







चन्ये शलेष्मश्‌ इदस त म॒ क 
लक्तणएम्‌ । यदुपलभ्य तदवयवं शिपुक्तसन्देहाः श्लेष्माविक 


| 


मेवाभ्यवस्यन्ति कुशलाः! तहु यथा--श्वेत्यरुत्यगोरवस्नेह- 
माधु्यस्थेय्यच्छिस्यमारस्यानि श्लेष्मण आत्मरूपाणि । 
एवंविधतवाचास्य क्सः स्वल्णमिदमस्य भवति तं तं 
८ “= स, प 
शुरीरावयवमविशतः। तड्‌ यथा श्ैलयशेदकगड्स्थेय्योत्‌ 
सेध-गोरव-स्नेह # सुप्ति-क्लेदोपदेहवन्धनमाधु्य चरकारिला- 
दीनि श्लेष्मणः कमभ्भाशि । ते्न्वितं शलेष्मविकारिणमेव 
अध्यवस्येत्‌ ॥ १६।२० ॥ 

त कटुिक्तकषःयततीदणेष्एसलेरुपकमे स्प क्रमेत । स्वेद- 
पित्तवातारव्धत्वे तु वातादिनत्वव्यपदेशभावात्‌ । इतीलयादि । सव्वं पूवे 
वदव्याखरयम्‌ ॥ १८ । 

गङ्गाधरः-स्वेतयेत्यादि । पृच्वाध्याये उवेतवणादुपदशृस्तत्‌ कथयितुमना- 
वर्यकतवाद्च्र तु विज्ञानाय दवेतवणोपदेशः। मातस्ते मृत्स्नावन्मच्णत्वरूपं 
मृदुखं वा । उवैतयादीनि शरीरस्य । तेन कक्स्य शृद्स्य कम्मातुमानात्‌। तेन 
कस्परेणा कफस्य इद्धाः खवैत्यादयोऽनुभीयन्ते । तै दृदधः कफोऽनुमीयते । अन्न 
सुश्निः कफकम्पलक्षणं, वाता्चीतिरोगिषु पदषुप्रता यत्य पुप्रक्ता तथापि कफस्य 
लैलगुणकम्परणा सुस्निभेवती तिवत्‌ बातस्यापि सैयगुणकम्मेणा प्रता मवितु 
महतीति वातस्थाने पादे सुप्ता जक्ता। कफष्थाने ठत कफजा इति भेदन 
बोध्या । गन्धञ्च नानाविधः । आदिना शोफखवमरसादानां ग्रहणम्‌ ।॥१९।२०) 
गङ्गाधरः- तपिलयादि। तमिलयादि पृव्वेदिक्षा व्याखयम्‌। आदित 








मन्दाग्निता, मात्स्यं मसृणता, रलेष्मकम्म॑सु सुसिर्निष्कियस्नेन, वाते तु खडशक्तानेन ; अन्रामाशयम 


य 


# स्तेहेत्यस्यानन्तरं स्तम्भ इस्यधिकः पाटश्चक्रसम्मतः । 





नामा क +~ ~~ 


[ महासेगः 


रक -सं हिता ¦ 









4 ५. 


वेका रकश्लेष्ममूलमृ द्ध सुत्लिपति । वन्रावाज्ते 

शरी रन्त दाः श्हेष्यविकाराः वशान्तिसाणयन्तं । यथा भिन्ने 
मेद।रसेतो शः ल्यव्टिकदीनि अनभिष्यन्दमानान्यम्भसा 
प्रशोषमापद्यनये तद्रहिते ॥ २१२२ ॥ 








भवन्ति चाचि। 
रोगमादो परीव तते ऽनन्तःसोदधम्‌ । 
ततः कभ्मे भिषक्‌ पश्चःजुक्ञानपूष्यै सम चरेत्‌ ॥ २३॥ 


एवामाश्यमिल्यापाशयस्योदवयवस्य विशेषेण इरेष्यस्थानात्‌। अत्राप्युरो 
विरेषेण इटेष्पणः स्थानमिति वचनेन वक्षसः स्टेष्पण प्रपानस्थानत्वेऽपि 
रेष्पणः सर्व्वेषु स्थानेष्वाश्चयरूपेष्वध आह्ञयस्त्वामाङ्रय एव । तत्प्रभृति 
ऊद हरणेन सव्वाश्यररेष्पहरणं भवतीति जापनाय हि ऊद, भतक्षिपतीत्यद्ध - 
दटेष्पहरणेन र्टेष्मण आमारयेन वैकारिमूलसंयोगमारभ्य वक्षपयृति- 
संयोगं छिनत्तीत्यथः। अच टष्टन्तमाह- यथा भिन्न इलयारि । अम्भसा 
अनभिष्यन्दमानानीत्यन्वयः |¦ २१।२२ ॥ 

गङ्गाधरः ननु बाताव्रासरूपकस्पे लक्षणानां विज्ञाने क्रि प्रयोजनमित्यत 
आह पदेवरन-भवन्तीत्यादि । रोगमित्यादि । आद्‌। रोगं एरीक्षेतति चेत्‌ खतरा 
रोगपरीक्षायां वातादिटिद्गकानमवेक्षते इति भावः। तत ओौपधरं परीक्षेत 
इत्यन्वयः । ओपधरीक्षा हि व्याध्यपेक्षिणी मवतीति। अतो रोगपरीक्षानन्तरं 
भेषजपरीक्षा उपपद्यते अत एवं सुतरां रगपरीक्षामेफनपरीक्षानन्तरं प्रति- 
क्रिया भवतीत्याह तततः कञ्मं आद्यापनादुग्रपक्रपणम्‌। जानपूच्वसिति अन्यत्र 


अनुप्रविद्येवि वचनेन इरेष्मस्थानेष्वामाश्चयस्य प्राधान्यम्‌, पृव्व॑न्तु “तन्नापि उरो विक्षोषेणः 
इति वचनेनोरः प्रधानम्‌, एवञ्मुभयमपि ठुद्यं जेयम्‌ ॥ १८-- २२ ॥ 
चक्रपाणिः-- सम्प्रति रोगन्तानस्य चिक्गित्सायामुपयोगमाह-- सेगमित्यादि । भौषधं परीक्षेतेति 


२० अध्यायः | 





विज्ञाय कल्मांर्यारमते भिषक्‌ | 
य।षधविघानङ्धस्वस्य पिद्धियदप्यंया ॥ २४ ॥ 
यस्तु रोगविशेषज्ञः सव्वेभैयल्यको विदः । 
देश्कालप्रमाखन्ञस्तस्य सिद्धिस्सशयम्‌ ॥ २५॥ 
त्र कः: | 
संग्रहः प्ररृतिदशो विकारो मुखमोरखम्‌ ¦ 
असन्देहोऽनुबन्धश्च रोगाणां संप्रकाशिद्ः ॥ २६ ॥ 
दोषस्थानानि रोगाणां गा नानात्मजाश्च यं | 
रूपं प्रथक्‌ च दोषाणां कम्मं चापरिख्पि यत्‌ ॥ २७ 














कृतास्थापनादिकस्पेदकेनादिजनितकछानपूष्छ ष्र्‌ । रोभयिल्ानं विना कस्मारभ्ये 
दोषषाद--यस्तित्यादि। यहच्छवति ¦ यदि कावित्‌ व्याध्यद्ुरूपेण देवात्‌ 
कम्पे भवति तदा सिद्धिरपि भवनीति न सवेकःन्तेन । एकान्तेन सिद्धिं दशेयितु- 
माह-यस्तवितयादि । दस्य कम्येण्रारमधाणे सिद्धिरित्यथेः ॥ २२--२५॥ 

गङ्ाधरः-अध्यायाथेसंग्रहाथेमाह- तेलादि । संग्रह इति चारो सेगा 
द्व्यादिना व्याधीनां संक्षेपः । प्रकृतिरिति दहिषिवा बुनरित्यादिना। दे इति 
दिविधरचैपभित्याहिनापिष्ठानम्‌ । विकारा श्खानि च तत्था। रिकारा 
इति काशः पुनरित्याहिना विक्षारापरि्द्ानय्‌ । इुखधिति एलामि विस्या- 
दिना सनिनकृष्टकारणानि । ईरस्ममिति द्वयोस्तु खख्ित्यादिना ञ्रखानां भरणं 
तरिविधष्क्तम । असन्देह इति न चाल्योन्यस्याहिना | अहुबन्परचेति स्वे 
ष्विस्यादिना चछन्दे)ऽनुरोषेन अ्न्देदक्चनाप्‌ एव्वं तोऽ परं निरूपितो 
वोध्यः । तेषां चयाणापित्यादिना दोषष्ानानि । नानाता रोगाणां गणाः 
इति सव्वेश्रीरचरास्तित्यादिनारभ्य नखभेदश्चेत्यादिना निदहशेन दोषाणां 
पृथक्‌ प्रत्येकं रूपम्‌ । सव्वेष्दपीत्यारभ्य राक््येत्यादिना वातस्य, पुनः सषु 
सम्बन्धः, ओपधपरीक्षा रोगपेक्षिणी, तेन, तदनन्तरमेव सा भवतीति भाव, ; अतः कर्मत 
चिकिव्साम्‌, कानप्व्वमिति कम्म॑द्नजनितक्ानपूव्वेम्‌ ॥ २३--२५ ॥ 

चक्रपाणिः- संभरहे “संह दरति चत्वारो रोगाः” इत्यादि संक्षेपोक्तिः, प्रकृतिरिति "द्विविधा 
पुनः` इत्यादि, देश्य इति , द्विविधन्चैषामधिष्ठानम्‌ः ` इस्यादि, विकाराश्च सुखञ्च विकारमुखं, 


चरक्-संहिक । | महगः 
न च दोषाणां तिदिः सपुक्छमां 
नम्यङ महीति रोगाखालध्याये त्ख्टशनि 
इति रोगचतुष्क 
प्यभ्रिवश॒ष्पे तन्त्रं चरकषतिसंस्छरते श्छोकस्थाने 
महारोगो नाम षिंशतिततमोऽध्य ॥ 











तयारभ्य ओंष्येत्यादिना पित्तस्य, पुनः सर्वेषित्यारभ्य स्ैतयेत्यादिना 
कफस्य खकम्पेणोः रूपय त्वन दोपाणां सदुपक्रमा इति तं पधराम्ये 
त्यादिना वातस्य, पुनस्तं षथुरतिक्तस्यादिना पित्तस्य, पुनस्तं कटतिक्तेतयादिना 
कफ़स्योपक्रमाः। रोगाणां पहति अध्यायऽसिन्‌ निरि्स्तदभिना 
पुनव्वेयुनेत्यथः ॥ २६--२८ ॥ 

इति रोगचतुष्को रोगाणां विक्ञानायाध्यायचतृष्क इत्यर्थः| 

अध्यायं सषापयति-अश्रौत्यादि । पहारोगाध्याय इति समा्िविचनम। 


इति वेचश्रीगङ्गाधरफविरनकविराजविरचिते चरकजरपकस्पतरौ सूर 
द्यानीयमहारोगाध्यायनस्याख्या विंशी शाखा | २०॥ 


तत्र विकाराः “विकाराः बुनः' इत्यादिना “सुखानि” इत्यादिना सुखम्‌, "दरयोस्त इत्यादिना 
दैरणम्‌, असन्देहः “न चान्योन्व" इत्यादिना, ‹ सवै ` दत्यादिना अनुबन्धः, नानात्मजाः सै 
दोषान्तरासंप्रक्तदोचजन्या उक्ताः ॥ २६-२८॥ 

दति रोगचतुष्कः | 


देति चरकचतुरानन-श्रीमचचरपाणिदत्तविरचितायाम्‌ आायुर्बददीपिकायां सू्रस्थान- 
व्रास्यायां सहारोगो नाम विसोऽध्यायः ॥ २० ॥ 


एकविंशो ऽध्यायः । 








इह खलु शरीरमधिक्रप्याष्टो निन्दिताः पुरुपा भ्व 
तहुयथा--अरतिदीषेश्वातिहखश्वातिलोमा चालोम चातिगोर 
शरातिकरष्णश्चातिस्थलश्चातिङृशश्चेति ॥ २ 


गङ्गाधरः- रोगनिरूपणानन्तरं मेषजरोगयोयंथायोजनं कत्तव्य तदुपदेष्टुं 
योजनाचतुष्कपारमते। तत्र प्रियेण व्यापिविकेषे मेपजयोननायां शसीर- 
विशेषमेवापिक्षत इन्यतः उरं ष्विकनानासनेषु चातिोस्यश्वोक्तप्‌ । तत्र भेषज- 
यो जनाथेपष्ठौनिन्दितीयमारभते-अथात इत्यादि! अस्याध्यायस्यादौ अण 
निन्दिताः पुरुषा भवन्ति इत्यस्य वाक्यस्य निन्दितेतिपदमपिष्् क्रतो- 
ऽध्याय इति तथा । सव्वं पृथ्वेवद, व्याखे्रयं भवति ।। १॥ 

गङ्गाधरः इह खद भोः शरीरमथिषटर्याष्ठौ निन्दिताः पुरुषा भवन्ति! 
पनोऽपिद्रूत्य च य निन्दिताः परुषाः खटशगदयस्तेऽस्पिंस्तन्तमे शरीरव्याधि- 
विकिर्सापरधानचान्नोपदिष्टाः। अतिदीघांदयः षदिह निन्दिताः प्रस्तावात्‌ 
शरीरनिन्दाधिकाराचोक्ताः कुष्नकाणयद्ग रादयश्चैकदेशनिन्दितिवानाोक्ता 
निन्दितं न दृश्यवेन इत्पितवप्‌, आकृतिसीष्वादतिदीघादीनामपि 
सोन्दय्यात्‌। किन्तु त्रियावितेषेऽप्ाधरूवम्‌। तथा सत्यतिदीधादीनां 
षण्णां डुतरचित्‌ क्रियाविशेषेऽसाधुसेनानतिनिन्दितवात्‌ तदषणं नोक्त 
तदुन्नेयम्‌ । २ ॥ 

चक्रपाणि--रोगचतुष्के रोगा उक्ताः, भेपजञ्च भेषजचतुष्के, रोगभेषजयोस्तु योजना यथा 
कत्ेव्या तद्‌ वक्तुः योजनाचतुष्कोऽभिधीयते ; सा च योजना रोगेण समं मेषजानां प्रायः शरीर- 
मेवापेक्षत इति शरीरभेदप्रतिपादकोऽ रौनिन्दतीयोऽभिधीयते ॥ १ ॥ 

चक्रपाणिः--शरीरमधिङत्येति वचनेन मनोऽधिक्ृत्य ये निन्दिता अधाम्मिककदग्यौदयः, 
तानिहानुपयुक्तान्‌ निराकरोति ; अतिदीघीदयश्च षडह निन्दितप्रसावादृच्यन्ते ; निम्दितत्वच तेषां 


सोकतविगानादेव ; अतिदीधंश्चेत्यादिचारः ऊुञ्जादिनिन्दितग्रहणा्थंम्‌ ॥ २ ॥ 
९० 





चरकसंहिता | अष्टैनिन्दितीयः 


भवन्ति । अतिस्थूलस्य तावदायुषो हार जरोषरोधु = 
्यवायता दो्व्बल्यं दो॑न्ध्यं॑स्वेदाबाध ८७७५ 
पिपासातियोगश्चेति भवन्ष्रो दोषाः ¦ दिदि 
अतिसंपूरणद्णरुमधुरश्लग्धोपयोगात्‌ अव्यवायात्‌ अव्याय 
मादु दिवाखप्राद्‌ इषनिस्यतात्‌ अचिन्तनादुवीजस्वभावाचोप- 
जायते ॥ ३ ॥ 
तस्य दछयतिमा् मेदखिनो सेद एवोपचीयते, न तथेतरे 
धातवस्तस्मादस्याय॒षो हासः। शेथिस्यात्‌ सोङमय्यादयुरखाञ्च 
मेदसो जरोपरोधः। शुक्राल्पान्मेदसाच्रतमागखाचास्य 
कुच्टूटयवायता 1 दोव्व॑ल्यमसमसाद्धातूनाम्‌ । दोगन्ध्यन्तु 
मेदोदोषान्मेदसः खभावात्‌ स्वेदनघाञ् । सदसः श्लेष्म- 
गङ्गाधरः--अष्टघ मध्ये पुनरतिक्षयेन क्रियाविरेषोऽतिसथौस्यातिकार्ययो.- 
निन्दितबं दशेयितुमाह- तत्रेत्यादि । भूय ईपि अतिदीघाच्पे्ठयैव भूयिष्टं यथा 
स्यात्‌ तथाऽपरे निन्दितविसेपाः कियाद निन्दादिपयधस्पमविशेपा भवन्ति । 
तानाह-अतिस्थृखस्यत्यादि । अष्टं दोषं ईति निन्दितक्रियाविकेपदतु 
लात्‌ । अतिस्थ।र्यरेतुमाई-तदिदषित्थाटि ) नस्वभवादित्यतिस्थल- 
मातापितेणितशक्रस्वमावात्‌।। ३ ॥। 
गङ्गाधरः-एभ्या दंतुम्याऽतिस्थृललौदयं तद्देापएजन्पकारमाह- तस्य 
ह्तीस्यादि। अतिमात्रमेदसिन इति वय॑नायैविद्रघं सद उरो पचीयत इस्यादि | 
तस्मादतिमेदस एवातिषदध्रान्यगतूनामयथोपचयाद्विपमधातुलात्‌। द्‌ व्वेस्यश्वा 
चक्रपाणिः--तत्रातिस्थूङकृरायोध्िकिस्सोपयुक्तं विशेषं वक्ू.माह--त्रेव्यादि । भूय 
एवेव्यतिदीघौदितुल्यरोकविगानादधिका निन्दिताश्च ते विशेपारचेति .निन्दितविच्ेपाः । अति. 
स्थौल्यस्य देतुमाह-- तदित्यादि । अति संपूरणमतिभोजनम्‌ ॥ वीजसखभावादिति स्थरमाता- 
पितृजन्यत्वात्‌ । सम्प्रति स्थूरस्य साधारणादरप्याहाराद्‌ भृरिमेदोजन्माह-- तस्य हीत्यादि । 


मेदस्विन इति हेतुगभविंशेषणं, तेन यस्माद्तिस्थूरक्चरीरे मेदो देहव्यापकत्वे न॒रब्धनरत्य तस्तदेव 
प्रायो वद्धैते, नान्ये रसादयक्तदभिमृक्स्वादिव्य्थः । तरमादिति विंषमधघातुरवात्‌ ; मेदोदोषादिति 
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नात्‌ स शीच्' ज्यद्याहास्यापि काडक्ति । 
विकाराश्वःश्लुते घोरान्‌ कांश्चित्‌ कालव्यतिक्रमात्‌ ॥५॥ 
एतावुपद्रवकूये विषशेवादभ्रिारतो । 

एतो हि दहतः स्थलं वनदावो वनं यथा ॥ ६ ॥ 


समधातुचाद्‌ । दगेन्धयन्तु मेदोदोात्‌, मेदो हि टृषटदुगेन्धिषत्‌ दुगन्धाय भवति । 
एरमेदसो दुगेन्धिते दैतुमाह - मेदसः खभावात्‌ स्वेदनवाचे ति। पु खः स्वेद 
जनकवे हि मेदसः खमभाव एव रैतुः। स्वेदातिश्याच गात्रे दांगन्ध्यं स्यादिति 
भावः। स्वेदावाध इति स्वेदस्यानिष्टत्तिः। तज रैतुयेदसः रटेष्संसगेः। 
छ ष्पा हि विष्यन्दी स्नेहशुणात्‌ । तत्सं सगेण मेद सोऽपि विष्यन्दनं बहुलात्‌ | 
बहमेदा हि श ष्यसंसगेण सुतरां पिस्यन्दते। ,व्यायामासहजञाच्चेति 
व्यायामासहतं ह्यतिस्थ॒लस्य देदरोथिस्यात्‌ सोकपाय्यात्‌ देदयुरूात्‌ 
दौ्ब॑ल्याच्येति पूव्वोक्ता देतवोऽत्राप्युन्नेयाः। तीकष्णाप्निवं हि पित्ताद्‌ 
भवति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः अज्र तु भरभूतकोष्ठवाथुवयुक्तमिस्यतः पभूतकोष्टवायुस्षेऽपि 
तीक्ष्णाभिसं दशेयित॒माह- भवन्तीस्यादि। स इति मेदसी । कार्व्यति 
क्रमात्‌ वयसः काखाधिक्यात्‌ | ५।६॥ 
दद्मेदोदुर्गन्धयुक्त' भवति, स्वभावादिति स्वभावादपि मेद आमगन्धित्वेन दुगन्धम्‌, स्वेदर- 
त्वाच्चेति सति च स्वेदे दुर्गन्धतानुभवसिद्धैवेत्य्थः, श ष्मसंसगौदिभ्यो हेतुभ्यः स्वेदावरोधो 


सेयः ॥ ३।४ ॥ 
चक्रपाणिः- मेदसे्यादौ वायोरनतिचृद्धलेनाग्निसन्धुक्षणत्वम्‌, न वैषभ्यापाद्कत्वम्‌, यतः, 


अतिवृद्धो हि वैषम्यं बह्धोः करोति वायुः ; स इति मेदस्वी ; कारव्यतिकरमादिति भोजनकाषटाति- 








* अत्र गुरत्वादिस्यधिकः पार्क । 
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सेदस्यतीवसंबद्धे सहसेवानिललादयः 
कारान्‌ दारुणान्‌ छत्व नाशयन्त्याशु जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ 
मेदोमांसातिबृद्धत्वघ्वलस्फिगुदरस्तनः । 
अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्थूल उच्यते ॥ ८ ॥ 
इति मेदस्विनो दोषा हेतवो रूपमेव च । 
निर्हिष्टं कदयते वाच्यमतिकार्श्ये ततः परम्‌ ॥ ६ ॥ 
सेवा स्लान्नपानानां लद्नं प्रमिताशनम्‌ । 
क्रियातियोगः शोकश्च निद्धवेग विनियहः ॥ 
रुचस्योदततेनस्नानस्याभ्यासः प्रकृतिजेरा । 
विकारानुशयः कोधः कुव्वन्त्यतिक्शं नरम्‌ ॥ १० ॥ 
व्यायाममतिसो हित्यं चुरियपासामथोषधम्‌ । 
कशो न सहते तद्वद तिशीतोष्णमेथुनम्‌ ॥ 
गङ्गाधर मेदोऽकिषद्धौ दोषान्तरमाह-मेदस्यतीवेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ७ ॥ 
्रदाधरः- ननु मेदसी कथं विज्ञायत इति ? अतोऽतिस्थललक्षणमाह- 
मेदोमांसेत्यादि। इति निदि ष्टमिस्यन्वयः। अतिकाश्ये तु दोषा रेतवो 
रूपमेव च इति यत्तत्‌ वाच्यं वक्तव्यं नोक्तमतः परमृद तद्क्ष्यते इत्यरथः ।।८।९ 
गङ्गाधरः तत्रादौ हेतूनाह-सेवेद्यादि, पपितस्य स्तोकस्य मात्रालप. 
स्याश्चनपिति प्रमिताशनम्‌ । क्रियातियोगो वपनादिसंश्ञोधनक्रियाणामति. 
योगः। निद्राया रात्रौ खभावतः भत्ताया विनिग्रह न तु दिने वेगनिग्रहः 
उद्रतेनश्च स्नानश्च तत्तस्य रुक्षस्य स्नेहतेखादिहीनस्य अभ्यासः सततं करिया । 
भङृतिरतिकृरशमातापित्रोः शोणितशुकरस्य स्वमावः। जरा बाद्धक्यम्‌ । 
विकाराचुशयो व्याधेधिराुटत्तिः | १०॥ 
गङ्खाधरः--अतिकरृशस्य दोपानाह- व्यायामपित्यादि । व्यायापाश्यसहस्व 


















कमात्‌ । अतिस्थृररक्षणमाह--मेदोमांसेत्यादि । वाच्यमभिधेयम्‌, फिवा, वाच्यमिति निन्दितम्‌ 
अवद्यति यावत्‌. ॥ ५८ ॥ 
चक्रपाणिः- प्रमित स्तोकस्याश्ञनं प्रमिताद्ननम्‌, क्रियात्तियोगो वमनातियोगः, प्रकृति ह- 
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चयः श्वासो गुल्मा श।स्युदराणि च 
प्रायो ऽभिधाः {न्व ग्य हश (त: ॥ ११॥ 
कृरि त धमन।जालक्न्ततः । 









स्‌ थो हि कषशेच हशेरपि 
स्थोतल्यकश्ये वरं काथं समोपकरणौ हि तौ । 
यदुत्रम व्याधिरागच्छेत्‌ स्थृलमेवातिपीडयेत्‌ ॥ १४ ॥ 


कृशस्यातिस्थ लस्येव हेतून्‌ न दरिंतवान्‌ दोव्बस्यदोषस्य दरयमानवात्‌ ! 
भतिष्शस्यातिदोव्वेस्ये यक्िञ्िदाहारषेवातिाव्वाहारा भवन्ति सुतरां 
तीक्ष्णासिदोषा न भवन्ति इति भावः। परीहादयथ सेगा अतिषरशं 
धावन्ति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--अतिरशस्य रूपमाह शुष्करस्फिमिवययादि। स्थरपर्व्वां स्थल 
ग्रन्थिः | १२॥ 

गङ्गाधरः- अनयोः क्रियामूत्रमाह- सततपित्यादि । सततं हि अतिस्थले 
कषणोपचारः। अतिद्रे सततं दहणोपचारः कर्तव्यः| तत्र हेतः सततं 
व्याधितावित्यादि । सततव्याधितचश्चातिस्थलस्य देहस्य रीथिस्यादि 
णुक्रासतः।ग्वेल्यः)गेन्ध्यादित्वश्च कृशस्य सततव्याधितं व्यायामाच- 
सहम्‌ ॥ १३॥ 

गङ्ाधरः- अनयो रप्यतिनिन्दितं दशेयति- स्थौस्येत्यादि। स्थौस्य- 
कारये इति निद्धारणे सप्तमी । वरमिति किञिदिषम्‌। वरत्वं दशेयति- 
समोपेस्यादि। दि शब्दो दैवर्थे। समोपकरणावपि तावभौ अतिस्थखाति 
करो यस्मात्‌ व्याधिः सहसा आगच्छत्‌ । आगच्छश स्थुटपेवातिपीदयेत्‌ | 
जनकं वीजम्‌, अनुरायोऽचुबन्धः । कृशस्य लक्षणम्‌--श्ुष्केव्यादि । त्वगस्थिशेष इति दयते इति 
शेषः, स्थूरपव्वां स्थर्यन्थिः ॥ ९--१२ ॥ 

चक्रपाणिः कषणेच हणेरिति यथासंस्यम्‌ । वरमिति मनागिष्म्‌, स्थलटमेवातिपीड्येदिति 
स्थस्य दुरपक्रमत्वात्‌ ॥ ` यतः स्थूरस्य सन्तर्पणमतिस्थौ दयकरम, ञपतर्पणच्धायं प्रबृद्धाग्नित्वान्न 
सोह क्षमः, अब तु सन्तर्पणं योग्यमेवेति भावः ॥ १३।१४ ॥ 
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समपक्ता समजरः सममांसचयो मतः ॥ १६ ॥ 
गुरु चातपणण्चेष्टं स्थूलानां कर्षणं परति । 
कशानां ब्र हणाथन्तु लघुं सन्तप॑शन्तु यत्‌ ॥ १७ ॥ 





ठु अतिकृशमतिपीढयेत्‌ । अतिङश्स्य गमनागमनादिष्वतिस्थलतः , किञ्चि. 
दधिकयोग्यलात्‌ । सन्तपणापतपणादिषु च कित्‌ क्षमलम्‌। समोपकरण- 
चञ्चानयोः अतिव्यायाएव्यवायक्षुत्पिपासातिश्ीतेप्मवासहत्वमर | १४ ॥ 

गङ्गाधरः निन्दितपुरुषप्रसङ्गात्‌ परशस्तपुरषं दशेयति- समेत्यादि। कथि- 
द “मां सञञब्देनोपचयः स्तद्‌ विपय्येयश्च विवक्षितस्तेन समसुपचयस्य प्रमाणं 
यस्य स तथा”. इति व्याच, तन्न ; अतिदीघादेः समोपचयभमाणतेऽपि 
निन्दितत्वात्‌। वस्तुतस्तु समे मांसभमाणे यस्य स तथा, मांसस्य समत्वं 
यथायोग्यंनातिस्थोस्यं नातिकाश्येमिल्थः। प्रमाणस्य समत्वं नातिद्र 
नातिहसखचं यथायोग्यमित्यथेः । समसंहननः समं यथायोग्यं शरीरमा सादीनां 
सन्निवेशो दव्य नातिैधिस्यं ,नातिदारव्य मित्यथैः। इदे न्दरिय इति टद्‌ 
टष्यादिः। तथा सति स्र नरो देहे जातानां विकाराणां वटेन नामिभूयते | 
तथा क्वधादिसषस्यात्‌। समपक्तादि् मतः ॥ १५।१६ ॥ 

गङ्गाधरः - अतिस्थूलस्य यत्‌ कपषेणुक्तपतिढुरस्य च यदद हणसुक्तं तयोः 
सूत्रं आह- गुर चेत्यादि । स्थौल्ये तीकष्णासित्वपभूतकोष्टवायुत्वाभ्यां ग्॒दभ्य 
यदतपेणं तदिषमप्यपोपकत्वात्‌ कर्षणं स्यात्‌ । न तु यद्रव्यं सन्तपेणं तदष्टंहणं 
ङृशानां भवति । अतपणमिति येन न ठ्न स्यात्‌ तदतर्पणम्‌ । तर्पणद्रवयश् 

चक्रपाणिः सम्प्रति प्रशस्तपुरूपमाह-- समेत्यादि । मांसश्चबदेनेहोप चयस्तद्विपर्यंयश्च 


विवक्षितः, तेन समञ्ुपचयस्य प्रमाणं यस्य स तथा । संहननं मेकः । अपरमपि सममांस 
प्रमाणगुणनाह--श्चुदिष्यादि ॥ १५१६ ॥ 

चक्रपाणिः एवं स्थूलकृशौ प्रतिपा तयोर्योजनीयं मेषजमाइ- गर्ववित्यादि । गुर्‌ चातपेणन्ञ, 
यथा मथु । एतद्ध गुरत्वाद्‌ बद्धमभ्निं यापयति अतर्पणत्वान्मेदो हन्ति । वं प्रश्ातिकापरतीना- 
मतप्णानां स्ररादिना गुरतं दत्वा भोजनं देयम्‌ । पू ानार्तु २६ तपण देयम्‌, तद्धि 
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रटेष्मसष्टमेदस्त्वादिष्टमित्यतः प्रशातिक्ायवादीनामतपेमानां संस्कारेण च 
गुरूणां रघुखं विधाय भोजनम्‌ । तथा गुरूणां संस्कारेणातपेणसं विवाय मोजनं 
स्थलानां कपेणं पती भवति । अतिस्पूलस्य ्वरादौ व्याधो दुरपक्रमवात्‌ । 
न हि तस्य सन्तपेणं स्थरयकरलादधितप्‌ । नाप्यतयेणमतिगृदधापरिवायुलात्‌ सच 
स्यादिति। कृशानां र हणाथं लघु यद्भयं भवति अथिकरसात्‌ तदतिङ्- 
स्यालपाश्रितवादिष्टमपि तचार हणलात्र चेष्टं शुर्त्वदर हणपिष्टपभनिवडावक्षपा 
देयम्‌ । यचच सन्तपेणं द्रव्यं तदपि पुष्टिकरखादिषएमित्यथः । इत्यश्च गुरखा- 
पतपेणवोम्ं यत्र तदष्ट स्थ)रये । ठघुताघन्तपंगत्वोभयं यत्र तष्ट काङ्च । 
एवं सति स्वभावणुरद्रव्यं संस्फारेणापतपग ठृत स्य। स्ये स्वमावख्घर च द्रव्यं 
संस्कारेण लघु च कृता स्थरे भोक्तव्यम्‌ । तथा कार 'समावर्ु यदर्य 
तत्‌ संस्कारेण सन्तपेणं कृतवा स्वभावगुर च यवद्रव्यं तदपि संस्कारेण गुरू 
छता `प्रयोजयेदि्यथेः। लघुतस्यापतपेणलं गुरुत्वस्य सन्तपणलपिति । 
तत्राद) स्थौ्ये गुर चातपेगं कषणभिति सूत्रं विष्रणोत्यक्रैव विकित्तास्थाने 
विवरणानभिप्रायात्‌ । १७॥ 

गङ्गाधरः -वातप्नयादि। बतघ्रानीति गुरुल्िग्धोप्णानि। उटेष्पमेदोहरा- 
णीति रक्षोष्णधूनि च अन्नपानानीलयन्वयः। एतदपि चाष्यरूपेण सूजम्‌ | 
“रक्तोष्णा वस्तयस्तीक्ष्णाः” इति वस्तितातहरणामिति वचनात्‌ स्नेहद्रव्य- 
निभ्मितवाद्रस्तेः सव्षेस्या एव । सति च वातहरत्वे तीक्ष्णरक्षोष्णद्रव्ययोमेण 
तथालविधानान्येदःश्छेष्पहरलं वोध्यम्‌ । एवं रक्दरव््तोदरत्तेनश्च जखोपसेकेन 
गुरुवात्‌ वातहरवापतपणलश्च बोध्यम्‌ । डचीभद्रयस्तानां भयोगसिदो पहरलात्‌ 
राघवादग्निव्रद्धिकरं सन्तपेणत्वाच्च युशिक्त्‌ ; एतच्च दवितयमप्यभी टतमल्वेनोक्तम्‌ । तेन मेदस्विनो 
यष्छघु चातपणं प्रश्ातिकाप्रियङ्गादि, तच्च कत्तन्यम्‌ । तथा कृशस्यापि नवान्नादि गुव्य॑पि सन्तर्पणं 
कर्त॑न्यम्‌ ! परं लाघवं गौरवञ्च ततसंस्कारादिना प्रतिकन्तन्यम्‌ ॥ १७ ॥ 

चक्षपाणिः--आास्निकस्येति मधुनः, न च मधुनो वृष्यप्रयोगेषु दश्त्वाद्‌ चर हणव्वं वाच्यम्‌, 
यतः योगवाहि मधु यदा इृष्येण युज्यते तदा वृष्यत्वं करोति, रेखनयुक्तन्तु रेखनकरम, तथा 


9६२ दरय-संहिता । [ अष्टौनिन्दितीयः 





शला 7 सा्ियन्थरसः परः ॥ 
प्रशातिका प्रियङ् श्च श्यामाका यथक यवाः । 
अआटकीनाञ्च वीजानि परोलामलंकः सह । 
भोजनाथ प्रयोज्यानि पानञ्चानु मधूदकम्‌ ॥ 
अरिषठांश्चानुपानाधे मेदोमांसकफापहान्‌ । 
अतिस्थोल्यविनाशशय षिभञ्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ‹ 


तथा तैफल्प्रयोगोऽपि तथा तक्रारिष्पयोगश् । माक्षिकस्य मधनः प्रयोगस्तु 
तस्य योगवादितेन एप्यभरयोगे टषतवेऽपि केवलस्य टृष्याभावात्‌ स्वभावेन 
रोक््यादिशुणयोगाच करणमिति बोध्यम्‌। उक्तं टि “नाना्रव्यायकवाच 
योगवाहि परं पथ्‌ इति) विड्ङ्गादीनान्त्वोपथिद्रव्याणां य॒रूामावेऽपि 
भमावात्‌ स्थौस्यकपेणवस्‌ । काललोहरजस्तीक्ष्णटोहस्य जारितमारितचूणः। 
मधु इति पुनः पाठात्‌ विड्ङ्गादीनां सहयोगेन प्रयोगो बोध्यः । पृष्व हि केवलस्य 
पाक्षिकस्य प्रयोग उक्तः। विस्वादिश्चद्रसंयुत इस्येको योगः| प्रयोग 
सततोपसेवनपित्यथः। शिखजविलारभ्य साभिमन्थरस इत्यन्तोऽतरेको 
योगः| अथ गुरू चापतपणवपमाह- प्रसातिकेत्यादि । प्रसातिका ओडि्धान्य- 
मिति लोके परसिद्ध । प्रियङ्गऽचेति परियङ्गनामधान्यविशेषः। इयामाका इति 
रयामघायवीजानि । यवकाः सखवर्पयवाः । यवां दरहद.यवाः प्रविद्धाः | 
जूणाहया जुनाय इति खोके। आक तुवरी । मधूदकमिति मधुमिश्रोदक- 
मिस्यथः ।। १८ ॥ 

सखरूपेणापि रक्नादिगुणयोगात्‌ कपण, वचनं दि--“नानाद्रन्यास्मफत्वास्च योगवाहि परं मध 1” 
विड्ङ्गादिप्रयोगो गौरवनिरपेक्च एवातिस्थोस्यहरः प्रभावात्‌ । प्रशातिका उडिकेति प्रसिद्धा क 
स्रस्पयवाः, चक्रमूद्रक ऋषिसुद्रक इति प्रसिद्धः, आडकी तुवरी ॥ १८ ॥ 











नम 


 ‰ ऊुरुत्थाश्वक्रसुद्रक्ा इति चक्रश्वीकृतः पाठः । 


२१९ अध्यायः | 
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थोर्स्या नि परित्यक्तं कसेणाभि्रवद्धयेत्‌ 
सन्नो हवः सुखा शय्या मनसो निव्व्‌ तिः श्मः 














नवान्नानि नवं म स। 
संस्कृतानि च मासानि दधि सिः पयांसि च ॥ 
इच्वः श(लयो माषां गोधा य॒डवेक्ृतम्‌ । 
वस्तयः ज्िग्धमधुरास्तैलाभ्यङ्गश्व सब्धंदा ॥ 
ल्िग्धपुद्त्तनं स्रान-गन्धमाल्यनिषेवणम्‌ । 

शुक्त वासो यथाकालं दोषाणामवसेचनम्‌ ॥ 
रसायनानां वृष्याणां थोगानचापसेवनप्‌ । 
हत्व्पतिकःश्थंमाधत्ते नृणामुपचयं परम्‌ ॥ १६ ॥ 


„£, 





गङ्गाधरः--अतिथ्योस्यपतिक्रियापरुवातिकृशस्य भरतिक्रियापाह--यखपर- 
मिर्यादि । अखप्नादिकं क्रमेण वैञ्जेयितुः खप्नादिकं क्रमेण वर्धयेत्‌ 
सखमप्न इत्यादि । खा श्या सुखदश्षय्या । पनसा निच्छनिः अनिच्छरस्य- 
भावः। शषः सान्तिमेनस्र एवेत्यन्वयः । चिन्तादिभ्यो विरतिनिषटत्तिः। 
ग्राम्यानुपौदकमांसानां रषा ग्राम्थाचूपोदका रसाः। संस्कृतानि 
च॒ मांसानीति वचनेन पांसामान्यस्य संस्कारेण टघुचुत्पा् प्रयोग 
कारये न पथ्यं बोध्यमिति ज्ञापकेन नवानादीना सबव्वेषां युस्सन्तपणानापपि 
संस्कारेण ठघुमायाय कार्ये न प्रयोग इति पितम्‌ । तथा प्रकृ तिघूनामपि 
सन्तपेणलमाधाय प्रयोगः कार बोध्यः । प्रक तिल्युनां तथा परकृतिसन्तपेणानाश्च 

चक्रपाणिः--कारर्यचिकित्पामाह-खप्न इत्यादि । रमः ज्लान्तिः। ननु नवान्नादीनां 
गुरूणां संस्छारादिनाऽगौरवं प्रतिकरत॑न्यमग्निमान्यभयात्‌, तत्‌ किमिति रूधून्येव रक्तञाल्यादीनि 
तथा न क्रियन्ते, तानि हि प्रकृत्या कुघूनि तप॑णानि च मधघुरयोगात्‌ १ न, उभयस्ामिप्र तत्वात्‌, 
भकृतिरुु च तर्पणं रक्तशाद्यादि, संरकादिरशु च नवान्नादि सन्तपंणकरणमिति ; एवं पूर्वोक्त 





क ०9०५ 
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% प्रियदरछनसिति चक्रपाणिः । 


९ © 


[कन्‌ 


9६ घ चरक-सं (हता । [ अष्टोनिन्द्ती 






जला नरो दराहु इव 
त नसि सान्ते कस्लोव्मालः इन्वः । 
यो निवत्तन्से ददा सखपिदि भालः ४ २१॥ 








रक्तरास्यादीनां घुतरामदुक्तानां पयोगः कारवे हितो खशघुसन्तपेणन्त॒ यदिति 
सूत्रेणैव प्रतिपादितो भवति । दस्य इस्यस्य विसमं सिनिग्यमधुरा इति 
गन्धमास्यादीनां पनप्हषणवात्‌ पुष्टिकरत्दम्‌ । यथाकारं यस्य दीपस्य यश्च 
यः काडस्तस्िन्‌ कारे चीयमानस्य तस्य दोपस्प(वसेचनं निहेरणप्रपचय- 
कृरणपित्यथः || १९ 
गङ्ाधर- प्रस॒स्ततमान्याह- अचिन्तनास्वैतयादि । काय्यांणापिति पदेन 
सत्कम्पकरणेऽपि चिन्ताव्यवच्छेदाथ चिन्तापात्रस्येवे कषणलातै। वसह 
हृवेस्यनेन पुषटिकरणे परस्ततंयदं स्यापितम्र्‌ । खन्नपसङ्गादिति सततनिद्रया- 
ऽतिमा्निद्रया चेष्येताभ्यां खन्नप्रस्तावानिदायाः स्योस्यक्षाहयेखेः प्रधान 
भेषजत्वेन विश्ेपादुपदङ्गं दतत मारयते- यदा चित्यादि। पनसीति चेतसि। 
हन्ते इति छषान्विते। छषस्टृ त्तः थतं "योऽनाकायश्रणो हेद्‌ धदुद्धः रदास- 
वज्जितः | छः सख इति विल व इन्ियायेषवाधकः |} इति, दैदृषमायिप्रायेण 
उक्तस्तदवुसारेण पनघरगृतीनां निश्चेता छवः । कस्यौलान सन्दियाणि। 
काटखभावात्‌ श्रमादिदेव्दःतरतये वा मन॑सि चेष्ठहीन सनडेव्यान्यै्दिखाणि 
कमान्वितानि भूत्वा विषयय्यः शब्दस्पदादिभ्यो निक्तेन्ते यदा तदा पानतो 
रारिपुरूष स्वपितीत्यतो न परवा इष्टदाय एतन समनस्कन् 
याणां विषयतां जिष्तिनिदेति ख्यापितप्‌। तस्यःथ भेदाः तमोभवा" 
व्यादिनात्रंवा यपदेश 
मनोऽवस्थानमिर्पाह, पर तु पेध्यापनःसंयोमो निद्रा खप्नः। पुरी दननः- 
संयोगो निद्रासुषुश्चरिस्याहुः। तदमूटकय्‌। पस्छतस्तु कम्बासान इत्यनेन 





प्रहातिकादावप्यनुसत्तव्यम्‌ । अचिन्तनाच्चेव्यादिनः प्रष्टं बर हणक्ारणसुच्यते, खणप्नप्रसङ्गो नित्यं 
स्वप्नमतिमात्रञ्च ।॥ १९।२० ५ 

चक्रपाणिः--सस््रति प्रस्तावानुगतं स्थीय शादय चिकिस्साप्रधानभूतं खप्नं निद्रारूपं सर्वतो 
निरूपयति---यदा त्वित्यादि । मनसीस्यन्तः करणे, क्वा मनोयुक्तं आत्मा मन इस्युच्यते, तस्मिन्‌ 


२५ अध्यायः] खू्स्थार्नप्‌ । ०६५ 


आत्पबुद्हड्यारःण। व्यदच््दः। वाद्यानां दश्ानापिद्धियाणश्च प्रहणम्‌। 
मनसश्च छआान्तिः खस्थानस्य हदयस्य तथसादरणजेन निष्ीटनाद्धवति 
ध॒ सर्व्वेन्द्रयाणं देषट्ाभसयेयस्य छत्रात्‌ सव्वद्दियाणां इषो निहचेषता 
दतर सव्डन्द्रियाणि विषयेभ्यो निवत्तन्ते। यतः सख राजि 
पुरुपस्य खवाफो शिद्रेलयथैः ¦ समनसकेद्धियाणां विषयतो निषटत्तिस्त्‌ गि- 
पुरपस्य वस्तुत निद्म। किन्तु सशिपुरपस्य सञकबाह्मद्धियाणां विषयतो 
निद्रया नातुमीयते आत्मनो निद्रा ¦ सा चस्यनि नीरनस्तमोऽन्यतरसंयागः 
तेजसतागलादङ्रान्यतरसयोम इति यावत्‌ । तत्संयोमे तु दैतृस्तषञत्पषनः- 
स्थान छं प्ममनदेहश्रमादिः । तमः छं प्मादिना हि उद्रिक्तरनस्कफेवलान्यतर- 
त्वेन तमस उदरेसात्‌ सत्त्वस्य खायवाहुद्विक्तरमस्केन केवचेन वोद्िक्तन तमसा 
दृयादरणप्‌। हदयावरणेन हि मनश्चेतयितुपषासा नारं भवति, चैतन्या- 
यावात्‌ प्रकाश्ममाकाच। सक्रियसपि मनो राह द्ियाणां स्थानेषु न गन्तु- 
महेति। नातष्येन्द्रियासि स्वस्वविषयेषु परयोच्छपहेति । तत्चेद्धियाणि न 
सविपयान्‌ ग्रहोु५हन्ति। इतरां दिक्यभ्यो निवत्तन्ते इति । वाहययद्धियाणां 
विषयत निब्ुच्शा मानवानां दाद्वद्धियकाय्यक्षने कम्माभावेनात्रुपीयते 
आत्नो रजसदाएसादड्यारन्यतरयोगः । सधाचनिद्रा द्विा। तत्र वेनघा- 
हृ्ारयोगः खडः । साषसाहङ्ासयेरः सुषुश्चिः। अत्रतु निद्रा ु्िः सुषिः 
शोर्यत । चयोस्तपोधदेलयादिना दिदर्णात्‌ खप्रस्य पुनरिद्दियस्थाने विव्‌- 
रितव्यवपर्‌ । “भनोवहानां दूणलाद्‌ दोपेरतिवकं छिभिः। सोतसां दारुणान्‌ 
स्वान्‌ काठे परयति दास्णे | नातिप्रषुप्रः पुरुषः सफखानफखांस्तथा | 
इदियेशेन मनसा स्वरान्‌ पश्यत्यनेकधा ॥ च भरूतातुभूतश्च प्राथितं करिपतं 
तथा। भाविकं दोपजञ्चव स्वप्नं पश्च विधं विदुः |" इत्यादि । तत्‌ स्वप्न- 
दशनस्य विवरणं न क स्वप्नश्य निद्राख्पस्य । सुभिषुषुष्तयोच््न्त॒ देहिनो 
वुद्धिकम्मे न्द्ियकाय्याभावः। तत बुद्धिकस्परद्ियाणां नातिका््याभाव 
सवप्नस्य रङ्गम्‌ । अतिदयेन काय्याभावस्त सपप्ः। उासोच्छासप्राणा- 
पानादिकन्तु न बुद्धिकम्मद्धियाणां का्य॑म्‌। आत्पलिङ्गबादात्मकार्यय 
षुखादिवद्‌ । उक्तं हि मष्ड्क्योपनिपदि--“स्वप्नस्थानोऽन्तःपलः सप्राङ् 
ऋान्त इति निष्कि, कम्मौत्मान्‌ इतीन्दियाणि, छमान्विताः क्रिथारहिताः, विषयेभ्यो रूपादिभ्यः, 
मनसोऽप्रवृत्येन्द्ियाण्यपि न प्रवत्तन्त इति भावः; तद्रा खपितीति स्वप्नगुणयुक्तो मवति, 
स्वप्नश्च निरिन्द्रियम्रदेश्न मनोऽवस्थानम्‌ ; किंवा, कस्मौतमान इति सं सारयौत्मानः । सनस छ्ाम्त 
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च्रक-संहिता । { अष्टोनिनदितीयः 


नविशतिषुखः परविविक्तयुक्‌ सैनसो द्वितीयः पादः। यत्रो न 
वन कामं कामयते न च कश्चन स्वप्न परयति तत्‌ सुषुप्तम्‌ । सुपुस्थान 
एव खः प्रा्स्तृतीयः 











क भूतः प्रज्ञानघन एवानन्दमयो ह्यानन्दभुक्‌ चेतो 
पादः |" इत्यादि । छषुश्तिकाडे केवख्मनोमाजरधुक्तात्‌ तदितरतानां लयात्‌ 
एनज्ज्मान्तरसंस्कारतः सव्वैतत्त्वसम्पूणः स॒ एव॒ जीव इति बुद्धिमान्‌ 
नागतः स्यात्‌। उक्तं हि कैवस्योपनिषदि-“स एव माया परि 
पोहितास्मा शरीरमास्थाय करोति सव्वेम्‌। द्ियान्नपानादिवि चि्रभोगैः स 
एव जाग्रत्‌ परििक्षिमेति ॥ स्वप्ने स जीवः सुखदुःखभोक्ता स्वमायया करिपित- 
विश्वरोके । घपुश्षिकाले सकटे विलीने तमोऽभिभूतः सुखरूपमेति | पुनश 
जन्मान्तरकम्प्रयोगात्‌ स एव जीवः स इति प्रबुद्धः ॥' इृतयादि । पथमः पादस्त 
जागरितस्थान आसर | तमःश्रमाचमावे सच्छोपरेकात्‌ तमसाेममनःस्थानहूदया- 
वरणाभावेन उद्विक्तसत्वेन पकाशात्‌ साच्विकादङकारोद्रकः। भरवत्तेको दि सच्चम्‌ ! 
अतस्तेन चोद्िक्तसाच्िकादङकारेण प्रवत्ेकेनात्मा मनश्चेतयितुमईन्‌ मन- 
र्वेतयति । तच्चेतितश्च मनः श्रोत्रादीनां खसखस्थानेषु गन्तम्‌ गच्छच श्रोजा- 
दीनि चेतयिला खस्वकम्पद्ुपयुदक्ते । प्रयोनितानि पुनः श्रोजादीनि खसख- 
विषयान्‌ ग्हणन्तीति जागरणं साच्िकाष््ारात्पसंयोगः। तस्य लिङ्गानि 
वाद्यन्दियकम्पाणि। माण्ड्वयेऽ्पयुक्तं- “जागरितस्थानो वहिःपरलः सप्ताङ्ग 
एकोनविंशतियखः स्थूलथुक्‌ वैश्वानरः परथमः पादः ।।” इति। सुशुतेऽ्यक्त- 
“तद्धयं विशेषेण चेतनास्थानम्‌। अतस्तस्मिंस्तमसारते सथ्वैभाणिनः खपन्ति। 
भवति चाज । पुण्डरीकेण सदं हृदयं स्यादधोडखम्‌। जाग्रतस्तष्िकङचति 
स्वपतश्च निमीति ॥ निद्रान्तु वैष्णवीं पाप्मानञ्ुपदिक्नन्ति। सा खभावत एव 
सत्वभाणिनोऽभिसपृशति । त्र यदा संश्नावहानि स्रोतांसि तमोभूयिष्टः ष्मा 
भतिपद्यते तदा तामसी नाम निद्रा सम्भवलयनववोधिनी सा प्रयकाे | 
तमोभूयिष्टानामहछु निशासु च भवति । रजोभूयिष्ठानामनिमित्तम्‌। सख. 
भूयिषटानामदधरा्े।क्षीणदलेष्पणामनिखटवहुटानां मनःरीराभितापयताश्च नैव 
सा वेकारिकी भवति। भवन्ति चा्र। हृदयं चेतनास्थानयक्तं सुश्रत 
देहिनाम्‌ । तमोऽभिभूते तस्मिंस्तु निद्रा विशति देहिनाम्‌ ॥ निद्राहैठस्तमः सच्चं 
बोधने दैतुरुच्यते। खमभाव एष वा देतुगंरीयान्‌ परिकीच्येते | पवयेदेहानु- 
आस्मानः छ्ान्ता भवान्त, मनोऽधीनमप्रचृत्तित्वादात्मनां, तत्तश्च॒ मनोनिद्र्या आत्मनोऽपि न 
विषयान्‌ गृह्णन्ति, इन्द्रियाणि चास्मनोऽमर्त्यैव न प्रवर्तन्ते ॥ २१ ॥ 
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सुखायुषी न वा ढुभ्यांत्‌ कालरात्रिरिवागता ॥ 
पुरुषं योगिनं सिद्ध सत्या जुद्धिखिागता ॥ २३ ॥ 








भूतास्तु भूतातमा खपतः प्रयः । रजोुक्तेन मनसा गृष्नास्यथान्‌ शुभाशुभान्‌ | 
करणानान्तु वैकस्ये तपसाभिपरवद्धिते । अखपन्नपि भूतात्मा प्रसुप् इव चोच्यते ।/' 
इति । अस्वपन्निति वेकस्याभिप्रायेण प्रसुप्र इति । तैलसतामसाहङ्कारयोगाभि- 
प्रायेणोक्तम्‌ | २०।२१ 

गङ्गायरः-- अथ निद्राफरणाह- नि द्रायतचमितयादि । निद्रायत्तं घुखं दुःख- 
पिल्यादि यावाभावसरूपं निद्रायाः सपयोगायोगमिथ्यायोगातियोगयुक्ताया 
आयत्तपधीनम्‌। तच समपयोगयुक्तनिद्रायत्तानि खखपुषटिविख्टरषताज्ञान- 
जीवितानि भवन्ति। इतराणि दुःखादौनि पिध्यायोगादियुक्तनिद्राय्तनि 
मवन्तीलयथः। न चेयजीरितपमस्पजीवितश्च ॥ २२ ॥ 

गङ्गाधरः प्रतिलोपतत्रयु्या तद ्रययुदादरति- अकारेऽतीत्यादि । अकाटे 
इति दिनाद्यविहितकाटे निषविता निद्रा पिध्यायोगघुक्ता भवति। अति- 
प्रसङ्गात्‌ निषेविता निद्राऽतियोगयुक्ता भवति । न च निषेविता निद्रा अयोग- 
युक्ता भवति। एषा तरिविधा निद्रा सुखायुषी नेव इय्यात्‌ । बाशब्द एवाथे । 
काटरा्चिः कार एव यम इति यावत्‌ । अथवा सकट्काटिकौ निद्रा काल- 
रात्िः। सैवेति निद्रा युक्ता समयोगयथुक्ता सुखाधुषा छखेनायुषा च पुरुषं 
युडक्तं । योगिनं योगदन्तं यथा सदया बुद्धिस्तच्वज्ञानम्‌ ।। २३ ॥ 


चक्रपाणि.- सम्प्रति विधिना सेविताया निद्राया गुणम्‌ अविधिना च दोषमाह- निद्धायत्त- 
मित्यादिना न चेव्यन्तेन । अन्न च सुखादि विधिसेवितनिद्राफलम्‌, दुःस्वादि त्वविधिनिद्रा- 
फलम्‌ । पतदेव विभजते-अकार इत्यादि । अकार इति दिनादौ निदा प्रति निषिद्धं शरे। 
अनेन च मिथ्यायोगो निद्राया उक्तः, कालरात्रिः कालोषा; सव्या बुद्धिस्तलून्तानम्‌ ॥ २२- २३ ॥ 


वरक-संहिता [ अष्टौनिन्दितीयः 


ताध्ययनमयस्जरी-कम्मेभायध्वकषिताः ¦ 
नीनशः शं बोतीसतधानेहे 
तृष्णातीसारशलात्ताः श्वासिनो दिद्िनः करः 
पतिताभिहतोन्मन्ताः भ्रान्ता यानप्रजागरेः ॥ 
क्रोधशोकभयङ्कान्ता दिकाश्चप्नोचिताश्च ये । 
सव्व एते दिवास्वप्नं सेवेरन्‌ साञ्येकालिकप्‌ ॥ 







गङ्गाधरः- निद्रायाः काटमाह - गीतेत्यादि। मीतादिकपितानां रोक्ष्य 
विरोधी सिग्धदिवास्वमो देहपुषटिकिसे रोक्ष्यहरवं भवतीतयारोग्यं तेषां भवति । 
अजीणिन इति जीणे एव युज्ञोदाति वचनादनीर्णे सति ोजनायावादयुक्त- 
वत एवाजीणिनो दिवानिद्रा तदजनीणेपरे पाकाय भवति। एवं क्षतादीना- 
पपि बोध्यम्‌" उक्तं हि खश्रूते “सव्व पु दिवाखडः प्रतिषिद्धोऽन्यत्र ग्रीष्मात्‌ । 
प्रतिषिद्धेष्वपि तु बाट्चद्धस्लीकपितक्षतक्षीणएयनिस्ययानवाहनाध्वकम्पेपरि- 
श्रान्तानामयुक्तवतां मंदःस्वेदकफरसस्कक्षीणानाभजाणिनाश्च शुत्ते दिवा- 
स्वपनमपतिषिदधम्‌। रात्रावपि जागरितवतां जागरितकाटाददध मिष्यते दिवा. 
स्वः" इति । तस्मात्‌ मेदःस्वदक्षीणाः कञ्ञा एवं भवन्ति। रसक्षीणरब्देन रक्त- 
क्षीणश्ञब्देन च पुनरः । दिवास्भ्रथ तट्श्रुदिक्षाजीणांतिसारिणामिलयनेन 
वाच्यसान्न न्युनता । तथा पतिता अभिहता उन्पत्ताः कोधङ्ान्ताः शोङ्ृक्ान्ताः 
भथ्छान्ताश्च कफक्षीणा एव । यानप्रनागरेरिति वहुवचनं प्रस्येकं वहुलाभिषरायेण। 
प्रजागरा रात्रिजागरणम्‌ । दिवास्वभरोचिताः सब्वेत्त्‌ ष॒ अभ्यस्तदिगसप्राः 
पुश्वतेऽ््यक्तं “दिवा वा यदि वा राजो निद्रा सात्म्यीढरतातुयैः। न तेषां 


@ , श, (न 


चक्रपाणि"--सम्प्रति दिनेऽपि येन्द्रि सेष्या तानाह-गीतेव्यादि)} इह गीतकर्षितानां 
दिवास््प्नाद्‌, धातुपु्धौ सत्यामारोग्यम्‌, अतीसारादिषु च प्रभावाद्दिवापि निद्रा हिता, अजीर्णिनस्तु 
अजीणेपाकार्थं दिवानिद्रा, निद्रा हि सरोतोऽवसेधेनाग्निवरं द्त्वा शीघ्रमाहारं पचति; 
दिवास्वप्नसात्मयानां सहसरा तत्परित्यागे दोष एव स्यात्‌, रात्रो जागरितानान्च तजनितवात- 
क्षीमछमा्थं दिवास्वप्नः, स च क्षारपाणिवचनेन कन्तव्यः, यदुक्तमू--“यावत्कालं न सुक्षः 
स्याद. रात्रो स्वप्नाद, यथोचिताच्‌ । ततोऽद्ध॑मान्रं तच्कालं दिवास्वप्नो विधीयते ॥* अयञ्च 
दिवास्वप्नोऽभुक्तवतामेव, यदुक्त हारीते--“ुक्रा स्वप्नं न सेवेत सुस्थोऽप्यसुखितो भवेत्‌ ` । 
अन्यन्राप्युक्तं व्यायामादिषु दिवास्वप्नविंधाने--“नरान्‌ निरशनान्‌ कामं दिवा स्वापयेत्‌" इति । 
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एाञ्चातिसडक्तेयादु दिवा खम्नः परशस्यते ॥ २५॥ 
षसवञ्जयेषु कालेषु दिषाखप्नात्‌ परह्व्यतः । 
रलेषमधिते दिवाश्वप्नस्तस्मादन्येषु नेष्यते ॥ 

मेदखिनः स्तेहनिखयाः श्लेष्मल्ताः श्लेष्मरोगिरः ! 
दृषीविषात्ताश्च दिवा न शरीयन्‌ कद।चन ॥ २६ ॥ 


खपतां दोषो जाग्रतां बा विधीयते ॥|' इति । साव्वेकालिकं साववततुकं न तु 
यक्तं वाप्यशक्ते बा। एवाभुक्तवतां दिवासखप्रफटमाह-धाविदयाटि ॥२४॥ 

गङ्गाधर नतु सावत्‌ कमशुक्तवतां गीतक पितादीनां दिवाखम्नो भवसैवं 
भुक्तवतां किमन्यथा स्यादिति ? अन आह-ग्रीपे हृस्यादि । साग्ेकाटिक- 
मित्यनेन गीत्कपितादीनापञुक्तवतां दिवाखप्नो विहितः । प्रीपरे वित्यादिना 
स्वेषामेव खस्थातुराणां ुक्तदतापशुक्तरताश्च विहितः! केविदयुक्तवता- 
मेवेत्याहुः | २५ ॥ 

गङ्गाधरः ग्रीष्यदञ्जीपु कटेषु पुनरथुक्तदतां गीतकपितादीनां 
दिषाखप्नस्य विितिबात्‌ तेषां सुक्तवतामन्येषां युक्तवतामथेक्तयताश्च 
्ीष्मेतरेप ऋटुवु दिवाखसो निषिद्धा बोध्यः। तस्मादिति शे ष्मपित्त- 
पफोपाम्‌। अन्यदुग्रीस्पेतरेषु ऋतुषु । दिवा खाष्याु्त्वा दिवा न खाप्या- 
नाह-येदस्विन इत्यादि । एते कदाचन कस्िशित्‌ काङेऽपि दिवा न शयी. 
रन्‌। तेर्नषां शक्ते ऽशुक्तं च प्रीं च ग्राष्मेतरे च || २६॥ 


सा्व्वकालिष्छमिति यीष्मं परित्यज्यापि । रत्रीणाज्चातिसक्नेपादः इत्यनेनाल्पनिद्र्वज्च सूच 
यति ॥ २४।२५ ॥ 

चक्रपाणिः-“न द्ायीरम्‌ कदाचनः इतिवचनात्‌ ग्रीष्मेऽपि दिवास्वप्तं मेदखिप्रश्ुतीनां 
निषेधयति, गीतकर्षणादौ तु बराबर निरूप्य दिवास्वप्नप्रदृत्तिवा विधेया । विष्वेगप्रवत्तंनमिति 
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भ॑ ङ्ख र 
कोटोऽरूः पिडका कर्स्तन्द्रा कासो गलासयः ॥ 


रधतिबुद्धिधरमोहश्च संरोधः खोतसां ज्वरः । 
इन्द्रियाणमसामथ्यं विषेगम्रवत्तनम्‌ ॥ 
भवेन्नुणां दिवास्वप्नस्याहितस्य निषेवणात्‌ । 
तस्माद्धिताहितं स्वम्नं बुद्धा खम्यात्‌ सुखं बुधः ॥ २५ ॥ 
रात्रो जगरणं रुं ्लिग्धं परस्वयनं दिवा 1 
असुलमनभिष्यन्डि तासीनप्रचलपयेतम्‌ ॥ २८ ॥ 
गङ्खाधरः-अथाविहितदिवास्वप्ननिषेवणे दोपमाह-हटीमकपिस्यादि । 
स्मृतिबुद्धिपमोहः स्पतिथ्र' सो बुद्धिश शश्चेत्यथेः । सोतसां संरोधो रसादि- 
वहानां सोतस्ामन्तःशुषिररोधः । विषवेगमवत्तेनं दृषीविषा्तानां सो विषं 
युक्तयताश्च विषवेगः पुनमेवति । सुशरुतेऽ्प्युक्तं “विकृति हि दिवास्वप्नो नाम | 
त्र स्वपतामधम्पेः सव्वेदोपध्रकोपश्च | ततूपकोपाचच कासन्ासपरतिर्यायरिरो- 
गोरवाङ्गमदौरोचकञ्वराधिदोव्वेस्यानि भवन्ति । राचावपि जागरितवतां बात- 
पित्तनिमित्तास्त एवोपद्रवा वन्ति । भवन्ति चाच । तस्मान्न जाण्याद्राजौ 
दिवास्वप्न वञ्जेयेत्‌। नावा दोपकरावेतौ बुधः स्वप्नं मितं चरेत्‌ ॥ अरोगः 
सुमना यवं बल्वणान्वितो हषः । नातिस्थूलकृशः श्रीमान्‌ नरो जीवेत्‌ समाः 
रतम्‌ 1 इति । तस्मात्‌ गौतकपितादौीनामुक्तवतां ग्रीष्मे च दिवास्वप्नेन धात- 
साम्यादिसद्धावात्‌ तदितरथा दिवास्वप्ननिषेवणेन इ खीमकादिसम्भवात्‌ हिता- 
दितं स्वप्नं बुद्धा बुधः खं स्प्यात्‌ । इद स्वप्नो ह्यघुख' भवती ति। हितं स्वप्न- 
माचरेदिस्यथेः। एतेन दिवास्वप्नस्य विशेषेणोक्त्या रातिस्वप्नश्च छभ्यते ||२७ 
गङ्गाधरः नघ रात्रौ जागरणे दिवा स्वप्ने च को दोषो गुणो वेति १ अत 
दूषीविषात्तीनां बोद्ध्यम्‌ ; स्वप्यात्‌ सुखमिति सुखं यथा भवति तथा स्वप्यात्‌, तच्चाहित- 
श्वप्नपरित्यागेन हितस्वप्नसेवया च ॥ २६।२० ॥ । 
च्छपाणिः--रात्रावित्यादिना जागरणस्य स्वप्नस्य च रु्षत्वं रिनगधत्वञ्च तत्कार्यकततःत्वात्‌ 


२१३ अध्यायः | 


सूत्रस्थानम्‌ । ८०१ 











| सभुध्थे त स्थोल्थफ, दर्थे विशेवतः ॥ २६ ॥ 
यङ्मेत्छादनं शवानं याभ्य नूपोदका नाः | 
नं संदधि कीरं स्नेहो सथ मनःसुखम्‌ 
मनसोऽनुय॒ण गन्धाः शृष्दाः संवाहनर्धन च । 
चच्योस्तयणं लेपः शिरसो वदनस्य च 


व, 











आह -रात्रादित्यादि । रुपं रक्षतीति सप्नलगुणजनकम्‌ । एवं क्लिग्धं सिग्ध- 
शणो जन्यतया विद्यतेऽस्य तत्‌ तथा। एतेन शुक्तवतापश्क्तवतां दिवाखप्न- 
रात्रिजागरणयो प्रियो विपरीतं ज्ञापितम्‌ । स्वप्नविरेषवादासीनपचलायि- 
तस्य उपविष्टस्य किञ्िन्निद्रारूपस्य गणपाह- अरकषेस्यादि । अनभिष्यन्दि 
अक्लिग्धम्‌ || २८ ॥ 

गङ्गाधरः-- विहारेषु स्वप्नस्य प्राधान्यमाह-देदैव्यादि । देहस्य दत्तौ सुख 
इति मिभ्यायोगायोगातियोगभिन्नयोगगुक्तः। स्वप्नाशरेति अतियोगादि- 
युक्ताभ्यां स्वप्नाहाराभ्यां सुखं स्थौस्यम्‌ अयोगादियुक्ताभ्यां खप्नाहाराभ्यां 
समुस्थं कार्यं विशेषतो भवति। स्थौस्यका्ययो विरेषरैत॒सेनोक्तिरिहष्ट 
निन्दिताः पुरुषा उक्तास्तेष्वतिनिन्दिततात्‌ तदधिकाराच ! एतेन समयोगयुक्ते- 
नाहारेणेव स्वप्नेनापि नातिस्थृलकृशषः स्यादिति दभ्र तेन तुस्यवाक्यता 
बोध्या ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः स्वप्नस्य निमित्ततो विनष्स्य जनकान्याह--अभ्यङगत्यदि। 
मनसोऽदु्णा इति गन्पाः कब्दा इत्येताभ्यामन्वीयते । संवाहनानि सुखजनक- 


उपचचय्यंते । किञ्च जागरणं रात्रो दिने वा सुक्षमेव, परं दिवा जागरणं न विरक्षणं शारीरे करोति 
रात्रिस्वप्नप्रस्नि्धत्वात्‌, रात्री जागरणन्तु रौक्ष्यं करोति, तेन तत्‌ रकषमुच्यते ; एवं दिवास्वप्नेऽपि 
वाच्यम्‌ । स्वप्नप्रसङ्गन स्वप्नभेदगुणमाह--असक्षभित्यादि । अनभिष्यन्यस्निग्धमिव्यर्थ; । 
आसीतप्रचरायितसुपयि स्य॒ किद्धिनिद्रासेवनम्‌, यदाहुर्जनाः प्रधानं विहारेषु 1 स्वप्नपाधान्ये 
हेतुमाह देहदृत्तावित्यादि ।- ॥२८।२९ ॥ 

चक्रपाणिः. सुखहेतुस्वप्नजनकं हेतुमाह --अभ्यङ्गत्यादि । कालस्तथोचि्ते इति यस्मिन्‌ 


4. 


८०२ चरक-संहिता | [ अष्टोनिन्दितीयः 


णं शयनं वेश्म सुखं कालस्तथोचितः ! 
्ानयन्यचिराननिद्रां प्रनष्टा या निमित्ततः ॥ ३० ॥ 
कायस्य शिरसश्वेव विरेकदश्छहनं भयम्‌ । 
चिन्ता कोधरतथा धूमो व्यायामो # रक्तमोचणम्‌ ॥ 
उपवासोऽसुखा शच्या सस्ोदाय्यं तमोजयः । 
निद्राप्रसङ्गमहितं वारयन्ति समुस्थितम्‌ ॥ 








वाहनानि शरीरदेशविशचेषे शष्टुमहेनानि । खास्तीर्णं शयनं सुखम्‌ । वेम च 
खुखमिति वोध्यम्‌ । काटस्तथा चित 'इति- यस्य पुरुषस्य यः कारो निद्राया- 
मभ्यस्तः स काटस्तस्याचित इत्यथैः । तिपित्तत इति निद्राया अनिपित्ततो 
विनष्टाया व्यवच्छेदः । छश दुक्तं -“निद्रानाशोऽनिलाद्‌ पित्तान्मनस्तापात्‌ 
क्षयादपि। सम्भवस्यमिघाताच भरत्यनीकैः प्रशाम्यति । निद्रानाशेऽभ्यङ्कयोगो 
मूदधिं तैलनिषेवणम्‌ । गात्रस्योद््नञ्चैव हितं संवाहनानि च ॥ शाटिगोधुम- 
पिष्ठान्न-मक्ष्येरेक्रवसंस्कतेः। भोजनं मधुरं ल्िग्पं प्षीरमांसरसादिभिः ॥ 
रसे विखेशयानाश्च विष्किरागां तथैव च। द्राक्षासितेशुद्रव्याणाद्ुपयोमो 
मवेनिहि | शयनासनयानानि मनोक्यानि मृदूनि च । निद्रानाशे तु इव्वति 
तथान्यान्यपि बुद्धिमान्‌)” इति | ३०॥ 

गङ्खाधरः--जथ निद्रानाशस्य देतृपदेजादतियोगधुक्तनिद्रापरतिषेधमाह- 
कायस्येल्यादि । अषुखा स्ञय्या सुखस्याजनिका शय्या । सच्वौदार्थ्य 
सत्वगुणमूयिष्टता । तमोजयस्तमोगुणस्य योगाभ्यासादिना नयः। 
निद्रापरसङ्गमदहितमिति अहितनिद्राप्रसङ्गोऽतियोगयुक्तनिद्रा। सभतेऽप्यति- 
निद्रातिषेथ उक्तस्तद्‌थथा--“वमेन्निद्रातियोगे त॒ इयात्‌ संशोधनानि 
च । लहनं रक्तमोक्षश्च मनोव्याङखनानि च ।। इति ॥ अतियोग 


कारे निदा पुरषेणाभ्यसता, स कालस्तस्योचितः । निमित्ततः म्रनष्टेतिवचनमरि्टजनितनिद्राभाव- 
प्रतिषेधार्थम्‌, अरिष्टं निमित्तमुच्यते ॥ ३० ॥ 
चकपाणिः--ञत्र निद्राप्रतिषेधहेतुमाह--कायस्येत्यादि। स त्वौदार्म्‌ सतवभूरित्वम्‌ ; 
। ० #। 














‡ # तथा इत्यत्र कथा इति पुवं व्यायाम दत्यत्र भ्यवाय इति चक्रक्षम्मतः पादः । 


२१ अध्यायः) ` सूत्रस्थान । ०३ 
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ुक्तनिद्रावारकस्य समयोगुक्त निद्रानाशकस्वं दशेयति-एत एव 
चेत्यादि। निद्रानाशस्य खस्थपुरुषस्य (समयोगेन सेव्याया अपि 
निद्राया नाश्रस्येत्यथेः। आतुरस्य तु पुश्रुतोक्तनिद्रानासोऽनिलादिना 
दश्ितः। आचा्येणापि दश्यते काय्येपित्यादि। सखश्यातुरोभयपरतया 
काय्यंकाखपकृतयो बोध्याः । काय्यं कम्पे! क्रियासक्तो हिन निद्राति 
कालो वाद्धंक्यम्‌ । तमोभूयिष्टस्य शेष्मजये । विकारो उवरादिः। दद्धो 
हि वाद्धेक्यावस्थास्यमावान्न निद्राति। प्रकूतिः खभावः, वायुवांयुधकरति 
न त॒ समावस्थो वायुनिद्रानाशेतः ; विषमस्य तु वायोविकारपदेन खाभात्‌ | 
वायुप्रङृतिको हि जागरूकः स्फुटितकरचरणादिक उक्त इति । एतेन प्रकृति 
सभावः वायुविशेषेण निद्रापह्मरक इति हापनाथ पुनरुक्त इति यद्ञ्याख्यातं 
तदद्षितं भवति । जागरूकरवस्वमावस्तु पुसां न निस्तग॑तः स्यात्‌, प्रकृति- 
भूतवायुना हि मवति। सुश्रुते दिवानिद्रावद्रात्रिजागरणमपि रोगविशेषे 
दितगुक्तम्‌। तदयथा-~कफयेदो विषात्तानां रात्रो जागरणं हितम्‌ । दिवा 
खग्रथ तटशूल-हिकानीणातिसारिणाम्‌ ।।' इति ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः निद्राविपिष््वा निद्रायाः कारणमेदेन मेदानाह-तमो 
भवेत्यादि । तपोमवेति आत्मयनःस्थानहूदयपबस्य तमोयुणावरणमन्तरेण 


तमोजयस्तमोगुणजयः, स च योगाभ्यासादिना भवति । एत एव चेति स्वस्थे क्रियमाणा हात 
षोढन्यम्‌ । निद्रातिप्रसङ्ग सति क्रियमाणा अतिप्रसङ्गनिषेधका भवान्त । अपरानपि निदानाश्- 
हेतूनाह--काय्यंमिव्यादि । काय्यंमिति काय्यीसक्तो न निद्रां याति! कारु इति वा्द्धक्यं, 
बद्धा हि स्वभावत एव जागरूका भवन्ति । विकारो व्याधिः श्ूलादिः । प्रकृतिः स्वभावः, स्वभावा- 
देव केचिदनिद्रा भवान्त । विकारम हणेनैव वाते रुन्धे पुनवौतग्रहणं विशेषेण वायोनिंद्ाष- 
हारकत्वप्रतिपादनाथम्‌ ॥ ३१ ॥ 4 

चक्रपाणिः--निद्वाविशेषानाह-- तमोभवेत्यादिं । तमोभवा इति तमोगुणोदेकमवा , मनः+ 


॥ 


८० ४ चरक-सं हिता | [ अष्टोनिन्दितीयः 


॥ ५ ` ^ 4 ५ त्‌ #। 9 ध र ॥ ॥.) ¢ ॥ 
पः 0 6 ~ ~ 
वानाहुरघस्य मूलं शषाः पुनउयांधिष निहि श 





निद्रा कापिन भवतीति, तस्य तमसो निद्रासाधारणक्रारणस्य शे ष्पादि- 
हतव्यतिरेकेण यः स्वतो भवतय्ैकस्तस्य यन्निद्राननकलं सा निद्रा तमोभवा । 
एषा पुनरघस्य मूटतयाञरव श्ष्यते। पुश्रुते हु- “तामसी नामोक्ता सा 
प्रण्यकटे भवति। तदन्या , चेयं पटेष्मसषद्वा केवलबरढधेन शटेष्मणा 
द्वितीया निद्रा। मनश्रीरपरमसम्भवा त्‌ मनसो वा श्ररीरस्य वा श्रपेण यदा 
न च मनो न वेन्धियाणि खश्वव्िषयेषु भयत्तन्ते तहिं ततो निद्राति, नत 
भ्रमेण । वायुचदधमा निग्रानारः स्यात्‌ ताक्ाल्किः। कालान्तरे तु ततो 
वातान्निद्रानाश एवोच्यते। आगन्तुकी सरूपा निद्रा, न तत्र तम्टेष्पाः 
दिको हेहः। ज्वरारष्ादिलक्षणं हि-“रेते निपतितोऽपि वाः इत्यादि 
ग्याध्यनुवत्तिनी सननिपातिकज्वरादौ । रात्रिर भावात्‌ प्रभवति यासा 
रातिस्वभाकमवा। सातु न तमसानवा पटेष्मणा न वा मननकसैरशभम- 
सम्भवा न वा जगन्त॒कौ नापि व्याध्यनरुवचिनी। दिवा तुयानिद्रासा 
तम्टेष्मादिसम्मवा । हैतुव्यतिरकेण न भवतीति भावः। 

एताछ च निद्रा परस्ता निद्रापाह- रात्रि स्वभावेलयादि। भूतानि राति 
ददातीति भूतरात्नी, तां तथा। आघ चातिनिन्दितनिद्रामाह- तमोभवा 
मिल्यादि । अपस्य मूटमिति तमोगुणवाहुल्येन सैव निद्राहणान्तस्य स््रत्ता्य- 
युष्टानाभावेन पराप जायते इति भावः! रोषा इति व्याधिषु खमागपवृत्तादि- 
व्याधिषु । रातरिस्वभावभभवाया हि निद्रायाः स्वभावव्याधिलात्‌ घुलिपासा- 


शरीरश्रमसम्भवा तु निद्रा मनःकचसीरयोः श्रमेण प्रियोपरे सति नेन्द्रियाणि न च मनो विषयेषु 
प्वत्तन्ते, ततश्च निदा स्यात्‌, अरमञ्चायमनतिचरद्धो भूरि ता्रकोपकोऽभिप्रो तः, तेन श्रमस्य वात- 
जनकत्वेन निद्रानाशः किमिति न अवतीति न वाच्यम्‌, दन्चैतत्‌ यत्‌-श्रान्तानामनिदा न 
भवतीति । आगन्तुकी रिमता , व्याभ्यनुवत्तिनी सत्निपातस्वरादिकाय्यौ ; रात्रिस्वमारात्‌ 


म्रभवतीति रात्रिस्वभावप्रभवा । दिवाप्रभवन्ती तु निद्रा तमश्रभदिम्यसिभ्य एव स्यात | 
# च्‌ 


आसु निद्रासु ` प्रऋसां निद्राञ्चाह-रात्रीत्यादि। भूतानि प्राणिनो दधाति पुष्णा- ‹ 


तीति भूतधान्री, धात्रीव धात्री। अस्य पापस्य मूलमिति कारणम्‌ । तमोगृहीतो हि 





-------------"~--~न~- ~न ॥) त नन 1 न न न~ == ~न -- ~~ = 


> भूतधाघ्रीमिति वा पाठः| 


ष्ट 


२९द्‌ अध्यायः | ८० 





त्र छक ; 
न्दिताः पुरुषास्तेषां यो विशेद्‌ निनि 


प, 
द । ५ 
(= 





जन्प्रमरणादीनापिव । यनःररीरभ्रमयवापि हि निद्रा व्याधिरू्पा भवत्येव । 
तदा.धातुवेषम्यात्‌ | ३२ ¦ 

गङ्ाधरः--अध्यायाथेसंग्रहाय दोकानाह- तत्रेत्यादि । इह खरिविस्या- 
रभ्यातिकृङ्चेस्यन्तेन निन्दिताः पुरूषाः । ता तिस्थुटेत्यारभ्य भवन्तीतयन्तेन 
तेषां यौ विशेषेण निन्दितौ । अतिस्थूषस्यस्यादिना द.पा इत्यन्तेन तिस्थुटस्य 
दोपाः। तदिदमित्यादिना निदिष्रमित्यन्तन कारणम्‌ । दश्यते वाच्य- 
भित्यादिनातिकृच्ं नरपित्यन्तेन कारणम्‌। व्यायामपित्यादिना मत 
इत्यन्तेनातिकृशस्य दोषाः। सततमित्यादिना प्रयोजयेदिस्यन्तेन स्थोल्य- 
भेषजम्‌ । अस्वञममित्यादिना पुप्यतीव्यन्दन एरकस्य मैपजम्‌ । यदा तित्या- 
दिना बुद्धिरिवागतेस्यन्देन निद्रायाः सापाम्यतो हितत्वद्ु्त्वा गौताध्ययनेत्या- 
दिना नेष्यत इत्यःतेन येभ्यो यदा हिता निद्र । मेदस्विन इत्यादिना कदा- 
चनेस्यन्तेन येभ्यो यदा अहता सा सदोषा दटीमकेलयादिना रिशेषत 
दृलयन्तेन अभ्यङ्गादिव्यादिना निपित्तत इत्यन्तन अनिद्राय अनिद्रपुरषाय 
भषनजं निद्रानननाय इति । कायस्येल्यादिना अतिनिद्राय पुरुषाय भेषजम्‌ । 


सदा निद्वाप्मकव्वेनानुष्डयं खदच्द्तं न करोठि, वतश्चाधरमम्म्पाद्‌ः। व्याधिप्विति ज्रीरव्याधिष 
दरेष्मादयो व्याधय एव, तेप च भूता निद्रा व्याधिरूपैव ; अआगतुकी चासाभ्यव्याधिमवा च 
स्वयमप्यसाध्यमठा व्याधिरूपा, तेन दाञ्च व्याधिषु मध्ये निद्िशन्ति; वा स्याधिषु 
आधारेषु निर्दिशन्तीत्यथ क्षयः ॥ ३२॥ 


+ जन 
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* अतिनिद्रानिद्रयोरषेव्यत्र अतिनिद्रायानिद्धायतथाया या यथा यतप्रभवा इत्यत्रया या 
यथाप्रभावा च इति चक्रष्टतः पाठः । 





स्त्ध | फ {ट द्‌ लन्न ट कपि १ ८९] = # [५ ठ 
निन्दिर्तयो नामेकविशोऽध्यायः ॥ २१॥ 





तमोभवेत्यादिना या पुरषायया या न््र। राजिशवमाप्रपेयादिना 
यथाध्मवा या निद्र तृय पापान्य उक्तम्‌ ॥ ३३॥ 


अध्यायं समापयति -अप्रौरादि । सथं एूमवदव्यस्येयम्‌ 


ति श्रीगङपखपिकषिरानविरविते नरकसो 
्रसथानीयषटेनिन्दितीया्वैकविंगाध्यायनसास्या 
एकि शता ॥ २१॥। 


धप्ग्जयप्विमधठयै 


चक्रपाणिः संग्रहे भनिद्रयेति अविमाननिद्राय पुरुषाय । यथप्रभावा चेति भूतधाप्री- 
त्यादिव्णितप्रभाया ॥ ३६॥ 
इति दाकतुरानन-श्रीमच्द्पाणिदरविरदितायाम्‌ आदुखेददीपिकायां सूत्रस्थान 
व्ाष्यायाम्‌ अषौनिम्दितीयो नाम एकविंशोऽध्यायः ॥ २१॥ 


दिशो ऽध्यायः । 
अथातो लङ्गन हशीयमध्यायं व्यास्यस्यासः 
इदिह स्माह भगवाना्रेयः॥ १॥ 
तपःसवध्यायनिरवानात्र यः शिव्यक्तत्तमान्‌ । 
षटड्गिवेशषमुखानुक्तवान्‌ परिचोद यन्‌ ॥ 
लनं बृहणं काले सुचणं स्नेहनं तथा, 
स्वेदनं स्तम्भनञ्चेव जानीयात्‌ स भरद. भिषक्‌ ॥ २॥ 
तमुक्तवन्तमात्र यमश्िश्‌ उवाच ह । 
भगवन्‌ लङनं फं तलवद्षनीयाश्च कीदशः ॥ 
वर हणं ठृ हणीयाश्च सुत्तणीयाश्च सुलणम्‌ । 
के स्नेहा: स्नेहनीयःश्च खेदाः स्वेयःश्च के मताः ॥ 
स्तम्भनं स्तम्भनीयाश्च वक्तुमहंसि तद्‌ यसे । 
अथ पुरषे मेषजयोजनायां शरीरैष्येसथोस्यपेकषावतृक्रियाविरेषलङ्न- 
चर हणादिषु योग्यताऽयोम्यतान्ञानपप्यपेक्षणीयं भवतोयतो र निन्धितीयानन्तरं 
नलु हूणीयोऽभिधीयते- अथात शृयादि। खनं दृ हणमितिपदहयायै- 
प्रथिकृत्य ठत एति छ्नष् हणीयः। १॥ 
गङ्गाधरः-तप इत्यादि । तपःखाध्यायनिरतानथिवेशप्रपरखान्‌ षट सिष्य 
सत्तमान्‌ अभिवेरमेलनत्कणेपरष्षरहरीतप्षारपाणीन्‌ परिचोदयन्नध्यापन विधौ 
एव्व गुरुन् यात्‌ शिष्यं परति पठति प्रं रणतरक्यमप्‌, इति पर रणवाक्यं बवन्नक्त- 
वान । किगुक्तवान्‌ तदाह--यदुक्तं ल्नमियादि । कले इयश्य छहनादिभि 


प्रत्यकमन्वयः | २ 
गगधरः-तमिलयादि। अग्निवेशस्य षम शिष्येषु विरिष्टबुद्धिमचाद्यं 


चक्रपाणिः-योजनापेक्षिणीयशरीरमभिधाय रद्नादिविषयत्वात्‌ योजनाया लद्घना- 
दीनि एव विषयतः स्वरूपतश्च वक्त रद्नदृ हणीयोऽभिधीयते ॥ १ ॥ 








८०८ चरक -संहिता ¦ | र्न हणीयः 


भृतीनां षश्णासेवां समासतः 
कु तातिष्ठत्ानां * लक्तणं वक्तुमर्हति \ 
भिषेशस्य वयो निशम्य गुरुरत्वीत्‌ 
यत्‌ किचिह्लाघवकरं दहे तद्धनं स्तम्‌ ॥ 

हवं यच्छरीरस्य जनयेत्‌ तंच इ'हशप्‌ । 
रोच्यं खरल वेशुच्य' यत्‌ द्य्यात्‌ तद्धि सु्तणएष्‌ 
स्नेहन स्मेहविष्यन्ड-माहेववलेटछृन्मतम्‌ 
स्तभ्मगारवशातघ स्वंटनं स्वंदकारकप्‌ । 
स्तन्मनं स्तभ््यति यत्‌ गविमन्तं चज्लं द्रवम्‌ ॥ २ ॥ 


ततूपररननैवान्येषां पञचसिद्ेनं प्रधान्तरं तेषां दशित । कृताषरतातिष्टचाना- 
मिति कृतं सम्यक्‌ कृतप्‌ । अष्रतपप्तम्पडपिय्पाभ्यां कृतप्र। अतिवृत्तपति. 
योगयुक्तम्‌ }} २। 

गङ्गाधरः क्रभिक्षभरश्चोचरपाद--यक्फिखिदिस्यादि। दरे खधवकर 
पिद्युक्तयव सिद्धौ यत्‌ पुनयर्किशित्यदं तदयोमातियोगमिय्यायोगयुक्त- 
खेऽपि छहुनवस्यापनाथमिति वोध्यप्‌। यचक्छििष्पदं इहसवादिभिः सव 
सम्बध्यते। वेन यत्‌ शरीरस्य यक्तिश्िषध्रदत्वं जनयेत्‌ तच ठ हणमित्यादि 
रूपेण केचिदाचक्षते, तन्न; यक्किशिद्रस्त्‌ दरे खाघवकरं मव्रति तद्वनं 
स्पृतमिल्यथेः। ते्नैवायोगादेखामात्‌। रंस्यमित्यादि भराधान्येन रक्ष्‌ । 
खरखवेशदय वरखुगतं इति कथिद्याचष्टे। रास्यपितिपानोस्येव रक्षणदक्षण- 
सिद्धौ खरबर पुनयदुक्ते तदरोक्ष्यातुषानार्थं लिङ्गवख्यापनाथेम्‌ । देहे हि 
रौक्ष्यं खरववैशयाभ्यामनुमीयते, न तु पर्यक्षञरुपटभ्यते। न च रोक्ष्य 
लिग्धवाभावो देहे भत्यक्षमेव हि द्यते: खरतं वैशवश्च रोष्यकाय्येमिति। 
स्नेहविष्यन्दः चरीरस्य स्नेहवियनं सरौरा स्नेदक्षसरणमिव । स्मेहविष्यन्दा- 
दिभिरनुमीयते देहे स्निग्धवमिति। स्वेदकारकथिति षम्पेकारकमित्यथेः। 

चक्रपाणिः-परिचोदयन्निति ज्ञानार्थं प्र रयन्‌ । कृतेत्यादौ छृतं सम्यककतम्‌ ॥ २।२॥ 

चक्रपाणिः-रोक्ष्यमित्यादौ रोक्षयमेव प्रधानं चोद्धन्यम्‌ ; खरत्ववेशदेय तु तदनुगते । विष्यन्द 


पि 
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५ कृत्‌ाकरतातिच्किनामितिपारश्चकष्टतः। 


२२ अध्यायः | सू्स्यानम्‌ | ॥ 





रुचं लघ खरं तीदणमुष्ं स्थिरमपिच्छिलम्‌ 





धयन्॒ कठिनञ्चेव य्‌ द द्रन्यं तद्धि सद् 


सतम्भगरवशताभावधस्परव्ुमीयते दह स्वेदः । स्तम्भयताति स्थिरीकरोति | 
गतिमन्तमिति प्रग्यक्तगतियुक्तथ्‌ । चरु किञ्िद्रतिमन्तम्‌। द्रवमकटिनं 
मूत्तिमन्तम्‌ । तेन वातस्य प्रव्यक्तगतिमतस्तु चख्द्रवसहचरितस्य स्तम्भक- 
व्यं स्तस्पनं थवति। नतु द्वस्ये। किंवा स्तम्भनलशक्षणमेकतत्‌। तन्न | 
तस्पात्‌ केवलवातसम्भवे वातस्य बद्ध क्षवः । दयां हि लह्नादीनां सम्यक्‌ 
प्रयोगादिभिः शुभाशुमे क्रियतं। तदथं भिषमवहितौ भदति। तस्मात्‌ यत्‌ 
किश्ित्‌ वस्तु मव्यक्तगतिमत्‌ गा किञिद्गतिमन्तं द्रवं का भावं स्तम्भयति 
रुणद्धि तद्रस्त॒ स्तम्भनमित्यथ. । खह्वनादिष्दसिद्धिस्ह कततेरि इखस्ययेन 
बोध्या न तु भवे इटा। जघवकृरमिति स्तम्ययतीस्यादि कृज्‌णिचोः 
प्रयोगदश्षनात्‌ ॥ ४।। 

गङ्गाधरः-ख्ड्नादिद्रव्यं क्रमेण विहणाति-रध्वित्यादि। ठप्वादिनव- 
गणयुक्तद्रव्यं दहे खाघवकरवाद्द्कनं स्परतम्‌ । ५ ॥ 

गङ्गाधरः गर सी तमिस्यादि । पएत्टष्वादिनवशुणविपरोतशुरुशीतादिनव- 
गुणवद दर्यं र हणम्‌ । छयोविपरीतो हि यणो गुरुः । उष्णस्य श्येतः । तीक्ष्णस्य 
गन्दः। विक्ञदस्य पिच्छिलः । रक्षस्य ल्िग्धः। सूक्ष्मस्य स्थृटः सन्द्रथ | 
सरस्य स्थिरः | खरस्य शछक्ष्णः । कठिनस्य हुः । प्राय इत्यनेन सन्दगुणस्य 
आधिक्यं यस्मिन्‌, द्रव्ये तद द्रव्यं चिर्कारिवाद ह दणम्‌ । कचित्तीक्ष्णय्ुणवद्‌ 
द्रव्यस्यापि पिष्पस्यदे्र हणचं ख्यापितपित्यथेः ॥ & 1 

गङ्ाधरः- रक्षपिस्यादि । र्षभिदयाचष्टएणणुक्तं द्रव्यं रक्षणब्र्‌ । छङ्गनं 
विखयनम । स्वेदकारकं वर्बारकम्‌ । स्म्मयतीत्ति विहणद्धि ; चरुमिति किञ्चिदगतिमत्‌, 
गततिमन्तमिति म्रव्यक्तगतिमन्तम, एतच्चातिसरसोणितषुतिविषदाहमेदनादिषु बोद्धव्यम्‌ न त॒ 
केवरुवाते गतिमन्तं प्रति, स्तम्भकस्य व्धुकत्वात्‌ । गुष्विस्यादा बहं घनम्‌, मन्दमिति 


१०९ 


` चरक-संहिता । [ श्चन हणीयः 






उष्णं ताचणं सरं 1ल्ग्धं सलं सूदसं ठव स्थर 
गतं मन्दं दु शचं सू चमं सुतं व्व' स्थिरम्‌ 


यद द्यं लघु चोदिष्टं प्रायस्तत्‌ स्तस्भनं स्टवम्‌ । १० ॥ 








हि सरणयुक्तम्‌ रक्षणन्तु स्थिरयुणयुक्तप0िति भेदः । मेद रघुहक्षशणा- 
पिक्येन छक्कनरक्षणयः{रति वोध्यव्‌ । वध्यश्च ल्ुनेनापि रो््ययस्पं 28 
लाघवमधिकर रक्षणन रोह्यमधिकं सघवमस्पयिति। तथा दर्य॑प्रव्यभूतलं 
लद्वनस्य। रक्षणस्य तु द्रव्यभूतलगिति | 

गङ्गाधरः द्रवमित्यादि । द्रवादिनवुणणुक्त' द्रव्यं रनहनय्‌। अत्रापि 
मन्दगुणस्याधिक्यन स्नदनं कचित्‌ किथ्वित्तीक्ष्मलेऽपि स्नहनलस्य न 
व्यवच्छेदः | ८ ॥ 

गङ्भाधरः--उष्णमित्यादि । उष्मादियिः सप्रमिश फः श्देदनथ्‌ । उष्मादि 
सप्रगणसहचरितः स्थिरा वा सरो वा स्थिरसयन्यतरसदहिरः [क्िग्रक्षान्यतर 
सहिते स्निग्धो वा रक्षो का गुणो यस्य तद्रव्यं रवेदनभिति भावः|| ९॥ 

हाधरः--श।तमिस्यादि | शतादिनवरणयुक्त' स्टम्भनम्‌ प्रायःपदेन 

प्रभावात्‌ कविदन्यस्यापि रहनघ्र हणवादिकं बोध्यं र्गतो लना 
दिकम्‌ ।। १०॥ 
चिरकारि। स्थलं संहतावयधं लडड्कपि कादि । विर्श्रणद्रव्यकथने यदृगुणसनेत्र लद्न- 
द्रन्यसुक्त तद्गुणसेव विरक्षणं यद्यप्युक्त ›, तथापि रक्षगुणस्यात्र प्राघान्यस्‌, ख्द्भने त॒ ख्घगण- 
प्राधान्य ज्ञ यम्‌, तथा लङ्खनमद्रव्यणपवासेनापि क्रियते, विरुक्षणन्तु द्व्यका््थतदेव प्राधास्याव्‌ 
उक्तम्‌, तेन रुद्धनविरुक्षणयोर्कता ; यत्‌ तु वक्षयति--“'छतातिकृतिङ्गं यष्ह्िते तद्िरुक्षिते 
इति, तत्‌. '्रायोवादात्‌। विरक्षणस्य हि सख्यः स्नेहाभावः, रद्रनस्य तु गौरवाभाव इति स्फुट 
एव भेदः प्रतिभाति ॥ ४--७ ॥ 

चक्रपाणिः--स्वेदगुणकथने स्निग्धं रक्षमिति स्निग्धं वा रक्षं वेव्य्थः। एवं सरस्थिरावपि 
विकस्पेन क्तेयो । पिपासेति पिपालानिग्रहः ; मारतो थद सोमसम्बन्धात्‌ तथा छद्कनं न भवति, 


ॐ शष्षणभिह्यपि कराचच्ः पारः । 
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२२९ अध्यायः) 





गङ्गाधरः- लङ्कनादिद्रव्यद््वा खरूपतो टह्नादिकः वक्तपादौ ललस्य 
प्रथेदानाह--चतुरिप्यादि। चतुष्पकारा संश्दधिरिति वमनविरेचनास्थापन- 
शिरोविस्चनानीति। अतुबासनस्य ए हणवात्तद्रवच्छेदाय चतुष्पकारेति । 
पिपासेति-पिपासानिगरदस्तष्णावेगधारणमित्यथेः। मास्तेति-वायुवांहयः 
प्रक्रत एव लङ्कनं स्यात्‌ देहे यधवकरवात्‌। न तु विषतः प्रागादि. 
दिग्ष्वयादहिश्ोषद्वम्न्देन लापवकरवाभावात्‌ ग्रीष्मादौ चातपसम्बन्धेन 
वेदत देहायवं पयु मखक्ाच । आतपश्च लङनं सष्येदैव देहखाघव 
करखात्‌ । पाचनानौति- आहारान्‌ पचन्तं जाठरमभि' सन्धुश्चयन्ति तद्वरं 
वद्धयन्ति च यानि पारयन्ति तानि पाचनानि वाय्वभिगुगबहलानि सेन्धव- 
मरिवादीनि द्रव्याणि। लोकिकोऽयश्च वदह्विरपि पाचनः। उपवाससत 
जाठराचधिखन्धक्षणेन वरदानेन च आहारषाञ्नोऽपि द्रव्यमयवाभावात्‌ 
पृथगुपदिष्ठः¡ आतणन्तास्तु स्र न पाचना जाठरािसन्धक्षणवाभावेनः 
लखाघवकरवान्‌ ठु पृथगुक्ताः) शवञ्च व्यायामोऽप्यद्रव्यभूतचात्‌ पृथगुक्तः न तु 
पाचनसेन संश्ीतः। अत एव छहुनस्य द्रव्याद्रव्यसाधाणवख्यापनाथ छु 
नलक्षणे यक्किथिदिस्युक्तम्‌ न तु द्रव्यमि्युक्तम्‌ ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः िष्यपृष्टखहनीयोपदेशाय रहनपरमेदान्‌ दशोकच्वा तदशविष 
लक्घनेषु परतिुनयोममाद- प्रथूतेयादि । विश्द्धिभिरिति चतुभिः संशोधनं 
यथाखाधिकारोक्तवम्यव्रिरेच्याख्याप्यरिरोविरेच्यवेनाक्ता ये ते प्रभूतश्टेष्मा- 
दयः संशोधनीया इत्यथः || १२॥ 


तथापि स्वरूपेण छद्घनमेव । पचन्तमग्नि' प्रतिपक्षक्षपणेन बरदानेन च यत्‌ पाचयति तत्‌ पाष्ठन; 
तच्च वारवग्निगुणभूयिष्ठम्‌ ।! चतुष्प्रकारा संशद्धिरि्यञुवासनं वञ्जयित्वा, तख बृ हण-, 
त्वात्‌ ॥ ८--१ ॥ 

चक्रपाणिः--उक्तस्य दज्प्रकारलक्घनस्य भिन्नं विषय माह- प्रभ तेव्यादि । आदाविति वचन. 


[ रद्नन्रु हणीयः 


प्रध्यघक्ला सगः कषटपिन्तस | स्थिताः 
तीसारह्ढोग-विस्ूच्यलललसकञ्राः ॥ 
विबन्धगोरवोद्यर- ह छ्वप्सरोचकाटयः ¦ 
याचनस्तान्‌ गिषक प्राज्ञः प्रायेरादावुप चरेत्‌ ॥ 
एत एव यथोष्ि्टा येवामल्प्वला गदा 
पिणासानिमहेस्देषादपवासेश्च तान्‌ जयेत्‌ ॥ १३ 














वलिना छि पुनयेषां सेशख्ानवरं चलम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः अधिकवटदा पविषयकलद्कनयुक्तवा क्रमिकलात्‌ मध्यवख्दौष- 
विषयकलहनयोग्यानाह- वेषामिस्यादि । मध्यवटा इत्यादि विशेषणं छद्यती 
सासाच्यसेचकादय इत्यन्तस्य । भायणादाविति वचनेन पभ्यवटपित्तरटेष्मज- 
च्छरदिज्वरादिष्वादौ उपासविधानं न विरुद्धमिति ख्यापितम्‌। न च लक्लन- 
मच पाचनङब्देनोच्यते पृथगाक्तवात्‌। क्रमिकवादस्पवट्दोषविषयकलङ्न- 
योभ्यानाह--एत वेत्यादि । एत एव र्टेप्पपित्तसयुत्थितादछ्दयतीसारा- 
दयो यथोष्िष्टा गदा अस्पवखाः। अस्पवख्ेन येषां जायन्ते तेपां पिपासा- 
निग्रहैरपवासेथ तान्‌ श्टेष्पपित्तस्मुस्थितान्‌ छद्यतीसारादीनस्पवरान्‌ गदान्‌ 
जयेत्‌ सं शमयेत्‌ जयदिदयुत््या पभूतष्टेप्मजादिच्छदतीसारब्वरादीन्‌ 
पनरादावेवोपवासेनोपक्रम्यं पश्चात्‌ संशोधनपाचनादिभिजयेदिति ख्यापितम्‌। 
अल्पवखानामेषां पिषासानिग्रहोपवासाभ्यामेव जयः स्यात्‌, न संशोधनाच- 
पेक्षा भवतीति भावः) १३] 

गङ्गाधरः--रोगानिल्यादि। रोगानिति विनां पुसां छद्यतीसारादीन्‌ 
मध्यवछानादावुपवासेन तथा पाचनेरूपक्रम्य पश्चात्‌ व्यायामातपमासरतेजयेत्‌ | 
नर्षा रोगाणां बरमवरं बटिनां पुसां तेषां रोगाणां व्यायामातपमास्ते 
जये किम्‌ १ अथाद तिष्ुखेन तान. जयेदिति भावः| 


मन्ते च्छद्यीदीनां निरामाणां संज्लमनीयत्वात्‌ । रोगानिति द्धनीयरोगानू ; बखिनामिति पदं 
बरखवतामेव न्यायामादिसेवाविघानार्थं , मध्यबरानामप्येतेनास्पबखा एवःगदा व्यायामादिविषया 
इति भावः। 


बन 







२२ अध्यायः ] ९ अस्थानद् 


मीटानां * च्िभ्वाभिष्य 
लङ्धनं शुष्तमपि वातविकारिणाम्‌ 
प्रदिग्धविद्धमङ्किष्टं वयस्थं सासस्यचारिणाम्‌ 
घगमर्स्यविहङ्धानां मांसं व'हमिष्यते ॥ १५ 1 
तीणाः चताः कृशा वद्धा दृष्वेला निलमध्वगाः । 
स्रीमव्यनिव्या मीप्मे च वहणीया नराः स्छृताः । 
शोषाशयहणीदोषेव्यांधिभिः कर्थिताश्च ये 


तेषां कऋथ्यादमांसानां इ हणा लघवो रसाः ॥ 












नन्वेवमस्तवेषपन्पेषां पु खां कादोष्णमहवातजरोगादीनां किं न लङ्कन- 
साध्यमिति ? अत आह-दवगदोपिणामित्यादि) च्िग्धाभिषप्यन्दि ई 
अतिस्नितवे ग॒दादितोऽभिषप्यन्दधानस्नहानाम्‌ । ह दिणां ए दणयुक्तानाम्‌ । 
शिशिरे इति पषपाघयोस्तत्र पु'सापतिवर्तान्‌ संशोधनतरलटनं, कात्तिकाग्र- 
` हयणयोस्तु संशोधनरूपं लद्कनं, तयोः संशतेधनकाटव्वेनोक्ततवात्‌। न तु 
िरिरणणयुक्ते देमन्तरिरिररूपत् द्ये चातम्पासिकलङ्कनमिति दशविध. 
मेवोक्तम्‌ | १४ ॥ 

गङ्गाधरः-लद्कनानन्तस्यात्‌ ह हण द्रव्यं पूवव टक्षणत उक्तमधुना स्वरूपत 
उपदिशति-अदिग्पेत्यादि। दिग्धेन विपाक्तशरादिना विद्धमिति दिग्ध. 
विद्धम्‌ । न तददिग्विद्धपिति। अद्िष्टः रोगाद्ययिकृतम्‌। वयस्थं यनां 
सम्बन्धे। किंवा वयःस्थामिति पाटः षष्ठीवदवचनान्तखेन वोध्यः। सास्पय- 
चारिणामिति सास्पयदेशे ये चरन्ति ते सास्पाचारिणस्तेषाय्‌ | १५ । 

गङ्गाधरः हणीयाथ कौदज्ञाः १ उति प्रह्नोत्तरमाह- क्षीणा इत्यादि । 
ग्रीष्मे चेति क्षीणादिभिन्ना अपि ट'हणीया इति वोध्यम्‌ । सीघ्रह हणीयानाह-- 
शोषेत्यादि। क्रव्यादमांसानां मांसमक्तकमगादौनां व्याघ्रङम्मीरश्रघ्रादीनां 

बर हिणं चर'हणयु्ानां, रद्नं शस्तमिति दशविधमपि । ज्लिरिर इति सिशिरगुण्युक् हेमन्ते 
दिहिरे च । अच्र च रङ्खनं बर्वचात्‌ प्राणिनां कायर्‌ | १६१४ ॥ 

चक्रपाणिः-अदिग्धविद्धमिति विषाक्तराश्चाविद्धम्‌ । सास्म्यरशचे चरन्तीति सात्म्यच्चारिणः। 





"~~~ 


ॐ प्रमूढानामिति चक्रः । 
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[ लद्धनच्रु हणीयः 





खल्िपिष्याकतकाखं सध्वादिनाख स्तय ॥ 


स 
अभिष्यन्दा यहटोषा स्संस्था व्याधयश्च ये । 
[9 | 
स सस्तम्भपरभतयो रुदं ए निदटशिता ॥ १५॥) 
रनेहाः स्नेहयदध्याश्च स्वेदाः स्वेद्ाश्च ये नद्धः | 
स्नेहाध्यायं मयोक्तास्ते स्वेदस्य म ॥ १८॥ 
द्रवं तन्सरं यावच्छीतीकरणमोवधम्‌ । 
सखादुतिक्तक्य स्तम्भनं सव्व॑मेव तत्‌ । 
मासानां रसा खवः सखभावताो ट्ववः । रयनादीनां मांसानां श्साः खमावतो 
शरद । सस्कारण छघूकृता ह हणाः शीघ्र द हणा इत्यथः । सव्व पुरूप 
सारण हणान्याह- रनानपिस्यादि ! सव्यं पुसां सव्वेपिदं दरष्ृणं 
विद्धीत्यथः | १६] 
गह्याधरः अथ पूव्वं लक्षणत उक्त रक्षणद्रव्यं खरूपत आह कृटटिलयादि । 
सप्वसंयमः प्रायेण स्रीसेवनम्‌। खटिपद्तीनां पण्वारीनाञ्च सेवनमितय- 
नवयः। खछिनिःस्नेहसषेपखटिः। पिष्याको निःस्नेहतिटखखलछिः, किंवा 
पिष्याकजञाकविशेवः। आदिना येष्ट्वणकादयः। रक्षणीया कीदशाः १ 
इति प्रभस्यात्तरमाह--अभिष्यन्दा इत्यादि । अभिष्यन्दाः सर यमाणाक्षि- 
नासादयः, महादोषा व्याधयः । भरथृतिशब्देन परमोहादयः | १७॥ 
धरः--अथ के स्नेहाः १ इप्यादिप्रश्चचतुष्यस्यो त्तरे वक्तव्ये टक्षणत 
र्नेहस्वेदावक्त। भ्रागिहाध्याये खरूपतः सविस्तरं तथा स्नेद्याः सवेयाथ के ? 
इति प्रभ्स्योत्तरमाह- स्नेहा इत्यादि । स्वेदाख्ये चेति स्वेदाध्याये ॥ १८ | 
गङ्गाधरः-- अथ स्तम्भनं कौडृशम्‌ इति प्ररनोत्तरे वक्तव्ये पूर्व्व लक्षणत 
ख्व इति संस्कारेण रघवः; किंवा ऋन्यादानां ये रघवः श्येनादयः, तम्भांसरसा 
इत्यथः ॥ १५।१६ ॥ 
_चक्रपाणिः- मध्वादीनाञ्च सेवनमिति सम्बन्धः ; खटिः सप्पखलिः ; पिप्याकं तिलखलिः, 
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भदग्धा ये च्छह^तीसारषी डिताः । 
वैदातियोगात्ताः स्तम्भनीयास्तथादरे \\ १६ ॥ 
तसू्नपु रीवाश्शं विसे गज्रलाघवे । 

हृद योट्वारकरडास्य-शुद्धो तन्दराङ्घमे गते ॥ 

जाते रुचो चापि क्खिपासाऽसदहोदये । 







एण म्पे व 


स्थेदे 
क्रतं लद्ननमादेश्यं निव्येथे चान्तरात्मनि ॥ २० ॥ 








ते प्त मयुना खल्पत आह द्रवमित्यादि। सन्द्रमपि द्रव्यं घृत- 
दुग्धादिकं द्रवं भवतीत्यत आह तन्वितिं। तञ्च अवहटमसान्द्रमित्यथं 
असरमिति यन्न सरति तदसरं स्थिरणयुक्तम्‌। रीतीकरणं रपशेतो वीय्येतश्च 
यद्‌ द्रव्यत सीतं करोति, यद्यपि पृव्वं शीतं मन्द गित्यादिभिश णैटश्णतो 
द्रव्य स्तम्भनष्घुक्तम्‌ । पुनग्धात्न द्वतन्वादिश्णंः सखवरूपतोऽतर स्तम्मनद्रव्यश्चुप- 
सहारथयक्तं तदट्रव्याणायपरिसंस्येयलाद्‌। खाद्विरयादिरसनिदेशेन बस्तो 
ऽशीतीकरणस्वादादिरतद्रव्यं न स्तस्मनं भवतीति कापनापेम्‌ | 

गङ्गाधर स्वम्भनोयाथ कोटशा १ उति प्रधस्योत्तरमाह--पित्तेव्यादि। 
पित्तादिदग्शनां दास्लम्पः काय्येः। वरिपात्तानां विपवेणस्तम्भः काय्येः । स्वेदो 
यम्म्तस्यातियःगे स्तम्भः काय्यः । परे ईति रक्तपितच्चादय इति ॥ १९॥ 

गह्गाधरः--अय टद्भनप्रमतीनां षष्णां छताद्तातिष्टत्तानां लक्षणं वक्त- 
महसि, इति मर्चात्तरं कनणाह--वातमरत्ेस्यादि । तन्द्राहमा शश्ुतेनोक्त) | 
रुच। चापि जातायामिति खङ्ग विपस्येयणान्वेतव्यम्‌। क्षुद्पिपासाऽसहोदये 
छषषादप्णयायु गपहुदय इति कथिद्‌ः तन; “खष्टमारूत विण्भूजं कषुत्पिपासा- 
सहं टुम्‌" इत्याद इछश्रुतवचनदशेनात्‌ । क्चुधापिपासयोरसदहाद्यः¡ असदह- 
लेन क्षुषातव्णयाः समस्तयोरूदय इत्यथेः। समाहाशदन््रसमासात्‌। छृत- 
मिति सम्यक्करृतस्‌ । अन्तरात्मनौीति भनसि। इति सम्यक्करतलङ्कनस्य 

्षणप्र्‌। इति लक्षणविपरीतरक्षणश्च अकृतर्हनरक्षणं सुतरां बोध्य- 

मिति।२०॥ 
क्रिवा पिग्याकर्ाकम्‌। प्रश्टतिग्महणादाख्यवातप्रसेदादयो आद्याः । तन्वब्रहरूम्‌ । सरतिं 
गच्छतीति सरं, न सरमसरं स्थिरमिद्यथ॑ः॥ ९७--१९॥ 
चक्रपाणिः--श्षुत्पिपासयोरसहः पीड़ाकरम्वेनोदेयः श्षुत्पिपासहोदयः, न त॒ श्षुत्पिपासयोयु"ग- 





८१६ चरक-साहतः । ( र्वनन्र देणीयः 







पठ्वभे द} ऽद ~ दश्च गसः शोषो ए स 


लस्रणाशो ऽसुचिश्तष्ण दोव्वंस्थं श्नोचनेः 


भुम ॥ न श 9 क १) सूः € शनः । 
मनसः सस्श्रमाऽनादखसूष् वातस्तम 


देहाभ्रिवलहानिश्च सक्वनेऽतिते भयेत्‌ ॥ २१ ॥ 
वलं पुष्टुमपलम्भश्च काष्यंदोधविवज्जेनम्‌ । 
लक्लणं वृ'हिते स्थोल्यमति चास्यथ॑वृ हिते ॥ २२ ॥ 
करवातिक्रतचिह्व' यल्ल्खितें तद्िरुक्तिते । # 
स्तम्भितः स्याद्‌ चले ध्ये यथोक्तैश्वामयेजितैः ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः--अतो नोक्तातिष्रतखद्नलक्षणमाह-- पर्य॑मेद्‌ इत्यादि । क्त्‌ 
प्रणासोऽच श्चघोदयानन्तरं क्षुन्नाक्षः। अरूचिध । मनसः सभ््रम चन्ति 
रेव । इद्धं" देहे वातो वायुः ङपितसेन रक्ष्यते इस्यदध वातः । छ गतिमान्‌ 
वातः। तमो हृदीत्यन्धकारयवेरवत्‌ ॥ २१ ॥ 
गङ्ाधरः--अय दृहणस्य कृताकृतातिवरृत्तस्य ठक्षणमाह--वरुपरत्यादि । 
ुष्टमपटम्भः शरीरपोपणारस्मन्ञानम्‌ । कास्यंदोपविवज्जेनमिति कार्ये ये 
दोषा व्यायापाच्सहवादीनि तेषां विदञ्जनं विशेषेण सम्यग्दञ्जेनपित्यथेः 
रहिते सम्यश्ब'हिते। इति सम्यक्‌कृतषट'हणलक्षणमेतहक्षणविपरीतलक्षणन्तु 
अकृतद्रहणटक्षणं सुतरमतो नोत्त्वातिष् हणलक्षणपाह- स्थास्यतीति । 
अतिषश्थोरयमत्यथेवृहणटक्षणभित्यथेः | २२॥ 
गङ्ाधर-अथ रक्षणस्य कृतादिलक्षणमतिदसेनाद- कृतातीस्यादि | 
लद्कनस्य सुक्तकष्ठेन दृतातिदरतचिह्क्तम्‌। अतो रक्षणस्यापि तथाविधेन 
कृतातिदृतचिहं नाथा पर्याऽ्ाप्यद्रतरक्षणलक्षणं बोध्यमिति न प्रशनोत्तरोक्ता 
न्यनता। एवं रनेदाध्याय खिग्धस्य, रवेदाध्याये स्वेदस्य छृतादरतातिषटत्तस्य 
लक्षणद्घक्तमिति। अतोऽ न पुनस्कथिति बोध्यम्‌ । स्तम्भनस्य कृताः 
करतातिषत्तस्य लक्षणमाह-- स्तम्भित इत्यादि । स्तम्भित इति सम्यक्‌ 
पदुदयः, अत एव सुश्चते--“खष्टमार्तविण्मूश्च-क्षुखिपासासहं रघुम" इत्यादि । अन्तरात्मनीति 
मनसि ! मनसः सम्म आ्ान्तिरेव, उद्धः काये वात द्धं वातः ॥ २०--२१॥। 


चक्रपाणिः कादरयदोपविवउजनमिति काये ये दोषाः शीतोपष्णासदहत्वादयः, तेपां वर्ज्जनम्‌ । 
चरे रब्धं इति बरवान्‌ यदा पुरषो भवति ! यथोक्ते रिति “पित्तक्षाराग्निदग्धा ये" इव्यायभि- 
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> करताकृतस्य सिङ्ग यद्च्खिते तद्धिरक्षिते इति चक्रष्टतः पाटः 1 


रर अध्यायः) पूत्रस्थानप्र्‌ । ८१ 






लक्णऽचाक्रतानां स्य(त्‌ षण्णामेषां समासत 
तदोषधानां धातूनामशमो वृद्धिरेव च \ 

इति षट्‌ सव्वेरोगाणां पोक्ताः सम्ययुपक्रमाः । 
साध्यानां साधने सिद्धा माल्ाकालानरोधिनः ॥ २५ ॥ 


। भवति चान्‌ । 
दोषाणां बहसंसगात्‌ सङ्खीय्य॑न्तेऽप्युपकमाः । 
षट॒लवन्तु नातिवत्तनते त्रितं वातादयो यथा ॥ २६ ॥ 
स्तम्भितः। वरे छन्धे इति स्तम्भनीया पित्तक्षाराभिदग्पाच्यामयजयेन यदा 
पुरुषो वखवान्‌ भवति तदा इत्यथः | २३ || 
गङ्गाधरः--तत्‌ सम्यङ्स्तम्मितटक्षणविपरीतलटक्षणन्तु अद्रृतक्तम्भनलक्षणं 
वाध्यपिति नोक्तवातिस्तम्मितलक्षणपाह- दयावतेतयादि ! उद्वेगः सम्य- 
गात्वामावः |} २४) 
गङ्गाधरः -विस्तरण सम्यक्‌करतलङ्कनादीनां छक्षणेनार्थापचया पिथ्यादरत- 
लङ्घनादीनां लक्षणलाभेऽपि शिष्याटुक्स्पया समासेन पण्णामेकलक्षणप 
अकृतानामाह्‌- लक्षणमित्यादि । तदौषधानामिति तट्नादिकं यद्‌ यदौषधं 
येषां ते तदोषधा व्याधयः । धातूनामिति दोषाणाम्‌, दोषाश्च पातसंलका 
भवन्ति। तेन खङ्कनादिसाध्यतत्तद्याध्यारम्भकदोषाणामरमो न शान्तिश्च 
पुन द्विरेव भवति । अल्पभाज्रकृत्वे दोपक्षोभात्‌ । उपसंहरति इतीत्यादि । 
इति षट्‌ विदिवा सब्वेरोगाणां सम्यग्ुपक्रमाः किंवा यथायोग्यत्वेऽपि संशोधनस्य 
सब्वेव्यापिविषयवान्न सव्वेरोगाणामितिवचनं विरध्यते। साध्यानामित्यसाध्य- 
रोगव्यवच्छेदाय । सिद्धा हृयुपक्रमविशेषणम्‌ । मावाकालावननुरुध्य साध्या- 
नामपि व्याधीनां साधनाय न स्युरिति ज्ापनाथेमाह- मात्रेतयादि | २५॥ 
गङ्गाधरः-- नलु षण्णां ठद्वनादीनामेकेकेनोपक्रमेण किमेकैकव्याध्युपन्नपो 
भिधेयैः, उद ग ऊद. वातवेगः, किंवा जैषज्यानमिराषः । तदौषधवानामिति लङ्खनादिसाध्यानाम्‌, 
वृद्धिरेव चेति स्तोकमात्रकृतलङ्कनादिक्रियया, दोषक्षोभमात्र्य कृतत्वात्‌, धातूनामिति दोषाणाम्‌, 
“दृषा अपि धातुश्ञाब्दं रभन्ते” इति वचनात्‌ ॥ २२--२५ 1 
चक्रपाणिः सम््रत्युकरङ्कनादुयपक्रमाणां विकारापेक्षया संसर्गमाह--दोषाणामित्यादि। 


9 


८१८ यरक-संहितः रघन हीय 
तत्र छोकः ! 
इत्यस्मिन्‌ लद्धनाध्याये व्याख्याताः षड्‌ पक्रमाः । 
यथाप्रश्नं भगवता चिकित्सा येः प्रवत्तिता ॥ २७ ॥ 
इत्यिवेशक्रते तन्त्रं चस्कषतिसंस्ते शछोकस्थाने लक्न- 
बृ्ुणीयो नाम द।विंशोश्ध्यायः ॥ २२॥ 








भवति? भेवति च किं व्य्ठतपस्तेन १ ततश्च षटूतितयाशद्याह 
भवति चात्रेखादि। दोषाण वातपित्त हानं बहुसंतगात्‌ दिशद्धिरथच 
दयनाधिकपध्यक्षयदरद्धिभिः संसत्‌, सतर बहुखम्‌ चरितन्तु नाति 
वसन्ते, तथा लङ्कनादीनप्रकेकश्च उपयोगेन न ॒व्याधयुषडमो भवतीति 
लहृनादयोऽप्युषक्रमाः सङ्धीययेन्ते भिरित भवन्त उपयोक्तव्या भवन्ति | 
यथा ङुत्रचित्‌ सम्निपातञ्वरादौ रनस्वेदने इत्रचित्‌ दृ णस्वेदनादि 
कवित्‌ सेहनवमनादि इ्येवमादयः। एवश्च रूनादयः सद्धीमां अपि पुल 
नातिवततनते। यथा वातादयस््यो दोषः द्विषि भवन्तोऽपि चरित 
नातिविचेन्ते परस्परं संखा अपि मधषटतवत्‌ खखकव्यारस्भकतवान्न ठ्‌ 
खस्वङा्यातिस्तिकाय्यरम्मकतवादतिवत्तन्ते इति भावः! २६॥ 

अध्यायाथैुपसंहरति- तच्च शोक इत्यादि एकरषोकेन । स्पष्टम्‌ ॥ २७॥। 

अध्यायं समापयति अप्रीस्यादि । पृव्वेवद्‌ व्याख्यातर्यमू । 

इति श्रीगङ्गाधरकविरतरकविराजविरचिते चरकजरपकरपतर सूत्रस्ानौय- 

दराविंशरहनद्र हणीयाध्यायजसाख्या द्वाविंशी खा ।२२॥ 


दोषाणां यस्मात्‌ सं खगौ बहवस्तरमात्‌ तस्साधनाथमुपक्रमा अपि सङ्कीर्यन्ते मिश्रतां यान्ति; 
यथा-कवि्द्कनस्वेदने, कचिद्‌ वृ हणस्वेदेने, एवमा।द्‌ । षटूत्वन्तु नातिवर्त॑न्त दति संसखष्ध 
अपि रङ्नादिष्वरूपं न जहति, रङ्कनादयः परस्परयुक्ता मधुसपिःसंयोगवन्न प्रकृतिगुणान- 
वोक्षशाय्यौन्तरमारमन्त इति भावः ! अत्रेव दथान्तमाह-- त्रित्वमित्यादि । अयञ्च दृदान्तः 
संसर्मिसंस्याऽपरिव्यागमात्रकः ।॥ २६।२०७ ॥ 


इति घरकचतुरानन-श्रीमञ्चक्रपाणिदत्तविरचितायाम्‌ आयुब्दद्दीपिकायां सूत्रस्थान- 
व्याख्यायां रङ्खनच्र णीय नाम द्ाविश्षोऽध्यायः ।। २२ ॥ 





ड्‌ ल रवाह जगवानात्र यः 
सन्त्ययति यः ज्िग्धेमंधरेगु ररिच्छिलः | 
नवन्नेनवमदेःश्च सांसेदचःनृप्वारिजः ॥ 
गोरसेगे!हिकेश्वःन्येः # रेटकश्चदिमाव्शः 
चरर षी दिवाश्वप-शय्यासनसुखे रतः ॥ 
रोगःस्तस्योपजायन्ते सन्तपणःरिसित्तजःः । 
परमेहपिडकाकोट-कणदफारद्ःमयज्राः ६ 
कुष्टान्यासप्रड वाश्च मून्कच्टुमरोचकः ¦ 
तन्त्रा वजतेव्ट पतिस्थास्यमालस्थं युस्गात्रता ॥ 
गङ्गपरः-अथोक्तःनं षण्णां ठज्नादीनायरुपक्रपाणां सन्तपेणापतपणत्व- 
मेदेन पुनद विध्यादनन्तरं सन्तपेणीयोऽभ्याय)ऽभियीयते-अधात इत्यादि 
सन्तपेणमधिकरुत्य कत इदि सन्तपं णीयः ॥ १ 
गङ्गाधरः सन्तप॑यतीति रएसन्दीपनप्रीणनयोरिदि विभापितचोरदिको 
पातुः सन्तृप्यतीर्यथः न तु सन्तपेणमाचरतीत्यथः ! तदर्थे पयौगाह्ाधूत्वात्‌ 
सन्तपेणं हि द्विविध; शिष्यं रसश्च “सकरा बोद्श्णमो भागः 
सन्तपण' पिवेत इति वक्ष्यपाणवचनदशेनात्‌ । तत्र सिनग्यसन्तपेणोत्य- 
व्याधीनाह- स्निग्ैरितयादि। स्निगपादिभिनेवानादिश्द्रव्यश्च्टादिभिः. 
अद्रव्य यः सन्तृप्यति चठ ्यादिश यः तस्य सन्तपणं सीघ्रमपतिङ्भ्वेत 
सन्तपेणनिपित्तनाः प्रकरणात्‌ स्निग्धसन्तथणनिपित्तना रोगा उप 


जायन्ते। ते रोगाः के इति १? अत आहू प्रमेदत्यादि। आमप्रदोषा 
चक्रपाणिः- व्याख्यातषदड्पक्रमाणामेव सन्तर्पणापत्पणमेदेन द्विविधानां द्विविधविषये 











ट + 


रत्तिं द्षंयितु सन्तप॑णीयोऽमिधीयते । सन्तपयति सन्तपंणमाचरति । स्निग्धेरिव्यादिवचनम्‌, 
अस्निग्धादिभिरपि श्तम्रश्रतिभिस्तृश्चिमात्रकारकसेन सन्तपंणनिषेधाथम्‌ । भवति हि तृि- 
कारके सन्तर्पणक्रब्दप्रयोगः, यथात्रैव सन्तपणग्रयोगे--“क्त.नां षीड्कागुणो भागः सन्तपण 





सा त न त्‌ जान नक 





+ अन्यैरिति चक्छः। 


न 


८२० चरक-संहिता । सन्तप॑णीयः 






न्द्ियस्नोतसां लेपो बद्धेमोहिः प्रमीलक 
शोथश्चेवंविधाश्चान्ये शीघधमभरतिङ्उ्वत ॥ 
शस्तमुस्लेखनं तत्र विरेको रक्तमोक्तणएम 
व्यायामश्चोपवासश्च ध्रूमाङ्च स्वेदनानि च ॥ 
सन्लोद्रस्चाभयाग्राशः प्रायो स्कान्नसेवनम्‌ । 
चणप्रदेहा ये प्रोक्ताः कण्डुकोटविनाशनाः ॥ ३ ॥ 
व्रिफलारण्वधं पाठा सक्ठपणं सवत्सकम्‌ : 
मुस्तं निभ्वं समठनं जलेनोत्कथितं पिवेत्‌ । 
तेन सेहदयो यान्ति नाशमभ्यस्यतो घ दम्‌ | 
माजाकालपरयुक्तन सन्तपणसमुस्थिताः ॥ ९ ॥ 
वेसुच्यादयः। उद्दियस्रोतसां चक्षरादीनामयिष्टानगोटकादीनामतिमलेन 
तेषां सोतोटेपो बोध्यः। बुद्धेमोह इति मनोमोहः। बुद्धेरस्फस्यैनुमेय 
प्रमीटकः सव्वेदा पर्यानम्‌ । एवं विधाश्चान्ये प्रतिर्यायादयः || २॥ 
गङ्गाधरः-- तेषां भरमेह्यदोनां जन्मनः पृञ्ं तल्तीकाराथ क्रियासूजाप्याह 
रस्तमित्यादि । उ्टेखनं वमनम्‌ । उष्टेखनविरेकरक्तमोक्षणव्यायामोपवास 
धूमस्वेदक्षद्रान्विताभयाभक्षणरुक्नान्नसेवनादीनां स्निग्धसन्तपेणविपरीतत्वात 
तन्निमित्तकपमेहादिपरमकस्ववचनेन अरक्षसन्तपणनिमित्तनमूच्छंश्चमादि- 
व्याधिप्ररमकतवं सिनिग्धादीनाग्चक्त' भवतीति ये चोक्त इ्यारण्वधीये ॥ २ ॥ 
गङ्गाधरः--चिफलेत्यादि । समदनमिति पदनफलकरकं वमनार्थं युक्तया 


परक्षिप्य पिवेदित्यथः। तयनायन्तु तुस्यमानेन प्राह्मय। तेनेति नरिफलादि- 
कथितपानेन । अयय्ुस्टेखनाथेमपि योगः | ४ | 





पिवेद्‌ इति 1 शय्यासनसुखेरतव्वेनेव चेद्धद्र पिस्वे रन्ध पुनस्तद्वचनं चाय्यासनस्थितस्यापि 
गीताङ्गचाखनादिचेष्टानिपेधाथंम्‌ , जामप्रदोषा विसुचिकादयः, प्रमीख्कः सततं अभ्या 
नस्‌ ॥ १।२ ॥ 

चक्रपाणिः-सक्नोद्श्चामयघ्राश्च इति क्षौद्रेण सह हरीतकीप्राशः, षिवा अगस्व्यहुरी तवयादि- 
पराद्य: । ये चोक्ता इव्यारग्वधीये । तेनेति क्राथेन करणभूतेन अभ्यस्यतोऽभ्यासं कुववौणस्य, फिवा 
तेन क्राथेन त्रिषखादीन्ययभ्यस्यत इति योजना ॥ ३।४ ॥ 


१ सूञ्स्थानपर्‌ । ८२१ 







बधः पाटा त्रिफला देदडार च॑ 

7 खडिरो निभ्बो हरिद्रा & खद च 
समेषां यथादोषं प्रातः पातः पिवेन्नरः । 

लन्तपशक्रतैः सव्वेव्यांधिभिः सम्घ मुच्यते 

ए[भिश्चोहत्तनोहुघष-स्लानयोगोपयोजितः | 

त्ग्दोषाः प्रशमं यर्नन्ति तधा स्नेहोषससहितैः ॥ ५॥ 

कृष्टं गोमेदको हिङ्ग, करोखःस्थि च परं कचा ¦ 

तरृषकेले श्वद्रा च खराह्या चाश्मभेदकः ॥ 

तक्र ण दधिमण्डेन वदराम्लरसेनं का ¦ 

मूत्र्च्छ्‌ प्रमेह पीवमतद पोहति ॥ 8 

तच्छ.भ्य.प्रयोगेदच श्रिकलायास्तथेव च ¦ 

अरिष्टानां प्रयोगेच यान्ति मेहादयः लयम ॥ ७ ॥ 












गङ्गाधरः-यस्त मित्यादि । भुस्तत्यादि विरेकाथ योगः । क्‌ च वत्सकात्‌ 
कुटजवगित्यथेः। यथादोपपिति दोपमानापेक्षया मनेन। एभिरिति 
परस्तादिमि । उद्वत्तनमभ्यक्तगाचर यक्षम्‌ | उदघपस्त्यनभ्यक्छगानरे सरक्षण 
स्नानाथकाथोऽपीत्येवंरूपयोगेनोपयोनितेः । बगलोपाः कण्डादयः । स्नेहोप 
सहितैः स्नहानां सपिस्तेखादीनां साधनरूपेणेवोपयक्तरेमिथ स्तादिभिः कसं 
कटुतेटादिकः पत्तवाभ्यज्गयोगेनेव्यथः ॥ ५ ॥ | 

गङ्ाधरः-कुषटमित्यादि। गोपेदको मणिविरोषः। क्रौञ्चेतिकोच इति 
ख्यातः पक्षा । खराहा खुरासिनी अजमोदा | ६ ॥ 

गङ्ाधरः- तक्राभयेदयादि स्पष्म्‌ | ७) 


चक्रपाणिः-- यथादौ पमिति दोषघ्रमाणपेक्षया गुहीतमान्नम्‌ । उदरत्तनमस्यङ्गपून्वकम्‌, 
उद्ध षस्त्वनभ्यङ्गपूञ्कः । स्नेहोपसंहितैरिति स्नेहसाधनेनोपथुक्तैः ! गोमेदको मणिविशेषः, 
कञ्चः पश्ची, कोच इति ख्यातः पक्षी । खराश्वाऽजमोदा । रोहोदकाश्च.तः इत्यगुरूदकाप्टुतः, 





ॐ हरिदे इति वा पाटः । 


८२२ खरक-संहिता ¦ सन्तर्पणी: 
ञव त्रिसला चोद्र' दिमिघ्वमजमोदकः । 
म्यो बयं सत्सवः ® निहितो ल्येहयोदकाष्टुतः ॥ ८ ॥ 
योद विडङ्ग शिय सि त्रिफलां कटुरोहिणीम 
वहस्य द्रे इश्ि दे दटःमतिषिषां 1 स्थम 
दिङ्‌ केधकसलःनि यमानधान्यचन्नकान्‌ ¦ 
सोवस्यलयजःजीय इ ४्देवि चृशयत्‌ 


द १ £ 
नग ्दलधु ल्व कष्या स्यु 1: दद्र" 


घक्छनां प्येडश्ु्छे मगः छन्दस {देत्‌ ॥ 
दस्य शभ्यन्ति सेगःः सन्डपणोखिथत्‌ 
हा मृह्वावाश्च कुष्ठान्य्णंसि कामलः; ॥ 
क्धरः- चुषणमित्यादि) टोहोदकाष्टेत इति घटद्गप्‌ रिभाषया 
अशस्काथमद्ेृतं कवा तदुदकोपदितः सन्‌ मन्थो भदति अत्रानन्तर्योष- 
मित्यादटियोगनिदिषपदाण्ाहयय्यात्‌ चुद्रदणादीनामपि पान .वोध्यम्‌ | तन 
ज्रेपणव्रिफटाक्रिमिध्राजमोदानां दिटितानां यदिन्मानं तावन्मान द्रस्य 
दाव सपिपः, चरणादीनां सव्येदां पोड्कणणमानं सक्कनापित्येवे सव्व- 
्दधभृताणस्कायेनालोल्य पानं सन्तपणं रक्षभति वोध्यप्‌ ८ ॥ 
गङ्गाधरः - व्योषभित्यादि ! यमानीति दनयमानी ! अनाज जीरकम्‌ 
हवपामिति खनायख्यातःम्‌) चृणेयदिति व्योषादिहवुषान्ताना चूणाना 
भिस्तिनां यावन्मानं तादन्पानं तिलतैटम्‌। ताद क्षरम्‌ । तावच घृतम्‌ 
सक्तनान्त चणधिक्षया पःदङ्शणो माग इत्येवं सव्व द्रवाजुक्तथाद् भृतजटेन 
आोड्य सन्तपणं पवि । सन्त्प्यन्तं भयुडक्तं यत्तत्‌ सन्तपेणं सन्तप्यदञनन 
वा तच्चया । एतच रक्चसन्तपेणपस्यपतपणं बोध्यम्‌ । सनिः पसन्तपंणप्रत्यनी कः 


सेनोक्तवात्‌। सन्तपंणोत्थिता इति रिनग्यसन्तपेणोत्थिताः । चणेतेरेति 
उदशूकरणञ्च षडङ्विधानेन ! इह प्रयोगे वक्षयमाणव्यापाद्‌.क्तप्रमाणन साहचय्यौस्चणौदिमानं 
त्ते यस्‌ ॥ ~+ ८ ॥ 

चक्रपाणिः खन्तर्षणमिति जरूलखोडि वद्‌ रूपतया, तेन॒ सन्तपणसत्तकस्याप्प्रपतरपणता 














न 


‰ सर्पिरित्यन्न सैररिति चक्रोत्तः पाटः । 


२३ अध्यायः सू तरस्वानयु | 


11 
१, 
९ 


१ 


स्वय; शोफो सूत्र्च्छरूसरः चेः ` 
यदसा च कासश्ासलमलपरहः ॥ 





सयो य्रहणीटो्वाः श्वेः ' स्योल्यःधतीवं 

खं दीप्यते चश्च स्द्विचव्व दद्धद ॥ ६५ 

यय मनित्य जीखाशी यदनोदमथोजनः। 
तपशक्ृवदटषः स्थाल्य मुरवा विदयुच्यते ॥ १० ॥ 

उक्तं सन्तर्वरटोत्थानाभपत्षणसोदधस 

व्यन्त सोषधाश्चाद सपतर्थद्टजा गहः: ॥ ११६ 

देदाधिवलवसेाजः-श्कमांसप्रिचयः ¦ 

स्वरः कासातुवन्धरच पाश्वशुसस्रं 

भ्रोत्रदाव्वल्यमुन्माठः प्रलाप इंड डयथः । 


विरशदजसंयहः शलं जह्ञेहबक्वश्नयद ॥\ 


प 





£ 


॥ 1 


एठत्रीस्थिदन्पिभेदस्च ये चान्ये शला गद्य । 
£ 


द वाताडयः इव्बृ जः त्य ऽपतद) १२ 


बचनन्तु अधतपेमर्परक्चतन्दप गाथं परिभाषास्पं बोध्यम तेन सव्व 
सन्तवेणपेतयैव दिक्षा काय्यभिदि ¦ स्वत श्वित्रिवन्‌ | ९। 

गङ्गाधरः- संग्रण सन्दपेणमरतीशारमाह-व्यायामेलादि । उक्तरित्यादि । 
सन्तपेणोत्थानापिति स्निणखन्तपणोत्थानाशर्‌, यपतपणपिति स्निऽ्यसन्तपेण- 
विपरीतं तपेणपपतपणम्ित्ययेः;, न तु तपणपात्रविपरीतमपतपेणय | 
नूषणादिव्योश्ादियागयांः सम्तपणाख्ययां खयष्ुवात्‌ ! अपतपंणन। 
इति रुक्षसन्तपेणजाः स्निग्यसन्तपेणविपरांततपणजा इत्ययः । स्निम्धतपेण- 
विपरीतवपेणन्त्‌ द्विविधम्‌ ; उपदा्तायदव्यभूतं रक्षादिद्रव्यभूतश्च |¦ १०।१९१। 

गङ्गाधरः-अपतपणनाः के गदा इति ? अत आह ददाध्रीस्याटि । ऊद- 
वातादय इति चासादयः, किंवा “अदः पिहतो वायुः रटेष्यणा इपितेन च 
कतेया ! वेत्रं श्ित्रित्वम्‌, खेव्यमिति पाटे उवेतावभासता }! उद्ध वातादय इति प्व. 
ध्यायोक्ताः-“अद्धवातास्तमो हदि' इत्यादि, अद्ध वातः श्वासादिर्य्रोद्ध वायु षति, क्वा 


८ चरक-संहिता ! सन्ोयः 


तेषां सन्तर्पणं तजज्ञ: पुनराख्यातमोषधमप्‌ । 

यत्‌ तदर्थे & समथं स्यादभ्यासे वा तदिप्ये ॥ 
स्यःक्ीणो हि सयो वे तथेणेनोपचीयते । 

नत्ते सन्तपणभ्यासाच्चिस्लीणस्त पुष्यति ॥ १३॥ 
देहाभ्भिदोषभेषज्य-मात्राकालानुवत्तिना । 
का््यमस्वरमारन मेषजं चिर्ुच्चले ॥ 

हिता मसरलास्तस्मे प्यंसि च घ्रतानि च । 
स्नानानि वस्तयो ऽभ्यज्कास्तवण।स्तपरश्च ये ॥ १९ ॥ 


, करोत्यनिशघुदरारमूढ वातः स उच्यते।।* इति तन्तरान्तरक्त उदु वातः| आदिना 
परादयः । अपतपेणात्‌ स्निग्धसन्तपणविपरोतलङ्कनादिरक्षषन्तपणात्‌ ॥१२॥। 
गङ्गाधरः अपतपणनव्यापिप्रश्ान्त्यथ चिकिरसासूतराप्याह- तेषापिस्यादि | 
तपण सिनिग्धसन्तपंणं यदोषथमाख्यातदक्त' तदयत्‌ तत्तद्धि परशमयितु 
स्यः समथ स्यात्‌ तदये तद्रा्िशमहैतुस्तम्तपेणार्थे तदिष्यते । अथ सद 
प्रममे समर्थं न स्यात्‌ तत्र व्याधौ तदेवोपथमभ्यासे दृष्यते। सच्स्तपेणाभ्या 
सयोषिषयमाह- सद्यः इत्यादि । सद्यःफदं सप्ताहाव्रन्तपरं तपणेन सच 
उपचीयते । किं पुनः सद्यः सन्तपेणेनेद्युभयत्र तपणोपचययोः सदयः- 
पदान्वयः | नक्ते इति वचनन स्रस्तपेणस्य चिरक्षीणतपेणकरणव्यवच्छदा- 
दिलयथेः। तस्मादेदाचयन्ुवत्तिना सन्तपेणेन अभ्यस्यपानन चिरनिषेभ्यमाणेन 
चिरदुव्वेे भेषजं चििस्सनं काययम, न तु शीघरसेव्यमानन । शौघ्रसेभ्य- 
पानं हि सन्तपेणं टहारन्याद्ुरपतापाय भवतीति भावः। 
सन्तपेणमाह- हिता इत्यादि } तस्मा इति चिरक्षीणाय । वस्तय इति 
सनेहवस्तयः । तपेणास्तपेणा इति तपेणसंज्ञा, ये सिग्धतपेणाः श॒करापिपली- 


तन्बान्तरेक्ता रोगविक्ेषा एव यथा---"अधः प्रतिहतो वायुः रेष्मणा कुपितेन च । करोत्यनिश- 
मुदरारमदधं वातः स उच्यते" इति ॥ ९--४२ ॥ | 
चक्रपाणिः--सययस्र्षणतर्पण्तभ्यासयोवि पयस्दमाह-- सद्य इष्यादि । अत्वरमाणेनेति चचनेन 





~~~ 


+ यत्तदात्वमिति चक्रः । 


२३ अध्यायः | 








ज्वरकासप्रसक्तानां दशानां सूत्र च्दसाम्‌ 
तृष्यतामृद्धं वातानां वच्यन्ते तयण हिताः ॥ १५ ॥ 
शयपिलीतेल व्रतलोढ: समांशके: # । 
सक्त यु खितो इृष्यस्तेषां मन्थः प्रशस्यते ॥ १६ ॥ 
सक्तवो मदिरा लोद्र' शकय चेति तपशम्‌। 
पिवेनसारुतविर्मूच-कफपित्तानुलोभनप्‌ ॥ १७ ॥ 
फाशितं सक्तवः सपिदधिमरडोऽम्लकालिकम्‌ । 
तर्षशं मूजह्रच्छरघ्रपुदावततंहरं पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मन्यः खञ्जं रश्रष्ठोका(-वक्ास्ल।स्लीोकदाडिमेः 
परूषकेः खासलकक्तो भय विकारनुत्‌ ॥ १३ 
त्यादिनावरैव वक्ष्यन्तं। न सखपतपमा.यं रत्दतपंगक्वान्‌ तपणप्रलक्ा 
पूवे च्ररपणमित्यादिना व्योपमित्यादिना चोक्ताः ।। १२।१४ ॥ 
गङ्गाधरः - उति तपणांस्तपणान्‌ वक्तु विषयापदेपूव्वकमाह-ञ्वरेलादि । 
पणा इति ल्िग्पतपंणस्वन तपेणस्षज्ञकाः || १५ | 
गङ्गाधरः -श्करेयादि। कक रादिस्व्वद्रव्याद्‌ द्विशुणितः सक्तमेन्थः| 
अन्राप्यालोडनाथम्‌ अनुक्तं केवटादेशरृतनठं बोध्य्‌ । सक्तवस्तु सव्वत्रेव 
दोषापेक्षया गृषएटयवखाजादीनां गोध्याः। रत वचनं ल्िग्धसन्तपणरूप- 
तपेणसाधनाथं परिभाषाख्पं बोध्य्‌ । तेन सव्वनेवानेन वचनेनोक्तपानेन 
यत्‌ स्नेह्रव्यप्रधानं साध्यते तत्‌ ल्िग्धसन्तपणं भवति मन्संक्ा । तेषामिति 
ञ्वरकासादीनाधुकान्‌ ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः--अपरमाह-सक्तव इत्यादि । अत्र सदिरदिभ्यल्िभ्यो दिशणा 
सक्तवः ॥ ९७॥। _ 
गङ्गाधरः- अपरं तपणमाह-फाणितपिलयादि। अव्र परस्येकस्षपफाणि- 
तादिसमेद्िणाः सक्तवः। किंवा परस्येकं समं सपफाणितसपि्या' द्वाभ्यां 
द्ियणः सक्तुः, सपिद धिमण्डाम्ट्काञ्जिकंरालोडनं वोध्यम्‌ १८ ॥ , 
गङ्गाधरः मन्थ इत्यादि । मन्थ इव्यादिनापरं तपेणमर्‌ । खञ्ज रादीनां 
चिरदुञ्॑रे त्वरया क्रियमाणमनग्िबधादिंदोषं करोतीति सूचयति तपणासतपं णादवेति सन्तपण 
दाकंरापप्परीमूल-घरतक्षौद्रसमां कैरिति चक्रपाणिसम्मतः पाठः) 
१०४ 

















चस्क-संहिता । 


सन्तपणो मन्थः स्थे्यवरंबलप्रदः ॥ २० ॥ 
तच इकः | 
0 = ५ ¢ 
सन्तपणौत्था ये रोगा रोगा ये चापतपणात्‌ । 
¢ ् त (~ ¢ 
सन्तपणीये तेऽध्याये सौषधाः परिकोत्तिताः ॥ २१ ॥ 
भिषेशङ्रते तन्त्रं चरकप्रतिसंस्कते श्च 
सन्तपणीयो नाम जयोविशोऽध्यायः॥ २३॥ 


मत्येकं समानानां पिष्टानां क्फ क्तः सव्॑द्रियणसक्त रिति सन्तपेणानां सक्त. 
योनिबाह्धभ्यते ॥ १९॥। | 
गङ्गाधरः सदस्तपेणमाह-खादुरित्यादि । खादुः शकंरामध्वादियोगात्‌ । 
अम्क इति दाडिमामख्कादियोगात्‌ । जकृत इति जटेनालोडितः। सस्नेहो 
घरृतादियोगात्‌ स्नेदसक्त.मयो मन्थः । र्न एव वेति घ्रतादियोगं विनापि रक्ष- 
सक्त.मयो वा मन्थः द्रवशैत्यविकारित्वैः सदः सन्तपेयतीति भाव. । एवश्च 
लह्नादीनां पर्णाद्ुपक्रमाणामरोगत्वे सेन्यमानानां व्याधिदैतबघक्त' भवति । 
यतस्तु द्र'हणस्नेहनयोः सन्तपे णवद्क्त, तजजनातानाश्च ग्याधीनामपतर्षणं बमन. 
विरेचनभ्यायामोपवासरक्नानस्वेदनादिकमक्तप्‌ । अत एव द्र हणस्नेहने द 
सन्तपणे भवतश्चवारि लक्र्नादीन्यपतपणानि भवन्तीति द्विध्यं पषप्णामिति 
वोध्यम्‌ ॥२०॥ ५ , ^ _ 
गङ्गाधर--अध्यायायमुपसंहनत्तु माह तत्रेत्यादि । स्यम्‌ | २१॥ 
गङ्गाधरः--अभिवेरेत्यादि ॥ 
उति वेश्रीगङ्गाधरफविरनकविराजविरचिते चरकजरस्पकटपतर। सूस्थानीय- 
त्रयो विंश्ञाध्यायसन्तपणीयनरपाख्या त्रयोविंशी शाखा | २३॥ 
कारकमन्थादेयः, तेन इह संज्ञामात्रेण ये तर्पणा अपतर्पणकारका व्योषाद्यस्ते न आद्या, किन्तु 
जकरापिप्परीत्यादिभनन्धवाच्याः शकंरादिमन्धोक्तमानेनापरेऽपीह मन्था आद्याः ॥ १३--१९॥ 
चक्रपाणिः--स्वाद्रम्रेत्यादिना सद्यस्तपंणमाह--.म्क इति अम्खदाड्मादियोगात्‌ ; अश्र 
रक्षसक्त्‌ कृतस्यापि मन्थस्य द्रवस्वरोत्यदेहानुसारित्वैः सचस्तर्पकत्वं भवघ्ये्वा- अत एत॒ सथ 
इत्युक्तम्‌ ; स्नेहादिद् हणद्रभ्ययोगात्‌ तु कालान्तरत एकत्वमपि भवति ॥ २०।२१ ॥ 
` - इति चरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायाम्‌ आयुरवैददीपिकायां सूत्रस्थान, 
` ब्राख्यायां सन्तपंणीयो नाम त्रयो्विंशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 











इतिह स्माह भगवानत्र यः ॥ 


विधिना शेरसि जातं शद्ध भवति देहि 





1 








तद्विश दध्र रुधिरं बलवणसुखायुषा 
युनक्ति प्राणिनां # प्राणः शोरितं द्यनुवत्तते ॥ ३ 


गङ्गाधरः-अथ मेषजयोजनाकततेग्यतायां पुसां दहे सौ णितमपि धातुषु 
प्रानद्वादपेक्षणीयं भवतीत्यतांऽनन्तरं विपिोणितीयाध्यायमाह-अथात 
इत्यादि । -अध्यायादौ विधिना ज्ोणितमिति पदस्याथतो विधिशोणितेति 
शब्दपधरिकृत्य कृतोऽध्याय इति विधिशोणितीयस्तं तथा। सम्य पृखेवत्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः विधिनेत्यादि ।- विधिना तेन सम्मगाहमराचासभ्यां दहिनां देह 
जातं शोणितं शुद्धमदृष्टपेव वति । केन विधिना तदाह-देशेत्यादि देहिनां 
विरेषणम्‌। विधियः संपकारित इति तस्याशीतीये देशकालोकसाल्यानां 
देहिनामाहाराचारयोयो विधिः सम्यक्‌ भरकारितस्तेनेषव विधिना एताहारन- 
रसाजातपमिति योज्यम्‌ | २ ॥ 

गङ्गाधर नतु तस्य च विशुदधरुधिरस्य कि फटमिति १ अत आह- तद्‌ 


चक्रपाणिः- सम्प्रति वातादिवदबहुविकारकल ववेन शोणितस्य शोणितविकाराणां पूर्वोक्तान्‌ 
एवोपक्रमानू रङननरहणादीन्‌ धिश्ेषेण दज्ञयितु' विधिकलोणितीयोऽभिधीयते ; इयमप्यथं- 
परा संज्ञा विधिनेति सम्यगाहाराचारविधिना। शुद्धं भवतीत्यत्र भवति विद्यत इत्यथं 
उत्पादस्य जातश्रब्दैनैवोक्तत्वात्‌ । केन विधिनेत्याह- देशेत्यादि । सालम्यशब्दस्य देशादिभि 
्रव्यष्टमन्वयः। ओकसाल्यमभ्याससास्म्यम्‌। संप्रकाशित इति तस्याक्ितीये ; संप्रकाशित 
द्यत्र तेनेति शेषः, अतो यः संरक्षितो विधिस्तेन विधिनेति सम्बन्धः । अन्ये व्याल्यानयान्त- 
शलोगितं जातं " तावद भवति, तच्च कारणान्तरद्ट सद विधिना यथोक्तं न पुनः शुद्धः भवतीति 
योजनीयम्‌ । विशुद्धं शोणितं फं करोतीत्याह-तद्विश्ुदधमित्यादि । तेन विधिना विशुद्ध 
ॐ प्राणिनमिति चक्रः| | 





चरक-संहिता । | विधिसोणिलौयः 


न ¢ = ९, = 
र बर्हताचणोष्एमय्य रन्येडच तद्विधेः । 


इत्यादि । विशुद्धश्च तरपिर वछादिभियु नक्ति। हि यतः राणिनां पराणः शुद्धमशद्ध 
वा शोणितमनुवत्तते । शो णितव्यतिरेकेण प्राणो नाजुवत्तेते इत्यथः । वक्ष्यते च 
दशोवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्ठिताः । रङ्गो ममप्॑रयं कष्टो र्त शुक्रो- 
जसौ शद्‌ ॥” इति । घुश्रतेऽपि सतरस्थाने चोणितव्णनीयाध्याये रक्त _ 
तत्र पाश्चभौतिकस्य चतुव्विधस्य पद्रसस्य दविविधवीय्यस्याषएविधवीय्यस्य 
वानेकयुणस्योपदुक्तस्याहारस्य सम्यक्‌ परिणतस्य यस्तेनोभूतः सारः परमसू्मः 
स॒ रप इत्युच्यते । तस्य च ह्यं स्थानम्‌। स ह्द याचतृवििश्ञतिधमनीरनु- 
भविर्योद्ध्वेया दश दश चाधोगामिनीयतस्तस्ति्यंमाः त्सं दारीरमहरह- 
स्तपेयति वद्धेयति धास्यति यापयति जीवयति चाटेतुकेन कम्भणा । तस्य 
शरोरमयुधावतोऽलुमानादगतिरपलक्षयितव्या क्षयष्दधिवशतैः । तस्मिन्‌ सम्भ. 
शरीरावयवदोषधातुमलाशयारुसारिणि रपे जिज्ञास्ा- किमयं तेनसः सौम्य 
इति १ अत्रोच्यते ; स खलु द्रवातुसारी स्नेहनजीवनतपणधारणादिमिर्गिशेषे 
सौम्य इत्यवगम्यते । स खस्वाप्यो रसो यकृतूप्ीहानां प्राप्य रागद्ुपैति । भवत- 
थात्र- रञ्ञितास्तेनसा वापः शरीरस्येन दहिनाम्‌। अव्यापन्नः प्रसन्नेन 
रक्तमित्यमिधीयते ।। रसादेव सिया रक्तं रनःसंज' भवततत । तद्रपादट्रादज्ञा- 
द्ध. याति पश्वाशतः क्षयम्‌ । आर्तं सोणितन्ताम्नेयमश्नीपषोमीयताद्‌ गभस्य 
` पाश्चभोतिकञ्चापरे -जीवर्तमाहुरचाय्याः। विस्त दवता रागः स्पन्दन 
चृता तथा । भूम्यादीनां गुणा हते दृरयन्ते चात्र शोणिते | रसाद्रक्त' ततो 
मासं मांसान्मेदः प्रजायते । मेदसोऽध्थि ततो मजा मजन्ञः शुक्रस्य सम्भवः | 
इत्यादि | ३॥ 
गङ्गाधरः--विशुद्धिहेतुयंस्वा सोणितस्य दुष्दितुमाह- भदृष्टमियारि । 
दुष्टता शोणितस्य वस्तुनः परकृतिविपर््ययः। अन्यैथ तद्धििरिति रुष्टं बहु- 
तीक्ष्णोष्णेः । अन्यैरिति पानकादिभिः। अन्तैरिति पाठे वा । अतिल्वणश्षार 
तद्विश्ुद्धम्‌, किंवा तरति शोणितम्‌ । प्राणः शोणितं , हयनुवर्त॑त इति शोणितान्वयञ्यतिरेक- 
मनुविधीयते, यदृक्त - देवायतनान्याट्ः प्राणा येषु परतिष्टिताः। दो मर्मत्रयं कष्टो रक्तं 
शंकनोजसी गुदम्‌" इति ॥ १--३ ॥ 
चक्तपाणिः-शुद्धिहेतुमभिधाय दष्टहेत॒माह-मदृष्टेव्यादि । प्रदष्टं स्वप्रृतिविपरीतम्‌ । 





4 सूत्रस्थान॑व्‌ । ८२६. 
कुलर्थमाषनिष्यव-तिलतैलनिषेवणात्‌ | 
पेण्डालुमूलकादीनां हरिताःनाच्च सव्वंशुः 
जलजानृपवेलानां प्रसहानाच सेवनात्‌ । 
द.्यम्लमस्तुशुक्तानां सुरसोवीरकस्य च ॥ 
विरुद्वानापुपङ्किन्न-पूतीनां धक्णेन च। 
भुक्ता दिवा प्रस्वपतां उवन्लिम्धगुरूणि च ॥ 
अस्यादानं तथां क्रोधं भजताञ्चातपानलौ । 
खहिवेगप्रतीघातात्‌ काले चानवसेचनात्‌ ॥ 
श्रमाभिघातात्‌ सन्तपादजीणंध्य शनात्‌ तथा । 
शुरत्कालस्वभावाच शोणितं सम्प्रहुम्यति ॥ ४॥ 








व्य 














इति के चिदमेषजतया व्याचक्षतं तन्न, अन्नप्रकरणात्‌ । अन्नैरित्यश्य विशेषणं 
कटूभिरियन्तम्‌ । निष्पावः उवेतरिम्बा। पिण्डाखुः पिण्डाकारादुकः। 
हरितानां परिचादीनय्‌ | वैलानामिति विरेदयानाम्‌। विरूढानां संयोग- 
विरूढानाम्‌ । उपद्िन्नएतीनां क्टेदीभूतानां पूतिगन्धीनां द्रव्याणाम्‌ । द्रव- 
सिग्गुरूणि भनतामित्यनेनान्वयः। अल्यादानभित्यथादाहारद्व्याणापति- 
भोजनम्‌ । भजतां क्रोधणातपानखौ च भजतामिल्यन्धयः। अयुक्तया कोधादि- 
सेवनादित्यथैः। काटे चेति सलोणितस्य दुष्टस्य यदावसेचनं कत्तेव्यं तदानीम्‌ । 
अनव सेचनात्‌ अगोक्षणात्‌। अजीर्णे सति अपि चाश्चनमजीणाध्यश्चनम्‌ 
अनीर्णे मोजनप्र्‌। अध्यश्ननश्व पृव्वाहथुक्तशेषे यत्‌ भोजनम्‌। तदुक्तं 
^“ भुक्तस्योपरि यद भुडनक्तं तदध्यश्चनषुच्यते। सम्पदुष्यतीति शोणितस्य 
दुष्टिः स्वभावान्यथावं क्षयो दद्धिर्चेति ।॥ ४॥ 


अन्यैश्च तद्विषैरिति प्रदुटपानशादिभिः, क्वा “अन्नैः इति पाठः} (तथाऽतिरुवणक्षारेः ` 
इत्यादि केचिद भेषजविषयं वणैयन्ति ¦ तद्विघैरिति वचनेनाक्षपानस्यातिरूवणादेगूं ही तत्वात्‌ । 
निष्पावः खेतशिम्बिः ; अत्यादानं ठृसिमतिक्रम्य भोजनम्‌, कारे चेति रोणितदुरिथुक्त ारत्कारे । 
अजीगैऽध्यकनमजीणौध्यरानद्‌, किंवा अजीर्णस्यापक्स्याकानम्‌, अथ्यशनन्तु पूल्वौन्रशेषे यद- 
सज्यते, यदाह--““ुक्तस्योपरि यदू भुक्त तदध्य शनमुच्यते'' ॥ ७ ॥ 


¡ चिधिश्ोणित्तीयः 





ब रस्यप्‌ + अग्निनाशश्च पिपासा गुरुगात्रता 
सन्तापश्चातिटोव्वल्यमरुचिः शिरसोऽदिसकः 
विदाहश्चान्नपानस्य तिक्ताम्लोटुभिरणं मः 
क्रोधप्र्चरेता ब॒द्धः संमोहो लवरीस्यता ॥ 
स्वेदः शरीरदोगन्ध्यं मदः कम्पः स्वरत्तथः। 
तन्द्रानिदरातियोगश्च तमसस्चातिद णनम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- तत दइृत्यादि। उपड्कश्नो दुखसेगविशेषः। उक्तं हि 
घुश्रते-“वष्टेषु दाहो भवति तेन दन्तश्वटन्ति च। यस्मिन्नुपकशो नाम 
पित्तरक्तकुतो गदः || इति प्रमीट्का इति सतेतप्रध्यानम्‌। छप इति 
ौश्रतो- “योऽनायासथ्रमो देहे भरृद्धः बासवज्जितः। छृपः स इति विक्ञय 
इन्द्ियायेप्रवाधकः |" इति । बुद्धः सम्पोदहां मनःसम्पोहः । ख्वणास्यता यद्यपि 
लवणो रसः कफकस्पे तथापि रक्तस्यापि पाश्चमातिकस्वेन खवणरसश्य भ्रस्यक्षोप 
खञ्ध्या कफकम्पलवद्रक्तकम्पेतवं न विरुद्धम्‌ ! स्वेदो घभ्मेः। मदो मत्तता । 
तम्बा निद्रतियोगदसेति। तत्र तन्द्रा तु-“इन्दरियायष्दसंदित्तिगो रवं जुम्भणं 
कथः । निद्रात्तस्येव यस्येहा तस्य तन्द्रां विनिदेशेत्‌। तमोवातकफात्‌ तनद्रा 
निद्रा श्टेष्तमोभवा |" दस्यन्यत्र दशेनात्‌ ¦ रक्तस्य च तमोबहुख्ात्‌ तमो 
गुणबहुखतन्द्रानिद्रयोरतियोगः स्याद्‌ । अत एव च तमसोऽन्धकारस्यातिमात्रस्य 
रोनं मवति । कण्डूः कण्डूयना । उत्‌कोठः । पिडका श्रिश्लोथीये दरिता । 


चक्रपाणिः--उपकुशो सुखरोगविदशेषः, यदुक्त सुश्रुते-“वेष्टेषु दाहो भवति तेषु दन्ता- 








श्रन्ति च । यस्मिन्नुपङुश्षो नाम पित्तस्तङ्कतो गदः ॥"‡ इति । कुष्ठ इद्युक्त ऽप चरम्म॑दरामिधानं 
विदेषाथेम्‌ । श्रोणिताश्रया इतिभाषया श्रोणितस्य वातादिवत्‌ स्वातन्त्रेण रोगकन्तत्वं निरा- 


# अुखपाकोऽक्षिरोगश्च इति चक्रः । । वेवण्यमिति पाठः कचित्‌ । 


२४८ अध्याय, ` 










7¶1त्‌ [रनभ्धुस्त्त य स्पक्छान्तश्व ये 11 
सस्यकः साध्या न सिध्यन्ति र्छजांस्तान्‌ पिनि 
कुथ्याच्छोशितरोगेषु रक्तपित्तहरीं छ्िय.म्‌ 

। र शलावणं शोशितस्य च ॥ ६ ॥ 











कष्टवम्मं दलादय इति कुषटोक्तो पुनश्वम्पदलाद्य इति विशेषेण रक्तदुष्टिख्याप 
नायं शुद्रकुष्टचम्पेदलादौीनामस्िन्‌ संग्र दयुक्तत्वेन सद्चङषातिरिक्तानां तेषाम्‌ 
अखामापच्या लामायश्च । ज्ोमिताश्रया इति वचनेन शोणितस्य बातादिवत्‌ 
कृत्त वाभावः ख्यापितः || 

गङ्गाधरः अचुक्त भूरिशो णिताश्रयव्याध्युपसंहारथमाह-शीतेस्यादि। आदि. 
ग्ररणात्‌ वक्ष्यपाणसोणितव्याधिप्रतीकारोपक्रमभिन्नलङ्गनद हणादु्पकर्माणां 
ग्रहणम्‌ । सम्यगुपक्रान्ता इति सम्बन्धः नतु शीतोष्णादु्रपक्रमै 
किं न रक्तपरशषमः स्यादिति? अत आह-कुय्यादित्यादि) अत्रायं 
भावः, सोणिताश्रयव्यापीनां वबातादिजन्यस्वेऽप्याभ्रयस्य शोणितस्य 
प्राधान्यात्‌ तन्निहेरणं विनादितो यषां साध्यानां रोगाणां केवख्वातादि 
परजमनशीतोप्णादुयरपक्मेने सम्यक्‌ सिद्धिभवति तान्‌ रक्तजान्‌ 
व्याधीनादिशेत्‌। रक्तस्य स्रावणं ततो विरेचनं ततोऽनुवासनं ततो रक्तपित्त- 
सौरक्तपिच संशमनी क्रियां ङय्यात्‌ । न उधोगस्क्रपित्तहरणवमनक्रियाम्‌ 
न लादितो रतपित्तसंश्ञपनीं क्रियां ततो विरेचनं तत।ऽन्ुबासतनं ततो रक्त- 
विख्ावणपिति। ६ ॥ 


करोति \ अनुक्तमरिद्योणितरोगग्रहणा्थमाह ~ सीतोष्णेव्याडि । जाचग्रहणात्‌ तीक्ष्णश्वादीनं 
ग्रहणम्‌ ; सम्यगिति पूर्वेण योजनीयम्‌ ; तत्न शीतोष्णस्निग्धरश्ादैपरिति शोणितद्द्धिमनपेक्ष् 
वातादिजयार्थ॑मा्नप्रयुक्त रिति मन्तव्यम्‌, येन॒ शोगितव्याधेरपि शान्तिवक्ष्यमाणरक्तपित्तहर 
क्रियादिभिः शीतोप्णसिनग्धादिक्रियाप्रविष्टेव, ततश्च शोणितरोगस्यापि . शीतादिक्रियाभिरेव 
शोणितप्रतिकूराभिः प्रशमो भवति ; प्बद्धद्ोभिताश्रयास्तु वातादयः स्वाश्चयग्रभावाः स्वचिकित्सा- 
मात्रेण न प्रक्षाम्यन्ति । रक्तपित्तहरकरियादयो यथायोग्यतया बोद्धव्याः ॥ ५॥ ६ ॥ 





चरक-संहिता [ विधिश्छणतीयः 


पप्रमाणाहम विशुद्ध रुधिरस्य वा । 

रं खावयेजन्तोराशयं प्रसमीदय वा ॥ ७ ॥ 
अरुणाभं भग्ेद्रातात्‌ एनिलं विशदं तनु । 

पित्तात्‌ पीतासितं रक्तं स्यायलयोष्णाचिरेण च ॥ 
ईषत्पारड़ कफाह दुष्टं पिच्छिलं तन्तुमद्‌ घनम्‌ । 
संखष्टलिद्ग' संसगात्‌ त्रिलिङ्ग सान्निपातिकम्‌ ॥ = ॥ 
तपनीयेन्द्रगोषारमं पद्यालक्कसन्निभम्‌ । 


गुञ्ञाफलसवणेच विशुद्धं षिद्ध शोणितम्‌ ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः- -स्ोणितस्य विस्रावणं यथा कततेव्यं तदाह बलदो पेस्यादि । 
वरस्यातुखटस्य शोणितरूपदोषस्य च धरमाभात्‌ परिमाणभनुखत्य जन्तो रुधिरं, 
स्ञाबयेत्‌। किंवा रुधिरस्य दुष्टस्य विषया विशुद्धि यावत्‌ वीक्ष्य विल्ला 
वयेत्‌ । यावद दुष्टस्निगेमः स्यात्‌ ताद्त्‌ विल्लावयत्‌ । विशुदधरक्तदशन हु सति 
रक्तं स्तम्भमेदिति पावः। आङ्यर्तजव्याधिस्थानं समीक्ष्य वा रक्तं विकला 
वयेत्‌ तद्ाध्याश्रयस्थानस्य र्तव्णताद्‌। विनष्टे स्त स्तम्भयेदिति भावः ॥७ 

गङ्गाधरः-- विशुद्धा रुधिरस्य वेति यदुक्तं कथं रक्तं दुष्टेन विशृद्धवेन 
वा ज्ञेयं स्यादिति ?-अतः शोणितदुष्टिविश्ुद्धिरक्षणानि क्रमेणाह--अरुणाभ- 
मित्यादि स्तायत्योष्ण्याचिरेण चेति पित्तदुष्रक्तमोष्ण्यादधिकोष्णाचिरेण 
स्त्यायति घनीभवति ॥ ८ | 

गङ्गाधरः--विशद्रस्करिङ्गमाह- तपनीये्यादि । तपनीयं वद्विना द्रवत्‌ 
सुवणः! इन्द्रगोपः खनास्ना परसिद्धः कीटविशेषः । अत्र नानावणेता रक्तस्य 
वातादिनानप़्तिपृरषीयवात्‌। शोणितस्य दुष्टिविशुद्धमोः सुधरुतक्चनानि 














चक्रपाणिः उक्तसोणितसखावणप्रमाणमाह--बरेत्यादि । बलदोषग्रमाणादिति बरुश्य तथा 
दोषस्य श्ोणितव्याधिरूपख प्रमाणं वीक्ष्य, दोपश्ब्दो ह्ययं रोगे चत्तेते । विशद्धया रुधिरस्य चेति 
यावता खावणेन शोणितं श्चुद्धं स्यात्‌ । आश्रयं स्थानं दुष्टशोणिताटरायमिति यावत्‌, यथा - स्वदे 
ङे स्तोकमेव विशुद्यथमुपादेयम्‌, महति कष्टे बहुः खावणीयम्‌, यदुक्तम्‌-“्रच्छनमस्पे ङु 
[क्न ५ €~ {2 १.) भ, य * 
महति च शस्तं सिराग्यधनम्‌” । एषु च पक्षेषु यद्‌ यत्रानत्ययं भवति तत्‌ तन्न ग्राह्यम्‌ ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणिः--द्ष्टर्लक्षणमाह- अरुणाभमित्यादि । स्त्यायति घनं भ॑वति) विश्चुद्ध- 


भ सूच्स्थानम्‌ । ८३३ 


च यथा करोणितव्र्णनीवे “तत्र फे निचपरणं द्ग्णं परषं ततु जीघ्रमपस्कन्दि 
च वातेन दुष्ट नीटं पीनं हरितं व्यावं विष्व पनिःटं पिपीलिकामक्षि्रणा- 
मस्फन्दि च पित्तदुष्ष्‌। मैरिकोदकयनीकाज्तं स्विग्धक्षीरकं बहर पिच्छिलं 
चिरखामि षसपेशीपरमं ररष्मदुष्टश्च । पित्तव्क्तनातिकरष्णन्न। द्विदोपचिङ् 
सं्ष्ट्‌। जोदशोणिरमन्यतर वक्ष्यावः) इन्द्रगापती काभपसंहतवि इणे श्च 
कुतिस्थं जानीयात्‌ विक्ाव्याप्यन्यत्र वक्ष्यामः! अथाविख्वाव्या सव्वाङु- 
शोकः क्षीणस्य चस्छभोनननिमित्ः। पाण्डुरोग्यश्चसोदरिसोपिगयिणी- 
नाञ्च श्वयथवः!* अथान्यत्रेति अषएटविधशस्चकम्परेण्येऽध्याये, तदयथा- 
"खान्य विद्रययः पश्च यववुः सव्वेनाहतेः इति। “तत्र शस्व्ि्ठाव्रणं 
दिविधम्‌। परच्छनं सिराव्यदनश्च। तत्र कञ्वसङ्ीणं दु्ष्मं सममनवगादु- 
मनुत्तानपाशु च रास्त्रं पातवनपम्पेस्िरास्नायुसन्धीनाश्चाजुषयाति। तत्र 
दुर्दिन दुषिविदधे शौतातयोरस्विःनेऽुक्तवतः स्कन्नलाच्योणितं न सखवत्यसपं 
वा स्लवति। मवति चाच्र। मदमूच्छीभ्रपात्तानां वातविष्मूचरसङ्गिनाम्‌ | 
निद्रायिभूनीतानां वणां नाक भरव्तेते | तद दुष्ट दसोणितमर्निहि यषाणं 
कष्ड्शोफरागदाहपाकवेदनां जनयत्‌ | अत्युष्णातिख्विन्नानिविदष्वज्ं विख्ा- 
वितमतिथवत्तेते। तदतिप्ततं शिरोऽथितापमान्ध्यतधिमन्थं तिमिसखादुमावं 
धातुक्षयमाक्ञेपकं पक्षाघातमेकाङ्गविकारं तप्णादाहां हिकां कासं इवासं पषाष्ड्- 
रोगं मरणस्चापादयति । भवन्ति चा तद््मान्न रौते नाल्युप्मे नाखिन्न 
नातितापिते यवा भरतिपीतस्य ज्ोणितं मोक्षचद्धिपक्‌ ॥ सम्यम्‌ गला 
यदा रक्तं सखयतेवावतिष्टवे। शुद्धं तदा विजानीयात्‌ सम्यण्विस्वावरित्च तत्‌ 
लाघवं वेदनाक्ान्तिव्यषेवेगपरिक्षयः। सम्यग्विस्वाविते खिक्गं प्रसादो 
मनसस्तथा ।॥ लम्दोषा ग्रन्थयः कोका रोगाः शोणितजाच य । रक्तमोक्षण- 
सीखानां न वन्ति कदाचन ॥ 

थ खस्वप्रवतेमाने रक्ते एटाशीतदिवङ्ष्टतगरपाठाद्रदारुविडइङ्ग चिचक - 
निकदुकागारथूमह रिद्राकाङ़ रनक्तमालकटेयेथाठाभं चिभिथतमिः समस्तवां 
चु्णी्तैः सषेपतैटख्वणम्रगादृ्णञुखमवघषेयदेवं सम्यक्‌ पवत्तेते । अथाति- 
घतते खोप्रमधरुकमरियङ्गपत्ङ्गगी रिकसञ्जेरसरसाञ्जनक्चास्मटी पुष्पशहृशुक्तिमाष 


रक्तरिदङ्धे नानावर्णता नानावातादिप्रकृतित्वात्‌ मुष्याणाम्‌ ; तपनीयं रोहितसुवर्णम्‌, इद गोपः 
स्वनासग्रसिद्धः कीटविशेषः, ॥ <।०.\! 
¢ ।#। च 


चरक-संहिता । | दिधिोणितीयः 











क 
नारिमेदमेषशृहथवपन्वनलग्‌भिवा चूणिताभिः षोमेण वा ध्मापितेन सथुद्रफेन- 
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लााचूणेवां यथाोक्तेत्रेणवन्धनद्रव्येगा दं बधीयात्‌। शीताच्छदनभोजनानारै- 
शीते: परिषेकपरदेहेशोपाचरेत्‌। क्षारेणासिना वा दहेत्‌ । यथोक्तव्यधनादनन्तरं 
वा तापवात्प्त्तां सिरां विध्येत्‌। काकोस्यादिकाथं वा सकंरापधमधुरं 
पाययेत्‌ । एणहरणोर्रशशमदिषवराहाणां वा रुधिरं क्षीरयपरतैः सुखिगधश्च 
अरनोयात्‌ । उपद्रवां च यथाखञुपाचरेत्‌ । भवन्ति चान्न । धातुक्षयात्‌ ते 
रक्तं मन्दः सच्चायतेऽनलः। पवनथ परं कोपं याति तस्मात्‌ भयत्रतः। तं 
नातिशीतेटेघुमिः स्निगरैः शोणितवद्ध नः! ईपदम्टेरनम्केवां भोजनैः सषपा- 
चरेत्‌ । चटव्विधं यदेतद्धि रुधिरस्य निवारणम्‌ । सन्धानं स्वन्दनञ्चंव पाचनं 
दहनं तथा ॥ वरणं कषायः सन्धत्ते रक्तं रकन्दयते हिमम्‌ । तथा सम्पाचयेद्धस्म 
दाहः सङ्कोचयेत्‌ सिराः ॥ अस्कन्द्मान रुधिरे सन्धानानि प्रयोजयेत्‌ । सन्धाने 
श्रश्यमान तु पाचनः सषुपाचरेत्‌ ।॥ क.दपरेतेस्विभिवं्यः प्रयतेत यथाविधि । 
असिद्धिमत्षु चतषु ठाहः परम इप्यत ॥ सशेपदोषे रुधिरे न व्याधिरत- 
वत्ते, सावरेषे ततः स्थेयं न च इुग्योद्‌तिक्रममू | देहस्य रपिर मूलं 
रधिरेणेव धाय्यंते। तस्माद्‌ यत्नेन संरक्षय रक्तं जीव इति सिथतिः॥ स्र तरक्तस्य 
सेकदि्रः शीतैः प्रकुपितेऽनिले । शोफं सतादं कोष्णेन सपिपा परपेचयत्‌ ॥' 
इति। 

अत उद पवक्ष्यामि न विध्यद्‌ याः सिरा भिषक्‌। वैकस्यं मरण- 
श्वापि व्यधात्‌ तासां धरुवं भवेत्‌ ॥। सिराश्चतानि चारि विच्च्छाखाघु बउुद्धि- 
मान्‌ । परूतरिरच शतं कोष्ठं चतुःषष्टिश्च मूह्धेनि।॥ शाखा षोड़श सिराः 
कोष्ठं द्रारिरदव तु। पथाररलव्रुणधोदध मवेध्याः परिकीत्तिताः। तत्र 
सिराशतमेककस्मिन्‌ सक्य्नि भवति तासां नाटधरा वेका । तिद्धथाभ्यन्तराः। 
तत्रोव्वौसंक द्रं ोटिताक्षसं्ा चेका । एतास्तवेध्याः । एतेनेतरसक्‌थिवाहू च 
व्याख्यातौ । एवमरस््कृयाः षोडश शाखा । टरतरिंशत्‌ भोप्याम्‌ । तासाम 
अशल्छृत्या- द्र द्रं विरटपयोः कटीकतरणयो् । अष्टावष्टषेकक स्मिन्‌ पावे 
तासामेकंकामूद्ध गां "परिहरेत्‌ पादवेसन्धिगतेच दर| चतस्रो वि्चतिथ 
ृष्वंशमुभयतः। तासामृद्ध गामिन्यो द्र दरे परिदरेद ददती सिरे। तावत्य एषो 
दरे । तासां मेदोपरि रोमराजी्ुभयतो द्व द्रे परिदरेत्‌। चवारिदक्षसि 
तसां चतुचशाशसद्रत्याः- ये दरं । दर द स्तनमूटे । स्तनरोहितापटाप- 





९४ अध्यायः | 





वं द्ातरिशषदशच्चर्याः पृष्ठोदरोरःसु भवन्ति । चतुषष्ि 
सिरादतं जत्रण उदं भवति। तत्र षटपश्चाशच्छिरोधरायाम्‌। तासामष्ट 
चतस रेत्‌। द कृकाटिक्योद्रः दिधुर्थोः। पएवं ग्रीवायां 
पोडशाव्याध्याः। हन्वोरुमयतोऽष्यवष्टो । तासान्तु सन्थिधमन्यो द दरे परिहरेत्‌ 
षट्त्रिंसज्िहायाम्‌ । तासामधः पोड्लाशस्तरद्रतयाः-रसवदे दर , वाग्वहे च दं । 
द्वदश नास्रायापर्‌ । तासामौपनासिक्यशथतश्चः परिहरेत्‌ । तासामेव च तादु 
न्येकां मृदाुदेले । अष्टातरिंशदुभयोनेत्रयोः। तासामेकेकापपाङ्गयोः परिहरेत्‌ 
कणेयोदेश। तासां रब्दबाहिनीनामेकेकां परिदरेत्‌। नाक्षानेत्रगतास्तु 
छटटे षष्टिः । तासां केकान्तायुगताथतघ्ः। आवत्तेयोरेकका, स्थपन्या- 
ञ्चैका परिहत्तव्या | दाद मद्धि । तासाघ्ुःक्षेपयोद' परिहरेत्‌, सीमन्तेष्वेकेका- 
मक्रामपिषताविति। एवमरच्चषव्याः पश्चाशज्न्ण उद्धः मिति । भवति चात्र 
व्याप्तुबन्त्यभिता देहं नाभितः प्रषताः सियाः। प्रतानः पञ्निनीकन्दाद्विसा- 
दीनां यथां जख्प्‌ }) 
अथानः सिराव्यपविधिक्ारीरं व्याख्यास्यामः वाटस्थविररक्षप्षतक्षीण- 
मीरुपरिभान्तस्लीमद्याध्यकषितमत्तवान्तविरिक्तास्थापितातुवासितजागरितद्छीव- 
कशगभिणीनां कादन्वासशोषपषृद्धज्वराकषेपकपश्नाधातोपवासपिपासामृच्छ- 
प्रपीडितानाञ्च सिस न विध्येत्‌ । याशाव्यध्याः व्यध्याधाष्रा खएाथायन्रिता 
यत्रिताश्चातुत्थिता इति। शोणितावसेकसाध्यास्तु विकाराः भरागमिदहितास्तेषु 
चापक् ष्वन्येषु चादुक्तेषु यथाभ्यासं यथान्यायञ्च सिरां विध्येत्‌ । परतिषिदराना- 
पपि च द्िपोपसगे आत्ययिकेषु सिराव्यधनमप्रतिषिद्धम्‌। तत्र सिख्िन्न- 
पातुं यथादोपपलयनीकद्रवप्रायमन्नं युक्तवन्तं यवाग्र पीतवन्तं वा यथाक्ाल- 
परपस्थाप्यासीनं स्थितं वा पाणानवाधमानौ वद्चपट्चम्पान्तवस्कटटतानामन्य- 
तमेन यत्रयित्वा नातिगहं नातिरियिटं शरीरपदेशमासाय यथोक्त' शास्त्रं 
ग्रहीता सिरां विध्येत्‌। नैवातिशते नास्युष्णे न प्रवाते न चाधिते। 
सिरणां व्यथनं काय्येमरोगे वा कदाचन | तज व्यध्यसिरं पुरषं प्रयादिलयं 
परुखमर्निपात्रोच्छते उपकेर्यासने सकथ्नोराङ्श्चितयो निवेशय दरूपेरसन्द्टयः 
स्योपरि हस्तावन्त दाङष्टृत्ष्ठी मन्ययोः स्थापयिता यत्रणशाटकं ्रीवा- 
पुष्व्योरूपरि परिक्षिप्यान्येन पुरुषेण प्रशा स्थितेन वामहस्तेनोत्तानन शाटका 
न्दर यं हमिला कैयो याद दक्षिणहस्तेन सिरोत्थापनाथं नालयायत्चियिं 
यच्रमावेष्य इति। अषक्रावणाये' यन्तरं पृषमध्ये च पीडय इति । - कम्मे 
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पुरुषश्च वायुपूणेशरुचं श पयेत्‌ । एष उत्तमाद्गगतानामन्तञ्ु खवज्ज्यानां विराणां 
व्यधन यत्चविशरिः |! ६ 
: तत्र पादव्यध्यधिरस्य पादं समे स्थाने सुस्थिरं स्थापयिलान्यं पादमीषत्‌ 
सङ चितयुच्चैः क्रत्वा व्यध्यपादं जनु गन्धेरथमनाटकेनावेष्व्य दस्ताभ्यां प्रपी- 
उ्ययुट्फ व्यध्यप्ररशस्योपरि चरर णएोतादीनामन्यतपेन बद्धां पादसिरं 
विध्येत्‌ । अथोपरिष्रादश्त) ˆ दाङ्षकृतदुषटी समभ्यगासने स्थापयिता सुखोप- 
िषटस्य पूभद्दयन्त्रं वदू हस्नसिरां विध्यत्‌। गरधरसीविश्वच्योः सङ चित- 
` जाबुहूपरः स्यात्‌। श्रोःणपृ्स्कन्ये इजरथितषटस्यावाकरिरस्कस्योपवष्टश्य 
विस्फञ्जित [ष्टस्य विध्यत्‌। उदरोरसोः प्रसारितोरसछस्योन्नमितिरस्कस्य 
विस्फञ्नितदेहस्य । बाहुभ्यामवटम्न्यमानदेहस्य पारव योः । अयनापितमेदस्य 
मेदं । उस्नापितविदरटनदग्रस्याधोमिहयायाम्‌। अतिव्याच्ताननस्य तालन 
दन्तमूखेषु च । एवं यत्रोपायानन्यां च सिरात्थापनदतून्‌ बुद्धयावेशय शरीर 
वशेन ठपापिवेन च परिदध्यात्‌ । मांसरेष्ववकारषु यवमात्रं शस्त निदध्यात्‌ । 
अताऽन्यव्वद्रेयवनात्ं व्रीहिमानरं वा वोदष्िखेण । भरः '्नाष्ुपरि कुटारिकया 
विध्यद द्यवमात्रमर्‌ । भन्ति चा्। व्यश्रं ठास विध्येत ग्रीप्मकाे तु 
शीतले । दबन्तकारे मध्याह्न शखकालाद्वयः स्पृता । सम्यर्गस्ननिपातेन 
धारया या स्वेदषठङ्‌ ! ृृत्तमूद्ा९ ति >ेच सुविद्धां तां निरिति ।॥ यथा 
ङ्‌ उम्भपुष्पभ्यः पूल्वं सरवति पौतिका । तथा सिरासु विद्धासु दष्मग्र भ्वत्तते ॥ 
मूच्छितस्यातिभीतस्व श्रान्तस्य तृप्तस्य च । न वहन्ति सिरा विद्धास्तथा- 
चुतियितयक्निताः ॥ क्षीणस्य बहुदोषस्य मृच्छेयामिद्रुतस्य च । भूयोऽपराहं 
विस्नाग्पा सापरेदु्स्ऽपि वा॥ रक्त' सशेषदोपन्त॒ इर््यादपि विचक्षणः | 
न चातिमनन तं कुभ्याच्छेषं संशम्नजेयेत्‌ ॥ विनो बहुदोषस्य वयःस्थस्य 
ररीरिणः। पर ममाणपिच्छन्ति परस्थं शाणितमोक्षणे ॥ 
तत्र पाददाहपादहषाव बाहुक चिप्पविसपेवातशोणितवातङष्टक विचच्चिका- 
पाददारीपभरतिषु क्षिथभम्पेण उपरिषटिद्‌ द्वङ्क>े बीदि्ुखेण सिरां विध्यत्‌ | 
श्ेपदे तदि क्रिस्सिते यथा वक्ष्यत | क्रोष्टुक रिरःखङ्पङ्गटयातवद नापु 
जहुनयां गुरफस्य।परि चतुरङ्ग>े। अपच्यामिन्द्रवस्ः रध्रतात्‌, द्मङगके। नानु 
सन्धेस्पर्येधो वा चटरङ्ग> शृरस्याप्‌ । उस्मृटसं्रतानापतु मलग | एतन. 
तरसकूयवाहू च व्याख्यातो । विशेषतस्तु वामवाहे ह्ूपरसन्धेरभ्यन्तरतो 
बाहुमध्य्‌ पहि कनिष्ठिकानामिक्यामध्ये वा। एवं दक्षिणाय यदास्य 
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कफोदरे चैतयेव च कासन्वासयोरप्याद्दिगन्ति ¦ रध्रस्यामिवं विश्वच्याम्‌ 
श्रोणिं पतिक्तपन्ताह द्यङ्गञ भरवादिश्चायां शुटिन्याध्‌ । परिकत्तिकोपवंसु- 
श्कदोषशुक्रव्यापतघु मेद मध्ये ! दरपणयोः पावे मूत्रवद्धयाष्‌ । नामेरशत्‌ ङ्गे 
सेबम्या वागपार्वे दकोदरे! वाषपाश्वे कशास्तनयोरन्तरेऽन्तविद्रधो पारव 
शूर च । वाहुरोपाववाहुकपःरप्येके वदन्त्य सपोरन्दरे । त्रिकसन्धिमध्ययतां 
तृतीयके । यथःसकन्स्न्पिगितामन्यतरपाच्वसं स्थिता चादुथके । रुन्धि. 
पध्यगनात्प्पारे । शद्धे केशान्तप्रन्थिगताघ्रुरोऽपाङ्गलकएेषु चोन्पादेऽपस्मारे 
च । जिदारगेऽ्वधोजिह्वायां दन्तपाधिषु च । तानि ताल्च्येषु । कणेयो- 
रूपि समन्ता [ कणेशुटे तद्रगेषु च । गन्धश्रहणे नासारोमेषु च नासप्रं | 
तिमिरात्िपाकपमभृतिष्वापयेद्पनासिके लालाव्यापदाङ्यात्चैता एष सिरो 
रोगाधिमन्थव्रभृतिषु रोगेष्विति | 

अत इदं दृष्ठम्यथनमसुन्पाख्यास्यायः। तत्र दुविद्धातिकिद्धा इखिता 
पिहिता इषिता अप्रस्ल त अस्ुद्ैणा अन्तेऽमिहता परिशुष्का णिता वेपिता- 
ऽनुतिथिनभिद्रा शषहता तिय्येमि दाञयवि द्राऽव्याध्याक्ता धेनुका पुनःपुन- 
विद्रा सिरालाय्वस्थिवन्पिमम्पेशर चेति विंशतिदु व्यधाः । तत्र या सुम 
श्ठमिद्रा न व्यक्तम्‌ घवति सुनाशे वती च सा दुच्किद्धा (#) प्रपाणाति- 
रिक्तषिद्धायापन्तःिशति शोणितं शोणितानिपरद्ततिवाप्यतिविद्वा (२) 
ङुश्चितायामप्येवम्‌ (३)। ङ ठशद्लमपयिता पृथव्खीभादयापएन्ना पिचचिता (४) । 
अनातादिता ुनःपुनरन्तय।श बहुशः शस्ामिहता इष्टित (५)! शौीतमय- 
मृच्छाभिरमषत््चाणता अपस्ता ( ६ ) । तीष्ममहाष्खशक्चषिदधा अत्युदीणां 
(७)। अस्परकतघ्ठाविण्यन्तेऽभिहतावि द्रा (८) । ष्षीणशोणितस्यानिर्पूणा 
परिशष्का (९) । चतुभागावसादिता किञिखहत्तश्षोणिता करूणिता ( १०)। 
दुःस्थानवन्यनाद्ेपमानायाः शोणितसम्नोहो भवति सा वेपिता ( १९)) 
अनुस्थितधि दरायामप्येवप्‌ ( १२ )। छिन्नातिमदत्तशाणिता क्रियासङ्गकरी 
शस्हता ( १३) तिष्यशाणहितश्ञा फिखिच्छेवा तिय्यजिद्धा ( १४, 1 
बहुरःश्चता हीनशद्चपणिगाननापविद्धा (१५) । अशक्या ऊग्पाधया (१६) । 
अनस्थितविद्धा विद्रता (१७) । परेशस्य बहुशोऽपष्डनादारोहव्यमा एहमधु हः 
शो{णतस्रावा षेनुका (१८) । सृष्ष्मशखव्यधनाद्वहुशा विच्छिन्ना पुनः पुन॑व्विंदा 
( १९)। स्नाय्वस्थिसिरासन्थिममष विद्धा दा सजा शोषं वंकस्यं मरणं 
वापादयति (२०)। भवन्ति चात्र। सिरासु शिक्षितो नास्ति चला हताः 
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लमावनः। मत्स्यवत्‌ परिवत्तन्ते तस्मादयत्नेन ताङ़पेत्‌ ।। अनानता यहीते 
त शस्तं कायनिपातिते। भवन्ति व्यापदहचैता बहदशथाप्यु्रनाः | सनेहादिमिः 
क्रियायोगने तथा ठेपनैरपि। यान्त्याशु व्याधयः शान्तिं यथा सम्पक्‌ चिरा- 
व्यवाय पिराव्यप्रशचिरित्छाद्र सरयन्त प्ररोचितः। यथा प्रणिहितः सम्यग्‌ 
वस्तिः कायविकफिस्सिते | तत्र स्निगस्विन्नवः तवि रिक्तास्थापितान्रगसित- 
सिराशिद्धः परिषततेव्यानि करोधायासपैथनएिवा'खप्नवागव्यायामयानोर्थाना- 
सनचंक्रमणज्ञीतवाततपविर्दासार्पाजीणान्या वख्टाभान्पासमेक्रे मन्यन्ते । 
एतेषां विस्तरथुषपरिष््रक्यन्ते । मवनशाच । सिराविपाणास्वैस्त जलोकापनच्छनै- 
स्तथा । अत्रषादुं यापृव्व निह दृषज्ौणिरम्‌। अवाह जल्ञयोका स्या १ भरच्छनं 
पिण्डिते हितम्‌ । सिराङ्गन्यापक सक्ते शृङ्कोऽखावस्त्वचि स्थिते |" इत्येवं सो णित- 
सावणाय वैच्रः खधिगतसव्वेशास््राथोऽपि शस्त्रावचारणे योग्यां कुर्याम्‌ । 
रक्तं हि छशुते--“सुवहुश्र तोऽप्यकरनयोग्यः कम्प॑स्योग्यो भवति । तच पुष्प. 
फलाछाव शालिन्दकवपुवेव्वारुकककारकथगरतिपु च्छे विशेषान्‌ दशेयेदुतकचेन- 
परिकत्तनानि च॑पदिशे । इतिवस्तिपसेकमरभृतिषृदकपङ्ूणेषु मे्योग्याभ्‌ । 
सरोण्णि चम्पेष्यातते टेख्यस्य । मृतपशुसिरागरुतरनारेप॒ च व्यध्यस्य | 
घुणोपहतकाषटवेणुवं(नक)चनारीशुष्कागानरुखेष्वेष्यस्य । पनसविम्बीविखफल. 
मज्ञृतपशुदन्तेष्वाहाय्यस्य । मधृच्च्िपटिश् शरासमटी हटके विश्चाव्यस्य । 

सुश्मघनवस्तरान्तयोम् दुचम्पान्तयः थ सीन्यस्य । पस्तमयपुरपाङ्गमलयङ्गपिजञेपेषु 
वन्थयोग्यामू। मृदुं सपेशीपूललनाचेषु च कणसन्धिवन्धयोभ्याप्‌ । मृदुषु मां स- 
खण्ेषवप्नक्षारपोग्याप्र्‌ । उदकवुणवट पासे स्रोतस्यचावुमुखादषु च नजपणि- 
धानवस्तितव्रणवुस्तिपीड़नयोग्याभिति । भवतश्च । एवमादिषु मेधावो योग्या- 
षु यथात्रिभि । द्रव्येषु योग्यां इव्वांणो न भरुहयति कम्प॑स ॥ तस्मा र्‌ कोशल- 
मन्विच्छन शसक्षाराभिकम्परु । यस्य यत्रेह साम्यं तव योग्यां सपाचसे्‌ 
इति। एवं कृतयोभ्यो वैोऽषटविधङद्धावचारणाय इच्वाणि विंशतिं जानीय त्‌। 
उक्त हि सुभरुते-“विंशतिः शस्चाणि । तद्यथा यण्डल्याय्रकरपनद्रद्धिप्रनख- 
शस्वयुद्रिकोतयनपतरकाद्धेधारमुचीडुशपत्रारीएखरासी ुखान्तम्प च मि दच्चक- 
ढा रिकावरीदिषुखारावेनसपत्रकव्शिदन्तद हक) पण्य इति। तच मण्ट्टाभर- 
फरपत्र स्यातां च्छेदने टेखन च । दरद्धिपतरनखशसत्रषुद्रिकोललपत्रकाद्धेधाराणि 
च्छ्द्ने _ भेदने च। सुचीडुशपत्रादीडुखशरायंशखान्तम्मु खतरिङ्च्चेकानि 
विस्लावणे । कुगरिकात्रीदिशखारावेतसपन्नकाणि व्यधने सूची च । वडश्ो दन्त- 
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हरणं प्येषणे आलुलोम्ये च । भुच्यः सेचनं इत्यष्धिपे कस्म. 
पयपयोगः चच्चाणां व्याख्यातः । तेषामथ यथायोःञ्ह्णसमासोपायः कम्मे 
वक्ष्यते । तन द्रद्धिपचरं दन्तपफङसाधारणे भागे शीयादध दनान्यवें सव्वाणि | 
द्रद्धपत्र' मण्डलाग्रश्च किश्चिदुतानपाणिना देखने बहुशोऽवचाय्येम्‌। इृन्ताग्ं 
विञ्ावणानि। दिदेषेण वाख्श्रदधश्कमारमीरनारीणां राजां राजपुत्रागन्च 
त्िस्वेकेन विखावरेत्‌ । तल्भच्यादितदन्तः ङमः शिनीभ्यां बहुलम्‌ । 
कुटारिकां वामहस्तन्यस्तापितरहस्तमध्यमाङ्ग्यङ्गष्टविष्टव्धयाऽयिहन्यात्‌ । 
आराकरप्ेषप्यो मृटे । शेपाणि तु यथायोगं रृहीयात्‌। रेषां नामभिरा- 
कुतयः प्रायेण व्याख्याताः] तत्र नखकरस्तरेषप्यावष्टङ्खे । सुच्यो वक्ष्यन्ते | 
वद्ो दन्तदङ् धानताग्रो तीक्ष्णकप्टक्रथमयवपलष्ुखे । एपणी गष्दूपदा- 
कारपुखी । परेरिन्यग्रप्मेषदेशमाना धुद्िका । दश्कटा शरारी्खी सा 
कत्तरोति कथ्यत। हेर्षाणि ठ ष्द्ङ्लानि। तानि ग्रहण खलोहानि 
सुधाराणि रूपाणि ससमाहितदुखाग्राणि अक्रान चेति शखरसम्पत्‌ | 
तत्र वक्र क्ट" खण्डं खरथारमतिस्थूर्मलस्पमविपरीवेमतिहसमित्यष्ट। शच 
दोषाः। अतो विपरीतयुणमाददौत अन्यत्र करपत्रात्‌ तद्धि खरधारमस्थि- 
च्टेदनायेम्‌ | तत्र धारा भेदनानां पासूरी । टे खनानामद्धेमा्षुरी । व्यधनानां 
विस्रावणानाश्च किकी । उेदनानापदढकंरिकीति। तषां पायना िषिा, 
्ारोदकतेटेषु । ततर क्ारपायितं शर्स्यास्थिच्छेदनपु । उदकपा{यतं मांस- 
च्टेदूनमेदनपाटनेषु । तैरपायितं सिराव्यधनस्नायुच्छेदनपु । तेपां निकश्षाणाथं 
ऋक्ष्णरिढा मापवर्णा । पारासंस्थापनारथं शास्मरीफलकमिति । भवति चात्र । 
यदा सुनिशितं रसं रोभच्छदि सुसंस्थितम्‌ । सशहीतं ममाणेन तदा कम्म 
योजयेत्‌ | अनुशस््राणि तु लकसार्‌ः फ़ टिककाचङ्करुविन्दनलीकाधिश्चारनख- 
गोजीरैफाटिकाकाकपत्रकरीरवाटाङ्गख्य इति । शिशूनां शस््मीरूणां शस््रा- 
भावे त॒ योजयेत्‌। लक्‌सारादिचतुष्वगं चदेव मेदेव च ुद्धिमान ॥ आहाय्ये- 
च्छ्यमेद्ाष नख' शस्त्रे षु योजयत्‌। विधिः वक्ष्यते पञ्चात्‌ & रवहिजलक- 
साम्‌ ॥ येस्युभंखगता रोगा नेतरवत्मेगता्च य । गोजी राटिकाल्ञाक-पररै- 
विसुवयेत्‌ तु तान्‌ ॥ एष्येषु त्वपणालान बालाङ्गल्यदरा हिताः श्राप्यतानि 
मतिमान्‌ शङ्गवौक्यायसानि तु ॥। कारयेद्‌ करणेः प्राप्त कम्मर कम्मेकोविदम्‌ । 
प्रयोगस्य वैद्यस्य सिद्धिभेवति नित्य्चः। तस्मात्‌ परिचयः काय्येः शक्ञाणा- 
पादितः सदा ।" इति। . 









1 ~  विचिकषोभिलीयः 


अथातो जौ क्ावचारणीयाभ्यायो व्याख्यायते। तदुक्तं सुश्रुतेन 
<नृपाल्यत्राहष्यविरमीरदुन्धेलनारीषृङ गायणापतुप्रहाथ परमसुङ्पारोऽ 
शो णितावसेचनोपायोऽमिरितो जल।ंकसः। तत्र॒ वातपित्तक दुष्टो गितं 
यथासञ्य' शृङ्गनल।कालावूभिखतेचयेत्‌। स्निमक्ीतसक्षवाप्‌ सव्व)णि 
स्ववा । भन्ति चात्र । उष्ण समधृरं सधं गवां भृङ्गं भ्रकोतितपर्‌ । तस्पाद्‌ 
बातोपशखष्टे त हितं तदवसेचने । सौताभ्विसा मथुरा जल।का वारिसम्मवा। 
तस्मात्‌ पित्तोप्टे त॒ हितं सा उत्रसेचन ।॥ अलाबु कटुकं र्कं तीक्ष्णश्च 
परिक ततितम्‌ । तस्मात्‌ स्टेष्पोपशचषटे तु हितं तदवसेचन | तत्र भच्छिते तु 
वखपटलावनद्विन शृङ्गण शोणितमवसेचयेदा चूषणात्‌ । सान्तदीपयाऽलाब्बा । 

अथ जलायुका वक्ष्यन्ते। जलमासामायुरति जलायुका, जटमासा. 
मोक इति जलोकसः। ता द्ादश। तासां सविषाः षट्‌ः तावल एव 
निर्व्विषाः। त सविषाः कृष्णाः कब्डु रा अल्गदां इन्द्रायुवाः सयुद्रिका 
गोचन्दनादवेति। तासु अञ्लनचृणेवणा पृथुशिरः कृष्णा वम्पिमर्स्यवदायता 
छिन्नोन्नतङक्षिः क्ब य । रोमशा महापाशा दृप्णटल्यलगहा । इन्द्रायुध 
वृद्ध राजिमिशित्िता इन््राधुधरा । ईपदसितपौतिका ,विचित्रपुष्पाढृतिचित्रा 
साद्रिका । गो्पणवदधोागे द्विधाभूताकृतिरण॒ष्खी गोचन्दनति। ताभि- 
दैषटे पुरषे द॑से रवयथुरतिमात्नं कण्डुभू चछ ज्वरो दादर दिमद्‌ः सदनमिति 
सिद्कानि भवन्ति । तत्र महागदः पानाटेपननस्यकम्पादिषुपयोज्यः । इन्द्रयुधा- 
दष्टमसताध्प्रम्‌। इसयेताः सविषाः सविकिरिषिता व्याख्याताः । 

अथ निव्विषाः। कपिला पिङ्गखा शङ युखी मूषिका पुण्डरीकमुखी साव- 
सकि चेति। तत्र मनःङिलारङ्धिताभ्यामिव पा्वाभ्यां पृष्ठे द्विगवगु्वणां 
कपिला । किञ्िद्रक्ता दृत्काया पिङ्गश्गा च पिङ्गला । यदृद्रणां शौघ्र 
पायिणी दीपेतीकष्णञ्खी चङ्क खी । मूषिकाठृतिवणाऽनिष्टगन्धा च मूषिका । 
वर्णा एण्डरीकतस्यषत्छा पुण्डरीकयुखी । स्िग्धा पदमपजनवणां दंशाङ्गल- 
प्रमाणा च सावका, सा च पश्वे) इत्येता अविषा व्याख्याताः । तासां 
यवनपाण्डसहयप)तनादीनि क्षेत्राणि , तेष पहाशरीरा बख्वल्यः शीघ्रपायिप्यो 
मह्यरना निव्विषाशच विद्ेषेण भवन्ति । तत्र सविषमत्स्यकीटदहू मूत्रपुरीष 
कोथजाताः कदटुषेष्वम्भनसु च सविषाः! प्ोत्पनखिनङ्कघुदसोगन्धिक- 
कुवलय पुण्डरीकशेवाखकोथजाता विमरेष्वम्भमसु च निव्विपाः। भवति 
चौत्र । पत्रेषु विचरू्तयेताः सलिलेषु सुगन्धिषु | न च सङ्कीणेचारिण्यो 
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प ५ १4 त ह्व <] दोप तों श्कछऽपनीते {हत्‌ न ष 
तदा शरीरं ह्यनवस्थिवाद्मश्चिषिशेषेण च ्यक्तदन्यः॥ १० ॥ 


न च पदकेश्याः सुखाः ।। तासां प्रगरहणम्ेचम्भेणान्येवा पयोग न्यात्‌ । 
अथैनां नवे महति घटे सरस्तड(गोदकपड्कमावाप्य निदध्यात्‌ । भत््याथं चासा- 
मुपदरेच्छेवालं बस्य्रपौदकां कन्दास्चरणीक्रस्य । शय्याथ तृणमोदकानि च 
पत्राणि । द्रादात्‌ अहाचाभ्यीऽन्यलललं भक्ष्यश्च दधात्‌ । सप्तरात्रात्‌ सक्घरा्ाच 
घटभन्यं संक्रामयेत्‌) भवति चत्र। स्थूलमध्याः परिषिषशः पृथ्व्यो मन्द्‌ 
विचेष्टिताः। अग्राहिष्योऽसपपायिन्यः सविषाध्‌ न पूजिताः ॥ 

अथ जलोकोऽयसेकसाध्यव्या पितद्रुपवेहय संवेश्य गा विरस्य चास्य तमव- 
कां पृदगो पय वृणेयशजं स्यात्‌। श्ीताश्च ताः सपेपरजनीकरकोदकपदिग्य- 
गाज्रीः सलिलसरकमध्ये युहृत्तेस्थिता विगता क्वा ताभी रोगं ग्राहयेत्‌ । 
शछ्णशुङ्ध्रपिचुष्ठोतावच्छन्नां कृवा युखमपा्रणुयात्‌। अग्न्ये क्षीरविन्दु 
शोणितविन्दुः वा द्यात्‌। र्वपदानि वा इव्वीति । यदे्वमपि न शृढीयात्‌ 
तदाम्यां रयेत्‌ । यदा च निविते ज्वक्ुरवदाननं कलान्नम्य च स्कन्ध 
तदा जानीयात्‌ गरहातीति। गृहन्तीश््रवस्चावच्छन्नां धारयेत्‌ सेचयेच । 
दंशो तोदकण्डुधादुमावेजनानीयात्‌ शदधमियमादत्त इति । शुद्धमाददानामप- 
नयेत्‌। अथ सोणितगन्धन न धुञ्चेनछुखमस्याः सैन्धव चृणनावकिरेत्‌ । अथ 
पतितां तण्डुलकण्डनपदिग्वगातरीं तैटखवणाम्यक्तपुखीं वामदस्तद्गषाङलीभ्यां 
गृहीतपुच्छां दक्षिणहसताङषठङ्कलीभ्यां शनैः शनेरनुरोममदुमाञ्जेयत्‌ 
आ युखात्‌। वापयेत्‌ तावत्‌ यावद्‌ सम्यगवान्तखिङ्गानि। सम्भण्वान्ता 
सछिलघरकन्यस्त। भोक्त्‌कामा सती चरेत्‌। या सीदति न चेषते सा दुवबान्ता, 
तां पुनः सम्यग्वापयेत्‌ । दुव्वान्ताया व्याधिरसाष्य इन्द्रमदो नाम भवति । जथ 
घुवान्तां पव्येवत्‌ सन्दध्यात्‌ । शोणितस्य च योगायोगानवक्ष्य जख।कात्रणान्‌ 
मधुनावयेत्‌। शीताभिरद्धिथ परिपेचयत्‌। ब्रीत वा वणं कषायमधुर- 
स्निग्धशीतैथ प्रदेहैः परदिह्यादिति। भवति चात्र । क्षेज्ाणि ग्रहणं जातीः पोषणं 
सावचारणम्‌ । जरोकसाश्च यो वेत्ति ततूसाध्यान्‌ स जयेहदानिति ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः--अथापनीतरक्तपुरुषस्य हितान्माह - नाद्युष्णेत्यादि । नघ 
ङतो रैतोनायुष्णशीतरघुदीपनीयान्नमवसेचितरक्तस्य दितमिति १ अतस्तत्र 


चक्रपाणिः नाद्युष्णादिभोजने देतमाह-- तदेत्यादि । अतिदीतमग्निमान्य करोति, 








५" 


चरक-सं हिता । | विधिशोगितीयः 









क 


वशेन्दरियमिन्दिय मव्याहतपक्तिषिगम्‌ । 
ान्वतं पष्ठ #+-बललोपपन्नं विशु रक्त पुरुषं वदन्ति ॥६१॥ 





पथ्‌ प्रथक्‌ समस्ता वा सोति कुपित! मलाः ॥ 


ेतुमाह-तदेलयादि। हि यस्मात्‌ तदा तात्कालिकं शोणितावसेचने कते 
सति तस्मिन काटे तस्पुरषस्य ररीरमनवस्थितारक्‌ प्रचल्द्रक्तम्‌ ! 
तत्रा्युष्णमन्नं पानञ्च प्रचख्रक्तं प्रचाखयति। अतिशीतमन्नपानमाश 
स्तम्भयति। तदा कोषटप्निश दु्बेछः स्यात्‌, स च चिन्ञेपेण रक्तणीयः। 
तश्चातिशौतयव्वेदीपनीयानपानें मन्दीकरोति । तस्मात्‌ नाद्युप्णं नातिश्रीतं 
खु दीपनीयश्चान्नं पानश्च हितमित्यथेः। ततः परचद्रक्तमाक्रमेण स्तम्भनं 
वहिवल्वद्धनज्चेति वोध्यमू। पूर्व्यं तपनीयेलयादिना शोणितमोक्षणकारे 
चिशदधरक्तदरेनं यावत्‌ रक्तगोक्षणं कतवयमुक्तं तदथं रक्तविशद्धिसक्षण- 
युक्तम्‌ । १०॥ 

गहाय सम्प्रति सोणितविशद्धा अतमानटक्षणमाह-पसन्नेत्यादि । 
भव्याहतः पक्तराहारपाको वेगश्च मूत्रपुरीषादीनां यस्य तं तथा| 
पष्टििहस्य ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--अथ सोणितदुषटिजव्यापिपरसङ्गतः शोणितवहस्तोतोदुषटिनरोगान्‌ 
आह यदेलादि । रस आहारननित आघातः । सला बुद्धिः । तदाश्रयतात्‌ 
केवल्बुद्धिः स्रोतसाश्चामावादत्र संज्ञाशब्देन मन उच्यते यत्‌ तु रससंज्ाधातु- 
मावहन्तीति रससंलवहानि रसप्रहथमनीस्थानं हृदयम्‌, तदुपधाताच मनो. 
विक्षाभात्‌ संज्ञाया अपि मोहाङ्कलतलादिकषुपपयते इति तन्न । सम्यारे 
भाणायतनमाश्चिता इत्यु्या स्वरेव बुद्धायतनाश्रयं बिना मन्षोभदद्वि 
भ्युष्णञ्च प्रचरस्यासृजो नितरां प्रचरतां करोति, तस्मान्नाद्युष्णश्ीतम्‌ । रघु दीपनीयञ्चाग्नि- 
दीप्त्यर्थमेव |! १० ॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति ओणितादश्चनेनापि विश्चदरक्तलानाभ लक्षणमाह ग्रसन्नेत्यादि । 
अव्याहतो पक्तिश्च वेगश्च पुरीपादीनां यश्य स तथा| सम्प्रति रक्तवाहिधमनीदुदधया ये व्याधयो 
भवन्ति, तानाह--यदा विध्यादि । संज्ञावहानीति सं्ाहेतुमनोवहानि, मनसस्तु केवर्डारीरम्‌ 
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परतिहत्यादतिष्टन्ते जायन्ञे व्य{घयस्तद 
मद.मृच्छय षां वियाट्‌ विचकणः 
थोत्तरं बलाधिव्यं हेतुलिष्ोषशान्तिषु ॥ 
ुष्बेलं चेतसः स्थानं यदा वायुः प्रपद्यते । 
मनो विचलोभयन्‌ जन्तोः संज्ञां संमोहयेत्‌ तदा ॥ 
पित्तमेवं कफश्चवं मनो पिक्तोभयन्त्रणाप्‌ । 

संज्ञां नयत्याङलतां विशेषश्चात्र कथ्यते ॥ १३ ॥ 


२६ 


५9 


मोहाद्यसम्भवात्‌। हृदयमात्रोपयाते हि चतन्याभावो न सम्भवति, सम्भवति 
च चेतन्याल्पता। मला इति दुष्वातपित्तकफानां संल । यदुक्त-“दरीर- 
दूषणादोषा मखिनीकरणान्मखाः । धारणाद्धातवो कया वातपिच्तकफाश्चयः }। 
हृति । 

वातादीनां दुषिदेतुमाह-मलिनेस्यादि । मरहैतवो मलिनाः, ते च रज- 
स्तमोवातादिदुष्टिननका ये आहारा भवन्ति तच्छीटस्य । रजोमोहेति रज- 
स्तमोभ्यापा्रत आसा मनो यस्य तस्य तथा । मोहटेतवात्‌ मोहशब्देन ` तम 
उच्यते। मानसदोषो हि रजस्तमश्च । खखहेवाहाराद दुष्टाभ्यान्तु ताभ्यां 
दृपितपनसः पुनवातादिरैलाह्यरात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ वातादयः समस्ता वा मलाः 
सरक्तमनोवदस्रोतांसि प्रतिहस्यावतिष्टन्ते यदा तदा मदमृच्छायसन्न्यासा 
व्याधयो जायन्ते । तेषां मदादीनां हैतुखिङ्गोपशान्तिषु एकरूपा यथोत्तरं 
वखाधिक्यं विचक्षणो विद्ात्‌। मदे तु हैवसपवटबाह्िङ्गासपवर्तं ततथ 
शान्तिक्रियाया अप्यसपवलखद्रव्य घाध्यतं नाधिकद्र्यसाध्यमेषजापिक्षा। ततो 
मूच्छाये हेतुवटाधिक्याछिङ्गबलापिक्यमर्‌। ततः सान्तिक्रियायामधिकवल- 
भेषनपेक्षा ततोऽपि सन्न्यासे इति ॥ १२॥ 

गङ्गाधर--एतच भत्रूपं भाष्येण खयं व्याकरो ति- दुव्व॑लमित्यादि । 
दुब्बेलमिति रनोमोहाष्रतस्वेन, चेतसः स्थानं हृदयं दुब्वेलं यदा कुपितो वायुः 
प्रतिपच्यते तदा जन्तीमेनो विक्षोभयन्‌ संज्ञां मोहयेत्‌। पित्तपेवपिति 


अयनीभूतम्‌, यदुक्तम्‌-““सत्लादीनां पुनः केवर दारीरमयनीभूतम्‌' इत्यादि ; क्रिवा रससंज्ञं 


विधिश्चोणितीयः 


८९४ चरक-संहिता । 


सक्तानल्पद्‌ ताभ्धषं चलस्खदितच शितम्‌ 
विदयाद्वातमदाविष्ं सुलश्यावारणकू निम्‌ 
सक्रोध परुषाभाषं सभ्प्रहारकलिध्रियप्‌ 
विदय ति पित्तमदाषिष्टं रक्तपीरत्पासिताकृ तिप्‌ 
स्वलपाक्तम्बन्धवचनं * निद्ालस्यसमन्यितम्‌ | 

वियात्‌ कफमदारिष्टं पाण्ट प्र्यानतरपरम्‌ ॥ 
सव्वाणयेतानि लिद्धानि सन्विसातक्ररे मदे । . 
जायन्ते श्टा-यति प्रः सदो अष्वसदाकरिः॥ 

यश्च सयकतः श्रोक्ते विलो रोधिरश्च य 

स ए मदा नत्त दार्तरकष्टश्ययात्‌ † ॥ १४ ॥ 


दुब्वेटं चेतसः स्थानं यदा पितं पित्तं पक्तिं प्रपद्यते तदा जन्तोमंनो 
विक्षोभयत्‌ संदा मोहयेत। कफश्चैवमिति दुव्बेटं चेतसः स्थानं यदा कफ 
परतिपद्यते तदा व्रणा मनो विक्षोभयन्‌ संजञामाङ्कखतां नयति ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह सक्तैत्यादि। सक्तमव्यक्तमनस्पं वहु द्रतं 
शीघ्रम्‌ आभाषते यस्तम्‌ । पित्तपदे परषाभाषं परपं ककंशं वरते यस्तम्‌ । कफने 
मदे.खर्पसं्ञामाङटतां नयेत्‌, अस्षम्बन्धवचनं स्वस्पपालापः। सव्वाणीत्यादि । 
मदस्य खरूपमाह- जायते इत्यादि । मदः क्षप्रन्तु जायते क्षिप" शाम्यति 
यथा मदो मच्मदाकृतिरिति। अथ रोधिरदधसङ्गात्‌ मद्यविषजयोरपि 
मद यो्ेदमाह -यद्देर्यादि । यथ मकूतो यश्च-विपजो यथ रौधिरो मदः। 
एते सर्व्वे मदा वातपित्तकफाश्चयात्‌ वातात्‌ पित्तात्‌ कफ़ारते न भवन्ति । 


धातुमावहन्तीति रससंज्ञावहानि । रसवदधमनी नान्तु हृदयं स्थानं, तदुपवाताच मोह उपपञ्च- 
षव । मरा इति दष्टदोपकंज्ता, यदुक्तम्‌-“"मङ्नीकरणान्मलाः ` ईति । यथोत्तरं ` छिङ्गाधिक्यं 
मदमृच्छीयसन्न्यासेषु मीहरूपं केयम्‌, मदेऽपि " हि स्तोको मोहोऽपि, उत्तरयोस्तु व्यक्तं एव 
मोषः ॥ ११ ~ १३॥ "+, 

चक्रपाणिः -परपं ब्रत इति परूषाभाषः । मदस्वरूपमाद--जायत इत्यादि । , मद. 
भरसङ्गेनम्यदिषजयोरपि । मदयोश्वातुच्वि्यमाह-यर्चेव्यादि ! वातपित्तफफत्रयादिति वातात्‌ 














1: 
+ ` स्वर्पसम्बन्धवचनमिति चक्रः । † वातपित्तकफत्रयोदिति, चक्रः 4. ` 


रणा जभ्यायः ` सूत्रस्थानम्‌ । ८८४ 





1 यदि वा कुष्णमाकाशमथवारणएप्‌ 
स्तमः ध्रविशति शीध्च प्रतिधुध्यते 

येपथश्चाद्धमषश्य धप हृदयस्य च | 
काप्यं ध्या शरणा च्छाया सृच्छं सम्भ 

तं हरितवशं गा वियत्‌ पीतसथानि दा । . 
पश्यंस्तमः प्रदिशति सरूदः प्रतिवुभ्यते १ 
सपिपित्तः सद्धन्तापे रतप ताङ्कलेन्त सः । 
संभिन्नवर्चाः पीताभो मृच्छीये पित्तसम्भवे ॥ १६ ॥ 
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एते-इति-पदेन पृगकोद्रवा दिमटव्यदच्छेदः, तेपां न चेविध्यमिति भावः। 
एतेन म्यविपनयोरपि मदयोरस्य रौधिरस्य लक्षणवन्‌ लक्षणानीति 
शुचितम्‌ |¦ १४ 

गङ्गाधरः कमिकवात्‌ मूच्छंयलक्षणान्याह-नीटमिलयादि । यथपि 
आकाशस्य वस्तुतो रूपामावान्न चाक्षुषं भवति तथापि वातादिदुष्ट्या नयने जात्‌ 
नीलादिरूपमधिकः तदधिकं नीटादिरूपमाका्तं व्यामोतीलयाकाशं नीलादिके 
पररयति। यथा ज्योस्स्वादपतमांस्याकार्ं व्याप्तुबन्तीति ज्योरला्यन्वित- 
पाकां पयति तथा। चतु शुक्तो रजतद्ञेनवट रञ्ञ्वां सपदशेनवद्रा | 
वैत्तिके कफजे चैवं बोध्यम्‌ । वायोधलस्वेन शीघ्रं पतिवोधः । स्यावा- 
रणा च्छयेति स्यावच्छयारुणच्छाया । वातजा चयं पृच्छां शयावारणा च्छया 
क्टेदामरणाय भवतीति कश्िदाह-“ वायवी त॒ विनाक्षाय क्डेजाय पहतेऽपि 
वाः इति वचनात्‌, तन्न । वायुकृतश्यावारुणच्छाया ~ नाखिम्‌ । किन्तु 
या शयावार्णप्रतिच्छायाः स्यादनिभित्ता तस्याः अरिष्टवमेवेति वोध्यम्‌ । 


पित्तान्‌ कफात्‌ वातपित्तकफा, एतेन तेपामप्यरेतदेव रक्षणं वातादिकृतं भवतीति 
भावः ॥ ९४ ॥ ६ 

चक्रपाणिः-- मू च्छीयरुश्चणमाह- नीरं वेत्यादि \ तत्र वातमृच्छये , इयावाद्णा च्छाया 
रिष्टरूपलवकमेरणाय श्याद्‌ वायन्य्वादिति चोदय कुर्वान्ति, उक्तं एह वायन्या सा विनाशाय 
दटेक्ञाय महतेऽपिं वा इति , तन्न, अनिमित्त 1 च्छाया रिष्टं चिनाक्षयति, न तु ददयमान 
निमित्ता, इह च वातसम्बन्धो द्यत एव निमित्तम्‌ ; 1केवा गरेशाय महतेऽपि वा इति 
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प्राततरङ्‌ यथद्‌ चरस खा 


सप्रसेकः सह्लासो मृच्छाये कफसम्भवे ॥ १७ ॥ 


स्व्वाकतिः सन्निपातादपस्मार इवागतः । 
स जन्तं पातयत्याशु पिना बीभरसचेषितेः ॥ १८ ॥ 
दोषेषु मदमूच्छौया गतवेगेषु * देहिनाप्‌ । 
सयमेवोपशाम्यन्ति संन्यासो नोषधेविना ॥ १६ ॥ 
रक्तमित्यादि पित्तमूच्छयटक्षणम्‌ । मेषेलयादि । मेघसङ्काशमित्यादिकफन 
मृच्छीयलक्षणम्‌ । अत्र॒ तमोघरनेरिति तमोमिश्च प्रन तमोबदघनैर्बा। 
चिरादिति कफस्य चिरकत्ते वात्‌। सस्वकृरिस्लादिना सन्निपातन 
मूच्छायलक्षणम्‌ । अपस्मार इवागतस्तमःरवेशकालेऽपस्मारे यथा भवति 
तश्चा सान्निपातिक मूच्छये स्यात्‌। विरपमाह--विनेत्यादि) वीभत्स 
चेष्टितानि फेनोदमनदन्तखादनाङ्गविक्षेपणनेत्रवेरृतादी नि भवन्त्यपस्मारे तानि 
त॒ न सान्निपातिकमूच्छाये मवन्तीति मेदः। स सन्निपातजम्‌च्छीयः। 
एतेनास्यासाध्यववचनेनाम्येषां साध्यं बोध्यम्‌ । वदस्य मद्यपद्‌ाकरुतिचेन 
अर्पतमःपवेशो पदे भवति मृच्छीये च तमः्परव्च एव भवतीति भेदो 
दशितः ॥ १५--१८ ॥! 
गङ्गाधरः-मदमूच्छाययोः साध्यवादि साधम्म्यश्च दशेयन्‌ सन्न्यासे वैधम्म्ये 
दशेयति-दोषेष्विर्यादि। गतवेगेषु अतीतवेगेषु। दृतवेगानां दोषाणां 
वेगकरणकाठे अस्पवटवेन खरपवहूतमःपवेशनकारिवं वेगापगमे त दोषाणां 
भरान्तक्रद्धपुरषवत्‌ दुब्वेटलात्‌ पदाथ मूच्छायाश्च सखयमेवोपशाम्यन्ति 
ये हि न वेगहैतु स्यते खोके इति मदमूच्छांययोः साधम्म्य, सन्न्यास 
लनयोवधम्म्येमाद- सन्न्यासो नोष्पैविनेति ॥ १९॥ 
वचनादेव वायव्यच्छायाया मारश्त्वं म्यभिचरितम्‌ । तमोभिर नैर्चेति तमोघनैः, किंवा तमोभि- 
रेव घनैः । विना ब्रीभर्सचेष्टितैरिति दन्तखादनाङ्गविक्षेपणादिकःं चिना ॥ १५--१८ ॥ 
चक्रपाणिः- सन्न्यासस्य मूच्छीदिभ्यो भेदकं लक्षणमाह--दोषेष्वित्यादि । ऊतवेगेण्विति 
, * हृतवेगेषु तथा कृतवेरेषु इति वा पारः रो 








क 
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तवि वसुच्यतं शाघ्र मुक्ता सय्टला ; क्रियाः 
हुगऽस्भास यथा मलनद्धाजन वरया बुधः । 
गरहीयात्‌ तलसपरा्ष' तथा संन्यासपीडितप्‌ 
अञ्जनान्यवषीडाश्च धूमाः प्रधमनानि च । 
सूचीभिस्तोदनं शस दहः पीडा नखान्तरे ॥ 
नसरु विनोषषैः सन्यासः किं खमभावादेबातीतवेगेषु दोषेषु खयं नोपशाम्यति 
इति ? अतस्तत्र खभावो न रैतरिलययिप्रायेणाह- देतु बाग्दहेयादिकम्‌ । 
अतिवला इति मा बातादयो दोषा मदभूच्छायकरा यादशवटेन भवन्ति- 
तदधिकवटेन पिताः सुतरां वाग्देहमनसां याणामेव चेष्ठामाक्षिप्य 
निरस्याबलं दुब्वंखं पुरुषं संन्यस्यन्ति सननिक्षिपन्ति सम्यक्‌ तमसि प्रवेशयन्ति + 
न तु बख्वन्तं पुरुषम्‌ । अतः सोऽधिक्वरोन्नद्ध पितपराणायतनाभितदोष- 
वान्‌ दुञ्बेखो ना पुमान्‌ संन्यासक्ष॑न्यस्तः सन्‌ इतरां काष्ठीभूतो निस्पन्दपानो 
भवति च मृतोपमो मृतवत्‌। श्वासोच्छरसादिप्राणलिङगैनौपटभ्यते। नतु 
तहि किं मृत एव भवतीति १ अत्‌ आह-पराणेरिलयादि। संन्यासकार एव 
यदि स्यःफलाः भरयोगमात्रेण प्रवोधरूपफल्जनिकाः क्रिया न इय्यात्‌ तदा 
पराणैविशुच्यत एव इति परतोपमर इत्युच्यते| अत एवं दोषाणामतिवखवतां 
वगापगमो न भवति । जन्तोदु व्व खखेनातिप्रवल्ङु पितदोषाधितपराणायतनवात्‌ 


अतिङ्कान्त्या खयं न प्रतिवोधो भवति। मदमूच्छांययोश्च दोषा नेदशप्रवखा 
न च जन्तुरबरु इत्यतः स्वयं परतिवोधः स्यात्‌| 


नत्र प्राणवरिमोचनजनकदोषवेगो पहतपुरषाः किं क्रियाविशेषेण प्राणान्‌ 
न यजन्तीति ? अत जह-दुरगेलयादि ! एतेन प्राणमोचनात्‌ पूव्वं सद्ःफटा 
क्रियाः काय्यां इति शपितम्‌ । सचःफएलाः क्रिया आह-अञ्जनानीव्यादि 
वेगं कुत्वा क्षीणबरेषु ; वेगो हि दोषाणां बलक्षयकारणं भवति, यदुक्त विषमज्वरे छृत्वा वेगं 
गतबराः” इत्यादि ; संन्यस्यन्त्यचेष्टं इर्व्वैन्ति ; प्राणायतनमिति हदयम्‌, युक्त त्यप्राण्य, 
सद्यःफङामिति सद्यःप्रबोधनकारिकां तीक्ष्णाज्ननादिकाम्‌, शस्त्ैरिति च तोदनेन सम्बध्यते । 











ट चरक-संहिता | विभ्रिशोणितौयः 
लुन केशसो भ्ना् दज डशनम्नेव च । 
आतप्रगुक्षाप्रयषेश्च हितस्तस्यावयोपने ॥ 
संमृच्छितानि तीदणानि सव्यानि विविधानि च। 
भूतकदुयुक्तानि तस्यास्ये गासय्नुहुः ॥ २२ ॥ 
मातुलुङ्गरसं तद्रन्महोदधसस्धायुलम्‌ । 

तद्रत्‌ सोकच्यलं दथा युक्तं ध्ान्लकाञिकेः ॥ 
दिङ्ग षणसम्पगुक्तं थत्‌ संजप्रयोधनम्‌ । 
प्रवुद्धसंज्ञमन्नेश्च ल भिस्तघरुणचरत्‌ ॥ २२ ॥ 
विसमाएनः संस्छरखेः प्रियश्च तिभिरेव च | 
पटुभिगीतवादिते : शब्दधित्रं च दशनैः ॥ 
ख'सनोल्लेखनेष्र सेश्खनेः कथड्ग्रहैः । 
शाणितस्याव्सेकश्च उथरायामोटवषणेस्तया ॥ 










अञ्जनानीति प्रवोधफल्कलात्‌ तीक्ष्णानि । सूचीभिस्तोदनं शस्त्रैश्च तोदनमितय- 
न्वयः। दाहो वहिना । पीड़ा नखान्तरे । खञ्छनश्रस्पारनं केशानां ोस्ना | 
तस्यावबोधने सन्याससंन्यस्तस्य स्यः मवाोधन । सद्यःफलयोगान्तराण्याह- 
संमूच्छितानीत्यादि। तीक्ष्णानि विविधानि मद्यानि संमूच्छितानि 
मितानि रवा तस्यास्य यत्नं अुहुमाध्येत्‌। परभूतक दुतिक्तानि च 
संमूच्छितानि तस्यास्ये एहुमाचयत्‌ ॥ २०- २२ ॥ 

गङ्णाधरः-मातुलगत्यादि। मातुखु्गरसं महौपधयुक्तमित्यास्ये गालयेत्‌ । 
तद्रदित्यादिकमप्यास्य युहुगाल्यत्‌। सोवच्चेरमिरयनन सौवीरमिति केचित्‌। 
हिङ्गिति ऊोवरिष्गम्‌, -उषणसमायुक्तं हिङ माम्टकाङ्जिक इत्यथेः। अथवा 
दद्षणयुक्तं माम्टकाञ्जिकंच युक्तं सौवस्चेरमिव्येको योगः। प्बुद्धसंल 
परनोधयुक्तमनसं छुभिरन्नेर्पाचसेत्‌ ॥ २३ ॥ 

गङ्णापरः -विस्मापनेरित्यादि । तथा विस्मापनैरिलयादिमिस्तदपाचरेत्‌ ! 


# 
सं मूच्छितानीत मितानि ; गाखयेदिति यत्नेन अखे प्रक्षिपेत्‌ । सौवस्च॑रं केचित्‌ सोवीरमाट्ः । 
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क्त मतिप्राननुबन्धप्रुपाचसेत्‌ । 
ततः संः्ितञयौ * हि मनःश्रलयेत॒तः ॥ २४॥ 
नेहसदोपन्ना नां यथादो पं य गब्रलम 
पय कम्म।णि कुडर्बति मूज्छोयेषु मदेषु च ॥ २५॥ 
$ ष्‌ हि 
अष्राविंश्‌त्याषधसय तथा विक्त्य सा^षः। 
प्रयोगः शुरयपे तद्वन्महतः षट्पलस्य च ॥ 
त्रिरल.याः प्रयोगो वा सघ्रतच्ोद्रशकरः । 
शिलाजतभ्रयोगो वा प्रयोगः प्यप्तो व श॥ 
पिप्पलीनां प्रयोगो बा पयता चिक्य गा। 
¢ | * £ ० 
रसायनानां कौम्भस्य सप्षो वा प्रशस्य) ॥ 
ननु प्रवुद्धचित्तं संन्यासिनं कुतः पुनरेतेरवाचरदिति ? अते आह-प्रुदध- 
त्यादि । संन्याससंन्यस्तः पुमान्‌ प्रतिबुद्धोऽपि संन्यासकरदाषालुबन्धवान्‌ 
तसमात्‌ तदनुबन्धदोषमशमनाथं प्रबुद्धसंशमपि विस्माषनादिभिरपाचरेत्‌। नन्वस्तु 
अनुबन्धो दोषाणां तन किमिति? अत आह-तत इति। तताऽनन्तर- 
मपि सन्यस्तो भवित्महेति तदारस्भकदोषानुबन्धात्‌। अतो हि यस्मात्‌ ततो- 
नन्तरं मरन.प्रल्यस्य दैतृतः संन्यासरूपमाहतः स॒ पुमान. रक्षितव्यः 
पुनमेनःप्रल्यो यथा न भवितुमहेतीति भावः ॥ २ ्॥ . 
गङ्गाधरः मदमूच्छयोः संन्यासस्य दोषनिम्पू खताहैतुक्रिया आह-स्नर- 
त्यादि । पश्च कम्पांणि कंमनादीनि प्रकरणात्‌ । संन्यासे टब्धे मदमूच्छाययो- 
रप्येकविधलात्‌ तुर्या क्रिया योग्येत्यत आद-मूच्छायेषु मदेषु चेति। 
अष्टाविंशस्योषधस्य पानीयकस्याणघरतस्य । तिक्तस्य सपिष इत्यस्य महतः 
षटपटस्येति चान्वयः। तेन महातिक्तघतस्य परपरतिक्तघृतस्य च प्रयोग 
सतदरत्‌ अष्टाविंशत्योषधस्य भ्रयोगवत्‌ शस्यते। तिक्तषट्पलमहातिक्तशरते इट 
चिकित्सिते वक्षयमाणे। सधृतक्षोदरशकेरस्तरिफखायाः प्रयोगः । शिलानतुनः 
केवटस्य शुद्धस्य प्रयोगः रक्तिद्रयादिक्रमेणोपयोगः सथृतकषोद्रशकंर एव । 


पयसोऽपि सथृतक्षदर्षकेरः भयोगः कमेणोपयोगः। पटमानमारभ्येति बोध्यम्‌ , 
अनुबन्धं सततम्‌, भूय हेतुत इति मोदहेतुतः । | अष्टाविं्चत्यौषधस्येति प्रानीयकल्याणख ; 


----------------------"-"-"-----------"-------- ~~~ 
न 











ॐ संरक्षितन्यमिति चक्रः| 


चरक-सं हिता । [ तिधिशोणितीयः 





 प्रशाभ्यन्ति शरीरि 
त शोक । 
विशुद्ध्ाविशुद्धथ शोणितं तस्य हेतवः । 
रक्तप्रदोषजा रोगास्तेषु रोगेषु चोषधम्‌ ॥ 
मदमूच्ोयसन्न्यास्त-हेतुलनणमेषजम्‌ । 
विधिशोणितिकेऽध्याये सब्वमेवत्‌ प्रकाशितम्‌ ॥ २७ ॥ 
इव्यश्चिषेशक्रते तन्त्रं चरकप्रति्ंसकते श्टोकश्थाने 
विधिशोणितीयो नाम चतुज्विशेऽध्यायः ॥२४॥ 
इति योजनाचतुष्कः | 
आहारदव्यललात्‌ । पिप्पीनां भयोगः पयसा पिप्पछीवद्ध॑मानयोगः। चित्र 
कस्य वा पयसा रक्तिद्वयादि क्रमेण पिप्पलीवद्धमानवद्म प्रयोगः। रसायनानाम्‌ 
अभयामलकादीनां भयोगः । कोम्भस्य दराब्दिकस्य शता्दिकस्य वा । रक्ताव- 
सेकादिति युनमदमू च्छायामित्यमिप्रायेण सशरूते सक्तमोक्षणे मूच्छितस्य 
यः प्रतिषेधः कृतस्तत्‌ रक्तमोक्षणे यो मृच्छति तस्यैव वोध्यः। सतां 
शास्जाणां वेद पुराणादनां पुप्यजनकानां सेवनादिति भ्रवणपठनपाठनादितः। 
सतां सत्ववततामपि साच्विकसत्पुरषाणां सेवनात्‌ शुश्रुषणसङ्गादित 
इति ॥ २५।२६ ॥ सर 
गङ्खाधरः--अध्यायाथापसंहारथेमाह- तत्र उखोकाविल्यादि। स्पष्टम्‌ | 
योजनाचतुष्क इति चिकिर्सायां मेपजयोननायै चतुष्कथतुभिरभ्यायै- 
निष्पादित इत्येकः पकारः | २७॥ 
अ्रीस्यादि पृन्वंषत्‌ । 
इति शरीगङ्गाधरकविरत्रकविराजरते चरकजस्पकरपतरौ सूत्स्थानीय- 
` चतुरव्विशषविधिश्नोणितीयाध्यायजल्पाख्या चतवव शाखा ॥२४।। 
तिक्तस्य महतस्तथा तिक्तस्य षट्पटस्येति सम्बन्धः, एते च तिक्तपय्परमहतिक्तंकश्रते ऊुषट- 
चिकित्सिते वक्तव्ये! कौम्भं दक्ाब्दिकम्‌ ॥ ५९--२७ ॥ 
इति योजना चतुष्कः । 


इति चरकचतुरानन-श्रीमच्चकपाणिदत्तविरचितायास्‌ आयुर्ववद्दीपिकाया सू्रस्थान- 
व्याख्यायां चिधिक्ञोणितीयो नाम चतुष्विदोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पञ्चरदिशो ऽ्यायः | 
अथातो यनःवुरुषीयमध्याधं व्याख्यास्यामः 
इतिह स्माह भगवानत्र यः ॥ १ 
पुरा प्रत्यघ््माणं मगवन्तं पुनव्वसुम्‌ । 
उपासतां * सहर्षं प्रादुरासीदियं कथा ॥ 
आतमेन्दरियमनोऽथानां योऽयं पुस्षसंज्ञकः । 
सशिरस्यासयानाथ प्रायुत्यत्तिषिनिश्चये ॥ २॥ 


गङ्गाधरः -अथ मेषजयोजनायां ठ्नट हणादुयपक्रमा न विना दिताहर 
सिध्यन्तीलतो योजनाचहष्कानन्तरमाह्यरस्य दितादितवविक्ञानाथेम्‌ 
अन्नपानचतुष्क आरभ्यमाणे सखमासेनान्नपानणोपदेशाय यन्ञःपुरषीयो- 
ऽभिधीयते-अथात इस्यादि। अत्र प्र्नदो किंतु भोः पुरषो यज इति 
पदस्यार्थ यज्नःपुरष इति अधिषरलय कृतोऽध्याय इति यल्लःपुरुषीयोऽध्यायः। 
रोषं सर्वं पुव्वेषद्राख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्माधरः-प्र्नावताराथमाह-पुरेखादि। प्रतयक्षधम्मांणमिति तपः- 
परमावात्‌ साक्षात्कृतो धम्म यस्य तम्‌ । उपासतां उपासीनानां, तिडः परसै 
पद संज्ञाविधानसाम्यात्‌ तामपि परस्तैपदादिह तृभरस्ययः। प्रादुरासीत्‌ 
प्रादुरभूत्‌! स्यं कथा वक्ष्यमाणरूपा। किंविषया सा कथा ? तदाह 
आतेद्धियेत्यादि। आसेन्द्ियमनोऽयांनां योऽयं प्रयक्षभूतो राशिः 

चक्रपाणिः-य इमे योजनाचतुष्के षडुपक्रमा ममिहितास्तेऽक्नपानापेक्षयेव व्याधिहरणे 
समर्थाः, अतोऽपानचतुष्कोऽभिधीयते, तत्रापि सङ्ग पेणान्नपानगुणाभिधायको यज्ञःपुरषीयो- 
ऽभिधीयते । तत्रादौ पुरषन्याधिकारणनिश्चायकप्रकरणन्त्वाहारगुण्रश्नावतारा्ं तथा पूर्वोक्त 
षडुपक्रमणीयरोगकारणक्वानार्थंच्च यनः पुरुषः इति प्रइनं प्राघान्येनाधिङत्य कुतोऽध्यायो यजः- ¦ 
पुरुषीयो ज्ञेयः । यदपि "पुरूषो यजः” इति प्रश्नक्रमः, तथापि प्रदनार्थाऽतर गृहीतः ॥ 4 ॥ 
| चकपाणिः--प्रतयक्चधस्मे्व तपःप्रभावात्‌, इयमित्यम्रे वक्ष्यमाणा, कथा तच्वजिक्ञासार्थम्‌ 
अन्योन्यपृच्छा  राश्चरमेरुक आल्मेन्द्रियमनोऽथंसमुदय इयर्थः ; अस्य राशेरामयानाञ्चोत्पत्ति- 
विनिश्चये उत्पत्तिविनिश्चयविषयिणी कृथा प्राद्रासीदिति सम्बन्धः ॥ २ ॥ 
# समेतानामिति वा पाठः) _ 





तो मा जातात भ-का 
५ 
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काशिपतिर्वामको वाचमथवित्‌ 
7जहारविसमितिसभिष्टुत्याभिवा्य च ॥ 
किं नु भोः पुरुषो यजनस्तजास्तध्यामयाः स 
न वेटयुक्तं नरेन्द्रं ण पोवाचर्षोन्‌ पुनव्बसुः 
सवे एवामितज्ञान-विज्ञानच्छिं्नसंश्याः । 
भवन्तशधत्तम्हन्ति काशिराजस्य संशयम्‌ ॥ ३॥ 





ताः ! 





संघातः खद ॒परुषसंश्े देवनरादिसाधारणस्तस्य प्रागुस्पत्तिविनिथयेऽस्या- 
मानाच प्रागुत्पत्तिविनिश्चये ।॥ २॥ 

गङ्गाधरः-कस्तां कथां पप्रच्छेति १ अत आह-- तदन्तरमिस्यादि। 
तदन्तरं राशिपुरुषस्य तस्य चामयानां प्रारत्त्तिविनिश्चये कथायायुष- 
स्थितायां पथ्येऽथेवित्‌ कारिपतिवांमको नाम॒ राजि पिसमितिमृषीणां 
समवायं समूहमभिवाद्यामिष्टुत्य च वाचं भ्याजहार्‌। कां वाचमिति ? अत 
आह--किन्वित्यादि । नु भो यजः पुरुषो यसात कारणात्‌ पुरूषो राचि- 
संक्षको देवनरादिजांयते तस्य पुरुषस्यामया्च तजास्तस्मात्‌ कारणाजाता 
किन षेति भवद्धिः स्पृता इति नरेद्रेण वापकेन काश्चिराजनोक्तः पुनन्वेसु 
ऋ षीनन्यान्‌ तत्र सपवेतान्‌ प्रोवाच । किं प्रोवाचेति ? अत उच्यते- सव्वं 
पवेत्यादि। अवन्त ऋषयः सव्वं एवापितनलानविक्षानाग्यां छिन्नसंशय 
काशिराजस्य संशयं छत्तमहेन्ति) इति ॥ ३॥। 


चक्रपाणिः- तामेव परस्परप्ररनरूपां कथां दश्चंयति--तदन्तरमिव्यादि । अन्तरशब्दः 
कारवचनः, यथा--“अपस्माराय व्वोन्त वेगं किञ्चिदथान्तरम्‌" इति, किञ्चितकारमित्यशः , 
तेन तदन्तरमिति कधारम्भकालक इत्यथः ; काञ्ची वाराणसी, तस्याः पतिः ; तेषां बहुस्वाद्‌ 
विशेषणं "वामकः इति । यस्माजातो यन्नः, तत एव पुरुषजनकात्‌ कारणाजातास्तजाः ; 
न॒ वेति अन्यत्तः पुरूषो जायतेऽन्यतश्च तस्य॒ रोगा इत्यर्थः ; नरेन्द्रेणेति काश्चिपतिनान्ना 
राजर्षिंणा। 
जमिताभ्यां क्षानविह्ानाभ्यां चिन्नः संशयो येषां ते तथा; "'भवन्तर्छेत्तमष्टन्ति 
कािराजस्य संशयम्‌ इति पाठः सुगमः ; ““भवन्तोऽदौन्त नद्छेत्तु' काशिराजे च संशयम्‌ 
दति त पाठे,- नोऽस्माकं कारिाराजेऽस्मन्मध्यगत इत्यर्थः, एतेन स्वपक्षे काशिराजे न भ्याम 
कचनं वक्तव्यमिति शिक्षयति ; चकारेणान्येषाच्च कटषीणां सज्यं समुचिनोति ; अन्ये तु, 


८५३ 





नि च 
न हृयते चेतनाधातोः प्रघ्रत्तिः सुख खयोः ॥ 


गङ्ाधरः-तद्रचनं भ्रुवा यो य॒ ऋषियेदुबाच तदंशेयति-पारीक्षि 
रिलयादि। राश्चिपुरुषस्य'देवनरादेशवत्‌ यिं शतितच्वविकारसयुदायस्य भ्राश्‌ 
पक्तौ यावन्ति कारणानि तस्य पुरुषस्य सोगाणाञ्च प्रातपत्तौ यावन्ति कार- 
णानि तावतां कारणानमेकैककार्णवादमाभिस्य शेषा ऋषयः प्रत्युः । तत्र 
तेषु ऋषिषु मध्येऽग्रे मंहर्यः पारौश्षिस्ततपुरुषरोगयोः भ्रागुतत्तौ कारणं 
परीक्ष्य विचाय्ये वाक्यमत्रवीत्‌ । यदनवी { तदाह-- आत्मज इत्यादि । आत्मा 
चेतनाधातुरव्यक्तं नापर महता जीषेनात्पना प्र्थोपाहितः पालः, स खदु 

इारादिभिद्रीविक्षवया सुक्पेस्तावद्धिरुणदिवः सु्ष्मशरीरी तैनसः, स पुन 
पूठयेयूव्ये भूतालरुपविषटपञ्च बूतोपाहित एव वश्वानर इति त्रिधा! तसा 
देवालमनः एष एष देवनरादिराशिपुरुषो जायत इस्यात्मजः पुरुषः । तस्य 
पुरुषस्य रोगाश्चासजास्तस्मादेवासखनोऽजायन्त इत्यात्मना इति यज्नःपुरूष- 
स्तज्ा एव तस्यापयाः! कस्माद्‌ १ कारणं हि स इति। हि यस्मात्‌ स 
आस्वैव कारणं भवति कथं १ स्र चिनोतीत्यादि। ख आसाञन्यक्त 
चेतनाधातुस्थलपश्च भूतोपाहितः सन्‌ वैश्वानरो नाम जागरतिस्थानः सपरङ्ग 
एकोनविंशतिमुखः स्थुखपिदं शररं गृहीवा कम्मे धम्माधम्मेसाधनं कम्प 
वाङ्पनः्चरीरष्टत्तिमयोगातियोगमिथ्यायोगसमयोगीबु द्वियागेन चिनोति 
चयं करोति । तत्‌ कम्पे फलानि चोपुडन््तं । जागरितः स्थर सव्वे विषयं 
सुखाषुखानि बुदधिसमयोगेन वाडमनःशरीरपदरत्तिं समां कर।ति तेन धम्मं 
नोऽस्माकं संशयं काशिराजे च संक्ञयमिति व्याल्यानयन्ति ;- संशयद्वये वेकोऽत्र भद्षीणाम्‌ 
"“आत्नेन्िय" इत्यादिना इरोकेन दर्चितः संशयः, स च पुरुषस्यामयानाच्च प्रा एत्पत्तिं भथमो- 
त्पत्तिं प्रतीति व्याख्यानयन्ति ; द्वितीयस्तु शाक्िपतेर्ययोक्त यव ॥ ३॥ 
 चअक्रपाणिः--जात्मजः पुरुष इत्याद्यपि प्रदनदयस्योत्तरम्‌, तत्र पू्वभ्ररनस्य, पुरुषस्यामया- 
नाच्च कुत उत्पत्तिरित्यवंरूपस्य भ्रदनस्योत्तरम्‌-आत्मजः पुरुषो रोगार्चेति, काक्षिपतिप्रदनमात्रे- 
इप्युत्तरमेवत्‌-यत -पवात्मतः पुरषो जायते तत एव रोगा इत्यनुरूपमच ; प्रदनन्तरता त्वस्य 
गणम्छ सगततैव । कारणत्वे हेतुमाह-स चिनोतीव्यादि । चिनोति कम्मे, करमेफरानि च 


स चिनोद्युपभुङ्क्तं च कम्मे 7 र 
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` शरीरस्य समुद्यत्तो विकाराणा्च कारणम्‌ ॥ ५ ॥ 


स्यात्‌ ततफलानि खादीनि उपञचङ्क्त । बुद्धिविषमयोगेण यां वाडपनः- 
र॒रीरपद्र्तिमाचरति तद्विषमयोगकरतकम्पेफलटमधम्पेः शारीरमानसदोपषवेषम्यश्च 
रोगस्तत्फखानि दःखान्युपशुरक्त । एवं ततफलानि स्वप्नेऽपि स एवा- 
व्यक्ताख्यश्चेतनाधातरसस्मा चयो विंशतितच्वोपाहितस्तेजसो नामान्तःपरजन 
सप्चाङ्ग एकोनविंशतिगखः परविविक्तः सुखानि दुःखानि चोपथुड््तं इति । 
नन्वहिताहाराचारदितो दुःखानि दिताहाराचायदितः सुखानि भवन्ति, 
कृत आतजानि भवन्तीति १ अत आह-न ह्यत इत्यादि । हि यस्मात्‌ 
चेतनाधातोरात्पन ऋते सुखदुःखयोः परवुन्तिरु्पत्तिने मवति। यदि बुद्धि- 
समथोगात्‌ कम्म करोति ततो धम्मेधारोभ्यश्च छुखं जायते । यदि विपम- 
योगेण बुद्धया कम्म चाचरति तदा कम्पेणां वेष प्यादधम्मो धातुवैषम्यं 
चातुस्यं दुःखं जायत इति ।॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-शरखोमेत्यादि। तच्छा पारीक्षिविचनं नेत्याह शरलोमा 
ऋषिः। आसनः पुरुष इति यदुक्तं तदसम्यक्‌। तस्य रोगाश्चासना इति 
यदुक्तं तन्न। कस्मात्‌ १ न द्यासेतयादि। दहि यस्मादाखा दुम्खद्रषी स 
आत्मना निनेनास्मानं स्वं दुःखेव्याधिभिः कदाचन न योजयेत.। तस्मात्‌ 
नातजा रोगा इष्यन्ते न च पुरुष आतमज हति । तहि भवता इतः पुरुष 
प्रागुत्पत्तिः कृतस्तस्य रोगाणा्ुस्यत इति १ अत॒ आह--रजस्तमोभ्या- 
मित्यादि। स्तवसंकं मनो रजस्तमोभ्यां परीतं सत्‌ पुरुपशरोरस्य सयुत्‌. 
पत्तो कारणं तस्य विकाराणाओ्च सशरुखत्तौ कारणं भवति। रजो हि 
प्रवर्तकं (तमो मोहातकम्‌। यदा तु रज उद्रिक्त भर्वति तदा 


्रारीरारोग्यविकारादीनि सुङक्त॒इति योजना, कम्मंसहायखात्मनः ऋरीरविकारादिकनतु स्वात्‌ 

कारणत्वमिति भावः ; एतदेव व्यतिरेकेणाह-- न द्यत इत्यादि । चेतनाघातुरात्मा, सुख- 

दुःखयोरिति सुखद्ःखसाधनयोः नीरकृशरीरविकारयोर्त्यिथः ॥ ४ ॥ | 
 चक्रपाणिः--मन इत्युक्ते मन्यतेऽनेनेति व्युत्पत्या आत्मापि शङ्कयते, तदुक्त --"स्लसंज्तकम्‌ःः 


२५क्न्‌ अध्यायः, 





वा््यविदस्तु नद्य मन्‌ 

न्ते शरीराद्ायैर-रोगाणं मनसः स्थितिः ॥ 

रसजानि ठु भूतानि व्याधयश्च यगुष्िधाः # । 

आपो हि रसवत्यस्ताः स्द्रता निष्ठ सिहेतवः ॥ ६ ॥ 
द्धिसमयोगेन समयोगयुक्तानि करस्पाणि खयं मनो वाग्देहाभ्याशच करोति 
ततकटं धम्मैः सुखश्वारोप्यं भवति। यदा तम उद्रिक्तं भवति तदा बुद्धि 
विषपयोगेण प्रिषमयोगधुकानि कर्म्माणि खयं मनः शरीरवागभ्याश्च करोति । 
ततफलमध्म दुःखश्ातुय्यश्च भवतीति । यदा तु मनः सतवसंञकं जीवस्स 
ताभ्यां पर्म्पाधम्ाभ्यां परलोकं पुरूपं नीवा ततर भोगाथसानं पुनधस्मा- 
र्म्माभ्यां ताभ्यां सृकषपदयरीरिणं परलोकादवक्रामयद्भमाशयमदुपरवेशयति तदा 
रारिषुरुषो जायत इति यन्मनोजः पुरुपस्तन्मनोजा रोगा इति ॥ \\॥ 

गङ्गाथरः- तच्छरखोमवचनं शवा वा्व्यौबिदो राजपिस्तन्नेयाह । 

पनसः शरीरस्य प्रागस्यति्निकायणाश्च प्राणुखत्तिरिति यदुक्तं तन्न । 
कस्मात्‌ {- न दकं कारणं मनः। हि यसरदेक मनो न शरीसागुत्पत्त 
कारणम्‌. न च रोगाणां भरागुखत्तौ कारणघर्‌ | _ कारणान्तरा 
मन उपपादकम्‌ । ततः कारणान्तरमस्ति । तच किमिति? अत आह 
न्तं इत्यादि । स्थुलादस्पच्छरीराहते शारीररोगार्णा न स्थितिः नच 
मनतः स्थितिः। तदि ङतः पुरुषो जायते इतश्च रोगा इति १ अत 
आह-रसजानी्यादि। देवनरादि भूतानि भ्राणिनो रसजानि मातापितरो 
राहारनरससम्भूतशुकरदो णितगर्भषयाहाररसेभ्यो जायन्ते! भूतानि घ्र णिन- 
स्तेषां व्याधयशापृथग्विधाः शुक्रदोषशोणितदोषाहाररसना एव । न रस 
नार्थ रसः कथषुपयुज्यते इति १ अत आइ--अपो हीरयादि । हि यस्मादापो 
रसवलयस्ता एवापः पाश्चमौतिकरसस्य निष ्तिरैतवः ! तदयश्चभूतारज्चच्‌*्य 
एव पथुरादयो निव्वे्तेन्ते। इति ॥। ६ ॥ 
इति । नत्त शरीरात्‌ शारीरा वातादिजन्या ्नोचाद्यस्तिष्ठान्त, तथा न मनः स्थितिवा ऋने 
कारीरादिति योज्यम्‌ ; रजस्तमःपरीतसख्य दि मनसो नित्यं शारीर षव स्थितिः ; यत्‌ तु निदोषं 
मनः, तव्‌ तु पुरुषस्य नापि च व्याधेः कारणमिति भावः । रखजानीत्यादौ स्णेता निच्छति 
हेतव इति व्याधिपुरूपयोः ; एतेन व्याधिपुरूषजनकरसकारणल्ेनापः कारणकारणतया र 


* व्याधयश्च एधग्विधा इति चक्रः । 














दधानजस्तु पुरुषो रोगाः षड्धातुजास्तथा 
राशिः षडधानुजो ह्यंष सास्येयय् : परीचितं 

गङ्गाधरः दिरण्येत्यादि । तच्‌श्र ला वाय्योविदवचनं रिक हिरण्याक्ष 
स्तन्नेत्याह । रसजानि भूतानि रसजाथ तेषां विकास इति यदुक्त तन्न) 
कस्पादिति ? अत आह-न ह्यासेदयारि । टि यस्मादात्मा न रसजान च 
मनश्चातीन्दिथं रसजं न च सर्व्वे रोगा रसजा यतो रोगाः शब्दादिजाश्च 
सन्ति इति । 

तहि हतो जायते पर्ष कुतश्च तस्य रोगा जायन्त इति १ अत आदह- 
पदधातजस्विलयादि । पञ्चमहाभूतानि खं वाधुजोतिशपो भूरिति आस्पा च 
चेतनाधातरव्यक्तं नापेति षड्भ्यो धातुभ्यो यः पुरुषो जातः सं षड्धातुज 
प्रषः, तस्मादेष राशिः परुषो जायते! तथा तस्य रोगाश्च षडधातजा 
षड़धातुपुरषाल्ायन्ते । तदि इतो बुद्छादयोऽस्य जायन्त इति { अत आह-- 
रा्िरिप्यादि। एष शतरिध एव्विश्तेस्तस्वानां सष्मता यस्मात्‌ षड्धातुन 
एवाद्यः सार्ख्यैमेहपिभिः परीक्षितः । पक्ष्यते “खादयश्चेतनाधातुषष्ठाश्च 
पुरषः स्प्ृतः" इति । तदयथा प्राक्‌ सगादिदं तमोभूतं यदासीत्‌ तत्‌ खु 
मूटं मलानां मूरामावादबूखप्‌ ! तदक्षत्‌ । क्रियशुणव्यपदेज्ञामावात्‌ 
सदेवासत्‌ । पाक्सगात्‌ करियागुणव्यपदेशभावात्‌ सतः क्रियागुणव्यपदिष्ट 
द्थान्तरवात्‌। न बसदेवासत्‌। न हसतः सदुस्पचते। उपादानमनुपमृदधव 
सतः प्रादुभोवप्रसङ्गात्‌। न हिं खपुष्पादुस्पदयते एखम्‌! उपादानगुषमृदयव 
भ्ादुभावनियमात्‌। यथा वीजयुपमृदेष्ा्क रो जायते। जनिष्यमाणोऽङरो 
हि वीजद्चुपमृद्य परादमेवति । कमनिरदेशाच । कमश्चायं वीजं परिणमदव्यह- 
न्तरेण जायते, साऽपि व्युहः पूर्व्वव्यहुतरिनांशे व्युहान्तरत्वेन जायत ह्यव पुषे 
एष्वेव्युहनाशानन्तरं काय्येरूपेण पादुभेवतीति नासतः सदुत्पत्तिः। संवासत्‌ 
खद सदेव शक्तिरेव मूलं ब्रह्म सव्वेषां काय्याणां यानि मूलानि तेषां मूलम्‌ । 
वि्वारयो, कारणं भवति ; फि वा, आपो निश्च त्तिष्टेतव इति रसानां, कि वा यस्माद्‌ रसवत्य 
आपः, तस्मात्‌ ता निग्र त्तिहेतव इति योजने ॥ ५५।६ ॥ 

चक्रपाणिः--न इयापमेत्यादी नालील्द्रयं मनो रसजं स्फृतमिति योजना, यस्मादतीन्द्ियं मन 


रनक मध्यायः ` सन्रस्थानम्‌ । ८५७ 
तस्याः शक्तेमू लाभावादमूटं तथ्बह्। सा शक्तिः पाक्‌ सर्गात्‌ खपमावैयु गः 
निगृढासीत्‌। तस्या अतिवरमन्योयरूपो अख्यांसोऽपरिणामा । युणांशस्तु 
प्रभावः परिणामी । क्षीखत्‌। यथा क्षीरस्य स्नेदांशोऽपरिणामी शख्यः । 
स्नेरातिरिक्तो द्रबांशषः परिणामी गणांश्चः । तद्‌शणी भूतद्रवाशविशिष्टो युख्यांश्- 
स्नेह एकयेव क्षीरं न द्वितीयम्‌ । तथा शक्तिरेवासदत्रह्म सदेव तद्एणास्य- 
परमावविशिषटपतिपरपव्योमयुख्यां शभूतमेकमेवाद्वितीयम्‌, यथेबालोक्त्‌ भमाव- 
विरिष्टं वह्मादीनां रूपमेकमेबाद्धितीयम्‌। न हि रूपादतिरिक्तं आरोक- 
कृत्‌ परभावः। न हिस प्रमावो द्रव्यं क्रियागुणाभावात्‌। नवा सरूपादन्यो 
गुणो गुणे रूपे त्यसम्भवात्‌ । न वा क्पे रूपे गुणे ्रस्यदश्नात्‌ । न च सम- 
वायो येख्कवासामथ्यौत्‌। तस्माद्‌ रूपादनन्य एवाटोकरत्‌ प्रभावो घनाघन- 
लाभ्यां रूपालोकाख्याभ्यां व्यपदेशषः। तथातिपर्यव्योमपरभावयोरपृथग्‌भावा- 
देकस्वं न च विजातीयदरैततवं ञुख्यांशभूता च सक्ति णांशचभूतघ्मावश 
तच्छक्तिरिति शक्तित्वेन विजातीयवापावान्धुख्यांरशणांरलाभ्यां द्रं त्वेऽपि 
सजातीयवबादेकतवं शक्तिखात्‌ ततो न द्वितीयमिति । सगकारृरूपे तस्याः 
व्रभावविकञेषे सथुद्विक्ते सति सा शक्तिरेव सदव्रह्म पधरछुप्ादुस्थितमिव किमपि 
नास्तीति श्रा वहु स्यां प्रनायेयेल्यालोचयाश्चकार । ततस्तत्तेनोऽ्टत । 
च खोहितमिव न ठु लोहितं रूपं सर्व्वेषां तेजसां मूकं तेजः उष्णत्वं क्रमेण 
स्थूटं सत्‌ तेजसि अग्ास्मके भूतेऽभिव्यक्तं रोहितं रूपं भवति । तचशचुत्रहय ! 
तत्तेज पेक्षत। वहु स्यां प्रजायेयेलयारोचयाश्चकार । तदपोऽछनत । ताः 
पुनः शुद्धा इव न तु श्करूपं सव्वासामपां सूलं क्रमेण स्थूखा भूता चहु- 
त्पिकाखष्स्वमिव्यक्ताः शुद्छरूपं भवति । ता अमृतं मधुररस द्व न ठ मधुरा 
रसः सर्व्वस्य मधुररसस्य मूं करमेण स्थूटं भूवा पाञचभोतिके भूम्यवरणवहुलेः 
` ऽभिष्यक्तो मधुररसो भवति। ता आपः प्राणो जह्य} ता जाप ए्नन्त बह 
स्याम भरनायेपद्यीति। वहु स्याम प्रनायेमहील्यालोच्य ता आपौऽननमदजन्त | 
तच्ान्नं कृष्णमिव न त॒ कृष्णरूपं सर्व्वेषामन्नानां मूटमन्नं पृथिवीत्वं 
क्रमेण स्पुटं सत्‌ पथ्वासिपिकायां पृथिव्यामभिच्यक्त कृष्णरूपं भवति । तदगन्ध 
ह्व न तु गन्धः सर्व्वेषां गन्धानां मूं क्रमेण स्थूलं सत्‌ पृथिवीवहुटे पाञ्च- 
भोतिकेऽभिव्यक्तं गन्धो भवति । तदन्न' ब्रह्य । आभिस्तेनोऽन्नाख्याभि 
स्तिषटमिदेवताभिरेकीभूतामिविरिष्टा सा रक्तित्रदह्य टखोहितशुदधकृष्णवत्‌ 
भात्मा चातीन्दियः, तस्मान्न रसजौ, रसाद्धि जायमानं कारणगुणानुविधानादैन्द्रियक्‌ स्यादित्यथंः, 
१०८ 








८५८ रक-संहिता । | यजःुरषीयः 


आभासपाना दिरण्यवदाभासा गायत्ती नाम देवता परमसुह्पध्वनिभिरवरूदाति- 
परव्योमरूषा बभूव! सा वाक्‌ सा सस्खती सा दुगं सा सावित्रीत्येवमादि 
समाख्याभिरभिहिता। सा चक्ति स्वयमेवैतकत्तेनोऽषन्नं तत्‌ संहतरूपा गायत्री 
चेत्येवं .सर्व्यं सदजायतेलमिदितभ्‌। “असष्रा इदमग्र आसीत ततो वे सद्‌ 
जायत ।” इति। सेयं देवता गायत्री पुनरेव खघ्यानि तेजोऽबन्नानि परि 
णपयन्ती विन्रा शान्तिः प्रतिष्ठा निष्टत्तिरिति चतस्रः शक्तयो भूत्वंकोभूय परम- 
व्योमरूपश्चतुग्य हः प्रथमो जीव एव एर्‌ आत्मा वभूव स स्वयः घुष्ट अय 
शुभावहविधिरूपस्तस्मात्‌ तत्‌ सुकृतं करणी भूतधस्परूपश्ुच्यते। राशि पुरुषे 
ट्ष शमाशमकम्पेणा पर्पधम्प॑रूपो भवति । तदुक्त -- “तदात्मानं खयमङ्करूत 
तस्मात्तत्‌ सुकृतय्रच्यते" इति । एप सव्वे' मन्वानो सना ब्रह्य । सा गायत्री 
वागबह्यतया वदन्नयश्च बाग्‌ब्रह्म। गायत्रीस्थमन्नं ब्रह्म यत्तेनायं विं 
बिधदन्नं बह्य। याश्चापो गायन्रीश्यास्ताः भाणो व्रह्म तेन प्राणेनायञ्च 
प्राणन्‌ प्राणो बह्म । यत्तद गायत्रीस्यथं तेजश्व । तेन चक्षुषा चायं 
पयं धक्षते । या च सा पराक्‌ सगादेका शक्तिरासीत्‌ क्रियायुणन्यपदज्ञामावा- 
दसत्‌ खड शून्यभिवातिपरमव्योम तच्च ब्रह्म । तेन चायं शृण्वन्‌ शरोर 
ब्रह्य लास्षट्क एष पुरुषः भयमसंह तरूपः इति पंड्धातुरादिुरूषः। तसा 
स्नातरचेतनाधातुरव्यक्त नापासा | 
स च खादयश्च पञ्चेति षडधातुनानि चतुव्वि्चतिस्तच्वानि तेजसाख्य 
श्मश्रीरी षडधातुः पुरषः। तदयथा-सेयं गायती दवी खर्वेवं पर 
आतमा खयं सुद्धतं परमव्योम व्योमेव प्रतिदतिरशो व्योमकोऽनन्तशचक्तिमान 
भूत्वा पुनदेन्ताहमिमास्तिस्लो देवतास्देजोऽवन्नाख्या अनन जीवेनात्मना 
परमन्योश्ना व्योमकेरेनाटुप्रदिश्य निखिलस्य नापस्पे व्याकरवाणीति । 
तासां तिसखणां देवतानां तेजोऽवन्नानमेकेकां अिषतं अहतं करवाणीति 
चारोचयाश्चकार | ततः सा ते्मकौभूय तस्य परमन्योश्नः शिवस्यादि 
जीवस्यादिभूतवादादित्यस्य परमपुरुषस्य ज्योतिः खस्पेणावत्तत। स दहि 
स्व॑ तया सृते इति सविता। सा च साविनी तत्‌ सवितुवेरप्यम्‌ । तदमृतं 
तत्‌ परं ब्रह्मेह सगोबश्थायामिति। स खल परमव्योम परमपुरुषः शिवो 
ऽनन्तशक्तिमाननः स विष्णुब्रह्या सोऽधिरिन््रः खाङ्कलिपसिमाणेन 
हेत्वन्तरमाह सन्तीस्यादि ¦ अहितश्चब्दरूपादिजन्ये विकारे न रसः कारणमित्यर्थः । आत्मा 
एथिव्यादीनि च पञ्च षड्‌ धातव; ; ` यदुक्त -““लादयस्चेतनाषष्ठा धातवः पुरुषः स्यतः" ॥ ७ ॥ 


३१्ञ जध्यायः | 
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चतुरशीव्यद्क{खपरिमितस्िधाविभागकलपनया भू बः स्वरिति त्रिपाद्‌ पुरुषः । 
तस्यायस्तात्‌ पश्चाशदङ्गलिपरव्योम भूः! तदृ चठुच्विशतयङ्लिपरच्योम्‌ 
युवः। तदृद॒द्ङ्कलिमितपरखव्योम खरिति। तत्र भूलोके 
छोकाः। पततूसप्तपातालसदितभूलोकः । = आन्तरीक्षनत भुवलौकः। 
खर्लकस्तु इन्रादिदेवरोकः। महरछौको जनटोकः तपोोकः सत्यलोक- 
श्चेति सप्तरोकादृद्ध' भ्कृदेः परं ्िप्णुलोकोऽ्मो लोकः । इत्यष्टलोकौ 
ूर्छौकः पथमः पादः । तत्‌ पञ्चागदङ्लिमितपरव्यान्न उदं चतुर्व्विजञत्यङ्लि- 
परिमित परव्योम कोमारलोकः¡ पश्च व्रद्यपुरषा ऋ्वेदयजुव्वेदसामवेदा- 
यव्भैदेदसद्‌ािवानां स्थानं य॒बर्खको द्वितीयः पाद्‌ः। इति द्रौ पाद 


५५ 


विद्वान भूतानि । तत उद्धं द्ङ्ुलं खरोकः सा चोस्ठृतीयः पाद्‌ इति 
त्रिपात्‌ परमन्योपैव शिवः परमपुरषः परमात्मा हिरप्मयः षष्ठ कोषः। तस्य 
हदयातिपरमव्योन्नि तस्य चासा सा शक्तिरना तिष्टति कस्यां सगावश्थायां 
तजोऽबन्नटक्षणा गायत्री तस्य ज्योतिः खरूपेण भाति सा खस्वगृतं तस्मिन्‌ 
परमे व्योश्चि सब्येतो वतेऽभ्यन्तरतश्च वाहयतश्चाधस्ताचोदं तथ पूव्वेतश 
दक्षिणतश्च पथिमतश्चोत्तरतश्चेति। सा चतुथः पाद्‌ इति गायत्नीविरषट- 
त्रिपातपुरषशतुष्पादरह्माऽस्यां सगावस्थायाम्‌ । भाक्‌ सरगान्महानिवाणाव- 
स्थायां सैका शक्तम्‌ लं ब्रहम, यदुक्तम्‌ “असदा इदमग्र आसीत्‌” इतिः न तदा 
पादन्यपदेशो मेदकामावात्‌। उक्तश्च-“दतावानस्य महिमा ततो ज्यायां 
पूरुषः । पादोऽस्य विश्वा भूतानि चिषादस्यामृतं दिवि" इति। अक्र 
पाद्‌ इति ओंस्थाने घुः, पादाविल्ययेः। उक्तश्च तथा-“सहस्रशौषां 
पुरुषः सहस्राक्षः सदश्चपात्‌। स भूमिं स्वतो टचा अलतिषटदसा्ुलम्‌ ]' 
इति। अब्र सहस्रपादेनासह्यसं विवक्षितम्‌! तत उक्तम्‌--“सव्वेतः पाणि- 
पादं तत्‌ सत्वेतोऽश्षिरिरोुखम्‌ । स्वेतः शरतिमह्टोके सव्बमाषत्य 
तिष्टति]! इति। शीरषाक्षिपादादिकं नास्य छ।ककटव्याकृतम्‌ । तदुक्तं - 
“सर््वेन्धिययणामासं स्बेनद्ियविवञ्जितम्‌। सव्वेस्य भरथुमीशानं सव्वस्य 
शरणं दहत्‌!" सव्वेन्दियगुणाभासवात्‌ सर्ववे नद्रियामावेऽपि सव्वन्द्रिय- 
कुरम्मदृच्छक्तिपच्छयुक्तम्‌- “अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पर्यत्यचक्षुः स 
भृणोत्यकणेः। स वेत्ति वे्' न च तस्य वेत्ता तमाहुरगरम पुरुषं महान्तम्‌ ।" 
इति। एवंविधसदस्रशीषादियेः पुरषस्तस्या्याकृतं परमन्योमरूपं (सव्वाङक) 
खाङ्कखिमानेन चतुरशीर्यङकरमधरत चतुःस्सयङ़ टपरल्योन्ना स भूमिमष्टलोकौ- 
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क र रः 
ूर्खकसदितं इवर्छौकं सञ्चतो वारस्य खङ्कखिमानन दर रोक) 


भथ वर्मकादतिशयेन्रतन्वेनो त कष्तवेनातिष्टदिति । तत दशङ्गलिमितायां 
दिवि विपादस्य पुरूषस्य तृतीयपाद परन्योन्नि अमृतं ज्योतिःख्वरूपा गायत्र 
चतुथः पादं इति | । 

अथ यथास्य द्र पादो विदवानि भूतानि वभूवुयेथा च स भूमि भुबलकः 
मारृणोत्‌। तदयथा तस्यैव परमव्योन्नः .पुरषस्य खाङ्रिमानेन चत 
ग्ञीलयङ्लिपरिमिनस्य यद दशाङकलं तच्छिरोग्र वमिवोच्यते ¦ १ -ख- 
दधस्नाचतुव्यिंशत्यङ्टं प्टादिनापिपय्येन्तमन्तसाधिरिवोच्यते शुबरोकः | 
नच कष्ठायधम्तादद्रादशचाङ्कलं हृदयं तद भ्यन्तरे यदतिपरमव्योम तच्र पञ्च 
ेवसुपयः! उदधमेका खषिः पृव्वेस्मिन्नेका दक्षिणस्मन्नका पथिमे चेका 
उत्तरस्मिददेका मध्ये यदतिपरमव्योम सा शक्तित्र ह्य तस्यात्मा वत्तते। 
नक्तं हिर्यये परे कोषे विरजं ब्रह्म निष्कलम्‌ । तच्छुध्र ज्योतिषां 
ञ्योदिस्नद यदालव्रिदो विदुः 1" 

इत्येवं खयवैवाभूत्‌ स इति स्वयम्भूयधा सस्तञ्ज । तदुक्तं मनुना-^ततः 
खयम्भूमेगवानव्यक्तो व्यञ्धयन्निदम्‌ । महाभूतादि नाः भादुरासीन्‌ तमो 
बुदः ॥ इति। तदयथा-- अथास भगवानव्यक्तः सखयम्भूः परमव्योप- 
रूपोऽनन्तशक्तिमाुत्तमपुरषोऽकामयत्‌ वहु स्यां प्रजायेयेति । ततः स तपो- 
तप्यत! स तपस्तप्त्वा इदं सव्यंमखजत । यदिदं कश्चि तत्‌ षष्ट 
तदेवानुधाविशत्‌ ¦ तददुपदिशय सच त्यच्चाभवत्‌ । निसूक्तश्चानिस्क्तश्च । 
निख्यनश्ानिलयनश्च । विक्ञानञ्चा विजान । सत्यच्वातञ्च । सत्यम्‌ 
मभवत्‌ । यदिदं किञ्च तत्‌ सत्यमाचक्षत इति । तद्यथा--असौ खस्वनन्त- 
दक्तिमान्‌ परनन्योम परमात्मा व्योमकेशस्तत्‌ तपोबेन खशक्तिषु प्रधानानां 
तिसृणां बानरक्तियदच्छाशक्तिक्रियाशक्तीनां भथमक्ञानशक्तया करिष्यमाणानाशच 
यत्‌ भयोजनं यत्‌ कारणं यत्‌ करणश्च तदेवाध्यवसाय यदच्छया रक्तया 
बुदध्ाध्यवसितं तदेवमेव स्यान्नैवं स्यादित्येवमभ्यदुमन्यत । ततस्तस्य क्रिया- 
रक्तिस्तस्य दशङ्ग लादधस्ताचतुःसपततयङ्कटिमिते परमग्योज्नि ज्योतिःखरूपेण 
स्थिताया अतिसृश्ष्मध्वनिरूपाया वाचो गायना यास्तेनोऽबन्नाख्यास्तिस्रो 
देवताः प्रिणामिनीस्ताः क्षोभयामास । तेन छष्टत्तिदेकेका भूत्वैकौभूय तत्‌ 
परमामृतवागेव किचित्‌ स्थुखीभूय नादोऽभूत्‌ । ` पुनस्तं नादं सा क्रियाशक्तिः 
लोभयामास! तेन नादात्‌ क्षोभ्यमाणाद्वन्दुबेभूव ! विन्दोश्च पुनः क्रिया- 
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रत्या प्षोभ्यमाणादोभिति व्वनिरभूत्‌। तदोद्धरस्त सत्‌। तन्निरकत 
तस्याकारोकारपकारयोगेण संहितायां निरक्तिरूक्ता। नस्मादो्यरात्‌ क्रिय 
दक्तया क्षोभितादकारादयो माठकावणेध्वनयो वधूबुरिति मारकावणांस्त्यत्‌ 
तदोज्कारविपय्ययं तदेवेति त्यत्‌] नैषायकारादीनां (्दक्तिरस्ति ततोऽनि- 
रक्तम्‌ । इति ! सैपा प्रणवमातकासिकरा देवी शुद्धा परा विव्रा तस्य पुरषस्य 
वागीश्वरी नाम शक्तिः सैवेयं बभूव । तदुक्तं -“पश्वाशद्िपिभिविभक्तयुखदाः- 
पन्मध्यवक्षःस्थखां भाखन्मोखिनिवद्वन्दरशषकखामापीनवक्षोरुदाम्‌ ! शद्रामक्ष- 
गुणं घुधाल्यकटसं विचाश्च दस्ताम्बुजैविश्राणां विशदपरमां त्रिनयनां वाग्‌ 
देवतासाश्रये +“ इति । 

तत्तो इारादिवणत्मकध्वन्याश्रयो यावानसौ परमन्योमभागः स एव 
सदाशिवो नाम पह्मभूतः प्रथमो व्रह्मपुरषो वभूव । नद्विबानं नाम सत्‌। एष 
तत्‌ परमपुरुषस्य हृदये यदृदधं सुविस्तद्रटिद्वारषाः रिवस्योदानो नाम प्राणः ¦ 
एष एव रोके चिगुणविशेदयोगादयमाकाशेऽभूदयश्च वायुस्भून्‌ ¡ पुरषे चास्य 
हृदयस्य मध्ये य आकाशः स आदा, पश्वे च तद्रच्छिद्रणि सन्ति| त्रो, - 
च्िद्राद्रहिर्दानो नाम पाणस्तिषठति। अथासां या शुद्धविद्या सा पुनः क्रिया 
द्या क्षोभ्यमाणा परिणमन्ती अकारादौनामनन्तसंयोगात्‌ कख विद्या 
तच्छुद्धविाविपरीतविया खस्वविदया नाम वभूव । इति | कलां विद्यामविद्यां 
तयदर.पामख्नत्‌। सा चतद्ध- ऋभिवि्या यजुष्विया सामविद्याऽथव्वेविदेगति । 
तत्र प्रथमा धातुभातिपदिकम्रययागमादिरूपा ऊ ग्वि्या वभूव । ततः सुप तिङन्त- 
पदरूपा यजुष्विद्या । तती गीतभूतवाक्यरूषा सामविद्या । ततो वाक्यभूतायन्व- 
विद्या च बभूवेति तत्रान्तभू तानि षडङ्गानि ! सा च निरक्तिमती चानिरक्ति- 
प्रती च। सच व्यच रएतच्चतुद्धावि्याश्रयास्तत्तत्परमव्योमभागा ऋवेद- 
यजुव्वेदसामवेदायव्वेवेदा बभू वु रिति वेदाथवारो ब्रह्मपुरुषा विज्ञानविपरीता 
अविक्ञानरूपारत्यदित्युच्यन्ते। नियतिनाम हि वेदचतुष्को नियमकरवात्‌। 
तस्माज्नियतिने ब्य । खमभावश यस्य यो भवति तं यदच्छया वुद्धिशक्तयाध्यव- 
सितो नियतः कूत इति खमभावो न ब्रह्म । यदृच्छ च न ब्रह्म । ब्रह्मणः शक्ति- 
विशेषात्‌ । उक्तश्च द्र ब्रह्मणी बह्मपरे खनन्ते विचयाविदेय निहिते यत्र 
गृहे । क्षरत्वविचा अगृतन्तु विया विधाविदे ईरते यस्तु सोऽन्यः 1 इति ! 
चलार एते वेदा व्रह्मपुरषास्तस्य हृदयस्य पूष्वंदक्षिणपथिमोत्तरघुषिषु करमेण 
द्रारपाखः। तद्यथा-“योऽस्य पृव्वेषिस्तस्माद्रहिःस्थितो द्रारषार ऋग्ेदः 
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चिषस्य तस्य प्राणः स एवास्मिन्‌ सेके एष आदित्यः पुरुषे देवनरादौ बाह्य- 
चश्षुथ अभूद्‌। पराण हृदयस्य पृव्वसुपिद्रारे 1९1 योऽस्य दक्षिणस्‌ पिस्तस्पाद्रहिः- 
स्थितो द्राराले यनुव्वेदः। सतस्य शिकस्य व्यानो ना पाणः। स एत 
स्पिन रोक चन्द्रमाः पुरुषे च देवनरादौ हृदयस्य दक्षिणघुषौ व्यानाख्यः प्राणः 
भरोजश्व ¦ २! योऽस्य प्रत्यङ्‌ सुषिस्तस्मा्रहिःश्थितो द्वारपालः सामवेदः | 
स तस्य शिवस्यापानौ नाम भाणः । स एवारिमन्‌ टोकेऽभिः पुरुषे देवनरादौ 
हृदयस्य पविममुपिद्ररेऽपानो नाम प्राणो वाक्‌ चेति । ३। अथ योऽस्योदडः 
मुषिस्तस्पष्टिःसिथितो द्रारपारोऽथव्वेबेदः। स रिवस्य समानो नाम पाणो 
मनश ! स एवास्मिन्‌ लोके एञ्जन्यो वपणोद्यतमेधः। पुरुषे च देवनरादौ 
हूदयस्यात्तरसु पिद्रारं समानो नाम प्राणो भवतीति ! 81" इयेवं पश्वसदा- 
रिवग्बेदादीन्‌ 'ङुमारान्‌ सावित्री सुषुवेऽतः सावि्री परमव्योम च शविवस्तय। 
मुषुवेऽतः सविताऽभिधीयत । 

षां पथ्चानां यशस्तेनडन्दियवीर्ययानना्ं पुन हयादयस्तपस्तेषुः। तद- 
यथा--तंस्य हृदयाम्यन्तरे स्थितं गायत्रीस्थं यत्तेजोऽवन्नमेवामृतं ततर या 
आपो मधररस ख्व यो रसस्तव पुष्पम्‌ ! स एव खद्छच ऋग्केदमभ्यतपन्दचः 
ततस्तस्यगवेदस्य यरस्पन इन्धियं वीय्यञ्चेत्येतेषु जातेषु पुष्पश्च परिणमन्नन्न- 
मम्ड इव्‌ रसोऽनायत ! तद्‌ यत्‌ पृव्वेसुषिष्ठरादक्षसत्‌। तन्ज्रोतीरूपेण तदा- 
दित्यं हृदयऽभितो मण्डलरूपेणाश्रयत्‌। तदेव सच्वगुणयोमादे तदादित्यस्य मण्डले 
धछरूपं सदस्ति । १। एवं यञ्‌'पि यजुववेदमभ्यतपन्‌। ततस्तस्य यजुब्येदस्य 
यशस्तेज इद्धं वीय्यमजायत । स एव च रसः परिणमन्‌ ठ्वण इव रसोऽन्नाद्य- 
मजायत, तद्यदक्षिणस्ुषिद्रारेणाक्षरत्त्तदादित्यं शिवं हृदयेऽभितो ज्योतीरूपं 
मण्डलाकारेणाश्रयत्‌ । तद्रा एतद्‌ यदेतदादित्यस्य मण्डले रजोगुणयोगाद्रक्तं 
रूपं सदस्ति । २ । एवं सामानि सामवेदमभ्यतपंस्ततस्तस्य सामवेदस्य यक्- 
स्तन इन्द्रियं वीव्यमजायत । स एव च रसः परिणमन्‌ कटुक इव रसो- 
ऽन्ना्मजायत । तच्‌ यत्‌ पचिभसु पिद्रारेणाक्षरततत्तदादिस्यं शिवमभितो हृदये 
ज्योतिःखरूपेण मण्डलाकरारं भूलाश्रयत्‌। तद्रा एतद्‌ यदेतदादित्यस्य पण्डठे 
सतवतमोगुणयोगात्‌ श्यामरूपं सदस्ति । ३ । अथाथरव्वाङ्गिरसा इतिहासपुराण- 
मभ्यतपन्‌ । . ततस्तस्येतिह्ासगुराणस्य यशस्तेन इद्धियं वीर््यमनायत। स 
एव-च रसः परिणमंस्तिक्तरस इव रसोऽन्नायमनायत | तदयदुत्तरसुषिष्रारेण 
अ्षरतत्तदादित्यं शिविमभितो ज्योतीरूपेण हृदये मण्डलाकारेणाश्रयत्‌ । तद्रा 
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एतद यदेतदादिस्यस्य मण्डले तमौगुणयोगातर्‌ परं कृष्णरूपं सदस्ति ¡ ४! अथं 
गृह्या एव देवताः सदारिवें वह्माभितयन्नयितप्स्य तस्य ततो यशस्तेज इद्धि 
पीय्येमजायत । रसथ स एव परिणपन्‌ कषाय इव रखोञ्ना्ययनायन | 
तद यदृद्धं सुषिद्ारेणाक्षरतचदादित्थं शिवमभितो अयोतीरूपं सन्मण्डलाकारेण 
ह्दयेऽश्रयत्‌। तद्रा एतद्र यदैतदादि्यस्य मण्डखमध्य क्षोभत इव 
व्॒तेते । घ । इति: 

इत्येवं मेदकैदेशाङ्लात्‌ खलोकादधस्तादथवलोको नाभिपय्यन्तं विधि- 
प्यते । २! इत्येवं विक्लानश्वाविक्ञानश्च सषा स परमात्मा समण्डलः सन 
एत्ौनाः सन्‌ प्राक्‌ सगाद यत्तम आसीत तन्बुनोद । अथ नामेरस्तात्‌ पश्चा 
दङ्कुटिमिते परमे व्योज्ि सस्यश्चानृतश्च सत्यमभवत्‌ । तथाभूतः सन सब्ेभूत- 
मयो भूवा स परग्योप पुरुष उद्िदीपे । तदुक्त पद्ना-“योऽसावतीद्धियो- 
अग्राह्यः सृ्मोऽव्यक्तः सनातनः। सव्वंभूतघयोऽचिन्त्यः स एव स्वयद्ुद्धभौ ॥“ 
इति । तदयथा-- अधस्ताद्‌ प्चाशदङ्गटं परमव्योम ॒पिव्ाविद्याश्रयपश्चबद्य- 
पुरषेरा्रतं यत्तत्र खस्वोद्वारादिवणंश्यो देवचचिधा भूखा कग्यदुःसामवदेषु 
प्रविवेश । तथेवाथव्वेवेदस्िधा भूवा शान्तिमागेनग्वेदपनुभाविकत्‌। पांषटि- 
कारेन यसु्व्वेदमाभिचारिकांशेन सामवेद मित्येवं जयी वभूव । तस्वैकीमभूतं 
सदाख्यं वस्तुभूतमेकं बभूव । तत्सदेव द्विषा भूवाद्न चिववभूारद्धं सदेव स 
महापिष्णुः काले नापाक्षरदुरषादुदय इति पुरषोचधः। तत्र योऽश्ः प्रम. 
व्योश्नःससर्द्र इति। हरिपेहदादिसंहरणात्‌। चिच सस्मरसादो अुख्यांशो- 
ऽसम्पसादो शणांञ्च इति मेदेन द्विषा अमवत्‌। तत्र चिन्धुख्यां शषः सम्भस्ादः 
सेर आत्मा पुरुषः स दृटस्थः सन्नानन्दतीति आदो सत ततधित्‌ तत आनन्द 
इति सच्चिदानन्दो विष्णुः । परमन्योस्सछधस्तादक्षे जातवादधोऽक्तनथोच्यते | 
स हि परमास्मनो हस्य पर्योश्नो योऽ'कश्िलयसादशिनाष्टतस्तावानंश इति 
चिलसादांशोषाधिना भिदते। अत्र स परमात्मनोऽ स्तत्ततपरूषो नाम । 
चिवजुणाज्ः पुनरसम्प्रसादो व्रह्मा नाम ्रधानघ्ुच्यने। तन परमन्योश्नो 
योऽश्षः स ईशानो नाम रिवः एतत्‌ कालक्षेजल्मधानमिति चयं 
सस्यमेव सत) सदलुपिष्त्वात। ततस्तत भ्रधानं क्षेचज् नाधिष्टितं 
काटमलुम विष्य कषे" क्षोभयन्‌ प्रधानं सङ्कोच्य विकार्य जीन्‌ संत्वरन- 
स्तमोगणान क्मेणाविद्या नाम कलविचाऽभिग्यञ्जयन्ती तत्‌ त्रियुण- 
लक्षणं कालानुपविष्टं क्षेज्ञाधिष्ठितं प्रधानं संहतीकृर्याच्ुक्त नापात्मानं 








८६४ चरक-संहिता ध 


ससञ्जं। यो पै स खयं भूमेगवानत्यक्तः परमव्योमेव व्योमकेशः पथमस्‌ 
रूयः! स एषेत्थं विदा त दधरयव्रयपुर्याद्तत्‌ पानान्तसंहतरूषः स 
नाम सदसदास्पकपार्मा वभूव । एष द्वितीयः संहतरूपः पुरुषः । 
एतदयव्यक्तादिचतव्विशतितखानि तथेतचतुव्विश्॒तितस्वषयं लोकं 
पुरपश्च देवनरादिक सव्वं सस्यमनूतं परायेणाचाय्यां नव्याः साया उपदिशन्ति, 
न तु भथानान्तानां सगेम्‌। आद्यस्तु साह्धप्र्तत्‌ सव्बेमेवोपदिषटम्‌ । तदयथा 
सुधर ते-“सव्वेभूतानां कारणपक्रारणं सच्वरजस्तमोरक्षणमष्रूपपखिरच्य 
जगतः सम्भवदेत॒रव्यक्त नाम । तदेकं बहुनां प्ेत्रज्ानामधिष्ठानं सषु 
व्वोदकानां भावानाब्र्‌। तस्मादेव परत्रमाधिष्ठितादव्यक्तात्‌ तहक्नण एव 
महातुतयते | उत्यादिकषुपदिष्प्र) पराङ्रेणाप्येतदुपदिष्टं तदयथा-- 
“एुणसाम्ये ततस्तस्मिन्‌ पृथङ्‌ पुसि व्यव्रस्थिते। काटः स्वरूपं रूपं 
तद्विष्णाम॑ञेय वण्यते} ततस्तत्‌ परमं ब्रह्म परमात्मा जगन्पयः} सबषेगः 
सञ्वभूतेशः सब्बासा परपेशरः \। प्रधानं पुरुषश्चापि परवेश्यासेच्छया हय्‌ । 
प्ोभयामास सम्माप्ते सगेकाटे उ्ययाव्यये | यथा सन्निधिमा्रेण गन्धः 
्नोमाय जायते) मनसो नोपकर्तुं चात्‌ तथास परमेश्वरः ॥। स एव क्षोभको 
ब्रह्मन्‌ क्षाभ्यश्च पुरुषा मतः! सं सद्चोचषिकाशाभ्यां प्रधानस्य व्यवध्ितः | 
गुणसाभ्यात्‌ ततस्तस्पात क्षेत्रशषिष्ठितान्धुने । गणव्यञ्जनसम्भूतिः स्गंकारे 
द्विजोत्तम ॥ प्रधानत्चसम्भूतं महान्तं तत्‌ समाष्रणोत्‌ । साधिको रजसर्यैव 
तामसथ त्रिधा महान्‌ )}“ इत्यादि । शेषं सव्ये समानम्‌ । रङ्ग च-“गुण- 
साम्पे ततस्तस्मिन्‌ खुविभागे तपोमये । सगंकाठे भथानस्य कषेच्ञाधिष्टितस्य 
वै| गुणमावाद्वाच्च.आसा महान्‌ प्रादुव्वेभूव इ । मुक्षमेण दहता सोऽ 
दव्यत्तेन समातः ॥ सच्वोद्रिक्तो सहानप्र ससपात्रः भ्रकाश्चकः। मनो हंस 
विकञं यमेक तत्‌ कारणं स्मृतम्‌ | सथुर््नं टिङ्गपात्रंसषत्राधिष्टितन्त॒ तत्‌! 
धम्पादीनि च रूपाणि तस्य लोका थेदेतवः || गनो महान्‌ मतित्रेहया पूमु द्धिः 
ख्यातिरीश्वरः । परक्ञा चितिः स्मृतिः संविन्‌न्ञानं विखरमेव च।॥ महान्‌ 
यष्टि विङरते चोद्यमानः सिषक्षया । सडरपो व्यवसायश्च तस्य दृत्तद्रयं 
स्मृतम्‌ ॥ त्रिगुणः स तु विज्ञ यः सात्वराजसतामसः। न्रिगुणाद्रानसोप्रिक्ता- 
दहहारस्ततोऽमवत्‌ ।। महता चातः सोऽभूद भूतादिवांहयतस्ततः। तस्मादेष 
तमाोद्रिक्ताददहारादजायत ॥ भूततन्मात्रसमेस्तु भूतादिस्तामसस्तु सः। भूता- 
दिस्त विहव्वाणः ब्दमा्रं सज्जं ह ॥ आकाशं शुषिरं तसमादुत्प्' शब्द्‌ 
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[। आकारं रब्दमात्रश्च भूतादिषष्टणात्‌ पुनः|} शब्दभानं तदाकाद्ं 
स्परेमात्रं सज्जे ह । वच्वानभवद्रथुस्तस्य स्पशौ गुणा प्तः आकाशः 
राग्दमा्रस्तु स्पशेमात्रं समाणोत्‌। वायुथापि व्िह्व्वामो पमा 
ससज्जे ह | ज्योतिरुत्पद्यते वायोस्तद्रपएणुच्यते। रपशेाजस्तु वायुर 
रूपमात्रं सम्रणोत्‌।\ ज्योतिशापि विह्कजणं रसमात्रं सपरन्नं ह्‌ । 
सम्भवन्ति ततश्चापस्ता वे सन्वेरसासिकाः ॥ रसथाघ्ा अपश्वास्त रूपमानो- 
ऽग्निराष्टणोत्‌। आपथापि चिङ्कव्वेन्यो गन्धगात्रां ससन्जिरे।॥ संघातो 
नायते ताभ्यस्तस्य गन्धो यणा मतः। अद्धिः समाद्रता भूमिगेन्धमात्रगुणा 
तथा ॥ तस्मिस्तस्मिस्तु सा मात्रा तेन तन्मात्रता स्पृता । अव्िेषवाचकवात्‌ 
अविशेषास्ततस्तु ते ॥ एषान्बधोराऽपूढवाद वितेषास्तु ततश ते । भूततन्पात्र- 
सगोऽयं विज्ञेयस्तु परं परम्‌ । वैकारिक दहङ्ारात्‌ सत्वोध्रिक्तात तु साच्िकः | 
वैकारिकस्तु सगोऽयं युगपत्‌ संमवत्तेते।॥। बुद्धीद्धियाणि पञ्चैव पञ्च 
कम्पन्द्रियाणि च । स्तेजसात्‌ सधकानि देवा पेकारिकादश ॥ एकादशं 
मनस्तच् स्वगुणनोमयात्मकम्‌ ।, श्रोत्रं लक्‌ चक्षुषी जिह्वा नासिका चेव 
पश्चमी ॥। शब्दादीनामवाप्लयथ बुद्धिधुक्तानि वक्ष्यति। पादो पादुरूपस्यथ 
हस्तौ वाक्‌ पश्चमी भवेत्‌ ॥ गतितिं सगो ह्यानन्दः शिल्पो वक्यश्च कसे तत्‌! 
आकाशः शब्दमात्स्तं स्पशेमात्रं तदा विक्‌ ॥ द्विएणस्तु तदा वायुः शब्दस्पन्चा- 
त्मकोऽभवत्‌। रूपमात्रञ्चाविवेश शब्दस्पशेशुणो मसत्‌। त्रिगुणस्तु तत- 
स्लत्निः सशब्दस्पशरूपवान्‌ || रब्दसपशेरूपगुणो रसमा" समाविशत्‌ । 
तस्माचतुशु णा ह्यापो विज्ञेयास्तु रसासिकाः।। रब्दस्परेरूपरसा गन्धमाच- 
मथाविरान्‌। संहता गन्धमात्रेण आचिन्वंस्ते महीमिमाम्‌ ॥। तसमात्‌ पश्च 
गणा भूमिः स्थूला भूतेषु शज्यते। सन्ता घोराश्च मूढाथ विद्ेषास्तेन ते 
स्मृताः |“ इति । स्त्येतानि चतच्विशतिस्तच्वानि खल्वधस्तात्‌ परपव्योच्नि 
पञ्वाशदङ्टेऽसौ परमासा स्वयम्भूभेगवानव्यक्तः शिवस्तचतुविविंतित्वरूप- 
सन्वेभूतमयो देवो भूलोद्धभो । एवश्च रोकं षष्ट तद्धे दकान्‌. पुरुषान 
सिशश्ुः स सव्वेभूतमयः पुरूषः स्वादव्यक्तादिवतविविंशतितखमय च्छसीरा- 
दादावपः ससञ्ज । ततस्तास्वपु तानि चतुव्विशतिं तानि वीजान्यक्षिपत्‌ । 
त्र तैवीजैरेकमण्डमभवत्‌ । तस्मिन्नण्डे पथमः दरीरी पुरुष एको बभूव। स 
नारायणो नाम । तदुक्तं मनुना-“सोऽभिष्याय क्षरीरात्‌ सात्‌ सिखष्षुविविधाः 
परनाः। अप एव ससल्नादो तासु॒वीजमवाखृजत्‌ ॥। तदण्डमभवद्धैमं 
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सहसरशुसमपप्‌ । तस्मिन्‌ जज्ञे खयं बह्मा सव्यटोकपितापहः ॥। आपा नारा 
इति भोक्ता आपो दे नरमूनवः। ता यदस्यायनं पृष्व तेन नारायणः स्मृतः ॥ 
यत्तत्‌ कारणमव्यक्तं नित्यं सदसषदात्यकम्‌ । तदिशृष्टः स पुरूषो खोक ब्रं ति 
कीर्येते |] तस्मिन्नण्डे स भगवा्रुपिवा परिवत्छरम्‌ । खयमेवात्मन ध्यानात्‌ 
तदण्डमकरोद द्विधा । ताभ्यां स सकलाभ्याश्च दिवं भूमिश्च निम्पेमे। मध्ये 
व्योम दिशषथाष्ठावरपां स्थानश्च साश्वतप्‌ | उद्रवहात्यनश्चेव मनः सदसदात्मक्पू 
मनसप्यहृह्धारथमिमन्तारमीश्वरय्‌ | पहान्तपपि चासानं सराणि त्रिगु 
णानिच। विषयाणां प्रहीतमि सनः पञ्चेद्धियाणि च ॥ तेषान्त्ववयवान्‌ 
सूक्ष्मान्‌ षप्णापप्यपितनसाम्‌ । सन्तिवरेश्यास्ममात्राषु सव्वेभूतानि निम्भमे ॥ 
यन्यृत्तयवयवाः पृ्ष्मास्तस्येपान्याश्रयन्ति षट्‌) तस्मच्छशेरमित्याहुस्तस्य 
सूचिं मनीषिणः | तदाविक्षन्ति भूतानि महान्ति सह कस्मभिः! मनशावयवं 
सष्षमैः सव्वेभूतद्दव्ययय्‌ | तेषामिदन्तु सप्तानां पुरुषाणां महीन । 
सूक्ष्माभ्यो मृत्तिमातराभ्यः सम्भदलयन्ययाद्रमयम्‌ ॥ जव्राचस्य गुणन्लेषा- 
पवास्नोति परः परः। यो यो यावतिथश्चैषां स स तावदगुणः स्मृतः ॥ स्वे- 
षान्तु सनामानि क््पाणि च पथक्‌ पृथक्‌ । वेदशब्देभ्य एवादौ पृथक्‌ संस्था 
निम्पेम |} कम्पात्मनाश्च दवानां सोऽखजत्‌ प्राणिनां प्रभुः साध्यानाश्च 
गणं सक्षम यक्ञ्चैव सनातनम्‌ | अयिवायुरविभ्यस्तु चयं ब्रह्म सनातनम्‌ । 
दुदोह यक्ञसिद्धथेगृगुयजुःसायटक्षणम्‌ ।॥ कालं कालविभक्तीश्च नक्षत्राणि 
ग्रहांस्तथा। सरितः सागरान श्रैखान्‌ समानि विषमाणि च।॥ तपो वाचं 
रतिजञ्चैव कामांश करोधपेव च ! सृष्टिं सज्जे चैवेमां खष्टपिच्छनिमाः प्रजाः 
कस्पणाञ्च विरेकाथ धम्प्राघम्पों व्यवेचयत्‌ । दनद रयानयच्चेमाः घुखटुःखा- 
दिभिः प्रजाः ॥ अण्व मात्रा विनाशिन्यो दशाद्धानान्तु याः स्मरताः। तामि 
 साद्धमिदं सव्वं सम्भवत्यनुपुव्वेशः } यन्तु कम्पेणि यस्मिन्‌ स न्ययुटनत प्रथमं 
प्रयः । स तदेव खयं मेने खृञ्यमानः पुनः पुनः। दिघरा गृदुकररे धर्म्मा 
धम्प्ाटरतानृते ! यद्‌ यस्य सोऽदधात सगे तत्‌ तस्य खयमाविशषत्‌ || यथत्त छिङ्गा- 
न्युतवः खयमवततु पय्येये । खानि श्वान्यमिपद्यन्ते तथा कम्मांणि देहिनः 
 खछोकानान्तु विषृद्धथ श्ुखबाहूरुपादतः। बाह्यणं क्षत्रियं वैश्यं शुद्रश्च निर 
वत्तंयत्‌ 1" इति। इत्युक्तया रीत्याऽण्डमभ्यालातोऽसौ नारायणो नाम 
: महान कया सव्वतच्वम॑य जादिभूतवादादिल्यः। सव्वमेवं सुर्यं, सुषुवे 
तस्पात्‌ सविता। तद्यथा- तस्य दक्षिणपाश्वात्‌ परधानं नाप. योऽसौ बह्मा 
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स रजोगुणमाधिल्य सरस्वत्या सह चदुश्पु ख एव सखल्यलोकूस्थो व्रह्माविवेभूव 

योऽपो क्ेजक्ञः पुरुषो विष्णः स एव सच्छयुगमाभरिलय लक्ष्परा सहे 
वेदुष्ठस्थो विण्णुशतुख ज आविवे भूव । कर्पान्तमहाकस्पान्तपराटरतप्रल्यष्वस्य 
हृदयाद्‌ सद्राधिदेवतः कालो महादिष्णुहेरियविभूय श्द्ररूपी सन्‌ संहत्य जनां 
हनो नाम विष्णुः सन्नहिपय्येङ्क कयानो त्तेते। शयेप एव जयां ठ्वा 
ददयुक्तम्‌। अथेप नारायणो महान्‌ व्रह्मा तदण्डं द्विपा कला तस्योद्धं नाण्ड- 
कपाटेन सुदणेमयेन स्वमेखोकपधोऽण्डकपाटेन सप्रणाताख्सरितां भूमिं 
निम्पमे | मध्ये दिक्राखाभ्यां सदैकौड्लय यदिदं चावापृथिव्योरभ्यन्तरमन्तरीक्ष 
यदव्योम तदयुवलोकं निम्पेमे। या दिक्‌ महाभूतस्याकाशस्याधिदेवता 
साच्िकादङ्णारादवभूद तां काडेन नमोभानैरेकीकृत्याष्ठौ दिश्थ निभ्मेमे 

शाश्वतश्चापां स्थानं सोपमण्डलटं निभ्यमे। एवं निम्मांय सब्वेत्वमयात्‌ 
स्वस्य शरीरात्‌ मन उज्न तद्धि सदसदात्मकं साचिकाहङ्कारसम्भूत- 


सस्वरणवहखतिशुणानुप्रविष्टपश्चवह्यपुरषर्वेदादिमयवात्‌ । पश्च व्रह्म 
पुरुषा मनःक्रियागुणस्यपदेशाभायात्‌ प्रागसत्‌ । अरिगुणन्तु सदिति । एव- 
शक्तं मनोमयकोषव्याख्याने- “तस्य यजुरेव शिर ऋगटुक्षिणः पक्षः सामोत्तर 
पक्ष आदेश्च आत्ाऽयव्वाङ्गिरसः पुच्छं प्रतिष्ठेति | अत्रादेशः सदारिषो 
विद्याश्रयः पुरुषः! तस्मान्मनसशथाभिमन्तारमीन्राधिदैवतमदङ़ारदुलदहार । 
ततश्चैव महान्तमप्यासखानं नीवसंचमव्यक्तासादुपरविष्टमग्यक्तस्थन्रिगुणानु- 
भरविष्टविद्याश्रयसदालिवात्कं परल्ानयुननदहार्‌। विज्ञानमयकोपव्याख्याने 
चोक्त “तस्य श्रद्धेव शिरः सत्यं दष्धिणः पक्ष कतयुचरः पक्षो योग आस्मा 
महः पुच्छं प्रतिष्ठेति ।” विषयाणां ग्रहीतुणि भोत्ादीनि पश्च बुद्धौद्धियाणि 
सम्बाणि खस्वाहृङ्ारिकचिशुणमयानि शनैः क्मेणोज्हार । एवमुद्धतेषु 
तेषु मनोऽदङ्ारमहदपशचबुदधी न्दियेषु मध्ये तेषां षण्णामपितोजसामहङ्ारपश्च- 
बुद्धीन्धियाणां सृष््ान्‌ सुक्ष्मानकेकानवयवान्‌ ताखारमाजाखव्यक्तानुपरविष् 
प्र्ानमाजाघ्च मध्ये बेकेकस्यामासमाजायां सन्निवेश्य सव्वेभूतानि सक्ष्म- 
शरीरिणो निम्मेमे। एषां संक्माह- यद्‌ यस्मात्‌ षट्‌ तेषामहङ्रादीनां 
पण्णां सुकष्मा मूत्तय्वयवा इमानि वक्ष्यमाणानि यहाभूतादौनि आश्रयन्तीति 
तस्पात्‌ तस्य मन्ति" तस्य श्रीरमिदयाहुः । यदा ष्णां सुक्ष्पानवयवान्‌ खल्वालम- 
माजासु सन्निवेशयामास तदा महान्ति पञ्च भूतानि सव्वेभूतकृदग्ययं मनश्च 
सुकष्मावयवैः सृष्ष्ये्चावयवेः कम्मभिः पञ्चेन्दरियः पास्वादिभिः सह विशन्ति । 
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मास्य तापितृभ्य | हि विना षड्धातुजो भे ८॥ | 
पुरषः पुरुषं गोगांमश्वोऽश्वन्तु प्रजायते । 
मातापित्तमवाश्चोक्ता रोगास्ताश्रत्र कारणम्‌ ॥ ८ ॥ # 


इति पश्चमहाभूतमनःपश्चकम्वे न्दियपश्चबुदधीन्दरियाहङ्ाया इति सप्दशकं शिङ्ग 
महत आत्मनः सुष्यक्षरीरमव्यक्तस्यासनः सह्‌ महता्टादशक लिङ्गमिति । पश्च 
शब्दादयश्च महाभूतसदहचरितवान्न परथशुक्ताः। अत एव तेषां मह्यजसां सप्तानां 
बुद्धौन्दियाणां पश्चानापदङ्कारस्य महतोऽव्यक्तादुपरविष्टमहतश्चासनश दु्ष्माभ्यो 
मृत्तिमात्राभ्यः खरग्ययादस्मात्‌ सृक्ष्मशरी राद्यं स्थूलशरीरं सम्भवतीति । 
तदव्यक्तादुपभरविष्ट एव महानात्पशब्देनोच्यते। स हि चेतनाधातुः पश्च महा- 
भूतानीति षडधातवः पुरूषस्योतपत्तौ कारणानि रोगाणाश्च कारणानि । 
इृव्येवमाच : साहः परीक्षितः । इति ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः-तदित्येवठक्तवन्तं रिकं हिरण्याक्षं शोनकिराह । तन्नेति । तत्र 
पक्षमाह कस्मादिलादि। सृुक्ष्मश्षरीरी पडधातुः पुरषो भवतु वीजधम्पां। 
तस्मादेवं केवखात्‌ सातापितरभ्यां विना कस्मादेष राश्चिः स्थुखपुरुषौ 
जातो भवेत्‌ १ मातापिततभ्यां विना स्वेदजा उद्धिजा जायन्त इति दृश्यते 
इति चेत्‌ तत्राह एुरुष इत्यादि । न खट सर्व्वे प्राणिनः स्वेदनोद्धिल्वद 
विना मातापितभ्यां जायन्ते। पुरुषो देवनरादिस्तद्विधमेव पुरुषं परजायते 
उत्पारयति। न तु मामदवं वा। गौ गां परजायते न देवनरादिपुरुषमश्वं 
वा । अश्वथादवं प्रजायते न देवनरादिपुरषं गां वान्यं वेति। तस्मान्माता- 
पितमवाः पुरुपा रोगा मेहादयो मातापितरृभवा उक्ताः। अत एव तौ माता- 
पितरौ खल्व पुरुषोत्त रोगोद्पत्तो च कारणम्‌ । तद्यथा- मातापित्रोः 


चक्रपाणिः कुशिक इति दिरण्याक्षसखय नाम । कस्मादिल्याक्षेपे, मातापित्रनपेक्षिखे सब्वे- 
प्राणिपु षड्‌ धातुसमुदायस्य विद्यमानत्वेन नरगोऽश्वादिभेदो न स्यादिति भावः । हेत्वन्तरमाह 
पिन्रया मेदादयश्चो्ता इति ,--पितृतोऽपत्यं गच्छन्तीति पिन्रपाः, आदिशब्देन कुषटाशमःप्र्तयो 


® ® 


ड ठ व क 
ग्राद्याः ; स्वपक्चं ददायति- तावत्र कारणेति, तो मातापत्रौ ॥ < ॥ 
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% पुरषः पुरुषाद्‌ गौर्गोरशादश्वः प्रजायते । 
पिन्या मेहादयश्चोत्या रोगास्तावन्न कारणम्‌ ॥ इति चक्रहम्मतः पाटः। 




























२५दा भध्यायः | ८६६ 
तापित्रोरपि च ते प्राुत्पत्तिनि जायते 
कम्मरो जन्त रोगाणां पुरुषस्य ॥} 


अदुष्टत्तवरेतसोः ऋतुकाटे मातुरदृष्टगभांशयायाः पितरा सह संयुक्ताया गमांश 
गतं रेतो यदात्तवेन संयुक्तं भवति तदा षड्धातः सक्ष्मशरीरी वीजधम्मान्त 
गेभेमवक्रम्य प्रविश्य पृव्वेमाकाक्चादोन्‌ पञ्चमहाभूताख्यान्‌ धातून्‌ खजति । 
ततः पितृनशुक्रगतपश्चपहायतयातश्लोणितगतपश्चमहामुतमातृयुक्तगतपश्चपहा 
भूतानि चेर्येवं चतुव्विधपश्चाकाशादिधातवः सृक्ष्मशरोरो चासति षड्भ्य 
जायते पुरुषस्तेभ्य एव च रोगा आदिष्प्रवृ्ताः इष्टाशेःपभ्रतयः शुक्रशोणित 
दोषान्वयाः पित्रजाथ पातजाश्चेति द्विधा} < ॥ 

गङ्गाधरः--उति शोनकिवचनं शरुत्वा भद्रकाप्यस्तु तन्नेलयाह । कस्मात्‌ १ 
न हन्धोऽनधं पजायते इति। हि यस्मादन्धो नान्धं पुरुषः पुरुषं गोगोमन्वो 
वाश्वं पजायते । तस्मान्न मातापित्रमवा राशिपुरूषाः। अपि चते तव माता- 
पिनोः प्रागुत्पत्ति युञ्यते। तयोरपि मातापितरो, तयोरपि मातापितरा- 
वित्येवं बीजमतयोस्तयोरमातापित्रभवलमन्तरेणोपपत्तिनं स्यादिति । सयम । 
वीजमतौ मातापितरो न मातापितनौ भवतः। तदुक्तं मनुना तत्र नारायण- 
स्योत्पत्तिरण्डमध्यतो दशिता तेन नारायणेन च खृषटानि शुद्रान्तानि सक्ष्षाणि 
दरितानि स्थृटपुरषसगंथोक्तः- “द्विषा कृलात्मनो देदमद्धेन पुरुषोऽभवत्‌ 
अद्धेन नारी तस्यां स विराजयनत्‌ भरथः ॥ तपस्तप्बाऽखजदयन्तु स स्वयं 
पुरुषो विराट्‌ तं पां वित्तास्य ` सव्वेस्य सृष्टारं द्विजसत्तमाः} इति 
एवं तहि चामातापितजञ स वीजपुरुषो नारायण इत्यनकान्तो नाशद्धः स 
हि न रा्िसंहः पुरुषः। वपिरडादयस्तु राशिपरषा इत्येवयुपपत्त चाह-- 
( देवनरादि विङेषोपपत्तिनेस्यात्‌ तस्मादुच्यते ) कम्मजस्वित्यादि। जन्तुस्तु 


चक्रपाणिः- न ह्यम्ध इत्यादि । मात्तापितृकारणत्वेऽन्धेन जातोऽन्धः स्यादित्यथंः । हेत्वन्तर- 
माह-मावापिन्नोरपीत्यादि । ते तव मातापितृकारणवादिनः, प्रागिति सगौदो निःशयीरिणि 
मातापित्नोर्त्पतिर्म स्यात्‌, सगदौ निःशरीरिष्यादिभूतयोमौतापित्रोरभावादुरपादो नोपपन्न इति 
भाव, ॥ ९॥ 

% युज्यते इति द्वितीयः पाठः । 


ए 


६.99 चरक-संहिता | यन्नःपुरूषीयः 


२२६ (जस्त नद्य ह क्ता पूर हि प्रश्रः 
हषं ब्न ् कतं = ष्म यस्य श्यात्‌ पुरुष ° च 


सव्वं एव कम्पः शुभाशमकम्पफलदैवजः | तस्य च रोगाः कम्पना एव | 
कस्मात्‌ ? तत आह-न ह्यत इत्यादि । हि यस्मात्‌ कम्पणः शुभाशुम- 
टक्षणाद्राङ्यनकरीरारम्भाद्‌ वेावैधाहते पुरुषस्य रोगाणां वा न जन्म 
स्यात्‌ कम्पे हि सद्ःफलटं कालान्तरफ्श । सथ्ःफल्माहाराचारादि 
कारान्तरफख्श्चं तथा यज्ञादिवेधमवेधश्च पापक्स्परति ॥ ९॥ 

गृङ्गाधरः- तद्धदरकाप्यवचनं भ्रुवा तन्नव्याह भरद्राजः कुपरारशिराः। 
कस्पात्‌ १ कत्ता पृथ्वे हि कम्मण इल्यादि। हि यस्मात्‌ कम्मेणः पुव्वं 
रारिपुरुषः कर्तास्ति स इतो जातः १ नन्वस्त्यकृतं प्रसिद्धं कम्मं तत 
पुरुषो जायत इति चेत्‌ तच्रोच्यते-ृष्टमियादि । यस्य॒ कस्पणः फलं 
पुरषः स्यात्‌ पुनञ्जन्म पुरुषस्य स्यात्‌ तत्‌ कम्म न॒ खरवकृतं योगिभि ष्टं 
कम्पणः कतत स्तस्य जन्म कुतः कम्य स्यान्न च किमपि पृव्य तत्‌ पुरूपेणाढृत- 
मस्ति। तस्मान्न कम्पनः पुरुषः। सदश्च तत्‌। यः पुरुषः प्रथमो जातस्तस्य 
तसथमजन्मनो देतुनारप्यणकरतमेव देवं न. खकृतम्‌ । तत्न जम्मनि यत्‌ 
खट़तं कम्म ततूफटं तस्य पुनज्जेन्म । तस्मात्‌ कम्मेजः पुरूषः । उक्तञ्चेतत्‌ 
मनुना तदरितमग्रं -“सब्वषान्तु स नामानि कभ्पाणि च पृथक्‌ पृथक्‌" 
इलयारभ्य “कस्येणाश्च विवेकार्थं धम्मधम्पो व्यवेचयत्‌" दइलयादिना । तथा 
चासो नारायणो महान्‌ बह्मा सृ्मशरीरिणः परुषान्‌ सृष्टा पृथक पृथक्‌ 
नामानि देवनरपशपक्षिपरभृतीनि तेषां नामानि कम्पाणि देवानां नराणां पशु- 
प्यादौनां पृथक पृथक्‌ निम्पेमे। तत्र दिसादिसम्रदुक्ररधम्पाधम्मसलयारतादि- 
दरट्रकम्माण खषा यस्िन्‌ कस्मेणि यं सष्षपं पुरषं तत्‌ भरथमसमेकाले 
नियुक्तवान । स पुमान्‌ पनःपुनजायमानः खयमेव तत्‌ कम्य भजते । तच कम्पं 
तं खयमाधिरति । तत्‌ कम्पेणाञ्च एटस्य विवेचनाय धम्पादम्पर) स नारायणो 
विवेचयाश्चकार । इति तन्नारायणन्द्यणा कृतकम्मेवशाज्नातः परूषो दबनरादि- 












चक्रपाणिः कत्तं पूर््य' हीत्यादि । कर्मणः पूढ्व कत्त मवतीति शेषः, येन कम्मण स 
पुरुषः कर्तव्यः, तस्य कम्मेणः पुरुपपूव्वंभाविशस्वात्‌ कारणस्वं स्वीकन्तव्यम्‌, ततश्च स चेद्‌ 
विना कम्म पुरुषोऽभृत, कथं पुरूषस्य कम्म कारणमिति भावः ; अथ शङ्खयते--अकृतमेवादौ 
युरुपजनक कम्म भविष्यतीप्याह-द्ष्टं न चेत्याद्‌ । अक्तं कम्म न दृष्टं प्रमाणेन नोपरुब्धम्‌ 


रभस अध्यायः | सूजस्थानदर्‌ | ठ 9१ 


: खभावस्तु व्याधीनां पुर्वस्य च 
वलोःणतवं तेजो ऽस्बानां तथेव हि ॥ १० ॥ 
नेत्याह न छारम्भफल' भत्‌ । 
इ भाव्रानासर्सिद्धः सिद्धिर च॥ 
मितसङ्कल्पो बह्ारदयं बजापतिः। 
चतनाचंतनस्यायं काश्णं # सखहःख्योः ॥ ११॥ 


योनिषु ब्राह्मणादिवणंतया जातेऽपि कथिद्धिखः कथिदर्हिंषः कथिन्धृदु 
कथित्‌ क्रूरः कथिद्धाम्पिकिः कथिदधाम्पिकः कथित्‌ सलयवादी कथिन्मिथ्या- 
वादीप्येवमादि विशेषो यवति। इ्येकन्येदुच्यते तनाह-भावरैतुरिल्यादि | 
ऽसौ प्रथमस्े नारायणेन िसार्िसादिभिरथ नियुक्तः स खल्‌ हिंसादिको 
धम्पेः खमाव उच्यते | न कम्पे । स एव शवमायो नाप पुरुषस्य भवहैतव्याधी 
नाञ्च भावहतुरिति । तत्र इष्टान्त--खरेलयादि ! हि यस्माद्‌ यैव तेजोऽन्तानां 
भूनलानिल्तेन॑सां करमेण खरादयः खभाधाः आदिसगे तथैव खष्रवात्‌ १० 

गृह्ाधरः-तद्धशद्राजवचनं भ्रुवा काङ्ायनो तन्नं त्याह बाहोकभिषक्‌ | 
कस्मात्‌ १ तत॒ आह-न द्यारम्भेस्यादि । हि यस्मादिह पुरुषेणारभ्यते 
यदयत्‌ कम्प तस्य तस्येवारम्भस्य शुमस्याशरुमस्य वा तयाविषं शूममशुभं वा 
फक भवेत्‌! न सखमावद्रैव भावानां शभाश्भानां सिद्धिरसिद्धिर्गा 
भवेत्‌। तस्मान्न खमावजः पुरूषः खभावजा व्याधयः । कि तिं नयोः कारण- 
पिति १ अत आद- सुषा विध्यादि। अमितसङ्सपो ब्रह्माऽपतौ नारायणः 
प्रनापतिरपत्यं सुषा यथा सुक्ष्पशषरीरिणां सषा तथा रारिसंकञपपत्यश्च सष 


इत्यथंः, यस्मात्‌ शुभाश्चुभकम्म क्रियाजन्यमेव धम्मौधर्म्मरूपं स्व्वै' भवतीति भावः ; माव- 
हेतुरुप्पततिहेतुः । स्वाभाविकत्वे द शान्तमाह--खरेव्यादि । तेजोऽन्तानामिति “खरद्रवचलोष्णत्वं 
भूजरानिर्तेजलाम्‌”” इत्यादि वक्ष्यमाणक्रमेण भवेत्‌ ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः-स्वभावादित्यत्रादौ “यदि” इत्यध्याहर्तव्यम्‌, तेन यदि स्वभावादेव भावानां 
विकारशरीरादीनां सिद्ययसिद्धी भवतः, तदा आरम्भफलं न भवेत्‌, खवाभाविकत्वाद्‌, भावानाम्‌ ; 
य॒ इमे रोकल्चाखरसिद्धा यागङृ्यध्ययनाधारम्भास्ते निष्प्रयोजना भवेयुर्कारणत्वादित्यर्थः । 
खष्टेत्यादौ-जगतः सुखदुःखयोश्च ख दया प्रजापतिरिति योजना ; स च ब्रह्मणोऽपत्य्‌ ; अमित- 
भ 


त स्न 


# चेतनाचेतनस्यास्य जगत इतिं वा पाठः| 















चरक- संहिता | यजःपुरषायः 


ति भिक्ुरात्रयो न ह्यपद्यं भरजापहि 
= @ 


प्रजाहितेषी सततं दुःखेयंऽ्याद साधुदत्‌ \ 
कालजः पुरुषस्त्येव कालजाप्तस्य चामयाः । 
जगत्‌ कालवशं सव्वं कालः सञवैत्र कारणम्‌ ॥ १२॥ 
तथर्षीणां विदद वापुगचेदं पुनव्वेसुः । 
मेवं रोचत त॑ हि दुष्प्राप्यं * पक्लसंश्रयात्‌ ॥ 
प्रथमपद्धन नारौ भूखाद्धन पुरूषो भूवा विराजमशटनदिव्येवं पाग्‌दशचितं मनृक्तः 
पिति। तथा चेतनाचेतनस्य देबनरादेद् क्षादे् जगतः सुखदुःखयोश्वायं ब्रह्मा 
सषा । षुखमारोग्य दुःखं विकारः । तन्मनूक्तं प्राग्‌दशितम्‌- दनद रयोजय- 
च्वेमाः सुखदुःखादिभिः प्रजाः इति। परथमसगे एव खुखदुःखादियुक्ता 
प्रजाः स॒श्ष्पा ब्रह्मणा छष्रा इति ॥ ११॥ 
गङ्भाधरः- तत्‌ काड्ायनवचनं भ्रुवा आत्रेयो भिक्षुसन इदयाह । 
कस्मात्‌ १ तत आह-न द्यपलयमिलयादि। परजाहितषी प्रजापतित्रेद्या 
हि यस्मादसाधुवत्‌ सततमपत्यं दुःखैनं युज्यात्‌। यच ॒मतुनोक्तं दनः 
युखदुःखादिभिरिमाः प्रजा अयोनयदिति, तदादिसगे सक्ष्पश्षरीयििजा 
षुखदुःखादिदरन्धमाकशखतामिरयोजयदिति। यो हितमाचरेत्‌ स॒ छं 
युञ्जीत ॒ यस्वहितं स दुःखपिति। तस्मात्त ब्रह्मा प्रथममपत्यं विराजं विना 
न्यदपत्यं जति न च रोगस्य कारणमिति। तहि कस्मात्‌ पुरूषो जायते 
कस्मादरा तस्य रोगा इति १ अत आह-काटन इत्यादि। परुषः कारन 
कारविशेषाजायते । तस्यापयाथ कालजाः कालायन्ते । जगत्‌ सब्धे 
कालवरप्‌ । तस्मात्‌ सव्वेत्रेव कालः कारणं मवति १२॥ 
गङ्गाधरः-तथषीणां विवदतां निरुक्तरूपेण विवदमानानाप्षीणां 
पारीक्षिमश्तीनां विवादं शरुखा पुनव्वेषुरात्रेय इदशवाच । फिषुवाच तदाह 
सङ्कल्प इति युगपद्परिमितस्थावरजङ्गमरूपकार्य्यकनु तवेनापरिभिततज्नननसद्कस्प इत्यर्थः । 
असाघुवदित्यसाधुरिवापत्यदरोहकारी ॥ ११।१२ ॥ 


चक्रपाणिः पक्षसंश्रयादिति रागतः पश्चसंग्रहात्‌ ; निध्चितानिवेति परमार्थतोऽनिश्चिता 
एव, परं पश्चरागाव्‌ बुद्धि श्रकषौन्निश्चिता इवाभिधीयन्ते पा इत्यर्थः । पश्चान्तमिति सम्यगथौव 
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ॐ रोचत इत्यन्न वोचत तथा दुष्प्राप्यमिव्यत्न दुष्प्रापम्‌ इति चक्रः । 
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नाविधूते तमःस्कन्धे ज्ञं ये ज्ञानं पवन्ते ॥ 
येषामेव हि भावानां सम्पत्‌ संजनयेन्तरम्‌ । 
वामेव विषद्रयाधीन्‌ विपिधान्‌ समुदीरयेत्‌ ॥ १३ 








मेवं रोचत । एवं भवन्तो मा रोचत। कश्मादिति? अत आह त्व 
ह।स्यादि। हि यस्मात्‌ तं याथाथ्यं पक्चसंश्रपात दष्पाप्यं मवति 
कस्मादिति ? अत आह-वादानि्यादि। यस्माद वादिनः सप्रतिवादान्‌ 
वादं निधिनानिव वदन्तो वैव पश्चान्तं गच्छन्ति। तिपोडकवदशतो 
यथा तिलपीडकस्िकानां गतां नैवान्तं गच्छति । तस्पदेवं वादस तपः 
स्कन्धकाय्यं सुक्वाऽध्यारम्यमासानमपिषृतप भवद्धिरतुचिन्यताप्‌। कस्मा- 
दिति? अत आह-नाविधृत इत्यादि । हि यस्मादविधूते तमःस्कन्धे सति 
लं यऽथे शानं न प्रवत्तेते। प्रवत्तेते तु खल विधृत एव सति तमःस्कन्धे | 
इति । 

पयेवुक्तवा पुनव्वंसुः स्वयमत्र तमाह येषापित्याहि) येषां 
भावाना सम्पत खस्ववेगुप्य नरं संजनयेत्‌, तेषामेव भावानां विपत्‌ खड 
वेगुण्यं विविधान्‌ व्याधीन्‌ सषुदीरयेत्‌ संजनयेत। अन्यापन्ना छते भाषा 
खद नरं संजनयन्ति। आस्या च मनश रसश्च षदथातुकश्च मातापितरौ च 
कम्प च स्वमावथ ब्रह्मा च कारश्चेति । ग्यापन्नाहचैते तस्य नरस्य विविधान 
व्याधीन्‌ संजनयन्ति। न खन्यापम्न एषामरकको भावो नरं संजनयति । 
व्यापन्नो वाप्येकको व्याधीन्‌ संजनयतीति। तत्राल्मनः सम्पत्‌ खद पर 
छखोकमोगावसानं जन्पकारणीमृतकम्मे फपरिणामश्च । ततो जातस्यास्मनी 
व्यापत खख्वशुभकम्पफ़टाक्रमजातस्वभाव विषः । ततश्च प्रापराधार धीषति- 


धारणरूपं पश्नान्तम्‌ ; तिरूपीड़कस्तैखाथै यन्त्रोपरिस्थितो मनुष्यः, तिरुपीड़को यथा,- गतौ 
गमने सति गम्यदेशच प्राप्तया चान्तं नासादयति, पुनस्तत्रैव भ्रमणात्‌ ; तथा-पञ्चसंश्रयाद 
वादिनोऽपीत्यथः ; सङ्कटटोऽन्योन्यपीड़को मेलकः ; अध्यात्मं तचम्‌ ; रङन्धः समूहः ; पक्ष: 
रागरचेहं त त्व्तानप्रतिन्धकत्वेन (तमःस्कन्धः' उच्यते । सिद्धान्तमाह येषामित्यादि । येषा 
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सपरतिथ'श्ादयथायपिच्छा मवतीत्येवपास्पनो व्यापदि सनोव्यापदयथावत- 
प्त्तिभवति । आतसम्पदि तु यथावत मन्रटत्तिः स्यादिति सनः पम्पत्‌। 
रसव्यापत पुनरसार्याह्यरणरतदोपः। षडधातुकपु सो व्यापत खस्वादिसगे 
हिसाहिसादिस्भावयोगः परलेकमोगानवशेषपयुक्तमभांनवक्रान्तिममृति 
पातृव्यापत्‌- दुष्रात्तवगभाशययोनिभावः । अपलयजननकम्पफएखस्याप्यमावा- 
सोष्ठवे। पितव्यापच ते दुष्शुक्रता च। कम्पेणो व्यापत्‌ तु--असम्यक- 
कृतता = पृञ्जन्मनि। स्वभावन्यापत-पूव्वेकृततकम्पेफरन्यापज्नात- 
स्वभादता । विपरातुव्यापत्‌--अयथावत्छूतपूव्वेजन्पकम्पफखायत्तता । काट 
व्यापत पनः--कृतयुगादिस्वभावात्‌ क्रमेण वस्तूनां रसवीय्य विपाकममावेदास 
कुतश्वभावस्ततस्वभाववेपरी्यश्च । ततः क्रमेण प्सां वलवौय्येपराक्रम 
शीखाचारलोचवियावुद्धिदेदेन्दियशक्तिपथरतीनां हानिभवति। अश्ुमक्षणता 
च कार्व्यापत। इत्येवं व्यापन्नेष्वालादिषु व्यस्तेषु समस्तेषु यथाह 
व्याधयः स्युः। अव्यापन्नषु तेषु सव्वंसम्पदुपेतः पुरूषो जायते । समस्तेषु 
व्यस्तेषु तु यथांतथं सम्पदुपेतः स्यादिति यन्नः पुरूषो न तजास्तस्य व्याधय 
इति सिद्धान्तः 

अथात्र वयथाशङ्कापहे। श्रयते यद यनुरववेदीयरैत्तिरीयश्नाखायाम्‌ उप 
निषदि भरगुवरस्याम्‌--दश्वरादव खट व्योमकेशचात्‌ परमात्मनो ब्रह्मणो भूतानां 
जन्मादि । नच तस्य व्यापदस्ति। कथम्‌ ? तहिं येषां भावानां सम्पननरं 
संजनयेत्‌ तेषां व्यापद्विविधान्‌ व्याधीन्‌ संजनयेदिति। तदयथा म॒गुवद्द्यां 
भृतिः- “भगवं वारुणिवरूणं पितरमुपससार । अपीहि भगवो ब्रह्म ति। 
तस्मा एतत्‌ प्रौवाच । अन्नं प्राणं चक्षुः श्रोत्रं मनो वाचमिति। तं होवाच 
यतो वा इमानि भतानि जायन्ते येन जातानि जीवन्ति यत्‌ परयन्त्यभि 
संविशन्ति तद्रिजिक्षासस्व तदव्रह्मति। स तपोऽतप्यत। स तपस्तप्लाज्नं 
ब्रह्य ति व्यजानात्‌। अन्नाद्धुव खस्विमानि भूतानि जायन्ते। अन्नेन 
जातानि जीवन्ति। अन्नं प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। तद्टि्ाय पुनरेव 
चरणं पितरयुपससार। अधीहि गवो ब्रह्मति। तं होवाच तपसा ब्रह्य 
विजिश्लासख । तपो ब्रह्मति। स तपोऽतप्यत स तपस्तप्ा प्राणो 
बरह्म ति व्यजानात्‌। पाणादधय्रव खदिविमानि भूतानि जायन्ते । . प्राणेन 
जातानि जीवन्ति। प्राणं प्रयन्त्यभिसंविरन्तीति। तद्धि्ञाय पुनरेव ब्रक्णं 
निति यञ्जात्तीयानां, ते च मदाभूताद्यः ; तेन महाभूतस्वेनेव वातादीनां ग्रहणम्‌ ; सम्पदिति 
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पितरषुपससार। अपीहि भगवो ब्रह्मं ति । तं होवाच । तपसा ब्रह्म विनि- 
श्ासख ¡ तपो ब्रह्य ति। स तपोऽतप्यत! स तपस्तप्ला मनो बरह्मंति 
व्यजानात्‌। मनसो दव खरिविषानि भतानि जायन्त मनसा जातानि 
जीवन्ति मनः प्रयन्त्यभि्ंविक्षन्तीति। तद्विज्ञाय पुनरेव वरुणं पितर्‌ 
पससार अधीहि भगवो बह्म ति। तं होवाच तपसा ब्रह्य विजिशसख | 
तपो जह्य ति। सं तपोऽतप्यत। स तपस्तप्ा विक्नानं व्रह्म ति व्यजानात्‌ 
 विक्ञानाद्धमव खल्विमानि मृतानि जायन्ते। विज्ञानन जातानि जीवन्ति | 
विक्लानं प्रयन्त्यभिसं विशन्तीति। तद्वि्ाय पुनरेव वरुणं पितरघुपससार । 
अधीहि भगवो ब्ह्यति। तं होषाच तपसा ब्रह्म विजिनाप्तख। तपो 
ब्रह्मे ति। स तपोऽतप्यत । स तपस्तप्वानन्द। ब्रह्य ति व्यजानात्‌ । आनन्दा- 
देव खद्विमानि भतानि जायन्ते। आनन्देन जातानि जीवन्ति । आनन्दं 
प्रयन्त्यभिसंविशन्तीति। सैषा भागवी वार्णी विद्या परमे व्योमन 
प्रतिष्ठिता। य एवं वेरेस्यादि ।* अचर परमे व्योपन्‌ परतिषितेदयुपसहारवचनेन 
शृक्रशोणितारम्मकान्नपाणमनोविज्ानानां भूतजन्पजीवनादिकारणतवं निर 
कृत्य परव्योमरूपस्य परमात्मन ईऽवरस्य व्योपकेशस्यो क्ते स्तस्य निभ्विकारस्य 
व्यापन्नं सम्भवति। कथं यज्ञः पुरुषस्तल्ना न तस्य व्याधय इति 
स्यात्‌। इति वस्माकमाश्ङ्कति। 

अच्ोच्यते तरविद्धिः। उक्तं दवेता्वतरोपनिषदि-न तस्य कास्य 
करणश्च विद्यते न तत्समथाप्यधिक्श इश्यते: परास्य शक्तिविविधंव 
श्रयते सखाधाविकी ज्ानवटक्रिया च ।* इति । तथा--“ निष्कं निष्क्रिय शान्तं 
निरषच्र' निरञ्जनम्‌ । अमृतस्य परं सेतु दग्बेन्धनमिवानलम्‌ |” श॒रण- 
महं परप इति पृच्खोक्तेनान्वयः। इति। तस्य परमव्योश्नः शिवस्य 
परमात्मनः खलु काय्याभावो निष्करियवात्‌। वाड्मनःशरीरणदत्तिरूप- 
द्ियाभावात्‌ तस्य काय्याभाव उक्तः। पुनथोक्तस्तत्रेव “स त्रिछ्वकृद्रिख- 
विदासयोनिक्षं; काटकारोऽगुणी सव्येविद्यः। मरधानकषेत्रहपतिगु णेः 
संसारमोक्षस्थितिबन्धेतुः । इति मन्त्रे विद्वदिति । तथा त्त्त्‌ 
"छन्दांसि यक्षाः कवयो व्रतानि भूतं मन्यं यच्च वेदा वदन्ति । यस्पासायों 
छजते विरहवमे्तत्‌ तस्मिंथान्यो मायया ससिरुद्धः" । इति सन्तरेण मायाविरशिषट 
प्रशास्त गुणता ; नरमिति संयोगिपुर्षम्‌, विपदिति  चेगुष्य, ससुदीरयेदिति जनयेत्‌। एतेषाञ्च 
ऋषिवादानां कथनं पू््यपक्षसिद्धान्तश्रवणेन शिष्यसन्देहनिचच्यथंम्‌ ॥ १३ ॥ 




















तयु तदयया-अतिपरपसुष््यष्वन्यादिप्रभावगुणवती 
अतिपरमव्योपरूपा शक्तिरेव मूलं बह्म । तत्‌ भार्‌ समाद्‌ क्रियाएणव्यपदंश- 
भावादसदेव सत्‌। तत्‌ तेनोऽखजत्‌। तत्तेनोऽपोऽखनत्‌। ता आपोऽन्नम्‌ 
असृजन्त इति तिसो देवताः खषा ताभिविरिष्टाऽसावजा शक्तिखोहितशङ्ठ 
कुष्णव्‌दाभासाऽतिसुक्ष्मध्वन्यवरुद्धाऽतिद्वकष्मव्योमरूपा बाखभूव । सा खट 
सव्वांणि गायति च जायते च संसारादिति गायत्तौ नाम महामाया शक्तिः। 
सा पुनः शान्तिवि्या भरतिष्ठा निषटत्तिरिति चतसुः शक्तयो भूलैकीमुय 
तचतुव्य॑हः परमव्योमरूपः परमासा व्योमकेशः शिवो वभूव । स चानन्त- 
शक्तिमान्‌ । तस्य खाभारिक्यस्तिसः चक्तयो बानरक्तिरिच्छाशक्तिः क्रिया 
शक्तिश्चेति, ततः परमात्मा हिवः परमन्योमरूप आस्मयोनिव्ेह्ययोनि- 
रचेद्युक्तम्‌ । तथा चोक्तं उवेतारवतरोपनिपदि-“ब्रह्मवाहिनो वदन्ति । फि 
कारणं ब्रह्य तः स्प जाता जीवाष केन क च सम्मरतिष्ठिताः। अधिष्ठिताः 
केन सुखेतरेषु वत्तासहै तरह्यविदो व्यवस्यम्‌ | काटः खभावो नियतियेच््छा 
भूतानि योनिः पर्षति चिन्ता । संयोग एषां न तु जस्मभावादासाप्यनीक्षः 
सुखदुःखरैतोः ॥ ते ध्यानयोगाहगता अपर्यन्‌ देवालसश्नक्ति सखरणैनिगरदाम्‌ । 
यः कारणानि निखिखनि तानि कासस्युक्तान्यपितिष्ठत्येकः || इति 
कारादीनामेकैकस्य जन्मादिकारण्ाभावेन बह्म निरा्रत्य॒दंदस्य परम- 
व्योम्नः शिवस्यात्् या शक्तिस्तस्याः स्वेषां जन्मादिकारणवाव्रह्मच- 
युक्तम्‌। सगाजा सव्वं स्षसञ्जेति चोक्तम्‌-“अजामेकां रो हितशुद्चकृष्णां 
वदीः परजाः खजमानां सरूपाम्‌ । अजो ह्य को जुषमाणोऽनुशेते जहास्येनां 
सुक्तमागामजोऽन्यः > इति । छान्दोम्योपनिपदि चोक्तमू- “गायनी वा इदं 
सरन्वं भूतं यदिदं किश्च। वाग्वै गायनी वाग्बे सव्वेभूतं गायति च त्रायते 
चेति! तदयथा तदष्युक्तं ततरैव--“सेयं दवतेक्षत हन्ताहमिमास्तिसाो देवता 
अनेन जीवेनात्मनानुधवि्य नामरूपे व्याकरवाणीति । तासां जिष्टतं चिषत- 
पेकौकां करवाणीति च । सेयं देवतेमास्तिसां देदता अनन जीवेनाखनानु 
प्रतिरय नामरूपे व्यकरोत्‌ तासां जिद्टतं तितमेकंकामकरोदिति गायन्त शिवे 
च्छयेकी भूय शिवेन सह सव्वं ससजञ्ज ति । नन्वेवं तहिं गायत्तुराः परमात्मादि 
सव्वे' जातं कथं यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते इत्यादि विचा परमं ग्योल्ि 
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तर्वाच भगवन्त यम्‌! भगवन्‌ 
स्य॒ पिपत्तिर्निपित्तजानाच येशणां किमि 
भवतीति ¢ तघ्रुदाच अगवानी यः- हिदाक्षरोपयो 
एव पुरुदस्याभिद्द्धिकये भवति, ॐहिताह्यरोप 
¡धिनिपित्तमिदि ॥ १२ 


परमासनि प्रतिष्ठं गच्छतीति चेत्‌ ? ब। परमभ्योश्नो हि जन्मादिष्यवचेदाथम्‌ 
इमानौर्युक्तम्‌ । इमानि हि भूतानि मायन्या विरिष्टात्र्‌ परमन्योन्नः सिवा- 
स्नायन्ते एतजज्ञापनाथ पृ्वेदुक्तय्‌ । तस्मा एतत्‌ पोवाच-- अन्नं पाणं 
चक्षुः श्रोतं मनो वाचपिति। चक्ति हि अतिङ्ुकष्पध्वन्यादिपदतिषरम- 
व्योमरूपवाद्‌ भौतं ब्य तजथष्वुयपः प्राणोऽन्नमन्नं गायत्ती वाक्‌ स्वयं मन 
इति संहदरूपं परमव्योम खस्वन्नन सव्यं विथदन्नं विहवम्भरः प्राणेन 
प्राणन्‌ प्राण्चश्चुषा पर्य॑श्चघ्ुः भरोजेण शृप्वन्‌ श्रोतं स्वयं मन्वानो सनो वाचा 
वदन्‌ वाक्‌ परमात्येति। दस्य तेजो ऽवन्नान्य॑ज्ञाः प्रिणामिनस्तेषां वैगुण्य. 
मधम्माद्धवति सम्पत्‌ पुनधैम्पत्‌। तस्या यज्ञः पुरुषस्तज्ना न तस्य 
व्याधय ईति ॥ १३॥। । 

गङ्गाधरः-इत्यतद्रचनं भमवत आत्रेयस्य पुनव्वेसोः भ्रुवा कारिपति- 
वामकः पुनरप्युवाच भगदन्तमा्रेयं पुनव्वेसुम्‌ । भगवन्‌ भोः पृनव्वंसो 
तादहदुत्पचकारणानाम्‌ सम्पत्तिनिमित्तजस्य पुरपस्याभिृद्धिकारणं कि 
भवति १ तथा तावत्‌ कारणानां व्यापत्तिनिमित्तजानाश्च रोगाणामभि- 
ठरदधकारणं कि भवति ? इति। 

एवं पृष्टदन्तं तं कारिपतिं बामक्मात्रेय उवाच। तद्‌ यथा-हिता- 
हारेत्यादि। एक एव दहिताहारोपयोगः परुषस्याभिदद्धिकरो भवति । 
एक एवाहिताह्यरोपयोगः पुनव्याधीना्चुतपस्यभिदटद्धनिपित्तं भवतीति | 


चक्रपाणिः दिताहारोपयौग एक पएवेत्यवधारणेनान्याप्राधान्यं दशयति, नान्यप्रतिषेधम्‌ । 
आचारस्य स्प्नादेः कारणत्वेन तथा इब्दादी सामपि फारणस्वात्‌ ; ग्याधिनिमित्तमिति व्याध्यभि- 
वुद्धि निमित्तं मध्यपदरोपाजृकञेय, अभिद्रद्धिकारणस्येव पर्टतात्‌, तथाहिताहारय यद. व्याधि- 
निमित्तत्वं, तस्य “तेषामेव विपद्‌. व्याधीन्‌ विविधान्‌ ससुदीरयेदं * इत्यमेनेवोक्तत्वात्‌ ; किंवा 







वमू कण 














चरकसंहिता । [ यज्जःुरुषीयः 













जानीयाप्र । हितसमाल्यातानाञ्चेव दह्याहारजाताना्मा महि 
समाख्याताना् मात्राकालक्रियाम्‌ भिदेहदोषपुरुतस्थान्तरेषु 
विपरीतकारिखमुपलभामह इति ॥ १५ ॥ 


तथा च गभिण्या हिताहारोपयोगादरोगमेव प्रुषोत्पत्तिरमि्रद्धिथ । 
अहिताहारोपयोगात्‌ सरोगं गभस्याभिषटद्धिभवति। एवं जातस्य हिताहारोप 
योगादरोगं प्रुषोऽपिवदढेते रोगाश्वारिताहारादुत्पयम्तेऽभिवदधन्ते चेति ॥१४॥ 

गङ्गाधरः-एवं वादिनं भगवन्तमात्रेयं शुरु पनव्येसुमधिवेश उव्राच | 
कथमित्यादि । भगवन्‌ ग॒रो हिताहितानामाहारजातानामनपवाद्‌ं टक्षण- 
पपवादहीनं क्षणं कथं वयपभिजानीयापेति । अथ येनं हितं भवति तद्धित- 
पणं येनाहितं स्यात्‌ तदहितलक्षणमिति। 

कस्तत्र संशय इति १ अत आह-हितसमाख्यातानाज्चैषेत्यादि } हिते 
समाख्यातानाञ्चेवाहारसमूहानामदितसमाख्यातानाश्च माजादिषु विपरीत 
कारिमहितकारिलश्ुपलमामह इति। तदयथा-रक्तशास्यादिशरुदादीनाम्‌ 
एकान्तहितानाश्च हीनातिमात्राभ्यागुपयोगात्‌। कारान्तरेषु नवाति- 
पुराणवकाटेषूपयोगात्‌। क्रियान्तरेषु विरेचनक्रियादिषूपयोगात्‌ । भूम्य- 
न्तरेष्वानूपदेशभूम्युषरभूमिष . जातानायुपयोगात्‌। देहान्तरेषु॒खहनीय- 
देहेषुपयोगात्‌। दोषान्तरेषु शुखाद्यारम्भकदोषेषूपयोगात्‌ । पुरुषान्तरेषु 
ल्कनीयादिपूपयोगात्‌। अवस्थान्तरेषु पुमूष्वां्वस्थायामहितकारितषप- 


व्याधिनिभित्तश्चष्देन सामान्येन जनको , वद्धंक्श्च हेतुरूच्यते । अनपवादभित्यज्यभिचारि । 
हितादहारदुक्तीनताहेतुमाह--दहितसमाख्यातानामिव्यादि । विपरीतकारित्वमिति पथ्यस्यापभ्यवं 
मान्रादिव्ाद्‌ भवति, तच्र पथ्या रक्तशाल्याष्योऽतिमात्रा दीनमात्रा वा मात्रादोषादपथ्या 
भवन्ति ; तथा कारवश्चाच्‌ त एव दास्यादयो रघुत्वाद्‌ षरवद्ग्नीनां हेमन्ते न हिताः ; काङ- 
शब्देन चेह नित्य एव करो गुह्यते, आवस्थिकस्य पुरूषावस्थाश्चब्देन गुहीतत्वात्‌ । चछ्छिया तु 
संस्करणं; तेन॒ च॒ रक्तशास्यादिरसम्यक्स्वक्नत्वाप्रुतत्वादिना ओदनदोषेणाहितो भवति ; 
तथा सं एव्र भूमिसम्बन्धादानूपदेशजः सन्‌ अपथ्यो भवति, तथा देहापेभया मेदखिनो रक्त 
श्ाटिरुष्त्या न हितो भवति, तदुक्तम्‌,-“गुर्‌ चातपंणन्चेष्टं रथरानां कनं प्रति" 


२३५ अध्याथः | 





खमापह इति) एवमहितसमाख्यातानाश्वाहारनातानां मात्राकाटायन्तरेषष- 
योगाट्िपरीतकारिवं हितकास्विषुपटभामह इति }} १५॥ 
गङ्गाधरः--एवघक्तवन्तं तप्चिवेशचं भगवानात्रेय हिताहितानामाहार 
जातानापनपवादरक्षणद्एवाच ! तदयथा--यदाहारेव्यादि । भो अथिवेश्च ! यदव 
आहारजातं सम्पगधुक्तं समान्‌ शरी राधातून्‌ भरत साम्यावस्थायां स्थापयति 
विषमांश्च शरीरधातून्‌ समीकरोति, तदाहारनातं दितं विद्धि । यच्वैतद्विपरीत- 
मादारजातं सम्यगसम्यक्‌ च युक्तमपि समान्‌ शरीरथातून विषमीकरोति 
विषमां शरीरधातून्‌ न समीकरोति तदहितं विद्धि। इत्येतद्धिता्हितलक्षण- 
मनपवादं भवति। नास्ति ह्यं तदप वञ्जेयिवाऽ््यो वादोऽस्य कचिदिलयनप- 
वादः। सापान्यतो विद्ञेपववनमपवादः। ( एवमिद्यादि । यदाहारजात- 
मिल्यादिनोक्तवन्तमातरेय-पुनश्वेसुमभिवेक्च उवाच ) नन्वेवमपि चोपदेश्षमातरेण 
किमाहारनातं दरव्यतो शुणतः कम्पतः सर्व्वावयवतश्च सव्वेभिषगयिवि दितं 
भवतीति ? अत उच्यते-न सेतदिल्यादि । भूयिष्ठकल्पाः प्रायेण सच्वेभिषज 
एतदाहारजातं हितमदितमेवंभकारेणोपदिष्टं न हिताहितं विज्ञास्यन्ति ॥। १६ ॥ 


इति ; तथा स एव "दोषे वायावहितः, दोषदाब्देन च्याधिरपि अहीतन्यः । तथा पुूषस्य 
बाल्यावस्थायां करेष्मप्रधानायां तिक्तादि पथ्यम्‌, तत्‌ तु वाद्धक्ये वृद्धवाते न पथ्यम्‌ । अवद्या 
न्तरदरब्दश्च मात्रादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते; प्वमहितस्यापि मात्रादिपरिगरहेण हित्तस्वभुन्ने- 


तर्थ्यम्‌ ॥ १४११५ ॥ 
चक्रपाणिः--लिद्धान्तयति- यदाहारजातमित्यादि । भनेन च ग्रन्थन हिताहितत्वं न स्वरूपेण 


भावानाम्‌, किन्तु मात्रादिसष्यपेक्षमिति दशितं श्यात्‌ । न स्विस्यादि ।--पतदित्ति हिताहितम्‌ ; 
एवमुदिषटमिति “वदाह्यरजातम्‌ इत्यादिलश्चणोदिषटम्‌ ; विज्ञास्यन्ति न त्विति सम्बन्धः ; 
दतस्मिन्‌ हितादिदिखक्षणे मात्राचवस्थान्तरश्छनं विना न दित्तव्वमहितत्वं वा हितानां रक्तशाल्या- 
दीनामदितानां चवकादीना्च कु पाररं ते, मान्रायवस्थायाशच दत्ाीनत्वेन स्ववेदय क्ातुमश्नमा 
इति ॥ १६ ॥ ॥ 


८० चरक-संहिता । | ( यज्ञःपुषीयः 


६ शग [नात्रयः येषां हि वि द तभा । त जातं परभ्िेड 
पतः कन्मतः सव्बावयवरशश्च मात्रादयो भासत 









भूयिष्ठकल्पाः सतर एव भिषजो विज्ञास्यन्ति तथेव तहुप- 
देचयामः । म्रादीन्‌ सव्बानुदाहरन्तु # । तेषां हि बहूविषा 
विकल्पा भन्ति ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः तरिं चेवध्ुपदिष्ठं के भिषजो हिताहितं विकस्य तीति १ अः 
उच्यते येपां हीलयादि। येषां भिषजां गुणतो द्रव्यतः कम्मेतः सर्जा 
वयवशधाहारजातं विदितं, विदिता येषा' तद्य मात्रादयो भावा मानाकार- 
क्रियायपिदेहदोषपरषावस्थान्तराणि, ते मिषज पएरवंमकारेण समान्‌ धातून्‌ 
कृत) स्थापयति विषमांश्च समीकरोति यदाहारजातं तद्धितं तष्टिपरीतमहित- 
मिद्यवेमकारेणोपदिष्टमेतदधितादितं विद्ातुत्सहेरन्‌। येषां गुणादितो न 
विदितं ते कथं हिताहितं विज्ञास्यन्तीति ? अत उच्यते यथा बियादि । 
भूयिष्टकस्पा ये सब्वेमिषजस्ते खस्वेुपदिष्टं यदाहारजातं समान्‌ धातून 
भृती स्थापयति विषमांश्च समीकरोति तद्धितं तद्विपरीतमहितमिलेतव्‌- 
पकारणोपदिष्टमेव तद्धिताहितं ते यणादितो यथा विज्ञास्यन्ति तथैव तद्धिता. 
हितयपरुपद््यापः। तहि कि तस्याहारजातस्य परत्राच्वस्यान्तयणप्युपदेक्ष्यन्त 
इति १ अत उच्यते मात्रादीनिलादि। ये स्व्व॑भिषजो गुणतो द्रव्यतः 
कस्भेतः सव्वावयवङशाहारनातं न विदन्ति ते भूणिषटकलयाः मात्रादीन्‌ 
सव्वांन_ मात्राकारक्रियाभूमिदेहदोषपुर्पावस्थािरेषान्‌ कम्मेकाठे षट 
विविच्योदाहरन्त्‌ । कस्मादिति १ अत उच्यते -तेषां हीत्यादि । हि यस्मात्‌ तेषां 

चक्रपाणिः--एतदेवासम्बेभिपगृकञेयत्वं कक्षगस्याह--येवामित्यादि । गुणत इतीह प्रकरणे 
गुरुरधुत्वादिगुणतः ; द्रभ्यत इति कारणतः, यथा--इदमाप्यमिदमाग्नेयम्‌” इत्यादि । किंवा 
द्यत इत्याहारदरग्याद्‌ रकश्चाद्यदेः; कम्म॑तः कार्यत, यथा--ददं जीवनमिदं 
ठर इणमू्‌" इत्यादि ; सव्वौवयवाश्चेति रसवी्य्यविपाकप्रभप्रेभ्यः ; मात्रादयश्चानन्वरोक्ताः 
पुरूषावस्थान्तरान्ता जेयाः । आहारत तवद्ध गुणादिभ्यो विदितम्‌, मात्रादयश्च विदिता इति 
योजना ;. किवा गुगञब्देन रसवोययोदीनामपि अहम्‌; सन्बाव्रयवशश्चेति मात्रादिस्षानेन 
सम्बध्यते । यथेत्यादौ एतदिति हिताहितम्‌ ; मूपिष्ठकदपा नानाप्रकारा उत्तमाधममध्यमा हत्यर्थः, 


न मम जन्म म न नन [ 


* मात्रादीन्‌ सर्वान्‌ भावानुदाहरन्तः इति चक्रः| 





रय्च न्रध्वायः | ८.१ 








स्‌ इवाव | वतच्वा्चु 







र्वि पविरेषास्तु खल लच्ेणत 
यामः ; तह्यथा-्ाहारखमाहारस्येकविधमथां 
भेदात्‌ । पुनहि योनिः स्थावरजङ्कमास्मकसात्‌ । द्विविधप्रभावो 
[हताहि तोदकषिशेष त्‌ ¦ चत॒ञ्विधोपयोगः, पानाश्नभक्ललेहो 
पयोगात्‌ । बड्ास्वादः रसभेदतः षडविधलात्‌ ॥ १८ । 


मात्रादीनां परतिपुरुषमवस्था विशेषे बहुविधा नूएनाधिक्यादयो विकर्पा भवन्ति । 
ताुपदेष्टमपरिसद्यवान्न प्रभवामः | १७।॥। | 
गङ्गाधरः तस्मादाहारविधिविशेषांस्त लक्षणतो यणादितोऽवयवतश्च 
व्याख्यास्यामः। ततस्ते युणादितो हिताहितं विज्ञास्यन्ति | तद्ययेत्यादि 
आहारवमित्यादि आहारस्येति। अआहाय्येते निया दन्तथाधो 
गखान्नीयते यः स आहारः तस्याहारतं निहया सह दन्पैथ गरखादधो- 
नयनमेकविधप्‌। कस्मात्‌ ? अथामेदात्‌। अथेस्य शर्त्तिनिमित्तस्य जिहा- 
दन्तकरणकगराधोनयनन्यापारजन्यगराधोगयनस्य मेदाभावात। सव्वेतरैष 
आहारेष्वपरिसहपरयेषु । स पुनराहारो द्वियोनि प्रभवः । स्थावरजङ्गपासपक- 
बात्‌। स एवाहारो द्विविधप्रमावः, द्विविधः प्रभावो वीर्यं यस्य। 
कस्पात्‌ ? हितादितोदकविशेषात्‌। हितथाहितशोत्तरफाटिको हि फलोदयो 
यस्ततस्तस्य विरीषात्‌। आहारेऽभ्यवहूते द्तरकाटं विपाकादुत्तरं हितवा- 
हितचभेदः प्रभावस्य । स पुनश्चतुव्विधोपयोगः। चतुष्विध उपयोगः प्रयोगो 
यस्य सः। कसमात्‌ १ पानाशनमक्षरहोपयोगात्‌। पानं द्रवद्रव्यगखाधो 
नयनम्‌ । अशनं गछाधाोगमनजनकचव्वेणनव्यापारः। भक्षो भक्षणमिह वु 


भूयिष्टठकटपा इति इत्वा सव्वग्रहणमुत्तमादीनामेव शेष्भेष्टतमादिमेदयमहणार्थम्‌ ; शिवा 
दल्याय ्टाङ्गाध्यायिवैचग्रहणार्थम्‌ ; किंवा भूयिष्टकटपा इति विन्ञातभूरिहितादितोदाहरणाः ; 
भग्रयाधिक्छारेण बहु हिताहितं वक्तव्यम्‌, तच्वात्पबुद्धीनां भ्यवहाराय भवति, प्रकरशजुद्धीना्चानु- 
श्तानायेति भावः; ॥ ७॥ 

चक्रपाणिः--रुक्षणत इति, लक्षणम्‌--आहारस्वस्थावरजङ्गमादि, एतच्च ““तदृयथाऽहारत्वम्‌” 
इत्यादिना ““करणबाहूुस्याद्‌” इत्यन्तेन वक्ष्यति ; अवयवत इत्येकदेश्तः, एकदेश्चाश्च रोहित- 
क्षाल्यादयः, ते तु “तद्यथा रोदहितश्चास्यादयः” इत्यादिना वक्ष्यन्ते । अथौमेदादित्यभ्यवदहियमाण- 
व्वा्थामेदात्‌ ; द्वियोनिरिति द्विप्रभवः ; हितरूपोऽहितरूपो वोुर्को हिताहितोदकः, स धव 


चरक-सहिता । 


विंश तिगुणः --युरुलधुशीतोष्णरिनग्धरुलमन्द ती 
तरदुकटिनपिशद पिच्छिलश्छदेरखरसूदमस्थूलः 












पिष्ठकादिद्रन्यगखाधोगमनजनकचनव्वणचूषणव्यापारः। ठेहौ निहामात्रेण 
थनद्रवद्रग्यगराधोगमनजनकचव्वेणचूषणव्यापारः। दइ्येवं चतुव्विधया 
यस्योपयोगः क्रियते स॒ चतुव्विधोपयोगः। स पुनराहारः षड़ाखादः। 
पड़ाखादाः खादुताभननानि यस्य सः। रसभेदतः षट्व्रिधवादाखादस्य | 
मधरयाखादोऽम्मखादो खवणाखादः कटुकाखादस्तिक्ताखादः कषायाखद- 
श्चेति षडास्वादः ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः-स पुनरादारो विंशतिगुणः। रविंशतिशुणा यस्य सः 
धरुखधुलायतुगमात्‌। आहारस्य हि ररुखाघत्रादयो गुणा अनुगता 
एकान्तेन | रूपादयो गुणास्तु नैकान्तेनानुगताः। संन्यासादौ मलिनाहार- 
योगस्य रेदवाद्‌ गभेस्य वणेकरणा्थे तत्द्रणद्रन्योपयोगाच सव्वेजोपः 
योगामावात्‌। एवमेव युरुखाघवादीनां द्व्द्रानामेकैकस्येवाचुगमो न 
्न्ानामिति चेत्‌ १ सस्यम्‌। स्वस्थानां हितोपयोगेऽहितवञ्जेनन 
मखिनाहासखञ्जनखमे। तदुपयोगेऽद्ुगमामावान्मचिनयुणस्य । सुभ्रते 
चेमे गणा रक्षणतः प्रोक्ताः! तदयथा-“अत उद्ध' प्रवक्ष्यामि युणानां कम्य. 
विस्तरम्‌। कम्पेभिस्वनुमीयन्ते नानाप्रव्याश्रया यणाः | हादनः स्तम्भनः 
शीतो मू्छातृट्वेददाहनित्‌। उय्णस्तद्विपरीतः स्यात्‌ पाचन विशेषतः ॥ 
स्नेहमाईवकृत्‌ ख्िग्धो बल्वणेकरस्तथा । रश्नस्तद्विपरीतः स्याद्िरेषात्‌ 
स्तम्भनः खरः | पिच्छिखो जीवनो वस्यः सन्धानः शटेष्पलो गुरूः । विदो 
विपरीतोऽस्पात्‌ इं दाचूपणरोपणः ॥ दाहपाककरस्तीकष्णः स्ावणो मृदु- 
रन्यथा। सादोपटेपबलढरद गुरस्तपेण्र हणः । रघु्तद्विपरीतः स्यां खनो 
सोपणस्तथा | दशायाः कम्मतः पोक्तास्तेषां कस्पदिशेपणैः । दशेवान्यान्‌ 
प्रवक्ष्यामि द्रव्यादीँस्तान्‌ निबोध मे ॥ द्रवः प्रह दनः सान्द्रः स्थुः स्याद्बन्ध- 
कारकः । ष्णः पिच्छिख्वजक्ञेयः कको विक्षदो यथा ॥ इखानु- 


विक्नेषः ; उदकं उत्तरकारीनं एर्‌ । गुरुटाघवाद्यो युग्माः परस्परविरोधिनो शेयाः, अनु- 
गमादिव्यजुगतव्वादितिं ; आत्रेयभद्रकाप्यीये वक्ष्यमाणाः परत्वापरस्वादयो गुणा न तथात्राप- 


३५ अध्यायः, 1 





अपरिसंरूपेयविकर्पो द्रव्यसंयोगसंस्कारा। 
स्यःत्‌। तस्थ खलु ये ये प्रिकारावयवा मूयिष्टमु 
भूयिष्टकस्पनाश्च मनुष्याणश्च ्रकरत्येव दिततमाश्चाहित- 
तमाश्च तांस्तान्‌ यथावहुपदेच्यामः। तदुयथा-- लोहित 

लयः शकथान्यानां प्यतमसेन श्रेष्ठतमा भवन्त; मु 








वन्धी षप शरुगन्धो रोचनो प्रहुः। द्गेन्धो विषरीतोऽस्मादह्छाप्तारुचि 
कारकः | सरोऽचुगोमनः पोक्तो मन्दो यात्राकृरः स्एतः | व्यवायो चाचि 
देहं व्याप्य पाकाय कल्पते ॥ विकारी विङशन्नेव सन्थिवन्धान्‌ विमोक्षयेत्‌ 
आशुकारी तथायुबाद्धावत्यम्भसि तरवत्‌ ॥ मूक्पस्तु सो््म्यात्‌ मृक्नेषु घोतः- 
खजुर सृतः । गुणा विंश तिरिपयेवं यथावत्‌ परिकीत्तिताः ।। इति । १९ 
गङ्गाधरः-स पुनराहारोऽपरिखह््रयविकस्पः। अपरिसह्ं परयः संख्यातु- 
महेवरहितो विकस्पो यस्य सः! द्रव्याणां संयोगस्य करणस्य संस्कारस्य च 
बाहुस्यात। इति। तहि किमसंह्यकविकस्पानां द्रव्याणां कात्‌ स्ननोपदेशः 
करिष्यते इति ? अत उच्यते-तस्पेल्ादि। तस्याहारस्यये ये विकारा 
अवयवाथ भूयिष्ठं प्रायेणोपकर्प्यन्ते, एवं ये ये भूयिष्टुकस्पना आहारस्य 
विकारा यवाग्वादयोऽ्रयवाश्च मचुष्याणां परकृतयेव हिततमाथाथवादिततमाश् 
थवन्ति तांस्तानाहारस्य विङारानबयवान्‌ यथावदुपदेश््यामो न एृत्लान्‌॥ 
तद्ययेत्यादि । लोहितेलयादि । खोदित्शाख्यः शुङधान्यानां प्य 
तमस्मेन भ्रं एतमा भवन्तीति । लोहितशाख्य इति रक्तशाटयः | शुक्धान्याना- 


कारका इति नेहोच्यन्ते ; ये तु तत्र संयोगकरणे आहारविधौ भृय्युपथोगिनी, ते बहुविधल्वेन 
त्वपरिसंख्येयविकस्पदेतुस्वेनैव निवेशिते , परिमाणन्तु मात्रा, सा चेहानुदाहरणीयस्वेन प्रतिज्ञाता 
“मात्रादीन्‌ भावाननुदाहरन्तः" इति वचनेन । द्रव्यसंयोगकरणबाहुस्यादिति- द्व्य शूक 
धान्यादिकं, संयोग आहारदम्याणां मेलनं, करणं संस्कारः । विक्छारावयदा इति प्रकारेकदेश्ञाः, 
भूयिष्टकत्पानामिति किञ्चिन्न्य नवस्तूनां, कस्पश्ञड्दो ह्यय मीषदसमाप्तय्थः, यथा--“राजकर्पः” 
दृति ; एतेन प्रायज्ञो वस्तूनां ये हिता अहिताश्च त उच्यन्त इत्यर्थः ; अन्ये तु भृषिष्टकत्याना- 
मिति समानधातुप्रकृतीनामिति ब्रू वते ; प्रकृत्येति न संयोगकरणादिना, किन्तु स्वभावेन । 
रोहितश्ाली रक्तश्ाछिः, श्ुकधान्यानाभमित्यादौ निरद्धरिणे षष्ठी; प्यतमस्वेन 
इति तमरपूप्रयोगः सजातीयेभयः प्रक त्वेन श्रेष्ठतमा इति तसपूग्रहणं स्वार्थिक, यथा-- “युधिष्ठिरः 


चरकसंहिता । [ यलपुद्षीयः 


1 अ न्तरीक्तमुद कानाम्‌ , सेन्धवं लवण- 
नाम्‌ , जीवन्तीशाकं शाकानाम्‌ , पणेयं २ 

लावः परल्लिणापर्‌ , गोधा विलेशयानाप्‌ , रोहितो मत्स्यानाम्‌ , 
गढग्रं सपिः सर्पिषाम्‌ , गोक्तीरं चीराएम्‌ , तिलतेलं स्थावर- 
स्नेहानापर्‌, वराहवसा आनृपसरगवसानाम्‌, चुलुकीवसा मरस्य- 
वसानांम्‌ , पाकहंसवसा जलचरविहङ्मवसानाम्‌ , कुक्‌ ट- 











मिति निद्धारणे षष्ठी । एवं वक्ष्यपाणेष स्वेन बोध्यम्‌ । पथ्यतमलेनेति 
पथ्यानां हितानां मध्येऽतिक्येन पथ्यास्तच्चेन तदम्पवच्वेन भं एतमा 
प्रशस्यातिश्या ये तेषां पथ्येऽतिरशयेन प्रषस्यातिशया इति । एततप्रू्स्थ 
पथ्यतपरसेन श्रं एतमा इव्यधिकृतयुत्तस सव्येत्रातुवत्तनीयम्‌ । तथा च- 
रदः शमीघान्यानामित्यादौ पथ्यतमत्वेन भरेष्ठतमा इत्येवमादि योजना 
कार्य्या | समीधान्यानि सपयोनयः। आन्तरीक्षयुदकमेकविधमेवेन्द्रकारक- 
तौषारहैमनमेदेन चतुवििधकेऽप्यान्तरीक्षवेनेक्यात्‌ ! 

सैन्धवं छवणानां पस्यतमसेन श्रं एटतमपिति -यथाह खिङ्गवचनविपरि 
णामादन्वयात्‌। जीवन्तीक्ाकं शाकानां स्वस्थातुरोभयत्र पथ्यतमलवेनातुर 
हिततमकाकमास्यादिभ्यः भ्रंष्तमम्‌। रेणेयं मृगमांसानामिति मांसः 
जातितः पृथक्करणादे णस्य कृष्णसारस्य मांसं न तु चम्मादिक पथ्यतमल्वेन 
भ्रष्टम्‌ । खावः पक्षिणामिति पक्षिणां मांसानामिस्यबुदर्या रखाव्मासं पक्षि 
मांसानां श्रेष्तमम्‌। एवं गोधा सुवणेगोधामांसं विटेक्ञयानां पांसानां 
र घ्रतममर्‌ । रोहितो मत्स्यानामिति । मस्स्यानां मांसानां मध्ये रोहितमस्स्यमासं 
भ्र तमम्‌ । गव्यं सपिः सपिषाम्‌ । गोक्षीरं क्षीराणाम्‌। तिरुतेरं स्थावर 
रनेहानाम्‌। 

वराहवसानूपवसानाम्‌। चुखकीवसा शिश्मारवसा, मत्स्येषु चुकी 
व्यवहियते शास्रे हंसवसा जछचरविहङ्गवसानां न त जखचराणां सर्व्वेषां 
रेष्ठतमः कुरूणाम्‌” इति, तथा “अन्यतमं जिह्यावैषरिकम्‌" दति । श्रेष्टतमा इति प्रशस्याः । 
यद्यपि काकमाची त्रिदोषघ्ठी रसायनी च, तथापीह जीषन्ती स्वस्थहितस्वप्रकषोद्च्यते, स्वस्थः 
हितस्वप्रकषश्चेह वचनादेव रम्यते ; एवमन्यत्रापि व्याख्येयम्‌ , काकमाच्यार्त्वयं तिह्षः- 
यतू-काक्माची पय्युः दिता मरणाय ; यथपि गोधारोहितौ कफपित्तवद्धं नी, वचनं हि-““भूषय 


रथश्रा अध्यायः | 





वसा विष्किरशङनिवस शाल्ादमेदसं 
शरद्वेरं कन्दानाम्‌ , श्द्रोका फलानाम्‌ शव रा शु कारा- 
प्‌, इति षकरत्येव हिततमानापराहारविकागणां प्राधान्यतो 
द्रवाणि व्याख्यातानि भवन्ति ॥ २० ॥ 

अत ऊद महिततमानप्युपदेदयामः । यवकाः शृकधाम्या- 
नामपथ्यतमसेन भ्र ष्ठतमा भवन्ति, माषाः शुमीघान्या- 
नाम्‌, वर्षानादेयपुदकानाम्‌ , उषरं लवणानाम्‌ , सषप- 
शाकं शाकानाम्‌, गोमांसं प्रगमांसानाप्‌ , काणकपोतः 


ध्ये । कुक्‌ टवसा विष्किरशङनिवसानां भ्रे्तमा न तु सव्वेषं शङ्नीनां 
वसानाम्‌। हृन्पेदस्तु वपवसेदययिधीयते। अनमेदः शाखादमेदसां भ्रष्ठ 
तमम्‌। मेदः सव्वधातस्नेहः । शृङ्गवेरं कन्दानाम्‌ । दीका फलानाम्‌ । शकरा 
इश्षुविकाराणामर। इति प्रया खमावेन हिततमानापाहारविकाराणां 
प्रापान्यतो द्रव्याणि व्याख्यातानि }। २०॥ 
गङ्गाधरः प्रकृत्येव अहिततमान्यप्याहारविकाराणां प्राधान्यतो द्रव्याणि 
उपदेक्ष्यामः। अहिततमानीति परतिज्ञावचने निर्देशात्‌ । पृव्वस्मादनुदरत्ेषु 
पथ्यतमवेन भ्र एतमा भवन्तीति । एषु पथ्ये पथ्यतमसेनतिपदं प्रतियो गिपद- 
महिततमानीति दष्ट निषत्तम्‌ । तेनादिततमवेन श्रं मं भवतीति छ्च्पप्‌ | 
स्फुटमाह--यवका इत्यादि । अपच्यतपवेन भ्रे्ुतमा भवन्तीति परत 
सव्वे्ानुपस्येम्‌। यवका वेणुयवाः। माषाः शमीधान्यानामपभ्यतमतेन 
र टुतमः। वषानादेयं वषांषु नदीजनट्म्‌। उषरं ख्वणानामिति- 
उषरमृत्तिकासम्भवं खवणं खवणानापपथ्यतमतेन भरे एतम भवति। साषेप 
शव॑ लाकानामपथ्यतमतेन श्रे एतममतिशयेनापथ्यतमम्‌। गोमांसं गृग- 
दारिजाताश्च कणपित्तविवरद्धनाः” इति, तथापीह सजातीयेषु पथ्यखप्रकर्षणेहोच्यते, तथा 
किद्िदोषकरस्यापि धातुमेदेन पथ्यत्वं भवस्येव, किञ्चित्‌ सखस्थदहितत्वं द्रभ्यख पृथगेव गुणः दोष 
कुत्वं दोषङत्यं वपेश्षते, युक्तम्‌-““किञ्िदोषप्रशमनं किञ्चिद्‌ धातुपरदूषणम्‌ । स्वस्थवृत्तौ मतं 
किञ्चिद दच्यं त्रिविधमुच्यते" 1 चुकी “शश्च? इति स्यातः ; पाकहंसः खेतहं सः ॥१८--२०॥ 
चक्रपाणिः परकृहटतम इति तमपूप्रयोगः पूर्ववत्‌ स्वाथिकः, यद्यप्यपथ्यतम इति तमप्‌ 
प्रयोगेणैव श्रकरृटत्वं प्रतिपादितं, तथाप्यपथ्यतमानां बहूनां मध्ये प्रकषख्यापनाथ' शशरदष्टतसः" 






















प्राविकं सी [वम्‌ अविक्लीरं तीस 
सेहः स्थावरस्नेहानाप्‌, महिषवसा आनपश्टगवसानाम्‌ 
वला मटस्यवसानाम्‌ , काकमटथुवसा जलचर्रविहङ्गवसा- 
नाम्‌, चटकवसा विष्किरश्‌कनिव्तानाम्‌,, हस्तिमेदः 
श.खादमेदश्षाम्‌ , मूलकं * कन्दनम्‌, निङुचफलं फला 
नाम्‌ , फाणितमिक्लविकः,राणाम्‌ । इति प्रदरपेवाहिततमाना- 
माहारविकःराणां प्रकृष्टतमानि द्रव्याणि व्याख्यातानि 
भवन्ति ॥ २१॥ 


मांसानाम्‌। काणकपोतः पक्षिणां मांसानां ध्य काणकपोतम समपथ्य- 
तमतेन भरे तमम्‌ । काणकपोतः काणाक)या । | 

मको विले्यानां मांसानां मेकमांसम्‌ । चिलिचिमो मत्स्यानां मांसानां 
पध्ये बनरोदितमस्स्यमां समपथ्यतमवेन श्रं तमम्‌ । आविकं सापः सपिपाम्‌ । 
अविक्षीरं क्षीराणाम्‌। इखुम्भरनेहः स्थावरस्नेहानाम्‌। मदिपवसानूपरृग- 
वसानाम्‌। म्भीरवसा सत्स्यवसानाम्‌ । इम्भौरोऽपि शास्त्रे मत्स्येषु 
व्यवहियते । काकमदगुवसा जचरविहङ्गवसानाम्‌, काकमब्युः पानीयकाकः| 
चटकवसा विष्किरशङ्कनिवसानाम्‌ । विष्किरसंज्ञा वक्ष्यते । 

हस्तिमेदः शाखादमेदसां पथ्येऽपथ्यतमलेन श्रे तमप्‌ । मूलक कन्दा- 
नाम्‌। निङुचफलं उहुफलं फटानाम्‌ । फाणितमद्धीवत्तित इक्षुरसः, इु- 
विकाराणां मध्येऽपथ्यतमवेन भरं तमं भवतीति । 

इति प्स्यैवारिततमानापाहारविकाराणां माधान्यतो द्रव्याणि व्याख्या 
तानि। २१॥) 
इति पदम्‌ ; वषौसु नादेयं वपौनादेयम्‌ ; उपरदेशमवमूषरम्‌, काणकपोत इत्यत्र काणङाष्दो- 
<द्पचचनः यथा--“*काणो मेघः" इतिं । चिरिचिमो महाशाशरी मत्स्यो रोहितमेदः, आत्रेय- 
भद्रकाप्यीयेऽभरे रोहितभेदमेव चिङिचिमं वक्ष्यति ; - ककम दगुः पानीयकाकिका ; चटकः 
प्रसिद्धः ॥ २१॥ 











[ता 


# आदु्मिति वा पारः । 


^ सूत्रस्थानम्‌ । ८८७ 


1 बो व्याख्यातः आहारविकाराःराम्‌ 
यः कम्मो पधाराश्च प्राधान्यतः सानुबन्धानि 
याख्यास्यामः । तहूयया--अन्नं वृत्तिकराणां 


गङ्खाधरः--इति हितेवयादि। आहारविकारयणामिस्येष हितोऽयव 
एकदेशो रक्तशाटयादिरदितोऽवयवो यवकादिव्यांख्यातः ¡ अतः परं भूय 
पुनरपि कम्मो षधानाश्च चिकित्सिते यानि कर्माणि यान्यौषधानि क्रियन्त 
तेषां द्रव्यादीनि प्राधान्यतस्तत्तत्कम्पणि चोषपषु प्रधानानि क्मान्तरेऽप्यनोषपे 
चानुन्धवन्ति अप्राधान्यस्पेणोपयोगौनि तानि अवरुव्याख्यास्याप इति। 
नन्वेतदवृष्टं कथमनुव्याख्यास्यते इति चेत्‌ ? न ; दहितादितस्यानपवादरक्षणस्य 
प्ररननेवाहारातिरिक्तानाओ्च हितादितवं पृष्ट, तदुत्तरमिदं-यथाहारनातं हिता 
हितं तथा फम्येष्ु च।षपेषु च हिताहितं दरव्यं भवतीति नपृषएटमहुष्याख्यास्यते | 

तदययेल्यादि-अन्नमिलयादि। अन्नं हत्तिकरयणां भरेष्ठतपमिलयारभ्य 
माषाः ररेष्यपित्तनननानामिल्यन्तैः कम्पणां सश्यातुरोपयोग्द्रव्याणि 
ततो भदनफर्मिलयारभ्य तृष्णातियोगपशमनानामिलन्तैरोषधानां द्रव्याणि 
व्याध्युपयागीनि । ततोऽतिपात्राश्नभिलयारभ्य एकरसाभ्यासो द्‌।व्वेद्यकराणा 
भित्यन्तैः कम्डणि। ततो ममेरद्यपनादध्याणापिल्यारभ्य सव्वेखंन्यास 
सुखकराणागिलयन्तैः कम्पणां द्रव्याणि व्याख्यातानि! तश च अग्नं 
हत्तिकरणां भरेष्ठतमर्मिति यतो यनिद्धय्य' तद्धस्मचचन तच्छं तमिति 
सव्वंत्र बोध्यम्‌} तेन दत्तिकराणां वत्तनददेनां मध्यऽनं चतुष्विधं इत्ति 









चक्रपागिः--हिताहितावबयवमिव्यादि-अन्रादादितिकष्दोऽधष्याहाय्यः,तेन इति हिताहितावयय 
माहारविकाराणं व्याख्यातं भवतीति पूर्वमेव योजनीयम्‌ ; अतो भूय इति, अत इति हेतौ, यस्मात्‌ 
हिताहितादुवक्तम्‌, न तु तेषां करम्मवयथः ; भूयःरब्दः पुनरथ, कम्मेति खाय्य॑म्‌, तेन अतो भूय 
आहारविकाराणां कम्म, यथा--"'अन्नं बरत्तिकराणाम्‌ ' ““उदकमाश्वासकराणाम्‌' इत्यादि, तथौष- 
धानाज् कम्मं, यथा-“त्रि्रृत्‌ सुखविरेचनानाम्‌" दव्यादि वक्ष्यामः । प्राघान्यत इत्यनेन सर्व्वेषा- 
माहारविकाराणामोषधानाच्च कम्मौभिघातव्यम्‌, किन्तु, यथाप्रघानमिति दशयति , सानुबन्धानीति 
सप्रयाजनानाति, यथा-अजीणयुद्धास्योणाम्‌" इत्यादि ; अजीर्णज्वरादिकरम्मकथनं हि चिित्‌- 
सोपयोगि वक्तन्यमेव ; द्रन्याणीति महाभूतानि, यथा--“जरं स्तम्भनानां “वादयः संज्ञा 
प्रदानहेतूलाम ` इत्यादि ; दव्याणीद्युपलक्षणमू्‌, तत्र  सानुबन्धानीत्यस्य विशेषणम्‌, तेन्‌, 
भद्रु्यमपि साजुबन्धसुच्यते, यथा-- ाखसदितस्तकः साधनानाम्‌" इति ; छवा हिताहिता- 


चरक-संहित। । 


मम्‌, उदकमाश्वासकराणाम , सुरा श्रमहराणम्‌ 
जीवनीयानात्‌ , मांसं इहणीयानाम्‌ , रसस्तपेण 
म। लवणमन्नद्रः्थरचिकशणाम्‌ , अभ्ल' हयानाम्‌ 
कुक्कुटो बस्यानाप्‌ , नक्ररेतो दष्याणाम्‌ , मघु श्लेष्म 
पित्तप्रशमनानाम्‌, सपिवातपित्तव्रशमनानाप्‌ , तलं बात- 
श्लेषपरप्रशमनानाम्‌ 



















करवेन श्रेष्ठतमं मवतीत्यथः। एवं सव्व । श्रष्टतममिलयधिकारः । उदक 
सव्वेमेव मादेन््रनादेयादिकम्‌। आश्वासकराः सन्ति वहवो भावाः सान्ववचन- 
धनदानादयस्तेषां श्रेष्टतमग्ुदकम्‌। सुरा श्रषहराणां व्यजनानिख्च्छायासना- 
दीनां मध्ये सुरा श्रे तपेति लिङ्गविपरिणापेन । 

जीवनीयानां श्ीतवातनलान्नजीवकषभकादीनां श्रे तमं क्षीरम्‌। टह 
णीयानां मधरादीनां श्र एतमं मांसम्‌। तपणीयानां दध्यम्लकोटबदरादीनां 
मध्ये मांसस्य रसः श्रं तपस्तपणः। अन्नद्रभ्यरचिकराणां मरिचाद्रेकाम्छादीनां 
मध्ये छवणं शरं ्रुतममननद्रव्यरुचिकरम्‌। हयानां भोजनादिषु मनोज्ञानां 
दग्पदधिक रसादीनां षडसद्रव्याणां पध्येऽस्टरसद्रव्यं भ्र तपं ह्यम्‌ । वस्यानां 
बछदहितानां घृतदुग्धादीनां मध्ये दुवकुटो रसमांसादि विधया भ्र तमो बस्यः। 
वृष्याणां परुषसशक्तिजननानां दुग्धादीनां मध्य न॒क्ररेतः भ्र एतम दृष्यम्‌ । 
नक्रः कुम्भीरः । 

रटेष्पपित्तप्रसमनानां खष्थातुरयोः ररेष्पपित्तपरशमनानां यव 
गोधूपादीनां मध्ये मधु भ्ंष्तमं इटेष्पपित्तपरशमनम्‌। दुराखभा बातुरस्य 
इटेष्पपित्तप्रशमनानां भर तमा वक्ष्यमाणा नैतेन विरुभ्यते। वात 
पित्तप्रशमनानां दुग्धादीनां मध्ये श्रं एतम वातपित्तपक्षमनं सपिः। वात 


वयवमिति कम्मंविशेषणम्‌, तेन हिताहितेकदेशरूपं कम्मीहारविकाराणामिति स्यात्‌ ; तन्न हितं 
कर्म्म -““अन्नं बृत्तिकाराणाम्‌' इत्यादि, अहितं कम्मः--“आाविकं सर्पिरहयानाम्‌' इत्यादिः 
जषधानां कम्म,--“'ग्रिदृत्‌ सुखविरेचनानाम्‌. इत्यादि भ्याख्यानं पूर्ववदेव । 

शृचिकराणामिति हारीरस्थितिकराणाम्‌, अन्नदृभ्यरूचिकराणामिति रवणमन्नेन 
संयुक्त सदन्ने रुचि करोतीत्यर्थः । भम्टं हदयानामिति रुच्यानामिति, सभ्टन्तु खयमेव 
रोचते । मधु ररेष्मपितिप्रशमनानामिति द्वदभ्येषु, दुरारुभा त्षोषधद्रव्येषु, तेन दुरारभाया 


रश अध्यायः ; सूत्रस्थानम्‌ | दरध£ 


वमनं श्लेष्महरारम्‌, विर्चनं पित्तहराण।म्‌, वस्तिबात- 
हरणम्‌. स्वेदो मादवरूयराम्‌, व्यायामः णाम्‌, चरः 
पु स्त्वोपघातिनाम्‌, तिन्दुकमनन्यद्रयरुचिकराएाम्‌ । आम 
कपित्थम्‌ अकरव्यानाम्‌ आविकं सपिरहयानम्‌, अजान्तीरं 


शोषध्-स्तन्यसात्म्यदोषध्र-सांयाहिकशोखितपित्तपशमनानाम्‌ 





दटेष्पप्रशमनानां पकतिन्तिडि कादीनां पध्ये श्रेष्ठतमं वातररष्पहरं स्व 
तैटम्‌। इति खस्थातुरयोयेथासम्भवं एच्यादीनां कम्पेणां द्रव्याणि 
व्याख्यातानि । 

अथ खस्थातुरयोः कम्यंणां कम्पाण्याद- वमनमित्यादि ! उटष्महराणां 
कर्म्मणाद्रपवासादीनां सध्ये वमनं कम्पे श्रेष्ठतमं सटेप्महरम्‌। विरेचनं 
पित्तहराणां कम्पेणां पानाज्ञनादीनां मध्य भ्रष्ठतय पित्तहरम्‌ ) वातहराणां 
स्नेहनादिकम्पेणां पध्ये वस्तिः कम्पं भ्रष्ठतमं वातहरम्‌। माहेवकराणां 
पदेनादीनां मध्य स्वेदः कम्मे श्र॑ष्ठतमो मादेवकरः। व्यायामः स्थेव्येकराणां 
शरीरदाल्य कराणां पानाशनादीनां कम्पेणां पध्ये व्यायामः कम्पं श्रष्ठतम्‌ 
स्थय्येकरः । इति | 

कम्मेणां कम्माण्युक्त्वा कर्म्मणां द्रव्याणि खस्थातुरयोरहितान्याह- क्षार 
स्यादि । पु स्लोपघातिनां चणकादौनां व्याणां मध्ये क्षारः शरं ष्ठतमः पु स्वोप 
घाती । तिन्दुकं तिन्दुकफलम्‌, अनन्यस्य खस्यव रचिकराणां जास्बवादीनां 
मध्ये तिन्दुकफटं भर ष्ठतमं खरचिकरम्‌ । अन्यद्रव्यारोचकं श्रं ष्ठतमं तिन्तुक- 
मिति! अकण्ठ्यानां कणष्ठस्याहितानां कषायरसद्रव्याणां वङरफखादौनां मध्ये 
आमकपिस्थफटं शर ष्ठतमयकण्ठ्यम्‌ ¡ अहू्यानामाहाददन्याणाश्रष्टीक्षीरादीनां 
ध्ये आविकं मेषीसपिः श्रं ष्ठतममह्यम्‌ । 

अथातुरस्य कम्मण दितानि भरष्ठतमानि द्रव्याण्याह-अनाक्षीर 
मित्यादि) ज्लोषधघ्रानां स्तन्यानां सात्म्यानां साग्रारिकाणां रक्तपित्त 
प्रमनानाश्च मध्येऽनाक्षीरं भे ष्ठतपं शोषघ्र स्तन्यहितं सारस्य सांग्राहिक 
रक्तपित्तपरशमनमिति | 


मधुमश्च रेष्मपिततम्रशषमनश्रं हत्वावधारणं न विरोधि ¦ चस्तिरित्यविरेषादास्थापनानुवासने 1 


६६ © चरकसंहिता । [ यज्ञःपुषीयः 


धि रा र न्यन्ट करान्‌, गकचुकान्तं # धा 
कोक्लकान्नंरुकणीयानाम्‌, इचुम्‌ तरजननानाम 
रीषजननानाम्‌,. जाभ्वव' वातजननानाम्‌, श्ष्ुल्यः श्लेष्म 
पित्तज्ञननानाम्‌, कुलत्थोऽम्लपित्तजननानाम्‌, माषाः श्लेष्म 
पित्तजननानाप्र, मदनषलं वमनास्थापनानुवासनोपयोगि- 


ररेष्पपित्तनननानां द्रबद्रव्याणां मध्ये श्रेष्ठतमं शटेष्पपित्तजननमविक्षीरं 
पेषौक्षीरम्‌. न तु कठिनानां द्रव्याणाम्‌ । कठिनानां हि वक्ष्यतेऽज-- माषाः 
रडेष्प पित्तजननानापिति शष्डुस्यः रटेष्मपित्तजननापिति च! मदिषीक्षीरं 
सखञ्रजननानाम्‌ । मन्दकं दध्यभिष्यन्दकराणामिति। शरीरधातुक्टेदकरण- 
पूव्वेकल्रावकराणां मध्ये मन्दजातं दधि भ्र ष्टतममभिष्यन्दकरम्‌ । 

षणीयानां द्रव्याणां पध्ये गवेधुकान्नं जूणान्नं श्रेष्ठतपं कषेणीयम्‌ | 

विरक्षणीयानां मध्ये कोदाटकान्नं वनकोद्रवान्नं शरंष्ठतमं रक्षणीयम्‌ । मूतर- 
जननानां मध्ये इक्षुः श्रेष्ठतमो मूत्रजननः । परीषस्य बहुमटस्य जननद्रव्याणां 
मध्ये यवाः भ्र ष्ठतमा बहुपुरीषजननाः। 

वातजननानां मध्ये जास्बवफल श्रं तमं वातजननम्‌ । इटेष्पपित्तजननानां 
भक्ष्याणां मध्ये शष्कुल्यः श्रं एतमाः शरेष्पपित्तजननाः। न त कठिनानां 
द्रवाणां वा मध्ये। कठिनानां माषाः रटेष्मपित्तजननानाभिति वक्ष्यते 
द्वाणामविक्षीरं उटेष्पपित्तनननानापिदुक्तप्‌। अम्टपित्तजननानां सध्ये 
र्त्यः भ्र ष्ठतमोऽभम्छपित्तनननः। उरेष्पपित्तजननानां कठिनानां मध्ये 
माषाः भ ष्ठतमाः इरृष्पपित्तजनना न तु द्रवाणां भक्षप्राणां वा मध्ये । तदुक्तम्‌ 
अविक्षीरं इरेष्पपित्तनननानां शष्कुस्यः ररेष्पपित्तजनननानापिति। भ्रेष्ठ- 
तपतेनेकद्रन्योपदंरप्रतिभावेन तयाणां ३रेष्पपित्तननने शर ष्ठतमलवचनं न 
दोषावहम्‌? इति या व्याचष्टे तद्व्याख्याने अविक्षीरशष्डुटीमाषाः इरेहमपित्त- 
जननानामिच्येवं पागाप्निः | 

इति कम्पणांदरव्यादीन्युक्ता ओषधानां एव्यादीन्याह- मदनफटमित्यादि | 


अविक्षीरं पित्तदरेष्मजननानामिति पेयेषु मध्ये, माषाः पित्तदरेष्मजननानामिति भोज्येषु, शष्कुल्यः 
पि्तररेप्मजननानाभिति भक्ष्येषु मध्ये ; छवा त्रचमप्येतत्‌ पित्तररेष्मजननं प्रति समान- 
















२५८ अध्यायः | 





















म्‌, ड्ड्‌ पिच्चा नमि, शिरीषो वुश्राचाप्, खादयः 
कुष्टद्ानाम्‌ , मलक वयःस्थापन 
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पिप्पलीमूलं दीपनीयपाचनीयानाहपरशमनानाम्‌। उद) 
निव्वपणीयदीपनीयपाचनीयच्छद्ययतीसारहरयाणम्‌ । कटुङ्ग 
सांगाहिकदीपनीयपचनीय।नाम्‌। अनन्ता सांाहिकदीप- 


वमनादिषरतामौषधानाडुपयोगीनि यानि द्रव्याणि तेषां मध्ये मदनफलं भ्रष्ठः। 
तमं वमनोपयोगि आस्थापनोपयोमि अल्ुवासनोपयोगि च । सुखविरेचनानां 
व्याणां मध्ये चिद्न्मूढं भ्र ष्ठतमं सुखविरेचनम्‌ । मृदुविरेचनानां द्रव्याणां 
मध्ये चतुरङ्कटवीजं शम्पाकवीजं शरे ष्ठतमं गदु विरेचनम्‌ । 

तीक्ष्णविरेचनानां मध्ये स्वुकपयः स्नुहीक्षीरं भे ष्ठतमं तीक्ष्णविरेचनम्‌ 
दिरोविरेचनानां द्रव्याणां मध्ये प्रत्यक्पुष्पी अपामागेवीजं श्रे ष्ठतमा श्िरो- 
विरेचनी । विडङ्गं क्रिमिघ्नानां श्रेष्ठतमम्‌ शिरीषो विषघ्नानां भ एटतमम्‌ | 
खदिरः इष्टद्रानां श्रेष्ठतमः इुष्ठघ्रः । राला वातहराणाम्‌ भर एतमा वातहरी । 
आमर्कं वयःस्थापनानां श्रेष्ठतमं बय.स्थापनम्‌ । हरीतकी पथ्यानां मध्य 
र ष्ठतमा पथ्या । षरण्डमूखं टष्यवातहराणाम्‌। दृष्याण्यथ च वातहराणि 
यानि तेषां मध्ये एरण्डमृं श्रेष्ठं दरष्यवातहरम्‌ । रास्ना तु न टृष्या । ततो 
न दोषः। पाचनीयानां दीपनीयानामानाहपरमनानाश्च मध्ये श्रेष्ठतमं 
पिष्पलीमूढं दीपनीयं पाचनीयम्‌ आनाहमरमनञ् । उदीच्यं निम्बापणीयानां 
दीपनीयानां पाचनीयानां छिहराणामतिसारहराणां मध्ये उदीच्यं बालक 
र ष्ठतमम्‌ । दीपनीयलपाचनीयलाभ्यां श्र ष्ठतममपि पिप्पलीमूलं न निव्वोप- 
णीयलादिभिस्तेन न दोषः। कर्म्मान्तरैः पृथक्च ष्टतमवेनोक्तम्‌ । कट 
इयोनाकं सांग्राहिकदीपनीयपाचनीयानाम्‌ मध्ये श्रे एतम । अनन्ता अनन्त- 


मिति त्रितयमुच्यते ; एवमन्यत्रापि तुष्य ्ताभिधानं तजातीयश्रषताभिप्रायेण तुस्यत्वेन च 


चरकसंहिता । | यजःपुरपीयः 


थहराणाम्‌ * ¦ पुष्करमूल हिकाश्वासकास | 
गुलहराणाम््‌। पुस्तं सांयाहिकदीपनीयदाचनीय 
तरता सां्ािकदपनीयवातहरश्लेष्मशोणितविवन्धपर 













विषा दीपनीयपाचनीयसांथाहिकदोषहराणम्‌ । उप्पलपद्यङ्कमुद 
किञ्चल्कः सांयाहिकरक्तीित्तप्रशमनानाम्‌ ¦ दरालभा पित्त- 
श्लेष्मप्रश॒मनानाप्‌ । मन्धप्रिथङ्ग : शेशितपित्तातियोगप्रशमनां 
नाम्‌ । कुटजत्वक्‌ रलेष्मपित्तरक्तसायाहिकमोपशोषणानाम्‌ । 
काश्मय्यफलं { सांयाहिकशोणितपित्तप्रशमनानाम्‌ । पृक्षि- 
पणो सांथाहिकदीपनीयवातहरबृष्याणाम्‌। दिदारिगन्धा 
वरृष्यसञ्दोषहराणाम्‌ । बला सांगाहिकवल्यवातहराणाम्‌ ¦ 


मूलम्‌ । चिजकमूलं न ठु पतरादिकम्‌। पृष्करमूखम्‌- पुष्करं दरक्षविरेषस्तस्य 
मृट न तु इुष्ठम्‌ । मुस्तं भद्रयुस्तकम्‌। अप्रता युदची। सग्राहिकाणां 
दपनीयानां वातहराणां ररेप्पशोणितयो विवन्धप्ररमनानाश्च । विर मामविस्व 
फलम्‌ । न तु मृलादिकम्‌ । अतितिषा घुणप्रिया ! उत्पटस्य पदमश्य पदस्य 
क्रिञ्जसकः केशरः । दुराख्या यवासः । गन्धभियङ्गः परियङ्गरेव । शो णितपित्तस्य 
रक्तपित्तरागस्य रक्तातिप्रषततिपश्मनानां श्रेष्ठतमः । 

ुटजलक्‌ रटेष्मणः पित्तस्य रक्तस्य च साग्रारिकाणाञ्चपश्योषणानाञ् 
मध्ये श्रेष्ठतमा रटेष्मादिसांग्राहिकी श्टेष्पादुपरपशोषणी च। कारमय्यंफलं 
साग्राहिकाप्यथ च रक्तपित्तमशमनानि च यानि तेषां पध्ये शरष्ठतमप 
पृश्लीपणौं सग्राहिकाणां दीपनीयानां वातहराणां दरष्याणाश्च मध्ये श्रेष्ठतमा | 
विदारिगन्धा शर्पणीं दष्याणां सव्वेदोषहराणाश्च श्रेष्ठतमा बला 


केयम्‌ ; मन्दकमिति मन्दजातम्‌ ; उद्यारको वनकोदरवः ; गुदशोथोऽः ; गन्धप्रियङगः मिथङ्करेव ; 


त मा 0०१ १५००२००५५०१ 








ग भयो यकाय 





गा ण व श ल ज त गभ 


* दी पनीयपाचनीयगुदश्चोथाश्चःशूखहराणामिति वा पाटः । 
† रक्तसंग्राहिकेति वा पाटः । 


रषल्च अध्याय. | सखत्रस्थानम्‌ | 


भेदनीयानलोभिकवातकफप्रशमनानाम 

सो भेदनीयदीपनीयायुलोमिकवावदलेष्महं 
शूकः ख सनीयपाचनीयार्शो्ानाम्‌ । तक्राभ्यासो म 
दोषशोफाशोधु तव्यापतप्रशमनानाम्‌ । कऋष्यादमांसाभ्यासं 
ग्रहणीदोषशोषारशोध्ानाम । च्ीरध्रताभ्यासो रसायनं 
नाम । समघरतसक्तकाभ्यासो वृष्योदावनचहर णाम. । तेल- 
गरुड्षो दन्तबलरुचिकराणाम. । चन्दनोडुम्बरं दाहनिव्वाप- 
रशनाम्‌ राछागुरुणी शीतापनयनप्रलेपनानाम्‌ 
लामजकोशीरे दाहत्वग्‌दोषस्वटापनयनघ्रलेपनानाम्‌ । कुष्टं 




















साग्राहिकाणां वस्यानां वातहराणाश्च भ्रष्ठतमा। गोष्ुरो मूत्रकृच्छ- 
दराणामनिरहयणाश्च श्र ष्ठतयः! दिङ्निस्यासर्छेदनीयानां दी पनीयानां 
मेदनीयानामाद्वलोमिकानां वातकफयथस्पनानाश्च भे ष्ठतमः। अम्टवेतसा 
मेदनीयानां दीपनीयानायादुरोपिकानां वातषेप्महरणानाश्च पध्ये श्र ष्टतमः। 
यावश॒कः स सनीयानां पाचनीयानाप्घ्रानाश्च मध्यै भर षप्ठतमः। तक्राच्यासां 
ग्रहणीदोदयरपनानामसेःप्रकमनानः ध्रतच्यपतमरयनानाश्च पध्ये श्रेष्ठतमः | 
करव्यादमांसाभ्यासो ग्रहणीदोदघ्रानां शोषघ्रानापशोघ्रानाश्च मध्ये श्रेष्ठतमः, 
्षीरोर्थं घृतं न तु दध्युस्थम्‌, तस्य धृतस्याभ्यासो रसायनानामनोषधद्रन्याणां 
पध्ये श्रेष्ठतमः। न त॒ रसायनोषधानां सोमादीनाम्‌। सोमादयो ह्लोषधय 
एकेकशो रसायनतमाः (ओषधानि) । समधघरतसक्तकाभ्यासो ष्याणाञ्रुदावन्त- 
हराणां श्रेष्ठतमः} तैटगष्डषो यख धृतो दन्तवखकराणां सचिक्राणाञ्च्‌ 
भ्रष्ठतमः | चन्दनमुडम्बरचक्‌ च व्यस्तं समस्तञ्च दाहनिव्वांपणाथं प्रटेपनानां 
श्रेष्ठतमम्‌! रासला "चागुरु च व्यस्तसमस्ते द्र शीतापनयनाथप्रखेपनानां 
रे ष्ठते भवतः । खागन्नकं सुगन्धि वीरणमूलम्‌ । निगन्धवीरणमूखयुशीरम्‌ 

दर व्यस्तसमस्ते दाहवगदोषस्वेदानामपनयनाथ प्रेपनानां श्रंष्ठतपे | 


स्यं मांसमत्तीति कन्यादो व्याघ्रादिः। समधृत इन्थत्र समश्चब्दः सहार्थः ; उद्भ पनमिति 









-राघ्यवशयबल्यविरजनीयरोपणीयानौम्‌ । वायुः भराणसंक 
दानहेनूनाम्‌ । अद्भिरामस्तम्भशीतशूलोद् पनग्रशमन 
मृ । जल स्तम्भनीयानाम्‌। षरदुश्टलोषटनिव्वा 
दकं त्ष्णातियोगधरशमनानाम्‌ । अतिमात्राशनमाम 
प्रदोषहेतूनाम्‌ । यथागन्यभ्यवदहारोऽन्नसन्धुक्णानाम्‌ । यथा- 
लारम्यं चेाभ्यवहारो सेव्यानाप्‌ । कालभोजनमारोग्य- 
राणाम्‌ । तसिराहारणणानाम्‌ । वेगसन्धारणमनारोग्य- । 





















षं खनामख्यातं न तु पुष्करमूलम्‌ । वातहरथोरभ्यङ्गोपनाहयोरूपयोगिनां 
रे तमम्‌ । मधुकं च्ुष्याणां ष्याणां केडयानां कप्ट्यानां वध्यानां वस्यानां 
विरजनीयानां रोषणीयानाश्च श्रे तमम्‌ । वायुबाद्यो व्यजनादि कृतश्च प्राण- 
भदानरतूनां सं्ापदानरेतूनाश्च श्र छएतमः। अग्निवच आमपरशमनानां स्तम्भ 
प्ररमनानां शीतप्र्षमनानां शुटपरमनानायुदवेपनपरशमनानाश्च श्रं एतमः | 
जलं स्तम्भनीयानां शर प्ठतमम्‌। मृदो रोषं शष्टं सन्नटे निक्षिप्तं तदुदकं 
तप्णाया अतियोगपरपनानां भ्रं ष्टतमम्‌ । इत्योषधानां द्रव्याप्युक्तवा हिता- 
हितानि द्रव्याणां करम्माप्याह-- अतिमात्रेत्यादि। आहाखदन्याणामति- 
पात्राशनमामपरदोषस्याटसकादेहतूनामरनानां सध्ये भरे ष्ठतमम्‌ । यथाग्य- 
भ्यवहारो मा्याऽभ्यवहारोऽमनिसन्धक्षणानामभ्यवहाराणां श्र ष्ठतमः । 
यासामयं चेष्ठा चाभ्यवहारथ सेव्यानां क्रियाणां भर ष्ठतमः। काल- 
भोजनं यस्य यः कारोऽभ्यस्त आहारे तस्य तत्कालमोतनमारोग्यकराणां 
कर्मणां श्रेष्ठतमम्‌ । भोजनकारस्तु साद्धप्ररदयाभ्यन्तरे प्रथमाहारस्य, 
द्वितीयस्याहारस्य काटस्ततः परं साद्धमहरदयाभ्यन्तरे रा्ावव्रागेकयामात्‌। 


वेपनम्‌ । उदकमाश्चासनस्तम्भनानामिति वक्तव्ये, यत्‌ पथक्‌, '4उद्कमारवासकराणं" तथा, 
“जुं स्तम्भनानाम्‌” इति करोति, तेन करम्म॑ह्रयेऽपि जरस्यानन्यसाधारणतां दक्ञेयति । मिख्त्वा 
गणपाठे हुपभयकम्मंकनत सवे हेपव प्राधान्यं स्यात्‌ । एवमन्यनत्राप्यनेककम्मकतु ववे यख प्राधान्य 
सुक्त' पिप्पलीमूलादौ, तत्र तथाभूतानेककरम्मकनतुष्वे हेयव प्राधान्यं चेयम्‌, न तु एन्‌ 
कर्म्मणि } कामजकोशीरम्‌ उश्ीरद्रयम्‌ सगन्धमगन्धञ्च गृह्यते । एकारानभोजनमिस्येक्कालः 


र५श्ा अध्यायः , 












अनश्नमनायुष्कराणाम्‌. † । ब्रमिताशुनं कषेणोय 


नाम्‌। अजीणंशनं ग्रहणीदूषएनाम्‌ । विवमाश्न- 
मथ्िविषभ्यकराणाप्र। विरुदधवीय्यांशनं निन्दितव्याधि- 
कशणम्‌। प्रशमः पथ्यानाम्‌ आयासः सव्वापभ्यानाम्‌ 


यामादूर्धं यप्द्रयी राति्महानिश्ा। ठधिरहारछणानामाहारस्य कम्पेणां 
भे ष्ठतमा। वेगसन्धारणं सूत्रपुरीषद्रीनामनारःग्यकराणां श्र ष्ठतमम्‌, न तु 
धा्य्याणां वेगानां सन्धारणम्‌। मथ यथामात्रं पीतं सोपनस्यस्य जननानां 
भे ष्ठतमम्‌। मच्याक्षेपोऽतिमाजमत्तता धौध्तिस्प्रतिहयणां भ्र ध्ठतमः। गुर 
भोजनं गुरूणां द्रव्याणां मात्रया योजनं दुव्विपाक्कराणां शरं ष्ठतमम्‌। एकं 
भोजनं सुखपरिणामकराणां भोजनानां भ्र ष्डतमम्‌। शुक्रवेगनिग्रहः थुक्रवेग 
धारणं षाण्ड्यकराणां श्रेष्ठतमम्‌ । स्रीष्वतिपसङ्गोऽतिपेथनं शरीरस्य शेष- 
कराणां श्रेष्ठतमम्‌ । परायतनं परह भोजने कत्तव्येऽन्नेष्वशद्धाजननानां 
भ्र ष्ठतमम्‌ । अनश्चनघुपवासोऽनायुण्करयणां भं ष्ठतमम्‌ । परमिताश्चनमसप- 
मात्रयाऽशनं कषेणीयानां श्रेष्टतपरं कषेणीयम्‌ । अनीणांशनं सति चाजीर्णे 
भोजनं ग्रहणीनाडीदषणानां श्रेष्ठतमम्‌ । विषमाशनं कदाविदरपमां कदाचि 
दतिपाजपश्नं अग्निवेषम्यकफराणां श्र ष्ठतमम्‌ । विरुद्धवीय्याणां द्रव्याणापश्षनं 
निम्दितव्याधिकराणां पामाविचच्चिकादिकराणां शरे ष्ठतमम्‌। प्ररमो मनः- 
प्रहृत्तिजकापादिभ्यो निष्रततिः पथ्यानां ओ ष्ठतमः। आयासः परि्रपः स्वेषाम्‌ 
भोजनम्‌, अनेन सुखपरिणाममात्रसुच्यते, न द्वितीयान्नप्रतिषेधः क्छियते, एतेन द्विरभोजनेऽपि 
अन्याहवाग्नितानिद्रादयः सुखपरिणामकारणं जेयाः ; शोषकराणामिति शोषकारणानाम्‌ ; 
पराघादनं बधस्थानं, बध्यमानप्राणिदशनाद्धि घृणया नान्ते श्रद्धा खात्‌ । “यथा शितम्‌ 
दति केचित्‌ पन्त, तन्नातिखाधु ; प्रमिता्चनमतीतकारभोजनमू स्तोकभोजनं चा; विषमाशनं , 


~ 
+ पराघातनमिति चक्रः । † आयुषो हासकराणामिति पाठान्तरम्‌ । 


८८६8 चरकसंहिता ।  यज्ञःुहषीधः 


मिध्यायोगो उयाधिकराणाम्‌ । रजघलाभिगमनमलदप 
मृख(णाम्‌। बह्मचय्यमायुष्याणाम्‌ । सङ्कल्पो वृष्याणमः 
व्याणाम्‌। अयथावलमारम्भ 

म्‌ । विषादो रोगवद्धनानाम्‌ । लानं श्रमहराणाप्‌ । 
हषः प्रीशनानाम्‌। शोकः शोष णानाम्‌ । निषत्तिः पुष्टि 
करणनाम्‌। वष्टिः # खघ्रकरणम्‌ । अविखत्रस्तन्द्राकरा 
णम्‌। सथ्वरसाभ्यासो वलकराणप्‌ । एकरसाभ्यासो 
दो्व्वलयकर णानाम्‌ । ग्भशस्यभनाहाय्याणाम्‌-। अजीश- 
मुद्धा्य्याणःम्‌ । वालो श्चदुमेषजीयानाम्‌। बृद्धो याप्या- 
नाम्‌ । गभिंशी तोद्णोषधव्यवायव्यायामवञ्जर्नःयनःम्‌ । 


अपथ्यानां श्रेष्ठतमः । विध्यायोगः स्नेदस्वेरादीनां सर्व्वेषां शोधनहपनाप्रीनां 
कम्पेणापयथावव्योगो व्याधिकराणां भरंष्ठतपः। रजख शह्लोष्वमिणमनं 
व्यवायो-ऽलक्ष्मी्ुखाणाप्‌ अलक््पीदोषकलिकरहकार्मरणादिदोषाणाम्‌ । 
गुलानि साक्षाच्ासणानि यानि तेषां मध्ये भ्॑ष्ठतपम्‌। व्रह्मचय्यं वाक्‌ 
कायमनोभिरियनवञ्जेनमायुष्याणां शं ष्ठतमम । सङ्करपो मनसा व्यवायाथ 
खाभीषएटकामिन्यादिचिन्तादिकम्मे ष्याणां श्रं ष्ठतमः। द)म्नेनस्यगरष्याणां 
श्रं ष्ठतपम ¡ अयथाबखमारम्भः प्राणोपयोधिनां श्रे ष्ठतमः। विषादः सब्व॑दा 
पनःखेदः रोगवदडनानां श्रष्ठतमः स्नानं भ्रमहराणाम्‌ । हषः प्रीणनानां 
श्र ष्ठतमः। शोकः शोषणानां भ्र ष्ठतमः। निद्त्तिवोक्कायमनसां टचतितो 
विरामः पुषटिकरणानां श्रेष्ठतमा । तुष्टिः खप्नकराणाम्‌। पुषटिरिति कचित्‌ 
पट्यते । अतिखप्नस्तन्दराकराणाम्‌ । सव्वेरसाभ्यासो वल्कराणां श्र ष्ठतमः | 
एकरसाभ्यासो दोम्बेस्यकरणानां भरे ष्ठतमः} गभेशरस्यपनाहाय्यक्चस्यानां 
श्रष्ठतमम्‌। अजीणेुदाय्याणायद्धरणीयानां श्रे ष्ठतमय्‌। वाखो मृदु 
मेषजीयानां श्रेष्ठतमः । दद्धो याप्यानां काठयापनीयानां श्रेष्ठतमः | गभिणी 
्रङ्तिक्ररणादिविषमाशनम ; निम्द्तन्याधिः चिित्रङृष्टादिः ; जरक्ष्मीञुलामामरक्ष्मीकारणानाम्‌ 
सिथ्यायोगः सखम्गयोगादन्यखिविधो योगः, सङ्कत्पः खीसङ्गसङ्कव्पः, ऽवरो रोगाणामिति रजा 


















ह 0 


रेरित्यन्न पुष्टिरिति वा पटः। 


२५ अध्यायः ` 













र्‌ य सेगस्मृहानाम्‌। प्रमेह 
जलकसः शस्नाणाम््‌ #। वस्तिरतन्त्राणापम 
नोषधिमूमीनाम्‌। सोम ओषधीनाम्‌! मरुभूमि 
्रारेग्यदेशान\म्‌। अनृपोऽहितदेश्‌।नम्‌ । निईश्क।रितम्‌ 
आतुरयुणनःम्‌। भिषक्‌ चिकित्साङ्गानाप्‌ । नास्तिको- 
व्याश म्‌-+ । लौल्यं क्लेशकराणाम्‌ । अनिर्देशकारित- 
मरिष्टानाम्‌। अनिध्वेदोऽपा्तासारलच्तणानाम्‌ ‡ । वेय- 


तीकष्णोषधघयोगे व्यवाये व्यायामे च वञ्जेनीयानां मध्ये शरषठतमा । सौमनस्यं 
स्रीणां गभधारणहेतूनां श्रेष्ठतमम्‌ । | 
सन्निपातनो व्याधिहुःधिक्िस्यानां श्रेष्ठतमः । आमोऽलतकादिविषम 
विक्षिस्यानां श्रेष्ठतमः। ज्वगे रोगाणां श्रेष्ठतमः। इष्टं दौषेरोगाणां 
रे तमप्‌ । राजयक्ष्मा रोगसमूहानां भरे तमः । रोगो धाठुवेषम्यम्‌ । तद्धातु- 
वेषम्यनिमित्तो उवरादिव्याधिननारोगास्मकरिङ्गबेन रोगसमूह उच्यते । 
न तु घातुवैषम्यं रोगसमूहः। अथवा रोगसङ्करकसरवेन रोगसश्ूह उक्तः | 
मेहोऽनुषङ्गिणां रोगाणां नित्यसं मरी भूतानां शरे्ठतमः। जलोकसः शस्ञाणां 
श्र ष्ठतमाः। वस्िस्तन्त्राणां नियताधीनक््पेणां मध्ये वस्तिकम्मे 
र षरुतपं॑ तन्त्रम्‌ । हिमवानोषधिभूषीनां भ्रष्ठतमः। सोमो विश्ति- 
विध ओषधीनां श्रंष्ठतमः। मरभूमिदेश्चः आरोग्यदेशषानां श्रं एतमः। अनपों 
देशोऽदितदेशानां भं तमः । निद्शकारिबमातुरशणानां ` भ एतमप्‌ । भिषक 
खस्वषटङगायु्वेदवित्‌ चिकित्साङ्गानां चणो शरे ष्तमः। नास्तिको- 
उव्याणामशर एनां मध्ये श्रेष्ठतमः । खोर्यं क्टेशकराणां श्रेष्ठतमम्‌ । अनिर्दश 
कारिवमातुरस्यारिष्टानां श्र एठतमम्‌। अनिर्वेदो वैराग्यादितौ मनःखेद 


कन्तु णाम्‌ ; अनुषङ्गी पुनभौवी, तन्त्राणामिति कर्म्मणां ; सोम ओषधिराजः पञ्चदशपव्वी ; 














+ जलोकसोऽनुशस्त्राणामिति द्वितीयः पाः । † वञञयौनाभिति पाठान्तरम्‌ । 
† वार्ररृक्षणानामिति चा पाटः ¦ 
९१३ 


८६८ त रक-संहिता [ थज्ञःपुरूषीयः 


पम्‌ ने {चःस्वशयदर शाम्‌ । योगो वे व्यय [नाम्‌ । 1 
। शास्रसहितस्तकंः साधनानाम्‌ । संमतिपत्तिः 


कालज्ञानप्रयोजनानाम्‌ ) # अव्यवसायः कलि तिषरतिपत्ति- 


€ | क 
हेतूनाप्‌ । कम्म ता निःसंशयकराणम्‌। असमथता 
कराणाम्‌ । तद्वियसम्भाषा बुद्धवद्धनानाम्‌ । अध्चस्यः 
स्त्राधिगमहेतूनाम्‌ । आयुव्व दोऽख्तानाम्‌ । सदन 


क 


मनुष्टयानाम्‌ | द्मसम्बन्धवचनमसंपहणसव्वाहितानाम्‌ ड 
सव्व सन्न्यासः सेलकराणमिति ॥ २२ ॥ 


निष्वेदः, वेरग्यादितो पनःखेदाभावोऽात्तस्याध्तियावस्य लक्षणानां 
श्र तमः, असाररुश्षणानाश्च भं एतः, वैयसमृहोऽशाङ्गायव्बेद विदां समूहः 
धिकिरषायां सेगादितननाने निःसंशयकराणां श्र तमः । योगो सेषजानां 
सम्यग्योगो वै्युणानां श्रे ्ठतमः। विज्ञानं ( आयु्वेदादिशषास्तरेषु ) तच्व- 
हानं कारीरमानसव्यापेरोषधानां मध्ये श्रे एतममोषधम्‌ । 

शास्रसहितस्तकः उदः साधनानां कम्भैसिद्धिनिष्पत्तिकराणां श्रं एतमं 
साधनम्‌ । सम्पतिपत्तिः सम्यग्‌ जञानं काननस्य प्रयोजनानां मध्ये श्रंष्टुतमं 
कालक्ञानप्रयोजनम्‌। अभ्यवसायो व्यवसायाकरणं कारस्यातिप्रतिपत्तः 
प्रतिपच्यतिक्रपस्य दैतूनां श्र तमः व्यवसायातिप्रतिपत्तिदेतुः। 

इषएकस्पेता दृष्टं चिकिस्सितकम्मे येन तस्य भावो इष्टकम्पेता चिकित्सा: 
करम्प॑णि निःसंशयकराणां श्रे एतमा निःसंशयकरी । असमथेता भयकराणां 
शर्मा । तद्विवसम्भाषा समानशाल्लाधीतवतां परस्परवादो जल्पवितण्डे च 
बुद्धिवद्धेनानां मध्ये श्रेष्ठतमा बुद्धिवद्धनी । आचाय्यः शाच्लाणामथाधिगम- 
हेतूनां र तमोऽथधिगमदेतुः। आधुव्वेदोऽफृतानां भ्र तमोऽमृतः। , चद्‌ 
ह्यमृता" श्यकं छान्दोग्योपनिषदि । सद्रचनं साधुाक्यम युष्ठेयानां मध्ये 
र ्तममलुष्ठयम्‌। असम्बन्धवचनम्‌ असंगरहणानां बहुभाषणानां सव्वेस्य 
वार्च॑रश्चणानामित्यारोम्यलक्षणानाम्‌ ॥ ज्ञानमित्यौषधविक्तानं, साधनानामिति श्ानसाघनानाम्‌, 
सम्प्रतिपत्तिः यथाकत्तेव्यतानुष्टानमः; तृसिराहारगुणानामित्यत्र गुणशब्दः प्रहासतधम्मवचनः । एक- 
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# तृिराहारगुणानामित्यधिकपाटशचक्र । † असद्ग्रहणं सब्वौहितानामिति पाञन्तरम्‌ । 



















३५ अध्यायः ) ६६ £. 
भवन्ति चात्र 
थाणां शतमदिष्ट' यदु 9 त्‌ 
वमान येऽथांस्तेषां न ६र्य्‌ ल्त 
त प्र ॥ २८६) 





अहितानाश्च भ्रं एनपपसंग्ररणं सन्व्ाहितश्च | सव्वेसनन्यासः सब्वेषामारम्भाणां 
प्रघत्तीनां सम्यक्‌ निक्षेपस्गः खुखकराणां शं तमः सुखकर इति | २२} 
गङ्भाधरः--एषां संग्रह शछोकानाह-मवन्ति चक्रेत्यादि। अग्राणां 
मित्यादि) इति अग्राणां श्रेष्ठतमानां यद्‌ द्विपश्वाश्चदुतच्तरं.शतयुिष्टं संपेष 
णोक्तं तदेतट्िकाराणां विघातायाछं सपथग्रुपदिश्यते। एषां विज्ञानतो 
जातसापध्येः पुरषोऽन्येषासपि कम्प॑गुणनिदशसमथो भवति । तेनासुक्ताना 
मपि कम्म वधानां दव्यदीनि वयान्न चैतावन्पाजं श्र षएठतम परितपाघ्रप। 
ये वथाः समानकम्पेकारिणस्तेषां श्रे एतमस्य ठश्चणं ज्यायस्वं भरं एवमवरलश्च 


रसखाभ्यासः कर्लनानामित्यपवादं वञ्जयित्वा, तेन चघ्रताभ्यासो रसायनानाभमिति न विरुध्यते । 
सष्टतानामिति जीवितग्रधानदेतूनाम्‌, सम्व॑संन्यासः सव्वंक्रिषात्वागः, स हि परमसुखमोक्षहेतुः 
दारीरे वक्तव्यः ॥ २२॥ 

चक्रपाणिः--अग्रयाणामित्यादौ अथ्रपरव्दः श्रेष्ठवचनः, अरूमिति समथम, अश्र ञ्वर- 
प्रमेहादयोऽपि स्वरूपेणातिपीडाकरत्वानुषङ्किकत्वादिना ज्ञाताः सन्तः चिश्ित्सायासुपयुक्ता भवान्त; 
अतो उवरादिक्षानमपि विकाराणां विघाताय समरथ भवति, अय्रयाणान्न विकारञ्चमकत्वाभिधानं 
प्राधान्याद्च्यते, स्तुत्यर्थं वा, तेन॒ यदुच्यते- एत एव चेद्म्रयाधिकारे विहिता विकारान्‌ शम- 
यन्ति, तत्त्‌ श्िमपरचिकित्साभिधानेनेति तर्निरस्तं ; विकारविघातरचेदोत्पन्नानाद्धौषध्ोपयोगेनः 
तथानुर्पन्नानां स्वास्भ्यपरिपाखनेन केयः ॥ २३ ॥ 

चक्पाणिः--अग्मयाधिकासेक्त' संमहेण कथयति-समानेत्यादि } समानकारिणस्तुल्यक्षम्मीणः ; 
श्रेष्ठस्य लक्षणमिति प्रशस्तस्य कक्षणसर्‌, रुक्षणन्त्विह पाठ एव, पाठेन्‌ हि शरेष्ठं रक्ष्यते ज्ञायते 
इस्यर्थः , उयायस्स्वं बरह्म, तदा प्रञचस्तरुणब्रह ' ज्ञ यम्‌, अत एवाहिताधिकारकथने शरे्टतम- 
शाब्दं स्यक्रा “जपण्यतमत्वे प्रकृष्टतम! भवन्ति" इष्युक्तम्‌, तेन, श्रेष्ठस्य रक्षणमिति रक्तश्चाल्या- 
दीनां हिताहाराणां क्लेयम्‌ ; उयायस्त्वन्चाहिताहाराणां यवकादीनामपथ्यतमस्वे प्रकषेश्चारिस्वम ; 
कार्यकन्तु त्वे वरप्व्चेति कम्मंणि चोत्‌ङकष्टत्वं, तच्च “अन्नं चत्तिकराणाम्‌" इस्यादिनोक्तं ज्ञं यम्‌ । 


| यज्ञःपुषीयः 
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शम्य निपुखश्चकित्सां संप्रयोजयेत्‌ 
एवं कुठवन्‌ सदा वेदयो धम्भ॑कामो समशनुते ॥ 
पथ्यं पथोऽनपेतच यच्चोक्तं मनसः प्रियम्‌ । 
यच्चाप्रियमपथ्य्च नियतं तन्न लच्यते ॥ २७ ॥ 


य्येकत्ते बेऽप्युदाहूतम्‌। एवं वातपित्तकफानां प्रलमन यदयद्धितं प्राधान्यत- 

स्तन्निरदिष्ठम्‌ । तथा व्याधिहरं यदुत्तमं तदपि निदिष्म्‌ । इति ॥ २३--२५। 

गङ्गाधरः-- एषां विक्ञानप्रयोजनमाह- एतदित्यादि) निपुणो वेय एत 
दुत्तम द्विपश्चाशदुत्तरं शतं निक्षम्य चिकित्सायां प्रयानयत्‌ । एवश्च इष्वेन्‌ 
चिकित्सायपेषां प्रयोगं इुव्वेन्‌ वेच धम्मे कामश्चाइतुते \¦ २६॥ 

गङ्ाधरः- ननु हितं पथ्यमहितमपध्यं कथमभिधीयते एति ? अत्‌ आह्‌-- 
पथ्यमिस्यादि। पथः स्लारीराणां बवांतपित्तकफरसर्तादौनां धातूनां 
सश्वारमाग।त्‌ स्ोतोरूपादनपेतमनपगतम्‌। सव्वंस्लोतोगतमपायकरं न 
भवति । यच्च मनसः प्रियं छुखाबुमवकरं तत्‌ पथ्यं कटाद्यासखादनेन मनसो- 
ऽप्रियलेऽपि परिणामे खखजनक्बान्न सनसीऽप्रियं मवति । यचापातवः 
परिणामे च नियतं मनसोऽग्रियमपथ्यञ्च तन्न श्वे || २७॥। 
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चातपित्तकषफेभ्यरचेव्यादो ““वस्तिकीतहराणाम्‌ ` "“विरेचन पित्तहराणाम्‌" “वमनं ररेष्महराणाम्‌ ` 
"आस्थापनं वातहराणाम्‌ ` इत्यादि ज्ञेयम्‌ । यद्‌ उ्याधिहरमिति “खदिरं ङष्ठहराणाम्‌" 
""पूष्करमररं हिक्ार्वासपादवश्चूखानाहहराणाम्‌'' इत्यादि ज्ञेयम्‌ ; किंवा, “अवरत्वम्‌? इति 
पाठः, तदा, अवरत्वम्‌ अव्यथौनभिभ्र तकत्त त्वम्‌, तच्च ““रजसवखागमनमलक्ष्मीम्रुखाणाम्‌' इत्यादि 
स्त यम्‌ , श्र ्ठत्वज्यायस्त्वास्यां प्रक्ष सताग्रशस्तकम्मणःमपि प्रहणं व्याख्येयम्‌ ॥ २४--२६ ॥ 
चक्रपाणिः सम्प्रद्युत्तस्य पथ्यस्य हितापरनाम्नो खक्षणमाह--पथ्यमित्यादि । पथः हारीर- 
मार्गात्‌ खोतोरूपादनपेतम्‌, अपेतमपकारकमनपेतमनपकारकमिवयर्थः, पथिग्रहणेन पथो वाद्यदोषा 
धातवश्च, तथा पथो निवत्तंका धातवो गृह्यन्ते, तेन ङृत्स्नमेव रारीरं गरदीतं स्यात्‌, ततश्च 
दरी रानुपधाति पथ्यमिति स्यात्‌ ; छवा खस्थस्वास्थ्यरक्षणमातुरव्याधिपरिमोक्षर्चेति पन्थाः, 
तस्मादरनेपेतं पथ्यम्‌ । एवमपि मनोऽनुपघातिष्वं न र्भ्यत इत्याह-- यच्चोक्तं मनसः प्रियमिति, 
मनसोऽतिषीव्याभिरुषितं, तेन मनसो हितमिपि प्रियाः ; तेन प्ररमक्ञनाभीष्टत्वादयो गह्यन्ते ; 
शतेन मने .करीरानुपघाति पथ्यमिति पथ्यरक्षणमनपवादसयुक्त स्यात्‌; अन्ये तु पथ्यरक्षण- 


२५ भध्याचः ` 





तदात्र यस्य भगव रो वचनमनुनिशम्य पुनरपि स्‌ 
यमभ्िवेश उवाच--यथोदेशमभिनिदि्टः केवलो ऽयमर्थो 

भगवता श्रुतस्तस्माभिः ¦! आसवद्रव्याणामिदानीमनपवादं 

लक्षणमनतिसंलेपणोपदिश्यमानं शुभ्र षाम इति ॥ २६॥ 








गङ्गाधरः मत्रस्यादि) य ये लोहितशाल्यादयः श्रष्ठलेनोक्तास्ते ते 
भावा पात्ाक्राटक्रियाभूमिदेहदोपगुणवस्थान्तर तचत्‌ प्राप्य तथा तथा 
थवन्ति । न त तत्तदशुणान्तरव्य तिरिक्तापरभावमापन्ना हिता अदहदिता भवन्ति 
अहिता हिता भवन्ति} तस्माद्धितादितवसखभावो रोहितशास्यादीनां 
निद्िष्टः! तत्र तथा हितवादितवयोराश्रयो मात्रादिमानाकालक्रियाभूमि 
देहदोषावस्थान्तरमिति रन्मावाद्याश्रयं हिताहितदुमयमपेक्षाम सिद्धिपिच्छता 
विकिस्सायां पाना्नादिकं कस्य भयोञ्यमिति }। २८ |! 

गृह्भाधरः--इत्येवमनपवादं हितादितलक्षणं श्रुवाधिवेशः पृनयदपृच्छत्‌ तदाह 
--तदातरयेस्यादि ! भगवता यथोदेशमयं केवटः कृत्‌म्नोऽधोऽभिनिदिष्ट 


दयमेतत्‌ परन्ति, वदन्ति च--“्यदेयवं लक्षणं स्यात्‌, तदा अवरादषु र्तक्त भषज मनस 

त्रियस्वेन न पथ्यं स्यात्‌, एतच्चानुमतमेव,--यद. उवरे तिक्तप्रयोगस्य तदात्वे न समनसीऽयुकखत; 
न चैतावता हारीरं प्रत्यपथ्यत्वं स्यात्‌, अतः यन्मात्रं मनोऽनुकुखत्वं मानसविश्ाराकन्तु त्वात्‌ 
तद्‌ व्यपदेर्यमेव ; दिवा तावन्मात्र मनोऽननु्रखस्वं मानसविकारक त्वादन्युपदेर्यमेव 

तदेतदपभ्यत्वं किमाहाराचाराणां नियतमस्ति ? नेत्याह-- तच्चेत्यादि । नियतं निध्ितमिदमप्रियमेव 
स्वदेदमपभ्यमेव सव्वदेव्येवंरूपं किड्धिन्नास्तीत्यथः } ङतो नास्तीव्याह-- मात्रेत्यादि } गुणान्तर- 
ङाब्दो मात्रादिभिः सम्बध्यते, तत्तदिति मात्रादिगुणान्तरम्‌, ते ते इति हिताहिताहाराचाराः, तथा 
तथेति हितोक्ता अपि हिता अदिवाश्च, तथाऽहितोक्ताश्वाहिता हिताश्च , पुवं प्रियमपि मधुरादि 
अप्रियम, सिक्ा्यप्रियमपि श्रियम ; अन्रोदारणं यथा- पथ्यं तावद्‌ घृतम्‌, तद तिमात्रमपथ्यं 
स्यात्‌ काठे च वसन्तेऽपथ्यम्‌, संस्कारेण च विरुद्धद्रव्यसस्छतमपथ्यम्‌, भूस चानुपायासपन्यम्‌ः 
एवं देहेऽतिस्थरे, एवं दोषे कपेऽपथ्यम्‌ ; अपथ्यमपि विपं मात्रादिना हितं स्यात्‌, यथा “उदरे 


&०२ चरक -स{रता । 
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तचो अवन्त्यासबयोनयोऽश्रिविशाष् संप्रहेश शकरानव- 
नकाः तास्वेव दरव योगकरणतोऽपरितसं ष्ययास्ं यथीतय्य- 
तमानासासरवानां चतुरशीतिं निबध ॥ ३० ॥ 
तदयथा सुरासोवीरकतुषोदकम रेयमेदकधान्याम्लाः षड 
€ ९ टः 

धान्यासवा भवन्ति । मृद्रीकाकाश्मय्यखञजेरधन्वनराजादन- 
इदानीमासवद्रव्याणापनतिसंस्षेपेणोपदिश्यमपानमनपवादं लक्षणं शुभ्रृषाप 
इत्यग्निवेश उवाच | २९। 

गङ्गाधरः ततस्तप्वाचात्रेयः ! धान्यफटेत्यादि । पान्यादयोऽष्ावासवानां 
योनयो भवन्ति! शकरानवमीकाः शकरा नवमी योनियांखष्ष्ु योनिषु ता 
श॒केरानवमीकाः। पान्यादिवदोषधिजनातयभावाच्छकरायाः पृथक्‌ अभिधानं 
धान्यस्य तणफटवेन फरस्य वरक्षनफरपिवक्षाज्पनाथ पृथगवचनमर्‌ | 
तास्वेव नवखासवयो निषु द्रव्यसंयोमकरणतः पुनरपरिसदह्य याच योनिषु 
पथ्यतमानापासवानां चतुरशीतिं योनीः निबोध |¦ ३०॥ 

गङ्गाधर युरेलयादि। सुयदयः षड्‌ धान्यासवाः। सुरा तन्डु्छरता, 
सौवीरकं निस्तेषयवकृतं, तुषोदकं सतुषयवकृत॑, मेयं सुराकृतघरा, मेदको 
जगराख्या वेत्र, धान्याम्लं काञ्जिकपिति। मद्रकादीनां 
शह्धिन्यन्तानां षड्विंशषतेः फखानापेकेकेषामासवाः षडुविंश्चतिभंवन्ति | 
विषस्य तिरं दद्यात्‌ इत्यादि ; एवमन्यदप्यूह्यम्‌ , यस्मादेवमेषान्तमपभ्यत्वमनिश्चितं, 
प्रायोवादपभ्यता तु निशिता, तस्मात्‌ स्लभावो निदि इति, पथ्यानां रकक्लाव्यादीनाम्‌ 
अपथ्यानाञ्च यवकादीनाभमित्यर्थः, स्वभावः प्रकर्या पथ्यताऽपभ्यता च, तथा मात्रादिराश्रय 
हृति निदिष्ट इति सम्बन्धः, मात्रादिमात्राकारक्रियादिः, आश्रय इति पश्यत्वापथ्यत्वयोः; 
माघ्रादीन्याध्रित्य भावानां पभ्यत्वापथ्यस्वञ्च पारमार्थिकं भवतीत्यथंः , उभयमिति खवभावो 
माघ्रादिश्च ॥ २७--२९ ॥ 

चक्रपाणिः--ददानीमप्रपाधिकारादासवेष्वनन्तेषु य॒ आसवा अग्रयास्त उच्यन्ते । चघान्यादी- 
स्येकत्वेन पटित्वा पथक्‌ शकंरां परन्ति, धान्यादीनामवान्तरजातिमस्वात्‌, शकरायास्त्ववान्तर- 
जातिनौस्ि; तासु शकरा नवम्यासवकारणतया श्रूयते ; मधुश्करा तु मध्वन्तरनिविष्टैव ; मधु 
तु नासवयोनितया पथक्‌ पठितम्‌, येन ततृङ्कतस्याप्नवख धान्यसम्बन्धत्वात्‌ धान्यासवेनैव 
गहणम्‌ ; एवं गौडासवादिष्वपि बोद्धव्यम्‌ । दव्य संयोगश्च करणञ्च द्रन्यसं योगकरणम, ततो- 


५ 









रणश्म भब्डायः , 







मोदाश्वह्ञटक ड ॑ 
गन्धाश्वगन्धाङ्कष्णगन्धःशतावरीश्य।मानिव्रह- नी द्रवन्ती विल्वं 
स्वूकाचत्रम्‌ मृलासवी भवन्ति \ शर्लाभ्रयकचन्द 

स्यन्द्न-खदिर-कदरसपतपण॑श्वकणाज्जुनाशनारिमेद-तिन्दुक- 


किणिहिशमीशुक्तिपत्रशिशपाशिरीषवभ्जुलधन्वनमधरूकसारासव। 








धनो वरषक्िषः। राजादनं पियालमेदः। वृणशून्या (न्यं ) केतकी 
तस्याः फलासवः। मृगलर्डिका विभीतकी तस्याः फलम्‌ । इवं हत्फल- 
वदरी । वदरं खर्पफलवदरी । कक्न्धः शृगाच्कोटी । पीलु उत्तरापथिकं 
गुडफलम्‌। शक्षः पकंटी । अनमोदा यमानी | शिनौ चोरपुष्पीति । 
विदारिगन्धेस्यादि । विदारिगन्धादिवित्रमूलान्तैरेकादशषमिरेकैकस्य मूटेन 
रत आसव इति मलासवा एकाद भवन्ति । विदारिगन्धा रार्पणीं । कृष्ण- 
गन्धा शोमाञ्नः। इ्यामा स्याममूखा तित्‌ । दन्ती नागदन्ती ! द्रवन्ती क्षुद्र 
मखा दन्ती । एषां मूलानि । शलेत्यादि । सालादीनां मधृकान्तानां सारैः 
रासवा विंशतिभेवन्ति। साखिविधः। तत्र इद टक्षः शाट इद विवक्षितः । 
प्रियकः प्रियददक्षः । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । स्यन्दनस्तिनिशक्षः। खदिरो 
बम्धोरः । कदरः स्वेतखदिरः । सपरपणेः सप्तद । अर्वकणो वरहतुपत्रहख- 
शाख्रकषः। अभ्जु नः स्वनामख्यातः! अशनः पीतशालः । अरिमेदो विट्‌ 
खदिरः। किणिहिः खनामख्यातो दरक्षविशेषः सारान्‌ न बपापागेः सारा- 
मावात्‌। शुक्तिपत्रं बदरारक्षः | वञ्नुरोऽोकटकषः । धन्वनो धामनी । 


ऽपरिसंख्येयाः स्युः ; सौवीरं निस्तुषयवहृतं, मैरेयं सुरासवह्ृता सुरा, मेदकः खवेतसुरा जग- 
ङाल्या धान्याश्बु कालिक, तृणञयन्यं केतकी मगङिष्डिका विभीतकम्‌. वरमिति 
स्थरबदरी, ककंन्धू श्टगारबद्रो, कदर. सेतखदिरः, अर्वणः शालभेदः, अरिमेदो त्रिरखदिरः, 


६ जम्बीरेत्यन्न जाम्बवेति वा पाटः । 


= ¶ | | यजःपुरूषा् 


पद्यमोऽ लनलिनङयुद- ३। (1 स्थक्पर। 
त्रसधकप्रेयङ्क घातकोपुष्पदश्‌ पएष्णात्वा भव। ¦ 
च्िच॒वालिक का पुरदकचतुथाः कारडाप्तवा; । ॑ 
सवो द्वो भवतः । तिल्वकलोधे लवाल्लकक्रमुकचतु 
सवा भवन्ति। शकरासतव एक एषेति ॥ 
एवमेषाप्राप्तवानां चत्र्शीतिः परस्पर्णाप्तष्ानाः 
दरव्याणादुपदिष्ठा भर्वान्ति। एषाप्रात्तवानामातुततादास्वपंज्ञ । 


पश्रोतपटेत्यादि। पञादौनां पातक्यन्तानां दश्ञानपिककस्य पुष्पैः कृता 
आसवाः पुष्पासवा दश । पञ्चमरविन्दं कपटम्‌ । उत्पछं नीखोतरप्‌ | 
निन खस्पदर्पञ्मम्‌ । तचाष्टदल दवादशदलश्वारणवणेम्‌। कुदं चच त- 
पुष्पनारीपुष्पम्‌। सौगन्धिकं उवेतपुष्पं कहारम्‌ ५ । रक्तपुष्पश्च । पुण्डरीकः 
दवेतपदम्‌ । शतपत्रपरुणवणेशतद टपुष्पपदम्‌। प्रियङ्क वक्षस्य पुष्पम्‌ । 
इृक््विलयादि! इुपरणतीनां चतुणां कण्डानापास्वाथवारः। इक्षुः कृष्ण 
इषुः । बहुधा काण्डेक्षुः कठिनोऽस्परस उषुः खालिया इति 
लोके। इक्षुवार्किा ल्टा। पण्डकः श्वेतेश्षुः। पटोटेलयादि। द्रौ 
पत्रासवौ । पटोरपत्रस्य ताडपत्रस्य च । ताइस्ताटपत्वद्हत्प्क्षः | 
तिल्वकेयादि। तिदखकादीनां चतुणां तचा कृता आसवाशवारः। 
तिस्वकः उवेतखोधः। लोध्रो रक्तखोधः। एल्वाटक पं ठेयदक्षः। क्रमुको 
गुवाकटक्षः। शकंशसव एक एवेति। इति चतुरशीतिरासवाः ।। ३१॥ 

गङ्गाधरः-एषामासवसंना खस्वाछुतवात्‌ काटान्तरेण सन्धानमावात्‌ | 
नन्वेषां चतुरशीतद्रेव्याणापेव किमासवा भवन्ति नान्येषामिति ! अत उच्यते 
एवमेषामिस्यादि । परस्परेणासंखषएटानामेषपेकेकेषामासवानां द्रव्याणां चतुर 
फिणिही भपामा्गः, शुक्तिबदरी पद्म सरक्तमष्टदर्पडमम्‌. निनं खेतमष्टदरपद्मम्‌, पुण्डरीकं 
दवेतक्षतपत्रपद्यम्‌ ; शातपन्नन्त्वरणम्‌ । इशुश्रब्दप्रा्षस्यापि पुष्डकस्य पुनरभिधानमासवं प्रति 
तस्य प्राधान्यख्यापनाथम्‌ ; कमयुकं गुवाकम्‌ ; तिख्वकः श्ावररोध्रः। जासुतसवादितिं 
सन्धानरूपलवात्‌ । दव्यसंयोगविभाग इत्यादौ “एषाम्‌ इतिपदेन प्रत्येकं धान्यादिद्रव्यक्ता 
आसवा उक्ताः, तेषाञ्च विभागोऽनुपपन्न एकरूपस्वादिति, तन्न, तेषामपि खजातीयद्रव्यविभागस्य 














1 तव- 





* सीगन्धिकं नीरोत्पलाकारवणमुत्परू सुगन्धिचेति उष्णः । 


र“ बल्यायः ¦ 





३२१ 
गसंस्कायद्यो देशष्टालमात्रादयश्च 


क 


त्‌ | न {ई १ 11 ते ड्‌) सपुर्यादिश्यन्ते तत्त 








भवति चत्र 
मनःशुरीराभिवलपदानाम्‌ 
अस्वद्रशोकारचिनाशनानाम्‌ । 
संहषंरणानां प्रवरासदानाम्‌ 
अशीतिरुक्ता चतुरुत्तरेषा ॥ ३९ ॥ 


` शीतिरूपदिष्टा भवन्ति, तेषामासवानायुक्तासुक्त्रव्यैः संयोगविस्तरो द्रव्यविभागः 
विस्वर बहुविधविकस्पः संस्कार वहुविधविकस्पः। तत्र येन्‌ येन द्रव्येण 
संयोगाद्‌ यस्य यस्य द्रव्यस्यासवा ये भवन्ति, येन येन च द्रव्येण च संस्कारात्‌ 
संस्छृताश् भवन्ति तत्तद्‌ यथास्वं द्रव्यस्य संस्कारस्य गुणकम्पेभ्यां तेत 
आसवाः स्वं स्वं कम्मे कुव्वेति | ३२ ॥ 

गङ्गाधर तत्तवद्रन्यसं योगविमागाद। संस्कारं चं असंस्कारे च यद्यत्‌ 
कम्पं कुब्वेन्त बुद्धिमद्धिस्तेषां तेषामासवानां तत्तत्काय्यमभिसमी्ष्य विविच्य 
माजादयश्च मावास्तेषां तेषां ते ते मत्राकारत्रियाभूपिदेहदोषप्रटयवस्यान्तर- 
भावाः सुपदिश्यन्ते। इति ॥ ३३ ॥ 

गङ्गाधरः-भवति वचात्रेद्यादि । मनशरीरेत्यादिना शछमोकेनासवानाम्‌ 
उपसंहारः । ३४ ॥ 


विद्यमानत्वात्‌, किञ्च संस्कारद्न्यविभागखापि तत्र शक्यत्वात्‌ ; न हेयकेनैव द्रव्येण सुरादयः 
श्चियन्ते, प्राघान्यात्‌ तु धान्यादयोऽभिधीयन्ते \ संस्कारश्च बहुविधविकल्प इति योजना । 
संयोगसंस्कारकरणप्रयोजनमाह--यथाश्वमित्यादि । यथाखरमिति यद्‌ युज्यते ; देको भस्मराश्ि 
भाल्यरारयादिः सन्धानेषु वक्ष्यमाणः ; कारस्तु पक्षमासादिः ; स्थापनमाच्रा सन्धानद्रव्यमान्रा 


९९४ 


६०६ चरकसंहिता । | यज्नशुदषीयः 





शरीरशेगग्रकृतो नतानि तसदेन चाडारविनिश्वयाय # । 
उवाच यजःपुर्षादि ऽस्मिन्‌ सुनिस्तथाथ्शणि वरासवां श्च ॥३५ 





देशद्वे दन्न ५ घे ख कुस्थाने 
इव्यश्रिवेशक्वे दन्न ककषतिसंस्छते श्टोकस्थाने 
यज्जःपुरुषीयो नास प्व्वरिशोऽप्योयः ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधर तन शोक सत्याद्ि। शरीररोगेसयादिनेकेनाध्यायाथेः 
शरीरथकृतौ सेग्यद्तौ चोपादानकारजे तच्देन दयुनीनां मतानि आहार 
विनिश्वयाय यानि हिताहितानि वथाश्रासि ्रष्टतमानि क्था वरा्वौथाद्थिन्‌ 
यज्जःदरषादिकेऽ््याये श्रुनिरत्रेयपनमेषुरवचेति ॥ ३५ ॥ 
अश्ीत्यादि । सव्व पूत्येवद्‌ ¦ 
षति श्रीगङ्गाधरकविरवेकदिराजकृते चरकजस्पकस्पतरौ सू्रस्थानीय- 
पञ्च विंसयन्नपुरुषोराध्यायजस्पाख्या पञ्चविंश शखा ॥२५॥ 


आादिप्रदणाद. दव्यश्वभावेतिकर्तन्यतासं ग्रहणम्‌ , तत्‌ततका््यैमिति देश्चकारशरीरदोषादिभिन्नं 
दितस्वस्‌ । मनःद्चरीरेव्यादिनः गुमकथनं युक्तया पीतलखवस्य क्षेयम्‌ ॥ ३०--३५॥ 


इति दरकच्तुरानन-श्वीमद्धकपाणिदत्तविरचितायास्‌ आयुव्वददीपिकूायां सूत्रस्थान- 
व्याख्यायां यक्पुदपीयो नाम पञछदंश्ःऽध्यायः ॥ २५ ॥ 


ॐ आहारधिनिश्चयो य इति पाठान्तरम्‌ । 





अधात शार यथद्रकात्यीयप्रध्यायं व्याख्याह्यापः, 
इतिह स्माह भगवानादधथः ॥ १। 
आर यो श्ट्रकाष्यश्च शङ्करः यस्दधद च : 
एण।्तदचेव भो इयल्यो हिररयाज शच कोशकः 
कुसारशिथ तात्र भ्ण्द्राजः शुटानवः # ¦ 
ध्रामान्‌ वाथ्योरिदष्टेव या सरतिसतां वरः ॥ 
निश्च राजा देदह उश्च सहापक्तिः ¦ 
काङ्यनश्च वाहक यद्रीकयो भिषजां वरः + ॥ 





गङ्गाधरः द्रव्यादीनां दिताहितवयोयह्यसदिषिधयोपयोमदिश्रदेन्यभ्यव 
हृतानि द्रव्याणि तानि तानि यद्यत्‌ कम्प इष्वेन्ति तद्रपादिक्षारेणवैत्यत- 
स्तदुपदन्ञायेपत्रेयमद्रकप्यौयमध्याययःरपते-अयाव इला ¡ अध्यास्य) 
आत्रेयो भद्रकाप्यश्येति वक्याथेनाजयम्रकाप्यदथिषस्य इनीऽभयाय 
इृत्यातेयभद्रकाप्यीयोऽध्याय इति । शेषं सव्वं पृववेवहव्याख्येष्‌ !। १ 

गङ्गाधरः--अत्रिय इखादि ! अघ्रेयः पुतव्वेषुः ¦ भद्रङप्यशर शङ्कन्ते 
ब्राह्मणः} मोहस्यः पणाः! क)रिको दिरण्याक्षः ¦ इुणररिरा यरदराजः 
रडानथः। मिमां वरो राजषिः भ्रीपान्‌ वाव्योविदः। दिदे चैथिरो 
निमिनाम राजिः! सहापतिवंडिसो धायागेदः। भिषनां वरो बाहीक 


चक्रपाणिः--हिताहितैकदेशमभिधाय कृत्स्तदश्यहिताहितत्वक्ाताथे रसवी््यविपाकाभि- 
धायकात्रेयभद्रकाप्यीयोऽभिधीयते। तच्रापि विपाकादीनायपि स्वेनैव प्रायो रक्षणीयघ्वात्‌ 


~ --~ नाता ५५५५ = भः 


#* स चानघ इति वा पाठः| 
† वाहीको भिषजां दरः इत्यत्र वाह्ीकभिषजां चर इति चक्र \ 





६.०६ - [ आत्रेयभद्रकाप्यीयः 


एते श्रू तवयोड्द्धा जितात्मानो महषयः । 
यने चैत्ररथे रम्ये समीयु जिदहीषवः ॥ 
देषां तत्रोपविष्टानाभमियमथवती कथा 

मूदाय॑दिदां सम्यम्रस्यहारड्निश्चये ॥ २ ॥ 
एक एव रस इत्युवाच भद्रकाप्यः । यं प्ानामिन्दिय 
नामन्यतमं जिह्ाविषयभाक्माचक्तते कुशलाः ¦ स पुन- 
द दनन्य इति 

















वा्देश्वासी बाहीकरेशीयथ काङ्कायनषिः। इति निमिवाय्यौविदयो 
राजपिंलादेते दश महषेयः श्रतेन वयसा च दृद्धा विजिहीष्वो विहन्त - 
मिच्छवश्चे्ररथे नाच्ना रम्ये घन समोयुः संगता वभूव्‌ः। तत्र वने खल्प 
विष्टानां तेषां पुनव्वेष्ुपरथेतीनामथेविदामियं वक्ष्यमाणा रसाहारविनिभये 
ऽथेवती प्रयोजनवती कथा वभूव | २॥ 

गङ्गाधरः सा कथेति ? अत उच्यते-एक पएवेल्यादि । तेषां पध्ये 
मद्रकाप्यं ऋषि एक एवं रस इत्युवाच । कोऽसावेको रस इति १? अत 
उच्यते- यं पुनरित्यादि । इशखाः पण्डिता य॑ पञ्चानाभिन्रियाथानामन्यतम 
पेकतमं निह न्द्रियवैषयिकं भावमाचक्षतेस सस एकएव नतु द्विविधादि 
जिह न्द्रियविषयलसामान्यात्‌ । जिहावैषयिको भावश्च शी तोष्णमृहुकविनादिश 
भावस्तत्र प्रसद्रवारणाय । पश्चानामिद्धियाथानां मध्ये यो यो भावोऽन्य एक 
परस्परविभिनः श्रोजादिग्राह्यवेन भिनभिन्नधम्भां तेषु पथ्ये जिह द्धिय- 
वैषयिको यो भावः स रसः। रीतोप्णादिस्तु स्पदोनेन्धियग्राह्यसेन भिन्नः। 
निहायां हि चीणीद्ियाणि वत्तन्ते। वागिन्द्रियं रसनेन्द्रियं स्पशनेन्द्रियश्च 


रसप्रकरणमादौ कृतम्‌ । मुनिमतैः पएच्देपक्षं ष्ष्वा सिद्धान्तव्यवस्थापनं शिष्यव्युष्पत्यर्थम्‌ । 
रसेनाह्यरविनिश्चयो रसाहारविनिथयः, बिबा, “अयं रसविनिश्चयः तथापरद्चातो विपाकानाम्‌" 
इृष्यादिरादहारविनिश्वयः ॥ १।२॥ 

चक्रपाणिः-- एक एवेत्यादि । इान्द्रयार्थानामिति निद्धौरणे षष्ठी । अन्यतममित्येकम्‌, 
अन्यक्ाब्दो द्ययन्नकवचनः, यथा “'अन्यो दक्षिणेन गतः, अन्य उत्तरेण” एक इस्यथः, तमश्चष्दः 


६०६ 


२६ अध्यप्यः | 





इति । तत्र जिहास्थं बगिन्दरिय शीतोष्णादिस्पशं गृहाति। मुराम्छादिक 
रसनेन्द्रियं शाति न शीतोपष्णादिकम्‌ । परगुतप्तो हि यदा भूतादिसमाख्यात- 
तामसादहद्वारात्‌ पञ्चशब्दतन्मा्ादीनि गगनादीनि पथ्चमहाभतानि जायन्ते, 
दैव सहोदकेन भूतेन जातो रसः साधारणर्पः । तमेव भूतान्तरसंयोगेन संहते 
व्ये जायमानेऽभिव्यक्तं जिहं न्दियविषयं भावं इशला आचध्षते। तस्मादेक 
एव रसो नानेकः। तदयहुदकं प्रागजातं तदुदकात्‌ पुनः स रसोऽनन्यो नान्य 
इति। तथा च रसनार्थो रस इति प्रागभिदितम्‌ । नातोऽतौन्धिय तस्मिन्‌ रसे 
टक्षणाधसङ्गः। यो हि मावोऽभिव्यक्तः सन ग्राह्यो मवति स एवाथेसंो 
भवति नानभिव्यक्तो भावोऽथे उच्यते इन्द्रियस्य योऽभिव्यक्तो रसनेन 
इद्दियेण ग्यते स रसनार्थो रस उच्यते । न चातिमसङ्गो लक्षणस्य रसवें 
रामा च जिह न्दिया्ैवाभावात्‌। न हि रसनेन्दरियिण रलं रसाभावो 
वा प्र्क्षभुपलम्यते। रसेनैव ह्यतुमीयते रसलमर्‌ । रसाभावय भावरूपो 
गन्धादिने रसनेन्दिया्थः। अवस्तुरूपश्चाभावस्ततद्रसस्यासत्ता । ( तस्या- 
भावस्य भाव इति पदेन तद्यतः) स हि रसनेन्धियेणोपखम्य 
रसमदुपटब्धाऽनुमीयते ¡ नास्त्यत्र निम्बे मधुरो रस ति 
तक्मादरसनेन्धियग्राहत्तियुणवावान्तरजातिमचं रसवमित्येवं न॒ त्टक्षणं 
व्याख्यातव्यम्‌ । तस्सिन्नतीन्द्रियस्य रसस्य रसं न जातिः साधारणेकरूप- 
लात्‌ । जातिद्यनेकव्यक्तिसम बायिनी । स एवाभिव्यक्तो यदानेकरूपो भवति 
मधूरादिविशेषस्तदा विशेषे रसं जातिभेवेति न विशेषे । तस्मिन्नविरशेष 
रसे रसढन्त शब्दादितन्मात्राचपिक्ो विशेषः पदाथः । तन्मां शब्दादीनां 
पश्चानां सामन्यमाकाशादीनां हि बब्दादिःसासा मात्रेति तन्माता । सुभरते 
चोक्तम्‌ “आप्यो रसः ईति । अनया रत्या दष्दादीनामपि रक्षणाम्यनुक्तानि 
बाच्यानि। श्रवणाथेः शब्दः। योऽभिन्यक्तः सन्‌ श्रवणग्राह्योऽयो भवति 
सोऽयेः शब्दः । स्पक्षनाथः स्पशः । योऽभिव्यक्तः सन्‌ स्पशेनग्राहमो भवति स 
स्प्ेना्थः स्पशः । नेत्राथो रूपम्‌ । योऽभिव्यक्तः सन्‌ नेत्गराह्मोऽथो भवति स 
न्थ रूपम्‌। प्राणाय गन्धः । योऽभिन्यक्तः सन त्राणग्राह्मोऽथो भवति 
स घ्राणाथो गन्धः! इति ३ ॥ 


, स्वार्थिकः ¦ जिह्धावेषयिकमिति जि हा्राहयम्‌ । रखाभावोप जिह्या गृह्यते, अत जाह भावमिति ; 
उदद्धादनन्य इति रसोदकयोरेकत्वल्यापनाथं पूर्वैपक्षत्वाद्‌ ; दृष्टः पूव्वैपश्च कापिलमतेन-- 





र 


सा इति पूर्णो सोद्रल्यः | 
॥ ५॥ 








वादशहितश्च अस्वादुहिंत श्यास्वःहुरयहिदश्च ॥ & ॥ 





गङ्गाधरः-द्ावित्यादि। शाङ्कन्देयो बाह्मणः खद योऽपिव्यक्तः सन्‌ 
रसनग्राह्योऽथो भवति स रस एक एवेति सत्य्‌ । अभिव्यक्तः संस्तु योऽथ 
भवति स पुनच्छेदनीय उपश्चवनीयद्चेति द्विपाऽभिव्यज्यते | तस्मा द्रौ रसा- 
विस्युवाच । शरीरदोषादिच्छेदमेन वच्तेत इति चछदनीयः। शरीरदोषादेरप- 
शमनेन वत्तंत॒इत्युपरामनीय इति, अम्लख्वणकट्भिः क्ारीरक्लेदादि- 
दोषरिखचयत इति हि हर्यते पधुरतिक्तकषायेरूपक्ञाम्यत्‌ एति च दृश्यते | 
इति ॥ ४॥ 

गृहवाधरः- त्रय इत्यादि । पुणाक्नो मौद्रस्यः खड यो मावोऽभिव्यक्तः 
सन्‌ रसनग्राह्मोऽथो भवति स रस एक एवेति सत्यम्‌ अभिव्यक्तः सन 
पुनयोौऽथौ रसनग्राह्यो भवतति स पुनरेदनीयोपक्षमनीयो राधारणश्चेति 
त्रिधाऽभिव्यज्यते तस्मात्‌ चयो रसा इत्युवाच ! तयो मिश्रीभाव च्छेदनोपञमने 
दरयेते ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--चवार इत्यादि । हिरण्याक्षः कोङ्कः खट यो भादोऽभिन्यक्तः 
सन्‌ रसनग्राह्ोऽथौ भवति स रस एक एवेति सत्यम्‌ । अभिव्यक्तस्तु सन्‌ 
योऽथो रसनग्राह्यो भवति स तु खादुित्च खादुरदितथाखादुरितश्वाखादु- 
रहितश्चेति चतद्धाऽभिव्यज्यते। तस्मालाये रसा इत्युवाच । स्छशालि- 
यवगोधुमथद्रादिः खादुख हित । पापादिस्तु खाटुशादितथ। चुटकी 
वसादिरखादु हितश्च आचिकष्तादिस्वखादुथाहितस्चेति ॥-६ ॥ 


ते हि “रसतन्मात्रं गन्धत्न्माच्रम” इत्यादिवचनेन गुणव्यतिरिक्तद्रव्यमिति तरू वते। छेदनीय 
इत्यपतर्पणकारकः, उपशमनीय इति च्रु'हणः ; साधारण इत्यानेयसौम्यसामान्यादुभयोरपि रङ्न- 


२६ जध्यायः | 





गङ्गाथरः--प्ञ्चेत्यादि । शठानधः इमारचरिरा भरद्रानः खड यो भावौ- 
ऽभिव्यक्तः सन्‌ रसनग्राह्ऽयो भवति स रप ए एवेति सत्यम्‌ । अभिव्यक्तस्तु 
सन्‌ यो रसनग्राह्मोऽ्य भवति स पुनो मौदकाग्नेय्रायव्यान्तरीक्षभदेन 
पञ्चथाऽभिव्यन्यते। तस्माद्‌ पञ्च रसा इत्युवाच । वक्ष्यते च सोमगुणाति- 
रेकान्मधुरो रसः इति । दव्वध्याय चाभिहितप्रू-“रसनाथां रसस्तस्य द्र्य 
पापः क्षितिष्तया । निष्टं तो च विशेषे च प्रत्ययाः खादयज्यः 11" इति ॥ ७ ॥ 

गङ्गाथरः--पदित्यादि । अय काग्यौविदो राजपिः खड यो भावोऽभिव्यक्तः 
सन रसनग्रा्मोऽर्थो मवति स रस एक एवेति सत्यम्‌ । सोऽभिव्यक्तस्तु सन्‌ 
यो स्छनग्रा्योऽयौ भवति स शुरटवृरीरीप्मस्लि्सक्षभेदेन षड्धाऽभि- 
व्यज्यते । तमात्‌ षट्‌ रसा इलयु्च । कथिदधि रसो युरश्चिरेण पच्यते. 
कथि शीघ्रः पच्यते, कंशचिच्छीतः -सैत्यं जनयति, कथिदुष्ण ओष्प्व 
जनयति, कथि खिग्धः स्नेहयति, कचिद्‌ रन्तो क्षयतीति ॥ ८ ॥ 

गकारः. सपतेरयादि। अथ निमिविदेहो राजषिः खड यो मावोऽभि- 
व्यक्तः सन्‌ रसनग्रा्योऽथ भवति स रस एक शेति स्यम्‌ । स खट 
अभिव्यक्तस्त्‌ सन्‌ यो रसनगरा्योऽथो मवति स मथुराम्छ्वणकटुतिक्तकषाय- 
प्रारमेदेन सक्चयाऽभिव्यल्यते। तस्मा सप रसा इत्युवाच । इति । ९॥ 


बु हमयोः कत्तौ, परस्परविरोधाईकन्तौ वा । स्वद्रित्यभीष्टः, दित इत्यायत्यनपदारी । आश्रीयत 
इत्याश्रयो द्रव्यम्‌ ; गुणाः सिग्धयुव्वौदयः, कम्मं घातुवद्धंनक्षपणजादि ; संस्वादो रसानामवान्तर- 
मेदः, एषां चिकेषाणां भेदानामित्वथः ; वत्र द्रप्रमेदादुा्वारभेदेनाश्रितस्यापि रसस्य भेदो 
भवति, आश्रयो हि कारणे, कारणमेदाच्च का्थ्यभेदोऽवद्यःः भवतीस्यथंः, गुग्व॑दिगुणभेदास्तथा 
कन्मेदाशच रसद्नता एव ; वश्च काययमेदाद्वस्यं कारणमेदं इति पूलवैपकषामिग्रायः । संखवाद- 


1. -संहिता | ( आद्रेयभद्रकाषप्यीयः 


ति वड्शि धासागवः। मधुराम्ललवण 
अरप संख्येय रसा इति का्यनो वाही 
आश्रययुणकम्मसंस्कारविशेष।णामप रिसंख्येयतात्‌ ॥ १ 


षडेव रसा इत्युवाच भगवान्‌ पुनव्वसुमधुराम्ललव ए- 


:। तेवां परणं रसानां योनिरुदकम्‌ । 


गह्ाधर-अष्टावित्यादि । अथ वडिश्चो धामागेवः खड यो भावा- 
ऽभिग्यक्तः सन्‌ रसनग्राह्लोऽथो मवति स रस एक एवेति सत्यम्‌। अभि 
व्यक्तस्तु सन्‌ य) रसनग्राद्योऽथो भवति स खड मधुरादिपएूव्वैसप्रविधोऽ्यक्तथ 
हत्यष्टधाऽभिव्यज्यते। तस्मादष्ठौ रसा इत्युवाच | १०॥ 

गङ्गापरः-अपरिसङ्खप्रया इत्यादि । अथ काङ्कायनो वाक्ीको भिषक्‌ 
खद यो भावोऽभिष्पक्तः सन्‌ रसनग्राद्योऽथों भवति स रस एक एवेति 
सस्यम्‌। यस्तु अब्पक्तो रसनग्राह्योऽथेः स आश्रयादि विेषाणामपरिसङ्ग आयतेन 
अपरिसंख्येयतयाभिन्यज्यते। अपिष्यक्ताथाश्चरयगुमकम्पसंस्कारविशेषाणाम्‌ 
अपरिखंख्येयबादपरिसं उपेया रसा इव्युवाच । रसानामाश्रया द्रव्याणि खु 
अपरिसंख्येयानि न समानरसानि गणास्तेषां समानाधिकरणा गुरुलादयस्तैथ 
विभिन्नाः। कम्माणि च घातु्रदधनादीनि समानाधिकरणान्यपरिसंख्येयानि । 
संस्कारः पुनः करणं रसान्तरफरणद्रव्यक्रियान्तरेण रसान्तरभावा अपरि 
संहं परया इति | ११॥ 

गङ्गाधरः-ष्रडेवेत्यादि । भगवातातेयः पुनव्वैषुः खदु नवानां पह्षीणां 
वचनं भ्र ला यो ह्यव्यक्तो भावोऽभिव्यक्तः सन्‌-रसनग्राह्योऽथो भवति स शस 
एक एवेति सत्यम्‌। अभिष्यक्तस्तु सन्‌ रसनग्राह्यो योऽथा भवति स॒ खड 
मधुराम्टल्वणकटुतिक्तकषायमेदेन षड्विध एवाभिन्यज्यते। तस्मात्‌ षड़ब 
भेदस्तु-एकस्यामपि मघुरजाताविक्ुगुड़ादिगतः प्रत्यक्षमेव भेदो ह्यते, स तु संस्वादभेदः 
स्वसंवेद्य पव, यदुक्तं--“द्रकषुक्षीरगुडादीनां माधुर्यस्यान्तरं महत्‌ ॥ भेदस्तथापि नाख्यातु 
सरदछत्यापि शक्यते" ॥ ३--५१ ॥ 

चक्रपाणिः-- सिद्धान्तं पुनर्व्वसुवचनसवेनाह--षडवेव्यादि । पूठवपक्नोक्तरसेकत्वादिम्यवस्था- 
माह- तेषां षण्णामित्यादि । योनिराधारकारणं, कार्यकारणयोश्च भेदात्‌ सिद्ध उदकाद्‌ रलभेदः 
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खंड नोपशमन 
| १ । ४ र ॥ ५ 


रसा उयुवाच ¦ न बभिव्यत्तः सन्ना रसो न चादौ स्मान च अरयो रसा 
न च चासे रया नेव पञ्च रसान च गुस्वादयः पड रमाः न च सध्ररसा 
सवाष्ठौ रसा नाप्यपरिख्येया रखाः। नच स पुनरुदकादनन्य इति 
कस्मादिति ? अन उच्यते नेषापित्यादि ¦ यां मावोऽभिन्यक्तः सन. रसन- 
ग्राह्यो यो योऽथ मवति रखनग्रा्ः स सोऽथ नोदकाटनन्यः, तेषां षण्णां 
रसानां योनिरुन्पततिस्थानबुदकम्र्‌ ¦ वक्ष्यते ह्यय स॑म्याः खल्वापौऽन्तरोक्ष- 
प्रमनाः प्रछतिसीता ठष्व्यश्वाव्यक्तरसास्वन्तरक्षादस्र्यमाना अष्टाश्च पञ्च 
मह्मभूतुणसमन्विता जद्गमस्थावसणां भूतानां मू चतीरमिरीणयन्ति। ता 
मूत्तिषु षड़.मिमृच्छेन्ति रसाः। तेषां षण्णां रसानां सोमगुणातिरेकात्‌ 
मधुरो रषः। सूस्यभिभूयिष्ठबाठम्हः। तोया्षिभूपिष्टबाहवणः । वास्व्नि- 
भूयिष्टलात्‌ कटुकः। वाय्वा्ञाशातिरिच्धवाह्‌ तिक्तकः । पवनपृथिष्यतिरेकात्‌ 
कषायः।* इत्येवमेषां षप्णां रसानामभिव्यक्तिः पटनवेनेव नातिरित्ससेन । 
तस्मात्‌ षटवघ्ुपपन्नं न्यूनातिरेकविरवान्महाभूतानाम्‌ । भूतानामिव स्थातर्‌ 
जङ्गमानां नानावणांडति विशेषः, प्‌ कतुकाच काछस्योपपनो महाभूतानां 
न्युनातिरेकविरेष इति! तन्‌ पाश्वभोतिकीषु भूत्तिषु यत्‌ सोमयुणायतिरिक्तते 
मधुरादयोऽभिव्यज्यन्ते तत्‌ तेषु पञ्चसु महाभूतपु खं यदुदकमन्यक्तरसं 
तस्माटुदकादेव तप्याव्यक्तो रसो भूान्तरसंयोगे सति स्पृलः सन, मधररादिभावम्‌ 
आपन्नोऽभिव्यज्यते इति तषां सानां योनिख्दकम्‌ । ( तेषां योन्यव्यक्त- 
रसाश्रयवात्‌ ) न पुनद्दकादनन्यो स्ख इति । 

अत एव्‌ द्र रसाविति यत्‌ शाङ्खन्तेयेनीक्त तन । कस्मात्‌ १ यतस्तेषां 
षण्णां रसानां टर कस्पेणी च्छेदनोपशयेन । तत्‌ वड्रसाश्रयद्रव्याणि हि 
अम्छर्वणकड्भिः ज्ञारीरङ दादीनि च्छिन्दन्ति मधुरतिक्तकषायेरपन्ञमयन्तीति 
ते रसो न भवतः| 

नितरां चयो रसा इति यत्‌ पूणाक्षेणोक्तं तन्न ¦! साधारणं हि तयो 
इदेदनीयोपकशमनीययोमिंश्रीभावाद्‌ मवति तदपि तेषां कम्पे । तस्मात्‌ न 
चयो रसा इति । 


परस्यक्च पएरेतिभावः } क्वितिन्यतिरिकसुदकमेव यथा रसयोनिख्था “रसनार्थो रसस्तस्य" 
इत्यादौ विद्तमेव दीधजीवितीये ; तयोर्मिंश्रीभावादिति, कर्म णोरसूतत मोमिंश्री मावानुपपत्तौ 
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चरकसंहिता [ आत्रेयभद्रकाप्यीयः 


[दताथकछिनढो हिताहितौ 





हिरण्याक्षेणापि चतारो रसा इति यदुक्त तत्‌ न। कस्मात्‌ ? यतः खादु 
हितश्च खादुरहितथाखादुरितशथाखादुरदहितश्चेव्येतेषु खादः खड तषां पधरा 
दीनां षष्णां रसानां खादुता आखादनं भक्तिः। दिताहितो द्रो प्रभावो 
तेपामचिन्त्यशक्तिविशेषो तस्मात्‌ न ते चारो रसा इति । 

छमारक्षिरसा भरदराजेन च भोमादिभेदेन पश्च रसा इति यदुक्तं 
तत्‌ न। कस्मात्‌? यतः पश्चभूतविकाराः खलु काय्येभूतद्रव्याणि 
भोपान्याप्यानि तेनसानि कायव्यान्पान्तसीक्षाणि। तेषां प्णां 
रसानामाश्रया न तु रसा इति। नतु सोपयुणातिरेकात्‌ पुरो रसः। 
भूम्यपरिणमभूयिष्ठवादम्ट इव्यादुपरत्या = कथमाश्रयाः पाञ्चभौतिकः 
द्रम्याणीति? अत उच्यते-प्रकतीस्यादि। प्रकूतिविकृतिविचारणा 
दशकाटवशाः | प्रकतेदिरतिविचारणा चयम्‌-देशविशेषात्‌ कारविशेषाच 
चैतनयोः देतरः पञ्चभिमदःभूतेन्य्‌ नातिरकशिन संयुक्तः काय्य 
व्ये दटादादार्ययाणे वाय्वादीनां कम्मधिर्योन्याटुप्वेशादन्योन्य 
एुणमेखनादम्योन्य(करयारटनाद यविक्रियमाणः प्रकरूतयः पश्चभूततदशुणान्‌ 
सजातीयान्‌ (व्यान्तरछणान्दररूपान्‌ ‹ विकारानासभन्ते । प्रकृतिराकाशेः 
सुप्रादिक वि{दषमाकाडङन्तरं बायुविशिवाय्दन्तरं तनो विशं तंनो- .. 
<न्तरड्ुदकं रसरक्तादिद्रवान्तरं पृथिवी मृ्तिम्‌। तेषाश्च गुणाः इब्दादयो ये 
तेषां शब्दो दश्चविधं शब्दान्तेरमारभते। षडजषेभगान्धारमध्यमपञ्चमघेवतनिपाद 
क्ाकष्ठसाधारणमेदात्‌। स्पर्श स्पशान्तरं रीतोप्ण्छष्णखरादिमेदात्‌। 
रूपश्च विरिष्टं रूपान्तरं छोहितशुद्धकृप्णनीरपीतारुणादिमेदात्‌। रसथ 
विरिष्ट' रसान्तरंमधुराम्डटवणकदटुतिक्तकषायमेदात्‌ । गन्धथ विरिष्टं गन्धान्तरं 


९ छ ध 


तदाधारयोर््र्ययोमिश्रीभावादिति बोद्धभ्यम्‌ । साधारणमिति साधारणकारस्योगित्वम्‌ ; मत्ति- 
रितीच्छेत्यथः, तेन, यो यमिच्छति स तस्य स्वादुरस्वादुर्तिर इति पुरूपापेक्षौ धम्म न रस- 
मेदकाय्यौविव्यर्थः । पञ्चमहाभतेत्यादौ 'तुःखम्दोऽवधारणे, तेन आश्रया एव न रसा इत्यर्थं 

किम्भता मोमादयो भतविकारा आश्रया इत्याह- प्रकृति विकृतिविच्चारणा देश्चफाल्वश्ा इति 


क का [कि ह | म) 08 वि ए ए ए 7) -- शि त ~~ 


# स्वाद्रस्वादुतेति वा पाटः । 
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सोरप्‌तिविस्रादिमेदात्‌। इत्येवं द्रव्यगुणयोः सजातीयारस्भकतं साधम्भ्य 
द्रव्याणि द्रव्यान्तरमारमन्तं गुणाश्च युणान्तस्‌ । कम्प च कस्परासाध्य न 
विश्ते। विक्रियमाणं हि खतस्तत्तद्राव्वादीनां कम्प च परस्परं मिश्रोभूतं 
सखविरोपिकरम्पान्तरं सजातीयं विजातीयं दा चिन्लमचिन््यमारभनः यत्‌ 
उच्यते-परभाव इति । कणादेनोक्तं “तस्मन्‌ पञ्चमहाभूतविकारे दर्पे मधुरादयो 
र्ता आधिता अतो न भौमो रस आप्यो बा तैजसो बाऽय वायव्यो वान्तरोक्षो 
वेति" ¦ १२॥ 

गङ्काधरः- तेष्वाश्रयेषित्यादि ¦ अथ दा्योौविदरानपिणा युरुलघुः 
शीतोष्णस्िग्धरक्षा इति पड. रसा इति यदुक्तं नद्ध न; कस्यात्र १ यतस्तु 


आश्रयेषु पञ्चमहाभूतविकष्रषु द्रव्येषु एणा एरय््य्वाः । सन्भदन्सानादि 
१.४ | 1 ठू ् 1, ,81 > # 0) (न # = 
पृथिव्यादिख्ा अनभिव्यक्त ये युवद रस साः निवा पुमास्नमः 


पञ्ठभूान्योन्यानुपवेशात्‌ कास्य अभिव्यक्तः युव्दाहय, णः न टु स्ता, 
रसानार्धवात्‌। आदिष्टेन मन्दतीक््णब्हुकटिन शकष्णखरविङद पिच्छ - 
स्थूलमूकष्मस्थिरसरखान्दरदरवाः। कष्दादयर्‌ || १३॥। 


वशशब्दोऽश्रीनार्थः, स च प्रहव्यादिभिः प्रस्येक योज्यः, प्रक्रृतिवश्ा यथा-ुदाः कमयो 
मधुराश्च सन्तः प्रक्व्या छवः, द्धि खाववं न रसवच, त्र हि सति, कषाम धुरत्वाद्‌ गुर 
स्यात्‌ ; विकृतिवश्च व्रीहेलमैनानां लघुत्वं तथा सच्ह्.सिद्धपिण्डकानाच्च गुरुत्वम्‌ विचारणा 
विचारो द्रव्यान्तरसंयोग इष्यर्थः । तेन, विचारणावशं यथा-मधुषपिपी संयुक्तं विषम्‌, तथा 
विषद्चागदयुक्त सवकार्य्यग्यतिरिक्तकाय्यकारि । देशो द्विविधो भूमिरातुरश्च + - त्र भूमो “छखेत- 
कपोती च वल्मीकाधिरूढा विषहरी", तथा 'हिमकति भेषजानि महप्युणानिं भवन्ति ' ; शरीर- 
देशने यथा--“सकथि मांसाद गुरुतरं स्कन्धक्रोडश्चिरस्प दाम्‌" इत्यादि ; कार्वशन्तु यथा मूरूक- 
मधिह्ृत्योक्तं --“तद्‌बारं दोषहरं त्रिदोषम्‌, तथा “यथतत पुष्पर रमादढोत इत्यादि 
त्र चैक्रकरणोक्ता येऽनुक्तास्ते चकारात्‌ स्वमावादेरन्तभौवणीयाः, यदृक्तम्‌- "चरः शरीरावयवा, 
सभावो धातवः क्रियाः! लिङ्गं प्रमाणं संस्कारो मात्रा चास्मिन्‌ परीक्ष्यते" । तत्र, चर- 
रीरावयवधातूनां देशेन ्रहणं, मात्रा विचारे प्रविशति, शेषं खभावे, तयो रसविमाने वक्षयमाणच्च 
अत्राप्रविषटमाहारविसेषायतनमन्तमीवणीयं यथासम्भवम्‌ ; सनिग्धरृश्नाद्या इत्यत्र आदि- 


८१६ चरक-सं हित [ ¦ ( आत्रेयमद्रशाण्यीयः 


नेकं करतत भूयिष्टमने (न्द्रयाधस्तम वत करर 
भिरि < तम्‌) १६) 


गङ्माधरः-प्षरणादित्यादि। अथ निभिना विदेहेन राजपिणा मधुराम्छ- 
ल्वणकडुतिक्तकपायक्षाग्‌ इति स्रं रसा इति यदुक्त तच न । कस्मात्‌ १ यतः 
रणात्‌ क्षारः स्यान्नासौ रसो यवनि। तहि किथिति? अत उच्यते- 
व्यम्‌, भस्पीभूनद्रन्यारब्यात्‌। यतस्तदनकरसद्रव्यभस्पसत्पन्नमनेक- 
रसम्‌| कि क्रि रसति? अतं उच्ते-कटुख्वणभूयिष्ठम्‌, कथं 
विक्लायते ? अनकन्दियाथेसमन्वितप्‌ रूपरसस्पशेगन्धादियुक्तम्‌, तस्पाद्‌ द्रव्यम्‌ | 
नन्वेषं ततस्थस्तु फटख्वणमभूयिष्टो यो यावः स खद मधरादिभ्यः षड्भ्यो 
ऽतिरिक्तत्वादपरो रस एवेति । अत उच्यत्‌-करणाभिनिष्छ तमिति । करणात्‌ 
क्रियातीऽभिनिषव्मत्तेतं तद्धस्यी ूतद्रव्यात्‌ तस्मात्‌ तत्स्थोऽपि कटुल्वणभूयिष्टो 
यो भावः सोऽपि तत्‌करणहेवानिनिव्वदेते। न तु दधुरादिकत्‌ पसिद्ध्रव्य- 
हुम । तस्मान्मधुराटिन्युनकःटुखवणभूयिष्ठानेकरसवेखनेन कृत्रिमो रसो 
मधुरादिभ्यः प१दभ्योऽतिरिक्तः ¦ यथा सेन्यदनिम्बाद्रिमेखनाद्‌ रसो नातिरिक्तं 
इति । । 
अथ धामागेवेण बदशेन मधुराम्टल्वणकटतिक्तकषायक्षाराव्यक्ता 

इत्यष्टौ रसा इति यदुक्तं तन्न । कस्मात्‌ १ क्षारो यथा नातिरिक्तो 
रसस्तव दशितम्‌ | अव्यक्तस्तु रणो यथा नातिरिक्तस्तथोच्यते |! १४ || 
हणेनानुक् अपि तीक्ष्णदद्रादये न रसाः, छन्तु, द्व्यगुभाः पृथगेवेति दरयति । क्षरणा- 
दघोगसनक्रियायोगात्‌ शारो दभ्यं, नासौ रसः, रसस्य हि निष्कियस्य क्रियानुपपन्नेत्यथः, 
क्षरणच्च क्षारस्य पानीययुक्तस्याघोगमनेन, वदन्ति हि सकिकाः--“शक्षारं खावयामः'' इति, 
गाखञ्च “छित्त्वा च्छिलाशयात्‌ क्षारः क्षारत्वात्‌ क्षारयत्यघः'* इति । हेत्वन्तरमाह द्यं 
तदनेकरसीोत्पन्नमिति, अनेकरसेभ्यो सुप्ककापामारगौदिम् उत्पन्नमनेकरसोत्पन्नम, यतश्चानेक- 
रसोत्पन्नमत एवानेकरसं, कारणगुणानुविधायित्वात्‌ काययगुणस्येति भावः ; वोर 
कटुकरूवणभूषिषटमिति भूयिष्ठशब्देनाग्रधानरसान्तरसस्बन्धोऽस्तीति दर्शयति , हेत्वन्तरमाह-- 
अनेकेन्द्रियाथसमन्वितमिति,- क्षारो हि स्पर्चेन गन्धेन चान्वितः, तेन दव्यम्‌ ; र्सेहिगुणेन 
स्पशो नापि गन्ध इति भावः ; देत्वन्तरमाह--करणाभिनिच्च तमिति, करणेन भस्मखावादिना- 
ऽभिनिन्जु त्तं कतमिव्यर्थः, न रसोऽनेन्‌ प्रकारेण क्रियत इति भावः ॥ १२--१४ ॥ 












२६ ध्यायः, 







प्परिसंस्येयसं पुनन तषामाश्चयादीनां भावान 
पेया युक्तम्‌. एकंकोऽपि ह्य षामाश्रय 





गङ्गधरः--अव्यक्तीभादस्वित्यादि । रसानां मधुरादौनाम्‌ अव्यक्तोभावस्त्‌ 
खद परकृतौ रसतन्पात्रापु अप्छु भवति वत्तेते। ननु क्षीरेष्ुरसविकारादिषु 
पाप्य विशेषोपटन्ध्याऽुमीयते क्ीरेष्विष्ठरसविकाराणां मधुय्यान्मधर 
व्यसपीमावोऽव्यक्तरसान्तरयोगादहेवेति } अत उच्यते-अणुरसे इति! अणु 
मृकष्मो यो मधराच्यन्यतम एव रस्तस्मिन्नेवाव्यक्तौमावो न मधुरादिभ्यो 
ऽतिरिक्ते भावे तदणरसखमन्विने स एवाण्रसोऽन्यक्तो रसो न सधुरादिभ्य 
षट्‌ भ्योऽतिरिक्त ॥ 

गङ्ञाधरः-अपरिसह् प्रयेत्यादि। अथ काङ्ञायनवाहीकमिपजा पुन 
आश्रयाद्यपरिसखह प्रयस्वादपरिसह्प्रया स्सा इति यदुक्त तन्न युक्तम्‌ । 
कस्मादिति १ अत इच्यते-एककेलयादि। हि यस्मादेषां मधुरादीनां 
षण्णां रसानापेकेकोऽपि रस आश्रयविक्ञेषान्‌ युणविशेषान्‌ कम्पे 


चक्रपाणिः ्स्यत्तरसपश्चं निषेधयनि--अव्य्तीत्यादि } अव्यक्ती भाव इत्यभूततद्धातव च्वि- 
भत्ययेन रसानां मधुरादीनां व्यत्लानामेव कचिदाधारेऽव्य्तववं, नान्यो मधुरादिभ्योऽव्यत्तरस इत्यथः; 
रसानामिति मधुरादीनां एष्णास्‌ ; परक्ृताविष्यादि- प्रहृत कारणे जर इत्यथः ; अब्यक्ततवच्च रस- 
सामान्यमात्नोपर्व्धिर्मधुरादिविशेषद्यून्या, सा च जके स्यात्‌, खत उक्त जरगुणकथने सुशवते-- 
'*दयुक्तरखता रसदोपः- # इति इहापि च अभ्यत्तरसङ् ` इतं वक्ष्यति, रोकेऽपि चाज्यक्तरसं 
द्रन्यमासखा्य वक्तारो वदन्ति-“*जलस्येवास्य रसो न कश्चिन्मधरुरादियुक्तः"* इति ; विशेषमधुरः- 
यनुपरुन्धिश्वानुदभृतस्वेन, यथा-- दू रादविन्तायमानविशेषवणं वस्तुनि रूपसामान्यप्रतीतिभवति 
न श्ुद्धव्वादिविशेषवृद्धिरिति ; तथाऽनुरसेऽव्यन्तीभावो भवति, प्रधानं व्यक्त रसमनुगतौ 
इव्यक्ततवेनेत्यनुरसः, यथा- वेणुयवे मधुरे कषायोऽचुरसः, यदुक्तम्‌-“.रक्ष;ः कषायानुरसो 
मधुरः कफपित्तहा इति ; अनुरससमान्वत इति सब्बौनुरसयुक्त , यथा--विषे, वचनं हि-- 
“'इष्णमनिरैर्यरसमः इत्यादि ; किंवा, अणरससमान्क्त इति पाठः, तेन, अणुरसेनेकेन 
मरिचेन युक्ते शकरापानके कटु्वमव्यक्तं स्यात्‌ 1 अपरिसंल्येयपक्षं दूषयति-ज्परीत्यादि 1 
तेषानिति रसानामपरिसंस्येयत्वं न युक्तम्‌, आश्रयादीनां मावानामित्याश्रयगुणकम्मसस्ादानाः 
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+ अनुरसेऽनुरसेति चा पाठः । 





य्रक-सं हिताः । | जात्रेयभद्रकात्यीय, 
परस्पर- 





त्व म दर्शतं 





न चेषामभ्िनिच्चर तेयं रघक्कतीनासप्रिसंख्ययस्वं भवति 


विशेषान्‌ संस्कारविशेषानाश्रयते यथा खस्वेको मुय रष शश्िष्षु- 
वालिकाकाण्डेषुपरमृतीनाश्रयविशेपानाश्रयते । पवमम्लो वदरदादिमामलका- 
दीन्‌! खवणः सैन्धव सोवच्चेखादीन्‌ । कटुकः पिप्पलीमरिचशुष्टीचनव्या- 
दीन्‌ तिक्तो निम्वपयोलपजवेचाग्रादीन। कपायो हरीतकीविभीतक्ी 
पशरतीन्‌। न च तस्मान्पध्रुरादस्खादिती वाञन्यवमन्यरसचघरुपपय्यते उप- 
गच्छति । कस्मात्‌ तत्र ततरेक््िव्ठुवालिकादिषु सधुरमेद उपरुभ्यते 
इति ? अत उच्यते- परस्परेत्यादि ततर त्ापरस्सस्य कस्यचित्‌ कस्य- 
चिदम्खादेः परस्परसंसष्टे मधरादिभयिष्टवान्पधरादिख रस उच्यतेन दसा 
दन्यो भवतीति। एवं मुणकञ्पविशेषानपि तद्रसान्तस्ससगादाश्रयत्‌ | 
संस्कारदरव्यविशेषसं खर्गादपि न दतोऽन्यो भवति || १६।१७। 

गङ्ाधरः- ननु चैवं चेत्‌ तदा पनरिक्ुकण्डष्चुपमतानामारम्मद्धाणां 
मावानार्मशन्यनाध्विक्यादितस्वदत्यतावेव तथा तथा पधुरादिभावोऽभिनिव्देततेः 
ति तथाविषस्तथाविधो रसः प्रथक्‌ पृथगेव भवति ठतोऽपरिसंदयरया स्सा 
पटवश्वातिवत्तन्ते } इति। अत उस्यते- न रेपारित्यादि ! एषां मधरादीनां 


[ड 


विदोपापरिसंस्येयव्वादित्याश्चयादिमेदस्यापरिसंस्वेरखात्‌ , अन्न इेतुमाद- एकक दीत्यादे 
एषामाश्रयगुणकम्म॑संस्वादानां विद्ेपानेकेकऽप्पे मथुरादराश्रस्ते, न च तस्मादाश्रयाद्‌- 
मेदादन्यत्वमाभ्रितस्य मधरादेसंवति , एवं उन्यते--यद्य'प शट मृद्रघरतक्षीरादयो मधुराश्रया- 
भिन्नास्तथापि तत्र मधरत्वजात्याक्रान्त एक एव रसो भवति बराकाक्षीरकापसादिपु शुङ्कवण 
इवेति ; तथा, गुणानां गुरुपिच्छिरस्निग्धादीनाम्‌ अन्यस्वेऽपि कम्मणां वा रसाप्दुवद्ध नायुजनन 
वर्णकरणादीनां भिन्नखे सति न मघुररसस्यान्यष्दम्‌, यतः, एक एव मध्‌रस्तत्तद्‌गुणयुक्तो भवति 
तत्तच्छम्पकारी चेतति को विसेधः, तथा, मधरसयावान्तरास्वादभेरेऽपि मधुरत्वजात्यनतिक्रमः, 
कष्णबणीवान्तरभेदे यथा कष्णत्वानतिक्रमः। नु मेवं भवत्वपरिसंख्येयत्वं रसानां परस्पर- 
संयोगात्‌ तु य आस्वादविलेषः स काय्यविेषकरोऽपि, न हि सन्मधुरास्टेन क्रियते, तन्मधुरेण 
वाम्छेन वा राक्यम्‌, जतः, तेन परस्परसंयोगेनापरिसं स्येयत्वं भविष्यतीत्याह-- परस्परेत्यादि । 
संसृष्टमिति मावे क्तः, तेन संसर्गभयिष्ठव्वादेषं मधुरत्वादीनामभिनिच्छर तेन च गुणप्रकृतीनाम्‌ 
असंस्येयत्वमिति योजना । ` अयम्थ॑ः--यद्यपि रसाः परस्परसं सर्गेणातिभूयसा युक्ताः सन्तोऽभि- 


न~~ ~ --~ ~~ 


# विननेषापरिसंख्येय्वात्‌ इत्यधिकः पारश्चक्र । 


द६घ् अध्यायः, ई न्रस्यानप्र्‌ । 








तच्चेव कारणमवन्लमाणः षर्णं रसानां प 
भदमभिभ्र त्य किथिदमिधास्यामः ॥ १६ ॥ 


पण्णामभिनिच् त्तौ परथानभूतानां अ्रहृतीनां सोमशुणातिरिक्तपश्चभूतानां 
-भवरानवे तत्र तत्र गुणोभूतरसानां प्रद्तयो या अल्पांश्चभूता भूम्यि- 
गुणवहुन्ादिभूतद्रन््रास्तसामपरिसदह्रयवं न भवति । पश्चनामेव भूतानामंस- 
नयूनाविक्यादिविश्ेषात्र्‌ तथातिधापररसोतपत्तेः ! इनि । तस्पात्‌ संघष्टानां 
रसानां कम्पे बुद्धिपन्तो नोपदटिसन्ति || १८ |! 

गह्वरः तन्वेल्यादि ! तच उरणं प्रधानरसानाण्रुयत्तो यणीभूत- 
रसानापपि प्रकृतय एदङाल्पापिक्ददेन सष इुगीभूतरमाहुखादयन्ति । 
पञ्चैव भूतानि नापरिसंल्याः यद्रय द्येवं कारणपवेक्षपाणा वयं 
परस्परेणासंखष्टान पण्मप्रेव रसानां लक्षणं पृथक्ूजेनोपदेक््यामः! न 
परस्परेण संख्पाना. एयनलक्षणेनेव तेपां गुणी भूतानाममिज्ञानसिद्धेः। अग्रे 
टु तावद द्रव्यभेदमभिपरे स्य किञ्िदमिधास्यामः पश्ाद्रसम्‌ । ऽति ॥ १९॥ 


निच्चत्ता दतक्षीरष द्रव्ये भवन्ति, तथापि नतेषां गुणा गुहटणष्वादयः धकरतयो वा सधुरादीनांयः 
या ञयुम्यत्बरसादिचद्कत्वाचास्तः असंख्येया भवन्त किन्तु, य एव मधुरादीनां प्व्येकं गुणाः 
प्रकृतयश्च.उदिद्ाः, त एव सिध्रा मर्वात; किंवा गुणव्रङ्ृतीनामिति मधुरादिषड्गुणस्वरूपाणाम्‌ 
इत्यथः; तेन रसस्य रसान्तरसंसर्गे दोपाणासिव्र दोषान्तरसं सग रसानां नापरिसंस्येत्वम्‌ 
इत्यथः ; प्रङकतिशब्देन कम्मं वोच्यते, तेन गुणकर्म्मणामिव्यर्थः; मधुरादीनामवान्तराखात्‌ 
अविरेपोऽपि परस्परसंसगछतो क्लेयः \ यत एव हेतो रसानां संदानं नान्ये गुणक्््मणी 
भवतः, अत एव संसृष्टानां रसानां एथक्‌ कम्मं च्ाद्ान्तरेऽपि नोक्तमिव्याद- तस्मादित्यादि । 
कम्मशबदेनेह गोरवलाववादिकारकल्वादयो रसरक्छादिजननादयोऽपि बोद्धभ्याः ; न केवलमन्य- 
वयाखकारे रसानां संखदानां कम्मं नोपदिष्ट, किन्तु वयमपि नोपदेक्षयाम इत्याह 
तच्चेवेत्यादि । तच्चैव कारणमिति परस्परसंसर्गेऽपि रसानामनधिकयुणकरम्म॑त्वं ; रक्षणेन 
पृथक्तं क्षणघुथक्त, ` ; रक्ष्यते येन ॒तद्छक्षणम्‌--“'अतस्तु मधुरो 'रलः` हइस्यादिना अन्धेन, 
तथा “स्नेहनग्रीणनह्वादन" इत्यादिना यद्‌ वाच्यं, तत्‌ स्वं गृह्यते; किं वा, रक्चणङान्देन 
 'मधुररस" इत्यादिम्नन्थवाच्यं लक्नणसुच्यते ; प्रथक्त ऋ, रसे भेदच्नार्थ' यदवक्षयते- 
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संऽव दरव्यं पाञ्भोतिकमिष्यस्मिन्नथ ठ॑च्चतनावद चत 
न । तस्य गुण सन्दा द्यो गुवांदय श्चं ददन्तः | ६ 
न्व उर 





ह वसनाड ।॥ २० ॥ 
तत्र उञ्पाणि गुरूर्कटिनमन्ड स्थिर विशद सान्द्रस्थूल- 


गङ्गाधरः तदयथा सरव्व॑मित्यादि)! सव्यं पृथिव्यादिकाय्यं द्रव्यं 
रीरेन्द्ियविषयसंलकम्‌। पाश्चमतिकं पश्चभिभूतैनिंप्पादिनं पञ्चभूत- 
परकरतिकम्‌ । असििन्‌ पाञ्चम।तिकञथं तन्‌ सव्व द्रव्यं चतनावदचतनश्च।. 
तत्र “सेद्धिथं चनं द्रव्यं निरिन्द्ियपचननम्‌" इति पष्वाध्यायेऽभिहितम्‌ 
तत्र भूतानि पश्च खल्वनभिन्यक्तशब्दमात्र आकाक्नोऽभिव्यक्तस्पशमात्रो वायु 
रभिन्यक्तरूपपाचं तजोऽभिव्यक्तरसमाचा आपोऽभिव्यक्तगन्धमात्रा पृथिवीति 
तस्य गुणा इति । तस्य पा्चभो तिकस्य चेतनावतोऽचेतनस्य च गुणाः काय्यं 
भूताः सब्दादयस्ते दशविपद्ब्धशौतोष्णादिस्पक्-खेहितादिरूप षधुरादिर्स- 
सोरमादिगन्धाः । सुव्वादयश द्रवान्ताः काय्येगुणा यज्ञःपुरषीयेऽमिदहिता मुर- 
खघुसीतोष्णलिग्धरक्षमन्द-तौक्ष्मस्थिरसरणहुकटिन विरद पिच्छिल शष्णखर 
सुहष्पस्यूलसान्द्रदवा उति । कम्मं च कार्यभूतं वमनादि पश्चविधुक्तमग्र 
प्रथमाध्याये || २०॥ 

गङ्गाधरः-तजापरिसङ्ख यमपि पश्चभ।तिक्‌ द्रव्यं संग्ररेण परिसद्यातमाहं 





'“स्नेहनप्रीणन इत्यादि, तद. गृह्यते । अग्र इत्यादि } रसेषु वाच्येषु द्रग्यमेदमभिप्र व्य प्रतिपाद्‌- 
नीयतया परिगृह्य रसानां द्रव्यक्तानाधीनतानत्वात्‌ दव्याभिधानममे कृतमिस्यर्थः ; किञ्चिदिति 
आयुन्वंदोपयोभि द्रन्यस्दरूप न सर्व्वमिति, अप्रसद्गदोषादिति मावः ॥ १५९९ ॥ 
चक्रपाणिः-सब्वंदव्यमिति का्यद्रव्यम्‌ ; अस्मिन्नर्थेऽस्मिम्‌ प्रकरणे! द्वान्ता इति 
वचनेन पूर्वोक्तान्‌ विंशतिगुणानाह ; अत्र॒ ॒परव्वापरत्वादीनामिहानभिधानेन चिकित्सायां 
परत्वादीनामप्राधान्यं दर्चयति, येऽपि तत्रापि युक्तिसंयोगपरिमाणसंस्काराभ्यासा अत्यर्थ- 
चिकिर्सोपयोगिनोऽपि, न ते पाथिंवादिद्रव्याणं शब्दादिवत्‌ सांसिद्धिकाः, किं तर्हि, आयाः, 
अत इह नेसगिंकगुणकथने नोक्ताः ; उक्तमित्यपामा्स॑तण्डुरीये , एतच प्राधान्यादुच्यते, तेन, 
बर हणाद्यपि बोद्धव्यम्‌ ; बहुरुशब्दो ' गुर्वादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते, छिव, गन्धेनैव ; यतः, 
गन्धगुणबहुला पृथिव्येव भवति, अत एव द्रन्यान्तररक्षणेऽपि वैदोपिकरुणोऽन्त एव पल्यते-- 
“रसगुणबहुलानि"" इत्यादि, तेन, तत्रापि रसादिभिरेव बहुलशब्दो योज्यः ; सर््वका्यद्व्याणां 
षाञ्चभोतिकत्वेऽपि पृथिन्यादुयत्कषेण पाधिवत्वादि केयम्‌, सङ्खातः काटिन्धं, स्थैर्यमविचाल्यम्‌, 
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उष्णतीच्णस्‌च्मलधुरुल विशद रूय-युखवहृल्यनि आने 
यानि तानि दाहपाक्रशाप्रखाशवष्टकगणि स्यः ॥ २३ ॥ 

लघुशीतरलखर विशद सूदमस्दश्युणवहलानि वायव्यानि 
तान येच्यग्लानिविरष्छंश्यलाधवङरासि ॥ २४ ॥ 


तरेत्यादि) तत्र पाच्वभीकत्किदु उव्येषु चेननावर्‌ख्चेतनेषु च मध्यं 
ग॒व्वादिनवशणवहुलानि द्रव्याणि पाथिंदानि पूथिवीवहुटपश्चभूतासकानि 
शेषाणां सूतयुणानां द्वादीनामवहुख्वमेप पाथिवेषु द्रव्येप्विति ख्यापितम्‌ 
तेषां पाथिवानां कम्पाप्याह- तान्युपचयत्यादि। तानि पाथिवद्रन्याणि 
खट्पयुक्तानि शरोरादीनायुपचयसंघातगोरस्दय्यकराणि भवन्ति} २९) 
गङ्गाधरः ्रवेत्यादि । तत्र द्रव्याणीत्यल्ुवच्तेते। द्रवादिरसान्तनव 
गुणवहुलानि द्रव्याण्याप्यानि भदन्ति अब्वहुखपाश्चभूतात्पकानि, तेनाव्वहुख 
भूतगुणा अपि शुष्वादयः रेषभूतरणा अवहुरुतया सन्तीति ख्यापित ! 
तेषामाप्यानां कम्पाप्याह्‌-तान्युपेस्यादि ¡ तान्याप्यानिं द्रव्याणि खटप- 
युक्तानि शरीरादौ नाञुषक्टेदस्नदवन्धविष्यन्दमाईे वपडादान इुव्॑नि ! २२॥ 
गङ्गाधरः -उप्णेत्यादि। अत्र द्रव्याणीत्यनुदततेते। उम्णादिसप्चयुण- 
वहुनि द्रभ्याण्याग्नयानि तेजोवहुरपञ्चभूतासकानि ! एतेनावहूुखभूतानां 
गुणा अपि शेषा ये तेऽप्यवहुख्ेनाग्नेयेषु वत्तेन्ते। इति ख्यापितप्‌ । तेषा 
माग्नेयानां कम्पाण्याह- तानीत्यादि । तन्यामनेयानि द्रव्याणि उपयुक्तानि 
दरीरादौीनां दाहपाकपमाप्रकासवणान्‌ इव्वेन्ति }} २३। 
गङ्ञाधरः-खधघुकीतेस्यादि। अत्र द्रव्याणीत्यनरुवत्तेते! टखष्वादिसप्न 
धनं परस्परयोजनसम्बन्धः, प्रह्णादः शरीरेन्द्ियतपणं, सुक्ष्म सृक्ष्मसोतोऽचुसारि, प्रभा वर्णं 
ग्रकार्िनी दीक्षिः, यदुक्तम्‌,--“"व्णमाक्रामति च्छाया प्रभा वर्भप्रकाङधिकाः इत्यादि ; विचारण 
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गणवहखानि द्रव्याणि वायव्यानि वायुबहुखपश्चभूतासकानि भवन्ति 
वहछेतिवचनेन त खस्ववहख्भूतानां यणा अपि ये शेषास्तं चात्रावहुखखेन 
बरत्तेन्त इति ख्यापितम्‌ । एषां कस्पाण्याह- तानीस्यादि । तानि वायव्यानि 
द्रवयाप्युपयुक्तानि चरीरादीनां र॑क्यग्टानि विचारवेशयखघवानि इञ्वेन्ति 
विचारे विचरणं सपणम्‌ | २४॥ 

गङ्गाधरः मृद्वित्यादि। अचर द्रव्याणीत्यनुवत्तते । भद्रादिपश्चणणबहुलानि 
व्याणि आकाश्ासकानि आकाष्षवहख्पश्चमूताखसकानि भवन्ति। अत्रापि 
वहटवचनेनाबहुरभूतानां णा अपि ये शेषास्ते च अवहुख्खेन वत्तेन्तं 
इति ख्यापितय । एषां कम्पराप्याह- तानील्यादि । तान्याकारासकानि 
द्रव्याणि उपयुक्तानि शरीरादीनां माहेवक्ौदिव्यलघवानि इव्वेन्तीति । 

ते चोक्त-“वृथिव्यप्तनोवास्वाकाश्चनां सथ्ुदायाद द्रव्याभिनिग्यन्ति 
सत्क पस्वभिव्यञ्जको भवति ! उदं पाथिव यिदमाप्यमिदं तेजसमिदं बयन्यमिद 
माकाशीयपिति ; तच स्थूटसारसान््रमन्द सिथिरखरणुरुक टिनगन्धबहुरमौषत्‌. 
कषायं प्रायोपधुरमिति पाथिवम्‌। तत्‌ स्थेस्येबटसंघातोपचयकरं विरेषतश्वाधों 
गतिसमावमिति ० शौतस्िमितसिग्यमन्दगुरुसरसान्द्रमृदु पिच्छिखरसबहुट- 
मीषत्‌कषायाम्ल्लवणं मधुररसपायमाप्यम्‌ । तत्‌ स्नहनपहादनक्खेदनवन्धन- 
विष्यन्दनकरपिति ० उष्णतौ्ष्णभरक्ष्परक्षखरख्घु विशद रूपगणबहटमी षदम्ट - 
लवणं कटकरसप्रायं विरेषत्ोद गतिखमावमिति तनस्‌ । तद दहनपचन- 
दारणतापनपकाडशनप्रभावणकरमिति ।० सशष्परक्षखरचिचिरट्चुविज्दस्पश- 
बहुटमीषचिक्तं विशेषतः कपायमिति वायवौयम्‌ । तः वेश्य खाघवग्खपन- 
विरक्षणविचारणकरमिति ।० शछष्णसुक्ष्पमृदुन्यवायिवि रि क्तान्यक्तरसश्चब्द- 
गुणवहुरमाकाशेयम्‌। तन्पादेवशोपिय्य खघवकरमिति ।०। तत्र य इमे यणा 
वीययसंककाः शीतोष्णस्िगयरक्षमरदुतीकष्णपिच्छिटविक्षदास्तेषां तीक्ष्णोपष्णो 
नेयो शीतपिच्छिखावम्बुगणभूयिष्ठौ । पएृथिव्यम्बुगणभूयिष्ठः स्नेहः। 
तोयाकाश्युणभूयिष्ठं मृदलम्‌। वायुगुणभूयिष्ठं रोक्षयम्‌। क्षितिसमीरण- 


विचारे गतिरित्यथः ; दरोपिर्यं' रन्भबहुटता ; अन्राकाडाबाडूस्यं दव्यस्य एथिव्यादिभूतान्तराद्प- 
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गणभूयिष्टं वैश्यमिति!" नु सव्वं पाश्चभोतिकृषिः भि 
आरभ्यमाण कार्ये पाथिवादीनि द्रव्य काय्येगुमस्य कारणयुणपु्चेकवार द्रप 
गुणयोः सनातीयारम्भकवखभावात्‌ विजातीयारम्भकवाभावच गुव्वांदयो 
यणाः किञुपादाना उपचनते १ न हि पश्च भूतेषु क्ञापि गुर्वादयः समि 
वत्ते च पृथिव्यां गन्धोऽप्छु रसो रूपं तेजसि स्पश वायावाकाश्चे छब्द 
पञ्चते विशेषास्तेषां विरोषास्वेवं वथूवुः | तदयथा- तद्छब्देकयुण आका 
दिक्वाट्योगात्‌ किचित्स्थटीमूयैकादसंरस्यैकांरेन स्पदेयात्रं वायुमनुप्रावि 
शत्‌ । तवद्रयमृकौभूतो द्रयासमको वायुरभत्‌ तत्र र्टः किचित्स्थूलोऽभमवत्‌ 
स्पशेथ शीतोञ्भू्‌। स च द्रमासयको द्वियणो वायुरेकादशंस्यैकांशेन 
अविक्चरूपगुणमातरं तेजोऽचुपभाविकत्‌। तत्‌चयमेकौ यूतं ऋआत्मक्‌ तेजोऽभूत्‌ 
तत्रापि शब्दः किचित्स्थलोऽमवत्‌। रूपश्च साधारणं रोषहितरूपमारेमे 
स्यशेशोष्ण्यं कथयुतूपद्ते १ तच्च चात्पकरं ठजसिगुणदेकादशंशस्यैकांशेन 
रसंकगुणा अपोऽदुधाविशत्‌ । तदद्यमेकीमूनाथतरासिपिका आषे वभूव 
तत्रापि शब्द रसश पूम्व॑तः किखिटस्थूलोऽभूत्‌ । स्परे शीतः शृदश्च सूपं 
कथयुतूप्यते ? अथेताथतुरालिकाथहुखणा आप पकादशांस्यैकारिन 
पृथिवं गन्धेकगुणामनुपरा विशत्‌ । तद द्रयमेकी मूता पञ्चास्मिका पञ्चगुणा पृथिवी 
वभूव । तत्रापि रब्द्रसगन्धाः किचितृस्थूल वभूवुने व्यक्ताः स्पशेध 
तत्र खरः कृष्णघ्‌ रूपं कथघरुतूप्यते १ तथेषु पञ्चस्वपि भूतेषु न गुव्बादयो यणा 
सन्ति, तैरारब्थ द्रव्ये पाथिवादिनि पाश्वभोतिके किग्ुपादाना ुव्बादयो जाय 
फि निरुपादानाः स्थुः ? कम्व्राणि च कथं जायन्ते किद्ुपादानानि? नदि 
भूतेषु पञ्चम कम्प किञिदुक्तमिति चेत्‌? सदयम्‌) तत्र व्रमः। पूृच्वं 
प्रथमाध्यायेऽभिहितम्‌- साथा यव्वोदय इति ¡ तवराथां गृव्ादय इति नोक्त्वा 
साथां इतिवचनेन ख्यापितम्‌। यदा भूतादेरङ्चरादनभिव्यक्तशब्दमाचमाकारश्च 
सहेवाभूत्‌ तदा तच्ब्दसदिता मृदुखधुमक्म शछछक्ष्णाश्रचारोऽस्यनभिव्यक्ता 
आकाशेऽजायन्त । एवं यदाभिव्यक्तस्पशेच वाध सैवाभूम्‌ तदा तस्स्प्ेसरहिता 
अस्यनभिव्यक्ता टघुरक्षखरविकदमृक्ष्माः पञ्च वायावजायन्तं । तथाभिव्यक्तं 
साधारणं रूपं तेजश सहैवाम्‌त्‌ ! तदा तद्रपसहिता अत्यनभिव्यक्ता उष्णतीकष्ण- 
सुक्ष्मटघुरक्षविशदाः षडगुणास्ेजस्यजायन्त ! एवं रसोऽपि साधारणः आपश्च 
त्वेन भूरिव्यक्ताकाशस्वेन च ज्ञेयम्‌, यदेव भूरिशुपिरं तन्नाभसम्‌+ क्रिवा, आकाञ्चगुणबहुरत्वे 
नाभसं द्रन्यमित्युच्यते 1 २०-- २५ ॥ 
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यदा सदव वभव्ुस्तदा तद्रहिता यत्य भिव्यक्तद्रवस्िग्धशौ तमन्दसरवान्द्र- 
ग्रटुपिच्छ्लि अष गुणाथाप्नायन्त ¦ दया साधारणो गन्धश्च पृथिवीच 
यदा सहवाभतर तदा तडन्धरहिता अत्यनयिन्यक्ता गुरूलरक ठिनमन्दस्थिर- 
विशदसानदरस्थूटाथाष्टौ गुणाः पृथिव्यापजायन्त | ॥ 
एवतेषापाकाकादीनां कम्पामि पश्वात्यनभिव्यक्तानि तदेवाकाशादिषु 
अजायन्त ¡ न चेनान्यत्यनभिव्यक्त दादाकाशादिद्पदिषठान्याचाय्यः। आचा- 
व्याणां ह्ययं रीतिः- जादुक्रतपत्तौ ये भादा नाभिव्यज्यन्तेन ते तदा निर्हि- 
पयन्तं नाप्युपदिव्यन्ते, यदाभिव्यज्यन्तं तदा निदिशयन्ते। तथा च सगुण- 
क्रियमेव द्रव्यञ्रुखव्यते न त निगुणक्रियरिति चोक्तम्‌ । एवं सर्याकाज्ञस्य 
भतान्तरसंयोमे ततछ्ियाभिव्यक्तिखभावं कम्पात्यनभिष्यक्तं तदा वभव, 
तस्मान्निच्छियुच्यदं स्थर्येऽप्ययिव्यक्तकम्माभादात्‌। वायोः सव्वेतो 
गतिखमावमलययनभिष्यक्तं कथ्मे बभुव | वेजसथात्यनमिष्यक्तम्‌द्ध ज्वलन खभावं 
कस्म वभूव । अपामषोमनिदखमावमत्यनभिव्पक्तं कम्माभून्‌। पृथिष्या 
धौरगतिखभावमत्यनभिव्यक्तं कम्मामूदिति। तथा च दिकाख्योगात्‌ स 
आकालः किचित्स्थूतो ययः स्याद्‌ तथा इब्दादयध्‌ गुणाः किखितस्थखा 
भवन्ति । कम्य च किथित्स्थटं स्यान्न वाभिव्यल्यन्ते कापीति सम्दैकांश्चो 
ऽनमिन्यक्तशब्दथ निष्कियथोच्यते। तस्यानरुपरवेशाद्‌ द्रशत्के वायौ शब्द 
किञ्ितरस्थुटः स्यात्‌ । स्प कौतसेनाभिव्यज्यते नाभिव्यथ्यम्ते रष्वादयः | 
कम्म च सब्वेतोगतिरू्पेमामिन्यज्यते । तस्य ह्रातसमदस्य वायोरनुप्रवे्ात्‌ 
ज्रात्मकं तजसि कब्दः किञचितृस्थुखो धद्धगिति रूपोऽव्यक्त एव भवति | 
स्पशेथ वायोः शीतो वायोः क्िययाऽस्यनमिव्यक्तोष्णस्पक्ः पव्यक्तः प्रदीप 
स चाभिन्यज्यतं। पं तीकष्मादयः किञ्वित्‌स्थुखा भवन्ति न चाभिन्यज्यन्ते ! 
धारणच्व स्प तदा लात भवतति । तस्यैव ज्रात्मकस्य तेनसोऽपखनु 
पवेराचतुरासिकास्पसु चन्दः पृष्तः किञ्चिदुस्थृलः कल्कटरूपः साधा- 
रणोऽग्यक्तः स्यात्‌। स्परश्च शीतौ दायोव्यक्तो जटस्यानभिव्यक्तः शीत 
इति द्रयमकोभतं तेजस ओच्ण्रसमिभूयाभिव्यज्यते शीत एव । द्रवादयो 
नाभिव्यज्यन्ते किचित्स्था्च भवन्ति । रूपश्चात्यनमिव्यक्तं शोक लोदहित- 
सगादभिव्यज्यते जकरमेव ! रसशाव्यक्तो वत्त ते किञशितस्थ एव | एवं 
तासा चत्रास्मिकानामपां पृथिव्यामनुपरवेशात्‌ पश्चासिकायां पृथिव्यां शब्द 
पञ्चतः किञ्चित्‌ स्थूरोऽग्यक्त एव जायते, सपर्शश खरोऽभिन्यज्यते 
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लयते तांतां 


नाभिन्यज्यन्ते शु्वादयो गुणाः किञ्ि्स्थुलाश्च भवन्ति। रूपश्च शुदखमपां 
तदगन्धमात्रपृथिव्या अत्यनयिवयक्तकृष्णेन पिश्रीमतं व्यक्तदष्णवेनामि 
निव्वेत्ेते। रसथाग्यक्त एव किञ्ित्स्थटो वत्तते। गन्धश किचितस्थुखो 
वत्तेते। इत्येवमेकद्वितिचतुःपञ्चगुणानां .पञ्चानां भूतानां काय्यांरम्भे यथा 
पृथिव्यादिद्रन्यात्‌ सजातीयद्रव्यान्तरं जायते तथा जब्दा दिभ्यो युणेभ्यः सजा 
तीयं गुणान्तरपयिव्यज्यते । पञ्चानां शब्दादिदश्दिषः शव्द विशेषः । दायस्य 
स्बुनोः स्पभ्यां शीतस्तेनतः स्परषादुष्णः पृथिव्या वायोश्च अलयनभिव्यक्त- 
खरात्‌ खरः आकारस्यात्यभिव्यक्तश्छ्ष्णाद्‌ व्यक्तः क्ष्णः । भूजखयोरत्यनभि- 
व्यत्तन्मान्यान्मान्य्‌ । स्द्रात्‌ सान्द्रः । जलाकाक्योरत्यनभिव्पक्तात्‌ माद- 
वात्‌ मादवम्‌ । भतेनोवायुनामत्यनभिव्यक्ताट्‌ विक्षदाद्विशदः । तेनोऽनिख्यो 
रत्यनमिव्यक्ताद रक्षाद रक्षः । तंजोवास्वाकाङानायस्यनभिव्यक्ताटपरुबाद्टघुदम्‌ । 
सषम्यात्‌ स्म्यम्‌। इत्यव पृथिव्या अत्यनभिव्यक्ताव गुर्वाद्‌ य॒र्खप्‌ 
काटिम्यात्‌ काटिन्यम स्थैय्यात्‌ स्यैय्येम्‌ वेधयाद्र शम्‌ स्थौर्यात्‌ स्थोस्यममि 
निश्वेत्तेते। तथवापामत्यनभिष्यक्ताद्‌ द्रवलाद द्रवम्‌ सिग्धवात्‌ सिग्धवं 
सरवात्‌ सरवं पच्छ्स्यात्‌ पेच्छिस्यमभिनिन्यत्तेते। पवश्च तेज॑सोऽत्यनमि 
 व्यक्तात्‌ तक्षप्यात्‌ तेक्स्यमभिनिष्वेत्तते। तथा वायोरलयनयभिष्पक्तादुक्ता 
ष्वादयः। आकरारस्याप्युक्ता मृदुबादयः। इति पाथिवादिषु पा्चभौतिकेष 
व्येषु गुर्वादयो गुणा विशतिनानुपादाना अभिव्यज्यन्त । तस्माद्‌ द्रव्याणि 
~-सजातीयद्रव्यान्तरपारभन्ते रुणाथ सजातीयगुणान्तरं न ठ विजातीयम्‌ । ततः. 
कारणरणपुन्वकः काय्यंशुणो दष्ट इति। कम्मामि तानि तानि चोत्क्षेपणाव- 
ष्ेपणप्रसारणाङ्ब्वनगपनान्यारमभन्ते यथायथं सजातीयविजातीयानि । इति 
तत्वम्‌ | २९५ 
गङ्मधरः- नन्वेवं पाश्चभोतिकानां पाथिवादीनायुपदे्ेन रि स्यादिति ! 
अत उच्यते-अननेत्यादि । अनेनोपदेशेन खल्वनोषधीभूतं किथिदपि द्रवयं 
जगति नास्तीतयुपरक्ष्यते। कस्मात्‌ १ अत आह- तां तापित्यादि। तं 
चक्रपाणिः-अनेनेति प्रतिनियतदब्योपदेन्ञेन यत्‌ पाथिवादि दन्यं यद्गुणं, तद्गुणे देहे 
सम्पाद्य रषं भवतीत्यथः , तच्च पार्थिवादि द्रव्यं न सर्व्वथा न च सव्वैस्मिन्‌ व्याधौ भेषजम्‌ 











तमथ ॒ प्रयोजनं व्याधीनां कारणानाश्च यस्य यदयदगुणादिमचं तत्तः 
गुणादि विपरीतगुणं द्रव्य्रुपयुञ्यपानं साधयतीति तां तां युक्तिषभिप्रेलय 
अनौषधीभूतं जगति किञ्िन्ोपलक्षयते, सब्धेमेव द्रग्यमोषधमरपलक्ष्यते 
तष्टं किः द्रवयं गुणपभावात्‌ कम्पं करोतीति चेत्‌ १ तदा उच्यते न वित्यादि 
द्रव्याणि न ` केवटं गुणपमावादेव काम्प्रकाणि कस्पेकारीणि भवन्ति 
कस्मादिति ? अत उच्यते- द्रव्याणि हीत्यादि। हि यस्माद्‌ द्रव्याणि 
कचिद्रव्यप्रमावात्‌ कचिदयुणप्रमावात्‌ कचिद्रम्यशणोययप्रमावाच तस्मिंस्तस्मिन्‌ 
काटे यत्‌ काटे यत्‌ समथ स्यात्न वत्तत्‌ काटे तत्तदधिक्ररणं यत्र यत्र 
व्याध्यादिषु यद्‌ यत्‌ प्रयोजनमभिप्रेस्य प्रयुक्तानि भवन्ति तत्तदधिकरणं 
व्याध्यादिकमासाच तं तमथ प्रयोजनं वमनविरेचनास्थापनसंशमनादिकम्‌ 
अभिप्र त्य तत्तद्रमाध्यादि विपरीतानि प्रयुक्तानि कम्पं ङव्वेन्तीति काम्मुकाणि 
भवन्ति} तत्र यत्‌ इुव्वेन्ति द्रव्याणि तां तां युक्तिपथेश्च तं तमभिप्रंल्य 
भ्युक्तानि तस्मिंस्तस्मिन्‌ काटे तत्तदधिक्ररणमासाद्य द्रव्यमभावात्‌ गुण- 


इत्याह-- तां तां युक्छिमिव्यादि । युक्तिमिव्युपायम्‌, अर्थमिति प्रयोजनम्‌, अभिप्र स्येदयधिङ्कव्य, 
तेन केनचिदुपायेन कचित्‌ प्रयोजने किड्धित्‌ द्रव्यमौपधं स्यात्‌, न सर्व्वत्र; तेन, यद्च्यते- 
वैरोधिकानां सव्वदाऽपथ्यत्वेन “नानौषधं द्रव्यम्‌'› इति वचोविरीधि, तन्न स्यात्‌ ; चैरोयिष्ानि 
संयोगसंस्कारदेशकाराद्यपेक्षाणि भवन्ति, वेरोधिकसंयोगा्यभावे तु पथ्यान्धपि कचित्‌ स्युः , 
यान्याप सव्वेदापि खभावादेव विषमन्दकादीन्यपथ्यानि तान्यप्युपायञुत्तानि कचित्‌ पथ्यानि 
स्युः, यथा--“उद्रे विषस्य तिङं दयाद्‌ ' इत्यादि । यत्‌, वृणपांशु्रश्ठतीनि नोपयुज्यन्ते, 
सतो न तानि भेषजानीद्युच्यते, तन्न, तेषामपि भेषजस्वेदाच पायत्वेन भेषजत्वात्‌ । 

पाथि वादिद्रव्याणां गुरुखरादियुणयोगाद्‌ मेषजत्वसुक्तं, तेन गुणप्रभावादेव भेषजं स्यादिति 
शङ निरस्यन्नाह- न तु केवरुमिस्यादि । द्रव्यभ्रभावाद्‌ यथा- दन्त्या विरेकत्वं, तथा मणीनां 
विषादिहन्वृत्वमित्यादि , गुणप्रमावाद्‌. यथा-- ज्वरे तिक्तको रसः, कीतेऽग्निरित्यादि ; दरन्यगुण- 
प्रभावाद्‌ यथा-्ृष्णाजिनस्योपरीति, अन्नापि कृष्णत्वं गुणोऽजिनञ्च दव्यमभिप्ो तम्‌ ; यथा 
च-मण्डटेजातरूपसय तस्या एव पयः श्तं ;. तन्न मण्डलगुणयुक्तस्यैव जातरूपसख काम्मु*कत्वम्‌ । 
कथं कुष्ट न्तीत्याह- तस्मिंस्तस्मिन्निव्यादि । तां तां युक्तिमासायत्ति तां तां योजनां प्राप्य , 





पमावादुमयपमावात्‌ यन्‌ इत्वेन्ति तत्‌ कम्पे, यन इष्वेन्ति तद्रीय्येप्रू, यत्र 
कुर्व्वन्ति तद्धिकरणम्‌, यदा कुवन्ति स कारः, यथ इव्वेन्ि स उपायः, 
यत्‌ साधयन्ति तत्‌ फल्थिति । तद यथा द्रव्याणि ख्पभावाद्‌ काम्धु काणि 
दश्यन्ते-यथा दन्तीमलं कटकं रसे पाके च तथां चिच्रकमूलमर्‌ } तयोधित्रकं 
न विरेचयति दन्तीमूढन्तु स्वमावाद्िरेचयति। तथा मण्यादयशथ विषं 
घ्रन्ति खपरमावात्‌। शुणप्रमावात्‌ तु घतारिकं लिगं स्तं वातं शमयति, 
स्वप्रभावादायुवंद्धयति । गुणानां प्रमावास्त सश्र तेनोक्ताः तदयथा-~अत 
छद परवक्ष्यामि युणानां कम्मविस्वरम्‌ । कम्पभिस्वतुपीयन्ते नानाद्रव्याश्रयां 
गुणाः ॥ इादनः स्तम्भनः गीतो मृच्छातरुस्वेददाहमित्‌ । उ्स्तद्विपरीत 
स्यात्‌ पाचन विशेषतः|} स्नेहमाई वदत्‌ स्िग्धो वटवणेकरस्तथा। रक्ष. 
स्द्विपरीतः स्याद्िशेषात्‌ स्तस्मनः खरः ।॥। पिच्छिलो जीवनो वस्यो सन्धानः 
रच्प्मखो गुरूः । विकदो विपरीतोऽस्पात्‌ क्टेदाचूषणरोपणः | दाहपाक- 
करस्तीक्ष्णः स्रावणो मृदुरन्यथा । सादोपटेपवटदरद गुरस्तपेणद्र हणः} रधु- 
स्तद्विपरीतः स्यार्टेखनो रोपणस्तथा ! दशाच्राः कम्पेतः पोक्तास्तेषां 
कम्प विङेषणैः। दरीवान्यान्‌ परवक्ष्यामि द्रवादीस्तान्‌ निबोधमे द्रवः 
पक्छेदनः सोन््रः स्थुः स्याद्भन्धकारकः । छक््णः पिच्छिलवजङ्ञे यः ककंशो 
विशदो यथा} सुखाुबन्धी सृशष्पथ्च सुगन्यो रोचनो मृहुः। दुगन्धो 
विपरीतोऽस्पादहृ्वासाहविकारकः । सरोऽरुखोमनः पोक्तो मन्दो यात्राकरः 
रमृतः ¦ व्यवायी चादिं देहं व्याप्य पाकाय कर्पते} विकाशी विकञश्चत्येव 





यत्‌ ऊर्व्वन्तीत्यादावुदाहरणं यथा--शचिरोविरेचनद्वव्याणि स्त॒ शिरोषिरेचनं ऊुब्वेन्ति, तत्‌ 
शिरोविरेचनं कम्मं ; येनोष्णत्वादिकारणेन शिरोविरेचनं ऊव्वेन्ति, तदवीय्यम्‌, वीय्य कक्भिः, 
सा-च दन्यस्य गुणस्य वा ; यत्र शिरोविरेचनं ऊुर्व्वन्ति, तदधिकरणं शिरः ; नान्यत्राधिकरणे 
श्षिरोविंसेदनदव्यं स्यादित्यर्थः ; यदेति वसन्तादौ द्षिरोगीरवादियुक्त च कारे, एतेन, जकारे 
द्री तादौ ्चिरोविसेचनं स्तन्धत्वास्न कामम क, किन्तु, स्वकारू एव ; यथा येन मरकारेण- गरधमनाव- 
पींडनादिना तथा “्रसारिताङ्गुत्तानं शयने संस्तरास्तृते । देषतप्ररम्बश्चिरसं संवेद्य चादृतेक्ष- 
णम प" इत्यादिना विधिना कुव्वैन्ति, स॒ उपायः ; यत्‌. साधयन्ति श्विरोगौरवश्मूकादय्‌ परमं, तत्‌ 


चरकसंहिता 1 [ आत्रेयभद्रकाप्यीयः 





वादरम्लादिभिर्योगं शेषरम्लादयः प्रथक्‌ 
यान्ति एयदर्तानि व्याणि द्िश्सारि हि ॥ 


सन्धिवन्ध विमोक्षयन्‌ । आशुकारी तथाशुबाद धावत्यम्भसि तेटवत्‌ ॥। सृ्ष्पस्तु 
क्षम्यात्‌ मूषषमेषु स्रोतःखनुसरः स्मरतः गुणा विजतिरित्येवं यथावत्‌ परि 
कत्तिता ॥ 
गङ्गाधरः-इ्यवं भौतिकवमेदेन द्रव्याणां पञ्चविधं मेदयुत्वाऽपरं मेद- 
माह-मेदश्चेषामित्यादि। पएषापपरथ मेदस्िषष्टिविधरसविकल्पो द्रव्य: 
प्रमावाद्धवति देशपभावात्‌ कालप्रभावाच। द्रव्यद्रमावात्‌ यथा-सोम- 
गुणापिरेकान्मधुर इत्येवमादिः देक्पमावाद्‌ यथा--आघ्रफलदि देशविक्ेषे 
मधरपायं दशविकशेषेऽम्टप्रायम्‌ ! काटप्रभावाद्‌ यथा-कदरफलखादि म्रीष्मे 
मधुरं हिमे सकषायम्‌) एवमावस्थिककाटपभावाचच यथा-बाटमान्रफलं 
सकषायाम्ट मध्यमम्टं पक मधुराम्ल्पिति। एष जिषष्टिविधरसः सहन 
एव द्रष्याणां न तु द्रव्यान्तरसरं योगादिजः कारणत्वेन ततसंयोगादेवयक्तवात्‌ ' 
तं त्रिषषटिविधरसविकस्पाद द्रव्याणां येदयुपदेल्यामः । इति प्रतिना | २७॥ 
गृङ्णाधरः-तव्यथा-खाद्विस्यादि। द्विरसानि द्रव्याप्येतानि पञ्चदश 
भवन्ति । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ खादुमधुरो रसः ेषैरम्छादिमिः पञ्चभिः 





फलम्‌, फटसुटेदयस्‌ , कम्मं कार्य्यम्‌, उदेदयं एलं यथा,- योगनिष्पायो धर्म्मः कार्यतया कर्म॑, 
तजञ्जन्यस्तु स्रगौदिसुदेरयः परम्‌, एवं वमनादिष्वपि कर्म्मवीय्यधिकरणादुयन्नेयस ॥ २६॥ 

चक्रपाणिः सम््रति दरव्यसभिधाय विहतानां रसानानेव मेदमाह- मेदक्पैषामित्याद्वि 
पभावकान्दो द॒व्यदेशकारंः भरस्य कं युज्यते, तत्र द्व्य्रभावाद दथा--“सोमगुणातिरेकान्मधुर 
इत्यादि, देशप्रमावाद यथा--“'हिमवति द्वाक्नादाडिमादीनि मधुराणि भवन्त्यनयन्राम्लानि 
इत्यादि ; काटग्रभावाद्‌. यधा-“बााम्र' सकषायं तरणमम्क' पक्त' मधर, तथा हेमन्ते 
(“आओषभ्यो मधुरा वषौखम्लाः" इत्यादि । अग्निसंयोगादयो येऽन्ये रसहेतवः तेऽपि कारे द्रभ्ये 
वान्तमौवणीयाः ॥ २७ ॥ 

चक्रपाणिः--भेदमाइ--खादुरि्यादि । तत्र॒ खादोरम्टादियोगात्‌ पञ्च, शेषैरिति आदि 
त्वेनोपयुक्तादन्येः, तेनाम्लख रुवणादियोगाच्ष्वारि ; एवं रवण कटादियोगाव्‌ त्रीणि, करस्य 
तिक्तकषाययोगाद्‌ द, तिक्तस्य कषाययोगादेकम्‌, एवं पञ्चददा द्विरसानि । 


रदश अध्यायः | सचस्थार्नम्‌ | ६२९ 


न्ल।दियुक्तस्य योगः शयः पृथग्‌: 
म धरस्य ठ तथाम्लस्य लवणस्य कटोस्तय 
चिरसानि यथाल उउग्रारयुक्छानि विंशतिः 
वच्यन्ते च चतुष्केण ठ््याणि दश्‌ घय च्‌ 


एककशो योगं यान्ति) ततां द्विरसानि पञ्च भवन्ति) मधुराम्ल यध्वर 
खवणो मघ्रुरकट्को मधुरतिक्तो मधुरकषायर्चेति ! अस्ादयः पञ्च चेकैकञ्ञो 
रसाः शेषेथहुखिन्रे कैः सह योगं यान्ति) ततो द्विरसानि द्रव्याणि दश्च 
भवन्ति । तदयथा-अम्टटवणोऽम्टकट्कोऽम्खतिक्तोऽम्टकषायश्चेति चारः 
टवणकट्को ट्वणतिक्तो खवणकषपाय इति जयः} कटतिक्तः कटकषाय इति 
ट्र । तिक्तकषाय इव्येकः। इति दश एवः पञ्चभिः सह पञ्चदश द्िरस- 
द्रव्धाणि। 

चिरसान्याह- पृथगित्यादि) पृथगस्खादियुक्तश्य मधरस्य रोषेट्वणा 
दिभिश्वतुभिः पृथग योगथतुव्विधः | पधराम्खट णो पधराम्टकटको मधराभ्ट- 
तिक्तको मधुराम्टकषायरुचेति ! आदिना .मधुरस्य खवणादियुक्तस्य शेषैः कटा- 
दविमियोग इति । यथा-पधरटवणकदट्कः मधरल्वणतिक्तः मधरटवणकषायः। 
मधुरकटुतिक्तः मधुरकटुकषायः। मधरतिक्तकषायः। इति मधुरयोगाद्‌ दश्च 
तथाम्डस्य पृथगल्वणादियुक्तस्य रेषेः कटूादिभिः पृथग्योगः स्यादिति । यथा 
--अम्छल्वणकटुकः अम्छखवणतिक्तः अम्छखख्वणकपायः ¡ अम्टकृटु तिक्तः 
अम्खकटुकषायः। अम्छतिक्तक्षायः । इति अम्लस्य योगात्‌ षट्‌ । तथा ख्व- 
णस्य पृथक्‌ कटादियुक्तस्य सेषेस्तिक्तकषायाभ्यां योगो मवेत्‌ । यथा-ख्वण 
कटुतिक्तः खवणकृटुकषायः टवणतिक्तकृषायः। इति रयः । करास्तया 
तिक्तयुक्तस्य शेषेण कषायेण योगो भवेदिति। कदटतिक्तकषाय इत्येकः । 
इति दश । इति विशतिद्रेव्याणि त्रिरसानि यथासंख्यष्ुक्तानि | 

न्निरसमाह- एथगिस्यादिं । मधुरस्प्राम्छादिरसचतुद्येन प्रथगित्येकशो युक्छस्य शेषे 
ङंवमादिभिर्योगो भवति ; तत्र मधुरस्याम्खयुक्तस्य श्रेपर्वणादियोगाचत्वारि, तथा मधुरस्य 
रबणयुक्तस्प्र कटादियोगात्‌ चरीणि, तथा कटुकयुक्तस्य तिक्तादियोगाद्‌ ह्र, तथा तिक्छयुक्तस्य 
कषाययोगादेकम्‌, पुवं मधुरेणादिस्थितेन दश्च । एवरमम्टस्यादिस्थितस्य र्चणयुक्तंस्य कटादियोगात 
त्रीणि, तथा कटुकयुक्तस्य - शोषाभ्यां . योगाद्‌ द्वं , एचं तिक्तयुक्तस्य कषाययोगपदेक, एवमम्लस्य 
षट । अनेनैव न्यायेन रखचणस्य त्रीणि, कटोर्वेकमेव , एवं मिङित्वा त्रिरसानि विश्ञतिः। 


ध. 
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यत्ता शुषः एथगृयागं यातः स्वददणसा तथां 


कटय ररललवणो संयुक्तौ सहितौ प्रथक्‌ । 
यातः शषः प्रथग्योगं शषरम्लकटू स्था ॥ 


अथ चतुष्केण रसेन ईश पश्च च द्रव्याणि वक्ष्यन्ते, तदयथा-खद्रम्टा- 
विल्यादि। खद्रम्मं सहितौ पिटितौ सन्तो द्रौ रसौ पृथगगतैखेवणावं 
टवबणकटतिक्तकषाययु क्त। पुनः रोषः कटतिक्तकषायेरेकंकशो योगं यात- 
शतुष्करससंख्यया षड्‌ द्रव्याणि भवन्ति। तदयथा-मधुराम्छटवणकट्‌ 
परधुराम्टख्वणतिक्तः मधुरास्टखवणकपायः पधुराम्खकटतिक्तः पष्राम्ट- 
कटुकषायो मयुराम्छतिक्तवायञ्चति षट्‌। सहिताविल्यादि) सहितो 
मिलितौ खादुखवणां द्रौ रसौ तद्त्‌ पृव्वेवर्‌ कटादिभिः पृथगेकैकेन 
युक्ता सन्ता पुनः मेषस्तिक्तादिमिः पृथगेकंकेन योगं यातः प्राप्तुतशतुष्क- 
रससंख्यया चीणि द्रव्याणि मवन्ति। तवयथा-मधुरटवणकटतिक्त 
मधुरलवणकटुकपायः मधुरखवणतिक्तकषायः। इति त्रीणि! खादृषणौ 
तथेति। मधुरकटुतिक्तकपाय इव्येकं चतुष्करससंख्यया द्रव्यमिति 
चतुष्करसद्रव्याणि द्च पथराटिकानि कटा रम्खल्यणाविति। 
अम्छल्वणौ द्र रसो मिलित. कटाः पृथक्‌ एकैकशो युक्तौ सन्तौ शेषै 
स्तिक्तादरकक्शो यागं यात इति चरेप्करसपंख्यया बीणि द्रव्याणि 
भवन्ति। यथा-अम्डछवणक्दुतिक्तः अम्टलट्वणकटुकषायः अम्छ- 
खवणतिक्तकपाय इति चीणि। सेषरम्टकटर्‌ तथा युज्येते इति। अम्ल 
कटुतिक्तकषाय इत्येकम्‌ । एवं युज्यते तु कषायेण सतिक्तौ ङवणोषण) 
इति खवणकटुतिक्तक्षाय इ्यकमिति पश्च च । इत्येवं चतुष्करससंख्यय। 


चतूरसे स्वाद्वम्लादिस्थितौ रुवगादिभिरेकैकस्येन युक्तौ दोषै कटादिभिर्योगात्‌ 
षड्‌. भवान्त ; स्वाद्रुवणो सहितावादिलितौ, कट्‌ादिभिरिति कटुतिक्ताभ्यां पथगृयुक्तौ ; शेषैरिति 
तिक्त्कपायाभ्याम्‌> तेन इह बहुवचनं जातो बोदधन्यम्‌, पुवं त्रीणि ; एवं स्वादूषणौ तथेत्यनेन 
स्वादुकटुकतिक्तकषायरूपमेकम्‌ ; कटाचे रित्यादावपि बहुवचनं जातौ, अम्रख्वणौ संयुक्तो कटुना 
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ध 


पायेण सतिक्ता ल्व शोषणो । 
याहुरेकंकस्पापवज्जेनःत्‌ ॥ 
युरेकं यडसकरव च । 
वट ठवाशां नदष स्स्संख्ययः 
टिः स्यादसंखयक्‌ रसादुरसकल्यन्धत्‌ । 


& ।¦ २८ ॥ 


रसास्तसतसाभ्यां त # संख वतिददरि 







4 








द्रव्याणि दश्च पश्च चेति। षट्‌ वियादि। पश्चरस्ानि द्रव्याणि षट्‌ खट 
पप्णां रसानामेकैकस्य रसस्पापवञ्जनादष्ुः । तद्यथा-मधुरम्छखवणकटः 
तिक्तः अम्लद्वणकटनिक्तकवायः ठवणकदुिक्तकषायमधुरः कड्तिक्त- 
कषायमधुराम्डः तिक्तवषायपुरास्चवणः कपायतयुगास्टल्वणकटुः | इति 
पश्चरसानि द्रव्याणि षट्‌| 

षद्‌ चेत्यादि) एकरसानि द्रव्याणि पड़. भवन्ति) मधुरमम्डं छवणं 
कटुकं तिक्तं कषायमरिति पडकरसृद्रव्धणि। एकं षडुसमेव च द्रव्यम्‌ । 
पधुराम्छखवणकटुतिक्तकषायम्‌ । सत्येवं त्रिषष्टिविधरसयोगात्‌ च्रिषष्टिमेदा 
द्रव्याणां भवन्तीति! उपसरंहरनि--इतीत्यादि। रसानुरसकस्पनादसंख्येया 
रसाः स्थुः, हि यस्माद्‌ तरतमाभ्यां त रसाः सं ्यापतिपतन्ति | २८ |) 


सहितौ शेषाभ्यां योगाद्‌ दर ; तथास्टर्वगौ तिक्तयुक्तौ रेपयोयादेकम्‌ ; अम्लकटू तथेत्यनेनाम्ड- 
कटुतिक्तकृषायरूपमेक ; युज्येते त्वित्यादिना चैकम्‌ ; एवं पञ्धदशच चतूरसानि । अपवञ्जेनादिति 
त्यागात्‌ । अत्र च रसानां गुणलवेनैकस्मिन्‌ द्रव्ये समवायो योगद नोच्यते । 

रसघ्षंसर्मस्य = प्रकारान्तरेमापरिसंखेयतामाह- त्रिषष्टिः स्यादिव्यादि।! अनु- 
रसोऽम वक्ष्यमाणः । अत्र च त्रिषद्यात्मकरसे रसानुरस्रकटपना नास्ति केवरस्य मधुरादेरप- 
वउडनात्‌, तेन यथासम्भवं सक्तपन्चारत्संयोगविशेषं रसानां रस्कत्पनं इ यम्‌ ; कवा 
एकरसेऽप्यनुरसोऽस््येवाव्यपदेद्यः । प्रकारा्तरेणाप्यसंख्येपरतामाह--रसास्तरतमाभ्यसाः संख्या- 
मित्यादि! मधुरमधुरतरमधुरतमादिभेदादसंल्येयता रसानां भवतीति भावः ; किंवा, रसानु- 
रसेनैव थासंख्येयता, तत्रैवायं हेतुः - रसा स्तरतमेस्यादिः ॥ २८ ॥ 





जा 


ॐ रसास्तरतमाभ्यस्ताः इतिं पाठनन्तरम्‌ । 


चरक-संहिता | .- { आत्रेयभद्रकाप्योयः 






सप्नपथाशत्‌ कल्पना तु त्रिषष्टिा । 

ं तत्र योभ्यत्वात्‌ कल्पिता रसचिन्तकेः ॥ २९ ॥ 
कविदको रसः कल्प्यः संयुक्ताश्च रसाः कचित्‌ । 
दोषोषधादीन्‌ संचिन्त्य भिषजा सिद्धिमिच्छता ॥ ३० ॥ 
व्याणि द्विस्सादीनि संयुक्ताश्च रसान्‌ बुधाः । 
सानेककशो वापि कल्पयन्ति गडान्‌ प्रति ॥ ३१ ॥ 





गङ्मधरः- प्रागा उयादि। तेषु त्रिषष्िविेषु मध्ये सप्रपश्चाशद्रस- 
संयोगाद द्वितरिचतुःपञ्चषडपाः। पृथक्‌ षट्‌ चेति त्रिषष्टिपां कर्पना । तत्र 
योग्यवाद्रसानां बात्ादिकस्पना रसचिन्तकैः कल्पिता ॥ २९॥ 

गङ्ञाधरः- कथमिति चेत्‌ १ तदोच्यते-कचिदित्यादि। कचिदोषोषधा- 
दीन्‌ सञ्चिन््यावेकष्यावेकष्प तदेकदोपजाद); व्याधौ तद्रोपव्याधिविषरीत एको 
रषः करप्यः स्यात्‌ सिद्धिमिच्छता। कचित्‌ संयुक्तदोषादो व्याधौ दोषौ- 
पथादीन्‌ सञ्विन्त्य तदद्विदोपत्रिदो प्पुनापिकादिभावमवेक्षय संयुक्तास्तत्तदोष- 
व्याधितिपरीताः सयुक्तरमाः कस्याः स्युः सिद्धिमिच्छता भिषजा | २०॥ 

गङ्खाधरः-रस्मात्‌ १ तत आह-द्रव्याणीत्यादि ! यतो गदान्‌ प्रति बुधा 
वेया द्विरसादीनि द्रव्याणि संयुक्तां द्विरसादीन्‌ रसान एकको वापि स्तान्‌ 
कर्पयन्ति | ३१} | 


चक्रपाणिः-- एवमस व्येयस्वेऽपि त्रिषटिविधैव कत्पना चिकिल्साव्यवहारार्थमिहाचर्सयः 
कृस्पिता इत्याह- संयोगा इत्याद । तत्न योग्यत्वादिति, तन्न स्वस्थातुरहितचिङित्सा- 
प्रयोगेऽनतिस ङ पविस्तररूपरतया इितत्वादित्यथंः ॥ २९ ॥ 

चक्रप(णिः-- तमत्र विङित्साप्रयोगमःहइ - कचिदिव्यादि । अत्रादग्रहणाद्‌ देशकार- 
बरादीनां अ्रहणम्‌ । एतदेव संयुक्तासंयुक्तरसकल्पनं भिन्नरसद्रन्यमेरुकादवानेकरसैकद्रभ्य- 
प्रयोगादेकरसद्रन्यप्रयोगाद्‌ वा भवतीति दशंयन्नष्ह-द्म्याणीत्यादि । द्विरसादीन्युस्पत्तिसिद्ध- 
दविरसतरिरसादीनि- द्विरसं यथा--कपाय-मधुरो सुद्धः, त्रिरसं यथा-“मधुराम्रकषायञ्च 
वि म्भिगुदश्ीतरम्‌ । पित्तररेष्महरं भव्यम्‌ इत्यादि ; चतूरससिरुः, यदुक्तम्‌-, सिन्धोष्ण- 
मधुरस्तिक्तः कषायः कटुकस्तिरः 1" पञ्चरसन्त्वामखकं हरीतकी च “शिवा पञ्रसाः' इस्यादि- 
व चनात्‌ , व्यक्तपदुसन्तु द्व्यमिहानुक्तम्‌ ; वषन्तन्यक्तषडलसंय॒ क्तम्‌ ; हारीते तु- एणमांसं 
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प्तः स्थाचच दोपविकः 
खं हेत लिङ पशन 
य चादौ च रसो दध्यस्य ल 
एणरसो रसो नास्तीह सप्तमः ॥ ३ 

गङ्गाधरः-एतन कि स्यादिति? अन आहयः स्याद्विव्यादि) यों 
वेद्यो रसविकल्यशः स्यान्‌ स्याच दोपवरिकरपकरित्‌ स देयो दोषं विकस्य 
न्यनाधिकाच् जं प्रिदिच्य रसं तदुपश्ान्तिहतु' विकस्प्य प्रयुज्य विकाराणां 
हतुटिङ्गोपशान्तिषु न युद्धान्‌ आान्तिमान्‌ न स्यादिति । ३२॥ 

गङ्गाधरः नलु रसाणुरसौ कथं विज्ञायेते इति ? अत आह - व्यक्त 
इत्यादि । खे शषिघ्चष्य भुष्कस्य द्रव्यस्य भ्यक्तो रस्र आदो लक्ष्यते । तस्य 
द्रव्यस्याद्रीभावे पुनस्तद्राक्तरसविपय्ययेणाणुरसा लक्ष्यते न बतिरिक्तो रसो 
छक्ष्यते। तक्मादिह जगति सप्रषा रसो नास्ति। इति }। ३३ ॥ 
व्यक्तप ससय क्तमुक्तस्‌ , एवं द्विरसादिद्रव्ययोगाद्‌ द्विरसादुपपयोगः ; तथा संयुक्तश्च रसानिति, 
एकेकरसदिद्भ्यमेखकात्‌ संयुत्छान्‌ रसान्‌ तथैकेकहः कट्पयन्ति प्रयोजयन्ति ; गदान्‌ प्रतीति 
प्राघान्येनःतेन स्वस्थन्रत्तेऽपि बोद्धव्यम्‌ , छवा, द्विरसादिभेदो गद्‌ एव,स्वस्थे तु सब्टरसप्रयोग एव, 
यदुत्छमू--"'समतव्वंरसं सान्म्यं समधातोः प्रकषस्यते'' । एवञ्च व्याख्याने सति ““क्रचिदेकरसःः- 
इस्यादिना सममस्पर न पोनस्क्तयम्‌ . छवा, `कचिदेकर सः" इव्यादिना स्वमतसुक्तम्‌, अत्रैषा 
"व्याणि द्विरसादीनि. इत्यादिना जाचार्यीन्तरखम्मतिं द्र्य , अत एवाचाय्यन्तरामिग्रायेण 
““कद्पयतः इत्युक्तम्‌, तेन न पोनरत्तस्‌ ४ ३०।३१ ॥ 

चक्रपणिः-रसक्षानफख्माह- यः स्याद्विव्यादि । अत्र रसविकद्पक्तानादेव व्याधिहेतु- 





# 








दरव्यज्तानं कृतसखमवर्द म्‌,रस॑न्तानेनेव प्रायः सकरद्रन्यगुणल्य वक्ष्यमाणत्वात्‌ ! दोषविकव्यन्ञानाच्च 
छिङ््तानम्‌, यावद्धि लिङ्ग, तत्‌ सव्वे दोपविकट्पसम्बद्रम्‌ ; रसदोपविकस्पक्तानात्‌ तु मेषजक्तानम्‌, 
यतः, रसतः स्वरूपन्तानं भेषजद्रव्यस्य, दोषश्च मेषजप्रयोगविषय विक्तानस्‌ ; किंवा, रसविषटपाच्च 
तथा दोषविद्पास्च हेत्वारि्तानं परथगेव वक्तव्यम्‌, रस्रभेदाद्धि तत्‌ काय्य लिङ्गमपि ज्ञायते, 
हेपुभेषजविज्ञानन्तु रसभेदविज्ञानादेव वक्तव्यम्‌, यतः रसभेदवद्‌द्रव्यमेव्र विकाराणां हेतुभैषजच् 
भवतीति, एवं दोप्रभेदं चात्वा च तस्य समानं हेतु परस्येति, दोषविरोधि च दभ्यं भेषजमिति; 
तद्‌ युक्तमुक्तम्‌ “न स सद्य द्विकाराणां हेतु्ङ्धोपश्चान्तिषुः इति ॥ ३२ ॥ 

चचऋपाणिः-- पूर्व्वोक्तरसानुरसरक्चरणमाह-- व्यक्त इव्यादि । शुष्कस्य चेति चकारादार्द्रस्य 
च, आदौ चेति चकारादन्ते च; तेन श्चष्कसय वा आदस्य वा प्रथमनिदह्धासम्बन्धे वा आदाषाख्यादान्ते 
वा यो च्यत्तत्वेन मघुरोऽयमम्लोऽयमिव्यादिना विकृष्पेन गृह्यते, स व्यक्त, । यसतक्तावस्थाचतु रे - 






' आत्रेयभद्रुकाष्यीयः 


कालदयोमान-राकवीय्यंरसादिषु | 
चठ = = 
एगपरते य॒क्तिस्त योजना या ठु युल्यते ॥ ३५॥ 

गङ्माधरः- नन्वेवं रसानां विक्छरपन्‌ क उपाय इति १ अत आह--परा- 
परव इत्यादि! इत्यत पादयो दस युणाधिक्त्खायाः सिद्धावुपायाः यथा 
ङ्व्वेन्ति स उपाय इति ज्ञेयाः। तान्‌ परादीन्‌ लक्षणेः प्रवक्ष्यते 
उयाख्यास्थते }} ३४} 

गङ्गाधरः कमेण लघ्रणमाह- दतेयादि। दंश्ादिषु पशपरव युज्येते । 
परथापरथ तयोव इति परापरे परवापरले। परवं प्रथमादुत्तरवप्‌ । 
अपरलं ततूपरतः परमिति प परस्य परम्‌ । तच देशादिषु युज्यते । देशस्तु 


ऽपि व्यक्तो नोपखम्यते, कि तहि, अव्यपदेद्यतया च्छायामात्रेण काय्यंमात्रेण वा मीयते, सोऽनुरस 
इति वाक्यार्थं: ; यदश्च मधुरादय एव व्यक्त त्वाव्यक्तत्वाभ्यां रसानुरसरूपाः, अतः अव्यक्तनामा 
सक्तमो रसो नास्ति; अयच्ार्थः- पूव्यं प्रतिषिद्धोऽप्यनुगुणस्प दे वुश्राप्त्या पुननिषिध्यते ; अन्ये 
त्वाहुः-- शुष्कस्य चेत्यनेन यस्य द्रभ्यत्य शुष्कस्य चाद्रंस्य चोपयोगः, तन्न शुष्कावस्थायां 
यो व्यक्तः, स रख उच्यते, यस्त्वाद्रौवस्थायां व्यक्तः सन्‌ शुष्कावस्थायां नानुयाति, नासौ रस“, 
किन्त्वनुरसः ; यथा- पिप्पल्या जाद्रौया सधरुरो रसो व्यक्तः, शुष्कायाः पिप्पल्याः कटुकः, तेन 
कटुक एव रसः पिष्प्याः, मधुरस्तवनुरसः , यस्तु द्राक्षादीनामाद्रीवस्थायां शष्कावस्थायान्च मधुर 
एवेति, तत्र विप्रतिषत्तिरेव नास्ति, तेन, तत्र मधुरं एव रसः । नित्याद्र॑भरयोज्यानान्तु काज्ञिक- 
तन्छदीनामादौ व्यक्तो य उपरभ्यते, स रसः, अनु चोप्यते यः सोऽनुरसः, चुकतिक्तत्वादि- 
स्तथाद्रीवस्थायां शष्कावस्थाविपरीतो यः पिप्पल्या इव मधुरः, सोऽनुरस इति, छिन्त्वाद्रूौपि 
पिप्पली मध्ररसैवेति पर्यामः, यतः वक््यति-लेष्मला मधुरा चाद्रौ गुव्वीं स्निग्धा च 
पिप्पली" इति । मधुरस्य तत्रानुरपस्वे गुरत्वररेष्मकनत्त.त्वानुप पन्नानि ; तेन आद्र पिष्परी 
व्यक्तमधुररसैव, शुष्का तु मधुरानुरसेति युक्तम्‌ ॥ ३२ ॥ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति पू््वोक्तगुञ्वीदिगुणातिरि्चन्‌ परत्वापरत्वादीन्‌ दश्च गुणान्‌ रसधर्म्म- 
त्वेनोपदे रव्यानाह-- परेव्यादि । तच्च परत्वं प्रधानत्वम्‌, अपरत्वमप्रधानत्वम्‌ ; तद्विवरणं देश. 
कालेत्यादि }! तत्र देशो मरः परः, अनृपोऽपरः ; खलो विसर्मः परः, आदानम्परः ; वय- 


२३द्‌ ध्यायः. 








भामः जासम्थ; अमस स्‌ प्रन्‌!ऽपि पर देश येषं 
लोक व्यवहियते भाग्रदेले श्रीशे च। तथा काटेऽपि व्यव्रहियदेऽप- 
मस्मात्‌ परः कालो वत्सर कटृवेत्सरो वेत्यवमादविः पातरादिशच कटा इयते 

तथायमस्यदपरः काचः परतनः कश्छदिपि परः कराल इति। एवं दयसिं 
च युज्यत्‌। यया इदमद्य वयतः शरवत्‌ परं पगण्डा पनण्ड्ाचापरं 
कलार याव्नश्ापरप्रिसयेवमादिः। नायं काते व्य्हरः। तस्मिन्‌ हि 
फाञे कस्यचिच्छेसवं कस्यचिद्‌ प॑गष्डय कस्यचि र्‌ केज्ञारपिति । तथा मानेऽपि 
परवापरले व्यवरहियेतं। यया इखरीधादिमानं पुरुषस्य वारये इहखवात्‌ 
परं देध्यं य।वनेऽपरश्च तनः परमिति । अवपषस्याद्‌ हस।ऽय दौघे इति । एत्र 
पाकेऽपि परापरे युञ्येते} अयमभ्यव्रहूलस्पात्स्य जाऽराभ्रिना पाकात्‌ 
परा रषवाकस्तत्‌परथापरा रक्तया घ्मि। एवमस्यवहूनाः पृथुक्राः प्रं 
पच्यन्तेऽपरश्च लड्डका इति। तयां वी्येऽपि परवापरखे भ्यवह्ियेते। 
आमलकस्य शीतवीय्यत्‌ परं सीतं वीय्येष्र्‌। आपनारिङेखा दकस्य ततश्चापरं 
रीतं वीय्यमितरेषापिति । एवं रसेऽपि परापरवे व्यवद्वियेते। आमे फले पएव्वंम्‌ 
आम्रः सक्षायोऽम्छा रसः परथाम्छष्ततः पकस्यापर। रसः ! इति । आदिना 
पभावोत्पत्तादिषु स्वेषु भावेषु परवापरले व्यवदियतं | परलापरवयास्त 
परलापरवामावः। काय्यणे काय्येशणामावतत्‌ । प्रदृतिभूतं हि गुणौ 
परवापरवे काध्येगुणवष्वपि वत्तेते | तस्मान्पानपाक्वीय्यं रसादिषु युज्यते । पर- 
परादयः पकतिभूतयुणा न क्यंगुणकम्नेम एतिपिद्धा इति । यत्राभिता 

कम्मगुणाः कारणं समवायि यद्‌" इत्युक्तया काय्यद्रन्यस्यव कम्मयुणाश्रयवम्‌ 
उक्तप्र्‌ न ठु काय्येगुणस्य गुणाश्रयतद्ुक्तमिति। अथ युक्तिं टक्षयति- 
युक्तिस्वियादि ! युक्तिस्त्‌ योजना नामसा यातु युज्यते, युज्यते दृति योजना 
यक्तिश्च्यते। यत्र यद यष्रप्येण यग्यं भवति तत्र तस्य तष्रप्येण योगो 
युक्तिने तु तकः। तस्य भमानतेन बुद्धि(वदापवात्‌। सयं हि तक 
पूवििका योजना न बुद्धिः। न चैषा पुक्तिः संयोगादिष्वन्तमवति । बुह््या 
स्तरणं परम्‌, अपरमितरत्‌ ; मानज्र शारीरस्य यथा वक्ष्यमाणं शारीरे परं, ततोऽन्यदपरम्‌ ; 
पाकवीष्यैरसस्तु ये यस्य॒ योगिनस्ते तं प्रति पराः, जयीगिठास्त्वपराः ; -आदिःहणात्‌ 
प्रकृतिबरादीनां महणं ; किंवा परत्वापरवे देश्चशिकोत्त सये, तत्र देशापेक्षया सन्निष्टदेश्- 
सम्बन्धि नमपेक्ष्य विदूरदेशसम्बन्धिनः परस्वं, सन्निकृष्टे सम्बन्धिनि चापरत्वमर्‌ स्यात्‌ ; एवं 
सन्निह्ष्टविप्रङृष्टकारपेश्चया च स्थविरे परत्वं यूनि चापरत्वं स्यात्‌ ; वयव्श्ततिषु परत्वापरत्वं 
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दि द्रव्यं संयुज्यते परिमीयते संस्कियते। न सपवायेऽप्यन्तर्भवति। स 
हयपृथग्‌मावो सावानामियन्तु याजना न तथा। पृथग्‌भूतानामपि 
योजना पदानां दृस्यते । तस्मात्‌ ' तेभ्यः प्रथशुक्ता युक्तिः। योजनायान्तु 
युज्यते इति पाठान्तरम्‌ |} ३५ 

गङ्गाधरः अथ सद्या सह्कप्रयादि। स्या स्यादणितम्‌। गण्यत 
चेवं छोके। अयमेक इव्यभ्याखनिरयेक्षा खदवेकवं संख्या । सैवाभ्यास- 
गुणवती दिवादि संख्याभिघीयते। यथा पुनरयमेकोऽपरश्चैक इति द्रौ । 
तथायम॑कोऽपरूचेकः परशचेक इति अयः । इत्येवमभ्यासयुणः परापरलवती 
सेकचसड्या द्विवादिः संख्या । द्रवितावेक एतौ चापरो द्रवक इति हरौ | 

द्रौ तथा चैते चय एकस््रयश्चापरे दर ते एक इति द्रौ जरयः । एवं जरयस््यः। 
जयश्चवार एकश्चलार एतेऽपरे वेकथलार इति द्रौ चवारः। इत्येवं संसख्यावती 
च सख्या द्विलादिनं लेक एक इति। एकवस्येकलाभागत्‌। कणादेन 
च क्त--पृथक्त्‌ कलयोरेकलपृथत्तवाभावोऽणुवमहचयाभ्यां व्याख्यातः” उति; 
पृयत्तवस्यकतपृथत्त्वामावः। पक्वस्य चेकलपृथत्त्वाभावो न तु पृथक्त्वस्य 
एकलाभाव एकदस्य पृथक्त्वामाव इति यथासह्धम्‌ | ययाणवयह्वयोरणवत 

त्वाभावः। अणुस्याणुप्रहत्वाभावो पहस्याणचमहस्वाभाव इति । तथा 
चव ,न प्रतीयते द्विवत्‌ पृथगेकवं न वैकलपेकमिति। तेया पृथगन्यतं 


यथासम्भवं काटदेश्चङृतमेवेहोपयोगाद्पचरितमप्यभिहितं, यतः गणे मानाले न॒ गृणान्तर- 
सम्भवः। युक्तििचेव्यादौ योजना दोषाद्यपेक्षया मेषजस्य समीची नकस्पना, अत एवोक्तम्‌- 
या ठ युज्यत; -या कल्पना याग्की स्यात्‌, सा तु युक्तिर्च्यते, अयौगिकी तु कद्पनापि सती 
यक्तिर्नोच्यते पुग्रोऽप्यपुत्त॒वत्‌। युक्तिदचेयं स योगपारेमाणसस्कारा्यन्तर्गताप्यच्युपथुक्तत्वात्‌ 
पथगुच्यते ४ ३४।१५ 

चक्रपाषणः-- सख्यां रश्चयति- सख्या ख्द्रणितमिति । गभितमिरैकद्ित्रीत्यादि । संयोग. 
माह--योग इत्यादि ¦ सहेति मिखितानां द्रव्याणां योगः प्रार्य सहेत्यनेनेहाकिञ्चित्करं 
परस्परसंयोगं निराकरोति ¦ तद्मेदमाह-दवन्द् त्यादि । तच्र हन्द्रक्मजो यथा-- युध्यमानयो 
मषयोः, सन्वकम्रंजो यथा- भाण्डे प्क्षिप्यमाणानां मावाणां बहु खमाषाकयायोगजः, एककम्मजो 
यथा- क्षवायसयोः ; अनित्य इति योगस कम्म॑जसेरानिष्यं दरयति । 
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विभागमाह-{विसागस्त्दिव्यादि । 


अथ चिशचः। 
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चरक -सं हिता | [ आत्रेयभद्रकान्यौयः 


भ्यसनमभ्यःसः शीलनं सततन्िया ॥ 


अनन पृथत््वाद्धदः। योगाद्‌ विगमो दियोगो विधुक्तिभागशो रह इति 
विभिद्ो भामः] दृन्टरकस्पेजो यथा- युध्यमानयोः पेषयोरन्योन्यापसरणं 
वियोगः! सव्वेकम्पेनो यथा-पीञ्यमानानां तिलानां संयोगोच्तरं वियोगः 
पुनयोभः शयेवमादिः। एककम्पेनो यथा- दक्षं यजति खग इत्यादि ¦ इति । 
गुणानां कम्पेणां रुणकम्भेणद्रेव्ययुणयोदरेव्यकस्पेणोश्च न विभागः स्याद 
द्रव्याणापित्युक्तैः। 

अथ वृथकलद्‌ ! पृथत्तव .स्यादस्तंयागो वैलक्षप्यमनेकता 1 असंयोम इति 
संयोगविपरीतो द्रव्यासां दिमागः, एष दसंयोगः सस्यगयोगामावः संयोगसम- 
वायविपरीतः। यथा मेषयोः संयोगा पृथक्तयोविभागः सभ्यगृयोगरहिष 
न हि संयोगविभागयोः सम्यग्‌योगोऽस्तीति पृथसुच्यते। संयोगात्‌ पृथग्‌ 
विभागः विभागात्‌ पथक्‌ संयोगः! तयो वेटक्षण्यं मेदः ¡ तयोश्वानकता च 
पत्ते । इति । तिदिधं पाथेक्यमयोगो मेदोऽनेकलभिति द्रव्यशुणकम्पेमु वत्तेते । 
मेदमान्नमभिप्रं ल कणादेनोक्त -ृथगन्वदित्यनयान्तरभिति । पुथदवस्य पृथक्ततै- 
कलाभावः। यथा द्रव्ययुणकस्यणां मेलकः सयवायेन दश्य तषु दययायः ख 
रूपेण वत्तेनात्‌ तथा रूषादिभ्यः पृथक्‌ एयकुपिति प्यके एथत्त्वरूदेण 
वत्तनानन पृथक्तवस्य पृथक्तवमिति । अनेकदखरूपादेकतश् नासि ¦ द्िकराहि- 
निष्ठ हनकवं सदेवानेक् न कदाप्यकं भवतीस्येकवागावः पृथतवस्य | 

अथ परिषाणं- परिपाणं नाम पुनमानभिति । पीयतेऽननेति सानं पश्च 
एथक्त्वन्तु- इर द्रव्य पटलक्षण घटात्‌ एथरिन्याड्ि वृष्धर्य॑तो जवि, दव प्रथकलत्वं 
स्यात्‌ ; तच्वाचाय्यस्त्रवभ्यनाह- एरथकत्वमिव्याहि । तत्र॒ यत्‌ सर््वथ$सं युञ्यमानयारिकं 
मेददहिमाचरुयोः प्रथकत्वम्‌, पुतदसंयोग इत्यनेनोक्तम्‌ ; तथा संयुज्यमानानामपि 
प्रथक्‌स्वं विजातीयानां महिषवराहादीनां, ददाह-वेलक्षष्यभिति, दि्ष्टटष्ट एयुत्तवेन टक्ितं 
विजातीयानां प्रथकत्वमिव्यथंः ; तथेकजातीयानामप्यविखक्चषणानां माषाणां पृथकत्व भवतीव्याष् 
--अनेकतेत । एकजातीयेषु हि सयुक्त षु न चंलक्षण्न नाप्यसगागः; भथ चानेकृता पृथ्कत्वरूपा 
भवतीति मावः ; किवा पृथक्त्वं गुणान्तरमिच्छन्‌ रोकव्यवहारार्थमसंयोगचैलक्षण्यानेकता- 
रपमव । 

यथोदाहतं शथक्वं॒दशयति मानं प्रस्थाद्कादि तुटादिभेय म्‌। करणं गुणान्त. 
राघायकत्वं संस्करणभित्यधरः, यद्‌ वक्षयति--““ संस्कारो हि गुणान्तराधानसुच्ते" } भावश्च 





२६ अध्यायः ` सूत्रस्थानम्‌ & ३६. 


विधम्‌. मरहृईणुहस्वदीषघेपरिषण्डलमेदात्‌। यहतो विपरीतमण्‌ः | अणदमह 
स्वयोः अणुववहत्वाभावः कम्पेगुणेव्याख्यातः। कम्पं हि द्रन्याधितं कम्मौन्त 
रानपेक्षं संयोगविभागकारणं समवायीदयुक्तप्‌, न तु कस्माभितं गुणाभ्रितं 
वोक्तम्‌ ! गुणश द्रव्याधितोऽप्यश्णवानुक्तः । तनं व्याख्यातोऽणुलस्याणुच- 
महर्वाभावो मह्त्वस्याणचमह्वामावः। यथा पञ्चाङ्कं दार । दध गरहचतु- 
रङ्न्मद्‌ दारणः । पश्चाङ्कादण्‌ सश्च चतुरङृलमिति पञ्चाङ्गुलस्य दारणो महस्वं 
दीय द्िज्याद्ङ्गटस्य दारुणोऽणलं हखमिति । अणुखमहचवयोदध्यहासपरिमाण- 
मस्तीति उक्तपणुदमदरवाभाव इति} एतेन दीपेहस्यते व्याख्यात्‌ । यथाणुख- 
महत्योरणुलमहत्वामावो व्याख्यातस्तथा दीषेखहसखवयोदीयबहखलाभावो 
व्याख्यातः! यथा पञ्चाङ्गलं दारु दीघं सच द्विज्याच्ङ्कं खपु चेति 
पथ्चाद्कटदादरणो दैष्यं महत्‌ द्विभ्याच्द्गटस्य दारणो दस्वलमणु भवतीति दीषैव- 
दस्ववयाद॑घेबहस्रवाभादः न त महाणुललाभाव इति! अत्र वस्स्यायन 
उवाच--मावानां खभावसिद्धिनविक्षिकवाद्‌। दस्वपिक्षाकृतं दध्यं दीषा- 
पक्षाक्रतं हृस्वं न स्वेनास्मनावस्थितं किञ्चित्‌ अर्ेक्षासापथ्यात्‌ | तस्मान्न 
स्वभावसिद्धिमावानामिति व्याहृतवादेतदयुक्तम्‌। यदि देस्वापेक्षाकृत 
दीयं किमिदानीषपेक्ष्य हमिति शृह्ते १ अथ दी वपेक्षाङृतं हस्यं दीष तहि 
चानपेक्षिकम्‌ ¡ एव मितरेतरा्ययोरेकाभावेऽन्यतरामावादुभयाभाव इति 
अपिक्षाव्यवस्थाऽनुपपन्ना । खभावरिद्धावसल्यां समयोः परिमण्डखयोद्रव्ययो 
आपेक्िके दीधेदहसवते कस्मान्न मवतः £ अपेक्षायामनपेक्षायाश्च द्रव्यो 
अभेदः | यावती द्रव्येऽेक्ष्यमाणे तावती द्रथ्ये एवानपेक्ष्यमाणे नान्यतरत 
मेदः} अक्षिक ठु सति अन्यतरत्र तु विशेषोपजनः स्यादिति। किम्‌ 
ञपेक्षास्ामथ्येमिति चेद द्योगर हणेऽतिश्चयग्रहणो पपत्तिः । दं द्रव्ये प्यन्नेक 
विद्यमानमतिक्षयं शृह्णाति तदीषेमिति व्यवस्यति। यच हीनं गृह्णाति तद्‌ 
हृस्वमिति व्यवस्यति । णएवश्चापेक्षासामभ्यमिति। एवमणुठमहस्वयोरपि 
वोध्यम्‌। इति। कणाद उवाच-अनित्येऽनित्यं नित्ये नित्यम्‌ । 
नित्यं परिगणण्डरुपमिति । अणुचपहच्वदीपेहस्वयनित्ये वस्तुन्यनित्यं 
नित्ये नित्यं नित्यं परिमण्डलं नित्ये पूञेतोऽनुदृत्तवात्‌ परिमण्डल्पाकातं 


षडिकादेव्यायामादेश्वाम्यघनमभ्यासः, अभ्यखनमेवे लोकसिद्धास्यां पच्यीयाभ्यां विवृणोति- 
द्रीरनं सततश्नियेत्ति, यं खोकाः श्ीख्नसतततद्रियाभ्याममिदधति, सोऽभ्यास इति भवः ; 


[५.4 (~ ५ त्त अ शुः नै पा 
य क च 1 म | (81 1 
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सथ्वनगण्टदं नच्ाकाचनित्यलाप्ल्यस्‌ | नथा १९५ 
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परिगणः ; नगवा. दः नुषः अनवन्धनदाद्‌ भुतस्य ५ परिमाण- 

गथ संस्का; संस्र दरणं सन इति) वक्ष्यन्‌ च रखविमान-- 
करणं पुनः खाभाविकानां प्रव्यामामयिमंस्छारः। संस्कारा दि एणाध्रान 
रच्यते । > शुणगास्तेया तिस दिक्पा चदनेयनरैवद्वेरेन भवनादिमि 

काप्रकयम्द दयः दि श्यन्ते ! इनि व्याख्यास्यत्‌ चैदद्विस्लरण तथैवेति । 

अथास्याः; याद्ाभ्यसनयभ्यासः सीदन सततक्रियत । भावाना- 
मभ्यसनखय्याच् शद्रः सौटनं एनःपुनरनुष्ाते सततकरणं 
क्रियासातलयम्‌ ¡ येन रेहमनोभ्ययेकीभूखह्यरा्चारवि क्षयं चिरमवतिष्त 
सोऽभ्यासः ¦ यथा वहभ्यवहव, पतिद्धिनमन्नपभ्यसलं देहेन सदैकौभूतं 
तत्फटं वचिरमवतिष्टन । यया च शछोकादिक सततदु्ारिनं वाका मनसा 
सहेकीभूतस्त्रणास्मकध्वनिधिरसदतिषटते इति तत्‌ पुनरुचछाय्येप स्थेति । तत्‌ 
संस्कारःतरभ्यास इति यन आद््राभ्यासेन ररीरं संस्कृतं भवति, शास्ता 
ध्ययनेन मनः संस्कतं वति बुदधिथ सस्टता सतां निस्पला यदत 

ह्तीलयादि) इति परादयः सन्वेऽभ्यासान्त दश गणाः 
खलक्षणैल्कता वैदेशमिगु णरविदितेयेथावत्‌ चिकित्सा वैद्यान्न पदन्तेते | इत्येत 
विदितैरेव शणेवे्ाच्धिकितसा यथावत भवचेते। ननु व्यवायिविकारिनो 
द्रौ गुणौ नोक्ताविरैति चेन्‌ १ न। तीक्ष्णणविरेषवात्‌ तयोस्तीक्ष्णेऽ्त- 
अयञ्च संयोगसंस्कछारविशेषरूपोऽपि विन्ञेपेण चिद्धिरसोपयु्चत्वाव्‌ परधरुच्यते । न यथावत्‌ 
प्रवर्तत इति\ दचनेन शष्दादिषु च गुव्वौदिषु च परादीनामभ्राधापर सृदयात ॥ ३६ ॥ 
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इति । तन्न तज्नोपचारेण दथा दामाभ्यद्वव्दादिग्रयोगेण 
तपादनं पुन्‌ 
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क्रणादिवश्नादेव स्फुटत्वात्‌ दथा प्रयोजनवश्चा 
इत्यादौ द 


बुद्धा 
यत्‌-मधुराद्िनिद्गेनेवं 


# 


ग्रद्त 


प्रयोगश्च म्र 
भवन्तीति न मधरुरस्वं 
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# भ्रङ्तमिति चक्रः| 


६४२ दरद संहिता | [ आत्रेयभद्रकाष्यीधः 


परतश्च परकृतिं बुद्धा देशकालन्तसयशखि च 
तन्त्रकतेरभिप्रायावदायःश्वाथयर्दद्ेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
विश्क्तीः प्रवद्याभि शसनासत उत्तप्‌ । 

द्‌ प्वभूतपभवाः संख्याताश्ट यथा रसा ॥ ३८ 


काय्येगुणान्‌ तद्रसाश्रयदरव्यगुणान दिवात्‌) नदर किमथेमेवधुपरेश्यन्ति 
ग्यरूदद्रव्याणं तरस्तान मुणान रसांथ तांस्तान्‌ प्रथक्‌ पृस्गेशोपदेष्टु 
नच्छेदिनि १ अन उच्यते-कतत रमिप्रायाः पृथग्विाः। इति । यो यत्तश्रस्य 
क्ती नश्य तस्याभिथादाः पथक्‌पृथक्प्कास भवन्ति न वेकथकाराः। यो 
टि यथाकरणे रच्नस्य भरचनां बुध्येत ख तथा रचनां करोति तस्मात्‌ तच्रस्य 
परकृतिं प्रथसमुपक्रपे या प्रकुतिभेवति तां परकृतिं प्रकरणं यदेश्ान्तरे यत्‌. 
कालान्तरे तत्तम्बोपघस्तदेशान्तरं काठन्तरू्च बुद्धा ततस्तततत्रफतत रभि- 
परायाुपायः तत्रयुक्ती बुद्धा तच्रम्याथ व्याख्याता इुध आदिशेत्‌) इति) 
तस्मादस्य तत्रस्य कन्तु रेवमेवायिप्रायो वोध्यः रसमुणोपटेशेन दन्ययुणा 
उपटेश््यन्ते। इति ! तथैव चोपटेक्ष्यमाणे रसे प्रतिज्ञाते ध्राक्‌ तस्चैव कारणः 
पवेक्षमाणाः पप्णां रसानां परस्परेणासंदृषठानां रक्षणं पृथक्चशुपदेक्ष्याप 
इति }} ३७ 

गङ्गाधरः तदुपदेष्टुमह-पदित्यादि ] रसानां विभक्तीविभागान्‌ षट्‌ 
पवक्ष्यामि। यथा च पञ्चभूतप्रभवाः षटरसाः सद्ययाताः ततूप्रकारांश 
परवक्ष्यामि ¦ इति | 

अभिग्रायष्रथकत्वे सति यथा अन्थो बोद्धव्यस्तदाह--अतर्चेच्यादि) तत्र 
प्रकृत उद्धा यथ क्षाराः क्षीर्‌ फलं पुष्पम्‌” इध्यन्न उद्धिदगणस्य प्ङ्कतत्वात्‌ क्षीरम्‌" 
इति स्नुद्यादिक्नीरमेव धीरशब्दे न वदेत्‌ ; देशान्तरं बुद्ध ति यथा- क्गिरसि ओोधनेऽभिधीयमाने 
“"क्रिमिव्याघो इति, तत्‌ शिरोगतक्रिमिव्याधावेव भवति ; कालान्तरे यथा- दमनकारे- 
ऽभिदित “ग्रतति्हांश्ोषहारयेद. इति, तत्र प्रतिग्रहशब्देन पाजनसुध्यते, न तु ग्रहणं प्रति्रहः ; 
तन्वकततु रमिग्रायानिति यथोक्त . रसेषु गुणारोपणे तद्‌ बोद्धन्यम्‌ ; ऽपायानिति शास्त्रोपायान्‌ 
तन्वयुच्छिरूपान्‌ इति ; अथं मभिधेयम ; यद्यपि प्रहृतादयोऽपि दन्वकतुरभिप्राया एव, 
तथापि यत्र प्हृतेत्वादि न स्फुटं प्रत यते, तत्र तन्कनतुरभिप्रायत्वेन बोद्धभ्यम्‌ \। ३७ 

वक्रपाणः--षड़्‌ विभक्तीरिति । मधुरादिषड़ विमागानित्यथः ; षट्‌ पञ्चभूतप्रभवाः इति 


सा ननः गन त न 
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ला न = ~ ~ग 


२६श अध्यायः, स्दूनस्थानम्‌ । € ९३ 


पक्[तिशीता लघ्डयश्च 
्ष्ाश्च पयमहाम्‌त- 


(८. 1 # = च (+ त्‌ 
प्रीणयन्ति! तु च सूत्तिषु षडमिभृच्छन्ति रस 
घरणां रसानां सोमयुखातिरेकान्मधरा रसः! 


गृङगाधरः- तदयथा पज्चभूतप्रमवद्मादावाह-सःभ्या इादि । सोमथन््रमा 
स्तस्यमा इति साम्याः। आपः खस्वन्तरीक्षपमवा आकाशादाचपरकाशाः 
प्रकृत्या खमावेन शीताः । ठष्व्यश्च थद्कतयेव गुरुदनिवन्धनतोरव्यदहारे यतां 
यता यद्‌ यदुर ततस्ततस्तत्तद्‌ यदछघुं गवति त।ंटग्यवहारे तथाविधा ठ्छयो- 
ऽन्या अपटुष्टगुरुखवत्यः। न तु वायुतेनोवष्टच्व्य इति। एतदमिपायण 
फेचिन्लठं गुरवम्‌ आहुः, अव्यक्तरसाः पष्णां रसानां साम्येन रेलनाद 
यथाभूता रसः स्यात्‌ तथागूनाग्यक्तरताः ! इद्छाः साम्या आपोऽन्तरीत्ात 
सापमण्डला प्रच्युना आकाजाद्‌ चश्यमानास्ततः करनेन ओष भूपावपतन्ल 
एवान्तरीक्चे स्थिताः पश्चमहा शूतरुमविकारयुणस्तमन्विताः । तत्का पश्च- 
महा धरूताना 1व्कारभूता एतदाकाश्चपवनाके चन्द्रस्तथा सनतपाकाकं सद्डरीय 
माना भपाञ्चस्रगवस्तेशं गगगुर्बादिसयन्विदाः सस्यस्वदपोमानां 
सन्दियाणां प्राणिनां मचु-्वादीनां स्थवरम, दतादीनं शत्सरमि 
मंणयन्ति। ताड च जङ्गमस्थावराणां सत्तिपु ता{निरद्धः मीवगाणादु तान्य 
एवाद्यः पड्रसा अभिभूच्छन्ति व्यक्तांमावनापवन्य। कथामिति? त 
उच्यते-तंषाविल्यदि । तेवां पण्णां रतानां मध्य मधुरा रसः सोभभूत- 
गणातिरेकत्‌ पव्वभहाभूतयमस्तमवाये सम्योद्कभीणन सति जलभूम्थां 
पञ्चभूतप्रभवाः सन्तो यथोक्त न प्रकारेण ““सामगुणात्तरेकाद” इत्यादिना संख्याताः षट्संख्या- 
परिच्छिन्ना भवन्ति, तथा वक्ष्यामीति योजना ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः सस्ति रसानामादिकारणमेव तावदाह- सौम्या इत्यादि ! सौम्याः सोम- 
देवताकाः › अरद्यमाना इति वदता भूमिसम्बन्धव्यतिरेकेणान्तरोशषेरितैः पथिव्यादिभिः 
परमाण्वादिभिः सम्बन्धो रसारम्भको भवतीति दयेत ; मूर्तीरिति व्यक्तीः, अभिगप्रीणयन्तीति 
, तपयन्ति, किवा जनयन्ति ; जभिमूच्छंन्ति रसा इति व्यक्तिः यान्ति; अन्न चान्तरीक्नयुदकं 
रसकारणत्वे प्रधानतादुक्तम्‌, तेन धितिस्थमपि स्थावरजङ्गमोत्पत्तौ रसकारणं भवत्येव । 

सोमगुणाविरेकादिति जतिरेकरशब्देन सष्वेव ` रसेषु सर्वभूतस्य सान्निष्यमस्ति, 
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स्थानम्‌ । ९४४ 
क: । वास्वाकशातिरिक्तलात्‌ तिक्तकः । 








चाम्टे द्रव्येऽत्रियुणवाहुल्ये जच्भूम्योः साम्पेनामयरमादस्डः। ठ्रणेद्रध्ये- 
ऽप्यग्रिगुणवाहुट्य भूमिगततोय यूतयुणर्सवाहुष्यादुदङरसस्याखवे क्वणः 
स्यादिति भेदः। अत एवापागद्वा्रकष्यते। उप्णानापरप्णवाद्वबणः परो 
मध्योऽम्लः कटुकश्चन्तय इति। अम्छो द्वियोदकस्याधिस्यादभरिुणस्य तन्‌. 
समलान्पध्योप्म इति । वाय्वभ्निभूयिषटबात्‌ कटुक उति । रसस्य योनि- 
रुदके तस्पाद्‌ भूम्याकशन्युनोदकपध्यवास्वसनिगुणवराहुस्यादुदकभूमिगतरसः 
स)म्योदकमरीयमाणो विक्रियमाणोऽ्पोष्णवीययेत्वेन कटुक उत्पद्यते । दुध्र ते 
ऽप्यव्ुक्तपरू। वाय्वाकाशातिरिक्तवात्‌ निक्तङ्‌ इति। रसस्य योनिरुदकम्‌ 
ह्ुक्तष्‌ । . तस्माद्‌ यस्यां पाश्चमातिक्यां मृत्तौ तदारम्भक्ताणां पञ्चानां 
चूतानां द्र तेनोभूपी न्यने उदकं मध्यमं वाय्वाकाल् बहुलो तस्यां जायमानायां 
सोस्योदकमरीयमाण उदकस्याव्यक्तो रसो विक्रियमाणोऽमिव्यभ्यते तिक्त 
एव । पुर तेऽप्येवुक्तम्‌ । पवनपृथिष्यतिरेकात्‌ कषाय इति। अन्रापि 
रसस्य योनिर्दकमिति। यस्यां भृत्तौः पश्चभिभूतैरारभ्यमाणायां सौम्यो- 
दकमीयपाणायामर्‌ आकाङतेनसी न्यूने मध्यमञुदकं पवनपुथिव्यावतिरिक्त 
तस्यां जायमानायां तदुदकमूमिगतो रसो दिक्रियमाणोऽभिभ्यज्यते कषाय 
एव । सुश्रतेऽप्येवुक्तमिति ! एतेन वाहं तोयाधियोगा्टोष्टरापरियोगास्वाम्ल- 
ख्वणभावोपपत्तिनिरस्ता आरम्भामावात्‌ सोम्योदकयीणनाभावाच्च । 
अयेवमन्तरीक्षपमवसोम्योदकस्य रघाभिव्यक्तौ यद दतुदक्तं तन्न गें 
बाकशरीरस्य रसोत्पत्तौ । ततर मातुराहारगतघुदकं कारणम्‌ । अनयैव रीत्या 
व्याख्येयम्‌ । विषादिष्वव्यक्तरसाभिनि्ं ततौ तथाणुरसाभिव्यक्तौ , चैतया 
रत्या भूतानां न्युनाधिकतया संयोगे तदुदकस्य रसो इतरन्नेयः। यथा 
भराधान्येनाम्नं पक मधुरो जायते सोमयुणातिरेकात्‌ तथाम्टोऽपि न्यनांश्‌- 
भूम्यश्रिशणवाहुस्यादस्पो जायत इति! समानरूपेण षटसु रसेषु जायमानेषु 
मेडनाद्‌ विषादावग्यक्तरूपेण वततेन्ते षड़रसा न तु षड्भ्योऽतिरिक्त उक्तः 
अव्यक्तौमावस्तु खट रसानां प्रकृतौ भवति । अणुरसेऽणुरससमन्विते वा द्रव्ये 
इति । यत्र सोमणुणातिरकान्मधुरो जायते तत चेन्नयुनवेन भूम्यश्निगुणवाहुल्यं 


तोयवातादिसं बोगादिभ्यः किमिति रसान्तराणि नोत्पचन्त इति, तदपि भूतस्वभावापय्यनु- 
योगादेव प्रयुक्तम्‌ ; इह च कारणत्वं भूतानां रसस्य मधुरत्वादिविशेष एव निभित्तकारणत्वम्‌ 
११९ 






> 


| आत्रेयभद्राप्वीय 


मनां नानावणंश्तिविक्टषः ) 





स्यापपन्नौ 


वनने तदराम््ध जायते। यदि तोयाभिगुणवाहुस्यमवराणां वत्तैते तत्र 
द्वणश्च जायन । तत्र चद्राय्वयिशुणवाहु्यं वतेते , तदाणुकटुको जायते । 
इत्यत्र जषा रसः सम्पद्यत। इति। तदाह-एवमेाभिलयादि । 
एव्रमुक्तस्पेण महाभूतानामारम्भकाणां न्यनातिरेक विशेषात्‌ भाधान्यसध्यम- 
मूय्नादि विरेवात्‌ षष्णां रसानां परधानाप्रधानानां पटूलमेवोपपन्नं भवति 
तज इष्टान्त-भूतानामविल्यादि ! यथा स्थावरजङ्गमानां भूतानां पाणिनां 
महाभूतानां न्यूनातिरकविक्ेपान्नानादणाद् तिविशेषो जायते तद्वत्‌ । इत एवं 
भूतानां न्यु्नातिरकव्शिषः स्यादिति ? अत उच्यते-पडतृकलादित्यादि 
कान्टस्य पड्कतुकवात्‌ ठु महाभूतानां तच तत्र रसोत्पत्तं न्यूनातिरेक विके 
स्यान्‌ । देमन्नः समम्यः सिसिर स।स्यः। सम्याभ्नयो वसन्तः। आम्नयो 
्रीप्मः। वषाव सोम्याग्नयदायन्याः। सरत्‌ स.म्याग्नेयी। सति। तेषां 
विप दाव्वकरसोमेभ्यो भवति । तषां वले हतुथक्रवदञ्रमणखभावः 
कार इति प्रागुक्त तस्यारिताय- तावेतावकवाय्‌ सोमश्च काटस्वमाव- 
मागपारष्हानाः कालके रसदोपदेदवल निष्ट निप्रत्ययभूताः सद्धुपरिश्यन्ते | 
उनि । 


इन्यत, तेन॒ नीरसानामपि हि दहनादीनां कारणव्वञुषपन्रमेव व्युस्पादितम्‌ । \समदं 
दृष्टान्तेन साधयन्नाह-- एवमित्यादि । रसानां षटृस्वं महाम्‌तानां न्यनातिरेवि दाषात्‌ 
सोमगुणात्िरकषटधस्यग्यतिरेकादेः षद्त्पादककारणादपपन्नम्‌, षड्भ्यः कारणेभ्यः पट काय्यौमि 
स्युरिति युक्तमेवःत भवः । भूतानामित्यादि 1 भूतानां यथा नाना्तिवणविक्तेबो महामतानां 
न्य॒नातिरेकविश्ोषात्‌ तथा रसानामपीत । भताना यथात्वानामतिरेकविशोषहेतुमाह- षड़तुकःवात्‌ 
इत्यादि । पड्तुकत्वेन कारो नाना हेमन्तादिरूपतया किञ्चिद्‌ भूतविशेषं कचिद्‌ ब्ध्य, स 
चात्मकाय्य' रसं पुष्टं रोति, यथा- हेमन्तकाडे सौमयुणाततिरेको अवति, श्िश्िरे वारव. 
कादाएतरकः, एव तस्येतीयोक्तरसोस्पादकरमेण बसन्तादावपि भतोरकर्षा स्तेय घड्तुकास्चेति 
चकारेणाहोराननकृतोऽपि मूतपेत्कर्षो सेयस्तथाऽदष्टक्तश्च, तेन देमन्तादाचपि रसान्तरोस्पादः कचिद्‌ 
बस्तुन्युपपन्ञो भवति, यद्यपि च कुभेदेऽपि भूतोत्कर् विशेष एव कारण, यदुक्तमू-“^तवेतावक्ं 
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गङ्मयरः --एवं रसवतां द्रव्याणां पाश्वमोतिक्ानां मध्ये यत्र द्रव्य 
वत्तन्नेऽिधासतान्यका गमाः कटुकाः पायेणोद्ध्‌ भाजः, कस्मात्‌ १ 
वायःत्घतरात प्रुरनवाचच । पवत्‌ य उपरि उद्रच्छति स पुवनस्तखात्‌. अगे- 
शद ञ्वचनवच) प्रायणद्युत््या कचिद्रव्य जउद्ध्‌ भाजो न भवन्ति 
सचिचत्यादि। य च सलिक्पुयिव्याप्पका मधुरय रसास्ते तु परयेणाधो 
पाजो विरेचकाः, कस्माद्‌ ? पृथिव्या गुरुबाहुदकस्य निश्चगवाच्च। 
परायणत्युत्या इयचिन्नाधोभानः। व्यायिश्रासकाः पुनरय्टट्व्णा भूम्यभ्नि- 
भूयिष्टतोयाियू पिष्टाः तिक्तकषाया वाय्वाक्रासभूयिष्ठवायुपुयिवीयूयिष्ठ 
उमयमागयानं अद्ध भागाधोभागभाजः । एतन वायोः कम्प पवनं तेनस् उद - 
ज्वल्नयपां निश्नगयनं पथिन्याः शनैगेमनमिति ख्यापितम्‌ ननु यथा सोम- 
गणातिरेकन्पधुरः भूभ्यगिगुणवाहुट्यादम्ड इव्येवभादयः षडुस्ा द्विद्विभूत- 
गुणाधक्यात्‌ तथान्यऽपि द्वद्विभूतय्णाधिक्यात्‌ सम्भवन्ति रसाः । तदयथा- 
भूम्यम्बुगुणवाहुस्यादकः! वाय्वम्बुगुणवाहुस्यादेकः ¦ तयाकार्वाहुस्यादेकः । 
वह्राकासवाहुस्यादेकः । भूम्याकारवाहुल्यादेकः। भमिवायुबाहुरयादेकः। 
इत्येवं रसाः षडभ्योऽधिकाः कथं न भवन्ति १ अत्रोच्यते--भावसखभावनिल- 
वान्मधूरदयः षडेव रसास्तथामृतद्िदवियुतशुणाधिक्याद्धवन्ति। न न्यथा 
द्िदितरित्रिचहुश्चतुमू तगुणापिक्ये। इति | ४० 


चायु" इत्यादि, तथापि वीजाङ्क.रका्यकारणभाववत्‌ संसारानादितयेव भूतविच्चेष कटवः 
काययंकारणभावो वाच्यः ॥ ३९ ॥ 

चक्रपाणिः-भृतविशेषक्रतं रसानां घम्मौन्तरमाह- तत्रेत्यादि} प्रयेणेति न समवै, 
रसा इति रसयुक्तानि द्रव्याणि ; छवनत्वादिति गतिमच्लात्‌, यद्यपि गतिरधोऽपि स्यात्‌, 
तथापि कद्लपरिगतिरिह वायोरूढ^मेव .गमनं करोति, यथा--्ाल्मलीतूलानाम्‌ \ हेत्वन्तर- 
माह- अद्ध^उवरनत्वाच्चाग्नेरित्ति, अगनेरप्य द्ध गतित्वादिष्यथंः ; निश्चगत्वमधोगत्वसेव ॥ ४० ॥ 


चरकसंहिता । [ प्रात्रेयमद्रकाप्यीयः 


नां पर्णा रसानामेकेकस्य यथाद्रव्यं रुणकम्मास्यनु 
यास्यामः । तघ्र मधुसे रसः शरीरलात्म्यादरसरुभिरमांस 










दोऽम्थिम नोजःशक्राभिवरद्धन आयुष्यः षडिन्दियप्रस्तादनो 
पत्तवपमास्तदस्तप्णप्रशमनः च्यः करव्यं 
कषयः प्राणनः जावनस्तपणो वृहणः स्थय्य॑करः चरं 


नतसन्धानकरो त्णमुखकरटोष्टजिहघरहादनो दादमच्छो- 











इम --इत्यवं मौनिकमावेन रसानामृद्ध थ उमयमागप रणकम्भाप्यु््वा 
यथद्रिव्यं यस्य रसस्याशधय यद्रव्यं तद्रव्यस्य युणङम्पाप्यमिप्रत्य ष्णां 
रसानामेककस्य रसस्य रणकम्पाण्यवुव्याख्यास्यामः इति प्रतिजानीते- 
तषां पप्णामिलयादिं ¡¦ रसानामककम्य गृणकम्माणि खद तद्रसाश्रयद्रव्यस्य 
गुणकरम्माणि 

तत्रेत्यादि) नेषु षटूषु रसेषु मध्ये मधुरो रसः श्रेष्टवादादौ 
कम्पत उच्यन्‌¡ र्रीरसारम्यात्‌ शरौररसस्य समानतया सरीरेण सहासपी- 
भावखमभावा्रसादिसप्षाब्लोजसां वद्धेनः! येन रसेन द्रव्यमेतानि वद्धंयति 
ल रसो रसादिवद्धनः। आयुष्यः प्रभावात्‌ । षडन्धियपसादनः) मनस 
इद्दियतेनाप्रतिषेधादनुमतवादिह षटिन्दियेस्युक्तम्‌। वल्वणेकरः ¡ पित्तविष- 
मार्तघ्रः । तप्णापरक्षमनः ! भ्रीणयतीति प्रीणनः प्राणकरः। जीवन इति 
जीवयतीत्यायुष्यलोतचया न पुनसक्तम्‌। इह हि मृच्छंधमभिमूतानां सो 
जीवनरक्षणं जीवनमायुप्यबं काटप्रकषेणाधुषो हिद । तपंणस्तध्िकरः । 
क्षोणस्य क्षतस्य च सन्धानं करोति भ्संयोगं करोति! घ्राणादीनां भहादनः। 
दाहमृच्छांमशमन । षट्पदादीनामिष्तमः इति (यदुक्त 'तन्भूतरशरीररसपरीक्षाथेम्‌) 


चक्रपाणिः-यथाद्रन्यमिति । यद्‌ यस्य रसस्य द्न्यमाधारस्तदनतिक्रमेण, एतेन रसानां गुण- 
कम्मेणी रसाधारदरल्ये बोदन्ये इति द्यति ! तत्रेत्यादिना मधुर आदाढुच्यते ्रश्ससायुष्यादि- 
णुणतया प्रायः प्राणिप्रियतया च ; षडिन्द्रियाणि मनसा समम्‌, जीवनोऽभिघातादिमूष्छितस्व 
जीवनः ; आयुप्यस्त्वायुः्रकपंकारित्वेन, क्षीणख सन्धानकरो धातुपोषकत्वेन, पिव क्रीणश्चासौ 
क्षतर्चेति ; तेन क्षीणक्षतस्य उरःक्षतं सन्दधाति पटषद्यभीष्त्वगुणक्षथन प्रमहपूव्टरूपादि- 


२६ अध्यायः; 





गुरुश्च }} ९ 

। € त 
स एवंगुरणे ऽप्य॑क पवाद्यथद्पयुज्यसान 
मन गौरवम्‌ अनन्नामिलापम्‌ अग्निदोव्य॑स्यमार 









सिध्यन्डानच्‌ इव्येवंप्रभृवीन्‌ कफजान्‌ व्याधीन्‌ 


आपादयति । 
अम्लो रसो भक्तं रोचयति अग्निं दीपयति देहं द्रुह्यति 


कम्मांणि | गुणास्त-क्िग्थः कीत शुूवति। मधुररससमानाधिकरणाः 
सिग्धादयच्चयो गुणा रसादिबद्धेनादीनि च कम्पंणि। तेन मधुररसद्रव्य- 
गुणा ये ते ग॒णाः कम्प्रणि चतानि विद्यात्‌ | ४१॥ 

गङ्धरः-अस्यातियामे दोषानाह-स एवंशुण इत्यादि! वदता 
गुणा गुणकम्पांणि यस्य सर एवंगुणोऽपि यरो रसोऽव्यथेयुपयुञ्यमान एक 
एव स्थौस्यादीन कफजान्‌ व्याधीन्‌ आपादयति! न तु सम्यगयोगेनायोगेन 
मिथ्यायोगेन वा, नवा अन्यरससहातिमाचयोगेण } आस्यकष्ठयोमोंसाभि- 
द्धम्‌ । ग्रीतल्वरः शीतयुक्तज्वरः। संजाखरयोः प्रणालः! गलशोथो गछे 
उत्सेधमात्रं गल्श्ुष्ल्यादिक न तु गटगष्डः। वस्त्यादु्रपरेपः । अक्ष्यामया अक्षि- 
रोगाः। अभिष्यन्दो शुखनासादि्लावो न तु नेत्राभिष्यन्दो नान रोगविशेषो- 
ऽकष्यामयवचनेन तस्योक्तवादिति ॥ ४२ ॥ 

गङ्गाधरः प्रहादसाधम्यीत्‌ हृदयतपेणपम्छरसं कम्मेगुणाभ्यामाह--अभ्छो 


क्षानोपयुक्तं, यदृ्तम्‌ 'मूत्रेऽभिधार्वानित पिपीङिक्ाश्चः इति, तथा रिष्टे वश्ष्यति--मक्षिका- 
कान्तम्‌ इति, अनेन च मधुरत्वं कायते ; अक्ष्यामयेनेवाभिष्यन्दे रुग्धे विेषोपादानाथ 
पुनवचनं, किंवा, अभिष्यन्दो नासादिष्वपि केथः १ ४१४२ ॥ 

चक्रपाणिः- दयः तष्यतीत्तिद्यो मवति, रतम्पकष्यतीत्ति सारयति, वरेद्यति वथा 


चरकसंहिता । 


मना बोधयति इन्दियःसि इट़ीकः 
पर्ल हदयं तप्यति ऋआःस्य 
तमपकदयति प्रलदयति जस्यति प्रीणय 
स्विश्धश्च ॥ ४३॥ 
स एवंगुणोऽप्येक एवादलथमुपयुञ्यम 
तपयलनि संमीलयव्यन्निणी रूवीजयति सेभ!णि क ं 
त॒ पित्तमभिवद्धयति रक्तं पयति सासं विदहति कायं 
शिषिलीकराति चीरलतदुव्वलानां # रवथुम। पादयति ! अ 
च लताभिहतदष्टदम्धभग्नशृलघ्रच्युतावमूतितपरिसिपितच्छिन्च- 
















५५ 





रस इत्यादि । उज्जयति संन्यासादिभिरचतनस्य मनसः परवोधनपूव्यैकजीवनं 
स्थापयति । मनो बोधयति मच्छमदिमिरचेतनं मनो बोधयति । इन्द्रियाणि 
दश । स्वषु कम्पे । वरश्च वद्ेयति मनोकोपकसा३्‌ पाथिवलाच । वातमनु- 
ोमयति पाथिवलेन गुरुलात्‌ । हदयं तपेयति हृदयस्थमनस्तपेणात्‌ । आस्य- 
माञ्चावयति आग्नेयेन तीक्ष्णात्‌। युक्तमपकपषेयति सखमभावादधस्तात्‌ 
नयति; थुक्त कखेदयति यक्तं जरयति । प्रीणयति प्रीणनं करोति। इत्येवं 
कस्म | अम्लो रसो छ्घुरष्णः स्निग्धः रखषुष्णस्िग्पसमानापि- 
करणः। टध्वादयो गुणाद्रयोऽम्रसदरव्ये वतन्ते! भक्तरोचनादीनि च 
कम्पाणि | ४३ ॥ 

गङ्गाधरः अतिमात्रोपयोगे दोषमाह-स एवंगुण इत्यादि} सोऽम्छो 
रसः सम्यग्योगयुक्त एवंगृणोऽपि एक एवायमम्टरसोऽत्यथेगचुपयुज्यमानो 
दन्तान्‌. हपेयति। अक्षिणी संमीटयति द्रीकरोति। लोमानि संबीन- 
यति उदह्मयति। कफं विखाख्यति गाख्यति । पित्तमभिवद्धंयति। रक्त 
दूषयति । मासं विदहति । कायं शिथिीकरोति। दुव्वेलानां इवयथु- 
मापाद्यति। अपि च क्षतादीनि पाचयति आग्नेयस्वभावात्‌। 
जरयति सयक््मेव । अवमूत्रितं मृत्रविषेजन्तुभिः, परिसपिंत्च स्पशंदिपैः कारण्डा- 
दिमिः ॥ ४३।४४॥ 


म नमक ०५ 


# क्षीणक्षतक्शदुव्येानामिति वा पाठः । 


६ आध्यायः . 





निप्यन्दयत्नि साग।न्‌ विशोधयति सञ्वेशरीरावयवान्‌ षटू 
करोति रःचव्हस्योगी नादयथ गरः जिग्य उस्एश्च ॥४५ ॥ 
स एवंगुणऽप्येक एवःव्यथंमुपयुञ्यमानः पित्तं क)प्यति 
रत्तं वद्धयति तर्वयति मच्छर्याति मोहयति वापयति दारयति 
अवनृतरितं भूतरदिवमराणिमिम्‌ जे यच साचपेश। परिखपितिं सतरिष 
पाणिभिः स्पष्टं छिन्नं द्विपाशूतं शत्रण। भिन्नं शङ्क नारये विद्र । 
विशखषटपमियातादिना विभक्तरूपम्‌ ! उद्विद्ध तो विद्धं कष्टकादिना ! 
उतपिषि' लिखारिमिरपरिष्टाद्‌ पिष्‌। तथाम्नयखमावात्‌ कण्ठं परिदहति 
दयश्च परिदिदरीदयम्छातियोगनिभित्तं कस्य सपानहीनमिभ्यायोगेभ्यस्तु 
नवप, न ग रखान्तरसहितोपयोगास्वेति ।} ४४ 
गङ्धुरः--आं यडताधस्स्याष्वमस्य कम्बशुणानाह-ख्वणो रस 
इत्यादि | च्यवनः सावर । विकाशी तीष्णप्रभदः--“ विक्रा विकरात्येव 
सन्थिवन्धं विथोक्षयन्‌ः इति। अप्च सौ विष्यन्दन्ीटः। अवकारकर 
चधादिकरणादाकाशंरपकारकरः ! स्तम्भादिवि यमनः विनाशनः । सनव 
रसप्रलयनीकभूतः सर्व्वेषां रसानां परिभवकरः । इश्यते हि यत्र ङवणोऽति 
प्राचश्च रयान्दरस्य न व्यक्तता। जहास्यागी आहारदरव्यसस्कारकरतेन 
उपयोगसरीखः। इति ठवणरखटदरव्यस्य छ्वणरसद्रारा कम्ाणि। रएणास्तु 
नात्यथ गरू सिग उष्ण | ४५ ॥ | 
ग्ञधरः--अस्यास्यथोपयोगे दोषमाह--स एंगण इत्यादि। सम्यग्‌- 
योगेरैवष्क्तपकासणणकम्प्रापि स दवणा रस एक एवालयथेयुपयुज्यमानः पित्त 
कोपयति । रक्त वद्धेयति । तपेयति । मृच्छयति तमः प्रवेशयति । मोहयति 
चक्रपाणिः-- विकासी क्टेदच्छेदनः, अधःसंसी विष्यन्दनशीरुः, सम्वरसप्त्यनीकभूत इति 
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(वर्य न हन्तं इ न्दरियास्यपं 













र शोधयति अग्निं ददति भकं शोषर्या 
घरारमाखाव पति चन्तविरेचधति स्ष्ुटीकयोवीन्द्रियाणि अल- 
सकरवयथपचयोदश्भिष्यन्दस्नेहस्वेदवलेदमलानुपहन्ति रोच- 
यत्यशनम्‌ कण्डं विल्लालयति चणानवलादयति रमं 








हिनस्ति मांसं पिते थति शोणि तङ्कातं भिर्नात्त बन्धान्‌ 


वैचिच्यं जनयति। मांसानि इष्णाति हिनस्ति। इष्टानि प्रगाख्यति । 
विषं युक्त' लरीरस्थं बद्धेयति । चोफान्‌ स्फोटयति विदारयति । दन्तांश्च्याव- 
यति च्युतान्‌ क्रोति। बलिः सिथिलीभूतं चस्पे | पठितं केशशु्ता | 
खालिस्यं केशोन्भूटीभावो नेन्द्रं नाम । अपि च खोहितपित्तादीन 
विकाराद्ुपजनयति। अम्छपिच्तन्त॒ अष्टोदरीये यच्रपि नोक्त तथापि पहा 
रोगाध्याये पित्तव्यापिष्ववगन्तव्यमर्‌ । हन्द्रङ्् खाद्यं नाम रोगविशेष न 
तु केरान्भूटनभिति ॥ ४६ 

गङ्गाधरः ल्वणस्यागनयवसाधस्म्यात्‌ कटुकमाह- कटका रस इत्यादि । 
षक्र शोधयति अुखगवद्क द॑ छदयति । भक्त' शुक्त' शोपयति । प्राणं 
प्रणद्धियाधिष्टानम्‌। उद्िथामि स्पुटीकरोति परव्यक्तानीद्ियाणि करोति। 
अरसकादीुषहन्ति | उपचयः सञ्चयः । स्नहं शरीरादेः ल्ि्वम्‌ । कण्ू 
व्रिखाख्यति विीनां करोति । व्रणान्‌ अवसादयति अवसन्नान्‌ करोति । मासं 
विरेखयति विर्खिनं खननविषषेषः। शो णितसंघातं भिनत्ति द्रवीकरोति। 


य॒त्र मान्रादिरिक्ती ख्वणो भवति तन्न नान्यो रस उपरक्षयते ; जाहारयोगीष्याहारे सदा युज्यते, 
मोहयति वैचित्यं र्ते, मूच्छयतीति संज्ञानां करोति ॥ ४५५४६ ॥ 
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पु स्खमुपर्हान्त रसतवीय्येषभावात्‌ मोहयति ग्लपयति साद्य 

कृपयति मृच्छयति नमयति तमयति भ्रमयति कण्टं परिदहति 
श्रीरतापमुपजनयति वलं किणोति तष्णाचोपजनयति । अपि 
च वाय्वग्नियुण॒ ब्राहुल्याद्‌ श्रममदवमथ्‌-#-कम्पतोदसेदे्रण- 
भुजपीलुप्ष्टपा्व्रथतिषु मारुतजान्‌ विकारानुपजनयति ॥४= 


बन्धान्‌ परस्परसरिख्ए्टान्‌ छिनत्ति विश्छेषं करोति मागन्‌ द्िणोतिं 
स्फटीकरोति। उरुप्पाणं शपयति । इत्येवंकस्पां कटको रसः खद द्रव्या- 
धितः सन्‌ अति) अस्य समानाधिकरणो शुणश्च लघुरुष्णो रक्षथ | 
इति | ४७॥ । . ॥ 
गङ्गाधरः-एवंगुणकस्मा सम्यगूयोगेन कटको रसोऽस्यथयोगेन यथा 
स्यात्‌ तदाह-स एवंगुण इत्यादि! सम्यग्‌योगयुक्तस्वेवंगणः स कटको 
रस एक एव रसान्तरयागमन्तरेणास्यथधुपयुल्यपानः पुस्वयुपहन्ति विपाक 
प्रभावात्‌ । मोहयति रसवीय्यपभावात्‌ कटुरसपरमावात्‌ रक्षोप्णपमावाच । 
कटुरसश्ब कट्विपाकस्ततूपरमापात्‌ ए स्लीपधाती न ठु रसपभावाद बीध्यं 
प्रमावाद्रा। कणाशुण्ठ्योहि रसतः कटुतेऽपि विपाकतो पाधुय्याद ष्यम्‌ । 
रप्वीय्येप्रभावात्‌ तु सव्वेत्रव द्रव्ये स्थितो मोहयति । सब्वेत्रवं विपाकप्रभावाद 
दष्यवाष्रप्यज्ञमवधाय्यम्‌। ग्खपयति हषं नाशयति । सादयत्यवस्ादयति । 
कषयति शरौरधातूनप्ृषटान्‌ करोति । मूच्छेयति अन्धकारमिव दशेयंश्चेतो 
हरति । नमयति गात्राणि । तमरयति किञ्िदग्छानिं जनयति। भ्रमयति 
- शरीरम्‌ । कण्ठं परिदहति । शरीरतापरुपजनयति । बट क्षिणोति हिनस्ति 
अपि च वायवग्निगुणबाहुल्यात्‌ कटको रसः पुनरल्यथेमेक एवोपयुज्यमान 
खद अमादिभिचिङगिथरणादिषु मारुतजान्‌ रेगादुपननयति । पीट 
चक्रपाणिः-- विपाकस्य प्रभावो विपाकथभावः, विपाकश्च कटूनां कटुरेव, रसस बी््येस्य 
च प्रभावो रसवीर्यप्रभावः ; अयञ्च वक्ष्यमाणे सर्व्वत्र हेतुः ; चरणादीनां साक्षाद्‌ महणं, तत्रैव 
` रजरन्व्युसितिच्छः। 5 
१९० 















च्रक-सं{हता । 





सदय ॥ ६&€ ॥ 


स॒ दवंयुणोऽप्येक एवाव्यथमुपय॒ञ्यमानो रोचयात्‌ 
खर विश्‌ दश्वभावा रसरुधिरमांसमेदोऽस्थिमजशुकाणि 


उपशोषयति खोतसां खरखमुपपाद यति बलमादत्ते कषयति 
ग्लपयति मोहयति श्रमर्याति वदनमुपशादयत्यम्यांश्च वातजान्‌ 
विकायद्चपजन्यि \॥ ५० ॥ 


हस्ततटम । अग्नेरपि रक्षोप्णट्धुयर्वातगुणसामान्याद्‌ वातवढकत- 
मिति ।॥ ४८ ॥ 

गङ्गाधर्‌ः--अथ कड्कस्य वायवीयलसामान्यात्‌ तिक्तरसमाह--तिक्तो सस 
इत्यादि । खयं तिक्तो रसो न रोचिष्णुने रोचतेऽथचारोचक रोग हन्ती 
स्यरोचकघ्चः'। शरोरस्थविषघ्रथ क्रिमिघश् । मूच्छादिषक्चमनः। बडमांसयो 
स्थिरीकरणः स्थेग्यकत्‌। टेखनः किड्डिदिद्रणः। छ दादिशोषण?) इत्ये 
तानि तिक्तरसद्रव्यस्य कस्माणि गणा तद रससमानाधिकरणा रुक्षः शीतो 
छचुरुचति चयः ]} ४९ 

गङ्गाधरः-स एवमित्यादि! सम्यगयोगाद एवगणदम्मापि स तिक्तो 
रसोऽस्यथमेक एव रसान्तरेणासंखष्टः उपयुञ्यमानः रोक्ष्यात्‌ रोक्ष्यसहाव 
स्थानाद. वटमादत्ते गृहाति। खरविक्षदस्वमावाचच खरविकदसहावस्थान 
\ स्वभावाच्च पुनः रसादीन्बुपशोषयति ! ततथ स्रोतसां खरशुपपादथति | 
दर्चादत्ते शृहाति। कषयति रररम्‌ । मोहयति चित्तम्‌। भ्रमयति 
गात्रम्‌ । वदनद्ुपकोषर्थति। अपि चान्यान्‌ वातजांथ रोगाह्ुप- 
जनयतीति ॥ ५०1) 


प्रायो वांतविकारभावात्‌ ; अन्न च विपाकमभावादिर्थनसुदाहरणाथम्‌, तेन मभरादषु विषा- 


ध चन्ये 
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संशमनः संमाही सं धारणः पीडनो रेपः 
लेष्मपित्तरक्तशमनः शरीरश्ले दस्य)पय) त्स 







हृदयं पीडयत्युदरमाध्माप्यति वाचं | निगृह्णाति खोत 

वाति श्यावस्वमुपणादयति पु स्त्वमुपहन्ति ४; 
जरयति * वातमूत्रेतःपुरीषाण्यवग्ह्ाति वलमादत्ते कषय 
म्लापयति तपयति स्तभ्भ्यति खरविशदरुकतसवात्‌ पक्तबध- 
गहापतानकाहितप्रभृतींश्च वातजान्‌ विकारानुपजनयति ॥५२। 


गङ्गाधरः वायवीयलसाधम्म्यात्‌ कषायरसमाह--कषायो रस इत्यादि । 
संशमन इदि-““न शोधयति यद दोषान समान्‌ नोदीस्यस्यपि । शमीकरोति च 
कद्धंस्तत्‌ संशमनयुच्यते । इति। संग्राही चटद्रवधादसंकषेपकारी 
सन्धारणथलतुस्तम्भनकारी । पीडन आषृष्य सङ्खोचकरः। रोपणः वणस्य 
मांसादिपूरणः। शोषणः क्टेदादीनां शृष्कताकरः । स्तम्भनः स्वरतां 
चरतां वा भावानां स्थिरीकरणः। शटेष्पपित्तरक्तानां भरशमनः। शरीरः 
वलेदस्योपुयोक्ता आचूषणः। इत्येतानि कषायरसद्रव्यस्य कम्मांणि । गुणाश्च 
तद्रससमानाधिकरणा रक्षः शीतो गुरूऽचेति जयः ।। ५१ 

गङ्मधरः-स एवमित्यादि । सम्यग्‌ योगादेवंशणकम्पापि कषायो रसः स 
एक पव रसान्तस्योगमन्तरेणास्यथेयुपयुज्यमानः। आस्यं शोषयति । हृदयं 
पीडयति । वाचं निगृहाति कण्ठवन्धात्‌ । स्रोतांस्यववबध्राति रुणद्धि । श्याव 
शरीरादेरूपपादयति । पुस्वशरपहन्ति कड्विपाकथभावात्‌ । विष्टभ्य युक्तान्तर 
जरां गच्छति । वातादीनवण्ह्नाति । वटमादत्ते गृह्णाति । कषयति शरीरधातून । 
म्खापयति कान्तिक्षयं करोति। स्तम्भयति द्रवचलान्‌ भावान्‌। अपि च 
खरादिलात्‌ पक्षवधादीन्‌ वातजान्‌ विकाराहेपजनयति । इति । इत्येवं 
कादि काययेमुन्नेयम्‌ । गपयति हर्षक्षयं करोति । पीडनो व्रणपीड़नः, शरीरक्रेदस्योपयोक्त ति 
आाचृषकः, शीतो रघुङ्चेस्यकारप्र्टेषादरघुः ; अवगरृह्णातीति बद्धानि करोति ॥ ७७--५र ॥ 

* विष्टभ्य जरां गच्छतीति पाठान्तरम्‌ । 





च्रक-संहिता | आच्रयमट्काप्यीयः 






प्रपकारद्ा 





मेव मात्रशः २ न ५३। 
_ , भवन्ति चा्र। । 
शति वाच्यण यहु द्रव्यं मघुर रसपाकयोः| 





तयोरम्लं यदुष्णञ् यच्चोष्णं कटकं तयोः # 


द्द्विभूलापिकद्रव्याणि पथक्‌ पडुसमेदेनोक्तानि। एषु च सीतोप्णगुरुखघु- 
निग्धरक्ताः भराधान्येनोक्ता यथारसं यथाभूतयुणाथ प्राधान्येन खरविशदादयो 
ऽयुक्त अपि तत्तद ्िदविभूतश॒णा उन्नयाः। य उक्ता एदःकपृथिव्यादि 
भूतवहुर्पश्चशूतात्पकानां पाथिवादीनां पञ्चानां द्विरसादीनां दरव्याणाश् 
एणा यथारसं भूतयणा उन्नयः | ५२॥ 

गृहमधरः- उपसंहरति एवमेत इत्यादि । एवदुक्तपरकारेणेते षड़साः 
पुथकतवेनेक कशो मा्रया पारया खट्पथुज्यमाना एकलेन वा मिटितक्न वा 
मातरर उपयुज्यमाना अध्यात्मलोकस्यात्मानमधिद्त्य वत्तेमानस्य लोक- 
स्योपकाराय भवन्ति अपकारकाः पुनरतोऽन्यथा खटवमाजया सेक- 
लरेनातिमात्रादित उपयुज्यमाना भवन्तीति तान्‌ विद्रान. जाला उपकाराथयेव 
मात्रशः सम्यगुपयोजयेदिति । ५३॥ 

गहाधर्‌--जथषा द्रव्याणाम्‌ आरम्मकमूतन्यूनपध्याधिकतसरतमादिमेदेन 
असङह्परयानां गुणकम्मोपदेश्ञो यथा कर्तव्यस्तत्राह शोकान्‌ मवन्ति चायति 
शीतमित्यादिं । यद्द्रव्यं व्येण चौतं रसपाकयोमधुरं तस्य गणसंग्रह रसोप- 

चक्रपाणिः-एरथक्त्वेनेति एकैकया मात्र्चः ; एकत्वेनेत्येकीक्त्य समुदयं मात्र इत्यर्थं 
मात्र इति मात्रया ; तच्चेश्टीकरणं द्विश्यादिभिः सन्वैरतेयम्‌ ; अध्यात्मलोकस्येति सर्ग्वभराणि- 
नस्यं ; अन्यथेति अमात्रया ॥ ५३ ॥ 

चक्रपाणिः-- सम्प्रति रसद्वारेणेव  द्न्याणां वीर्य्यमाह--शीतमिव्यादि ! यदद्य रसे 
पाके च मधुरम्‌, तच्छीतं वीर्य्येण केयम्‌ ; तथा तयोरिति रसपाष्योर्यदम्लं दव्यम्‌, तदृष्णं 
चीय्यण ; तथा यच्च द्रभ्यं तयोरिति रसपाकयोः कटुकमुक्तम्‌, तच्चोष्णं वीयण ; स्यादिति 
शेषः ; किवा_यच्चोप्णं कटुक तथोरिति पाठः ; त्र यद्‌ रसतो मधुरं तद्वीर्यतः शीतमिति 

* यद्‌ द्रन्यं कटुक तयोरिति चक्रप्ठम्मतः पाटः । 
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ददन मधुरमिस्युवटञन निर्देश्य निदेशः कत्तव्यो बुद्धियद्धिः ¦ सोप्गणाति 
रकान्‌ पश्व सूतारव्यद्रव्ये सरो रसोऽयिच्यल्यवे इतयुत्तया तन्यधृररससहवरितास्त 
नियता गणाः ल्िग्धगरकीताः। खादुमेऽरं पल्यते इति च वक्ष्यते, तेन मधर- 
रसोपदेशेन शीतवीय्येपधुरविपाकं ज्ञेया । प्थिव्यापम्बुपवेते तहुभयाल्नाता 
गुणा गृर्खरकटिनमन्दस्थिरदिक्ञद सान्दरस्थृच्मन्धास्तथापां द्रवल्िग्ध्ीतमन्द- 
सरसान्द्रमृदपिच्छिला गणा इत्येषां गुणानां संग्रहो निदऽयो भवति 

तथा यद्‌द्रव्यं तयो रस्षपाक्योरस्टं ब्रीय्येणोप्णं तस्यपि रसोपटेशेनाम्ल- 
रसोपदेशेन गणसंग्रहा निद मम्यप्रिगुणभ्यिष्टुवादस्छः स च छशघुरुष्ण 
लिग्ध द्यु्या तश अग्ट)ऽम्छं पस्यने इप्युत्तयारक इति रसमायो पटेशेनोप्ण- 
वीय्याम्टरसपाकटशघुल्निग्धा जयाः | तथापि म॒स्यग्योरनयियवाच्च शेषा गणा 
ये भृमेग्‌ स्खरकठिनमन्दस्थिरविकशषदखान्धरस्थूलगन्धाः, अग्नेथ य उप्णतीकष्ण 
पृकष्मटधुरभविशदरूपाणि गुणास्तेवामपि गणानां संग्रहो निर्देश्यः । 

एवं यच्च द्रव्यं वी्येणोप्णं तयो रसपाकयोः कटुकं मरिचादिकं तस्यापि 
कट्रसोपदेशेन गणानां संग्रहो निरयः । वायवभ्नियुणभूयिष्टवात्‌ कटुकः, स च 
टघुरूष्णो रक्षश्चेव्यु्या कटुतिक्तकषायाणां विषाकः प्रायः कटु 
रिदयुत्या च कटुकमितिमात्ोपदेशेन ल्वुरप्नोष्णवीय्येकट्रसपाका 
लयाः। तत्रापि शेषाणां वाय्वग्रिरुणानां वायोटेषु्ञीतरक्षखरविशद- 


वक्कव्ये यद्‌ रसपाकयोरिति करोति, तन्मधुररसोचितपाकस्येव द्रव्यस्य श्ीतवीय्यैवाप्राप्तयर्थम्‌ ; 
एचमम्टकटुकयोरपि वाच्यम्‌ । । 

तेषामिति सधुरपाकादीनाम्‌, रसोपदेश्ेनति रसमान्रकथनेनेव, यतः विपाकोऽपि रसत 
एव प्रायो ज्ञायते, यद्‌ वक्ष्यवि--शश्रटुतिक्त्कषायाणं विपाकः प्रायशः कटुः इत्यादि ; 
एतच्च न सर्व्व्रेव्याह-- वीत इत्यादि } वीर्यय॑तोऽविपरीतानां रसद्वाया वीरस्यक्तनम्‌, न तु 
रसविरसदवीर्याणाम्‌, यथा- महापञ्चमूरादीनाम््‌ ; न केवरं रसेन, किं तहिं पाक्त उपदेक्ष्यते 
गुणसम्रहः--“श्ुक्रहा बद्धविष्सूत्रो विपष्टो वातलः कटुः" इत्यादिना, स च वीय्यंतोऽविर्दानां 
विज्ञेयः, यदि तत्र वीय्य विरोधि स्यात्‌, तदा विपाकोऽपि यथोक्तगुणक्ारी न स्यात्‌ ; किंवा, 
पाक्तश्चाविपरीतानां रसोपदेशेन गुणसंम्रहः शीतोष्णलक्षणो निर्दैरयः -- यस्यास्तु पिप्पल्याः 

* वी्व्यतोऽविपरीतानामिति चक्रः| ` ज वीरस्यतोऽविपरीतानामिति च्छः! = 








मद्‌ नि च चाम्यानिं नि हि श्‌2सत मि ~ 
केथिद्टुष्णं रयात्‌ कषायं तिक्तमेव ` 





यथा महत्‌ पञ्चमूलं यथा वानृपमामिदम्‌ * ॥ 





सृक्ष्मस्पशेयणानापग्नेरष्णतीस्ष्णपृकष्परघुरक्चविज्षदरूपगुणानां मेखनेन याश 
टश्ुबादयो भवन्ति तादक्षानां ; तेषां गणानां संग्रहो नि विपरीतानां 
वीरख्तः पाकतशच विपरीतानां मधराम्टकट्कानां कीय्येतः पाकतथोपदे्षयते 
गणसंग्रह इति । यच व्याख्यायते- यदद्रन्यं रसपाकयोमेधरं तद्रीस्येण श्रौतं 
यच्च रसपाकयोरम्ठ तद्रीग्येणोष्णं, यस्च रसपाकयोः कटकं तटीर्येगोप्ण 
मिति। तदयुक्तम्‌। तेषां रसोपदेशेन निहश्यो गृणसंग्रह इति वचन 
स्यासङ्गतेः | ५३ ॥ 

गङ्गाधरः- तथा च सीतवीय्येमधररसमधरपाकट्रव्याणां मधररसोपदेशेन 
गणसग्रहः-यथा परयो यथा च सपिमेधुरं लिपगुस्शीतादिकम्‌, एवययुष्ण 
वीय्याम्छरसाम्पाकद्रन्याणामम्लरसोपटेशेन  गणसंग्रहो यथा- भ्यं 
चाल्तिाफल्पम्टं तेन॒ लघ्रप्णस्िग्वादिसग्रदः; एप्रथुष्णवीय्ये- 
कटुरसकट्पाकद्रन्याणां कटुरसोपदेरेन शेषगणसंग्रहो यथा- चन्यचिन्रकौ । 
तत्न चिच्रकः--“कट्कः कटकः पाके वीय्योप्णथित्रको मतः इति वध्यते} तेन 
लघूरष्णरक्षादीनामपि संग्रहः। एवमादीनि चान्यानि शीतवीय्यमथररसमधर 
पाकाणि द्रव्याणि पधुररसतो यथा तथोप्णवीरय्याम्लरसाम्ट्पाकानि द्रव्याणि 
चाम्छरसतस्त थोष्णवौय्येकड्रसकट्पाकानि द्रव्याणि कड्रसतो भिषग गण्तो 
निर्दिशेत्‌ । ५४॥ 

गङ्गाधरः वीय्येतो विपाकतथ विपरीतानां मधराम्डल्वणकटतिक्त- 
कषायाणां वीय्येतथ पाकतथोपदेशो यथा तदाह- मधरमित्यादि । फिखिषद्रव्यं 
यथानूपमामिषं मधुरं वीय्यत उष्णं तद्रीय्येतो रसत निद्श्यम्‌। तथा 
कटुकाया जपि विपरीतमधुरपाक्कित्वम्‌, न तन्र कटुकरसत्वेनोष्णत्वमिल्यर्थः ; असिमश्च पशे 
"उपदेक्ष्यते" इति “यथा पयः” इत्यादिना सम्बध्यते । तान्येवाविपरीतवीस्थविपाकान्य ह-- 
यथा पय इत्यादि । पयशश्रदतीनि हि दरव्यगुणकथनेनाविर्दवीसर्यविपाकान्युपदेष्टव्यानि ॥ ५४॥ 

चक्रपाणिः- सम्प्रति यत्र विर्दवीर्यविपाङरसेनोप्णत्वादि निरस्यं तदाह-मधुरमित्यादि । 

+ यथान्जानुपमामिषमिति चक्रष्टतः पाठः । 
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गुड्चीनां तिक्तानामोष्टयमुच्यते ॥ ५ 
लं हि संहि फिथिदम्लं भिनत्ति च 





पिप्पलीनागरं वृष्यं कटु चाचृष्यमुच्यते ¦ 
कषायः स्तम्भनः शीतः सोऽगयायामतोऽन्यथा ॥ ५६ ॥ 


किञ्चित्‌ दरव्यं कषायं तिक्तमेव च किश्िद्‌ द्रव्य यथा दृहत्‌पश्चमूरं वीय्येत 
उष्णं तद्रीय्येत उपदेक्ष्यते! कषायतिक्त। शीतावुक्तौ । नच तिक्तकषाययो 
पाक एकान्तन कड्स्तेन तया रसोपदेशेन ग णसंग्रह निदश्ष्यः इतो नोक्त इति 
चेत्‌ १ न; रसपाकवीस्याणामसामान्यात्‌ । प्रायेण हि तिक्तकषाययोः श्षीतं 
वीय्यं कटुः पाक इति । अपरयुदाहरति-छ्वणपित्यादि ! सव्व छवण- 
मत्य्थं गुरः सिश्यधुष्णं सैन्धवन्तु वणं नोष्णवीय्येम्‌ । तथा सव्वेमम्लश्ुष्णं 
टपुसलिग्यपामलकमम्छं नोष्णमिति वौय्येतो विपरीतं वीय्येतो निरैश्यम्‌ 
तथाकांग्रगड चीनां तिक्तानामोप्णयवीय्यं न सीतं सव्व तिक्त' शीतद्क्त- 
भिति। वौस्यतोऽकरादय उपदेह्याः }। ५५ ॥! 

गङ्गाधरः--इति वीय्येतो विपरौतान्युदाहूल पाकतोञ्युयुदाहरति- 
किश्चिदम्टमिल्यादि। अम्छस्यास्ल्पाके खष्टविष्पूत्रता कम्मे । तत्र 
किञिदम्लं द्रव्यं संग्राहि यथा कपित्थं फठं संग्राहि, तेनाुमीयते कपित्थ 
कटुपाकम्‌ । वक्ष्यते हि-शक्रहा वद्धविण्मुजो विपाके वातलः कटुः" इति 
तस्मात्‌ पाक्त उपदेक्ष्यते द्रव्यम्‌। आमलकश्वाम्छं भेदि शीतञ्च तस्पात्‌ 
पाकतोऽविपरीतं वौस्येतो विपरीतं वी्येत उपदेक्ष्यते! एवं स्वैः कटु द्रव्यं 
कटपाकदुष्णशुक्रघ्रवादब्रष्यम्‌ । पिप्पलीनागरन्तु ष्यम्‌ तस्मान्पधरपाकश्च । 
पाकतो विपरीतं पाकृत उपदेक्ष्यते । कषायः सनव्वंः स्तम्भनः सीत | 


िञ्चित्कषाय्चोष्णं तिक्त्चोष्णमिएत योजना, कषायतिक्तर्वणादीनामुदाहरणमसून्नितानामपि 

प्रकरणात्‌ कृतम्‌ ; महत्‌ पञ्मूरं विल्वादि पञ्चमुरमिह, एतञ्च तिक्तश्य कृषायस्य चोष्णताया 

उदाहरणम्‌ ; अ्जानूपामिषन्तु मघ्ुरस्योष्णवी््यत्वेन ॥ ५५ ॥ 
चक्रपाणिः-वीय्यग्रसङ्गादन्यदप्यम्खादीनां विदद्रगुणमाह--किचिदित्यादि \ अभयायामतो- 


चरक -सं हिता [ आज्रेयभद्रकाप्यीयः 
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स्माह स्सोपदेशन न सव्वं उञ्यमादिशेत्‌ । 
हृष्टं दल्यरसेऽन्यवं ढडवे दव्ये युएन्तरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
भ त्‌ दल व्यो ड्ल शष्युत्तमो भ्यः ८ | 


त्तो ऽवरस्तथःर णानासुष्छट श ज्ञव एः परः ॥ 








क 


कटुपाकात्‌ स्तम्भनः। सौमयुणः स्तम्भन सतश्च | अभयायां हरौतक्यां 
विपय्येयो रेचनशोप्णव् । इनि दौय्यतो विपरीता काया हरीतकी पाक 
तथच विपरीना रेवनवान्‌ । तस्पाह्‌ सव्वं द्रव्यं न रसोपदेशेनादिशषेत्‌। यतत 
रीतवीय्येमवररसमधृर्पाकं तन्मधुररसोषदेशेन आदिचचेत्‌। यच्चोष्ण- 
वी््याम्टरसाम्छ्याकं तदप्यञ्छरसोपदेशेनादिशचेम्‌। एवं यदुप्णवीय्येकट्‌- 
रसकट्पाकः तदपि कट्रसोपदरशेनादिशेदेति निमपनम्‌ । इति । ५६।५७॥ 
गङ्ाधरः-अधेवां मधुरादीनां शुख्खघुसीतीष्मलिग्धर्प्नाणां न्यून- 
मध्याधिक्यानि सन्ति न वेदि? अत आह-रोकष्यादिष्यादि। रुक्षाणाम्‌ 
उक्तानां कपायकटुतिक्छानं ध्य कषायो रसो रेक्ष्यादुत्तयो रक्नः। पवन- 
पुथिव्यतिरिक्तप्वभूतारन्थलात्‌ । ततर हि न्यूनैः खान्यम्बुभिरधिकाम्यां 
पवनपुथिवीभ्याारम्यवाज कारे भूयसास्पावजयात्‌ मूयस्योश्च पवनपुथिव्योः 
पुथिव्या विरोधिशुणामावान्‌, पवनस्य रोक्ष्ययुणस्यावनयामावात्‌ पोपणास्च 
रोक्ष्यमधिकं कपायरसदरव्ये भवतीति । कटुस्तु तेषां रुक्नाणां कषायकडु- 
तिक्तानां मध्ये राक्ष्यान्पध्यमो रक्षः, वाय्वध्रिभूयिष्टपश्चभ्‌ तारब्धवात्‌ । `तत्र 
दि न्यूनैः पथिव्यस्वुगमनरधि्छभ्यां कस्वश्चिभ्यामारभ्यमाणे कडुरसद्रव्ये भूयि- 
छरभ्यां दाय्वधिशणाभ्यामस्पानां केपाणां गुणावजये भूयिष्ठयोदर योरेव वायवम्न्यो 
रोक्ष्यएणावेकीभूय मध्यमो रोक्ष्यगुणो भवति । कथं नाधिकः स्यात्‌ ? उच्यते 
भूविष्टयोवांस्वपमोरषयो रोश्येऽपि भृत्तवाभावेनास्पवलात्‌ ल्िग्धगुणानामपाम्‌ 
यशस्या पथिव्याकाश्भ्यामपिकस्य स्वग्वगृणस्य निन्शेषेणावजये वाय्यनन्यो 
रक्ष्यं मध्यमं भवति । कषायद्रन्यारम्मे हु पवनपुयिवीभ्यां भूयसीभ्याम्‌ 
अमूत्तमृ्तौभ्यां परवखाभ्याभपां स्नेहावजये शेषोऽधिक एव रो््यगुणो वततत । 
इति! तेषमेवं रक्नाणां कवायकडुतिक्तानां मध्ये तिक्तो रसो रौश्याद्वरः, 


इन्यथेति जमयायां कषायो रसो भेदनश्चोष्णदचेत्यर्थ; । रोक्ष्यादिति रौक्ष्येण कषाय उत्तम इति 


२३ ॐच्यसि. | 





मधयं 'नर्ड्पतं | 
वागवाकाशातिरिक्तपश्वमतारन्यवात्‌। तत्र हि न्यूनैः पचिन्यप्तेनोभिरधि- 
काम्या वाच्दाक्राराभ्याश्वारभ्यपाणे तिक्तरसद्रव्य भुयस्ता वायुनास्पानां 
गणावजयेऽ्पां स्वदावजयश्ेषोऽव्यो स्श्चो वतेते तत्ाकाहस्यामततेस्य 
सहस्ये व रब! योपमा खवणाम्छकटक्ना उक्तास्ते क्कि तुल्या 
उष्णा न्युनाधिक्रा वेति ? अन उच्यते -तथोष्मानाघ्ुप्णवाह्ट्वणः परः! इति 
उप्माना ल्वणास्ल्कड्कानां मध्व खण उष्णलात्‌ परः श्रेष्ठः, तोयाग्नियुण- 
मृ पिष्टप्वमतारव्यवाः्‌ । तत्र दि ्युनैः प थिकीवाय्वाकातै यिष्ाभ्यां तोयाग्नि- 
भ्याम्‌ आरभ्यमाणे खवणद्रव्य भयिष्टास्यां तोयात्निभ्यां नयनानां शेषाणाम्‌ 
अुप्णानामवजयादुप्मा ग ण)ऽधिक्छो वत्तेत । तोयगणेनापि तस्येन शीतगणेन 
अवनयाभावा३्‌ । तषाुव्णानां पध्यंऽप्छसतृप्णलान्यध्यमः | भम्यधिमयिष्पश्च 
भृतारव्धवात्‌। तत्रापि न्यनेराकाशवायुतोयेरधिकाभ्यां भम्यभिभ्यामारभ्य- 
माणऽम्छरपद्रव्ये मृम्यग्निभ्यां रेषाणापवनये तोयगुणावजयते पध्यप 
उष्णोऽनेवेत्तते नाधिक इति । कड्कथन्लयः। तेषापष्णानां लवणाम्ल- 
कटनां मध्ये कट्कौऽन्त्य उप्णवादस्प उष्णः, वायवथिभयिष्टपञ्चभतारन्ध- 
वात्‌ तत्र हि न्युनेराकाञचम्बुपथिवीमतेरपिकाम्यां वाव्वनिभ्यामारमभ्यमाणे 
व्ये कटुरसं बाय्वधिभ्यां शेषाणापवजय तोयस्य रीत्येन सह वायोः सैतस्यमभि- 
गुणोप्णस्य तुर्यमेकीमृतं परदेटं भवति । तेन प्रवछेन सैत्येनाधिशणौष्प्य 
किञ्चिज्िताररिष्मस्पं कत्तेते न धिकम्‌ । अथ तहि मधुराम्ललवणा 
लिग्धा उक्तास्तेऽपि कि ठुस्या अथ किं न्यूनमध्याधिका वत्तेन्त इति? अत 
उच्यते-खिग्धानां मधुरः परं इति। दिग्धानां मध राम्ट्लवणानां मध्ये 
मधुरो रसः स्नहात्‌ परः उत्तमः लिग्धः, सोमगुणातिरिक्तपञ्चयुतारग्धलात्‌ । 
तत हि नूनेराकार्वाय्वधिभूमिगर्णैरारभ्यमाणे मध ररसद्रव्ये भूमिगततोया- 
धिकमतगणाभ्यामेकीम्‌ ताभ्यां भवलाभ्यामधिकलिग्धाभ्यां रेषाणामवजये 
वाय्वादिरोक्ष्यस्यावखस्यावजनयादधिकः स्नेहो वत्तेते। पध्योऽम्छो रसस्तेषां 
स्िग्ानां मधुराम्डल्वणानां मध्येऽस्यो रसः स्नेह्गणत) मध्यः ल्िग्धः। 
भूम्यभ्रिगृणभूयिष्टपञ्चभूतारब्धवात्‌। तच टि नूप्नेरकाशवाय्यम्बुभिरधिकाभ्यां 
रक्षतमः, तिक्तो र्क्षः, कटुस्तु मध्वो रक्षतरः ; एवमन्यत्रापि । कटुकशचान्त्य इत्यवर इव्यर्थः । 
१५ 


चरक-संहिता | आत्रेयभद्रक्षप्यीयः 


) सधुरः शौवाच्छीततरः परः # । 
धिकः कदायाज्वशोभ्वःः ॥ 


भृम्यधिभ्याञ्चारम्यमाणेऽम्खरसद्रव्येऽधिक्ाभ्यां भूम्पभिभ्यां शेषाणाप्रवजये 
भूमिगततोयस्नेदेन सह तोयभूतस्य न्युलस्य च स्नेह एकौ भूतोऽभिभूतस्य 
भूविष्टस्य रक्षगुणेन परवटेनारपावजय मध्यमः स्नेहो वत्तते ! टवणस्वन्तरी 
रसः स्नदाचिर्च्यते । सिग्यानां यद्राम्छखदणानां मध्य छव्णो रसः स्नेहात्‌ 
अन्त्यो जघन्यः, तोयाचिभूविषटपवमूनारन्यवात्‌ । तत्र हि न्युनंराकार 
वायुृथिवीूनैरधिकाप्याश्च तोयाश्िभ्यामारभ्यमाणे टवणरसद्रव्ये तोया- 
प्रिभ्यां सेषाणां चूदनानामवजद तोयस्नहऽन रक्ष्य ठस्यतेन भूमिगततोय- 
स्नेदैन युक्छोऽधिकव छः सन्नर्पः स्नहो वत्तेते इति । 

अथ तिक्तकषायमद्राः दता उक्तास्ते कि तुर्या मूनमध्याधिका 
वा स्युरिति १ अत उच्यते-“तिक्तात्‌ कषायो मधुरः सीताच्छीततरः परः" इति । 
शीतात्‌ तिक्तच्छीततरः कषायो मध्यमश्ीतः। परो मधर उत्तमः शीतः। 
कस्मात्‌ १ सोपयुणातिरिक्तपञ्चभूतारव्वान्पधुरस्य । भूवायुभूयिष्टपञ्च 
भूतारब्यलात्‌ कषायस्य । ख्वायुगुणभूयिष्टपञ्चभूतारन्धवात्‌ तिक्तस्य | ततर 
हि सोपभूतगणक्ीतस्य तोयवाय्वो भू भिगततायद्यस्याधिक्यान्मधुखव्येऽधिकं 
शैलम्‌ ¦ कपायरपद्रव्ये पवनस्य लेत्यं बखवद्‌ मु गततोयदैतयं मध्यं तयथूतस्य 
रीत्यमरपमिति वह सप्णावजये मध्ममच्लेत्यं वत्तेते। तिक्तरसद्रव्ये तु वायो 
रीत्यं पवटं तोयस्य भूगततोयस्य च शैत्यमद्पयेकी भूतमरनरष्णावजये खस्पं 
तत्य रषं स्यादिति । एवं तहि पधुराम्टल्यणा गुरव उक्तास्तेऽपि [क तुस्य। 
सूयनपध्याधिक्रा वा वत्तन्त इति १ अत उच्यते-खादुगू रुखादधिक इति । 
गरूणां पधराम्टखवणानां पध्ये खादुमेधरो गस्वादधिकः सोमातिरिक्त- 
पञचभूतारब्यलात्‌ । तत्र हि तोयस्य भूमितो टघीवाय्वगन्याकासेभ्यो गरो 
भूमेथ गसेगो रव॑क्यादधिकमेव गुरखम्‌ । कपायाष्ववणोऽवरं इति-कषायो 
गस्वान्पध्यमः पएवनपृथिव्यतिरिक्तपच्चभूतारन्धवात्‌। तव दहि 
भूतान्य भूमिगततोयस्यारषुलाद्‌ ृर्वरूपं गर्तं भूमिगरुसेन मितं भवं 
टबणोऽचर इति रुत्वनेव्य्थंः } ॐग्लात्‌ कटुरित्यादावम्त्‌ कटुखघुः, ततः कट्कात्‌ राघषेन 
अस्छाद्त्तमात्‌ तिक्तो ट षेनत्तमोत्तमः, उन्तसात्‌ खटुकादुत्तमोत्तमः। 
ग “मध्योत््ष्टावयाः ज्ञव्यात्‌ ऋऋ न्मन्योक्छृप्यवसः जञैव्यात्‌ कषायख्वाद्रिक्तका.” इदि पाठन्वरम्‌। =` ` पाठान्तरम्‌ । 
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सत्‌ खानिखनखनापमूत्तानां छघ्ुबमवनिल्य मध्यमं गुरु वततत । तस्मात्‌ 
कषायादवरो गुरुटे्वणः तोयागन्यतिरिक्तपञ्चभूतारब्धदात्‌ । तत्रि 
नूयनभूतानां चख्पुबावनये नोयस्यारपगुख्वं भूमिगसुवेने कौभूतपप्यस्पं 
वतेते । इति । 

तहिं चाग्लकटुतिक्ताः घव उक्तास्ते कि तस्या न्युनमध्याधिका 
वेति १ अत उच्यते-“अम्नछान्‌ कटुस्ततस्िक्तो ठश्रुखादुत्तमोत्तमः" इति । 
अभ्छो रसो टघ्रुखखरः। तस्मादम्खाद्टयोस्त्तमाो खरुः कटुः| उत्तमरष्टधोः 
कड्काटुत्तमो टघरुस्तिक्त इतुप्रत्तमोच्यो टघरुस्तिक्तः ! तत्र हि भृम्यप्रिभूयिष्ठ- 
पञ्च भूतारव्यलादम्छरसद्रव्यं न्युनभूतानां भूल्यग्रिभ्या जय भूपगु र्दन 
लेघलप्‌ । ठयोस्तस्ययोरवनयाभावादछघुचमस्पमर्‌ । कडुरसद्रव्ये च बायवश्रि- 
भूयिषठपञ्चभूनारव्यवान्युनभूतावजयऽधिकाच्यां वाखवचिभ्यां टघुभ्यां मध्यमं 
लुं वत्तेते¦ यत आकालाद्‌ स्थ गोऽग्रिरिहारम्भकः | वाय्वाकाशातिरिक्त- 
पञ्चभूतारम्भाद्‌ तु तिक्तोऽतिटघुः। बहिराकाश स्थर इति वाय्वााशारब्ध- 
बाद तिघुस्िक्त इति} अत्र केचिद यदहुस्तत्‌ दङयति--कविदित्यादिं 
अभूनां ठघरूनां मध्ये खममवर्‌ रघु केचिदिच्छन्ति न खग्टमदरं ख्धुमिच्छन्ति ) 
ततो गरूणामवरमम्डमिच्छन्तीति तथाद्धेऽपि न विरोधः स्यात्‌ ॥ ५७। 

कस्पादिति १ उन उच्यते-ग।सखे इत्यादि) यस्माकं सोऽम्छो 
गौरवेऽवरः सन्‌ खायवे चैवावरो भवेदित्युभयोरपि सोऽम्े दवणश्वावर इति 
तथा च यथाम्छो गरस्वथा ख्वणो गरुपेथा चाम्टो छषुस्तथा छ्वणो रपुरिति 
ग्रुलछायवे तुस्यो भवतोऽम्खखवणाविति। तथा सति-कषायकटुतिक्त- 

वणाम्टमधुरा उत्तरोत्तरं स्नहाधिकाः पव्वेपुव्व रक्ाधिकाः। खवणाम्ट- 
कटुतिक्तकषायपधुराः उत्तरोत्तरं रोताः पृष्वपूव्वेघुष्णां अधिका इव्येषं 

एकीयमतमाह--केचिदित्यादि } एकीयमतं वचनभङ्ग्या सखीङर्म्वन्नाह- गौरव 
इत्याद । एतेन गौरवे राघवे चावरत्वं ख्वणस्य खीकु््बन्‌ गौरवेऽवर इत्यनेनाग्टक्टुतिक्तेभ्यो 
गुरुत्वं स्वीकरोति खवणस्य, खाचवे चवर इत्यनेनाम्लदपि रषनोऽद्पं खाघवं ख्वणस्य 
श्वीशृरोति ; न च वाच्यस्‌,--जम्छे पृथिवी कारणं ख्वणे तु तोयं, ततः पृथिव्यपेश्नया तोयजन्यस्य 


{ भात्रेयभद्रकाप्यीयः 





दू 4 ~ नकु न्वः विष्‌ ॐ # ध * 
टु तक्तकषःय(ा विपःकः प्रायशः कटुः । 
~ # ध = ¢ धु $ थ 

अम्लाऽस्लं पच्यते खादुमेधुरं लवणस्तथा ।॥ ५९ ॥ 











कस्मान्नक्तमिति चेत्‌ १ न। यथाहि ठ्वणाभ्लो गरुटाघवे ठस्यौ तथा 
तिक्तल्बगो रक्षलिग्वाभ्यां तुल्यौ कटुतिक्तौ शीतोप्णाभ्यां ठुस्यौ भवत इति 
तस्मात्‌ क्रमभङ्गः । एवमपि कषायकटुतिक्तानामरपाल्यसपस्तिग्यदं प्रसज्यते । 
मधुराम्लख्वणानामत्यसपादिरक्षलम्‌ । ल्दणाम्टकटुकानामस्यत्पादिश्षीतं 
प्रसज्यते । कटुतिक्तकपायाणामत्यर्पादुयष्णखमिति ! न च तत्तदगुणस्तत्र तजर 
वत्तेते । तस्मादुक्तभकारेणोपदिष्म्‌ ।॥। ५८ ॥ 

गङ्गाधरः नन्वेते मधुरादयो यदश॒णकस्परांण उक्ताः कथं ततफल्मभि- 
निष्पद्यत इति १ अतो विपाकमाह- परश्वात इत्यादि ! अनः परश्च विपाकानं 
 छक्षणं सम्थवक्ष्यते येः पाकः फल्ममिनिष्पयते तद्‌ यथा-कटित्यादि । 
विपाक इति पाकः पचनं द्रव्याणां खरूपरसयोः परा दत्तिः । सा च खर्पान्तर. 
सेन रसान्तरसेन च परिणतिः। तस्या विक्तेषो विपाकः! नाऽयाभियामेन 
शक्तानां दव्याणां पाकेन जायमाने किट सारस्पेण पृथक्से यः सारभागो 
द्रवरूपं आद्यो रसाख्यो धातुः किद्टभागश मू्रपुरोषरूपो मख्धातुथ तद्रस- 
मख्धातुभूतरसान्तरवद्रव्यान्तरखेन शक्तानां परिणतिविरेषोऽ्र विपाकः 
उक्तञ्च---जाठरेणाधिना योगाद्‌ यदुदेति रसान्तरम्‌ । रसानां परिणामान्ते 
स विपाक इति स्मृतः > इति । कस्य रसस्य कि रसान्तरसेनोदयः परिणामः 
स्यादिति ? अत आह-कटुतिक्तकषायाणां विपाकः प्रायः कटुः" इति । 
थक्तानां द्रव्याणां यः कटसिक्तः कयायो वा रसः, स स रसः खल जादरेण 
अथिना पच्यमानानां शक्तानां द्रव्याणां रसाख्यघातुरूपेण परिणापे तत्पाकेन 
पच्यमानः सन्‌ भायज्ञः कड्विपाकः स्यात्‌ । कटश कटुविरेषेणाभिनिष्पन्नः 
संस्तज रसासख्ये धातौ वतेते! तिक्तथ रसः कटुविशेषरूपेणाभिनिष्षन्नः संस्त् 
रसात कत्तेते। कयाय कटुविशेषस्पेणाभिनिष्पन्नः संस्ततर रसधातो 


खव णस्यैव खाधवमुचितमिति, यतः न भतनिवेरोन गोरवराधघवे शक्ये अवधारयितुम्‌, वथा हि-- 
तोयातिरेकङृतो मुरः एथिव्यतिरेकङकतात्‌ कायात्‌ गुर्भवति ॥ ५६५८ ॥ 
# 
चक्ृपाणिः- सम्प्रति विपाकस्यापि रसरूपत्वाहक्षणमाह- परमित्यादि । प्रायोग्रहणात्‌ 
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स्थानदघ्न्‌ ¦ 


वततत! प्रायद्र इन्यनन दणाशण्वरदीनां कटूलां कटुरसस्य मधुरः 
पाकः| पयोदटपञवेनाग्रादानाश्च तिक्तानां तिद्धसखस्य च पथरः पाकः| तथ 
टररौीत्‌ ~ ६ 





यादना क्षायद्रव्याणां कपायरसस्य मपरः पको न पिरध्यते 
एवमस्ला रसोऽम्छं पच्यत । परायशोऽस्टा रसोऽम्नविलेयसूपेणाभिनिष्पन्न 
तत्र रसधात। वत्तेत । प्राय इत्यननामटकस्याम्टस्याम््मे रसो मधर 
पच्यत । इति न विरुध्यत । तथा खादुदधुरं खणस्वथा | खाह्ुग्धृसे रम 
भरायसो मध्र यथा स्यात्‌ तथा दिप्च्यते | मधरविङ्ेपङ्पेणामिनिप्पन्नः संस्तम 
रसाख्यधातो वत्तते। तथा ठदणश्च रसो मधरं यथा स्यात्‌ तथा पायक 
पच्यते। पधुररसविशेषरूपेणभिनिप्पन्नः संस्त्र रसधरातो वत्तेते। भरायदच 
इत्यनेनातस्तीतेठं सथुराम्टं विपाक कटकमिति ! पजं टनणं कट्‌ । इति 
रसोपदेशेन कटुपाकशोक्त इति बिरोधः। अथ सधरते इदयते तद्यथा-- ` 
तत्राहुरन्य परतिरसं पाक इति! केचिन्‌ चिदिधमिच्छनिि मधुरमम्टं क्टकश्च 
इृति। तत्‌तुन सम्यक्‌. भृतगुणादःगयाच्च अस्रद्िपाका नास्ति। पित्तं हि 
वरिदग्धमम्तापैति अगनमेन्दवात्‌। स यदव खवणोऽप्यन्यः पाको 
भविष्यति! रटेष्णा हि विदग्पो ठवणता्युषैति। मधसे मधरस्सस्याम्टो 
ऽम्छ्स्य । एवं सर्व्वरेषापिति केचिदाहुः । टष्ठन्तञ्चोपदिञचन्ति यथा- तावत्‌ 
क्षीरं स्थाीगतमभिपषच्यमानं मधुरमेव स्यान्‌ तथा शालियवद्ु्रादयः परकीणा 
र ऽपि न परित्यजन्तीनि ठद्रत्‌। कचिद्रदन्ति अवख्वन्तो 
छवतां वशमायान्तीत्येवपनवथ्ितिष्ठस्पादसिद्ान्त्‌ शषः । आगमे दि 
दिविध एव पाको मधुर. कट्र्चति । तय)पधुराख्यो गरः कडकाख्या टपुरिति 
तत्र पथिव्यप्तेनोवास्राकाङ्ञानां हं विध्यं भरति गणद्ताधस्यात्‌ गरुता रघुता 
पुथिन्यापख ग्यः शेषाणि ठष्रूनि । तस्पाद्‌ द्विविध एव पाक इति ! 
भवन्ति चाच । द्रव्येषु पच्यमानेषु येष्वम्बुपुथिवीग माः ¡ निव्वेततन्तेऽधिकास्तत्र 
पाको मधर उच्यते | तेनोऽनिराकारगणाः पच्यमानेषु येषु त । निर्वचने. 
ऽधिकासतत्र पाकः कटुक उच्यते ॥ इति > तत्‌ कथमतराम्टविपाकवचनं 
सङ्गच्छत इति १ अत्रोच्यते केथिद्‌- ब्रीिङ्करस्थादीनामम्ट्पाक उपरभ्यते 
पित्तकोपरिङ्गन । तथामस्बुपथिवीगणानपाधिक्यनाभिनिन्धर च्या पधूरः पाको 
गररक्तः । तेजोवाय्याकाशगणानामापिक्यनाभिनिष् त्त्रा कटुकः पाको खघ 
पिष्परटीकुखस्थादीनां रसानुगुणपाक्रितां दशयति ; कटुकादिखब्देन तदाधारं दरघ्यञुच्यते, यतः 
न रसाः पच्यन्ते, दन्तु द्रव्यमेव ; शवणस्तु तथेति खुवणोऽपि मधुरविपाकप्राय इव्यर्थः ; 
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इनि चत्‌ तहिं कः पाकोऽम्टस्यं तोयाश्चिगणभूयिष्टस्य ? भूम्यिगणवहुखस्य 
सुश्रताक्तस्य ठवणस्य कृपायस्य तु पवनपुथिवीगणवहुटस्य च कः पाक इति | 
मवुरकटरपाकव्यतिर्क्तिपक्खीक्ारमन्तरेण नोपपत्तिः स्यादिति य एवाभ्ट- 
पाक्ट्चरकणाक्तः स सुश्रननोप्णवीय्येश्रुच्यते ततस्ठन्कारयोनं विरोधः| 
सुर तेनाम्टपाको यत्‌ खण्डितः पित्तं हि विदग्वमम्छतापपैत्यगेमेन्दवात्‌, 
तदनश्रपगमान्निरस्तपिति। एव॒ किद्धन्ते न पनोरथः स्यापत्‌। यदि 
हि वीदिङ्ख्त्याद।नायम्टपाक उपभ्यते तदा पाकस्य बविध्ये सिद्धे 
मृभ्रतोक्तदरं विभ्यं व्याहन्यते । तदणेमम्ट्पाक्े वौय्येुष्ण इति वचनमयुक्तम्‌ । 
वीय्यण रसविपाकामिभवात्‌ । रवणकदकद्रव्वयोरपु्रप्णवीय्येमस्ति किमर्थ 
नद्विपाकः सखीछरत उति ? अथात्र त्रमः। दहंसान्देेन विदग्धस्य पित्तस्य 
अम्टवे युक्तानां पडुसानामम्कः पाकः । स चेदिष्टस्तदा कफस्य विदग्धस्य 
` छवणचे शक्तानां पडुसानां टवणः पाकृरचतुथे एव सखीकाय्येः स्यादिति वच 
नेन भूतगुणादागमाच्चेति वचनेन च तेषां त्रिविधपाकः प्रत्याख्यातः ये केचित्‌ 
पडसस्याहारस्य प्राकतवेका रिकसाधारणलेन त्रिविधः पाको पधुरोऽम्लः कटुक- 
स्चेत्याहुः; य चक प्रतिरतं पाक इत्याह ; न ठु इडसस्याहारस्य युक्तस्य 
पण्णा रसानां मध्य कट्तिक्तकषायाणां प्रायज्लोऽेकारिकिः कटवि पाकोऽग्टस्य 
अम्छो पधररटवणयोमधुर इति पाकत्रयं ्रलयाख्यातम्‌ । जतूकणेनाप्युक्त-- 
कठादीणां कट्विपाकोऽम्छोऽम्ट्स्य शेपयोमधरर इति। त्था च 
षडुसेषु द्रव्येषु स्तेषु येषु पच्यमानेषु अम्बुपृथिव्योग व्व्योग्‌ णा गस्खरादयो 
द्रवादयोऽपिका व्यक्तवेनाभिनिव्वेत्तन्ते सजातीयरूपान्तरवेन निष्प्न्ते 
र द्रव्यवु स पाको पधरो नामोच्यते स गरू पाक उच्यते, गस्गण 
साधम्म्यादग्बुपृथिव्योः } तस्यादत्र मधृरकब्दो गरुपाके पारिभाष्कि न त 
मधूररसाख्य पाष्ठे) चयो हि रसा मधरकपायख्यणा गरव उक्ताः। उत्तमं 
मध्यमावरास्ते तत्त्रसद्रव्याणमि तथेव गरूणि तथैव चिस्ध्यादरकाटे पएरच्यन्त 
इति गरूपाक उक्त, न त मध्रल्वणयोः रसमा्रयोः पाको मधर इक्त 
दृह ठ मधुररसद्रव्यल्बणरसद्रव्ययोः पच्यमानययेधरो रसो ट्वणश्र रसो 
मधुरविशेषरूपेण पच्यते । तत्र सधुररससहवरिताः लिग्धगुरुशी ताथ तदिलेषेण 
नितरां पच्यन्ते द्णरससहचरितास्तु गुरू स्िग्ध उष्णर्चति अयोऽपि 
विपाकरु्षणन्तु जठराम्नियोगादाह्षरस्य निष्टाकारे यो गुण उत्पद्यते, स विपाकः, वचनं हि 
““जाररेणाग्तिना योगाद्‌ यद्देति रसान्तरम्‌ । आहारपरिणामान्ते स विपाक इतिं ससूतः ' ॥५९॥ 





२०दा अध्यायः | | ६६५ 
मधुरेन पाकान्मधुररससहचराः क्िग्धशुरकीता विशेऽण पच्यन्ते, न तूप्णलम्‌ 
पण्यवेषेण पच्यते। इति ख्वणस्य मुरोणरयके पथि्वीयुणानां 
सजनातीयतयापिक्यनाभिनिव्छ ततां नोप्णनणपनानीय रस्मो न्‌ भवति मधर. 
रसपाक्रात्‌ । लवणारम्मकाश्चिनुजविनाश मूभिनयर्‌णद्रेकात्‌। निःसारतराद 
वहं ; । भूमिताययाः सक्षारवादुप्रेक नेराणां भूधिनायगणानामाधिक्येनामि 
निष्प त्तिमेवतोति द्याः अविरोधः । एवं कपायर्सद्रव्ये पच्यमाने कषायो रस 
कटुरसविद्चेदरूपेण प्रस्यते} तत्र कषाथरससदचरा रक्षक्लीतगुरवस्त गुणा 
पाङूान्‌ अपत्तस्य वायोरपगमे तदशुणस्य शौतस्याषगमे पाथिवर्‌णा अधिके 
नाभिनिव्वेत्तन्ते । तस्मादयं गुरुः पाको रसपाके कड्रपि मध्र उच्यते ! एवं 
टघुपाकस्य संज्ञा कडुरक्तः-^7नोऽनिल्कालगुणाः पच्यमानेषु येषु त॒ । 
निव्वेचेन्तऽधिकास्तच पाकः कटुक उच्यते ॥ इनि । तथा च-अम्टकटु- 
तिक्ता अधमम्रभ्यमोत्तमा ख्व उक्तास्ततस्तत्द्रसद्रव्याणि तथेव छघरूनि। 
तथेवावरमध्यमोत्तमकाटे पच्यन्ते । इति छुपा उक्तो भूतगुणपाक एव । 
न तु अम्ल्कदटुतिक्तरसानां पाक उक्तः इह तु कटुतिक्तकषायाणां 
कटुरसपाक)ऽम्डस्याम्टरसपाक उक्तः। तस्मादस्छकइतिक्तषरव्येषु प्च्य- 
पानेषु खद्वम्छरसद्रव्यपकिञजामिगृणानायम्छरसव्यतिरिक्ानामाधिक्येन 
अभिनिच्छर त्तिमेवति ऽथमलधुपाक उक्तः । तजम्छो रसस्दम्छ एव्‌ 
वच्यते विशेषरूपेण तत्रस्श्ि रसो न तोयरुणो न वाधिरुण उभमयगण 
योगे हि तोयस्याव्यक्तरसः परिणम्याम्टः पृव्वेनातः पशथादन्छविरेष 
रूपेण पच्यत इयतोऽयं ल्धुपाकरूपः कटुपाको भूतगृणानामभ्ट 
रसस्य पनरम्ट एव पाक दृत्यवचिरोध कटतिक्तद्रन्याणां पाके 
तिक्तस्य कटसूपेणाभिनिच्छ क्तिः पाकतां हि तिक्तस्याकारस्यापतिधाता- 
मूत्तिसेन तदणुणपरिणामायविन भतिघातापूत्तिपरतो वायोग्‌ णपरिणामे 
तेजोगुणयोगात्‌ कड्मावनिष्पत्तिरिति। इत्यश्च रसपाकाभिप्रायेण त्रिधा 
पाक उक्तः। सुश्रते भूतगणपाकाभिप्रायेण द्विधा पाक उक्तो गरुथ ख्धुश्येति 
क्रमेण मधुरसश्ः कट्सनलः । इति । इत्पेवं भृतगणपाके रसखपाके चाविल्वन्तों 
वख्वतां वश्मापद्यमाना नाभिव्यज्यन्ते। वलर्दन्तथावख्यतोऽवनित्याधिकः- 
सेनामिव्यञ्यन्ते। इति सव्वेमतानि साधूनि। वक्ष्यते दि विरुदधगृण- 
समवाये भृयसास्पमवजौयते" इति। इमे पधुराम्छकटरूपेण रसानां चयो 
विपाकाश्चरमपरिणामा रसाख्या आच्धातो गणा यवन्ति। न तु पाकारम्भ- 








ˆ आपन । 
चरक -सं हिता | ` आत्रेयभद्रकप्यीयः 
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व्व स्कन्‌ दयो रस 
दुःखाय मोले हद्यतपे दातविण्पञ्रेतप्ताप्‌ ॥ 8 
शुक्रहा बद्धधिएमूयरो परिपाको वातज्ञः कटुः । 

मधुरः खष्टरिमूत्ो विपाकः क रृशुक्रल 





चरमपय्यन्त पच्यमान पडुसद्रव्ये प्रथमपध्यपचरमाखवस्थासु पधुराम्टकरट 
रूपाः. ते च वश््यन्ते प्रहष्यध्याय- “अन्नस्य युक्तपाचस्य दडसस्य प्रपाकतः । 
पधुरास्यात्‌ कफो भावात्‌ फेनभाव उदीय्येते || परन्तु पच्यमानस्य विदग्ध- 
स्याम्डनावतः। आशयाच्च्यवपानस्य पिचपच्छघ्ुदीय्येते || पकाश्चयन्तु 
रा्स्य ोप्यमाणस्य वहिन [ परिपिण्डितपकस्य वायुः स्यात्‌ कफभावतः ॥।' 
त्यादि। एवं पकस्याह्यरस्य परसादपाकनो रसो नाम धातुः। किहपाको 
मूत्रपुरीपकफपित्तवाता इति | ५९॥ 

गङ्खाधर--अथ विपाकानां प्रभावपदेष्टं तत्छारणरसानां प्रभावमाह 
मधुर इत्यादि । ल्लिग्धयावादुत्तममभ्यमाधमल्िग्धवाद्रातादीनां प्रमोक्षे भराय 
कमेणोत्तममध्यपाधमरूपेण सुखाः सुखकरा मताः। प्रायःपदेन कपित्थादीना- 
पम्छादिरसा ग्राहिणः। कट्टिलादि। कड्तिक्तकषायारचेति कषायकट- 
तिक्तास्रयो रपा सन्षमावादुत्तपमध्यमाधमरष्षबा्रातादीनां मोक्षे क्रमेणोचतम- 
मध्यमाधमरूपण दुमखाय दर्यन्ते । अतिश्राहिणः कषाया मध्यग्राहिणः कटका 
असपग्राहिणस्िक्ता इति । ६०॥ 

गङ्गाधरः--अत एव विपाकस्य भरमावमाह-क्रदेस्यादि। कटुरविपाकः 


चक्रपाणिः--सम््रति वक््यमाणविपाकरक्चणे सधुरष्टपाकयोवतमूत्रपुरीषानवरोधकतये 
तथा कटोवि पाकस्य वातमूत्रुरीपविवन्धकत्वे हेतुमाह- मधुर इत्यादि । अव्र मधुराम्लरुबणा 
विपाकनिष्टाः पाकं गता अपि सन्तः स्नेहगुणयोगाद्‌ वातमूत्रपुरीषाणां विस्म सुखेन ऊम्ब॑न्तीति 
वाक्यः ; तेन मधुराम्रपाकयोरेतत्‌ समानं लक्षणम्‌ ; एवं कटुतिक्तकषायेण्वपि विपर्ययेऽपि 
वाक्यार्थः ॥ ६० । 


 चक्रपाणिः--सम्प्रति विपाकलक्षणं हेतुब्युत्पादितं शकरहत्वादिविदोपयुक्त वक्त माह- शुक्रहा 
व्या } अतोऽन्य्थेि रषः } 





ददच्न्यायः , सनरन | 







पत्रः प१छोऽम्लः शन्न 


0 
न्प यान्नधुरः कटुकाम्लारतीःनय 
हि 


#४ | 


अयाय युखवशष्यात्‌ तच त्र शललयत्‌ ॥ ६१६५ 


4 








शुक्रदा वद्ध विप्पूत्रो बाल्य! एवं कट्रसश्य ये पृष्यौक्ताः कम्पविश्ष। 
वक्त ' गोधयतीस्यारभ्य लघरप्णो रक्चश्चेत्यन्ताः! मधुरो विपाकः श्रेष्स्नेद- 
भावात्‌ शेष्ठः खषटविष्पूच्कफशचक्रखः पृव्वोक्तमधुररसगुणश्च 

अथास्छः पाकः रनहभावस्य सध्यवान्पध्यगररूपेण शषविष्पूनः शुक्रनाश्ननश्च 
मध्यमः पित्तकरच। एवं पव्वोक्तास्यरसगुणथ वोध्यः। इति 
ननु दिपाक्रादेव यदि द्रव्यगृणोदयः स्याद्‌ तदा पप्णां रसानां गण 
कथं स्यादिति चेन्‌? न। प्रगविपक्द्धि रसकाय्य्यं भवति पाकादुत्तरं 
विपाककाय्य भवति! अैषां च्रवयामां विपाकानां संजन्तरमाह-तेषा- 
मिव्यादि। तेषां मधराम्डकट्विपाकानां मध्ये पधृरः पाकां गृरूः स्यादतो 
गरूतोऽन्यथा चघुपाकोौ कटुकाम्टो) तथा दहि सुधताहविरोधः। एषां 
विपाकलटक्षणस्य शुक्रत्यादिकम्पणः स्वस्पपध्यभूयिष्ठनां प्रति द्रव्याणां 


सम्प्रति यथोक्तविपाकर्क्षण्यनां दव्यमद क्विदस्पव्वं क्रचिन्मध्य॒त्वं क्चिन्वत्‌- 
छष्टत्वं यथा स्यात्‌, तदाह-विपाकेत्यादि | दिपाकक्चषणस्प्राद्पभूयिषटतासुपररक्षयत्‌, प्रति- 
प्रतिद्रध्याणां गुणवेशेष्यात्‌ हेतोरित्यर्थः , एतन द्रव्येषु यथां वैदेष्यं मधुरत्वमधूरतरत्वमधुर- 
तमत्वादि, ततो हेतोवि पाकानामस्पत्वादयो विदेषा भवन्तीस्युकत भवति } अत्र केचित्‌ वर्‌ वते- 
परतिरसं पाको भवति, यथा- मधुरादीनां पव्णां पष्मघुराद्यः पाका इति 1 केचिद्‌ बरू.वते- 
बङूवतां रसानामबलख्वन्तो रसा चत यान्ति, ततश्वानवस्थितः पाकः ; तत्रेतद्‌ द्ितयषाक- 
म्यवस्थाकरणमनादत्य सुश्रुतेन - द्विविधः पाकः-- "मधुरः "कदटुःश्वङ्गीङ्‌वः, दौ विध्यञ्च- पञ्च 
मूतात्मके द्भ्य परथिवीतोयातिरेकान्मधुरपाको भवति, शेलघुभूतातिरेकात्‌ तु कटुकः पाको भवति, 
यदुक्तमू-द्रव्येषु पच्यमानेषु येषु स्युः एरथिवीगुणाः । निव्वंत्तन्तेऽधिकास्तत्र पाको मधुर उच्यते ॥ 
तेजोऽनिखाकाश्चगुणाः पच्यमानेषु येषु तु । निषच्वत्तन्तेऽधिक्ास्तन्न पाकः कटुक उच्यते ॥' इति ; 
प्रतिरसपाके तथानवस्थितपाके च द्यं रसगुणेयव तुल्य पाकावस्थायामपि स्यात्‌, तेन कश्चित्‌ 
विदोषो विपाके न तन्न दुभ्यत इति सुश्रुतेन तत्‌ पक्षद्वयञुपेश्चितमिति साधु छतम्‌ ; वृतीयाम्ड- 
पाकनिरास. पुनदौषमावहति, यतः नीहिङकुरुत्थादीनामम्टपाकतया पित्तकनतु त्वसुपलभ्यते । अथ 
^ मन्यसे- नीद्यादेरष्णवीच्यस्वेन तन्न पित्तकचु स्वम्‌ ; तन्न॒ मधुरस्य व्रीहेखलन्मते च मधुर 


१९२ 


(६ व  आच्रस्मप्रकार््ीयः 
€ ५० चरक -र {हता | 9. 


गण्ैरेप्यादस्पमध्यश्रेठवान्‌ तच त विपाक्कस्पषु खस्पपय्यमश्रलषटुप- 
लक्षयेत्‌ ! नेन मुरसविपाो मधरः धर्ठो विष्पूत्रमोकषे कफभुकरवृद्धौ च । 
ल्वण्रसविपाक मधुरस्वस्पः खष्टविष्पूचरः कफशुक्रख्ाल्पः। अम्ल 
मध्यमः पृष्टविप्मृचरः शत्रनारनध पध्यमः। तिक्तकटुकपायाणां तिक्तरसः 
विपाकः कटुरद्पर्पण शुक्रहा वद्धविष्डूता बानच्थ) कटुरसवरिपाकः 


विपाकस्योस्णवौ स्ट =यामवि सन्या न रपत्तकन्‌ न्वञ्ुपपच्यन रमविपाकःध्यामेकस्य वीय्यस्य काघ- 
नीयत्वातं , कि, अग्ल्पाकन्वाद वीह्यदः पिनमम्छयुणसुत्पद्यने, यदि तु तदृप्णवीय्यताङ्ृतं 
स्यान्‌ तदा कदुयुणम्‌धिष्टं पनं स्यान्‌; उच्यते च व्रीहिमक्षणादग्टेद्धारादिना अम्लयुणभूयिष्ट- 
संवति : चकिद्ध, प्रटिवीसोसगयुणातिरकान्मधुस्यको भवति, वारःन्याकाशातिरेकाच कटु 
्वतीव्यपेश्चया यदा ववानिश्वरुणातिररता स्वात्‌, तदा सोमएन्याव्मकस्याग्टस्योस्यादः कथं 
प्रतिश्चेयणीयः १ संथवा तन्त्रकारयोः किमनयारनेन वचनमाचरविरधेन कर्तव्यम्‌ १ यतः 
ग्रदम्टपाकं चरको चरत, तन्‌ सुश्रुतेन वीय्येष्णमिति छत्वा समाधीयते, तेन न कथित्‌ उ्व्यगुणे 
विरोधः, य्त्‌तु सुश्रुते स्टपाकनिरासाश्र दूषणमुच्यते-“पित्तं हि विदग्धमम्रतासुपैति" 
इत्यादिना, तदनभ्युपगमदेव निरस्तस.\ नयु ख्वणस्य सथुरपाकित्वे पित्तरत्तादिकनत्तु त्वमनुप- 
पन्नं, तथा तिक्तकपाययोे; कटपाकिन्वे पित्तइन्नृत्वमनुपपच्रम्‌, नैवम, सत्यपि खवणस्य मधुर- 
पाक्रित्वे तत्र ख्वण रस उप्णज्च वीय्यं यदस्ति, तेन तु पित्तरतादिक्ारकत्वम्‌ ; विपाकस्तु तत्र 
पित्तरक्तदरणर्श्चणे च्छय्यं बाधितः सन्‌ “सृष्टविप्मृत्रःः इव्यादिना लक्षणेन रक्ष्यत एव । एतेन, 
यदुच्यते--ख्वणे मधुरे विपाकरचेन्‌, रसवीय्यभ्यां बाधितः खन्‌ सदकाय्यक्से न स्यात्‌, तत्‌ 
किं तेनोपदिष्येनेति तन्निरस्तं स्यात्‌ , यतः अरस्येव दखष्टविप्मृव्रताद्विना ठचत्र ख्वणे मधुरविपाकिष्वं 
श्चणीचम्‌ : अनया दिद्ला तिक्तकपायखोरपि पएुल्वेपक्ष्परिहारः \ अन्ये तु दौपभयात्‌ खवणोऽश्लं 
पच्यत इति व्याख्यानयन्ति “ख्वणस्तथा” इत्यत्र (तथा'पदेन विप्रक देस्याम्टस्य कर्पणादिति , 
तच्न,“कटादीनां कटुको विप।कोऽस्लोऽम्लस्य रेपयोमधरुरः" इति जतूकणेवचनात्‌ ; न च वाच्यम्‌,-- 
कस्मात्‌ चय प्टुव विपाका भवन्ति, न पुनक्लिक्तादयोऽपीत्ति, यतः भूतखमभाव एवैषः, येन मधुरा- 
द्यस्य एव भवन्ति, भूतस्वभावाश्चापययनुयोञ्याः ६ ननु, यश्च रसविपरीतः पाकः--यथा-- 
लवणस्य मधुरः, तिक्तकपाययोश्च कटुः; स॒ उच्यताम्‌, यस्तु समानगुणो मधुरस्य मधरुरोऽग्टस्य 
भम्टः कृटुकस्य वा कटुकः; तक्कथने कि प्रयोजनम्‌ , यतः रसगुणेरेव तच्र विपाशूगुणोऽपि 
ज्ञास्यते, तवम्‌, येन, र्वणादिवदविसद्शरसान्तरोतपादखङ्कानिरासार्थमपि तत्रानुयुणोऽपि 
विपाको वक्तव्य एव, विपाकजश्च रस अआहारपरिणामन्ते भवति, प्राङ़्तस्तु रसो विपाकविस्द्ः 
परिणामकारुं वञ्जयित्वा क्ञयः, तेन, पिप्पद्या, कडुकरसत्वमादौ कष्टस्थरङेष्मक्षपणस्ुख- 
दरोधनादिकत्तं त्वेन सप्रयोजनम्‌, मधुरविपाकत्वन्तु परिणामेन वृष्यत्वक्तापनेन सप्रयोजनम्‌ ; 
तथा यत्र दिपाकस्य रसाः समानगुणतयानुयुण भवन्ति, तत्र बरख्वत्‌ कार्य्य भवति ; 


विपर्य्यये तु दुन्ब॑रुमिति क्षेयम्‌ ; एतच पाकत्रयं द्रव्यनियतं अहण्यध्याये वश्यमाणाहारावस्था- 


२५ अध्यायः ` सृतस्थानम्‌ < ५१ 





कदुमध्वपरल्येम। कपायरमविपाश्षः कटन्तरस्परमेन : दस्यं द्रव्याणां 
सनरे्यादिमृणप्रत् यादल्पमध्य्रष्टादुपलकय ब्य? ॥ 

गङ्ाथरः- नतु स्नेहादयो गुणाः किं कुव्वन्ति कदा वन अत आद 
पद्धिन्यादि) मद्रादिकयष्टविधं वोध्यपास्थिताः कचिरपरं कचिच्छातोप्ण 
निन्येव द्विध वीस्यमास्थिनाः ! उति । मुभ्रते चोक्त त्त वीयं द्वि्रिधम्‌ 
उण्णं श्ीनश्चग्रीयोपीयवाजपनः कविद्षएविश्पाहुः-उप्णं सीतं शिं 

वदद पिच्छिलं पदु तीश्णश्च स्यनारि गोर्याणि खदच्ुणोन्कपाद्‌ 


9) ल भ 
रसमपपिय्‌ वाप्पफस् इ्व्वन्ति ` उनि 





[` "त्र यु इष गृणा दौटयसल्काः कीतोत्म- 
विटपि च्छिस्दपः रीकष्मोग्णादाम्तय्‌ः शौकपिच्छिला- 
गणूचिषटौ पृथिव्वम्डुमुणभृयिषठः स्नेहः । वाव्यतिभूविष्ठं रोक्यम्‌ । 
तेयाकाकम्पिष्ठं मृदवम्‌ । क्षितिसमौरमेभूकिष्ठं केकयपर्‌ । वृर विषाका- 
ध सयौ वानघ ¡ कीनमृदुपिच्छिमः पित्तप्रः ! नौहर 
विकराः स्चेष्यघ्र । मस्वाको दातपित्तन्रः ¦ लयुषाकः सचेतनः । तैषां दु 
शीरोप्णनी नमाः म्पनेग्राह्माः । पिज्छिलवियद उभुःस्पकोर्सम्‌ ) म्तिगधर्ष 
चापौ चीनोष्ण मुखष्टुःखोत्पादनन्‌नि य पिच्छिटविशदौ न 
गयसंनयोक्तः गद्य च वीय्यखकलयोक्त) | दुश्रतं विपाद्छादक्ताविति 
स्वप्रतदाह-कीय्येग्डित्यादि ¦ क्रियत यन्‌ या क्रिया तस्यां क्रियायां तस्यसा 
क्रिया साधनं कौय्यं दति तहि किं द्रव्याणां गृणाः कम्पांणि च 
चिन्त्यान्यचिन्त्याति परभावास्यानीति सव्य वीय्यं मवतीति? अत्‌ 
आह-नावीन्थमित्यादि! किञ्िदप्यवीव्यं वस्तु न किश्चत्‌ सम्प 
पाकात्‌ भिचमेव, तत्र द्यविदेषेण सव्वंषामव रसानासवस्थाव सात्‌ त्रयः पाका दाच्याः ˆ अन्नस्य 
भुक्तमात्रस्य षड्रसस्य प्रपाकतः” इत्यादिना अन्धेन ॥ ६१ ॥ 
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चक्रपाणिः- एकीयन्तेन वी्य्यटक्षणमाह--सृद्धित्याडि \ रतच्चैकीयमतद्रयं पारिभाषिकीं 
[ऋष्क कपे 


वीय्यंसंक्तं पुरर्छ्ृत्य प्रदत्तम्‌ ; वैद्ये हि रसविपाकग्रभावन्यतिरिक्तं प्रभूतकारर्यकारिणि गुणे 
“ध्वीय्यम्‌” इति संज्ञा, तेन अष्टविधवीय्यवादिसते पिच्छिक्विशदादयो गुणा दिविपरीतं 
वीर्यम्‌” दति सक्ता, तेन अष्टविधवीय्येवादिसते पिच्छिरूविद्चदादयो गुणा न रसादिप्वपरीत 


€ ५१ सरत्‌. संहितां । ¦ < धतरेयभद्रकाप्यीय्‌ः 





याणं परिपाकः कभ्मनिष्टया । 
ददधीवास्लान्निपातःच्योपलभ्यते ॥ ६२ ॥) 


कुरुते । कस्मान्‌ १ सव्वं क्रिया हि यस्मरीय्यकृता द्र्येष्वारोप्यते) 
सु्रुतेऽप्येवम्‌ । येन इुव्यैन्ति तद्रीयैपिति तथा द्विधा वीय्यमष््ा 
वीययेश्वानयोद्र योभतेऽन्तमूतं भव्रति। नञ्च सुश्रुते चोक्तम्‌-^तद्‌ 
द्र्यमासमना किञ्चिन्‌ किच्चिद्रीय्येण सेविनप्‌। किशिद्रसविपाकाभ्यां दोषं 
हन्ति करोति वा" इति । खयशवात्राध्याये पृष्वेयक्तं- तत्र किञिद्रव्याणि 
गणपमावादेव कम्भु काणि भवन्ति । द्रव्याणि हि द्रव्यपरभावाद, गुणप्रभावात्‌ 
यत्‌ छुव्वैन्ति तत्‌ कस्मै इत्यादि । तम्‌ कथं नावीर्यं कुरते किञ्चित्‌ सब्वां बीय्य- 
कृता हि सा एति सङ्गच्छते? उच्यते नद्रन्यमात्मना किश्िदिति 
यदुक्त' तदात्पना खवीय्येण प्रभावेणेति = द्रव्यस्य वौ््येणेति ततो 
नासुपपत्तिः. 

यथप्येवं द्रव्याणां खय्रभावो वर्यं सुणाथ रसादयः सम्राणि 
बी््याणि तत्‌ कथं रसादीनां मेद उपलभ्यत इति ? अत उच्यते-रसो निपात 
इस्यादि ! द्रव्याणामभ्यवहियमाणानां खे रसनायां निपाते रसो मधुरादिः 


काट प्रायः ऊुरव्व॑न्ति, तेन तैषां रसाय पदेशेरेव हणं , सद्रादीनान्तु रसायभिभावकत्वमस्ि, 
यथा---पिप्पल्यां कटुरसकार्यं" पित्तकोपनमभियूध्य तद्‌गते खद्शी तवी व्यं पित्तमेव शमयत इति, 
तथा कषाये तिक्तानुरसे महति पञ्चमृले तत्कार्य वातकोपनमभिभूय उष्णेन र्वर्प्येण तद्विरुं 
वातश्मनमैेद कियते, तथा मधुरेऽपीक्नौ श्ीतवीयत्वेन वातद्द्धिरित्यादि ; यदुक्त सुश्चुते-- 
““एतानि खलु वीय्यौणि स्वबलगुणोतकर्पत्‌ रसमभिमृयात्मकम्मं दच्चेयन्ति" इत्यादि ; शीतोष्ण- 
वी्य॑वादिमतन्तु ऊग्नीषोमीयत्वाजगतः इरितोष्णयोरेव प्राधान्याजक्त यम्‌ ; उक्तव्च--' नाना- 
वमकमपि उदव्यमग्नी षोमौ महाब । व्यक्ताच्छक्त' जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌" ॥ एतच्च 
मतद्वयमप्याचार्य्यस्य परिभाषासिद्धमनुमतमेव, येन उत्तरत्र “रसवीय्यविपाकानां सामान्यं 
यत्र रक्ष्यते इत्यादौ पारिभाषिकमेव द्मे निर्दक््यति ! पारिभाषिकवीय्यसंक्ञापरित्यागेन 
तु शक्तिपर्यायस्य वीर्य्यस्य लक्षणमाह वीरय एरर व्यादि । वीय्य मिति शक्तिः, येनेति रसेन 
वा विपाकेन वा प्रभावेण वा गुव्वीदिपरस्वादिभिव युणैयी प्रिया त्पेणह्वादनश्षमनादिखूपा कृत्स्ना 
क्रियत इत्युपदिश्यते, तस्यां क्रियायां तद्रसादि वीर्यम्‌, अत एवोक्त सुश्चुते,--ध्येन ङुव्वन्ति 
तद्‌ वीय्येम्‌'' इति । अत्रेव रोकम्रसिद्धासुपपत्तिमाह-- नावीय्यैमित्यादि । अवीरय्यमदाक्ति- 
मिव्यरथ॑; ; वीर्ययकतेति वीयर तां कृता वीच्य॑करृता । 

रसादीनामेकद्व्यनिविद्ानां भवेन ज्ञानां" छक्चणमाह--रसो निपात हच्यादि › 
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[1 ॥: 


भुक्तानां यावन्ति कस्पाणि तावतां कम्णणां निषदा प्रिसमाश्रा विपाक 
पञ्यतं रसविपाकयोदी्येयर्परव्थिकारणद्तत्दा लेपं यावद्रीस्यं 
सत तटुपटव्िमाह-वीय्यं यावदित्यादि। द्रव्याणां रक्षनायां निपातात्‌ 
पथति च्रीरेऽपीवास्णद याददुपभ्यत्‌ ! कदाचिन्‌ क्रस्यदित्‌ रसस्योपरष्पि 
नि प्राते दिपाकस्य कस्थेनिषएया चरणं यथाहमिटि |; ६२ ॥ 
गह्मधरः - नद द्रव्याण" एणाः कमस्पणि उ इत्यन्ते पद्याः, द्रव्यप्रमावशच 
ह्य इति ? अन्‌ उच्यमे-र्सेखादिः यत्र दस्वनि रखवीय्यविपाकानां 
सापान्य यस्य रसस्य यतु स्व यस्य विपाकस्यच यत्‌ कल्य वरस्व वीर्यस्य 
च यत्‌ कायं तत्तस्य सापाल्यं यद्र वस्तुनि क्ष्यते तत्र कस्मेणाश्च यो विद्ेष 
छक््यते ख कमणां दिगेषस्तस्य वा वस्तुनः प्रमाव्रः स्यतः ¦ तदुदाहरति- 
कटुक इत्यादि ! चित्रकः कटु रदे पाक कृदटुष्ठः: दीर्ये दोष्णः ¦ तस्य 
निवात इति रश्सनायोने, कऋभ्यनिटयेति शम्मणो निष्ठया निष्पत्तिः कस्यति क्ियः- 
वस्तिमाक्षिः-रसोपयोने त्ति योऽन्त्याहारपरणसकतः कज्छविद्रोपः कश ऋाभिन्रद्धवादि- 
लक्षणः, तंन ई्पाको निश्चीयते ; अधीदासः सदहयवस्थान, यावद्ीवासादिति याक्च्छरीरनिवासाद्‌, 
एतच्च पाकात्‌ ष्ञ्व' निपाताच्चोद्धः' क्यम्‌ ¦ निपात्ाच्चेति शरीरसंयोगमात्रात्‌, तेन किञ्चिद 
बीयय॑मधीवासादपरुभ्यते, यथा-- आानृपमांसष्ेरप्णत्वम्‌, किञ्चिच्च निपातदेष रम्यते. यथा-- 
मरीचादीनां तीक्ष्व्वादि, किंड्धिस्च निपाताधीवासम्याच्च, यथा---मरीचादीनां दीपनीयादीनाम्‌ 
एव ; एतेन रसः प्रत्यक्षेणैव, विपाङस्तु नित्यपरोक्चस्तस्छारः णानुमीयते, वीरययन्तु किञ्चिदनु- 
मानेन, यथा-वैन्धवगतं शैत्यम्‌ आनवसासगतं वा जप्यं, किद्धिस्च वीय" अस्यक्चेणेव दथा-- 
राजक्ागत तेक्ष्व्यं घ्रागन, पपचच्छरटविद्यदस्निग्धरक्ष्पदयः चक्चुःस्पशनाम्यां निश्चीयन्ते इति 
वाक्यार्थः । एतच्च ची््य' सहजं छत्रिमञ्च केयम्‌ ; एतच यथाष्टस्भचं गुदखष्दादिषु वीर्येषु 
छक्षणं क्तेयस्‌, द्रव्याणामिति उपयुर-मानद्रव्याणाप्‌ ; एतच्च वौय्यंरुक्षणं पारिभाषिकमेव ॥६२॥ 
चक्रदाणिः--प्रभावलक्षणसाह--रसवीय व्यादि । सामान्यमिति टुव्यता, विद्नेषः कर्मणाम्‌ 
इति दन्त्यायाश्रयाणं विरेचनत्वादीनां ; सामान्यं रक्ष्यत इव्यनेन रसादिकाय्यंप्देन यन्ना 


५ । छ 
नोपक्भ्यते । कथध्रुवलभ्यते ) नरष विपाकः कच्दिष्टयति ! दरव्याण 
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तन परथावक्रवं तषां परभावोऽचिनय उच्यते ६२॥ 


नस्य कास्यं सापान्यं कदटृर्सम्य यन्‌ काश्यं कटुपाकस्य यत्‌ काय्य्रुप्ण 
व्रीय्यस्य = यत्‌ काय्य तत्त्ट्यनं न चाधिकं कस्य चक््यते।! व्रद दन्तं 
ग्य कटक) पाके क्ड्का बौय्वे चोष्णं नत्तद्रसपुकवीययषणां कस्परीणि 
"ऋहननधवष्मुचवस्शादनि दशर नष यव्य सव्य न्दामान्यं छश्येत्‌ 
व्रिदःदस्न चिर वस्र न्दश्यनर्‌ यत्तत्‌ प्रमागन्मानवं दिरेचयदि 
यपर्ड-विषपिल्याद्विः द्विपं विपप्र यदुक्तं जङ्गपविषघ्र 
ग्यावरविषं व्यावरविषष् उद्ररविषं विपरनगतिदान्‌ ¡ जङ्गनविषमृद्धुमं 
स्थावरविषमधरोगरिति परस्परं गदिदिपरीतदेन विधो नाककमपि यदगवि- 
बरेपग्ययः स परधादादंदति; यन्चद्धनुखःपिक्‌ द्रव्यं पदनादित्रतादिक्‌ 
तदपि प्रभाव्प्मावितम। सप्ं चखकान्तादीरां एणीना प्रहपीड़ादिलान्थं 
मपासागमूखदीनां भारणीयानां यदादविषाद्िग्रहपी इदिप्रशमनादिकं चिवि 
धात्मकं कम्प इयते तषां प्रभावनं तत्तत्‌ कम्पनं तु र्सपाकवीय्येकु 
भवति | नतुयनरफा क्रिया क्रियत तस्यां क्रियायां तस्य तद्रीय्यग्ुक्तपर 
तो वीर्यमेव प्रभावः कथं वौय्यसामान्य कम्मविरशेष एष प्रभावौ ऽतिरिद्यत 
इति? अन्‌ हु- प्रसावाऽचिन्ल्य उच्यन इति। यन ङुव्वेन्ति तद्रीय्यमिरि 


धारथितु' सक्यते कास्य, दत्‌ प्रभावक्रतसिति सूचयनि; अन प्वान्तम्‌-- भमावाऽखिन्त्य उध्य॒ने ` ; 
रसवीयय विपाकतयाचिन्ध्य इत्यथः \ अर्व दुरभिगमन्वादुदाहरणानि वदून्याह - कटुक 
दत्यादिना}\ तद्रहन्ती चित्रकघसानयुण्य, विपत्रसुक्तमिति ` तस्माद. दंष्टाविषं मौलम्‌" 
इत्यादिना ; उद्धौनुरोमिकमिति युगपत्‌. उभयभागदरम्‌ ; किंवा, ऊध हरं ठथानुरोमकर् 

कम्मं यद्विविधात्मकमिति विषहरणद्युखुहरणाद्ि ; एतच्चोदाहरणसात्रम्‌, तेन, जीवन- 
मेष्यादद्रव्यस्य रसा्यचिन्त्यं सर्व्वः श्रभावःः इति केयर; प्रभावश्चेह दव्यशक्तिरभि- 
प्रता, खा च द्रव्याणां सामान्यत्रिेषः--दन्तीत्वादियु्छा व्यक्तिरेव, यतः श्क्तिहिं स्वरूपमेव 
भावानाम्‌. नातिरिक्तं किञिद्धम्मान्तरं भावानाम्‌ › एवं प्रदेद्ान्तरक्तयुणप्रभवेष्वपि वाच्चम्‌, 
यथोक्त --“ द्रन्याणि हि उव्यप्रभाकाद्‌ युणप्रभावाद्‌ इन्यादि; = च वाय्यम्‌-दन्त्यादिरेव 





सधारणरक्चणन र्मपाकगव्दस्पगादिगरन्यायकादनि कस्माणिच सन्बणि 
वीय्योणि भवन्ति) नत्र यस्य यतन्‌ कस्वतन्‌ नस्य चिन्वया निव्वक्तु शक्यं 
नद्मनिरिक्त द्रव्यस्य यन्‌ कृञ्मव्लिपः साऽचिन्तयः तत्तदरसपाक्मणकस्थ्यि 
काय्यनया चिन्त यिनुमञ्ञक्यस्ततः प्रथावः सक्तिविसपं उदयनं । पभवनं प्रभाव 
सामथ्यं खसवारस्मभकद्रव्यसं यागे खदवेनानां तषां द्रव्यगणकभ्यणां दव्यगृणयां 
सजाती यारस्पक्वाम्‌ तत्र व्यात्‌ सजातायद्रव्यान्तरं जायत गुणात्‌ सजातीय- 
गृणान्तरं जायते| कमपणान्तु सजाती यकस्पारस्मकवनिययामावात्‌ कम्मा- 
साध्यकस्वाभावाच्च यत्र विजानीयं कस्य तदारस्मकद्रव्याणः कस्प्राष्यारयन्ते | 
तद्िजानीयं कथ्यं खदवनिन्न्यं ख परमाव उच्यत्‌ काय्यभनं कम्पद कस्म 
पदाथः प्रभावः} काव्यद्रव्यं उन्तप्रादिकं तनूकम्प विषेण स्वीयन प्रभावेण 
विर्वनाहि कस्य कगतानि | ६३}! | 

गङ्गाधर तथा चोच्यते- किञ्चिदित्यादि ¡ दरव्यन्तु रसन किथिन्‌ कम्य 
कसते! अपरं किञ्चित्‌ कम्म वौग्येण वीस्यसंकेन गणषएकन इरत 
च्िञ्चन कथं गणन रसवौय्यसंल्गणव्यतिरित्तन्‌ गन्धादिरिथिरपराटिनः 
रतं किञ्चन कृत्ये पान इस्त ¦ क्िथ्वन्‌ दस्य खस्य प्रमावृभं इर 
उनि पाघन्यादद्रव्यप्रमाव उदाद्नः: रम्यद्रौना वदु मथ्गदोनामपि यत्‌ 
खस्वनक्षणं स्वमावसिद्ध दत तम्य नस्य पथावकरतष्कुन्नयष्‌ । स्थान स्प 
परकाशयति भमे र्पं त्मा ज प्राशयति; आप्यं दहि चैत्यं 
रीतयतीन्येवमाटि खच्च प्रभादवदव सापभावं क्िथिदस्तिद्रव्यं वा गणः वा 
कृस्पं वेति 


सरूपत एव चिसरेवयति, तेन किमत्ति जखाच्‌ पहता दन्ती न विरेचयतीति ; प्रतिवन्धका- 
मावविद्धि दस्यैव प्रभावस्य कारणत्वात्‌, जलोपहतायां दन्त्यां जरोपघ्राततः प्रतिवन्धक्‌ इत्या्नु- 
सरणीयम्‌ ; नैयायिकक्तिवादे--या च विप्रस्य विप्नत्वे उप पत्तिदक्ता ऊद्धधोगामित्वविरेध- 
लक्षणा, सान्तभौगव्वात्‌ प्रभावादेव स्थात्‌ , एवमृद्धौनुरोमिकस्वादौे पार्थिवत्वाद्विरक्षणेपि 
वाय्यसः ! ६२ ॥ | 






= ८ "ण्यः 
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[| *। 


ऽष रमाः कथं वीय्येंक्षया एयगुषदियन्ते इति ! 
2: उच्य श एषां वचर यदि पाक सण 
तः दः स्यात्‌ ¦ वच द्रष्ये शपकयोतरिरोध्रो वत्ते यथा-: 

गमनस्दस्य पाः कटुः वित्तवद्धुनस्तप्र विपाको शपपपोहति 
सखषल्युभोरकपाद्‌ ¦ तिक्त्तु प्ाज्िपाकात्‌ खकम्मं करोति पके तु कः 
सन्‌ तिक्तकम्प न एवा कटुकस्य करोति । वीय्यन्ु शृदुतीकष्णादि॒णाषएकं 
तौ रसग्रिपाको विरोभिन} अपोहति ख्वल्एुणोक्ष्‌। यथारकायु- 
णड-चीनां तिक्त रसं कड्श्च विपायुष्णयीय्यपपोहति । निपातावपि यवदधी- 
बामं तिक्तकनाव्यश्ड्पाशकाय्यं न कवोप्णवीयये सव्येमररदीनि इयन्ति । 
भरमावस्तु तानि रसविपाक्वौय्यःण्यपोहति खवल्युणोकर्षात्‌ । यथा दन्ती 
कटडुरयकाय्यं कट्पाककःय्येदुष्णदीय्ये हाय्य श निरस्य प्रभावकाय्यं विर्वनं 
करोति। हुत एवं बरावठं रसादीनामिति १ अत उच्यते-शुणसाम्य इत्यादि । 
रसादीनां रसविपाङ्वीव्येप्रपावाणां मुणकङम्पेतथा विषे सत्यपि द्रव्यस्य 
काय्यभूतस्य द्यगुणक्म्पेसयुदायासङस्यारम्भराणा द्रव्याणां माधान्पाद 
्व्याशस्य प्रायान्यं सगङम्पेनामारम्मङाणामप्रायान्यात्‌ तदारब्धमुणङ्म्पणा- 
मपि रसविपाकवीय्यंसंहममावाणां गूणीमाधराद्‌ -गुणसंडा तदगुणभाव. 
पाम्धऽपि खस्वतिवलं रसाटभिक्तं वटं विपाङस्य विपाकाद्ीयस्य वी्य्यान्‌ 
प्रभावस्य यत्‌ तन्नेसभिकं खायाविकं खमावसिद्धं न त कारणजपिति। 
श्ुतेऽदक्त -“द्नानि वी्यामि ' खवरगुणोकर्पाद्‌ रसमभिभूयालक्र 
इष्यन्ति । यथा-तावम्यदत्‌ पशचटं कषायं तिक्तानुरसं वातं रमयेदुष्ण- 
वीथ्येवाद्‌ । तथा इल्ल्यः कषायः कटुकः पलाण्डुः स्नेहमावाच | परधुर- 





चक्रपाणिः चिद्तायतेऽननेति विज्लनं क्षणसमिव्यर्थः ॥ ६४ ॥ 


* बरुखाभ्ये इति दा पाडः) 


2६ धथ्यायः) 








पथ पष व 

स्नेहनधोशनाहाद -सादव स्पलभ्यवं ¦ 
08 "~ अठ ४. गृण ७१ “ॐ: † श्शश द, 

मखस्थो मधुरश्यास्यं व्याप्ल२न्‌ लिस्श्लःव च 





इुस्सो वातं बद्धयनि कीतवीग्येकात्‌। कटुका पिष्डन्ी पिच इमयति 
मृदु्ीतवीग्यवात्‌। अम्टमापच्करं ख्वणं सेन्धवज्व ¡ लिच्छा काकमाची 
पित्तं बद्धयति उष्णवीय्येवात्‌। सधरंस मस्या । उट पटक कन्प्पाणं 
बद्धेयति स्िग्पवीय्येवात्‌। अम्टं कपित्थं इचष्यामं दापयति रक्षवीय्य- 
वान्पधरं क्षोद वं निदलेनमत्र्ुक्तम्‌। भवन्ति दत्र। ये रसा 
यतशमना भवन्ति यदि तष वै| रक्ष्यज्ववरैलानि न नं दन्युः समीरणम्‌ 
ये रसाः पित्तश्षमना भवन्ति यदि तेषु वं। तेक्याप्ण्यछ्चुनायारिनंतंतप्‌ 
कम्पकारिणः }! ये रसाः शटेष्पक्चपना भवन्ति यदि तप वं । स्नहगा।रव्शेटानि 
वातं वद्धेयन्ति वे }} तस्प्रीयय प्रधानमिति । चयाहुर्य ; विपाकः परधान- 
मिति । कस्मात्‌ १? सम्पङमिय्याविपाकलाह्‌ः इद सव्बद्रःपाण्वस्यवहूतानि 
सम्यङ्परिथ्याविष्कानि गुणं दोषं वा अनयन्तांति | पका नास्ति विना 
वीययाद्रीय्यं नात्ति विना रसात्‌ । रसो नास्ति विना द्रऽयात्‌ द्रव्यं श्रेष्टुमतः 
स्मृतम्‌ | जन्म त द्र्यरसयोरन्योन्यपिक्षिक स्पृतम्‌ । अन्योन्यापै क्षिकं जन्म यथा 
स्याद्‌ देददेहिनोः ।॥। वीथ्येसंज्ञ गणा येऽष्र वऽपि द्रव्याश्रयाः स्थताः । इभ्य 
द्रव्याणि यस्माद्धि विपच्यन्ते न षडसाः। भरेष्ठं द्रन्यमतो चयं शेषा भाग्‌ 
स्तदाश्रयाः | अमीमांस्यान्यचिन्त्रानि प्रसिद्धानि खमावतः। आगमेनोप- 
योज्यानि भेषजानि विचक्षणैः ।। प्रलक्षलक्षणफलखाः प्रसिद्धा खमादतः। 
नोषधीर्हेतभिविंद्राच्‌ परीक्षेत कथञ्चन । सदस्रंणापि हूनां नाम्बष्ठादि- 
विरेचयेत्‌। तस्मात्‌ तिष्ठेत्‌ तु पतिमानागमे न ठु देतुष्‌ ।} इति । 

अथोपवंहरति-सम्यमिस्यादि। अतः परं विपाकवीय्यव्रमावाणापुदा- 
हरणात्‌ परम्‌! विज्ञानं विलानसाधनं खरूपतः टक्षणप्‌ | &४ 

गङ्मधरः- तद यथा-स्नहनेत्यादि । पध रसा भुखस्यः सन्‌ स्तहनादिमि 
कम्पेभिस्तु रसनेन्ियेणोपलमभ्यते । अग्छोऽप्येभिरूपरुभ्यते । तद्ववाएत्परथेम्‌ 
आह-युखस्थ इत्यादि युखसथः सन्रास्यं व्याप्नुवन्‌ दिस्पतीवं 
युखयुपरुभ्यते। न जन्ये रसा आस्यं व्याप्नुवन्तं आस्यं लिम्बन्तीवोप- 
ङभ्यन्ते । | | 


चरक-संहिता ¦ [ आत्रंयभद्रकृाप्यीयः 










+ 


: शाध्र लवणो क्लथः स विदाहन्भुखः | 
(क ३ 


संवेजयंह यो स्सनां निपाते मुद्यतीव- च । 
विदइन्‌. सुलनासालि-संखावी स कटुः स्तः ॥ 


प्रतिहन्ति निपाते यो रसनं खदने न च । 
स तिक्तो मुखवेश्य-शोषग्रहाद कारकः ॥ 


अम्हविज्ञानमाह-दन्तत्यादि ) अम्टं रसं पाश्यैव तद्रसद्रव्यं दन्त 
हषोदितो विद्यात्‌ । दन्तहपेथ उुखस्रावश्च स्वेदनश्च ुखप्रवोधनआास्य- 
कण्ठविदाहेथाम्लारने स्यादिति !नग एवञ्च ठवणपाशनेऽपि स्यात 
तद्या्टस्यथेमाह- प्रीणयन्नित्यादि। यो रसः प्रारयमानः खद प्राचि. 
तारं जनं प्रीणयन्‌ सस व्ेदादीनि इर्ते शीघ' न तु दन्तहर्षं कुरूते 
स रसो यखस्य विदाहार्च खवणो ज्ञेय इति। मधुरस्य युखविदा 
हादिकम्मामावाद्म्टल्वणाभ्यां मेदः, दन्तहरषामावाह्वणस्याम्टतो मेदः। 

तहि सख विदाहश्च कडकादपि भवतीति ? अत आह- संबेनयेदित्यादि । 
यो रसो एखे निपाते रसनं संवेनयेदुद्रेनयेत्‌। युद्यतीव मोहयतीव 
यः। युखनासाक्षि विदहन्‌ यो यृखादिक्षावी स्यात्‌ स कटुकः स्मरतः, 
इति पृषव्वाभ्यां मेदः | 

तिक्तरसविज्ञानमाद-पतिहन्तीस्यादि। यो रसो शुखे निपाते 
रसनं परतिहन्ति न च खदते। रसनस्य तदा खादनक्रियायामनुत्ाहः 
मरतिातः। खदतं हि न । ठ्वणकड्कयोरेवं रसपरतिषातकते तद्रारणार्ं 
स्वदते न चेति! यथा मधराम्लौ खदेते न तथा ठवणकट्काविति तव- 


चक्रपाणिः-प्ररीयन्निति विलीनो भवन्‌, संखावयतीति संखावी । विकासीति इदय- 
विकसनच्ीलः, उक्तं ह सुश्रुते-“दइृदय ` पीडयति इति ॥ ६५ ॥ 
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# भ्रीणय्घित्यन् प्रलीयन्‌ इति पान्तरम्‌ । 
† युद्यतीवेत्यत्र तुदतीवेति वा पाटः । 


२६ ध्यायः : 





तमुवाच भगवानात्र यः, देहधातुपरव्यनीकभू तानि द्रव्याणि 
टेहधतुभिविरोधमापदयन्ते- परस्परणुणएविरुद्धानि कानिचित्‌ 


व्याष्टच्यथेमाह-युखस्यादि । युखस्य ठपस्रा्रविषप्यन्दशरणपन्त्रेणे वापैच्छिस्यं 
वैशद्यम्‌. रोषः शुष्छीमावः, प्रहादः गहाद(मावः | स्र तिक्तो रसः स्मृतः 

क्षायविक्ञानपाह-वैदस्येल्यादि ! यो रसस्तु युख रिपतितः 
सन्‌ रसनं वैषम्यस्तम्भनाड्ययोजयेत्‌, कष्टश्चातीव च वध्राति, विकाश च 
सन्धिषन्धं त्रिमोक्षयन्‌ विककति स कषायो रसः स्मृतः| सुश्रुते तृक्त 
हदयं पीडयतीनि ।! & 

गङ्ाधरः-एवमिलयादि } पएवपित्यह्यरविनिश्य द्रव्याणां रसपिपाक- 
वीस्य्रभावाचुक्तवन्तं भगदन्तमा्ेयं शर्मभ्िवह उवाच ! यदुवाच तदाह- 
भगवन्नित्यादि। भगवन्‌ ! भगवतः श्रुतमेनद्रव्यमुणकम्पथिकारे यथा- 
वद्‌वितथमथेसम्पदयुक्त वच उक्तम्‌। परन्तु खस्वाहारविकाराणामोदन- 
व्यञ्जनादीनां वेरोधिकानामनतिसंकषेपेण भगवतोपदिरयमानं लक्षणं भगवतः 
शृश्रुषामहे वयमिति ॥ ६६ \ 

गङ्गाधरः-तवाचेति। तं तथा पूष्टवन्तमथ्निवेशं भगवानात्रेय उवाच । 
यदुवाच तदाह-देहधाविष्यादि। देहधातुप्रस्यनीकभूतानीति देदधातूनां 

चक्रपाणिः--संम्रति विरुद्धाहारं वक्माह- एवमित्यादि ! शरीरधातुविरोधं डब्बन्तीति 
वैरोधिकाः, लक्ष्यते वैरोधिकमनेनेति रक्षणं वैरोधिकासिधायको मन्थ एव ; “यत्‌ किल्चिद्रष- 
मालान्यम्‌”” इत्यादि वैरेधिकलश्चणं सेयम्‌ ॥ ६६ ५ 

चक्रपाणिः--देहधतुप्रत्यनीकभृतानीति देहधातूनां रसादीनां वातादीनान्च प्रङ्ृतिस्थानां 





* दै षभ्येत्यन्न वेशदेयति पाठः साधीयान्‌ 1 


= रक-संहिता | [ आात्रेयभद्रकाप्योयः 













तथां स्वभवदवसाण्‌ । द्रन्वास्‌ <न "द 
मूथिव्टप्‌ उपयुभ्यन्ते तेषामेकदेशं वेरोधिक्रम्‌ 
दच्यायः)) 9 
 मस्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यव्हरत्‌; उभय द्य तन्मय 
त्वादिरुद्धवीय्य रुद्ध 








रसादीनः षुरीषशू्रवातपित्तकफादीनां स्वेदादीनाश्च पर्तिस्थानां भत्यनीक- 
भतानि मणविषपरीतगणयोगेन नाङ्कम्‌तानि द्रव्याणि देहधातुभिः सह 
रोधमापन्ते न समानरणानि। इत्याहारविकारणां वैरोधिकानां 
लक्षणम्‌ 
नदुःदहानूमस्यनीकानि कानि द्रव्याणि कथं भवन्तीति ? अत उच्यत-- 
परस्परेत्यादि ¡ कानिचि द्रव्याणि देहधातुसमगुणान्यपि द्रव्यान्तरसंयोगात्‌ 
परस्परं गृणतो विरदानि भवन्ति! अपराणि कानिचिद्‌ द्रव्याणि संस्कारात्‌ 
परस्परगणविरद्धानि भवन्ति| एवमपराणि कानिचि द्रव्याणि देरकाख 
मा्ायदतिवयोऽवस्यादिभियोगेनैकशोऽपि दिरुदगणानि भवन्ति। तथा 
खमाव्ादपराण कानिचिद्‌ द्रव्याणि खरूपत एव दंहधातुविपरीतगुणतया 
गुणविरुदानि भदन्ति। तानि देदधातुपस्यनीकानि द्रव्याणि । तजाहारमपि- 
त्य यानि द्रव्याणि यथामूयिष्ठं यथा स्यात्‌ तथोपयुन्यन्ते तेषां 
द्रन्याणामेकदेशं कियद्रव्यं वैरोधिकमधिकृत्योपद्ष्यामः। इति प्रतिः 
ललातम्‌ | 
गङ्ाधरः-तदयथा-- न मत्स्यानित्यादि मत्स्यान्‌ निखिखान्‌ पयसा 
सह नाभ्यवहरेत्‌। कस्मात्‌ ? उभयमित्यादि) टि यस्मादुभयं पत्स्याश् 
पयहचेत्युथयं रसे षरं मथरविदाकाच गहाभिष्यन्दि भवति पयसः शीत- 
वीय्येान्पतूस्यस्योष्णवीय्यतात्‌ विरूढवीय्य तस्पाच्छोणितदृषणाय तत्‌ पयसा 





्रत्यनीकसवरूपाणि, विरोधमापचन्त इति देहधातूनां विरोधमाचरन्ति दूषयन्तीति यावत्‌ ; 
यथाभूतानि द्रव्याणि देहधघातुभिविरोधमापचन्ते तदाह--परस्परविरुदानि कानिचिदित्यादि । 
तत्न परस्परविर्द्धानि यथा-न मस्स्याच्‌ पयसाऽभ्यवहरेदुभय द्य तद्‌ शव्यादिनोक्तानि ; 


२६ भध्यायः ) सूत्रस्थानम्‌ ¦ ६८१ 





विरुद्धजानाख & व्यधीनामन्यवममथवा 
यात्‌ \॥ ६< ॥ 


सह॒ मस्यभोजनं महाभिप्वम्दिवान्मागोपसेधाय च तद्धदतीत्यनेन कापितम्‌ | 
रसपाकतस्तस्यानं संयःगेऽतिपाचं वद्रसमानं मवदि) रखतस्तद्यानि पातः 
चद्धिन्नानि स्पुस्तपां संयोगन्न तथातिपाच्रं विरुद्धम्‌ ¦ पाङ्तसतुस्यानां 
रसतो भिन्नानाश्च संयोगेऽपि र तथातिमा्रं विस्द्वमिति ¦! ६८ | 

गृङ्ाधगः-तदनन्तरमितयादि। भद्रकाप्यो यदुवाच तदाह- स्वानिव 
इ्या{द ! एकं चिलिचिमं सर्स्यं चिना सव्वनेव मस्स्यान्‌ पयसाऽभ्यव- 
हरेत्‌। कः पुनधिदिचिम इन्यत आह--स इनः शकलं नान्दलिमतुस्य इति 
ख्यातो भवति सव्वेतः सब्वेपान्वं खोहितवणेराजी सेदिदमदस्याकारथ 
प्रायो भूमौ चरति) तं विलित्िमं चत्‌ पयस्ताभ्यवहसत्‌ तदा निमसंसयं 
संयोगविश््धं यथा--“तङेव निकुचे क्क न माव ` इत्यादिनोक्तम्‌, यत्‌ संस्कारादिविरुगुण- 
कथनं विना साहिव्यसात्रेण विद्ढसुच्चते, तत संयोगविखुदधम्‌ ; मद्स्वपयसोस्तु यद्यपि सहोप- 
योगो विरुद्धव्वेनोक्तः, तथाप्यसौ रुणविरद्धस्वेन कथित इति युणविरोधकस्यैवोदाहरणस्‌ ; विसेधश्च 
विरुढगुणत्वे सत्यपि क्चिदेव दभ्यप्रभावात्‌ स्यात्‌, तन पड्साहारोपयोगे मधुराग््योविरद्ध- 
शीतोष्णवीय्य योविरोधो न भावनीयः ; संस्कारविरद्धं यथा-न कपोतान्‌ सपपतेरष्डष्यान्‌ ` 
इत्यादि । देश्रो द्विविधः- भूमिः सरीर; तत्र भूमिविरुद्धं यथा- तदेव भसमपांश्ुपरि- 
ध्वस्तम्‌” किंवा “यत्‌ कि्चिदगोचरभूतम्‌" तदेशवस्डम्‌ ; चरीरविरुद्धं यथा--““उप्णारतस्य 
मधु मरणाय ; कारुविरद्ः यथा-"पय्छु षिता काकमाची मरणाय ; मान्नाविरदय' यथा 
--“समष्टते मधुसपिषी मरणाय ; आदि्महणाद्‌ दोपपरह्त्यादिविर्डानां ्रहणं ; सवभावविद्धः, 
यथा--विषम्‌ । 

# विबद्धजानान्चेति पाठान्तरम्‌ । 


सि पिपिष ण 


६८२ चरक-संहिता । न 





(2 2: < १ ०3६3 वति विम्‌ क हि = अ | 3) ट ॐ 
तलक्णभवानेतान्‌ व्याधीनुपजनयत्यामविषप 
प भराम्यानृषोदकानि पिशितानि च मधुयुड विलप प्योमाष- 
मूलकमारिषविरूढृधान्येश्च नेकध्यमाददीत ; तन्मूलं 
हि वाधिम्यांन्ध्य†जाज्यविकलमूकतामेन्मिन्यमथवा सरण- 
~ ॥ 0 ¢ 
मवाप्नोतीति। न कपोतान्‌ सषपतलभेष्टान्‌ मधुपयोभ्यां 
शोणितजानां विरुद्वादारजानाञ्च व्याधीनामन्यतमं व्याधिमाप्ुयात्‌ | मरणं 
वाप्तुयात्‌ | ६९॥। 
गङद्गाधरः--इति भद्रकाप्यवचनं निश्चम्य नस्याजेय उवाच । कश्मान्नस्युच्यतें 
ताह सब्वनिवेत्यादि । सर्व्वानिव मत्स्यान्‌ पयसा नाभ्यवहरेत्‌। विरेषतस्तु 
चििचिमं पयसा नाभ्यवहरेत्‌ । कस्मात्‌ ? स्र हीत्यादि। हि यस्मात्‌स 
चििचिगो महाभिष्यन्दी यतस्ततः पयसा सह संयोगेऽतिमहाभिष्यन्दी भूता 
स्थूटलक्षणमवान्‌ स्थूलाहारनलक्षणैरूतपन्नानेतान्‌ विद्द्राहारजान्‌ शलोणित- 
दष्टिनान्‌ व्याधीनुपजनयति तथामविषमरस्तकथुदीर्यति रेति त्वम्‌ | 
सुश् तेऽ्ष्युक्त -“सब्धों थ मत्स्यान्‌ पयसा विशेषेण चिलिचिमं नारनीयात्‌" 
इति । अथापरमाह- ग्राम्येल्यादि । प्राम्याचन्यतममांसं मध्वा्यन्यतमे श सहकध्यं 
नाददीत, कस्मात्‌ १ दम्भं हीलयादि । हि यस्मात्‌ तव्य्राम्यादिमांसमध्वादि 
संयोगविरुद्वाहारमूखमाए्ध्यादिक मथवा मरणश्च ¡ जा्यमन्यक्तव चनं, विकठ 
मनसो वैकल्यं व्याङ्कटस्वे, सूकता वागरहितघं मेन्मिन्यं साघुनासिकवचनत- 
पिति। स॒श्रते च-“न विरूदधान्यैवेसामधुपयोयुद्मापव ग्राम्यानुपोद्क- 
पिरितादीन्यभ्यवहरेत्‌ इति) न कपोतानिव्यादि। बनकपाोतान्‌ 
वैरोधिकमधिङ्कप्येति वैरोधिकमुदिद्य, ऋीतोष्णत्वादिति-पयः शीतस्‌ उष्ण 
वीरयौश्च मत्छाः, शेषं मधरत्वादि समानम ; एतच्च द्रव्यप्रभावादेव विरोधि) “स पुनः 


दरकटी * इत्यादिना नान्दिभिरिति ख्यातो मत्स्य उच्यते ॥ &७-६९ ॥ 
चक्रपाणिः--माम्यपिक्घितादीनि मध्वादीनामन्यतरेणापि विरुद्धानि; कलटमूकतेति कल- 


प थो मानाभाव ाााानािकनान 


* सहाभिष्यन्दितिमिस्वादिति बा पाटः 
† इतः परं वेपभ्विति अधिकः, तथा ““विकलमूुकता? इत्यत्र "करमूकताः? इति चक्रसम्मतः 
प्राढः । 



















२६अ्‌ भरध्याय्‌ः ` 








णायाथवा वलवरतेजोवीय्यपरेधाय अलधव्याधये घ 
चति । तदेवं निष्चं पक्र न मावतूषडसपिर्भिः सहोप- 
भोञ्यं वरोधिकखात्‌ । तथाघ्राम्रातकमातुलङ्निकुचकरमई- 
मोचदन्तशटवदरकोषान्रव्यजाम्बवकपिव्यतिन्तिङीपारादता 








सपपतलष्ठान्‌ मधुपयोभ्यां सह नाभ्यवहरेत्‌। कस्मात्‌ ? तन्परं छीत्यादि | 
शोणिताभिष्यन्दनं धमनीप्रविचयः धमनीनां विस्तारमावः। एषामन्यतयं 
मरप्रोत्यथवा मरणपिति । सुश्रुते चोक्त --“न मधुपयोभ्यां कपोतान्‌ सषेप- 
तखशरष्टानव्त्‌” इति । तथेयादि। मृख्कादीनामन्यतपं भक्षयिता न पय 
सव्यम्‌ । कृष्णगन्धा शामाज्ञनप्‌ । अज्जेकं पणांशमेदः ! सुय्ुखस्तखती 
भेदः! रसः पणाः । कस्मात्‌ १ इुष्ठावाधभयात्‌ ¡ न नादुचाकमित्यादि 

नादुशाकं वंशतिका । पक निङचं उदः । एयोमधुभ्यां नोपयोज्यं नाइनीयात्‌ 
एतद्धि यतस्तन्परणायाथतरा वटबणवीय्येतेजसागरुपरोधाय, अखपुव्याधये गुर्‌ 
च्याधयं षाण्ड्याय चति। तदेवमितयादि। एवं तज्निङचं पक माषादिमि 
सह नोपयोञ्यं वेरोधिक्लात्‌ । तथाग्रे यादि! आम्राचम्टं सब्वं द्रवमदरवश्च 
पयसा सह विस्दम्‌ । अम्ख्ज्चेद्युस्या पथुराश्रादयीनां न पयसा सह विरोध 

कोषाग्रं बालाम्रष्‌ क्रपेः पानीयामलकम्‌| पारावतो जम्बीरविन्ेष 


सकता अन्यक्तवचनता ; परष्करादीनां सद्ुपयोभ्यां सहाभ्यवहारो विरुद्धः, पौष्करं पुष्करपत्ररूपं 
राक, रोहिणी कटुरोहिणी, धमनीपरविचयः सिराजम्रान्धः ; जातुशाकं वंशपनिका ; वैरोधिक- 
त्वादित्यनेन प्रकरणर्च्धस्यापि वैरोधिकत्वस्य पुनरभिधानं सामान्योक्तपाण्ड्यादिव्याधिकन्तु तोप 
ददानाथम्‌, एवमन्यत्रापि सामान्येऽपि वैरोधिश्त्वमात्रभिधाने वक्तभ्यम्‌ ; तथाम्छेत्याद अम्लः 
अहणन. रुन्धसयाप्यस्खादनामभिधानं विद्ेषविरोधसूचनार्थस्‌ ; सर््व॑रहणेरैव द्रवाद्रवाम्ले 


म्राप्ते पुनद्॑वाद्रववचनं (सन्वशशब्दस्य उृवाद्वाम्कात्स्या्थताग्रतिपादनाश भवति हि प्रकरणात्‌ 
। हं प्रकरणात्‌ 


चर -स हिता { आन्न यभद्र्छाव्यीय १ 








वाः पयता सहं (रुद्धाः ।॥ ७० ॥ 
शासे चैस्यो यथ च सहोपयन्तं वि 


॥ 








माणघाति- 


= ध्य वि. उदि च {ति {72 कक्िद्ध हैवरतीसास्स्य लाका 


वारण्या सहं दुल्माषरपि विरुद्धा, सेव शृकरवस्ताभ््टा सयो 
उयापदथति । मयुरमांसम्‌ एरण्डतसोसकाभ्रिप्लुषठमेरण्डतैल- 
युक्तं सद्यो उथापादयवि। -हारीतकमांसं हरिद्राभिप्लुष्ट 


आक्षोडः आखरोटः। तथेत्यादि । कङ्गः कामनिस्तणधान्यमेदः। बरको 
वनकोद्रवः}} ७०] 

गङ्गाधरः पञोत्तर्कित्यादि। पब्मोत्तखिशाकं इुपुम्बशाकं, चावरे 
मैरेयः शकेराकृतो मेरेयः, मधु चेति चयं सदहोपयुक्तम्‌ । हारिद्रकः पक्ि- 
विश्ेषः। पायस इति पायसं युक्त्वा मन्थं द्रवेणारोडितं सन्त्‌ कमञुपिवति 
यस्तस्य स पायसो विशुद्धः। उपोदिका पुदिना तिख्कल्कटिक्रा पकाति- 
सारस्य दतः। वटका काणवकी वारण्या सह्‌ विरद, इरमाषैः काङ्जिकौः 
सहापि विरुद्धा, सवेति वराद शुकरवसायां शटा । मयुरमांसमेरण्डसीसका- 
वसक्तमेरण्डपनरहृन्तनालावबटश्नमेरण्डकाष्टाशिना ष्डष्टं दग्धः पुनरेरण्ड- 
त्युक्त भक्षितम्‌ । इभ्ते च-“कपिञ्जरमयृरखावतित्तिरिगोधार्चैरण्ड- 
एकदेशेऽपि सब्वव्यषदेशञः, यथा--““स््वौन्‌ भोजयेद्‌" इति, किंवा, सरव्वग्रहणमम्लपाकानामपि 
बीह्यादीनां मरहणाथंस्‌ ; पयसेति तृतीययैव सहार्थं रुञ्थे पुनः सहः इत्यभिधानं केवराम्छादि- 
युक्स्यैव विरोधितोपद्ञ॑नाथंम्‌, तेन अम्खपयःसंयोगे गुडादिसंयोगे सति विस्द्धस्वं न दग्धान्रादी- 
नाम्‌ ; वनको वनकोद्रवः, पद्मोत्तरिका सुम्भः, शाकंर इति मेरेयविशेषणम्‌, अति वातं 
कोपयतीतिवचनेन पित्तकष्ावस्पं कोपयतीति बोधयति, एवं पित्तञ्ातिकोपयति कषञ्चाति- 
कोपयतीत्येतयोरपि वाच्यम्‌ ; हारिद्रको हरितारु इति स्यातः पक्षी ; वलाका बारष्या सह 














# हारिद्रकमांसं हारिदसासकावसक्तम्‌ इति पाडान्तरम्‌ । 


२६ कव्याः , 








| स सधु चोष्णमुप्णात्तस्य च मधु 
पृसर्पिषी समधते, मधु वारि चान्तरं समश्चतं, मधु 
मथु वषीखोष्णोदकं, भल्लादकोऽणोदकं, तकरा 
कम्पिल्लकः, पय्यपिक्ा काकसार्च [रशस्यो सासश्वेति 
विरहद्धानि इत्वतड्‌ यथःपरसमभिनिदिष्डं अवतीति ॥ ७१ ॥ 














दा््वगिसिद्ा एरण्डैटसिद्रा वा नायान्‌" इति । हारीतकः पुनहासिदरिपक्षि- 
विशेषस्तस्य पासं ददिद्रनासादिकृनश्चिष्ड्ठम्‌। पब्ब सापपतेलमृष्टं 
विरुद्वयुक्तमिति न पुनरुक्त । तदेव हारीतक्धायं हरिद्रारिष्डुष भस्प्पाशु- 
परिष्वस्तं श्चोद्रयुक्तं मरणाय भवति । मत्स्यनिस्तालनं मत्स्यभथल्जन क्रियमाणे 
निगेतं यन्पस्स्यस्ण्व तटं तेन पकाः पिप्पल्यां सश्चिता मरणाय स्युः । तथा 
चोक्तं जनूक्णे-“मस्स्यवसासिद्धाः पिष्दट्यः” इति! तथाच काकमाची 
त्स्यनिस्ताख्नसिद्धा सरणाय । तथाच सुधर ते--मत्स्यपरिपचन सिद्धा 
शृङ्कवेरपरिपचने वा चिद्धां काकमाचीं नायातः उति । तथाच मधु भस्स्य- 
निस्ताटनयुक्तं मरणाय भवति ¦ सुश्रतेतु “शडेन काकमाचीं मधुना मूलकः 
शुषेन वाराहं मधुना च सह विरुूदढम्‌”” इति । पथु चोष्णं दत मरणाय । अग्न्या 
तपादिना तृष्णेनात्तस्य नरस्य मधु पीतं पर्णाय भवति । समधृते समानमान 
मिते मधुसपिषी मिलिते भक्षिते मरणाय भवतः। समध्रतं सधु चान्तरीक्ष- 
जटश्च मिभितं पीतं मरणाय भेवति । मधुुष्करवीजं पञ्जवी जसहितं मधु 
पीतं मरणाय । मपु पीत्वोष्णजलं पीतं पीला चोष्णजरं मधु पीतं मरणाय 
भवतीति ! "मधु चोष्णोदकान्ुपानम्‌” इति सश्र तः । भटटातकोष्णोद्कं संयुक्त 
मरणाय । तक्रसिद्धः काम्प्टो मरणाय, पय्यु षिता पका काकमाची 


विद्धा, तथा दमाचैश्च बराका विरुद्धा ; एुरण्डसीसशृवसक्तमिति, सीसको दि भटित्रकरण- 
काघठमुच्यते ; तदेकेति हारिद्रकमासम्‌ ; मप्स्या निस्ताल्यन्ते पच्यन्ते यस्मिन्‌ तन्मस्यनिसारनम्‌, 
किंवा निस्ताखनं वसा, अतृङ््गेऽप्युक्तम्‌--“मत्यवसासिद्धाः पिष्यल्यः" इति ; काकमाची मधु 
चेति संयोगविर्ड मर ; भासो गोष्ठङकछु-टः ॥ ७०।७१ ॥ 





> । 
भवन्ति चत्र 








राभ्िना शृखविद्धः पका मरणाय भवतीति ॥ ७१। 
गहाधरः- अुक्तवेरोधिकसंग्रहाथेमाह- भवन्ति चात्रेलयादि । यत्किञि 





दित्यादि। आद्ियते जिहया गछाधः क्रियते इत्याहारस्तस्य जातं समूहः । 
आंषधादीनापप्याहारलमतो बोध्यम्‌ । यत्‌किञिदाहारजनातमरितखादितपीत- 
चक्पाणः- जनुक्तवैरोधिकसंगप्रहाथं माह-- यत्‌ किञ्विदिप्यादि । जाह्धियत हव्याहारो मेषम्‌ 
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1 स 


ॐ उलूह्िद्येत्यत्र ज।खान्य इति चक्रसम्मतः पाठः । 

† इतः परं इरूोकार्चेतेऽ खादर कचिद्धिका ददयन्ते । यथा-- 
यच्चापि देश्नकाराग्नि-साल्यासास्म्यानिखाद्‌भिः } संस्छारतो वीय्य॑तश्च कोष्टावस्थाक्रसैरपि ॥ 
पारद्यरोषद्चारभ्यां पाकात्‌ संयोगतोऽपि च । विरुद्ध तच्च न हितं हस्संपद्धिधिभिश्च यद्‌ ॥ 
विर देश्चतस्ताचद रक्ष तीकष्णादि धन्वनि । आनम्‌पे सिनिम्धद्यीतादि भेषजं यद्भिषेच्यते ॥ 
कारतोऽपि दिददधं यच्छी तरक्षादिसेवनम्‌ ! ऋते कारे तथोष्णे च कटुकोप्णादिसेवनम्‌ ॥ 
विर्द्मनरे तद्दक्पानं चतुध्विधे । सपि: समधतं मात्रय! तद विरुन्यते ॥ 
कटुकोष्णादिसारम्यस्य स्वादुद्चीतादिसेवनम्‌ } यत्‌ तत्‌ साम्यविर्दढन्तु विर्दन्त्वनिखादिभिः॥ 
या समानगुणाभ्यास-विरदान्ोषधक्रिया । र स्कारतो विरुद्ध तद्‌ यद्धोऽयं दिषवद्‌ भवेत्‌ ॥ 
एरण्डसीसकासक्तं श्रििमांसं तथव हि। विरहं वीय्य॑तो ज्ञेयं वीर्यतः शीतखर्मक्षम्‌ ॥ 
तत्‌ सयोञ्योष्णवीय्येण दरुव्यण सह सन्यत । ऋरकाषटस्य चात्यद्पं मन्दवीययममेदनम ॥ 
श्रदुकष्टस्य गुर्‌ च भेदनीयं तथा बहु । एतत्‌ कोष्टावरर्ढन्तु विरुद्धः स्यादवस्थया ॥ 
श्रमव्यवायव्यायाम-सक्तस्यानटकपनम्‌ । निद्राटसस्यारुसस्य भोजन रटेष्मकोषनम ॥ 
यच्चानुत्सज्य विष्मून्न संङ्त यश्चाबुञ्युक्षतः } तत्व क्रमविरुद्धं स्याद्‌ यच्चात्ुद्रश्लानुगः॥ 
परिहारविस्दछन्तु वराहादीन्‌ 1नष्य्ययत्‌ । सेवेतोष्णं धृतादीश्च पीत्वा ्ञीतं निपेदरे॥ 
विरु पाकतश्चापि इषददीदसाधतम्‌ 1 ग्पकतण्ड्छात्यथं-पक्वद्ग्धञ्च यद्‌ भचेत्‌ ॥ 
संयोगतो दिर तदु यथाम्छं पयसा सह । अमनोरुचितं यच्च हद्विरुदधः तदुच्यते ध 
सम्पद्धिरुद्धं तद्‌ विधादेसंजातरसन्तु ठत्‌ ।॥ अतिक्रान्तरसं वापि विपन्नरसमेव वा ॥ 
शेयं विधिविरुदधन्तु भुभ्यते निश्धतेन यत्‌ । तदेवंविधमभ्न स्याद्‌ विरु सुपयोजितम्‌ ॥ 

साख्यतोऽस्पतया वापि दीक्षाग्नेस्तरणस्य च । स्तेहच्यायामबाटनो विरद दितथं भवेत्‌ ॥ इति 


एनायां शोकानां चक्रसम्मता टीका तु--*"यच्चापि देश्ञकालाग्नि इत्यादिभन्थं केदित्‌ 
पडन्ति ; तड न्यक्षमेच ॥* इति । 


३६ अध्यायः ` 





खीदुं दोपषञ्चुनृद्धिघ्य कायनो न निहरनि न वहिः करोनि, तत्‌ सब्वमाहार जातम 
अहितायोपदिस्यत। एतेनान्यत्रोक्तान्युमनानि । तथाच मुभ ते यान्यधिकानि 
तदयथा-- “काकमाचीं पिप्प्छीपरिचाभ्याम्‌ नाड्ोमङ्गशाक्डुक्डुटद्थीनि 
नकथ्यम्‌ | पित्तेन वा पांसानि। सुराकृशरापायसांथ नेकध्यप्‌ 
सह निच्शष्कुटीप्‌ । मत्स्यैः सहेक्षुविकारान्‌ खीफकं सापयन्‌ पयसा 
दध्ना तक्रेण वा। निङचफलट पथसा दध्रा पावश्रुपेन वा पना दतेन च । प्राक्‌ 
पयसः पयोऽन्त वा इति संयोगादहितानि! संस्कारफम्भेनो यथा- 
-कपिञ्चलपयुरावतित्तिरिगोधाश्चैरण्डदाववगप्रिसिद्धा ररण्डतैटसिद्धा वा 
नाद्यात्‌ । कांस्यपात्रे द्ञरात्रपयुप्रषितं सपिः। मतूस्यपरिपचने शृङ्वेरपरिपचने 
वा सिद्धां काकमाचीम्‌ | नारिकिटेन वराहवसापरिगरष्ठं बलाकाम्‌। मानविरुदां 
यथा- स्नेहो मधुस्नेहो जटस्नहौ वा विेषादान्तरीक्षोदकान्रुपानौ ! अत ऊदे 

रानि रसतो बीय्यतो विपाकतथ विरुद्धानि यथा-ततर मधुरम्ो रस- 
वीय्येविर्दधो ! मधुरखवणौ च मधुरकटुको च सव्ेतः ! मधुरतिक्तो रसदिपाका 
भ्याम्‌ । मधुरकषायौ चाम्डलवणो रसतः। अम्छकटुको रसविपाकाध्याप्‌ 
अम्टतिक्तौ अम्छकषायो च सब्वेतः । छवणकटको रसबीय्याभ्याम्‌। खवणनिक्तो 
खवणकषायौ. च सव्वेतः । कटतिक्तो रसवीय्याभ्याम्‌ । कटड्कषायो तिक्तकषायो 
च रसतः! तरतमयोगयुक्तांथ यावानतिरक्षानतिलिग्धानव्युष्णानरिश्लीता- 
निस्येवमादीनि विवजञ्जेयेत्‌। भवन्ति चाच्र | विश्द्रान्यवमादौ नि रसबीय्येविपा- 

। तान्येकान्ताहितान्येव शेषं विद्याद्धिताहितम्‌ }! सात्म्यतोऽल्पतया वापि 
दीप्रागनस्तरूणस्य च । ल्िग्धव्यायामवलिनां विरुद्धं वितथ भवेन्‌ \। व्यायाम- 
लीखो वलवान्‌ ' शिशु रसिनिग्धोऽधिमांशथापि महारनश्च। आप्नोति 
रोगान्‌ न विरूद्जातानभ्यास्तशथासपतया च जन्तुः!” इति! अयेषु मध्ये 
पयसा पतस्यादीन्‌ संयोगात्‌ । साषेपतेटमष्ठकपोतादीन्‌ संस्कारात्‌ । भस्मपांशु- 
परिष्वस्तदहारौतकमांसादीन्‌ भूदेशतः। उष्णात्तस्य मधु चेद्यादीन्‌ ज्रौ रदेगतः 
पयु परपितकम्पि्धकादीन्‌ कालनः। मधुसपिषी समधते इत्यादिना माचातः। 
आदिना दोषव्यापिप्रहतिभ्यस्तु वाते कषायरसादोन्‌ रसतः! एवं प़तितथ । 
पिष्डाङधकादीन्‌ यखादिग्याधितः। विषादौन्‌ खभावतो विरुदान्‌ विद्यादिति 
यानि खड द्विरसादीनि द्रष्याष्युक्तानि यथायथं द्विदोषादिषपयोज्यानि तानि 
अपिं, दोषमालाग्येति दोषायुत्द्धि रूपान्‌ जनयित्वा न निहंरतीति ; अनेन वमनविरेचनः 
दरभ्याणि निराकरोति, तानि हि दोषानाल्लान्य निदहंरान्त । 








ह चरकसंहिता , [ आत्रेयभद्रकष्योयः 
घारञ्यान्ध्यवीसपदकोदराशां 
विष्टकोन्सादभगन्दयरप्‌ । 
वछामदाध्यानगलयथहाश्णं 
पाणएडामयस्यासविषस्य च \ 
किलासकृष्टयहणीगदानां 
शोफाम्लपित्त-*-उवरपीनसानाम्‌ । 
सन्तानदावस्य तथेव द्व्यो- 
दिरुद्धमन्नं पवदन्त हदम्‌ ॥ ७२\ 
एषां खलु परेषा वरोधिकनिमित्तानां व्याधीनामिमे 
भागः प्रतीघातकरा अवन्ति यथा वमनं विरेचनं 








द्व्यसहजान्येवोपयोल्यानि न संयोमादित उपयोक्तम्यानि रसद्रद्रादीनां विद 
वान्‌ इनि। नतु तत्‌ सत्वेमहितायोपदिश्यत इति यदुक्तं, तत्‌ कस्मै कसं 
अहितायेति १ अत उच्यते-षाण्ड्यान्ध्येत्यादि । षाण्ड्यः कव्यं चतु विविधं 
बक्ष्यते। सन्तानदोषस्येति-पृतदत्सादिदाषस्य तथान्यविधहोपस्य । रषां 
वैरोधिकानां दव्यान्तरयोगात्‌ न विरूढता भवति! यथा घृतमधरुशकरा 
इति चयं न विरुदम्‌ । ७२ ॥ 

गङ्गाधरः नतु वैरोधिकाहारजव्याधीनां पतीकाराः के भवन्तीति १ अत 
उच्यते-एषामिव्यादि } एषां पाप्ठ्यान्ध्यादीनाषपरेषामनुक्तानाश्च वेरोपि 
काहारनिमिचचानां व्याधीनां प्रतीकार इमेःक््यपाणा भावा वमनादयो भवन्ति । 
इमे के भावा इति ? अत उच्यपं-तदयथेद्यादि । संशोधनाय वमनं विरेचन | 


षाण्ड्य' नपु'खकृता, सन्तानदौषो खतवत्सत्वादि , एतस्य वैरोधिककथनं विंशेष- 
वदनेन बाध्यते, तेन लशुनस्य क्षीरेण पानं कचिन्न विरोधि, यदृक्त -{.साधयेच्छुद्धशचुष्कस्य 
छ्श्चनस्य चतुष्पखम्‌ ¦ क्षीरोद केऽद्गुणिते श्षीरशेषड्ध पाययेत्‌" # तथा ` मूखकस्ररसं शीरस्‌" 
हस्यादिप्रयोगेषन्नेयम्‌ ; कवा शनेकद्रव्यसंयोगादत्र विरोधिनामपिरोधः, विरोधिमाच्रसंयोग एव 


1 


> श्ोफाम्ख्पित्तेत्यन्र रोषास्रपित्तेति च्छः । 
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त दिर धि 
र ठर र 


तृच द््ः| 





सतिरासीन्मद्पीरां या या रसविनि 
ढल २२ एाच्म्यभ्या दद्य श्या रसाश्रया ॥ 


तद्विरोधिना द्रव्याणां सदामनाथन्ुपयोगः। यदयद्विरधं दर्यञ्ुपयुक्तं भवति 
तद्िरुद्व्वयाणां विरोधीनि यानि द्रष्याणि मदन्ति तदा्ुदयोगः प्रयोग 
क्तव्यः तथादिधथ द्रव्यैस्तदद्विस्दद्रव्यविरोधिद्रव्येरभ्यवहूतैः शसैरस्य 
अभिमस्कारं भावविर्दधद्रव्याहारनदोषहरखणाधानमिति ¦! ७३ । 
गङ्णाधरः--तत प्रमाणदछछोकः ¡ भवति चात्र । विरढेत्यादि । एव्वं बा 
हितसेवनं स्षरीरस्य तत्तद्विर्ढद्रव्यविरोधिद्रव्यसेवनेन पूष्वेमभिसंस्कार इति 
व्याख्यातम्‌ । ७ ।॥ 
गह्वाधरः--अथाध्यायाथसंग्रहायेमाह- तत्र शोका इति) मतिरिति 
रसविनिश्वये भद्रकाप्यादोनां रखस्येकदादिमतिः, एक एवेतयारभ्य उप- 
दक्ष्याम इत्यन्तेन । ततोऽयं स्यारभ्य तत्शलमित्यन्तेन युणकसम्पेभ्यां द्रव्याणि | 
ततो मेदश्चेषामित्यारभ्य संख्यामतिपतन्ति दीस्यन्तेन रसाया तरिषष्टिरसमेदेन 


विसेघी भवति ; यत्तु मधुन उष्णेन वमनेन संयु्तख मदनफटादिद्रव्यसंयोयेऽविरोधार्थमुक्त- 
मपक्तगमनादि, तन्मधुनो द्रव्यान्तरसंयोगेऽप्युष्णसम्बन्धदिरोधिसेन, यतः विषान्वयं मधु, विषस्य 
चोष्णं विरोधि; खश्युनादीनान्तु उन्यान्तयदयोगे सत्येव मेरो विरुद इति शस्त्रवचनात्‌ 
उन्नीयते । तद्विरीधिनामितिं षाष्ड्यादिहराणास्‌ ; तथात्रिधैरिति विस्द्धाहारजन्यव्याधिविरद्धैः ; 
अभिसंस्कार इति सततोपयोगेन श्रीरभावनम्‌ ; फिवा तथाविधैरिति रसायनश्रयोगैः ; एतच्च 
भनागतव्याधिचिकित्सितं ज्तेयम \॥ ७२--७४॥ 

चक्रपाणः- संगे दव्यसंस्या रसाश्रया इति "भेदद्चेपाम्‌ इत्यादिना, रससंल्या हि पर- 





= |  आच्रेयभद्रकाप्यीयः 





क ड्‌ रसाः ॥ 





मनुलोमभाजश्च यटुर शिश 
पणां रसानां षटवे च अतिभुक्ता विभक्तयः । 
उद्वशश्वापवाद श्च उव्यां युखकम्मसि ॥ 
परवरावरमध्यसं रसान गौरवाद्‌ । 
पाकप्रभ्यदय)लि ङ्ग वीयं रंस्याविनिश्चयः ॥ 
परणामासखाथ्मानानां रसानां यत्‌ खलक्लणम्‌ । 
यड्‌ यद्विरभ्यने यस्माटु येन यतूकारि च्च यत्‌ 


द्रव्यसंख्या निष ततः संयोगाः सप्रपञ्चाशदिप्यारभ्य हैतुलिङ्गोपरान्तिषु 
इत्यन्तेन रससख्यायाः कारणम्‌। व्यक्त इत्यादिना रसो नास्तीह सश्रम 
इत्यन्तन रसानामह्ुरसानाश्च लक्ष्णम । ततः परापरत्वे इत्यारभ्य प्रवत्तेते 
इत्यन्तन परादानं गुणानां सप्रयोजनानि खरूपनिदेशटक्षणानि पृथक्‌ पथक्‌ | 
चकारात्‌ गुणारुणाश्रया नक्ता इत्यारभ्याथेमादिशेदित्यन्तेन तन्त्रव्याख्या- 
नोपदेशः । षड़्विभक्ती रित्यारभ्य न्य्‌ नातिरेकविशेष इत्यन्तेन पश्चात्मकानां 
रसाना मुतद्याधिवयेन पाञ्चभातिकत्वं पटत्वं तस्य दैतुश्च । ततस्तमरत्यादिना 
पुनस्भयतो भाज इत्यन्तेन यद्गणातिक्षयाद्रसा उदधुनुखोमभानः। तषां 
पण्णामिल्यारभ्य सम्यगुपयोजयेदित्यन्देन षप्णां रसानां षट्ते अतिश्क्तानाम्‌ 
एकंकस्यातिमातरुक्तानां विभक्तयो विभागाः । शीतं वीय्येणेत्यारभ्य द्रव्याणां 
गणकम्मणि उदेरशथापवादथ। चकारात्‌ तदुदाहरणानि । ततो रोक्ष्यादिति 
आरभ्य सोऽवरस्तृभयो रपीत्यग्टेन रसानां गौ रवादिषु परवरावरपध्यलम्‌, परश्वात 
इत्यारभ्य तच्रोपटक्षयेदित्यन्तेन पाकस्य खङ्गम्‌, ततः परं भृदुतीश्षणेत्यारभ्य 
वीय्येसंख्या, वीय्य {म्तित्यारभ्य कृता हि सेत्यन्तेन वीच्येम्‌, रसो निपात इत्या- 
रभ्य रसपाकादिक्ान, रसवीययेत्यारभ्य उदाहृत इत्यन्तेन सोदाहरणं प्रभाव. 
रङ्गम्‌] षप्णां रसानापित्यारभ्य सिकार्यथ इत्यन्तेन षषप्णामाखायमानानां 


` भषतो द्रव्यक्टख्येव निरु ण्त्वाद रसानामित्वर्थः! कारणं रससंस्वाया इति “रसानां चश्च 





४३ अध्यायः . 















वेरोधिकनिमिन्तानां व्याथीनाभापध्व यत्‌ 
र यभद्रकाप्यीये तत्‌ सव्वमवद्न्पु 


1 प्त चु पः प ष" 
(८ ¢ ०0 (००१5, # प 
11 ि न कना शषः ॥ ¢ ग्ट 
ध +| पध 9 +. ॥ 

8 ॥ . + 1 ॥ ः 









च, क्ष, ५, 


आतर यभद्रकाप्यीयो नाम पड़. विंशाऽभ्याय 





रसानां खखटक्षणं यत्तत्‌ । तत एव्ुक्तमिलयारभ्य सन्वंमहितायोपदिश्यव 
इत्यन्तेन यस्माद्धेतोयदयन्‌ सह विर्भ्यत्‌ यच करोति । ततः वाष्ड्ये त्यारभ्यं 
हतुमित्यन्तन वेरापिकद्रव्यनिमित्ता व्याधयस्तपाश्च व्यापीनापांपधश्च यत्तत्‌ | 
एषां खल्वित्यारभ्य हितसवनमित्यन्तन तत्यव्वपस्मिननात्रेयमद्रकाप्यीयेऽध्याये 
युनिरा्ेयः पुनब्वञ्रवददिति } ७५} 

गह्णधरः--अध्यायं समापयति -अग्रीतयादि, पूववत्‌, इत्यात्रेयभद्र- 
काप्यीयोऽघ्यायः }} २६ ॥ 

इति श्रीगङ्गाधरकविरवक विराजकृते चरकजस्पकस्पतरो मृत्रस्थानीय- 

षट्‌ विंशात्रेयभद्रकाप्यीयाध्यायजस्पाख्या षट्{िशी साला ।२६॥, 


योग्यत्वाद्‌" इत्यादिना ; विभक्तयो मेदाः “तत्र मधुरः" इत्यादिना ; उदेशो दव्याणं, “श्ञीतं 
वीर्य्येणः" इत्यादिना, अपवादो द्रन्यागाम्‌, “मधुरं किञ्चिद्‌" इत्यादिना ॥ ७१ ॥ 


इति चरकचतुरानन-श्रीनचक्पाणदत्तविरवितायाम्‌ जायुच्च॑ददीपिकायां सूत्रस्थान 
व्याख्यायाम्‌ आत्रेयभद्रकाव्यीयो नःम षड्‌ विं्ोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सर्ता ऽध्यायः । 
अथाताऽन्नदानर्विधकदन्यायं व्याख्यास्याम 
तिह स्माह भगङनान्यः ॥ १॥ 


इष्टवणेगन्धरसस्यण दिधि दिहितनन्नपानं प्शणिनां १ शि- 


गङ्गाधरः अथाहाग्रव्याणां भमेदरससषह्वरिदशणकस्थेवीय्येदिपाकप्रभा- 
वान्‌ सामान्यत उतवा प्रतिद्रव्यं वि्पतं उपयोगाय वक्ते सन्नपानविधिम 

यायमारभते-अथान इस्यादि। अन्चपश्नखादनं चन्वेणसामान्यात्‌ 
पानं पानेरूपं द्रव्याणां गखककरणसामान्याप्र्‌। अन्नञ्च पानश्चान्‌ 
पाने विधीयेते अस्पिन्ननन वेति अनपानदििरिति कृतित्‌. तन्न, यतो 
ऽस्विनध्यायञन्नपानयोविधानपस्ति तस्पार्दन्रपानय।विधियेतः उपदेश्चत 
सोऽन्नपानविध्युपदशस्तपधिद्धत्यकतोऽध्यायं इति । अनच्नएानविधियत्र तद्धित 
लुक्‌ । सव्व पुव्वेवदव्याख्यातव्यप्‌ | १ |) 

गह्मधरः-कोऽसावन्नपान विषिर्पदेषटधय इति ? अतं उच्यते-इष्टेत्यादि । 
इष्टाः प्रायेण सन्वेजनामिमता वणेगन्धरसस्पज्ञा येपां द्रव्याणां तेषां विधिना 
इद्ियापक्रमणीयोक्तेन नारदफाणिरिस्यादिना वक्ष्यमाणरसविमानोक्तेन 
तदाहारदिधानपिस्यादिरा विहितं तयन्नश्च पन्च पराणिनां स्थावर- 











चक्रपाणिः-सस्प्रति सामान्येनोत्तानां गुणकर्मभ्यां म्रविन्यदस्यनुक्छानां प्रतिन्यक्तिप्रायोप- 
योगद्रव्यस्य वि्िष्गुणकम्मकथनार्थमन्नपानरविधिरध्यायोऽभिघीयते ; अन्रोत्पन्नस्य छप्रव्ययस्य 
लुक्‌ ; अत्रान्ने काटिन्यसामान्यात्‌ खाम्‌, पाने च दरवत्वसामान्यात्‌ लेद्छमवरुदधं केयम्‌ ; अन्न- 
पनं विधीयते विशि द्गुणकम्मयोगितया परतिपाद्यतेऽनेनेव्यन्नपानविधिः, दन्याणां गुणकम्म- 
कथनमेव चन्नपानविधिः, यतः तद्धि च्ात्वान्नपानं विधीयते \॥ 4 ॥ 

चकपाणिः- किं तदन्नपानं करोतीत्याह - इष्टेत्यादि । इरमभिमतं हितञ्च, किंवा इष्ट. 
मिति भ्रियं हितञ्च, विरोधि दयप्रियम्‌ ; हितन्ु विधिविदितदाब्देनैव प्राप्यते ; विधिरव््यमाण- 
रसविमाने- तदेतदाहारविधानम्‌ इत्यादिम्न्थवाच्यः ; तथेन्द्रियोपक्रमणीये च ‹"नारल्पाणिः" 
इष्यादिनोक्त विधानं, तेन विधिना विहितं विधिविदितम्‌ ; अन्न वर्णादिषु शाब्दाग्रहणमश्चपाे 
भरायःकरब्दस्याविद्यमानत्वात्‌ ; वणोदिषु यद्यत्‌ प्रथममन्नपने. गृह्यते, तत्तत्‌ पृव्वयुक्तम्‌ ; रसस्तु 
स्पशस्य पश्चादुयुद्चमाणोऽपि प्रश्चान्यल्यापनाथं स्प्गस्यामे कृतः; प्राणिनामित्यनेनैव छभ्भेऽपि 


३७7 अध्यायः) 





माचच्तते कुशलाः पप्यक्लफः 
दयरतरण्नेः स्थितिस्तत्‌ सक्छमूञ्जयति 





जङ्गमानां दक्षादिपतरुपष्यादीनां चननाचतनानां मध्य प्राणिप्त॑लक्ानां चेतनानां 
प्राणं प्राणहदतब्ाद्‌। आयुषं तमितिवत्‌। दृक्नदयादहि पाणिनाऽपि न 
लोके प्राणिसं्योच्यन्त। तस्मादुक्तं प्राणिसल्कानामिति। नच तेषाप 
अपीएवणेगन्धरसस्परेपृथिवीरसपाननंवाप्याय्यन्त पाणा नतु विदहितान्नपानन 
विधिहि शास््रेऽन्नपानयास्पदिषः न तु यस्य यथान्नपानाभ्यां सरीरमकिकिलम्‌ 
आप्याय्यते स ठस्यान्नपान विधिः| मवतु वान चास्ति छक्षादीनामचेतनपाणि- 
नाम्‌ अन्नपिति। बुधुश्षमाणानां प्रथमतोऽन्नपानीययोरिष्वणेदशेनेन मनसा 
प्रदेयं स्यात्‌। श्रद्धापूव्वेकान्नपानयाद्यं तत्‌ प्राणहेतुबयिति ख्यापितप्‌ 

एवं मन्धरसस्पक्ञानसिपि तत्रोपयोनितवं ज्ञं यम्‌ । पृव्व खल्वन्नं पानं वा 
दृयते ततो गन्ध उपलभ्यते ततः स्पृहयत्‌ ततश रस्यत रप इति क्रमेण वणे- 
गन्धस्पशरसमिलयानुपूव्वीकं वयुल्यमानमपि सपशेस्य किश्िदनिषएत्वेऽपि न 
प्राणहतुसखहानिराहारस्य मवति । रसस्य बनिषएटवे वहुतरमाणहतहानिर्न- 
पानयोरिति स्पात्‌ पाधान्यख्यापनाथे रसस्य पृव्वेयुपादानं कृतमाचा््येण । 
पञ्चानां शब्दस्पथरूपरसगन्धानामयानमन्नपानोयद्रन्यषु ठत्तावपि शब्दस्य 
इष्वा निषटवयारन्नपानस्य प्राणते त्पयागिवाभावान्नापादानं दूतमिति 

ननु ता हतोः इरखास्तथाविधमन्नपानं प्राणमाचक्षत इति ? अत उच्यते, 
प्रतयक्षफल्दशेनात्‌। अत्रान्नपानयोभ करपीतयालौके प्रत्यक्षेण भाणजनकवं 
इष्टा इुशखास्तथादिधान्नपानं पाणमाचक्षते इति । नदर तथाविधान्नपानयो 

प्राणष्रद्धः एठं कथं स्यादिति ? अत उच्यत । तदिन्धनत्यादि । तत्तथाविधान्न 

पानं खोकिकारिश्ितिकारणमिन्धनमिवेन्धनं यस्या अन्तरभिस्थितेः सा 


श्राणिसं्ञकानाम्‌? इति वचनं स्थावरप्राणिप्रतिषेधाथम्‌, बृक्षाद्यो हि वनस्पतिवगौनुकारोपदे्यात्‌ 
शास्त्रे प्राणिन उक्ताः, न तु रोके प्राणिसंक्तकाः, रिं तहिं १ जङ्गमा एव ; इह च मनुष्यस्येव 
अधिद्कतस्येऽपि सामान्येन सकटलम्राणिप्राणहेतुतया आहारणूथनं मनुष्यस्यतिरिक्तऽपि प्राणिनि 
आहारस्य प्राणजनकत्वोपद्शना्ंम्‌ ; प्राणमिति प्राणहेतुत्वात्‌, यथा--“जाचुष तम्‌?” । अथ 
थं तत्‌ प्राणमाचभत इत्याह- प्रत्यश्चफरूदश्चनादितति, प्रस्यक्षेणैव याहार विधिना ऊ्व्व॑तां प्राणा 
अनुवर्तन्त इति तथा निराहाराणां प्राणा न दवतिष्टन्त इति ड इयत इत्यर्थः, परत्थक्चश्नब्दर्चेह 
स्फटगप्रमाणे वर्तेते, यतः प्राणानामन्नकाय्यत्वमनुमानरम्यमेव ; भन्नकार्य्यत्व एव प्राणानां हेषुम्‌ 


१२५ 








तथा} सक्तं हि -वल्मारोम्यमाधुच प्राणावापो परतिष्ठिताः" इति 
विपान्नपानयोः भराणहत्‌खदन्तरभ्चिस्थितिदेत्‌बं ज्ञापितं भवति। तथोः 
कम्मान्तरमाह-- तदित्यादि । येन यथोक्तुपसेव्यमानमन्नपानं तत्सवं तस्य 
प्रन उज्जयति ववत्‌ करो ति, चांरादिक ऊञजं वल्जीवनयोरिति । कम्मान्तर- 
पाह-तच्छरीरेत्यादि । तदन्नपानं येन एसा यथोक्तुपसेभ्यते तस्य तदन्न- 
पानं शरीरधातु्युहबखादिकरं शरीरस्य धातवो रसरक्तादयस्तेषां व्युहं संघातं 
बलश्च वणेश्च इन्द्ियपरस्ादश्च करोति। विपरीतं यथोक्तविधिविपर्ययेणोप- 
सेव्यमानमन्नपानमहिताय भाणाग्निसिथितिसखवल्र रीरधातग्युहबखवणे- 
न्दियप्रसादानां विपस्येयाय सम्पद्यते । तस्मादढेतोहिताहितानामवबोधाथम्‌ 
अन्नपानयोविधि विधायक्मलन्तामाप्तस्योषयोगपकारस्य प्रापकं नियोगुष- 
क्षयाम इति व्याचष्टे कथित्‌ तन्न । विधिह्यन प्रकारवचनो न विधायकवचनः | 
तस्माद खिटेनाननपानभकारयुपदेक्ष्यामोऽथरिवेरेति । यद्यप्यत्र वक्ष्यते अन्न. 
पानेकदेशोऽ्यदुक्तः प्रायांपयोगिकः इति तथाप्यनुक्तानां द्रव्ययुणकस्पेणाष्रप- 
संहारषचनन निखिलेनोपदेंशो नाुपपन्नः ॥ २॥ 


जाह (तदिन्धना' इत्यादिना ; अग्निहेतुश्च प्राणहेतुः, ततोऽन्नं प्राणा इति भावः, उक्त हि-- 
“बलमारोग्यमायुश्च प्राणाश्वाग्ना प्रतिष्ठिताः"; किंदा पू्द॑मन्नपानख प्राण्हेतुत्वसुक्तम्‌, 
(तदिन्धना हि' इस्यादिनाग्निहेतुत्वं वण्यते ; सन्मूज्जयतीति मनोबलं करोति , धातुष्यहो 
धातुसद्भातः ; विपरीतम्‌ अदिधिस्थितम्‌ । अन्नपानं विधीयते यन ज्ञानेन तं विधिं दरव्यगुण- 
कम्मंरूपम्‌, तथा, चरशरीरावयवादिरूपञ्चाखिरेन कास्तयनोपदेक्षयामः , यद्यपि चेह द्रव्य 
परतिप्रतियुणकम्मेभ्यां न निरद्ष्यति, वक्ष्यति दि--“अन्नपानैकदेशोऽयसुक्तः प्रायोपयोगिकः 
इति, तथाप्यनुक्तानां दरव्याणामपि चरशरीरावयवादुयपदेशेन, तथा पू््वौध्यायोक्तपार्थिवादि- 
दभ्यशुणकथनेन च तद्विधानामय्युक्त स्यादित्यत उक्तम्‌- 'जखिख्ेनः इति, वक्ष्यति हि---"यथा 
नानौषधं किचिद्देशजानां वचो यथा । दव्यन्तु तत्तथा वाच्यमनुक्तमिह यद्‌ भवेत्‌ ॥'” तथा, “चरः 
शरीरावयवः” इत्यादि ; छिवा, विधिराब्दोऽशितपीतरीटसलादितप्रकारवाची, तेन चाश्चिताद्यः 
स्वं पएवाखिरेन वाच्याः, तत्कारणभूतानि तु दम्यानि रक्तशाल्यादीन्येकदेश्नोक्तानि, भतो 
वक्ष्यति--“भन्नपनेकदेश्षोऽयसुक्तः'" इवि ॥ २ 4. 


२४८ अध्याय; 


पु नन्‌ । 
सन्दधाति सपि स्नहय इयति ४ 





गङ्गाधरः-- तथान्नपानयोः साधारणयोगु णकम्पप्यभिधाय तदुपयोग 
धान्यात्‌ युणकम्मेमिद्रेव्याण्युपदिहयन्त-तदिस्यादि) ततखभादादिति 
वक्ष्यपाणानामिहोदकादीनां यदयत्‌ कम्य वक्ष्यत तत्तत्कस्पकृदव स्वभावः| 
खतत्‌सखभावत्‌! तथाच उदकं यत्‌ क्टेदयति तत्ततूक्टेद्द 
द्रव्यवसभावात्‌। इहान्नपानप्रकरणात्‌ उदकस्यान्नपानसाधन यत्‌ कम्मण 
प्राधान्यं तदुपदेशेन भष्टतमोपदशे यदुक्तम्‌ उदकमाश्ासकराणां 
जठं स्तस्भनानापिति तन्न व्याहन्यते । यदि चान्नसाधने वहर्पि 
पराधान्यञ्ुदकवत्‌ तल्यं तथाप्याहारे वह र्पयोगाभागदुदकस्याभ्यव- 
हतानामपि क्टेदकलादाद्‌ावु पदेः! क्टेदोऽवयवसयोगकाटिन्य विनाश्नन्य- 
द्रवी भावस्तज्नकूव्यापार उद्रकस्येति! टख्वणं द्रव्यं विष्यन्दयति तन्‌- 
सखभावात्‌ स्रावयति स्रावजनकष्यापारो छवणस्य सेन्धवादेरिति अन्नोपकरण- 
व्यञ्जनद्रभ्यसाधनोपयो गिकेनोदकादप्राधान्यं ख्वणस्य । क्षारः पाचयतीति । 
क्षारो भस्पीभूतद्रव्यङृतविकारविशेषो यवक्षारादिः यत्‌किथ्चित्‌ पचन्तम्‌ 
उष्माणं भेरयति ततखभावात्‌। सेन्धवादिभ्योऽपाधान्यात्‌ तदञ्चुवचन 
कचिदुपयोगात्‌। मध सन्दधाति संदटेषं करोति ततरस्वमावात्‌ सधु 
चाहारोपयोगितयवेहोक्तप्र्‌। सपि स्नेहयति ततसवमावात्‌-देवादिक जि 
ष्णिह छ भीतिस्नैहनयोः। प्रयोजके णिच्‌। सपिषोऽप्युपकरणं भ्यञ्जनादि 
संस्कारेन वचनम्‌ । क्षीरं जीवयति तद्खयभावात्‌ ! आयुजौवनं तत्‌ करोति । 
शरीरेन्दरियसखात्मसंयोगं द्रद्यति । मांसं "ह्यति तत्खभावात्‌ । भोवादिको 


चक्रपाणिः--जज्ञपाने च वक्तभ्ये यद्रनयं प्राय उपयुज्यते, तस्य सामान्यगुणमभिधाय वर्गसंग्रहेण 
गुणञ्ुपदेश्षयति ; उदकाभिधानञ्चाम्रे कृतसुदकस्यान्ने पाने च व्याप्रियमाणत्वात ; तदिव्युदाहरणम्‌, 
करवा, स स्वभावो यस्य स ॒ततस्वभावस्तस्माव्‌ क्रेदनस्वभावादित्यथः ; यद्यपि “उद्कमाश्चास- 
कराणाम्‌" “जलं स्तम्भनानाम्‌ ` इ्युक्त , तथापि इहायुक्तक्केदकम्मौयभिधानाथं' पुनरुच्यते ; 
इड जरुरुवणादीनां यत्‌ कर्मोच्यते तत्तेषामितरकम्मेभ्यः प्रधानं जेयम्‌, अग्रयाधिकारे तु तत्‌- 
कम्मकततु'त्वदरव्यान्तरपरास्तता ज्ञेया । क्षारः पचन्तमग्निं प्र रयति, तेन पाचय तीति हेतौ 
णिच ; स्नेहयतीत्यादौ तु “तत्‌ करोति तदाचष्टे" ` इति णिच्‌ ; सन्दधातीति विरिरुरानि 











( अन्नवातविधिः 





, परायः पित्तलसम्लम 





रहि ध्वनिष्दधमोरिति-मासं हहत्‌ प्र रयति। रसो मांसस्य रसः प्रीणयति 
नदृखभावात्‌ । प्रीञ तपेणे | तपयति व्रप्तिं जनयति। खरा जज्नेरी- 
करोनि ततृसखमाशत्‌। शरीरशैथिस्यं करोति रक्तमेदोवाहुस्यात्‌। तदुक्तं 
हारीतेन- छरा जञ्जेरकरोत्यस्रडयेदो बाहुस्यात्‌ । सौधुरधमति तदखमभावात्‌ 
अवधमति विख्खिति ्षरोरं धादूनागनकाथेदत्‌ । सौधुरवधमति व्याह्लापि 
प्रवाधनादिति हारीत उवाच । द्राक्षासवो दीपयति तत्‌खमावादग्निं प्रज्वस- 
यति! फाणितमाचिनोति तत्खमावादोषाणामाचितिं करोति । दधि शोफं 
जनयति तदरखमावात्‌, दोषजं शोफम्‌ । पिष्याको ग्टपयति त्‌ खमावात्‌, 
ति्कस्कः हपेक्षयं करोति । भ्भूतान्तस्मेखो मापसुपस्ततेखभावात्‌ । भ्रभृतो 
वहुतोऽन्तस्मेलः पुरीषं भवति यस्मात्‌, स तथा माषसूपः । माषो बहुमल इति 
पाषविकारसामान्यस्य वहुमलकरवात्‌ तदेकस्य विकारस्य सूपस्यापि पुन- 
रिदछवादः। दष्टिशुक्रश्च क्षारस्तत्‌खभावात्‌। पाचकं कम्मे प्रायुक्त 
अन्तवाहयपयोगाभिप्रायेणेह पुनविपाके दष्िक्रहम्तस्क्तम्‌ । रायः पित्तम्‌ 
म्खमन्यत्र दाड्मिमरकात्‌ ततस्वभावात्‌! प्रायोऽम्छं द्रव्यं, पित्तलं 
तद्खमावात्‌ । पाके रसे वीर्ये चाम्रोप्णवात्‌। दाडिमापलकन्त॒ वीर्येण 
त्वङ्मांसादीनि संदरेषयति ; रसो मांसरसः, प्रीणयतीति क्षीणान्‌ पुष्णाति न त्वतिद््धं करोति, 
तेन मांसकम्मंणा छ'हणेन समं नै्यम्‌ ; जञ्डरीकरोति इरथमांसाय्‌ पचयं करोति, यदुक्तम्‌ 
हारीते “सुरा जज्जरीकरोत्यखदूमेदो बाहुल्याद्‌" इति, तथाहत्रैवोक्तम्‌- “सुरा ङशादीनां 
पुष्टपथंमू'” इति ; अवधमयतीति विडिखतीत्यर्थः, उनेकाथत्वाद्धातूनाम्‌, वचनं हि-““ऊेखनः 
शीतरसिकः” इति, तथा हारीतेऽप्यक्त “ली घुरवधमयति वारग्निप्रबोधनाद्‌” इति । 
आचिनोति दोषानिति शेषः, तन्नान्तरवचनं हि--“"वातपित्तकफांसस्मादाचिनोति च फाणितम्‌” 
इति . पिष्याक्स्तिरक्स्कः, निधष्टुकारस्त्वाह--““िष्याको दरितशिभ्‌.: ; ग्रपयति हर्षक्षयं 
करोति ; प्रभूतान्तम॑रस्य पुरीषस कन्त प्रभूतान्तम॑ङः, यद्यपि “माषो बहुमलः" इति -वक्षयति, 
तथापि माषविहृतेः सूपस्येह गुणकथनम्‌, तेन न घुनरकम्‌ -न चावद्यं भरहृतिधर्म्मो विङ्तिम्‌ 
जनुगच्छात, यतः शक्ना सिद्धपिण्डिका गुरवः स्युः , तश्मान्माषयिक्रतावपिं -- चत वतः चत डका गुरवः स्युः › तस्मान्माषविहृतावपि मरुृदधिद्नाथ॑म्‌ 
+ पिण्याक इस्यत्र पिष्याकराकमिति कचित्‌ । 








२७दा अध्यायः सइ नस्थानस्‌ । 





अभ्यत्र पिप्यलीविश्वभेषजात्‌, प्र 
स्तम्भनं शीतञ्चःन्यन्र हरीतक्याः, 
मवष्यञचान्यत्र सन्धत्रात्‌ ॥ ३॥ 


ङी तं खभादः रसविपाकावपोह्य पित्तं रमयति न पिं वद्धेयति। भायः 
दरेष्पटं मधुरमन्यत्र मधुनः पुराणाद्‌ यवगोधूमात्‌ तः खभावात्‌ । प्रायो मधुरं 
द्रव्य इषं तत्‌ खयावान्‌ । रसे टि पधुरं पाके च मधुरं वीर्य्य च शीतम्‌ 
तत्र मधु द्यप्णवी्येम बधुररसविपाक्रावपाच्य च्टेष्माणं मयति । पुराणथ 
यवो गोधूमथ न हिमः, नवस्य हिमवात्‌। विपाकं च कडटस्तस्मान्न इटेष्मटः | 
प्रायस्तिक्तं वातचयद्रष्यश्वान्यत्र वेताग्रपरोटपत्रात्‌। तिक्तद्रव्यं धायो वातलम्‌ 
अ्रप्यश्च रसे तिक्तवा र्‌ पाक कटवा वीर्ये ीतदात्‌ । वेत्राप्रं पटोख्पत्रच न 
वातं नार्य पाके हि मधुरं रसमपोह्य वातं शययति दृप्यश्च भवति । सौतं 
वीय्यश्च पित्तं शमयति दषस्यति च ! प्रायः कटुकं वातखमदरष्यञ्चाग्यत्र 
पिप्पटीविश्वयेपनात्‌। कटके द्रव्यं परिचाटदिक्‌ पायो वातटमद्रष्यञ्च रसे 
पाके कटवाद्रीश्येः चोप्णवान्‌। पिप्पली विन्वमेवजश्च मधुरपाकाच्छीतवीय्यां 
कटुरसमपोष्च न वातं बद्धयति ना्रप्यवश्च करोनि) परायः कषायं वातलम्‌ 
अष्र्यं स्तम्भनं शीतश्चान्यज्र हरोतक्याः | कषायद्रव्यं प्रायो वातलमष्यं 
स्तम्भनं शौतश्च । कट्‌ पाकात्‌ वातलमष्रप्यं स्तम्भनञ्च शी तवाय्यादस्पष्यम्‌ | 
हरीतकी तूष्णवीय्यात्‌ ममावाच न स्तभ्मनी प्या च । प्रायो टवणं इछेष्मटभ्र 
अष्यश्चान्य्र सन्ध वादिति सेन्धवं हि नोष्णं पित्तं शमयति ष्यञ्च प्रभावात्‌ 
पतदमिधानम्‌ ; श्नारस्य पादनत्वगुणोऽभिहितः, इह दु, "दश श्ुकक्नत्व- दोष इति प्रथगुच्यते । 
प्रायः पित्तरुमिति विशेपेणाल्येभ्यो टवणक्टकेम्योऽम्छ पित्तखम्‌ ; एवमन्यत्रापि श्रायः" 
शब्दो विशपार्थो वाच्यः, किंवा, प्रायः डाब्दोऽण्छेन सम्बध्यते; अत्र पित्तमादावस्खजन्यतयोक्छ 
दोषप्राान्यस्यानियतत्वाद्‌, उक्तं हि--“न ते प्रथक्‌ पित्तकफानिरेभ्यः” इति, तथा, “समपित्त- 
कृफानिखाः” इति, छफिवा पित्तोष्मा वद्धिः, स चेहान्नपानपचने प्रधानम्‌, यदुक्तम्‌--“भ्यद्न्न 
देहधात्वोजोबरूवणादिपोषकस्‌ । तत्राभ्निहं ुराहारान्‌ न पक्षाद्‌ रसादयः ॥"“ इति ; तेनेह वहि- 
कारणपित्तजनकमेवादाट्‌ च्यते, यतश्च पित्तजनक्मय दव्यम्‌ डतो रसप्रधारमपि मध्र नादौ 
उक्तः ; मधुन इति विच्छेदपारेन्‌ नवानवस्य मधुनः कफाकचृ तवं दयति ; इह च षड्रसमेव 








९००० चरकः -संहिता । ¡ अक्रपानविधिः 


यवक हययनाः पाशु-वाप्या नव॑धकादयं 
शालाना सालयः कुञवन्त्यट्‌कार गुखाद्खः ॥५॥ 
शीतः स्निग्धोगुरः & खाद्ुस्त्रदपदः हिथरास्मक 
कः प्रवरा गारः छष्णगारस्तताऽच च 








न 















पहः 1} तस्मादरपान्तरयुणः कल्पः चाच्योऽपराः । उति ! एतचाह-महा- 
तस्यानु क्मस्तस्याप्यतु नतः पर ! इति । रक्तश्ालिनीऽन्रु अस्पान्तरः 
गणो महान्‌ शाछिस्तस्याहु यस्पान्नरगुणः कलपस्ततः परं श्ङकनाहूतादयः स्तप- 
नीयान्ताः ¦ इह म््शकितोऽस्यान्तररुणो पदशः, सुश्रत कल्पः कठ्मा- 
द्नन्तरकदमक्ादिभ्यः षड्भ्यः स्वस्पान्तरगुणा पहाजाटिरिव्यवं यतूकिञि- 
दस्पान्तरयुणवचनभदः नाद्वियत ईशर रिति 1० यवका इत्यादि । यवका 
रालिधान्यपिरीषास्वथा हायनक्तः जप्या नैपधकपिभृतयः शाख्य एवं 
शारीनां रक्तगाद्यादीनां युणागुणरयुकारं इव्वन्ति। एते पृथ्वेपृथ्वेती- 
ऽ्नुगुणामावात्‌ पृथगुक्ताः स्व्वे हि त्राद्यन्रुकारंण युणायुणान्‌ इन्व 
न्तीति 

गङ्गाधरः-रैमन्तिकानां शुकान्यानां शुणासुक्तवा पष्टिकानां सुणानाई 
शीत इत्यादि । द्विविधं शृक्थान्यं सधान्यङ्कधान्यमेदाह्‌। तत्र सधान्यं 
तरिविधं शङ्षिष्िकव्रीहिभेदात्‌। तत्र शाख्िशिणानन्तरं पष्टिकिजाति- 
सामान्यादष गुणसंग्रहः । षटण्कः प्रवरः षष्टकिषु मध्ये प्रवरः भरष्टः षणएटकि- 
नामा गोरः पष्टिः । शान सिग्यश्चायुर्थ सादु चिदोषधघ्रथ सथिरास्मकश्च 
स्थेय्यङृच (ग्राहौ च) । यः परवरः पष्टिः गारः षष्टिकः शुङ्कषटिकिः । ततोऽनु 


पाकित्वे बद्रवच्चस्स्वं॑भ्रभावादेव, महांस्तस्यान्विति स्तशारेरयु, तेन रक्तशाखिगुणात्‌ मह! 
इषरेमेनागर्पाः, एवं तस्याजु कर्म इत्यत्रापि वाच्यम्‌, तस्येति महाशरः, ततः प्रर इति 
शङुनाहतादयः, इत्युत्तरोत्तरमस्पयुणा इत्यर्थः । 

गुणागुणेरिति \ सखीनां रक्तशाल्यादीनां ये गुणास्तृष्णाघ्नत्वननिमरापहत्वादय । 
तेषामगुणैस्तदगुणविपरीतेदेपिः यवकादयोऽनुकारं ऊुष्वैन्ति, ततश्च चवक स्तृष्णात्रिमरादिकरा 
इति स्युः ; गुगज््दस्चेह प्ररांसायाम्‌ ; षरिकगुणेऽकारप्रछेषाद्गुरुरिति बोद्धव्यम्‌, मान्ना- 


लष्कर 





1 





1) 





* स्निघोऽरुर्रिति चक्रष्रतपारान्तरम \ 


र७न्न अध्यायः, सूत्रस्थानम्‌ । १००९१ 

वरकाालको चन-शागदोदाल-५-ददगः । 
: कूरषिह्ला घ + षष ाल्यारवरा गुणः 
मधुरधाम्लपाकश्च बीड: पित्तकगे गुरः । 
वहमू्पुरीषोग्एस्तिदोषस्खव पाटलः ॥ ६ । 
अद्पगुणः कृष्णगरः षण्िकः, वर्क उदाच्कथीनः चारदद्ायं दद्‌ रः गन्धन 
कुरुविलवार्चेःयत वषिकिः पष्िकनामवण्िस्यासपान्नरा गुणैरसपमेदा 
अस्परूपाः चीनाः म्तिग्धा गुरवः खादबद्िदोपघ्राः ल्थिसत्मकात्येनि | मुभरते 
चोक्त -“पष्ठिककाङ्कमन्दकपीतक-प्रमादक-काकटकासनपुष्पक-पदहाषष्टिक- 
चृणेकद्रवककेदारकम्भृतयः पष्टिकाः। रसे पाकं च पुराः शमना वात- 
पित्तयोः ! च्ादीनाश्च गुणेस्तद्या दर हणा: क फणुक्रराः | पष्िकः प्रवरस्तेषां 
कपायाज्घुरसो लघुः । मृदुः स्तिग्यचखिदोषध्रः स्येय्येकृद्वन्वद्धंनः || विपाके मधुर 
ग्राही त॒स्यो लोहितशचिभिः ¦ शेषाः स्वल्पान्तम्युणाः पषटिकाः क्रमशो गुणैः | 
इति । 

अथ व्राहिशणानाह- पधुरस्चेत्यादि ! वीरिरागुधान्यस्य संला। वीहि 
आशुवान्यजातिपेगुरश्चाम्छपाकश्च पित्तकरस्थ युर वहुपूत्रथ वहुषुरीपश्च 
बहुप्पा च मवति । ततर पाटलः पाटलणों वरीहिनिदोपक्रद्धवनोनि। सुश्रते 

-ङृप्णतव्रीटि-शलयुल-जनतृयुख-नन्दीभुल-खावाक्षक-व रितक --ङ्क टाण्डक् 

पारावतक-पाटशञ्पभृतयो व्रीहयः! कयायपयुराः षाङ्‌ मधुरा वीय्यनोऽरिमा 
अस्पाभिष्यन्दिनस्तुस्याः षष्टिकिवं द्धबस्चसः। कृष्णव्रीहिेरस्तेवां कषायानुरसो 
लघुः । तस्मादस्पान्तरुणाः क्रमशो व्रीदय)ऽपरे ॥। इति । इह पाके मधुरा इति 
अभ्छपक(रचेत्यनन विरधो नाङ्चद्यः। सश्रतेऽम्टपाकं नोत्वा मधरकटपाको 
गुरुलघरुपाकयोः संया तूक्तो । तेन पृथिव्यम्बुगुणाधिक्यामिनिष्डर तिकपाको 
मधुरो नाम गुर्पाक्ो न तु मधुररसे पाको यधुरपाकस्तस्मादम्डे रसे पाकस्त॒ 
भूमिगुणाधिक्याभिनिग्ड त्तिक इति न विरोध एति । एषां श्ाटिषषिकिवीहीणां 
से्रतरिशेषे जातानां गुणविन्ेषा उक्ताः सुश्रते-दग्धायामवनौ जाताः ्ाखयो 
लघुपाकिनः ! कषाया बद्धविण्मूत्रा रुक्षाः इटेप्मापकषणाः |} स्थलजाः कफ- 
सितीये षिको ख्घुः पषठितः; ततोऽनु चेति गौरषद्िकादल्पान्तरगुणः । वरकोदार्कादयः 
पष्िकविरोषाः ; केचित्‌ कुघान्यानि वरकादीनि वदन्ति| चीहिरिति श्ारदाश्चधान्यस्य संज्ञा । 

* द्रारदोञ्ज्वरेति बा पाठः । † गन्धनाः करनिन्दाश्च इति चक्रोक्तपाटः । 


१ 















१००२ चरकसंहिता ) । अन्नपनविधिः 


सकोरदषः श्यानाकः कषायमधुरो लघुः 

वातलः श्लेष्मपित्तद्ः शीतसंमाहिशोष 
[स्तद्यामछनःवार- वौदपलगवघुका 
प्रणातिकाम्भःध्यामाक-लोहिताशुप्रियङ्गवः । 
मुकुन्दो सिन्टिरमुखो वरुकावस्कःस्तिथा# 
शिषविसेररुटजण। ख्यः: श्यापाकसदशा युरेः ॥ 9 


पितघ्राः कायाः कटकान्वयाः। किचित्तिक्तयधुराः पवनानख्वद्धनाः। 
कैदारा पथुरा द्रव्या षस्याः पित्तनिवहेष्णः। इपत्क्षायारस्पपलछा यसव 
कफशुक्रलाः || सोष्यातिरोप्या ङयवः शीघ्रपाका मुणोत्तराः। अदराहिनो 
दोषहरा वद्या मूत्तरिवदधेनाः।॥ काटयश्छिन्नरूढा ये र्नास्ते वद्धवच्चेसः 
तिक्ताः कषायाः पित्तघ्राः स्ुपाकाः क प्रापहाः। विस्तरेणायद्ुदष्टः शटि 
वम हिताहितः। इति! इ शाट्किन्दः साटिषषदव्रोहिवचनःः न 

कवल्रैमन्तिकधान्यवचनः, काचिवगेरब्दस्य वराटिकब्दन शाद्यादौनां तरयाणां 
संग्रदादिति 

गङ्ञधरः- यथ इुवान्यमुगानाह-सङखृष इत्यादि । करदूषः कड 
ह्यापाकः दयापायासस्य बीजं, कवायय पररः, कषायख्युबाद्रातखः, ररेष्पघ्र 
सीतकषायमधुरवात्‌. पिच, 'पुवीय्येवष्रातलः श्टेष्मघ्रः शीतवोय्येवात्‌ 
पित्तघ्नः, कषायख्युबाद प्रह च शोषणश्च । हस्तिव्यामदयस्तु गुणैः 
रयामाकसदश्ा भवन्ति दस्तिद्यामाक्णे दहच्छामायासतरीजम्‌ । नीदारः 
तोयपणीं गवेधुङः प्रश्निका अस्मः-च्यामाकः खोटिताणः प्रियङ्गुः बुङन्दः 
वाकसवणः चिन्ट्सखी वस्का वरकः शिविरः उत्कटः जुणास्याः 


पाटलो नीहिविदोपः तन्वान्तरे पवयते. त्रिदरोवस्त्वेव पाटछः' इति } सुश्रूते पारशब्देन 
एतदव्यतिरिक्ते धान्यविदेषो क्तेयः, तेन तद्गुणक्थनेन रेह विरोधः ॥ ५५,६ ॥ 
चक्रपाजिः--कोरदूपादयः धान्यविरेषाः, कोरदूषः कोद्रवः, कोरदूषस्य केवरुख र्टेष्म- 
{ित्तध्नत्वं, तेन, यदृक्त रक्तपित्तनिदाने--'“यदा जन्तुयवकोदालककोरदूषप्रायाष्यन्नानि सुङ्क्त ” 
इत्यादिना पित्तकतृ त्वम्‌ कोरदू पस्य, तत्‌ तत्रेवोक्तनिष्पावकाल्निकादियुक्तसय संयोगमहिम्ना 
घोद्धव्यम्‌ । इयामाकादयोऽपि वृणघान्यविशेषाः } दस्तिदयामाकः स्यामाकभेद्‌ एव, नीवार 


=-= ^~ ~ ~ चम्मभ 


। 
+ “कुन्दो क्षिष्िगम्मु री चार्कवरक्रास्तथा' इति कवित्‌ पाठान्तरं इस्यते । 








+ सूत्रस्थानम्‌ ¦ १ 


कड ययः । 
१, भ केप 1 
स्थथ्य्कत्‌ सकवायश्च घल्यः शलवग जः 





रुचः शीत गुरुः खा दुषहूवा तश्र 





सच्छं तरणपस्मगाः। सुश्रते च अथ दुवान्यवयंः--कोरदुपकदयामाक- 
नीवार-शान्ु-दुवरदालकमियह-मूलिक-नान्दः। पुव दरविन्द-गवेधुकयरक- 
तोयपर्णाय॒द्न्दक -वेणुयवपश्रनयः। उन्माः करदायमधुरा रक्षाः कडु 
विपाक्षिनः ¦ शतरप्मघ्रा वद्ध निष्यन्दा वादपित्तयकोपमाः \} कपायत्रधुरास्तवां 
सीताः पिच्ापहाः स्प्रनाः। कोद्रउशथ्च सनीवारः उ्यापाकथं सशान्तद्ुः 
कुष्ण रक्ताय पीना उेतादचेव भियद्गव्‌ थोत्तरं परधानाः स्युरुक्षा 
क्षराः स्पृता वी मथुरा कीना सिनिरवा नान्दीप्ुखी तथा। विशोषी 
ज भथिष्ठं षर्दःः सषुडुन्दक ] वेयुययाज्ञया कौव्योप्णाः कटु 
पडठिनं युताः कद्रहयः कुषावा वातकोपनाः) इनि कूधान्येषु 
यवादीनामोदनकदयनानदवादोदनकस्पनार्हान कास्यादी द्त्वा यवादीनाहं 
रश्च दघ्यादि) यवोरुश्चथ्‌ कीतय वीर्व्येण रसद ककायः खादु्मधुरः। वहु 
बातशकरत्‌ । अथोवाधुसरणं बाहुख्येन भवति, शषत्सरणश्चं वाहुल्यन भभावात्‌ 
वट्यश्च ¡ वरिपाकोऽस्य मधुर एव कयायसदहितवाद्‌ यथान्या कवखमरधुरणा 
मधुरो विपाको नःतथा. तेन मध्यलघुपाकः कीतवीय्यात्‌ पित्तजित्‌ 
स्टेष्मविकारनयश्च प्रभावान्‌ । उक्तश्च सुभ ते-यवः कषाया पधररो हिमथ 
कट्विपके कफपित्तहा । वणेषु पथ्वरितख्वच्च निरयं भरवद्धमूत्रौ वहुबात्‌- 
वर्चाः! स्थे्यांधियधाखरवणेकृच सपिच्छिटः स्थूखविटेखनश । मेद- 
मरुत्तइहरणोऽतिरक्षः प्रसादनः शोणितपित्तयौय ॥। इति । अनर कटुः पाके- 
ऽनतिरधुः 1} ७} 

गङ्धरः--यवविक्ेषो वेणुयवो युणकस्मेभ्याश्ुच्यते-रश्न इल्यादि । रक्षो- 





भोडिका, रवेधुश्ो धुलुचः+--स स्राम्यारण्यमेदेन द्विविधः, प्र्ातिषा ओडिकेव स्थरुजा 
र्का, जभ्भरश्यामाशा जर्ज! ओडिका रोके श्रा इव्युच्यते, भियङ्कः कायनीति प्रसिद्धा 
सुन्दो वाकपतूम इति, चादहः खामवीजन्‌, वर्कः सामवीजम्‌, शिविरस्तीरसुक्तो सिद 
इप्युच्यते, जूर्णो जोनार इति ख्यातः ¶ ७॥ 

चक्रपाणिः--यवस्य गुरोरपि बहुवातत्वं रूक्षत्वाद्‌ ! किंवा, सुशुते यवो रघुः पठति 


र { छ (व, 
€ रक-संहिता [ शन्नपानविधिः 








न्नः कषायानुरसेा मधुरः कष्ठपित्तहा । 
मटःक्रमिविषद्श्च बहयो वणुयय मतः ॥ ८ ॥ 
न्धानक्द्रातहुः गाजेमः खादश्ातलः ) 


|, 


जीवनो दृ हणे वृप्यः स्निग्धः स्थंय्यकसे गुरूः ॥ 
नान्दापुर्बी मघुली च मधुर स्निग्धशीतले । 
इत्यवं शृकधान्यानां पृष्व वगः समाप्यते ॥ ६ ॥ 

इति च॒चधान्यवगः } १। 


ऽनिरक्नः; कयायाटुमधुरां रसोऽस्य। पाक च मधुरः कफपित्तहा रक्- 
वीर्यात्‌ । मदःक्रिमिविपघ्नः प्रभावान्‌ वस्य । अपरे च यवा एतदशुणाघु 
सारण युणकम्पभ्या्ुन्नवा आभ्यापव्राधान्यादनुक्तदेनाभ्यां किञिन्यून- 
नरणुणा वाच्याः। उक्तञ्च खभ्रत-एथियुणेदानतरांर्चव पिञिद्‌ 
विवाद यवेभ्य।ऽतियवान्‌ दिङशेषरिति | ८ | 

गङ्गाधरः-गोधूममाह-सन्धानङ्रदित्यादि । गोधूमः सन्धानकृठ्‌ भप्रानां 
सरटपरन्‌। वातहरः प्रभावान्‌ | स्वादुशीतचवास्च पाक च मधुरः | तसमाजीव 
नथ एर हण दप्यञ्च । स्थेय्यक्रः स्थिरयुणवात्‌ । गोधृमविकशेषाणाञ्च य॒णानाह 
-नान्दीगुखीत्यादि। गोधमक्िषो द्र नान्दीपुखी -मधुकिकि मधुरे लिग्ध- 
सीतले भवतः। सुरते तु इुधान्यमध्य परिखा सामान्यत उक्ताः--उप्णा 
कषायमधुरा रक्षाः कटुविपाकिनः। उरष्मघ्रा वद्धनिष्यन्दा वातपित्त- 
परकोपणाः |} इति! तनो विरोधः परिहयय्यः कधान्यपिशेषौ हिते नेये ह 
गोधृमभकरणे पटिनखादिति । वग' समापयति -इत्ययमित्यादि । पव्वो वेः 
गृकधान्यवगः सम्यत }} ९ । . इति च्युकघान्यवर्गः । १ । ` 
तेन अत्राप्यगुररिति मन्तव्यम्‌, बस्यञ्च सोतःशुद्धिकरत्वात्‌ प्रभादाद वा। अस्यच शीत. 
मभुरकषायत्वेनानुक्तमपि पित्तहन्तृन्वं कूभ्यत एव, तेन सुशरुते--““कफपित्तहन्ता दव्यु्त- 
सुपपन्नम्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-- गोधूमस्य स्वादुशीतच्चिग्धादिगुण्णेपयोगात्‌ र्लेष्मकनु त्वं मवत्येव, अत एव 
सुश्रुते-दरेष्मकरः* इत्युक्तम्‌ ! यत तु वसन्ते कफप्रधाने यवगोधूमभोजनम्‌ इत्युक्त", तत्‌ पुराण- 
गोधुमाभिप्रायेण ; पुराणश्च गोधूमः कफं न करोतीव्युक्तमेव “प्रायः स्टेष्मरं मधरम््‌" इत्यादिना 
अन्धेनाज्ैवाध्याये । नान्दीञ्ुखी यविका, मधुरी रोधूम्रभेदः ! इत्ययमत्र इति' प्रकारार्थः । 


२७ ध्यायः 





¦: ध्‌ कटद्लद्ः ) 








वरप्यः पर वातहरः सनि न 
यो वहम: चु स्वं सादः श्र ददानि च॥ 

गह्ाधरः-क्रमिकवात्‌ शपौीधान्यवगं उच्यत ¦ मृपर्यानिः जर्मधान्यसुच्यत्‌ । 
तत्र पापान्यादरदां मुदगयुणानाह-कषःयपधुर्‌ इन्यादि सृप्यात्तमो मुद 
कषायमधुरो रस बीय्ये रुत्नो दु ज्ीतश्च। पाकः कटुः वभावात्‌ | शप्यपित्त- 
परज॒मनश् तस्मद्रक्प मनय । मूपस्यायं मूप्यः। सुश्रत तु-युटगवनघरुदगकटाय- 
यङुषएकममुरमङ्स्यचणकसनोनतिपुटकटरेण्वादृकीप्रथनयो वेदन्यः ! कषाय- 
पथुराः शीताः कट्पाका मरन्कराः । वद्धयृत्पुरीकाथ पित्तदनप्यहरास्तथा | 
नात्यथ बातरस्तेषु युटा टष्िपरसादनाः ; परथाना हरिनास्नत्र उन्या यदस्म 
सथरना }। इति। अन्यत्र च ष्णु पहरा गर रिनपोत्काः । स्वेता 
रक्ताथ निदि ट्टववः पृष्वेपुन्यनः।। इति। एवंगुणविजेष़ा अवि सट 
जानितः किशिद्धदो नाद्रियत इशः) नस्ान्ुटसामान्यगुणा इोक्ता न 
विशेषाणाम्‌ | 

वृष्य इत्यादि ! परपुत्कृष्टं व्रष्यो मापस्नस्यान पुस्वं रीघ्र ददाति 
परपरुत्‌ कृष्टं वातदर्थ ग्लिग्काप्णमधुरकात्‌ रुर्खार्च | वस्यश्च तस्मान्‌ 
वहुमटयं प्रभावात्‌| छंभ्रूत च-प गुर्िन्नपुर(षरूचः च्िग्धोध्ण्प्यो 
मधुरोऽनिष्ध्नः। सन्तपणस्तन्यकरः विहेपाट्‌ वल्पदः गुक्रककावहथ" || इति 
शुक्रवरद्धिविरेककरदिति कथिदाह्‌ ! परं वर्य इ्यु्त्या शक्र तिष्टद्धिकखष्यवं 
माषस्योक्तमर्‌। द्रष्य दि चिविधषुक्तं तत्रान्तरे शुक्रघ् तिकरं फिञ्ित्‌ 
किञिच्छुक्रविवदढ़नम्‌ ¦ स तिषद्धिक्रं किञ्चिन्‌ चिविधप्यमुच्यतं | इति 
समाक्च इति वक्तम्ये समाप्यत इति यत्‌ करोति, तेन छ्ापयत्ति--यत्‌ बहुद्रव्यत्वान्नायं 
समाघ्रो गुणः, छन्तु यथाकथञ्चित्‌ प्रसिद्धगुणकथनेन समाप्यते ; एवमन्यत्रापि षष्टो वगः 
समाप्यत इत्यादौ व्याख्येयम्‌ ॥ ९ ॥ ` इति श्कधान्यवर्मः ¦ ९ | ) 

च क्रपएणिः--धान्यत्वेन शमीधान्यवगे निरूपयितव्ये प्रधानत्वात्‌ सुद्रो निर्यत, सूपं 
सूपयोग्यं शमीधान्य, तत्रोत्तमः सूप्योत्तमः ! वृष्य इत्यादिमाषगुणे, स्निस्धोष्णमघुरत्वादिगुण- 
योगादेव वातहरत्वे खन्धे पुनस्तदभिधानं विद्ोषवातहन्वृत्वप्रतिपादनार्थ॑म्‌ ; एवमन्यत्राप्येवं- 
जातीये च्याख्येयस्‌, पुस्त्वं शकर ; श्ीघ्रमितिवचनेन शक्सुतिकरत्वरुक्षणमपि बरष्यत्वं माषस्य 


? © प्र सर क-सः {दता ॥ अद्नपःनविधिः 






पाः कवयः पाकऽनम्लाः कफशुच्छनिलापद 
तो ग्राहिणः कास-टिष्ाशवासाश। सां हिताः ॥ 
मधुरा सच्‌ गः प्र दिए सनश्‌।तक्लाः । 
स॒कुप्टकाः प्रशस्यन्द स्छरित्तञ्चरादिपु । 








मापजान्या सानपापरुणयाह-गाजदापो वीति त्योक्रऽपाद्राभिधानान्त- 
रम्‌ ¦ सरः सारकः ¦ गृरखादुदेऽपि रप्रविश्कीव्याद्रतचः । द्रं हि वीय्ये गुरः 
वीय्यदियधिनी कव्टदयनी ¦ खादुकषायद्ान्सधुरपाकः । खल्प ईतरमवुरद्रन्य्‌ा 
क्षया ¦ नुभरते त-कपावमावन्न पुरीषभेदी न मूत्रलो मैव कफस्य हत्त । 
स्यादुवि पक्र मधुरोऽच्लान्नः सुन्तपेजः स्नन्यरचिपरदथ । आरष्यमापा शणतः 
प्रदा दाः कपायाय्‌ विराहिनिथ ¦ इति ¡ अचस्ाद्कः राजमापः। 

रप्णा उत्यादि- इच्त्था उष्णाः कथफायरसाः पाकर अम्खाः प्रभावात्‌| 
कफथुक्रानिनापद्यः ! ग्राहिणः ¦ कासादिहिताः। शुभ्र ते त-उष्णः कत्थ 
रसनः कायः कट्‌ विपाक कफमारतघ्रः ! गुक्रार्मरोयुरमनिश्रूदनथ सग्राहक 
पीनसकासहयस ! अनाहवेदोगदकी रदिका-श्ासापहः सौोणितपिचकृच | 
कफस्य हन्ता नयनापयघ्रो वि्षेदतो दन्यङ् खस्थ उक्तः |} इनि 

मधुरा इन्यादि । यृङ्ष््काः कृष्णह्यान तु वनदुद्राः | सुभ्र त- प्रधाना 
हरितास्तत्र वन्या पुदसमाः स्मृनाः । पङ्काः क्रिमिकस इवि पृयक्र्‌ पाठात्‌ 
यकुष्टका रसपाकयोमधुरा अपि प्रभावाष्रीस्यतो सक्षक्ीतलाः | तस्माद्‌ व्राहिण 
रकतपित्तादिषु तस्माच्रष्यन्ते | 


दर्शयति, शुक्सुचिकरण वृष्यदप्ठे नेच्यत एव, वचनं हि-- शुऋसुतिकरं किञ्चित्‌ किञ्चिच्छुक् 

विवद्धं नम्‌ । सुतिबद्धिक्र किद्धित्‌ चिविधं व्रप्यसुच्यते ॥` तदेवं सम्पूण्रष्यत्वं माषे बोद्ध्यम्‌ । 

राजमाषगुणकथने तत्खाद्रिति माषवत्‌ स्वादुः, क्वा, रञ्षइचेस्यादि पाठान्तरम्‌ । इष्ण इत्या- 

दिना कुरस्थगुणः, कुरस्थश्च शुङ्कङृष्णचिन्ररोहितभंदेन चतुव्विधो भवति, तथा मराम्यवन्यभेदेन 
क्वौ ब्र द ८ ५ स्यु भ त्थं + ध, ध 

च द्विविधोऽपि, अत एव तन्तान्तरे-- बन्यङुरत्थस्तद्चच्च ।वपात्‌ नेत्ररोगनुद्‌" इव्युक्तम्‌ ॥ 


२.५ अथध्य्रत्य सूत्रस्थानम्‌ ॥ ८९69 


चशकाश्च मयूराश्च खरिडकाः सहरणयः । 
धवः श्ीतमधुगः सकदाया दि्नणाः \ 
पित्तदलेष्मसि श्स्यन्नं सूपेप्वःलेपनपु च ¦ 
मसूरः संमा कलायो वातलः परः 1 
ल्नग्धेषष्णो मधुरस्तिक्तः द्धायः कटुकम्तिततः 
तच्यः कश्यश्च बल्यश्च वात्घः कष्टपिन्तद्रत्‌ \ 








1 





णका इत्यादि-खण्डीका वत्त छकलायाः। हरेण वन्तु च्कलछाय- 
मेदानतुसनीनः) स च वत्त ल्कशछायविशेषोनतु चिपुट्कन्यः। श्रत 
सतीनदरे्वोः पृथक पाडान्‌। तदयथा- वातलाः सीनमधुराः सकषाया विस 
घणा: ¦ कफसोणिनपित्तघ्राथणक्ाः पु स्वनाश्नाः। ट्रणवः सनीनाथ विज्ञय 
वद्ववस्चेसः । मूपष्वाेपनेषु च च्यन्ते, अषेपनपृ व्रणादीनामिति । चणका- 
दीनां मध्ये ममूरकछाययाविकेषवाह--तषापित्यादि | तेषां चणक्खण्डीश्- 
ममृरहरेणनां मध्य पमुरः संग्राही, कलायः खण्डीको वातव्यः परः । सुध्रुतच 
कषाया मधरा: सीताः कट्पाका पर्तकराः । वद्धपूत्रपुरापाथ पिचश्टेष्पहरा 
स्तथा} पद्रादिसापान्यगुणास्वत्र विशेषगुणाः ! विपाके पश्र: प्रोक्ता ममूय 
यद्धवच्येसः युड्षएटकाः प्रियिकराः कनायाः प्रचुरानिन्ाः; आदृ कफ 
पित्तघ्री नाविवानप्रकेप्णी | उनि । 

दामीधान्यवात्‌ तिच्यणमाह- स्ति इत्यादि ¦; तिलः कृप्णादिनाति 
सिनग्बधोप्णश् बीध्यात्‌- रसतस्वु यद्रतिक्तकपायकडुकः । उच्यस्वचे दित 
केशाय दितो बखाय हितय प्रावात्‌ ! तिक्त कूषायकटुकङेऽपि स्निम्धोष्ण- 
वी््याद्रातघ्रः। तथाक्ेऽपि प्रभावात्‌ पित्तकफकृत्‌ । स्निम्ेन कफङ्ख- 
वदप्णवेन कफघ्रवापच्यास्तथोप्णेन पित्तकरलवत्‌ स्निलेन पित्तघ्र 
लापत्याथ | खुभ्रते तु-ईषत्कषायो मधुरः सतिक्तः संग्राहकः पित्तकर 

थोप्णः! तिखो विपाके मधुरो विष्टः स्निग्धो त्रगादेपन एवं एथ्यः | 


सुक मोठ इति ख्यातः ; चणकः प्रसिद्ध; ; खण्डिका तिषुटकरायः, इरेणुनु ख्कलायः । 
लायो वातरू इति न्रिएुटकखायः \ तिख्गुणो यद्यपि विशेषेण नोक्तः? तथापि प्रधाने छष्णतिले 
स्ेयः, उन्त' हि सश्चवे--“तिषेष सव्वैष्वसित; प्रधानो, मध्यः सितो दीनतरास्ततोऽन्ये'ः इति । 


द्रक्छ-स हिता [ अन्नपानविधि, 


ला शुध्ये बललन्न्यो सक्त लास्मिकाः । 
सस्नेहा वक्लिभिमदया विविधाः शिम्विजातयः ॥ 
शिस्वी स्ना कक्षया च कोष्टवात्त्रकोपनी । 

च ठ्य! न चनुप्या विष्टभ्य च विपच्यते ॥ 
प्रादु कङरपित्तत्ती वातला कप्ठवातनुत्‌ 
्व्मुजः संडगजो निष्पावो वातपित्तला 


काकारडामास्सयुप्तानां मावदत्‌ फलमादिशेत्‌ । 


द्रिनीय।भ्यं शमीधान्यवर्गः प्राक्ततो महपिंणा ॥ १० ॥ 
` इति शमीधान्यवर्गः } २}: 

दन्त्योऽतरिमधाजननोऽल्पभूचः स्वच्योऽथ केरयोऽनिल्हा गुरश । तिरेषु 
सन्वेस्व सितः प्रथाना मध्यः सिनो दीनतरास्वथान्ये }} इति| 

रापोधान्यवाच्छिस्बयुणानाह- मधरा इत्यादि) विविधाः शिभ्विजातयो 
पपरराश्च रीता गुष्न्यंथ वटद्पश सन्नणात्पिकाश। ताः सस्नेहाः स्नेहेन 
संस्छ्रता वव्यवद्धिभक््या यस्वाच । गुभरते च- रक्षः कषायो विषश्लोफशक्र- 
व गज्ञदष्टिक्षयद्रद्‌ बिदादी । कट्विपाकं मधुरस्तु शिम्बः प्रमिन्नविष्मासन- 
पित्त | सिनासिताः पीनकरक्तवणां भवन्ति येऽनकविधास्व शिम्बाः । 
यथादितस्ते गुणतः प्रधाना ज्ञ याः कटरप्णा रसपाकयोध्च | सहाद्रयं मूटखक- 
जारच शिम्बाः ङुशिम्वव्स्वीत्रमवास्तु रिम्वाः। जेया विपाके मधुरारसेच 
बलप्रदाः पित्तनिवर्हणाश्च ) विदाहवन्तरच भ्श्चश्च रक्वा विष्टभ्य नीय्यन्यनिख 
परदारच | सविप्रदारचेव मुदुज्जराथ स्वे स्पृता केदटिकाश शिम्बाः | इति 

रिम्बीरणमदह-रिम्बी वेदव्योनिपद्रदीनां शिम्बी अपरिणताव- 
स्थि तिम्बोदुच्यतं । विशहवन्तर्चेत्यादिना भरोक्ताः। 

शिम्बलादादकीगुणमाद--आदृकीरयादि । कफवातयो पिलितयोनदिनी, 
नातिवावहछा | अदस्युजः सोपराजीरिम्बः। एडगजस्य रिम्बः} निष्पावः 
निम्ब । एतं वातपित्तखाः | 

काकाष्डेत्यादि। काकाण्डः कृप्णरिम्बः। उमा अतसी, आसगुप्ना 
विविधाः शिम्निजातय इति, ईष्णपीतरक्तस्वेतकुशिम्बिमेदा इत्यर्थः! शिम्बी रक्षेत्यादि केचित्‌ 
परन्ति | आदृकी तुवरी, वातलेति च्छेदः ; कफवातनुदित्यवस्गुजैडगजयोरवीजसख गुणः| 

















२५४ भच्यावः , सूत्रस्थानम्‌ ९००६ 
गग्वराश्वनरे र्दी पिमिंहनवानराः । 
वृकथ्यःघ। नरश्च वत्र म।ज्जारमूपिकोः ॥ 
ल।पाकः। जम्बुकः इ्वनो वान्ताडश्चाषवायसां । 





१ 


भृकृशिम्बा ; एषां एकं युगकम्मभ्यां पापव्रदादियेत्‌. सुधरने नू-मा्ैः 
ममानं फलमातमगुप्रव्क्तश्व काकण्डफयं तथैव ¦ उप्णानसौ खादुरसानिट्धरी 
पित्ताल्बणा स्यात्‌ कटका विपाक! इनि। कग्चिन्‌ खनन्तरे काकरण्डोमास- 
गुक्रयोरिनि पठति तन. सुश्रत काकाण्डफखमिन्धुक्त्या काकाण्टोमा- 
रब्दमाचक्षाणस्य चान्तः स्फृटीमवरति। सुध्रूते शिम्वप्रकरणात्‌ सिद्धाथ- 
सषपद्घसुम्परिम्गुणा ज्क्छाःः तदयथा-पाकरस चापि कटुः परदिष्ठ 
सिदधाथंकः शणिनपित्तोपी ! तीक्ष्णोत्णरक्नः कफपासनघ्च्तथागुणथासित- 
सपपोऽपि । कटुविंषाक कटुङः कफर विदराहिमावाददहितः इुमुम्भः । इति। 
गृक्थान्पश्चमीधान्यानां नवचानवले परशस्त्यप्रजस्त्यादिकपुत्तरकाटं वक्ष्यते ! 
वगे" समापयति । द्विनीयोऽयनित्यादि ! पहपिणा पुनव्वेघुना | १०॥। 
` इति दशमी धान्यवगंः ! २। ; 

क्रमिकवान्पांसकगमाह- गोखरेत्यादि। अस्मिस्तन्े व्यवदहाराथं गवादि- 
ङुररान्ता मृगपक्षिणः परसह्य मक्षयन्तीति प्रसहाख्या उच्यन्ते । तत्र खरो गहंभः। 
अश्वतरः खचरः | द्वीपी चिज्व्याघ्रः, कक्षा ट्टकः । दको उ्याघ्रविगेषः, हत्‌ 
इक्‌ रदः । पश्रुहिसकः परायण कचिन्मयुष्यं हिनस्ति । व्याघ्रो बृहद 
व्याघ्रः। तरक्षुः प्रायेण मृगभक्षको व्याघ्रविशेषः। वध रतिलोमक्षः इकर 
पव्वेतं भवति । छखोपाकः शुद्रष्गाटः । जम्बुकः वणाः । वान्तादः छक रः । 
दयनवञ्जेमेनदन्ता गरमा: । श्येनः पक्षिविशेषः, वाज इति रोके रिकरापक्षीति 
टौ मेदौ । चासः फिङ्ग उति रोके पक्षिविशेषः. वायसो द्विविधः काकः, 


निष्पावो वहवः । काकाण्डः श्युकरशिम्बिः, उमा अतसी, ऊर्गीपारे तस्वेवोण॑ ; शसी धान्यम 
इति क्षमी शिभ्विस्तदन्तर्गतं धान्वम्‌ ॥ ९० ॥ _ इति शमीधान्यवर्गः } २। 
चक्रपाणिः--सूष्यानन्तरं मांसस्य भ्यज्ननते प्राधान्यात्‌ मांसवगौभिधानम्‌ । खरो गदभः, 
अश्वतरो वेगसरः, स चाश्चायां खराजातः ; द्वीपी चिन्नन्याघ्ः, ऋक्षो भद्ध. कः, बकः ऊक. रायु- 
कारो पशुशत्रुः, तरक्चुष्यौघ्रमेदस्तरच्छ इति ख्यातः; बभ्र्‌.रतिरोमन्नः ऊक.रः पञ्वंतोपकष्टे 
भवति, केचिद बृहन्नकुरुमाहुः ; रोपाकः स्वस्पश्चगारो महालाङ्ग खः, रयेनः पक्षी प्रसिद्धः, 
१२७ 


१०९० चरकसंहिता । णि 





` | 
कदली नकुलः श्वाविदिति भूमिशयाः स्परताः ॥ १२॥ 
सखमरश्चमःः खड़गो सह्िषो गवयो गजः । 

नयङ्क वेराडृषचानृपा खगाः सव्वं रुरुस्तथा ॥ १३ ॥ 


शशधरो पक्षिभेदो जादिरिति ख्यानः। मधृहा महुया नाम पक्षिमेदः। भासौ 
पत्स्यभक्षः चि इति ख्यातः पक्षी। इलिङ्गको वय इति ख्यातः पक्षी 
हृखिवणेमस्तको वनचटकः । धूमिका चटकः । रर रा पक्षी, यस्तु नखेन 
विद्धा पत्स्यान्‌ जलछदृदरति। इति वान्तादवज्जं श्येनादयः पक्षिणः 
इति प्रसहनातिः } ११ 

गङ्गाधरः - उवेतादयो भूमिशयसं शाः, भूमो मत्ते शरते इति, उच्यन्ते बिलेशया 
इति ! हवेतवणेः खनामख्यातः । श्यामः सामापक्षां । चिच्रपृष्ठः खनामख्यातः, 
देशविकेषे ख्यातः! काछकः धुद्रचथ्कः । काड्नौमृगः काउनिमृगः । इूच्चिका 
छर चियापत्स्यः । विद्टिटो लोके चियाई़ इति । श्टकः सेजाड्‌ इति खोक । 
गण्डकः खणगोधा । कदी क्दीदहः। नकुलः । इवाविचच श्ष्टुकिपमेदं 
टृददसेज्जड इति । इत्येते भूमिश्या विशयः गुहाशयाशोच्यन्ते । इति 
भूरयवगेः | १२॥। 

गङ्गाधरः मर इत्यादि । छमरादिररूपय्यन्ता मृगा आनपाः, अनूपदेशे 
चरन्तीति आनुपसंजञा भवन्ति । तत्र मरः महाशृकरः, चमरः केवछाङ्गलः 
वान्तादः ककं रः, चासः ( चाषः ) कनक्वायस्त इति स्यातः, शशघ्नी पाञ्निरिति स्याता, भासो 
भस्मवगपन्नी, शिखावान्‌ प्रसहादः, टङ्कः कार्चटकः ॥ ११ ४ 

चक्रपाणिः--काङुनीष्गो माुयास्प इति स्यातः, तस्य इवेत इत्यादयश्चत्वारो भेदा, ; 
कुर्बका सद्क-चः; चिद्िरश्चियारः, श्रद्को महाशद्कः; शर इति ख्यातः ; गण्डको गोघधामेदः, 
कदी कद री इति रुयातः, श्वावित्‌ सेजक इति ङ -1तः ॥ १२ ॥ 

चक्रपाणिः-- समरो महादयक्करः, चमरः कश्यगरद्युः, खङ्गो गण्डकः, गवयो गवाकारः; 
न्यङ्कहरिणः, स्देद्धशवङ्गो इरिणः ॥ १३४ 


१७ अध्यायः . सूच्स्थानम्‌ । १०११ 





वदयत वरव रः 


हंसः कोओो वलाका च वकः कारण्डवः प्रवः ॥ 
श॒गरी पुप्कराहश्च केशरी माणतुरिडकः | 
घ्णालकरटो महयुश्च कादभ्वः काकतुरंडकः \ 





खड्‌गो गण्डाः, गवयो गोसदशः पशुः, म्यह ईरिणः। रस्वंहुभृङ्गो हरिणः । 
इति सर्व्वे मृगा आनूपाः। इत्यानृ पवगेः \ १३॥ 

गङ्गाधरः कम्प इत्यादि । कूम्मादयो वारिणि जायन्ते शेरत इति दारिश्या 
उच्यन्ते! तत्र कूम टद्िविधस्िविधो वा कमकषुद्रकपठकच्छपमेदात्‌ । 
कक टकः ककटः | धस्स्यो रोहितादिः। तिभिङ्िकः खनामख्यातः सञ्चुद्रनः । 
शुक्तिश्ौ पसिद्धो ! उद्र उद विडालः पायो मतूस्ययुक्‌ । चुकी एदच्छिशुमारः | 
आदिना ग्रहादयः । इति वारिशयाः प्रोक्ताः ! इति वारिशयवगेः | १४ |) 

गङ्खाधरः--अथ वारिचारिणो दश्ष्यन्ते- हंस इत्यादि । इंसादयः खगा 
वारिणि चरन्तीति दारिचारिणो वारिचरसंज्ञा भवन्ति | तत्र हंसो राजहंसादि- 
चतव्विधः। क्रौश्चो नाम छदद्रकः कैच इति ख्यातः । वराका काणवकी । 
वकः लेतवकः ! कारण्डवः पानीयक)ड इति ख्यातः । फुषो भेयापक्षी । शरारी 
पक्षी प्रसिद्धः पुष्करारी नाराखीपक्षी। केशरी दीषाटीति कोके पक्षी । 
पाणतुण्डिकः मातुण्डी पक्षी ) मृणाट्थ मदगुश्च पानीयक)दीप्रकारपक्षिवि्ेषः । 


चक्रपाणिः--चिश्चुमायो गोतुण्डनक्रः, तिमिङ्किकः सासुद्रो महामस्छः, शक्तिम क्षप्रभवो 
जन्तुः, उद्र जरुविडारुः, कुम्भीरो चटिकावान्‌, चुलुकी शश्च इति स्यातः ¦ िश्चुमारादीनां 
मस्स्येन हणे प्राप्ते विह्ोषव्यवहाराथ शुनरभिधानम्‌ ॥ १४ \। 

चक्रपाणिः--हंसश्वतुव्विधोऽपि राजदंसादिग्रद्य, करोः कोड इति ख्यातः, वकः पाण्डुरपक्षः, 
, राका शुद्का, कारण्डवः काकवक्रः, प्लवः छवनामग्रसिद्धः, शरारिः चराङीति रोके, मद्र: 


चरक-सं {इता । वि 





रोहिणी कामकाली च सारसो रक्तशीषकः | 
चक्रवाकस्तथा चान्य खगाः सन्दयम्बुच।रिणः ॥ १५ ॥ 
पृषतः शरभो रामः श्वदध्रा सृगसाततकः | 

शशोरणौ कुरङ्कश्च गोकणेः कोटकारष्ः ॥ 

चारप्को हरिणैणौ च सम्बरः कालपुच्छकः| 

ऋषयश्च वरपोतश्च विज्नया जाङ्ल्ला सरगाः ॥ १६ ॥ 





कादम्वस्ताश्शपश्नी । काकतुण्डकः उवेतपानीयको दी । उत्‌क्रो उच्वैःकरोशक्त्‌ 
रहि इति छोकं । पुण्डमीकाक्षः पुण्डरियापक्षिमेदः । मेघरावो मेघनादपक्ची | 
अम्बुदुक ट जर्कुककुटः। आरा पक्षिविशेषः स्वनामख्यातः | नन्दीयुखी 
वाटी च पक्षियेदौ खनामख्यातां । सुग्रखाः.सहवारिणश् सेदिणी च काम 
काटी च पक्षिभेदा दंश॒विशेषे तत्तन्नापानः। सारसः प्रसिद्धः ¦ रक्तदीषकः | 
चक्रवाक्परकारः चक्रवाकः प्रसिद्धः! तथान्य कदमखचादयः। इति वारिचर 
पक्षिगः |¦ १५ || 

गङ्गाधरः पृषत इत्यादि । पृषदादयो मृगा जाद्गटसंज्ञा भवन्ति | तत्र पृषत्‌ 
ह रिणचिषेषः | शरम उय्टप्रपाणमह्यगृह्कपशमेदः ¦ रामो हिमालये महामरगः। 
श्वदंष्ट्रः चतुदष्ट्रः कात्तिकपुरे प्रसिद्धमृगः। मृगमातृकः पृथृदरगवाकृतिः 
व्रहृद्धरिणः। शशः प्रसिद्धः । उरणः श॒श्कविकषः | कुरङ्गो हरिणविङषः | 
गोकणः गोम्बाहरिणः } कोटसारथ चारष्कथ हरिण हरिणमेदाः। 


पानीयकाकः, कादम्बः कलहंसः, काकतुण्डकः उवेतकारण्डवः, उच्छोश्ः कुरर इति ख्यात 
पुण्डरीकाक्षः पुणष्डरः ; मेघरावो मेघनाद" मेघरावश्चात इत्यन्ये, तन्न, तस्य वारिचरत्वाभावात्‌ ; 
अश्वुकुक टी जख्कुक्‌ टी, आर स्लनामस्याता, नन्दीमुग्बी पत्रादी सारसः प्रसिद्धः; रक्तश्षीषक 
सारसमेदौ छोहितक्षिराः ; अश्बुचारिण इति जरे प्ड्वन्त इत्यथः । ९५ ॥ 
चक्रपाणिः--एषतश्ित्रहरिणः ; आरमोऽद्पाद उष्टुप्रमाणो महाश्ङ्गः पृष्टगतचतुप्पादः 
कादमीरे प्रसिद्धः, रामः हिमालये महाद्धगः, श्वद॑ष्टा चतुदहष्टा कार्तिकपुरे प्रसिद्धः, सूगमातृका 
स्वस्या पृथदुरा हरिणजातिः, कुरङ्खो हरिणभेदः, गोकर्णो गोमुखहरिणविश्ेषः, हरिणसताश्नवर्णः, 


र्‌ >ध्य्रा्ः , 


७ 
( 

[1 > 
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लावा वर्तार्कय्यव वानीकः सर्कापिद्धल्‌ः 
चकारश्चोपचक्श्च दककभा रक्तवः * 
लावाद्या विप्किगस्वन---------\\ ९५। 
------------ वच्यन्ते वत्तकटयः ¦ 


# ५.१ 


वत्ता वत्ति! चव वह {नतिरदयङटा \ 


कङ्श्‌ार्पदन्याम-गोनदं गिग्वित्तेकः: ¦ 
ककरो ऽवक्रग्चव + वारडाज्यति वि्किगः | १८ ॥ 


एणः कृष्णसारः । सम्बरः काटपुच्छकः ऋष्यश्च व्रषोतथ्‌ हरिणयदा 
मुभरते शशो विडेश्चयवनोक्तो युणमेदायः । इति जङ्गटमृगवमेः ।। १६ ॥ 

गङ्गाधरः- जाङ्गल्पक्िणां संनान्नरमाह- व्व इत्यादि) न्राद्या एने 
विष्किरा विप्किस्संल्ा विक्रोय्य यक्षयन्तति ¦ विप्किग द्रिविषाः युणविलेषाय 
चिन्यन्त । रावाद्ाश्च वतच्तकादयथ . तन वाकाः ¦ सारथ वत्तारकथ्चन्या- 
दयो स्तवत्तकान्ताः ! तज छावः प्रसि द्रः । वत्तीरः कपिञ्रविशेपः ¡ वातीकथं 
कपिञ्चरमेदः | कपिञ्जलः च्वेत तित्तिरिः ; चकोरः प्रसिद्धः! उपचक्रथकर- 
विशेपः ङक्कुमः कुकुया । रक्तवत्तेकः र्तवणेदटेग इति न्टाक } इत्यत 
चावाद्ा विष्किरा उक्ताः|| १७ | 

गङ्मधरः--वत्कादयो विष्किग अन रद्ध वक्ष्यन्त तदयथा; वत्ते 
इत्यादि । वत्तको वेरः पक्षी ¡ वत्तिका श्ुद्रवरिरः | वही मयुरः; तित्तिरि 
रक्ता द्धिन्नः तित्तिरिः ङवङ्टा वन्य प्राम्यथ! कङ्कः कोक उति खाक 
शारपदेन््रामो महकङ्कः । गोनद दैक । गिरिवत्तंकः पव्वेनस्थवरेरः | 
पुणः कृष्णसारः, ऋष्यो नीखाण्डो हरिणः, चारष्कृष्टयोऽपि हरिणमेदा एव । दस्तु सुश्रुत 
विश्येषु पटितः, तद्‌ रुणान्तराथम्‌ |} ९६ ॥ 

चक्रपाणिः- खावः प्रसिद्धः, कर्तीरः कपिश्चख्मेदः, कपिन्नलरे.गोरतित्तिरिः, वा्तीकश्चटश्भेदः 






सद्कातचारी, क क्क्‌. भः प्रसिद्धः, स्त्वणेक इति कुक्कुभविशेषणम्‌, तेन स्थृल- 
कुक्‌. टो गृह्यते >१७ 1 


खक्रपा{गः--वत्तक' व्ही (1 5 वर्तिः स्व्पग्रमाणजात्यन्तरमेव , काचित्‌ चु वर्त॑कखियं 
वर्तिकां वदन्ति, अस्याश्च महणं खीलिङ्गभदेऽरि विश्ञेषराघवप्रतिप्रेघाधथंम्‌, अन्यथा, खीत्वेन 


» रक्तवर्णेक इति पाटान्तरम्‌ 1 † विकरङ्चेवेति वा पाटः । 





नः कोयष्ि्जीवजीवकः । 
: कोञ्िलोऽव्यहो गोपयुत्रः प्रियालुजः ॥ 
लद्रषको वन्न बेटहा डिरि्डिमानक 
दन्दुभिधाङ्गोर-लोहषएष्ठकुलिङ्गकाः ॥ 
कपोतशुकतारङ्गाशिरटीकङ यष्टिकाः ! 
रिकाः कलविङ्श्च चटकोऽद्ारचूइकः 
पारावतः पानविक इत्युक्ताः प्रतुदा द्विजाः ।॥ १६ ॥ 













क्रकरः कयेर इनि खोक । अवकरः क्रक्रमेदः। वारडाश्च क्रकरविशेषाः। 
इति व्तेकादयो विष्किरसंश भवन्ति | १८} 

गङ्गाधरः रतपत्रेत्यादि  श॒तपनादयः पानदिकान्ता द्विजाः पतुदसंश 
भवन्ति! तत्र गतपत्रः काष्टकुठारिकः । भृङ्गराजः प्रसिद्धः शुकपश्िप्तपवणाकृतिः। 
कोयष्टिः कोरुक्‌ इनि ख्यातः! जीवजीवकः, विषदशेने मृत्युः । करातक 
को किखमेदः । कोकिलः भ्रविद्रः ! अत्य्‌हः डाउकः । गोपपुत्रः खनापख्यातः। 
परियादुजो देशमेदे ख्यातः! लक्ष टटापक्षीति ख्यातः | ल्रषकः खाटकषा 
पक्षीति ख्यातः! वथ: पिङ्ल्पक्षी । वरहा बहा पक्ष । डिण्डिमानकः 
खनागस्यातः। जटी जद्वापक्षी। दुन्दुभिधाद्धोरः दुंधुयापक्षी। रोह 
पृष्टश्च इुखिङ्गमेदः इटिद्गकः वायइ इति रोके । कपोतो घुपघुः। शुक 
प्रसिद्धः| सारङ्गशातकः । चिरटी चिरई पक्षी । कड : काउन्‌ पक्षी ! यष्टिका 
याट्‌ पक्षी । शारिका श्ाटिक-भयना-गाङ्गक्ञालिकिमेदात्‌ त्रिविधा कल- 
विधो गरहचटकः । चटको वनचटकः । अङ्गारचृदकः वुूबुर इति खोक । पार 
वरतः कपोतः! पानविकः कपोतभेदं इति ! प्रतु भक्षयन्तीति प्रतुदसंा 
द्रिजाः पक्षिणः उक्ताः । इति प्रतुदवगेः । १९॥ 





वर्तिकाद्‌ वर्िंकाया खाधवं स्याद्‌ ; वर्दी मयूरः ; श्ारपदेन्द्रामो मदक, गोन घोड्ाकड 
हति ख्यातः, ककरः प्रसिद्धः । छवादिवर्तिंकादिगणद्वयकथनं गुणमेदार्थम्‌ । १८ ॥ 
चपा{णः-- शतपत्रः काष्टङु््‌टकः, श्रङ्राजः प्रसिद्धो अमरवणैः, कोयष्टिः कोड़ा इति 
ल्यातः, जीवज्ञीवको विषद्शेनस्त्युः, अत्यूहो डाहुकः, दात्यृह दति प्रसिद्धः पाठः, टा फेद्धाको 
रक्षपुञ्छाघोमागः, लद्षकोऽप तद दः, डिष्डिमानकं डिष्डिमवदुत्‌कटष्वनिः, डुलिङ्ग इति वन- 


३७ नध्यायः } 





४, छ, 







¦ ॥ 
परिकीय्य धिप्कि पश्येव प्रतुच प्रतुदातथा। 
योनिरष्टविधा स्रेषां मांसानां परिक तिता ॥ २० ॥ 


गङ्गाधरः--अथ यंधेषां प्रसहादिंशा इना, तदाह-प्रषद्यलादि । परपद 
दादाय भक्षयन्तीति गवादयस्तेन प्रपद्य भक्षणेन प्रसहाः संन्िताः।। 
१ भूशया विछ शसायिबादिति चवि गर्ते श यितु शीर्पेषापिति 
विशयं तस्मच्छगादया बूशपाः संडिनाः।॥२॥ अआनृषोः 
ऽनृपसंश्रयात्‌। अनूपो जटसमीपदेशस्त्र संभयाचरर्णाह्यलादि- 
करणात्‌ छपररादिरान्‌पः संलितः \\ ३॥ जठे निवासाज्ललजा इति, जले 
जाता निववन्तीति कूम्मादयो वारिजा वारिशयाः संङिताः॥ ४ ॥ जके 
चर्य्याजचरा इति । स्थले जाता एव जडे चरन्तीति जटं चरणीख्चात्‌ 
हंसादयो जसेवरा वारिचारिणः संहिताः ।। ५ ॥ स्थक्ना जाङ्लः परोक्ता 
इति। स्थले जायन्ते ४ति जाङ्गलसं हिताः पृषदादयः भोक्ता, यतस्त गगा 
जङ्गछचारिणः जङ्ग चरन्ति ॥ ६ ॥ विर्यं विष्किरश्चेवेति । मण्ड्कष्डुला 
मक्षयन्तीललुधततेते। विकीय्ये चज्चुचरणाभ्यां विक्षिप्य ये भक्षयन्तीविते 
छाबादयो वत्तंकादयश्च विष्किरः संक्ञिताः। बणोगमाद्विष्किरेति रूपसिद्धिः ॥७ 
रते प्रतुदास्तथेति भन्नयन्तीलनुशस्या । भरतु बहुधा चञ्छुषरणाभ्याप् 
अभिहस्य ये भक्षयन्ति ते श॒तपत्रादयस्तेन पतुदाः संलिताः॥ ८ || इति तेषां 
गयादीनां मांसानामषटविधा प्रसहादिमेदेन योनिः परिकौत्तिता। छते ठु 
मांसवगेश्वोपदिष्टः। तदयथा-जङेशया आनूषा ग्राम्याः क्न्यञचुन एकशफा 
वरक्ाकारः पीतमस्तकः वा इति लोके; करुविङ्को मास्यचदटकः, चटकस्तु देवकुरखुचय्कः स्वरद्‌- | 
प्रमाणः । यान्यत्नानुकतानयप्रसिद्वानि तानि वद्विचयोपदेशान्तरिभ्यो सेयानि ॥ ९९॥ 

चक्रपाणिः प्रसहादिसंक्ानिसक्स्या रक्षणम्‌ प्रसद्य ति हटात्‌, भानूानूपसंश्यादिति 
पवव॑त्रासिद्ध विधेरनित्यत्वादानृपानूष इत्यत्र लोपस्य सिद्धत्वेनैव संहिता कया । जखेचय्यौदिति 
नर्वासिनामेव हंसादीनां जरे चरणमान्रतवं बोद्रन्यम्‌ । स्थङ्जा इत्युक्त गजादिष्वपि स्थ. 


१०६ चरक-संहिता । + 


जाहरास्यति पष्मांमवगाः. तषां ऋगाणागुत्तरात्तर प्रधानतमः | ते पुनः 
दिविष रा यानपहचनि। तत्र जाङ्गनत्रमोऽ्रविधः, तद्यथा--जङ्गाला 
विष्किगः पना गुहायाः धतरहमः पणपृगा विट्न्नया ग्राम्याश्चतिं । तेषा 
जञाशछविध्किस प्रवाननमा. नत्रगहरिणयप्यङुरङहकरालकृतमालशरमचदद््र 
प्थनचार्प्कर्पृगमानृकाधमृनवा जङ्ग मृमाः। तावति रिकपिञ्जल- 
ताग्वनिका्नेकनप्नकावानी क.चकोर कल विङ्कमयुरक्रक रोपचक्रक दु कुट 
सारङ्चनपचककं निनिगिकुररटकयवनसकप्रभनया नाङ्गा विध्किरा | 
कपोतपागत्न -मङ्गगन--परगृन-कोयष्िकिकुरिङ््‌-गहकुल्छ्रि -गाक्षाड्क टिण्डि 
पानकगनपवरक-पत निन्दकमदाजिणुकामा रिक अव्रस्णुचा गिरिकाठंकारघुगृहीः 
ग्रद्चमीटकहासनदान्युहप्रद्मयः पनदाः।|३॥ सिंहव्याघ्रव्रकतर्रक्षद्रीपिः 
जर.ममामृनेव्वास्क-प्रमृतयो मुह्याः ॥४॥ काक्कडकुररचाप 
नाम-यतवान्यरकविद्धियनगधुपरभृतयः पसहाः ॥५। मदगुमू पिक 


लायिकाञवद्शपनियामवानगभृतयः पणेगरृगाः | ६} उवाविच्छद्धक 
गोधा-गल-त्रषदंन रोपाक-त्योपज-कणंकट टी -पृगपरियकाजगरसपमूषिकनङ्‌ ल- 
पराव्च परभनया विच्छयाः।। ७ 'व्‌श्वतरगोखरोष्ट वस्तो रभ्रमेदः- 


पुच्छकमरमूनयो ग्राम्याः | ८ ॥ जाङ्गलानामवमष्टपामेदकथनं वगेशो गुण- 
पदोपेलाथेम्‌ ¦ नद्‌ यथा-जङ्भाद्या मृगाः कषाया मधुरा ववा वातपित्तदरा 
तीक्ष्णा ह्या व रिनिजोधनाऽच विष्किरा छ्यवः शीतमधुराः कषाया 
दोपोपदमनाथ्‌ ॥ २} पत॒दा, कषायमधुरा रक्षाः फएखहारा मर्नकरा 

पित्तदरेष्पटराः सीता वद्धमूत्रास्पवच्चसः\) ३} एहाश्याः, पुरा शख 
्िम्धा वस्या पारतनाशनाः। उप्णकीय्यां हिता नित्यं नेत्रशुद्चविका- 
रिणाम्‌ ॥ ४ ॥ प्रसहाः. एषं सिंहादिभिः स्वे समाना वायसाद्यः। रस- 
दीर्ये विषाकेष विरेपाच्छपिण हिताः|| ५॥ पणणगाः- मधुरा गुरा 
दरष्याशक्षप्याः शोषिणे हिताः । खष्टमू्पुरोपाञ्च कासादेःवासनाङरनाः।\ ६ ॥ 
बिलेशयाः, वचो मजं संहतं इय्यु रेते. वीये चोप्णाः पृष्वेवत्‌ खादुपाका 

वातं हन्युः दटेष्मपित्तश्च इु्धु :. सिग्धाः कासन्वासकाश्याोपहाथ ॥ ७] ग्राम्या 
वातहरः स्वे णाः कफपित्तलाः। मधुरा रसपाकाभ्यां दीपना 
चख्वद्धना इति । इयष्टविधा जाङ्गलाः । अआगनृपास्तु पञ्चविधा उक्ताः, ` 


जातिषु प्रसक्ति; स्यादित्याइ--जाङ्गलचारिण इति । विकीय्यत्यत्र भक्षयन्तीति शेषः| एवं 
प्रतुद्य त्यत्र अपि, प्रतु ति बहुधाऽमिहव्य ॥ २० ॥। 


र७दा मध्यायः , 






स्फ {धत्ताववद्धनाः । 
दयाय सनिष्यव्या नम दौकद्यश्च य्‌) 
खहानां विदुस्‌ ससं म्.शिन्ं {नवक्‌ 
[धह्वदा्-श्लृापान्तानां प्रयाजयत्‌ \॥ २१५ 
तदं यथा-आनूपवगेस्तु पस्वपिधः) वदयथा-कटचराः एवाः कोश्ट्याः 
पादिनो मनृस्याश्चति | नत्र गजगक्यपदहिपष्टवमरदमररोहितवराहख इ गि- 
गोकणकाटपुषच्छकनन्रन्यङ्क रव्यमवयप्रभृतयः कूच्चराः | <! वातपित्तहरा 
प्या मधुरा रपणक्योः ! कीन वचनः सिनिञ्या भृजन्याः कफवदडनाः।९॥ 
दंससारसक्रस्वचक्रवाक-कु ररकादम्बकारण्टवनीदस्चीदकदकवराका-पुण्डरोक- 
पुवररारीनन्दीयुखीयद न्‌ क्रोचकाचाक्षपद्िकक्षशुद्धाक्नष्ुप्करसायिकाकनाल- 
कम्बुकः टिकापघरावर्वेनचरणयथनयः पुवाः संवातचारिणः।=। रक्तपित्त- 
हराः शीताः स्तिग्धा द्रष्या परन्नितः। मष्पूचरपुरीपाश्च सधुरा रसपाकयोः ।२।। 
गाद्कशहनखशथक्तिदस्वकभस्यक्परशरयः कोलस्याः }} ३) कम्मङ्कम्भोरककरक- 
कुष्णक्रकेटकलिशुमारप्रभतयः पादिनः 12 शङ्गकम्पदयः खादु-रसपाका 
मरन्युदः ! सीताः जिगा हिनाः पिके वच्चस्याः उरव्पपित्तदाः ।1५॥ मत्स्या 
वक्ष्यन्ते | इस्येवंगुणेषक्रथन्‌ाथं गणन एव सामान्यन विशेषतस्तु पुनरपदेश्ष्यते। 
इति! असमिंस्त॒ तन्त्रे भसहभूरयजाङ्गलविप्कि तुद वे भैदनोक्तास्तं सुश्रुते 
जाङ्गखवसामान्यादषए्मा विशेषादुक्ता जास डिेदन । ये चासमिंस्तन्त्रे आनुप- 
वारिक्षयवारिघरवगां उक्तास्ते सश्र ते आनपसामान्यान्‌ पञ्च विशेषाः कूल - 
चरादिवसामान्येनोत्छा इति न विरोधः। तत्त्‌सापान्यनैतत्‌सामान्येन ये 
केचिद्‌ गुणकमस्पेभेदास्ते च यत्‌किखिद्रं लक्षष्यानाद्रियन्त इशठः | २०) 
गड्धरः- तथा च्योनीनं केशो युणकम्माण्याह-भरसहा इत्यादि 1 
मरसहादयः पञ्च वगाः} गुरूप्णस्िग्धपधुरा वरखोपचयवद्धेनाः | टरष्याश्च 
परयुत्‌द्ष्टं वातहराः, कफ पित्तविवद्धेनाथ । भ्यायामनित्येभ्या हिताः, ये च 
नरा दीप्ता्नयस्तभ्योऽपि दिताः इति प्श्चवगसामान्ययुणकम्माणि। 


ग.- प्रसहा द्विविधा मांसाद ग्याघ्रस्येनादयः, तथा अमांसादाश्च गत्रादयः ; तेन 
१९८ 









#. 


घष्किरो वैः प्रतुदा जाला ष 
7 सकषाया हिता चणप्‌ 
न्निपाते कसानुगे 

स्त॒ प्रसहाल्पान्तरा गुण 
नातिशीतगरूस्निग्धं मांसमाजमदोषलम्‌ 
शरीरधातसामान्यादनमिष्यन्दि. ठ हणम्‌ । 
मांसं मधुरशीतत्वाह्‌ युर 'हणएमाविकम्‌ । 








विरेषतस्वाह- प्रसहानापिल्यादि। मांसाशिनां प्रसहानां द्रपिसिहटक- 
व्याघ्रादीनां मांसं भिषक्‌ जीर्णाशोग्रदणीदोपकोषात्तानां विशेषेण 
प्रयोजयेत्‌ ॥ २१ | 

गङ्गाधरः-खवाय इल्यादि। कावा वैष्किरो वगर न तु वचेकादिः। 
प्रतुदा जाङ्ृलाशथ मृगाः स्वे ठयवः सीताथ पधुराथ सकषाया: पित्तोत्तरे 
वातमध्ये कफानुगे सन्नियानं वणां हिताः ।। २२॥ 

गृह्थरः-विप्किरा इत्यादि । वत्तेकाचास्त्‌ विष्किराः परसदहास्पान्तरा 
गणीरल्पमेदाः ! युरुष्णेादिभिरक्तेः भरसहस्य गुणैः किखिदस्पगुणाः। 

अष्टानां वर्गाणां गुणादुक्तवा चछगय॒णानाह-नातीदयादि । जनं मांसं 
नातिक्लीतं नातिरुर नातिश्िग्पपदोषल्ख। व्रणां शरीरथातुमिः सह 
स्पान्याद युणसापान्यादनमिष्यि णश्च । सुभरतेतु-नातिश्चीतो 
शरः स्निग्धो मन्दपित्तकफः स्मृतः । छगटस्वनमिष्यन्दी तेषां पीनसनाशनः ॥ 
हति । तेषां ्रास्याणां मध्य । मन्दपित्तकफकेऽपि दोषर्लब्याधातों न्यते | 
्रस्तदोषं खाति इत्यथात्‌ 

मांसमिस्यादि । आविकं मांसं सधुरशोतात्‌ गुरु छ'हणमिति । खुश्र तेऽपि 
चोक्तम्‌- हणं मांसमोरध्र' पित्तरटेष्मावहं गुर । मेदःपुच्ोदवं दष्यमोरशरा- 


मांसादानां विशेषमाह प्रसहानामिव्यादि । जीणत्वेनाकेश्रश्धतीनं दिरप्नुबन्धं दद्ययतिं । 
प्रतुदा इत्यत्र, तथा, जाङ्गका इत्यत्र चकारो रु्तनिदि टः ; कष्तानुगे इति च्छेदः ॥ २५।२२ ॥ 
चक्रपाणिः--श्षरीरधतुसामान्यादिति मुष्यमां ससम नत्नाव्‌ः एतेन शीत ुरुस्निग्धत्वेन 
युक्तमण्याजमांसं शरीरधातुसाम्यात्‌ कफं न करोतीव्यक्तं श्यात्‌, आविकं मांसं मधुरशीतत्वेन 
। 


॥ 


१७ अध्यायः ` 








गुखवशुष्याडं विशृष उपदे चयने 
गुरूपणल्िग्धमधुराः सवरवणवलप्रदाः \\ 

व्र हणणः शुक्रलाश्चोक्ता हंसा मास्ननाशुनाः ! 
दशनश्रोजमेधान्नि-बयोवणेस्वरायुषाम्‌ । 

वहीं हिततमो बल्यो वातघ्ना मांसशुकल 

सदलं शणः । उति । मेदःपुच्ो मषविरोषः, पुच्छे यस्य स्थुलमरंस पिण्डं वत्तते | 


ठ्‌ 









न्वष्टविधयोनिव्यतिरिक्तावेतावजावी फि भवन उति ? तत्राह-ीना- 
वित्यादि दर वजावा व्यापिश्चगोचरवाट्‌ ग्रम्यारण्यचरणगी वार योना- 
वनिधितौ न भ्राम्य न जाङ्गल इत्यतः पृथगषभ्य उक्त 

नन्वष्टयोनीनां गणक्ञः सामान्येनोक्ता राणा एव फि सन्ति न दिश्चषेणेति १ 
अत आह-सामान्येनेदयादि ।! २२ ॥ 

गङ्गापरः-केषाशिन्न तु सव्वेधां एणैविविरोष उपदेक्ष्यते । तत्रादौ वारिचर 
षच्यते-गुरूष्णेत्यादि । ॒रूप्णस्निग्धयधुरा इति बहुवचनात्‌ राजर्दसमदिक- 
धात्तराष्टक्षद्रहंसमभेदेन दंससापल्यस्यैवैते गुणाः ख्यापिताः। चुर तेऽपि 
गुरूष्णमधुरस्निग्धः खरवणवलप्रदः । ठ हणः शुक्रलस्तेषां हंसो मारतनाशनः ॥। 
इति आनूपवगे संघा तचारिषएवेषक्तम्‌ । 

दशेनेत्यादि। वत्तेकादिविष्किरेषु मध्ये बही दश्ेनादीनां हितत 
पित्तहरमपि बोद्धन्यम्‌, अत एव दारद्‌विधावप्युक्तस्‌-उरभ्रशरभान्‌"' इति } रक्षपित्तनिदने तु 
"वराहमदिष' इत्यादिना दरन्यान्तरसंयुक्तस्यैवादिकमांसस्य र्तपित्तकत्तु स्वं केयम्‌! योनाविति 
प्रसहाचद्विधजातौ ; भिश्चगोचरत्वादिंति कदाचिदानुपसेवनाव्‌, कदाचिद्‌ धन्वसेवनात्‌, 
कदाचिदृभयसेवनात्‌, अजाग्योरनिधितयोनित्वमित्यथंः ; जत्र, "अनिश्चिते" इति योनिविश्ेषणम्‌, 
किना, अजा च अवी च एते अनिश्चिते ; नलु यद्य वं, तदा तित्तिरिरपि घछन्वानृपसेवनाक्न विष्किरगणे 
पटनीयः, नैवं, ति चिरिजातिविश्ेषस्य धन्वानृपयोनिंयमेत निषेवणात्‌ गुणनियमः; वार्यते कत्तु मू ; 
अष्यजयोस्तु नियमोऽयं नासि, यतः, केचिद्जावी धन्वमात्रचरे, केचिष्वानूपमात्रचरे, केचिच्योभय- 
मात्रचरे ; तेन, तयोनिंयमचरछ्तो योनिभेदः कतु न पाय्यंते ॥ २३॥ 
च क्रपाणिः- केषाञ्चिदिति वक्षयमाणमयूरादीनां; गुणदेशेष्यादिति विशिशयुणक्षाहित्वात्‌ + 


च्रक-संहिता । ` अन्नपानविधिः 


पश्च त्र हणः; स्वरया चनाः । 
वल्य: पर वः नहराः स्वदनाश्चरख्‌ य । 
गुरूष्णा सध्ये नानि-घन्वानृप नदेवणात्‌ । 
तित्तिरिः स जयन {चरहोटानानहःल्वेणान्‌ 
पिन्तलष्मविकारद्‌ सगत कपि 
न्दद्व भुस्यन्त्‌ शत्यनाधुय लात्‌ ॥ 
लावाः कषयुमधगा लदवा ऽन्रःकवह्नतःः | 
मन्निद्रातपश्टमनाः कटशःश्च विपाकरः ॥ २९ ॥ 

वातध्नो मांसशक्रलध। मृध तेऽि विण्विखगे- पयुरः खरमेघाश्रिलक्‌ 

्रो्ेन्दियदाद्यहत्‌। स्निन्नेप्णे ऽनच दर्यः स्वेदवणेवलावहः \। इति । 
अन्यत्र च! वही दक्शरोचमेधानि-वयोवणेखशयुपाय्‌ । दितो वस्यो शुख्धोप्णो 
वातघ्नं मांसथत्रलः ¦ उनि } तथान्यत्र च ! हेगन्तकटे शिश्रे वसन्ते सेव्यं 
टि मायुरमन्ि मांसम्‌। उष्णो दवि वरं दरिषमोजनवाद्रपाशचरश्रीष्म 
गुखप्वपथ्यम्र्‌ । चरणादुकाः कुरटः यआरप्याः प्रास्वाव । कत्त {दिविप्किरेषु 

प्ये ¦ मुश्रतं च विप्किरवगे- गरदणः इगु बन्यस्तद्रद्‌ राम्या य॒रुस्नु सः | 
वानरोगक्षयवमी-विपमज्वरनाशनः !} इति 

नित्तिरिरिन्यादि ¦ व्तकादिषिष्किरेपु स तित्तिरिः । तिदोषान्‌ वातो. 
ल्वणान्‌ शीघ्रः जयन्‌ मृध तेऽपि-विष्किरेषु, इषदगुरूप्णपधुरो द्यो 
तेधायिवडनः ¦ तित्तिरिः सव्वेदोपघ्रो ग्राही बणपरसादनः | दिक्ाश्वासानिल- 
टरो विशेषाद्‌ गौरतित्तिरिः पिचवह्ट्प्पेस्यादि । छावादिविष्किरेषु मध्ये 
कपिञ्चछाः तस्यमाधय्येलायवात्‌ सरक्तेषु मन्दवातेषु {त्चिकारेषु श्टेष्म 
विकारेषु च त्स्यन्ते बहुवचनात्‌ । सुश् ते च विष्किरवरगे-रक्तपित्तहरः शीतो 
ख्चुश्वापि कपिञ्चछः । कफो्थेयु च रोगेषु मन्दवबात च शस्यत}! इति 
रावा इटयादि। रबादिविष्किरेषु खावाः कषायमधुरा अपि कटुपाका 

मयूरश्य गुर्त्वस्निग्धत्वं॑वन्तकादिगणपटितव्वेनेव व्धं सत्‌ पुनरच्यते विकशेषाथंम्‌ ; 
एवमन्यन्नापे = गणोक्तरुणकथनेन र्व्धस्य पुनः कथने व्याख्येयम्‌ } चरणायुधः 
कुक टः ; धन्वान्‌पनिषेवणादिति हेतुकथनेन य एव धन्वान्‌पनिदेवी तित्तिरिः स एव यथोक्त- 
गुण इति क्ेयः ; एवमन्येऽपि ये गवादयो घन्वानृपनिषेविएस्तेऽपि तित्तिरिखमानगुणाः स्युः, 
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न सूत्रस्थानम्‌ । १०२१ 


{1 न्व्‌रच्दका रस 
पन्दश्रन्‌(ननः दहस चलवद्ना }) 


प्व 
क्र 


ह सधु ऽन्लश्च विरे कटकः स्षरत 
कफ. शवः स्ाखहुरस्तथा ॥ 
वशाः शुत र क्छप्तनिकहणाः ! 


विपःक़ सधुरःग्चव कपाता यडवासि 
नेभ्यो लदुतरःः किचित्‌ कपोता वनवासिन 
शानाः संप्राहिशण्चव स्व्यं दृहतराश्च क ते ॥ 


पमावत्‌! सुभूते उ-अिर्किग्यध्य. सत्रा दीपनन्चेव कषायमधुरो 
शुः । लावः कटुविपाङ्य मन्निपःम च पूनिनः।। इति 

गङ्गाधरः गाडेनयादि ¦ युयु मध्य मोपा रसं दषायकट्का यपि विपाक 
मयुर प्रमावान्नत्‌ कटुका । सुभूते च विच्छयेषु, गोधा विपाके यधुरा कषाय- 
कटका रपे । बातपित्तप्रलपनः द्र हणी वच्वद्धिनी । द्विषा गोधा, खणगोधिका 
वन्यगोधिक्ा चनि, द्रयोसेवैते रुणः ¦ ओद्थक्र श््यादि } विश्येषु स्वको 
रमे मधुराम्च्शच प्रभावाद्िपाके कटकः) रक्तपिचादिहर्थ) सुश्रुते च-- 
बिषेश॒येषु. सद्व: स्वादु पित्तदो टद: दीनो विफापहः। इति । ॥ 

कृपाया इत्यादि पतृपु मध्य क्षाताः पारावता ृहवासि-वनवासि- 
भेदाद्‌ द्िदिधाः। तच गृहवासिनः पारावताः कषाया विदाथ | कषाय 
रसेऽपि प्रभागाद्विपाके मधुरः | तेभ्यो गृवासिपारावतम्यः किथिह्धघुतसा 
वनकासिनः } पारावता य कपोतास्तेभ्यो ृहुतरास्तं शीताः खर्प संग्राहिण- 
इवेव भवन्ति। सुश्रुते च-पतुदवमः रक्तपित्तप्ररमनः कषायो विशदोऽपि 
च । विपाके पधुर्थापि शरः पारावतः स्मृनः।। इति। पारावतसापान्यस्य 
गुणा उक्ताः! काणक्पोतयुणाधाक्ताः, कषायस्वादुलवणो यरः काण- 
वत्तिरिस्त विशेषेणेति तिात्तरिः साक्षादृक्तः ; किला, तित्तिरेरेव एवंुणत्वे धन्वानूपनिषेवणं 
हेतुः, नान्यत्र गवादेरनृपदेश्ादेरिति रेयस्‌ ॥ २४ ॥ 

चक्रपाणिः--कपोता गृहवासिन इत पारवतः} चटका मधुरा इति केचित्‌ पटन्त्येव, 


[भ ण ~~~ ~= 


स्वद्पमूत्रकरारर ति चक्रसम्मतः पारः । 
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।पकाश्तन्नयहितं संहि लघु दीपनम्‌. ॥ 


का मधुराः स्निग्धाः कफशुक्राभिवद्ध॑नाः । 
न्निपातप्रशमनाः शमना मारुतस्य च ॥ 

वलवीय्यंकरारचते क्री वस्वसुपहःयते । 

दायो विशदो सुनः शीतः पाके कटलंघुः ॥ 

शशः स्वादुः प्रशस्तश्च सन्निपानेऽनिल्लावरे । 

मधुग मधुराः पाक्‌ त्रिदोषशमनाः शिवाः । 

लघवो वद्धविर्मूजाः शीताश्येाः प्रकीर्तिताः ॥ 


कपनकः! इति । काणः कुरः कपोतो धरघुरिति ख्यातः। परतदेषु भेदारिनो 
गणाथाक्ताः युर. त- सच्ेदोषकरस्तेषां मेदाश्ची मख्दूषकः ¡ इति! तेषामिति 
भतुदानां मध्य । शुकमांसमिल्यादि । रतेषु शुकमांसं विपाके यथासम्भवात्‌ कट 
तस्पाच सप्राहि छश्रु चोपपद्यते | भनृदेषु सुभ्रू ते-ङलिङ्गो मधुरः सिग्धः कफ- 
शृक्रविवद्धेनः। रक्तपित्तहरो केऽम-ङुखिद्स्वतिशुक्रलः।। इति! इरिङ्गषय्कः | 
तव्युणमाह-- चटका इत्यादि । चटका इति वहुवचनेन जातिमात्रं ख्यापितं, 
तेन “इृिङ्गचटकयोरेष गणसंग्रहः । कफशुक्राभिवद्धेना अपि पिलितिदोष. 
समनाः भरभावात्‌ । यास्तस्य च रमना: | 

षाय इत्यादि] नाङ्गलमृगेषु शशः खादुः कषायो रसे रघुरक्तविश्चद- 
शनो बीरे पाके कटुः सन्निपाते वातावरे शस्यते श्र ते विलेदायेषु 
कपायमधुरस्तेषां शशः पित्तकफापहः! नातिशीतल्वीय्येादराते साधारणो 
मतः| इति। 

मधुरा इत्यादि । जाङ्गलम्रगेषु एणाः कृष्णसारा रसे मधुराः पाके च 
मधुराः, चिदोषरमनाः संखष्टानां याणां दोषाणां शमनाः। शिवा मङ्खः | 
रघवे) वद्धविणडूतराः सीताथ वीरययेण। सुश्रुते च-जङ्ालानां, कषायो 
मधृरो ह्यः पित्ताखक्कफरोगहा । संग्राही रोचको बल्यस्तेषामेणो ज्वरा. 
पहः ॥ मधुरो मधुरः पाके दोपघ्नोऽनल्दीपनः । शीतो बद्विष्म॒जः सुगन्धि 


येतुन परन्ति, तेषां मते चरकस्य भनुद्सामान्यगुणर ग्ध इष्यत्वं “वृकि चटकमांसानां गत्वा 
कीः 
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स्वश्च ्यञ्चि-मासनलयाहितञ्च त्त्‌ \) 
मघ रा वल्य! ब्र हणःः पवनापहाः । 
(ती वृष्याश्च बहृदषा: प्रकीर्तिताः 


हरिणो ठगघ्रुः।। एणः द्ृष्णस्तयोक्ञ यो दरिणह्ताम्र उच्यत्‌; नद्रष्णोन च 
ताग्रश्च कुरङ्गः सोऽभिधीयते |} इति 

गव्यपित्यादि घु गन्यं मासि केवटवातादिषु हितम्‌ । उति । घुश्र त 
प्राम्यवरगे-खाक्तकासपरतिश्याय-विषमवञ्वरनाङ्नम्‌। भ्रमात्यप्रिहिनं मन्यं 
पविनमनिखापह्‌ ॥ जन्वादिपांसानां रणाथोक्ताः । ओरध्रवर्‌ सलवणं मंस 
मकशफोद्धवम्‌। अल्पायिध्यन्ययं वगो नाद्गलः सथुदाहनः |} दरं जखन्तं 
नेख्या दूरे पानीयगोचराः। य मृगाथ विषङ्गाश्च तेऽस्पाभिव्यन्दिनो मताः| 
अतीवासन्निख्याः सपीपोदकगोचसयः! य प्रगाथ दिहा पहाभि- 
ष्यन्दिनस्तु तं }} ` उति। 

गुरूप्णा इत्यादि! वारिङयवगेष । मस्या गुरूष्णा सधुराथ रसे पाके 
च मधुराः। उष्णाः प्रमावात्‌। पवनापहाः न्िगथबाह्‌ । बहुदोषा नाना 
व्याधिकराः । सश्र ते पञ्चविधा आनुषा उक्ताः- दरूर्चराः. प्टवाः कोर्स 
पादिन मल्स्यार्चति | तत्र मस्स्यास्तु द्विविषाः नष्धेयाः स्द्राध। तज 
नादेया रोहितपाठीनपारलाराजीववम्मिगाप्स्यट्रप्णमत्त्यवायुञ्ञारपुरखसहस- 
दष्टमधरतयः । नदिया मधुरा मर्स्या युरवा माहतापहाः । रक्तपित्तकराथोप्णा 
हृप्याः स्निश्धासवच्वस्ः । कषायानरुरसस्तंपां शप्पनञं बाख्मोजनः। रोहितो 
मारतहरो नायथ पित्तकोपनः। पाठोनः उटेष्परखो एष्य निद्राटुः पिशिता- 

दषयल्यम्रपित्तन्तु इष्रोगं करोलयसं ।! युरख इ हणा ष्यः स्तन्य 

सेष्पकरस्तथा। सरस्तडागसम्भूताः सिमाः खादुरसासतथा । महाददेष 
वटिनिः खस्पेऽम्मस्यवलाः स्पृताः | इति । तथान्यत्र च | मत्स्यास ट हणा 
सव्ये गुरवः शुक्रवदनाः। वरस्याः स्निग्धाष्णमधुराः कफ़पित्तकराः स्मरता 
म्यायामाध्वरतानाश्च दीप्राप्ीनाश्च शस्यत! मर्स्यारिनां न बाधन्त पायशो 
वातजा गदाः। महाप्रमाणा गुखः शुक्र बद्धवच्चसः। कुद्रमत्स्यास्ु 
टधा ग्राहिणो प्रहणीटिताः। दृष्णमर्स्या खघुस्निग्धा वातघ्रा वहधिवद्धना 
योऽनुषिनेत्‌ पयः" दत्यादिदष्यप्रयोगादेव रुभ्यते ; मयुरादीनान्तु बहवो गुणा गणोक्तयुणाधिका 
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पाण्डग्‌ दरोपन्ाः स्निम्श युस्वा भिनवच्चश्वः । उदधि अवुरः स्निग्धः प 

च्प्मूभरकोपणः; वणां व्यायामनिस्छदां दिता वह्विमदीपनः। पच 
म्निम्यमधुरं गुदविष्रम्पिनीनखः। अन्वव) दगङ्क मधुरो ए्रप्यः संग्राही 
कफयित्तजित्‌। पव्वता वाना स्निज्दः युक्तो वच्द्धनः ¦ तत्रान्तरे 

पव्वेनो पथुरः स्निग्धः करायाहरस्ये गुरः; भिलिन्दः इवेप्मलो 
वस्यो विपाके मधुरो गुर नपिचिद्सो हप्य जयवातहसं मत 

रङुत्मो मधुरा द्रप्यः कषायो वितर | अन्यच च। रङ्को यधुरो 
ग्राही रक्षः पित्तामजिदयुरः! गाङ पदया दरप्यः कपायात्रुरसो सुरू | 
म्पिपरस्यस्वथा द्रष्या यरा ग्दपाक्यःः | सन्व्ान्नर्‌ तु} वभ्पिमस्स्यो 
गुख्र ष्यः कपायां रक्तपित्तदा ¦ उम्धुषां वातह् स्निश्धा प्रहणीदोपनाशनः। 
टिया मथुरा हयः कपावा दोपना पतः । गृहक = वातदणनो स्निभ्या इरेषय- 
प्रकोपिणौ । अन्यत्र तु| वृह खाद्रुरसा चिम द्रहमी क्ठक(पिनी। 
मदगुरो मधुर ्प्यो विपाक मधुरा खरः! अन्यत्र च। मदन्ुरा मधुरः 
स्िग्यः सत्राही शुक्रला यरः | कवय्यः ग्वमयुरा वस्या वातकफापहाः। 
चट्दङ्गोऽनमिषदरन्दौ दितो वाने च रोचनः । गकं मधुरो रक्षः कषाय 
रीता ख्घुः। कक रहिताक्रारा भरावा मूपा चरस] मतस्य 
धिलिचिमो नाम दस्वीगडसमो गणैः सब्येवातकरदचैव कफनादन 
उत्तमः। वसीगद्ा छु रक्नोऽनमिष्यन्दी च पूत्ैतः । गुच्छपतूस्यो गुरुः 
सिग्धः इकेष्मलो वातनाहनः। आडिमतस्यो गुरुः स्निग्धो वातरटेष्म 
प्रको पणः। वायुषो धुरो प्यो व्रदहणो धुवद्धनः। मकारो मधरः ज्ीतो 
ष्यः इलप्यकरा गुरः! गगेम्‌। मधूरः न्िग्धौ बातपित्तविनाश्रनः । चित्रको 
गुरः खादुः ल्िग्धा बरप्या वद्परदः। फली खादुगु रः लिग्धो वलक्रच्छक्र- 
वद्ध॑नी । नन्यावत्तस्तु सग्राहय कफपित्तविनाक्नः । वाचः खाहुशु रू स्निग 
रटेप्पटो व्रातपित्तनित्‌। चिद्रस्तु रस्म मधुरं वष्वद्धेनः। पेद 

पित्तास्रजिद्ट्ष्यो रोचनथ कफमदः। किङ्गदी मधुरा हया वातघ्री कछेष्पला 
गुरः । 1स्नग्पास्यकफरागध्री धरं ए प्रष्टी प्रकीचिताः। प्रोष्ठी तिक्ता कट 
स्ादुः युका ककतातनित्‌। चन्कस्वनभिष्यन्दी मधुरो वल्वद्धनः । 
दण्डिक कफनिह्‌ तिक्तो वातपित्तहरो चम्पड्कन्दो गुरुत ष्यो मधरो वात 
-पित्ताजित्‌। त्रकरष्टः (पत्तहा रक्षा दीपनः कफः खलिक्षः कथितो 
इति प्रथक्‌ पाटः कृतः । “मासं द हणानाम्‌" इत्यने वाग्रपाधिकारवचनेन मांसस्य बरृ"हणत्े 


~~ . 
< 


^ 


स 





७ ध्यायः सूत्रस्थानम्‌ । १०२५ 
बल्यो वातहरो वृष्यश्वन्ुष्यः श्लेष्मवद्धनः। 
मेधास्टतिकरः पथ्यः शोषः करम्भं उच्यने ॥ 

रनेहनं छ'हेणं वृष्यं श्रमद्मनिल। परहुम्‌ । 

= 8८11 एक्‌ शितं परह्य गेचनं स्वदनं 9 | | 











प्राह कषाया वातकोपनः रुत दधुः शृनहेर्‌ किञ्विदपि(वनाश्रनः 
गरा चानीणेनननी युवयो श्टेष्म्रकोपणी ! र पाके च मधुरा मोभजिका 
दोषकोपनी । पोताधानास्त सनष गुस्निधा युदरचनाः | मरध्यन्म्भे- 
लगाण्डान खटुवाजीक्राणि च ¦ कट्फकीनि रुच्यानि वातरचेप्पहरणि 
च। धिता दोषला मन्त्याः युप्का किषटमिमदृज्जराः | न्वणैभा वित्‌ 
स्याः कफपित्तकराः सगः । उति। सषु्रसनु सधरते निमि-निमिङ्गिल- 
ङृटिशपाकमतस्यनिरलकनन्दिवारकमकरगगेरकवन्धकपदापीनरा नीवप्रमृतयः 
तद्रा । सषा य॒रवः सिनिग्वा मतुरा नानिपित्त्यः ; उष्णा वातहरा दष्या 
वच्चेस्याः दडेष्पवद्धेनाः। वावा विकेषेण मासारिवात्‌ समुद्रजाः | 
सुद्रनभ्यो नादेवा रणाद गु्तरा ¡ तेपामप्यनिरश्रवान्चण्डयकौपय 
गणोत्तरो ! र्निधतात्‌ खादुपाकलाम्‌ नयोवाप्या यगोत्तराः , नादेया 
रवो मध्य यस्मात्‌ पृच्छस्यचारिणः | सरस्तट्ागजानान्त विशेषेण शिरो 
खघ । अदूरगोचरा यस्मात्‌ नम्भादुल्सदपाननाः | किश्िन्ुक्तवा शिरोदेश- 
पर्थ गुरस्तु ते! अधस्तादगुरबो न या मत्स्याः सरसिजास्तु ये! उरौ 
विचरणात्‌ तेषां पुव्वेमङ्गं छु स्मृतम्‌। उति मस्स्याः | 

वर्य इत्यादि । बारिशयेष भ्म जातिः, बल्यो वातहरः इत्येवपा दि- 
एणकम्मा प्रभावात्‌ । शोषध्नो रानयक्षन्नः। शओथघ्न इति श्रान्ताः परन्ति 
पराम्यान्जानूपं पिरितख्वणमिलयादिना शोथे निदानतया वञ्जेनवचनां | 
छश ते तु-शङम्मोदयः खादु-रसपाका मरन्ठेदः। शौताः स्निग्रा हिताः 
पित्ते वच्चेस्याः इेष्मवद्ेनाः। कृष्णः ककटकस्तेषाः वस्यः कोष्णोऽनिचला- 
पहः । शु्कः सन्धानह्रत्‌ खए-विष्पूजऽनिरपित्तहा } इति । 

स्नेहनमिल्यादि ! आनुपेषु वाराहं पिक्चितं ठ हणमिल्यादिगुणम्‌ । 
रग्धे “करीरन् इणे नान्य द्‌ इत्यादिवंचनं प्रहर णधराप्तत्वेन तथा तस्यैबार्थख दाढ्या्थं्च 


क्यम्‌ । २५॥ 
१२९ 


चरक-संहिता । अन्नषानविधिः 
हवमुत्साह खप्रचच जनयत्यपि 

धात्तराष्रवकोराणां दन्लाणं शिखिनामपि। 
चटकानाञ्च यानि स्थुरण्ड(नि च हितानि च ॥ 
रेतः्ीणेषु कासेषु हृद्रोगेषु चतेषु च । 
मधुराण्यविदाहीनि सथयोवलकराणि च ॥ 
श्रीरवर हण नान्यददव मांसाड विशेष्यते | 

इति वगेतृतीयोऽयं मांसानां परिकीर्तितः ॥ २५ ॥ 









, इति मांसवर्गः । ३।। 


स्निगधोष्णमिलयादि । तपेयति तपेणं माहिषं मसं भकरणा्‌ । सुश्रु ते 
च गजगवयादयः इूलचरा आनुपाः पशवः । वातपित्तहग द्या मधृरा 
रसपाकयोः । शीतला वटिनः स्निग्धा मूतच्रखाः कफवदेनाः। विर्क्षणोः 
लेखन वीय्योष्णः पित्तद्पणः । खाद्रम्लटबणस्तेषां गजः देष्मानिखपहः। 
गवयस्य ठु मसं दिं सनिं मधरकासभित्‌। विपाके मधुरश्वापि व्यवायस्य सु 
वनम्‌ | स्निग्धोप्णमधुरो षर महिषस्तपेणो गुरः । निदरापुस्वबरस्तन्यः 
वदनो ांसदादक््‌ । सुरमा सं समधुरं कषायानुरसं स्मृतम्‌। वातपित्तोपञ्चयनं 
शद शक्रमद्धेनम्‌ । तथा चमरमां सन्तु स्निग्धं मधुरकासजित्‌ । विपाके मधुरश्चापि 
वातपित्तमणारनम्‌ । मरस्य तु मांसञ्च कषायानुरसं स्मृतम्‌ | बातपित्तोप- 
शमनं गुर शुक्रविवद्ध॑नम्‌ ।। स्नहनं हणं दष्यं शीतटं तपेणं शुर । स्न 
मानिरहरं वाराहं बलबद्ंनम्‌ ।। कफ खदूगिपिशितं कपायमनिरापहम्‌ | 
पिव्यं पवित्रमायुष्यं बद्धमूत्रं विरक्षणम्‌ | गोकणेभासं मधुरं सिनिग्वंरदु 
कफापहम्‌ । विपाके मधुरश्वापि कफ पित्तविनाशनम्‌ || इति । | 
सब्वेमांसस्य विशेषफटमाह-श्रीरेत्यादि। शरीर हणे मांसादन्वत्‌ 
आच खाय न विरिषप्रते इति। वर्गं समापयति, ३ तीत्यादि ॥ २५॥ 


, इति तृतीयो मांसवर्गः । ३ । 


सूच्स्थानम्‌ । १०२७ 
शाकं वास्तुकं सुनिवशणकम 


पी 


पाह पाहि विदो पञ्चभिटहि चव 
दावशुमनी वप्या काकमध्चा रसायनी 
न च भदिनी कृष्टनाशिनी ॥ 
राजन्वकशाकन्त त्रिदोषशमनं लपु 
याहि शस्तं विशेषेण यहरयशविकारिणाप्‌ 
कालश,क थ कटुकं दीपनं गरशाफजित्‌ 
लघुष्णं वातलं रुं कालीयं # शाकमुच्यते ॥ 


_गङाधरः- करमिकरलान्मांसवरगानन्तरं साकवगमाह  पाटेत्यादि । वक्ष्यते 
वगसमाघ्नो चतुथः स्ाकवर्गोऽयं प्रकन्दकलाश्रय इति । तेन शाकं युण- 
कस्पेभ्यां वक्त' पाठादीनां यत्र पत्रादिविशेषेणोपदेक्ष्यते तत्र॒ यथायोग्यं 
पत्रादिकं विव्रार्‌। यचप्यन्यजोक्तप्‌ । पञ पुष्यं फलं नारं कन्दं सस्वेदज 
तथा श्ाकं षडविधघ्ुदष्ठं गुर विद्याद यथोत्तरमिति। तथापि सुश्रत 
पु्पश्च पत्रश्च फं तथैव यथोत्तरं ते कघवः प्रदिष्टाः इति वचनेन यथायथ 

प्रुष्पाणां पूव्यं पृष्व छघु परं पर गुर विद्यात्‌ ड तु गुणकथनं सामान्यत 
एव वोध्यम्‌ । पाठा आकनिधिः । शषा कासमहः । शटी हददरापत्राृति 
वासकं वथयालाक्म्‌। सुनिषण्णकं निद्राडधः. तेषां पत्राणां वासूकबञ्जं 
प्राहिवात्‌ सव्वेषां त्रिदोषघ्रलं॑विद्यात्‌। बास्तूकन्तु वचोभेदि 
त्रिदोषेत्यादि। इट्टनाशिनीस्यन्ताः काकमाचीगुणा णज्ञीत 
वीर्यां मध्यवीय्यां । अस्याः प्र्रमेव शाकम्‌ | राजक्षवकेत्यादि । राजक्षवकं 
दुग्धिकापत्रम्‌। काटञाकमित्यादि। इश्रुतेऽपि- दौपनं काटशकन्तु 
गरदोषहरं कड्‌ । ल्यृष्णमिस्यादि । काीयशाक टघ्रष्णरक्षवाद्रातलम्‌ 


चक्रपाणिः ज्ञाकानामपि भ्यञ्चनस्वेनानन्तरमुपदेश्चः । शषा कातमदः, शटी सखनाम- 
प्रसिद्धा, वास्तुकं रक्कवास्तुकम्‌ \ नास्युष्णक्षीतवीर्य्येति नोष्णत्वं प्रकषप्राप्तमस्या नापि शीतत्वम्‌ 

+अ # धणदीरथ्य त्वाद्‌" ९ ्यवादि 
इत्वर्थः ; यत्‌ तु सुश्रू ते ^ तिक्ता काकमाची वातं इामयव्युष्णवीय्यत्वाद्‌" इत्युक्त › तदीस्यवादि- 
मेन, अत धव दन्यगुणे सुश्र.तेऽपि नाव्युष्णशीतमेव पर्तिम्‌ । राजक्षवको दुग्धिका, कारल्याक 
त 

# क[रुख्यमिति पाठान्तरम्‌ । 






























रा मधुरा पाके द्धि 
या क्लिग्धा च शीता च मदघ्ची चाप्युपोदिक 
रु घो मद विषद्चशच प्रशस्तो रक्तपित्तिनाम्‌ 
मधुर मधुरः पाकं श्ीतलस्तरडलीयकः 
मरडकपणी वेतराय ' कुचला वनतिक्तकम्‌ ¦ 
कर्कोटकावस्युनको पटोलं शुकुलादनी 
ववपुष्पाणि शङ्का केवकं सकटिल्लकम्‌ 
नाज्ञीकन्लायं गोजिह्वा वत्तांकी तिलपशिका 
कोलकं काकंश्रं नैम्बं शाकं पापरकच यत्‌ । 
कफपित्तषटरं तिक्तं शीनं कट विपच्यते ॥ 










दीपनीर्यादि। अम्छ्चाङ्गरी अम्लरोखीति ख्याता यधुरेत्यादि। 
उपोदिका पुदिनप्त्रपृ! रन्न इत्यादि। तण्डटीयकोऽस्पमारिषः। 
मण्टकपणौत्यादि । मण्ड्कपणीं मन्धुमणी ! वेनाग्र' वेत्रस्य कोमलाग्रम्‌ 
ङुचेलापञमू । वनतिक्तकं इवेतवहखा । ककोटकं कँगकरोखाख्यस्य फटम्‌ 
अबद्गुजं वागजी पतवीजम्‌। पटोलं पत्रं फच्च । शङकखादनी कटुरोहिणीपत्म्‌ । 
दृष पुष्पाणि वासकपुष्पाणि | शङ्गा काकतिक्तिका। केवृकं केठफखमर 
कटिसकः कारवेष्टः । नाड़ी नाड़ीशाकं डाडा इति लोके । कलायं वत्तं ख 
कलायपत्रम्‌। गोजिहा दब्वौश्ञाकम्‌ । वार्ताः भसिद्धा। तिरपर्णोँ 
एडगजापतरं फरश्च । कोटक परोटफलम्‌ । काकंशं खरपकर्कोरिक- 
फलम्‌ । निम्बं निम्बपन्म्‌। पापेटक्श्च शाकं कषेत्रपपटीपन्रम्‌ | सञ्बेमिदं 
कफ पित्तहरमित्या दिगुणं तत्र विशेष उन्नेयः | 

कायां इति ख्यातम्‌, कारास्यमिति कारल्ाकमेवोच्यते पुनः, अन्ये तु “कारूायम्‌" इति 
पञन्ति । मण्डषषपर्णा मणिमणि स्याता, कचरा अकर्णविद्धिकाभेद्‌ः ; _ वनतिक्तकं पथ्यसुम्दरम्‌, 
सवल्युजो वागुजी, शङ्लादनी कटुरोहिणी, शाङ्गंष्ठा काकतिक्ता, करटिद्धकः पुनर्नवा, नाड़ी नाङीखः, 


२.५ अन्व ४ सूत्रस्थानम्‌ | र २ € 


आलुकानि च सथ्वांणि सपत्राणि कटिञ्चरः । 


ध लिपुप्पाशि कञ्चुदारः < (>) य 












निष्पावः कोविदुरस्य पत्तरण्चुज्चुपर्णिंका ॥ 
ध 





मारजीवो लोहकः पालङ्कयो मार्षिम्तथा 
कलम्वुनालिकासूर््यः कुसुम्भवकभूमको ॥ 
लदमणा च प्रपुन्नाड नलिनीका कुटेरकः ¦ 
लोशिका यवशाकञ्च कुष्माग्डकमवल्गुजप्‌ 








सव्वाणीत्यादि । मप्यस्य मूपयोनिगृहणकादेः आकानि पाणि । 
फञ्जी ब्रह्मयष्टठीपत्म्‌ ¦ चिख्विग वास्तुकम्‌ । कुतुस्वुकः द्रोणप्ष्पीपम्‌ ! 
सब्बाप्याडकानि .पिण्डाकमध्वाटकादीनि सपत्राणि तेषां प्त्राणि। 
करिञ्ञरः कुठेरकयपतनम्‌ ! कवु दारपुषपम्‌ । मुच्च सुग्येभक्ता पुष्पम्‌ । कोवि- 
शरस्य कचचिनस्य निष्पावः रिम्बाफलम्‌ । प्रः श्राटिश्चः | चुञचुपणिका 
चै खुयाराकं लोके ए्रण्डपणीत्युच्यते । इमारजनीवो नौवसाक्म्‌ ¦ बोष्रको 
ड्व्याशाकम्‌। पाल्ङ्धाः ख्यातो रोके; पासिः 8 दटटिया ; 
कलम्बु कलमीजाकम्‌ । नाटिका गोलदृविः ¦ स्यः घुरी: गाजी तस्याः 
च रारयाकम्‌ । उम्भः मसिद्धः। दृकपृपकः भूमिमारिषः। लक्ष्मणा 
सनामख्याता तस्याः पत्रम्‌ । प्रपुनाइ एडगजा तस्य पत्र फटन्त॒ समीधान्य 
मागमिहितम्‌ । नलिनीका पञ्ममृणालम्‌ । नीटिनीकेति पाठे नौ खीपन्रम्‌ । 
कदेरकः पणासमेदः। लोणिका लुणरशाकम्‌ । यवद्याकं शेजवास्नूकक्षाकम । 


करायं वत्तु रुकरायम्‌, तिर्प्क इर्इटिका, गोजिह्वा दाभ्विपन्निका, छुरुकः कारवेल, 
केचिव्‌ तुं ङुरक पटोरभेदमाहुः, ककदाः स्वस्पककोटकः । 

सुप्यज्ञाकषानि माषपष्यादीनि, रूञ्जी बाह्मणयर्िका, च्द्धी गौड्वास्तुक, कुत््डको 
दोणयुष्पिका, आटुकादीनि पिण्डालुकादीनि, कषु दारः काञ्चनः, सुवच्च॑खा सूयं- 
भक्तिकः केचिन्न फरकमाहुः, पत्तूरः श्रद्धः, चुन्दुपणिका नाड़ीचभेदः, कुमारजीवो जीवशा, 
रोषको रोष्ामारिषः, नालिका गोनाड़ीचः, आसुरी राजिका मण्डको वा, वृकशूमको भूमिश्चिरीषः, 
छदैमणा सखवनामस्याता, नलिनी पश्च्णारुं, नीकिनीपाटपश्चे वुह्ा, यवज्ञाकं कषेत्रवास्तुक, 





चरकृ-संहिता 


स्थन ऽम्लचाङ्क ग वहुस्यशाहिता चसा) 
त नधग पाके भदिनी श्लप्मवद्धिनी 
या न्िग्धा च शीता च मद्ची चाप्युपोदिका 
मन! मद विषश्रश्च परशम्ता रक्तपित्तिनाप्‌ । 
मधरः पाकं शीतलस्तणडलीयकः ॥ 
मरडकयणी वत्रा ' कुचला वर्ननिक्तकम्‌ 
कोटकावल्युजक परालं शुक्लादनी ) 
वपपु्पाए श्न र! कतकं सकटिल्लकम्‌ । 
नाङ्ंकलायं नाजिह्ा वात्ता तिलपशिक्ा 
कालकः काकंशं नस्वं शाकं पापरकञ् यत्‌ 
कफपित्तहरं निक्तं शीनं क्नु विपच्यते ।॥ 












दीवनीरयादि! अम्न्याङ्र अम्रोखीति ख्याता) यधुरेन्यादि | 
उधोदिका दएुदिनापत्रमृ) मक्ष इत्यादि! तण्डटीयकोऽस्पमारिषः। 
मण्टकपणीत्यादि । यण्डूकपणीं मन्युपणी । वेत्राग्रं वेत्रस्य कोमलाग्रम्‌ 
ङुचेव्यपत्म्‌ ¦ वनतिक्तकं उवेतवह्ा । ककोटकं कौकरोलाख्यस्य फट्‌ । 
अबस्गुजं वायुजीपत्रवीजम्‌ । पटोलं पत्रं फल ¡ शङकलादनी कदुरोहिणीपत्म्‌ । 
दरषपुष्पाणि वासकषुष्पाणि। शङ्गा काकतिक्तिका। क्वकं कंडफलप्‌ | 
कटिल्वकः काग्वहः । नाड नाडीशाकं ईडा उति लोके! कलायं वत्तु ख 
कलायपत्रम्‌। गोजिहा दव्वीाकम्‌ । वार्ताः प्रसिद्धा। तिर्पणो 
एड़गनापत्रं फल्श्च । कोलकं पटोटफलम्‌ । काकंशं खस्पकर्कोरक- 
फलम्‌ । निस्वरं निम्बपचरम्‌। पापेटकश्च शाकं केत्रपपेटीपजम्‌। सञ्वेमिदं 
कृपःपित्तहरमिस्या दिगण तत्र विकेष उन्नेयः । 

काठियां इति स्यातम्‌, कारास्यमिति काटश्ाकमेवोच्यते पुनः, अन्ये तु “काायस्‌' इति 
पटन्ति । मष्डूकृपर्णा मणिमणि स्याता, कुचेला जकणविद्धिकाभेदः ; वनतिक्तकं पथ्यसुन्द्रम्‌, 
सवल्गुजो वागुजी, शङखादनी कटुरोहिणी, शङ्गष्ठा काकरिक्ता, करिह्धकः पुननवा, नाडी नादीखः, 


भरन सूत्रस्थानम्‌ । १०२९ 


सव्वाणि सूप्यशाकानि फञ्जी चि्ली कुतम्बकः। 
अलुकानि च सथ्वाणि सपत्राणि कटिज्ञरः \ 
एशस्मल्िपुप्पाणि कडवुदारः सुवच्चलः ¦ 
निष्पावः कोविदारस्य पतरण्चुञचुपरणिंका \ 
कुमारजीवो लोदाकः पालङ्खयो मागपिश्तथा । 
कल कुसुस्भक्कशरूमको ॥ 


लचमणा च प्रपुन्नाड नलिनीका कुठे 
लोणिका यवशाकञ कुष्मारडकमवल्युजम्‌ ॥ 
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सव्वांणीत्यादि । मृप्यस्य मूपयोनिगृषणक्रादेः शाकानि प्राणि । 
फञ्जी व्रह्मयष्टीपतरम्‌ ¦ चिख्विगं दवासतुकम्‌ ¦ छतुम्बकः द्रोणपष्यीपत्रम्‌ । 
सव्बांण्याख्कानि .पिण्डाद्कमध्वाल्कादीनि सपत्राणि तेषां पत्राणि! 
करिज्ञरः इुठेरकयत्रमर्‌ । कत्वं दारपुप्प्‌ । सुवस्वंा सव्येभक्तापुष्पम्‌ ! कोवि- 
दारस्य कश्चिनस्य निष्पावः रिम्बाफलम्‌ ¦ पत्तरः रालिश्चः; चुञचुपणिका 
चे चुयाशाकं लोक एरण्डपणीत्युच्यते ! इमारजीषो जीवक्राकम्‌ ¦ लोद्रको 
खुटियाक्ञाक्म्‌ ! पाल्ह्यः ख्यातो लोके; यारिषः ईढाल्रिया) 
कलम्बः कलमीशाक्रम्‌ । नालिका गोखाइविः ¦ सय्यः मुसैः मजी तस्याः 
पत्र राञ्शक्म्‌ । इघुम्भः पसिद्धः। दकथृपकः भूमिमारिषः। क्षपणा 
खनामख्याता तस्याः पत्रम्‌ । प्रपुनाड़ एडमना तस्य पए, फलन्तु शमीधान्ये 
मागमिहितम्‌ । नलिनीका पडमृणाटम्‌ ¦ नीलिनीकेति पाठे नीलीपत्म्‌ | 
कुठेरकः पणासभेद्‌ः। लोणिका ठुण्साकम्‌ । यवशाकं क्षेजवासतूकलाक । 


कलायं वन्तु लकलायम्‌, तिरपण्का इुरहुरिका, गोजिड्धा दान्विपत्रिका, ऊरुकः कारवेलकः, 
केचित्‌ सु रुक पटोरुभेदमाहुः, ककंश्चः स्वस्यककोटकः । 

सूप्यज्ञाकानि माषपष्यदीनि, फञ्जी ब्राह्यणयद्धिका, टिद्धी गोड़वास्तुक, कुट्म्डक 
दोणदुष्पिकरा, जआलुकादीनि पिण्डाटुकादीनि; कब्ठुंदारःः काञ्चनः, सुवर््वरा सूर्य्य 
भक्तिका, केचिज्ग.फएरुकमाहुः, पत्रः ज्ालिद्धः, चुन्द्पर्णिका नाङ़ीचभेदः, कुमारजीवो जीवश्षाक, 
छोटकी छोद्मारिषः, नाङ्का गोनाड़ीचः, आसुरी राजिका मण्डको वा, ठृकधूमको भूमििरीषः, 
रदमणा स्वनामख्याता, नलिनी पद्मस्रणाटं, नीलिनीपारपक्षे बुद्धा, यवज्चाकं क्षेत्रवास्तुश, 


रद संहित ॥ अश्मपनरबिधिः 












7: शालकल्याणी विपणी पीलुर्पारकं 
शाकं शुर च सुल प्रायो दिष्ठभ्य जीय्ये। 
मधुरं शोतधीय्यच पुरीषस्य च भेदनम्‌! 
स्िन्नं निष्पीड़ितरसं स्नेहाद॑प ठत्‌ प्रशस्यते ॥ २६ ॥ 
शणस्य काविदारस्य कञ्वेद (रस्य शाल्मलेः । 
्पं ग्राहि प्रशम्तञच रक्तपित्त विश्षतः ॥ 
न्यपराधोडम्राश्वत्थ-प्रचपद्यादिपल्लवाः । 

कषायाः स्तम्भनाः शाता हिताः पित्तातिसारिणम्र ॥ 

वायु व्सादनी हन्यात्‌ कफं गरडीरचिच्रको ¦ 

श्रयसी विल्वपर्णी च विल्वपत्रच वातनुत्‌ ॥ 

भण्डी शताव्रगीश्षाकं वला जीवन्तिकं यत्‌ 1 

€ ¢ ् 

प्र्वरःय।: पटवपुपप्याश्च वातपित्तहरं स्टतम्‌ ॥ 
कृ्पाण्टकं पसिद्धम्‌। अवलगुनं सोमगजीपतरम्‌ ¡ यातकः शृडक्ापणीपत्रम्‌ ¦ 
जाल्कस्याणी नाटिश्वप्रभेदः ¦ चत्रिपणीं दंखपदी । पीन््पणी नोबटकः, 
एषां सप्यादीनां जाकर गुर च रश्च शीतवीव्यवात्‌ कफकरम्‌ । तत्‌ स 
स्विन्नं कृखा निप्पीडितसं स्नहाल्य' वहुस्नहपवयवं चत्‌ तदा भशस्यते | २६ ॥! 

गङ्गाधरः एषु जणादीनां पूष्पस्य विद्ेषयणमाह-शणस्येयादि ; 
शणादीनां प्यं गुरुरक्षमिल्यादिगणं विशेषतो ग्राहि रक्तपित्ते प्रजस्तच । 
न्यग्रोषेत्यादि : आदिना कञ्चरादेः प्ठबाः। वायुमिलयादि । वत्सादनी 
गङ्वी पट्वरूपा प्रकरणात्‌ । गण्डीरः रमठस्तस्य पत्रम्‌ । चित्रकथ 
पचरूपः ! श्रं यसौ गजपिप्पली । विल्वपणीं विखाञ्जेकं तेषां पत्रं विट्वपत्रञ्च 
वातनुत्‌ । भण्डीलादि । भण्डी भीति लोके । तस्याः पं शतावय्यां्च पत 
शाकम्‌ । वला वाव्याटकस्य पत्रम्‌ । जीवन्तिकञ्च यच्छाकं पत्रम्‌ । प्बेणी 
कुष्माण्डः सपच्छन्नम्‌, अवस्गुजञमिस्य वस्गुजभेदः, यातुकः श॒ शारपर्णी, इारुकल्याणी शाङिज्नी- 
मेदः, निष्ण हं सपादिक्षा, पीडधपर्णो मोरटः ॥ २६ ॥ . 
चक्रपाणिः--गण्डीरः इमटः, विस्वपर्णी विस्वार्जकम्‌ । भण्डी छवनामख्यार्ता, पल्वणी प्व 














२७ अन्यद | पूत्रस्थानम्‌ ¢ हट & १ 





वातलं कटुतिक्ताम्लमधौमागम्रवत्तनम्‌ । 

त्रपुपेव्वारक़ स्वादू-युरुषिष्रन्मिशीतल । 
मुखप्रियच रुक्त मूत्रलः त्रपुषन्तरति ॥ 
एववारकः्च संपक्वं दाहछष्णाङ्कमाततिनुत्‌ 
वच्चभिदीन्यलादूनि स्लेशीतगुरूशि च ॥ 











पव्वराकं पव्वपुष्पी इङुदी पथ्यशाकं पत्रम्‌ : ल्थिल्यादि ¦ लङ्गल्क 
चिभैरण्डपन्म्‌ ¡ सवक प्रण्डपनरं निक्तम्‌: निस्य बेनसस्य च शाकं 
पथ्वाङ्टस्य शुर रण्डस्य पत्रं काकं वातरमित्यादिगुणम्र्‌ । रक्षाम्टमित्यादि ¦ 
पूवव कृ ुम्मपत्रगुण उक्त इद पुनस्तस्य फलं मक्ाम्टमित्यादिशुणम्‌ | २७॥। 

गङ्गाधरः-पुषेत्यादि । जपुषमपक्चं सायाम्बृफवम्‌. एवमेव्वासकमपकवं 
फू । दरं खादुनी एुर्णी विष्टम्भिनी शीतर च ¡ नयोमध्ये त्रपुषन्त॒ संपक्वंमू 
अतिषुखमियादिगणम्‌ ! एव्वास्क््च संपक्वं दाहादिुत्‌। पवस्व 
ककेटीफलम्‌ ! सुभ ते च-तपुषव्वस-ककार-कीणेदन्तमभृतीनि । गुरुविष्ठम्मि- 
शीतानि खादूनि ककटडन्ति च । खष्टमूजपुरीषाणि प्रक्नारधृराणि च।॥ 
वां सुनी पुषं तषा पित्तहरं स्मृतम्‌ । तत्‌ पाण्ट कफढ़ूलीणेमम्टं वात- 
कफापटम्‌ ।। एरकः सककार सम्पक्वं क एवातर्‌ । सक्षारं मधुरं रुच्य 
दीपनं नातिपित्तम्‌ ॥ सक्षारं मधरञ्चेष शीणन्तं कफापहम्‌ । मेदनं दीपनं 
हयमानादाष्ठीखबुह्धघु 1 इति । .. 

वचचौमेदीनीत्यादि । अङाव्वाः फलानि क्ोमिदीनि । अन्यत्र च ! विरभ. 
रत्यादि । चिभटो गोडम्बाफटं द्विविधं कुद्रकफलं प्रहत्सलश्च । एव्वं 


काकं, पव्वैपुष्पी ङुक्‌.टी, पनाक रश्चित्ररण्डः, एग्वरकं राजककंटी, ऊुषमाष्टकं सु ते बाल्य 
बस्थामेदेन्‌ पठितं तदृप्यविर्द्धमेन, यतः, धारमभ्यगोस्तन्न पित्तहरत्वं ऋफक्रष्वद्धोकत, तदपीड 
पित्तोत्तरे कफोत्तरे सन्निपाते बोद्धन्यस्‌ । २७१ 





१०३२ चरक-संहता । 





भटवार तद्वु व्बोमेद हिते तु 
(म, 6. ८. 
च्रपरीषञ्च सव्वदोवनिवहणम्‌ 
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उसलानि कषायाणि पित्तरक्तहराशि च 
पोप्कान्तु भवद्रीजं रक्तपित्तलयापहम्‌ ॥ 
तथा ताल्तषलम्बच उरःचतरजापहम्‌ । 

खज्जरं तालशस्यथ रक्तपित्तक्षयापहप्‌ ॥ 


ुद्रककंटीफटं ककोरनाम । तद्त्‌! रक्षश्ीतगुरुणी ! वर्चोभिदे अदिते 
ठत्‌। । 

द्व्पाण्डमित्यादि । पृच्व ङुध्पाण्डकमवल्णनमितिवचनेन इष्पाण्डपचगुण 
उक्त इ तु तस्य फटं सक्षारादिरणम्‌ । द्रत तु--पृष्पफखाखावुकङिन्दक- 
धरथतीनि। पिचच्वान्यनिटं इग्य॒ स्तथा पन्दकफानि च । इृष्टमूत्रुरोषाणि 
खाटुपाकरछानि ठु ।॥ पिच्घ्नं वेषु ष्पाण्डं वाटं पध्यं कफावहम्‌ । पक्वं 
लघूष्णं सक्षारं दीपनं वस्तिञोधनम्‌ । सव्ेदोषदरं दृद पथ्यं चेतोविकां 
रिणाम्‌ }! इति 

 केटृटञ्चत्यादि ! कटटं खादुविययं तत्कन्दः खादुशीतर इति हारीत 
वचनम्‌ ¦ कदम्बं करम्बिकामिति कचित्‌ खरपकडदम्बमित्यन्ये । नदौमापक्‌ 
वंद्मानकः। एन्दुक निखाइ इति कक | २८ । 

गङ्गाधरः--उनूपटानीत्यादि । उत्पानां कन्दानि कीनानि । पोष्कर- 
मित्यादि ! पोष्करं पववीनम्‌। तालप्रलम्बं ताटङ्क रः। खञ्ज रं ताल- 
स्यश्च फलम्‌ ! श्र ते च-ताटनारिकंखखञ्ञ्‌ रमभरतीनां मस्तकमल्नानः-- 
खादुपाकरसानाह रक्तपित्तहरांस्तथा। शुक्रखननिर्धांथ कफव्दि 
करानपि}} अन्यच तु। शवाकस्य रिरस्तंददध दकं मदकारकमिति। 


चज्रपाणिः-केलयूट शरीतवचनं--“केटुरं स्वाद्विटपं ततकन्दः श्वदृश्चीवकः' इति । कदम्बं 
कदुम्निकां वदन्ति, केचित्‌ तु स्वत्पकद्म्बकमाहुः, नदीमाषकः उन्दीमाणवक इति स्यातः, रेन्दुकं 


+ सूत्रस्थानम्‌ ¦ १०३ 





शाताः स्वादुकषपायाद्च कफमाम्नकापनः ॥ # 
वस्यः शीतो गुमः निश्वस्तपणा च्र'हणात्मष्ठः ! 
वातपित्तहरः स्वाुबर ष्या पुज्ञातकः परः ॥ 
जीवनो वुहणो वृष्यः करव्यः शस्तौ रसायने । 
विदारीकन्दो वस्यश्च मूत्रलः स्वादुशीतलः ॥ 


द {(्वलनालाश्च सपुष्पाः सष्छ्ल(ः सक्ताः | 


तरर विसेत्यादि। तरूटं कहारकन्दः! विततं पञ्ादीनां पु्रमृणाशम्‌ | 
शाटक पद्मादीनां कन्दः! क्रोश्वादनं चजञ्चुत्ठिकि } कचस्कं द्विविधं 
छुट चिश्वोर्क, ष्रहन्‌ तु राजकशरक्पर्‌। शृङ्गाटकं पानीयम्‌ । अङ्करोञ्यः 
हसवोत्पर्कन्दः सव्व युर विषभ्मि रीतनध्‌। कुदर्यादि ङुयुदीत्‌- 
पल्यानाछाः पुष्पाणि च फलानि च शीनादियुणानि। बस्य इत्यादि | 
धुञ्ञातक ` यत्तरापयिकः कन्दः वस्य इन्यादियुणः । जीवन इत्याहि | 
विदारोकन्दो जीवन उत्यादियुणः। मुभ्रते तु-मधुरो हणो ष्यः शीतः 
खव्योऽतिमूत्रखः। विदारिकन्दो वध्यस्तु पित्तवातहरसत सः। इति। 
विदारिकन्दो द्विविधः खस्पवहूक्नीरमेदात्‌ । तत्रास्पक्षीरो हस्तिपाद इति 
रोकं" बहुक्षीरस्तु दीघकन्दः, भूमिङुष्पाण्ड इति खोक । ८ ^ तथा पुध्ते- 
वातपित्तहरी श्प्या खादुतिक्ता शतावरी! मती च ह्या च 
मेधामिवख्वद्धिनी । प्रह्यश्षीषिकारघ्री दृष्या शीता रसायनी । इति! ) 


नि क्षारः । ताल्प्ररम्बस्ताखा्क,रः› शसयज्षव्देनेह मस्तकमना गद्यते १ तरूटः कट्ारकन्दुः, 
कोञ्ादनं चिन्दुलिका, कसेरष्शब्देन चिञ्योडका राजकसेरुकश्च गृद्यते, अङ्कलोड्य  इस्वोत्पर- 


# इतः परं शछछाकेाऽयं केषुचित्‌ पुस्तकेषु इद्यते-- 
कपावमीषद्‌ विष्टम्मि रक्तपित्तहरं स्तम्‌ ! 
पोष्करन्तु मवेद्वीज मधुर रसपाकयोः ॥ 
} सुश्वतोक्षस्त्वयं शतावरीविषयकः शोकः हस्तङिखितादं पुस्तके द्कोनात्‌ अत्रैव 
विनिवेक्षितोऽस्माभिः | 


१३० 


चरक-संहिता । 





नात्युष्णः कफवातौ याही शुस्ते मदात्यये ॥ 
त्रिदोषं वद्धधिमूत्र' साषेपं शाकमच्यते 

तद्रत्‌ पिरडाल्ुकं कियात्‌ कन्दलाच मुखभ्रियम्‌ 
सपेच्य्रकवञ्ययास्तु बह्ममोऽन्यारद्रजातयः। 
शीताः पीनलकन्त गश्च मधुरा युञ्व्य एव च ॥ 
चतुथः शाकवगा ऽयं पत्रकन्दपलाश्रयः ॥ २६ ॥ 


` इति शाश्वगः } ४ । ` 








अम्लीकाया इत्यादि! अम्टीकाया अम्लद्रेकस्य कन्दः जिदोष- 
मित्यादि) साषपं ज्लाकं सपपपत्रम्‌ ¦ तद्रदिष्यादि। पिण्डाद्धकः पिण्डा- 
कारः कन्दः त॑, तदत्‌ चिदापं वद्धविष्मृत्रं दिव्रात्‌। कन्दवाच युखमियं 
विरात्‌ । अत्रापरेषां कन्दानां यणाः उन्नयः । तद यथा सश्र ते-स्थूल- 
शुरणमाणकप्रयृतयः कन्दाः उपत्‌कपायाः कटुका रक्षा विष्टम्भिनो 
गुरवः कफवातखाः पित्तहराथ ¦ माणकं खाद रीतश्च शुरं चापि प्रकी- 
तितम्‌) स्थुल्कन्दस्त नादयुष्णः शरणो यदकीण्टा | इुदोखल्पमानां 
कन्दा मार्तकोपनाः। कषायाः पिचशमनाः विपाके मधरा हिमा 
वायहकन्दः इटेप्मधः कटुको रसपाकतः । पेहङ्ष्टक्रिमिहरो वस्यो श्ष्यो 
रसायनः |! इति ।` 

सपच्छतरकेत्यादि । सपन्छ्क एृतसपदेहभूनभूधामे जातयुद्धिज्जं छ्ा- 
कृतिकं छत्रं, सपेच्छत्रकं वज्जेयिवा अन्या वह्मदछत्रनातयः उद्धा 
शीताः पीनसक्चथ मधुरा युव्वग्रचति । घुर ते च--उद्धिदानि परर 
करीषवेणुक्षितिजानि। तत्र पलाटजातं मधुरं मधरबिपाकं रक्षं दोष- 
परशमनश्च । क्ुनं धुरं कषायानुरसं कटुकं शीतलश्च । तदरदेषोष्णं 


कन्द; । सुजातक जोत्तरापधिककन्द्‌, । अम्ङीका खवस्पविरपा ध्रायः कामरूपादौ भवति । 
सर्पच्छत्रं सपफ़णाकारं छत्रकम्‌ ; अन्यारछ्नजातयः करीषपलालादिजा बहुला हेयाः | पजक्म्द्‌- 
फलाश्रय दति प्राधान्येन, तेन पुष्वाश्रयत्वमपि शाकवर्गस्य सेयम्‌ ॥ २८२९ ॥ 


[ इति क्ाकबगं; । ४ ! 


ध्यायः सूत्रस्थानम्‌ ९ ¢ ३ ५ 








त्ता 1तामास्यशोषं कासचाश्ु उ्यपाहति 
द्वीका वृहणी वप्या सधुरा ल्िभ्धकश्ीतला 1! 


1 


मधुरं बृहणं व्यं खञ्जरं युर शीतलम्‌ । 

नयेऽभिघानं दाहं च वातपित्ते च तदितप््‌ 

तपं बहणं एल्यु यरु विष्टम्मि शीतलम्‌ 

परूषक मधृकञख वातपित्ते च शस्यते ॥ 

मधुरं बृहणं बल्यमाम्रातं तपेणं युर । 

सस्नेहं श्लेष्मलं शीतं व्यं विष्टभ्य जीर्यंति ॥ 
कारीषं कषायं वातकोपनश्च । वेणुनातं कषायं बातकोपनश्च । भूमिजं 
गुरु नातिवातर भूमितश्वास्यान्ुरसः। इति 


वग समापयति- चतुथं इत्यादि । पत्रकन्दफटाश्रय इति भरायेण तत्‌- 


पुष्पगुणकथनं नालुपपन्नमिति } २९॥। | अ 
इति शाकवगश्वतुधंः ! ४१. 


गद्गाधरः--अथ शाकफलाश्रया इति वगेक्रमनिदेशाच्छकव्गानन्तरं एल- 
वगमाह- तत्र च एवादद्राक्षायणपाह- तष्णेस्यादि । मद्री द्राक्षाफटं पक्वं 
न बामं मधरलाभावाद्‌ । पधुरमिदयादि । खञ्ज रं खञजु रस्य पक" फं खल्प- 
शस्यं वहुशस्यश्च द्विविधम्‌ । तपेणमित्यादि ¡ फस्यु कोटोडम्बुरफटं पकम्‌ । 
तच्वामं शाकलान्नाजाभिहितम्‌। परूषकमित्यादि । परूषफटं पक, पमेव च 
मधृकृफट न ामम्‌ । इश्रुते च- द्राक्षाकारमय्येयधुकखञ्ज्‌ रपभ्रतीनि ! रक्त 
पित्तहराप्याहुयु रूणि मधुराणि च। तेषां द्राक्षा सरा सख्र्य्या मधुरा ल्लिग्ध 
शीतला । रक्तपित्तञ्वरश्वास-दष्णादाहक्षयापदहा ] ह्य मूत्रविवन्धघ्नं पित्ता- 
छृग्वातनारनम्‌। केश्यं रसायनं मेध्यं कारमय्यं फटघ्ुच्यते |} इति । मधर- 
मित्यादि) आम्रातमाभ्रातकस्य पक फएठं मधरमामन्तु अम्टं शाकलात्‌ तस्य 

चक्रपाणिः-फखानामपि केबाञ्चिच्छाक्वद्पयोगात्‌ फल्वर्गमाहं । शङ्वीकाऽमे ऽभिधीयते 
र गुणत्वात्‌ फल्गु जीड्ग्बरम्‌ । मधूकशब्देन समानगुणत्वात्‌ फलं सुम शकेयम्‌ । परूषकमिह 


¡ अन्षवानविधिः 








म्ल' परूषक उक्ता वटराण्य नी ण॒ च\ 
पित्तलेप्सप्रकोपी णि ककन्धृनिङ्चानि च ॥ 
नाद्यष्णं युर संपधवं स्वादुप्रायं मुखप्रियम्‌ । 
संव हणं शीघजरं नानिद)वलमास्कम्‌ 
दिविधं शीनपुष्णय घ्‌ रञ्चाम्लमव च| 
गुर पारावतं ज्ञं यसरुच्यदभ्रिनाशनम्‌ ॥ 





गुण इह नोक्तः । ताटशस्यानीन्यादि । सिद्धानि पकेतालफलानि सिद्धान्यव 
पक्ानि नारकिल्फलानि ¡ अव्र च, विरेपनः कोपटनारिकिंटं निहन्ति पित्त- 
ज्वरदाषटमोहम्‌। घ्न मधराम्टेत्यादि) मन्यं पक कम्पेरङगफलटम्‌ | 
जन्ये तु सक्संघातरूपं चािनफटं पकमाहुः । उरेष्पपित्तकरमम्टवात्‌ । 
अम्छपमित्यादि । द्विषा परूषकं द्राक्षा च मधुराम्टमेदात्‌ ; तत्र मधरयोणा 
उक्ता अम्छयोरिह वचनमिदम्‌ । आस्काणि कात्तिकपुरे प्रसिद्धानि । बदराणि 
कोलानि हत्फलानि । ककेन्धृस्तुशुद्रफर्बदरम्‌ । तत्रारुकस्य विशेषमाह । 
नाद्युप्णमित्यादि । आर्कम्‌ आद्वोखरमिति रोके । तच द्विषिधं शीत 
मुष्णञ्च मधरं शीतमम्ख्पुष्णमिति। सुश्रते- ककन्धुकोटवदरमामं पित्त 
कफापहम्‌ । पक पित्तानिख्हरं चखिग्ध समधुरं सरम्‌ }} पुरातन तटशमन्‌ 
भरमध्नं दीपनं ख्घु) सौवीरं वदरं लिग्धं मधुरं वातपित्तजित्‌|) इति 
गव्वित्यादि ! पारावतं कामरूपे प्रसिदधम्‌। तदपि द्विविधं, मधुरं 
मधुरप रूषक क यम्‌ } जआाश्नातम्‌ जामडा इति ख्यातस्‌, आच्रफर्सद्डामिति चान्द्रका, एतच्च 
दिविधं-मधुरमम्रच्ध, अन्न मधुरस्येव पुणः, अम्डस्य वक्ष्यमाणस्वात्‌ । ताटशस्यानीति 
तारूफषानि, यथा-“हरीतक्यादीनां चस्यानि इति फएलमेव शस्यञुच्यते । सिद्धानि पक्तानि, 
तेन पक्ता अदणम्‌ । मन्यं कम्मरङ् फट, केचित्‌ त्वक्स हति फलं वदान्त । आर्कं कात्तिक- 
पएरे भरिष्धं ; ककन्थूः शगारबदरी, ककन्धूनिकुचयोवि च्छच पाठे न नित्यं पिंत्तदरेष्मकततु तं 


र्दा अध्यायः: {~ नसनन ) १०२९७ 










भव्यादटल्पान्तरयर सपच्यष्््वन्युत | 
तथवाल्पाननरयरं वद्मभ्लं पर्दकन । 





काथं मधुरं उङ्क वावन्तं य॒म शौचम्‌ 
पित्थमामं कश्टघ्र' वित्र 
मधुराम्लकषःयघात्‌ सागन्ध्य। 
तदव {सद्धं दोषृद्' दिषन्र या 
विल्वन्तु दुञ्जरं सिद्धं दाषलं पूतिमामदम्‌ । 


न्निग्धोप्णनीच्णं तदुवालं दीपनं करवातजिन्‌ ॥ 











पक्रमाघ्र जयट्‌ वायु मास्शुक्वलग्रदम्‌ ॥ 
कपायमधुरपरायं युर विषटम्मि शीतलम्‌ ¦ 


रीतमम्छयुष्णम्‌ । रसनिदेधे कीय्येभाप्तां बामद्कस्याम्टस्य शीतवीय्ये 
दरोनाद्‌ वीव्यान्तराशद्कानिवारणाथ पुनः सौनश्ुप्णभिनयुक्तम्‌ ! भव्यादित्यादि 
भव्यफ़लस्य य गुणाः उक्ता मथुगाम्टकपायविषएटम्भिवगस्कीतनदटेष्पपित्त- 
करवग्राहिववक्त शोधनानि, तेभ्योऽस्पान्तश अस्पयेदा गुणा यस्य 
तत्‌। ह्मित्यादिना सुधरतोक्तगुणाः पूव्यं दिनाः तथैवेत्यादि 
वूदफ्युत्तरापथे भरसिद्ध॒परूपकादस्पान्तरशुणम्‌ । परूषकस्य यणाः पूव्वे- 
युक्ताः पित्तरटेष्मपको पिवाम्टलादयस्तेभ्योऽस्पान्तरा अस्पमेदा ग॒णा यस्य 
तत्‌ । कषायमधूरमित्यादि । टङ्क कारमीरदशे प्रसिद्धम्‌ । कपित्थमित्यादि ! 
जआममपक्वं कपित्थफटम्‌ । तदेव सिद्धं पक्वं कपित्थफटप्‌ । .विख्वम्बित्यादि 
सिदध पक्वं विर्वफलम्‌। तद्वाटमामं ललिग्धोप्णादिशुणम्‌ । रक्त पित्तेत्यादि 
आग्रमाग्रफठं वाटं रक्तपित्तकरपसम्पूणमामं मध्यममपक्वं पित्तवदधेनम्‌ 


तयोढशंयति , परूषकादीनान्तु मधुराम्छमेदेन द्विरूपाणां य एव परूषकादयोऽस्छास्त एव 
पित्तरले्मकरा इति । पारावतः कामरूपप्रसिद्धः, अच्र यो मधुर. स शीतः, यश्चाम्लः स उष्णः 
इति सेयम्‌ ; एवं रसनिदशेनेव वीय्यं रब्धेऽपि एनः वीय्य॑स्यानम्‌ अम्छस्य आमलकस्य शीतता- 
` # वातपित्तकरमिति चकः ! 


¢ (>) ३४ प ध हत { द्गपानविधि ‡ 





ग्‌ा स्कं करीस्थ पिम्बी तोदनधन्ननम्‌ 
मधुरं सकवायञ् शीतं पित्तकफापहम्‌ 

सपक पनसं मोचं राजादनफलानि च । 
स्वादूनि सकदायाणि स्निग्धशीतगुरूणि च ॥ 


पक्वं वाथु' जयदित्यादियुणप्‌ । जाम्बवमित्यादि । जाम्बवमिति सामान्यात्‌ 
्रहस्फल्जाम्ववं राजजाम्बवं क्षुद्रफलजनास्बवं भूजाम्वधं वनजाम्बवं काक- 
जाम्बवं सव्वं कफपित््रमित्यादि ! मधरमिव्यादि। यधरं वदरं सोषीर- 
वदरं, सवीरा थयुना नदी, तस्या यस्मिन्‌ दशे स्थितिः, तदेशजं बदरं सोवीर- 
मिति सश्र तोक्तं दशितम्‌ सौवीरं बदरं खिग्धमिव्यादिगुणम्‌। तच्छष्क- 
पिति तद्वदरमिहान्ुवत्तेते न तु सविशेणमनुवत्तेते। तेन सन्वे' वदरं शुष्कं _ 
कफवातघ्नं न तु पित्ते च षिरष्यते | कषायेस्यादि । सिग्वितिकाफरं खनाप- 
ख्यानम्‌ । सुरते च- कषायं खादु संग्राहि सौतं सिम्वितिकाफलम्‌, इति ॥२० 

गङ्गाधरः गाङ्ेख्कमिदयादि ! माङ्गेरको नागवला तस्याः फकम्‌ । करीरो 
मरजद्रमस्तस्य फलम्‌ । विम्बी ओष्टोपमफलम्‌ । तोदनं फङविशेषः । धम्वनं 
धन्वनटरक्षस्य फलम्‌ । मधरमित्यादिगुणम्‌ । संपक्वमित्यादि ! पनसं कष्टकि- 
फ़लम्‌ । मोचं कदरीफटम्‌ । राजादनफटं पियाटफलपर्‌ । पक्वान्येतानि 
सखादूनीत्यादिगुणानि । इुशरुते तु-पनसं सकषायन्तु ल्िग्धं खादुरसं 
गुरु। पाचं खादुरसं परोक्तं कषायं नातित्चीतट्म्‌ ] रक्तपित्तहरं ष्यं 
रुच्यं रकेष्मकरं गुरु । लिगं स्वादुकषायश्च राजादनफलं शर । इति । 


दशेनाद्‌ बोद्व्यम्‌ । तुदम्‌ ओत्तरापथिकफलम्‌ । रद्ध कारमीरप्रसिद्धम्‌ । सिद्धमिति कारुवशाव्‌ 
पक्त ; कपित्थविल्वान्नाणामवस्थामेदेन गुणकथनं स्वीवस्थासु तेषामुषयोज्यत्वात्‌। बदरं 
मध्यप्रमाणं तद्धि मधुरमेव स्यात्‌| गङ्गरकं नागबराफलम्‌, -करीरो मरजो दरुमः, तोदुनं 


७ कः ‹ १7, 
९० अञ्यायः . त्रस्थ] = ९ 


य्‌ विशदत्वा च सागन्ध्याच्च रचिष प्र 

नीपं शतारुकं पीलु तृ णशन्यं भिकिङ्कतम्‌ 

प्राचानानलकञ्चव दयत गरहारि च} 

एदं तिक्तमधुरं िग्धाः्एं कषवं तजित्‌ । 

तिन्दुकं क रपित्त्' कषायं मधुरं लघु ॥ 

कयाद।मलके स्वान्‌ रसान्‌ लघ णव ज्नितान्‌ । 

स्दमेदःकरोत्व्लेद-पित्तयोगषिनाशनम्‌ \ + 

अम्लं कषायमधुरं गात्र माहि दीपनम्‌ 

रिनग्धोप्लं दाडिमं ह्य करपित्ताषिरोपि च ॥, 
कवापेत्यादि। कबनी एटप्र कपायविशचदसागन्ध्यारुचिकमरम्‌! अवरदशश्नमं 
भोन्यद्रव्यान्तरग्रक्षणे रोचकवक्षमम्‌ ! नोयाद्ीति ख्यातम्‌ । नीपमित्यादि। 
नीपं पक्वं कटम्पूर्‌ तारकं खनापस्यातप्‌ । पीट्फप्र 
गुड्फलम्‌। तृणशुन्यं कंतकौफखम्‌ ¡ विकह्कतं वडव ठति ख्यं तमू | 
प्राचीनेरयादि। प्राचीनामल्कं पनीयापक षट्‌! ्कदमिस्यादि। 
एड पुजञ्जीवरठप्‌। निन्दुकं निदु इनि ख्यातम्‌ ! विव्रादित्यादि ! ख्वण- 
वज्जितान्‌ पञ्च रसान्‌ तदामल्कं स्वदादिनारनम्‌ । अम्डमित्यादि | 
द्विा दाडिमं पृधरफलमेकमपरमम्लफ़टम्‌ । ततराम्छावरं कषायपधुरमम्टपवरं 
कषायमधुरम्‌। लिग्बोप्णमित्यादियुणम्‌ । भशर च- कषायानुरसं तेषां 
धन्वनमेद्‌ः। राजादनं क्षीरि। अवदंशक्नममिति ख्वलीफरं प्रास्य द्रव्यान्तरे रुचि- 
भवतिं । नीपं कदुभ्वकरम्‌, रातारकफरं श्ारका इति स्यातम्‌, पीलु जत्तरापथिकम्‌, तृण- 
शून्यं केतकीफलम्‌, प्राचीनामर्कं पानीयामलकम्‌ । ईङदं पत्रजीवकफर्म्‌। तिन्दुकं 
केन्दुः\ दाड्मिगुणे कफपित्ताविरोधीत्यग्खदाङ़मिं पित्ताविरोधि, मधुरन्तु कफाविरोधि, तेन 
त्रिदोषहरत्वमस्योपपन्नम्‌, यदुक्त सुश्वुते-- द्विविधं तत्‌ तु चिक्तेयं म धुरच्वाम्रमेव च । त्रिदोषनन्तु 
मधुरमम्ङं वातकफापहम्‌ ॥'” इति । 


# र्क्षमिति कचित्‌ पाठः । 
† इतः परं शोकोऽयं प्रन्थान्तरेषु इदयते- 
र स्वा कपायाग्टं कषपित्तहरं परम । रताद्डमा पमे जान्‌ दोषान्‌ इत्ति विभीतश्म ॥ 
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५०४० चरक -सं हित। 1 | भञ्पानविधि 
मन्रान्लं दाडिमं यत्‌ तु तत्‌ पित्तानिलकापनम्‌ । # 
वन्नाभ्लं ग्राहि रुक्ोग्णं वातशलग्माण शस्यत ॥ 
तस्लीकायाः एलं पक्क तरमाचाल्यान्तरं यणः । 
गशेसूतरेव संयुक्तं सदनन्खम्लवतसम्‌ ॥ 


शले ऽरुचो विन्धे च सम्दऽ्ना मथविप्रवे 
हिकाश्वास च काम च च्छरदिव्यागदषु च ॥ 
बातथलप्मनमुत्यय सड्ैजवुरपादश्यत 

केशरं मातुलङ्गस्य वु शषमताऽन्यथा ॥ 1 


दाडिमं नाततिपित्तख्पर। दीपनीयं रचिकर हूय व चोविवन्धनम्‌ ।! द्विविधं 
त्‌ तु विज्ञेयं मधुरश्वाम्डमेव च। तरिदोष्रश्च मधुस्म्टं वातकफापहम्‌ ।। इति । 
्रक्षाम्मित्यादि । ्रशाम्टं निन्तिीकं, शरुते च वातापहं तिन्तिड़ीकमामं 
पित्तवलाशकरत्‌ ¡ ग्रमप्णं दीपनं र्च्यं सस्पक कफवाततुत्‌ ॥ अम्टीकाया 
इत्यादि। द्विविधं निन्तिङीकं दक्षाम्खमम्टीका च) तत्र चदय दक्षो 
ऽप्यम्लः स व्क्षाम्लः, यद्य फलमम्छं साम्छीक्रा। तस्याः पक' फं 
तस्मात्‌ किञ्िद्गुणेरन्तरं मिनप्‌। तस्या आमफलमपि तिन्तिड- 
कापफखवत्‌। तदुक्तं सुभ्रुते-अम्टीकायाः फर पक तदद्‌ भेदि तु केवलम । 
तस्मादल्पान्तरयुणं कोपा्चफट्मुच्यते। इति । य॒णेरित्यादि । दकषाम्लस्य 
गुणे रसलोप्णवातरटेप्महरवैः संयुक्तं ्ादिखबञ्जं मेदन्ाम्लवेतसं धकर इति 
ख्यातम्‌ । शूेऽरचाविरयादि । मयविष्ठते मचयविकेष, शूला दिवातटटेष्मसमु्थ- 
सष्वेगदेषु मातङ्गस्य केशरयुपदिश्यते, लधु चोपदिश्यते । शेषं केशरातिरिक्तं 
लमादिकमतोऽन्यथा गुगान्तरशुपदिश्यते। तदयथा घुश्रुते-रुध्वम्छं दीपनं 
हूय मातुख्गयदाहूतम्‌ । खक्‌ तिक्ता दुर्जरा तस्य वातक्रिमिकफापदा । खादु 
क्तं शर लिग्धं मांसं मासतपित्तजित्‌। मेध्यं शुलानिलच्छदि-कफारोचक- 

ृकषम्डं मारकम्‌, अग्लीका तिन्तिडी । रोषमिति _त्वङ्मांसम्‌, _ अतोऽन्यथेति 
‰ भमधुरं पित्तनुत्‌ तेषा षवे" दाड्मयुत्तमम्‌"' इत्यधिकः पाठः कचित्‌ । र 
† इतः परं शोकोऽयमादशौन्तरे श्यते-- 

रोचनो दीपनो हद्यः सुगान्धस्त्वगविवम्जितः 1 
च्च रः कफवरातन्नः इवासदिङ्काशेसां हित; # 








~ ~ सूत्रस्थानम्‌ ! (न 


मधुरं साम्लं विशदः भक्तराचन 
तश्मनं नागर ्ष्टल्तं य॒म \ 
तामामिदकाक्लाइ-सुद्लकनिक।चाः । 
गुरूगास्नग्धमधुराः सास्माणा बलप्रदाः } 
वाता वु'हणा वृष्याः क्फित्तासिवद्धनाः । 
पियालमेषां स्ट षि्यःद।'्एयं विना युर: ॥ 
प्लेष्मलं मधुरं शीतं श्लेष्मातकफलं युरु ! 
श्लेष्मलं युर पिरान चाङ्काटफलमधिजित्‌ ॥ 










नाशनम्‌। दीपनं लब संग्राहि गुरपाशोध्नम्दु केसरम्‌ । गुखाजीणेविवन्धेषु 
मन्दाय कफमारते ! अस्वौ च विकेपेण रसस्तस्योपद्विशयते ¡ इति । 
सुगन्धीत्यादि। नागरङ्गं कमाछिम्पाकं साम्टं मधुरं सुगन्धि 
च विशदश्च । सुरते च-अम्ट समधुरं हय विशदं भक्तं चनम्‌ । वातघ्नं 
टुञ्जरं परोक्तं नारङगस्य फल युर} इति । ^ 
वातामेलयादि ! बानापस्य फट्‌, अभिषुकस्य अभिवुकनान्ना ख्यातस्य 
फलम्‌ । आक्षोड्स्य आखरांड इति ख्यातस्य फल, यकूल्कस्य फ रं, निको- 
चकस्य पव्वेतीयाखरोख्लय एम्‌, उर्पाणस्य च फडव्‌ । फटरूपा एते वाता- 
मादयो गुरूप्णलिग्यमधुरा इलादिएणाः। शुश्रुत च-पाता- 
माक्षोडाभिषुकनिचरपिचुनिकोचकारुपाणपश्रतीनि । पित्तरटेष्मकराण्याहुः 
लिग्धोष्णानि शरूणि च। बु हणान्यनिर्घ्नानि वद्यानि मधुराणि 
च | इति पियाङपिस्यादि । पियार्स्य फलं द्विविधं, राजादनं पियारश्च | 
तजन राजादनणणा उक्ताः। पियारस्य वचनमिदम्‌ ! एषां वातापादीनर्‌ 
आओष्ण्यं विना शेषश णेः सदशं पियाफटं विद्यात्‌! सुभरते-पियाट्म्। 
मधुरो ष्यः पित्तानिखापहः। इति । इटेष्मरपिलयादि । र्टेष्मातक्‌ शेखफलम्‌ | 


गुर, किवः, शरेऽरचावित्युक्तकेदारगुणविपरीतम्‌ । वातामादय जौत्तरापथिकाः पियाङो$यं 
सगघप्रसिद्धः । 


[यभाय 





# मधुरं कच्चिदस्रड्ध इद्य' भक्तपरो चनमितिं चकरश्तः पाठः । 


१३९१ 





चरक -संहिता ` अन्नपानविधिः 


आघ्नातकं दन्तशटमम्ल' सकरमदहंक 
क्तपित्तकरं विथ्याडरावतकमव च ॥ 
बात दीपनञ्चेव वारत्ताकं कदु तिक्तकम्‌ । 

वातलं कटपित्तघ' विद्यात्‌ पकटकीपफलम्‌ ॥ 
पि्तश्लप्मघ्रमम्लञ् बातलथाल्िकीपलम्‌ । 
मधुराश्यम्लपाकानि पित्तरलष्महयणि च । + 
अश्वत्थोडम्बरप्लक्ल-न्यप्रोधानां फलानि च ॥ ३१ ॥ 


र्टेपरमिलयादि। अङ्कोठफल्मर्‌ आखरोट विगेषः। गशुरूप्णपित्यादि । 
शमीफटं पक रप्र गुरूप्णन्व । कंचध्नं केशानशुपधातकरम्‌ । विषटम्भयतीः 
त्यादि) कारञ्च कष्टकिफमिति कथित्‌. करमदेफर्पिप्यन्ये । पित्त. 
द्टेष्पविरोधिवं प्रभावात्‌! आम्रातकमिन्यादि। आम्रातक द्विशिषं मधुर 
चाभ्टश्च। तयोमधुरं एव्वुक्तं मथुराम्युच्यते। दन्तशरं जस्वीरफलं 
कागजौतिख्यातम्‌ । करमदम्‌ अस्छकरञ्नफरमेरावतकमम्नागरङ्फरश्चाम्छं 
रक्तपित्तकरं विग्रात्‌ । छरुत च--आम्रातकफरं एष्य सस्नेहं शटेष्पवद्नम्‌ । 
वष्णाशृखकफाोत्क्टेश-च्छहिश्वासनिवारणम्‌ | वातरटेष्पविषन्ध्नं जम्बीरं 
गुर पित्तछ्र्‌। अम्टं वप्णापहं रुच्यं पित्तकृत्‌ करमदेकम्‌ ॥ बातघ्नमिलयादि । 
वार्ताकं दक्षिमापये एल्वत्‌ खादते ¡ तच कडु तिक्तकम्‌ । वातरमित्यादि । 
पकेरकीफटं पकेटस्य परक" फलस । पित्तरछेष्पघ्रमित्यादि। अक्षिकी ता 
` तस्याः फलम्‌ आक्षिक पक फलम्‌ । मधुराणौत्यादि ! अश्वस्थादीनां पकानि 
दुन्तशषखो जम्बीरः, केचिद्म्छोट वदन्ति! इह आन्रातकमम्टं मद्यम्‌ ; पूर्वन्तु 
मधुरमाम्नातकमुक्तस्‌ ; करमर्द द्विविधं मामजं वनजन्च, एरा्तमम्छातकम्‌, किंवा, 
. नारार्ङ्गम्‌ \ . 
वात्तौक' दक्षिणापथे परवत्‌ साद्यते, यद्रोष्टवात्तौकसं जक, तस्येह गुणः; क्वा 











४ रश्चमित्यन्न श्चीतमिति चा पाटः । 
‡ मधुराष्यनुपाङीनि वातपित्तहराणि च इति चक्रसम्मतः पाटः । 





प सूत्रस्थानम्‌ । ९००६ 


कषायमधरुगम्लानि वातलानि गुरूणि 
सरलम# ववदमांसं स्वाह 





# 


च| 


श 








पञ्चमः फलव्गो ऽयुक्तः प्रायोप योगिकः ॥ | २. | 


टनि फच्वगेः | ५ 
रोचनं दीपनं बरप्यनाद्र कं विश्वमेषजम्‌ ¦ 
बातश्लेष्मषिवन्धषु रसस्तस्योपदिश्यने ॥ 
गेचनो दीपनस्तीच्णः सुगन्धि खवोधनः | 
जम्बीरः कषवातधः क्रिमिहा भुक्तपाचनः॥ 





फलानि मरधराणीत्यादीनि प्रभावात्‌ अम्च्पाकानि ! कपालादि । मह्या 
कानि फलानि कवायमधुराभ्टानि पक्ृन्यव । नषा एनानां चडमासं उग्गतं 
रस्यमभरिसयं खाद च, शोनन्तु वीय्येण, स्पशतु विसमं दाहृक्रमिति 
वग खमापयति- पञ्चम इत्यादि ! भरायोपयोगिक एव न त इत्लः || २६।३२ | 
इति पञ्चमः एलवगः | ५1 


गङ्गाधरः क्रमिकदाडरिनवग उच्यने-रोचनमिलयादि । आ्रकम्‌ अशुप्क 
विश्वभेषनमिति, तदेव रोचनादिगुणम्‌। नस्या्र्रकश्य रसो वातररेप्य- 
विबन्धेवपदित्यते! सुशरते तु-कफानिहरं खय्य विवन्धानाहशृलनुत्‌ 
र्णं रोचनं हय' दष्यञ्चेवाद्रकः स्मरम्‌ | शुष्कस्य युण आहारसंयोगवरगे 
वक्ष्यते! रोचन इत्यादि । जम्बीरः पणांसमेदः पु स्वात्‌ । कफवातघ्नः 
क्रिमिहा युक्तपाचनश । घशरुते . च- जम्बीरः पाचनस्तौक्ष्णः क्रिमिवात- 


फलटवदसिद्ध स्यैव वात्तीकस्योपयोज्यस्यायं गुणः । जाधिकी क्ता तस्याः पएर्माक्िकम्‌ । अनु- 
पाहि अनुया इति स्थाता । अग्निसममिति स्फटादिजनकत्वात्‌ ॥ ३०-३२ ॥ 

` इति फल्टवरः ! < । ¦ 

चक्रपाणिः--हरितानामप्याद्रंकादीनं फरखवदग्निपाकमन्तरेण भोजनस्य प्राक पश्वाचोप- 

योगात्‌ फलमु हरितक, फलेषु पश्वादमिधानं हरितस्य तृष्त्यनाधायकत्वात्‌ । आद्रंकमिति विशे- 

षणं धष्टीव्यादृत्यथम्‌, शुष्ठीगुणश्वाहारसं योगव्गे भविष्यति ; जश्धीरः पणौसमेदः, जम्वीररर 


* अष्टातकस्थ्यग्निसममिति पारान्तरम । 


चरक-संहित | ` अद्धपालविधिः 













ख मूलकं कस्दातानत्‌ 
हिक्षाकालपिषद्वास-प।शट शूलविनाशनः \ 
ज्जकश्चैव शि शालेय्टकम्‌ # । 
धाल.दनीय,नि पित्तमुत्‌ ्लेशयन्ति तु ॥ 





कफापहः । सुरयिदापनो स्च्यो पुखवक्ययकारकः | इति! वार्मित्यादि। 
मृखकं वायं दोषहरं, दद्धं मूलकः त्रिदोषं, तदेव लिग्धं स्नेहेन पक्वं खिन्नं 
मारुतापहम्‌ । तदेव विशुष्कं कफवातजित्‌ । सुश्रते च-सव्वेदौषहरय लध्वी 
कण्टा मूलकपोतिका । महत्‌ तद्‌ गुर विष्टम्भि तीक्ष्णमामं त्रिदोषकृत्‌ | तदेव 
लिग्खिन्नन्तु पित्तनुत्‌ कफवातजित्‌ ! चिदोषशमनं शुष्कं विषदोषहरं रश ! 
विष्टम्भि वातरं शाकं शृप्कमन्यत् मूरकात्‌ | इति। दिक्केत्यादि । सुरस 
पणासः दिकादिनाशनादियुणः। दुश्रते--कफानिरविषश्वास-कासदौगेन्ध्य 
नारनः। पित्तकृत्‌ पारवेशृट्धछः सुरसः सयुदाहूतः । यमानीत्यादि 
यमानी वनयमानी। आज्जेकः इवेतपर्णासः। चिप्र बीज, शाखेयं चाणक्य 
मूढं मगधे प्रसिद्धम्‌। तृष्ठकं राजिका! एतानि हृयादीनि ! सुश्रते च- 
कफष्ना खयवो रक्षाः ल्िग्धोष्णाः पित्तवद्धना कटुपाक- 
रसादेव सुरसाज्जकभूस्तणाः। कटुः सक्षारो मधुरः शिग्र सिति क्तोऽथ 


सुगन्धि ! बालं दोषहरमिति तदणावस्थायामन्यक्तरसायं तिदोषहरम्‌ ; तन्त्रान्तरवचनं 
हि-शयावद्धि चाव्यत्तरसाम्व्डनि नवश्ररूढानि च मूरकानि। भवन्ति तावद्‌ दीपनानि 
पित्तानिखङ्रेष्महराणि चैव दध िरेषमिति, तदेव श्रन्रद्धम्‌, एनानेव मूलकावस्थामभिप्र त्य 
चो, "मुर कन्द्‌ानामपथ्यस्वे भ ५४ ° रति । मार्तापहं स्निरधासद्धमिति सामान्येन 
वारु वृद्ध ; “शुष्काणि कफवातद्चान्येतानि" इति वक्च्यमणेभरन्रेनेव शुष्कमूलकस्य कफवात- 
हन्तृत्वे रब्धे पुनवचन प्रकरप्राप्त्यर्थम्‌ ! | 
पूतिगन्धहेतिं शरीरस्य तथा न्यज्ञनान्नमांसस्य पूतिगन्धतां हन्ति । +कः इवेतपणास 

श्िभ्र्‌विटपं शोभाज्ञनम्‌; श्ारेयश्चाणक्यमूलं मरौ प्रसिद्धम्‌, सिवा श्ाखेयमिति 
मिस्तेयं पारक्प्रसिद्धम्‌, वचनं हि-- चाणक्यमूमिस्तेये शारेयाभिस्यया जगुः" इति ; अखष्टकं 


9१४४ 





= अरुष्टकमिति चक्रः । 


२७ अध्यायः ` 





भ 


िष्पल्िगरडोर शर ह्धवस्यथ तुभ्य 
"शक दरद्‌ कफ तहः [रः = 
घः कटुरः रो भूर्ण रक्तश्ाधनः । 
र्गा. करवाती द्तिरागरुज।एहा ॥ 
पान्यक.जगन्ध्‌, च सुदखाःचति रचनाः! 
सुगन्धा नातिकटका द षार तुश्लेद यन्ति च ॥ 
~ [१ ¢^ ¢ क 
ग्राहय ग्रञख्नकस्तीदेणो गातश्लेष्माश्सां हितः! 
क ३ ५ क 
रददनेऽभ्यवहारे च योजयेत्‌ तमपित्तिनिःम्‌ ॥ 
पित्तटः । मधुरिग्र: सरस्तिक्तः रोफष्नो दीपनः कटुः ] जलेत्यादि | जछे 
पिप्पल्याकारा नच्पिप्पटी। गण्डीरः समष्टीटा, स च शुद्धो रक्तर्चेति 
द्विविधः, तत्र शृङ्ा जलजः शाक्वर पठितोऽकटुवात्‌ कडटुवात्‌ तु रक्तोऽत् 
हरितवगे पठित उति न द्िरक्तः। गृङ्गवेरी शृहवेराकृतिः। उक्तश्व-- 
गृडवखदाङरस्या गृङ्गवेरीति भाष्यते इुस्तृम्बुरुखमाद्रत्या तुम्बुरूणि 
वदन्ति हि। पु स्वेत्यादि । भूरणो गन्ध्रणः। पु*स्वध्नः। खराश्वेत्यादि | 
खराश्वा पारसीययमानी खरादिनीति कोके । धान्यकमित्यादि ! धान्यकं 
इस्वम्बुरः। सभुते च- आद्रा हस्तुम्बुरः छय्यात्‌ खादुसोगन्ध्यहृयताम्‌ । 
सा शुप्का मधूरा पाके स्िग्धा तृददाहनाशिनी । दाषध्नी कटुका किथितूतिक्ता 
द [ॐ € 
स्रोतोविशोषनी । इति । अनगन्धा क्षेत्रयमानी ! सुयुखा पणांसमेदः। सुश्रुते 
च--कफानिरविषद्वास-कासदोगन्ध्यनाक्नः। पित्तकृत्‌ पाशवशुल्घ्न सुरसः 
सथदाहूतः। तदत्‌ त॒ सयुखो ज यो विश्चेषाद गरनाशनः }। इति । एवं तत्रेव 
चोक्त- तीक्ष्णोष्णं कटकं पाके सच्यं पित्ताशिषद्धेनम। कडु इटेष्पानिखहरं 
गन्धाल्य' जीरकद्यम्‌। कारवी करवी तदद्या सोपङ्श्विका । भष्वन्यज्ञन- 
भोज्येषु विविधेष्ववचारिता। उति} ग्राहीटयादि। भृञ्जनको जोर इति 
रोके) तं श्रञ्जनकमपिन्तिनां सेदनेऽभ्यवहारे च योजयेन्न तु पित्तिनाम्‌ | 
राजिका} गण्डीरो द्विविधो सः शुद्धश्च, तेत्र यो रक्त, स कटुत्वेन हरितवर्गे पश्यते, 
यस्तु शुको जख्जः, स शाकवर्गे पठित इति रकस वरगद्रये पाठः ; जखूपिष्पली जरे पिष्पल्यः- 
कारा स्यात्‌ ; श्वज्गवेरी गोजिद्धिका, क्वा शङ्वेसै जाद॑ंकाजतिः यदुक्त श्दधवेरवदाङत्ा 
शङ्गवेरीति भाषिता । इस्तम्बुरसमाद्व्या ठुष्डुरूणि वदित च ` भूरदृणो गस्धवृणः, खरारवा 















चरकसंहिता ¡ अद्पानविधिः 





मलो मानतव्रशच पलाशे च पित्तछ्चत्‌ | 
आहार्यम्‌ बल्यश्च गुमव प्योऽथ रौचनः ॥ 
कमिकुप्टकिलासदा वहा गृल्सनाशनः 
स्तिगधशचोप्एश्चव्प्यश्च लशुनः कटुको रसं 
शष्काणि कपफवातश्चन्यतास्येपां एलानि च 
(रतानामयञ्चवा दष्टो वमः समाध्यते ॥ ३३ ॥ 


` इति हरितवर्मः, ! ६ । | 
एप्पल इत्यादि । पाण्डर च्प्परो पारतघरश ईपतूपित्तटश्चादपाथेवात्‌ ननः । 
स च द्विविधः, पाष्टः क्षीरपरण्ड्शाहारयोगे वस्य रुर एष्य रोचन । 
सुशरे च-नायुप्णवीग्योऽनिल्हा कटुध तीक्ष्णो रुरनातिकफावहथ । 
वलादहः पित्तकरोऽय पिश्ित्‌ पलष्ड्रपरिश्च विविद्धयेच \। स्ि्धोऽहचिघर 
सिथिरथातुकत्तां वरयोऽय मेधाकफपुष्िच। खादृ र शोणितपित्तशसे 
स पिच्छिलः प्षीरपटाण्डुदक्तः!। इति! क्रिमील्यादि। टशुनो रसोन 
क्रिम्यादिनारनादिषुणः ! युभरते च-स्िग्ोप्णतीक्ष्मः कटुपिच्छिलश शुर 
स्थिरः खादुरसथ दद्यः] द्ष्यथ मेपा-खरदणेचधुमेश्रासिसन्धानकरो 
रसोनः | द्रोगजीणेज्वर-इुकषिशृल-विवन्धगरमारविकासशेफान्‌ ! दुनांप 
कृषटानख्सादनम्तु-सपीरणन्वातकफाथ हन्ति| इति । शृष्काणीस्यादि । एतानि 
ग्रञ्चनकादौनि शृष्काणि कन्दानि कफवातघ्रानि भवन्ति ! एषां गृञ्धनकादीनां 
फलानि च कफवातघ्रानि भवन्ति सति केचित्‌। परे सेतानि हसित 
वगोक्तान्य्रेविश्वमेषजादीनि । शुष्काणि कष्वातध्रानि, फलानि चेषां कफ 
वांतघ्रानि । एवमादिगुणा दषएव्याः तदयथा सश्रुत्‌-कदुद्युष्णानि स्च्यानि 
वातरटेष्महराणि च। $ृतान्नषपदुल्यन्ते संस्काराथेमनेकथा ।। इति कग 
सपापयति-हरितानामिष्यादि | एषां हरितानामयं षष्ठो वगः समाप्यते ३३ 
¡ इति षष्टे दर्तिवगः । ६1 ¦ 





प्णजीरकम्‌ । अजगन्धा यमानी, सुमुखः पर्णासभेदः, अयञ्च धान्यक्षादीनाम्‌ आद्रौणां गुणः, 
शष्ाणान्वंाहास्योगिगणे "कारव्योपडुद्धिका" इत्यादिना गुणं निर्दक्षयति। मूञ्ञनकः खस्प- 
नाख्पत्नः पङाष्डुरेव । एतानीति इरितवगोक्तानिं ; शुष्काणीत्यादिना यद्यपि शुष्डाणामपि 
ध॒ष्ड्रथतीना गुण त्तो भवति, तथापि विद्परुणकथनथे पुनस्तदभिधानमाहारसंयोरिवग। 
ञदिष्यठीति म पौनेरत्यम्‌ ॥ ३३॥ इति हरितवर्गः । ६। । 


बश भवा सूत्रस्थानम्‌ १०८७ 
पथमस्लष्णमस्लथे।क्तं विपाक 
न्यतम्तस्य विश्य उपडच्यन ॥ 

~ 


ना सक्तपू्रए गरहणएयश्‌ वि 1 = 











प्ता वातप्नी न्तन्यक्तनयद च \} 
(ह ाश्वासनातद्वाय-क लता हस्ता | 
खदपानाहविबन्धवु वातघ्नी मादर हिता ॥ 
शृलप्रवाहिकाटोप-करवाताशसां दितः ! 
जगलो माहिरुनःप्णः श थम्ना भक्तपाचनः ॥ 
गङ्ापरः--यथान्नतहपकरणानन्तरं पानं वक्त ' कऋपिकवान्मद्यवग उच्यत्‌- 
प्रकरस्यत्यादि । प्रह्कल्यति खवावान्‌। सञ्व पव सापान्यनो रसञम्डयुप्मनतु 
ये विपाकतशथाम्खदुक्तप) तस्य पद्यस्य विदषप उपदेस््यत। यद्यपि 
रखपाकयोरस्छ्वे वौय्येत उष्णं छमभ्यते तथापि पुनरप्ममिति वचनेन 
तीक्ष्ण्वादयो गुणाः ख्यापिनाः।! श्र त चोक्त- सन्य पित्तकरं मद्यमम्लं 
दरीपनरोचनम्‌ | मेदनं कफवातघ्नं हु वस्तिविशोधनम्‌। पाक टधु विदहुयरष्णं 
ती्णमिन्धियवोधनय । विका शषविष्पृचं श्रृणु तस्य विक्ेषणम्‌ | इति 
छशानामित्यादिं। सुरा पष्क चयुद्तमण्डा कृशानां प्रशस्ता. 
स्तन्यादिक्षयेषु च भरश्स्ता। सुश्रुत च-कासाशोग्रहणादोष-मूत्ायाता- 
निखपहय । स्तन्यस्क्क्षयदिता सरा ट हमदापनां || उति । दहिक्कत्यादि 
मदिरा स्वेतचणा सुरा हिकादिषु हिता वातघ्ना च| सुश्रत च- 
कासासोग्रहणीन्वास-प्रतिशप्रायविनारिनी । उवेता भूत्रकफस्तन्य-र्तपांस- 
करी सरा! इति। शुष्त्यादि। नमरो भक्तकिण्वभूता सरा शृखादीनां 
हिता) श्ोथघ्नः ग्राही च वीय्यतो रक्षधोप्णथ भक्तपाचनव । सुश्रुते च- 
ग्रद्मप्णो जगलः पक्ता रक्षस्तटकफशोफहत्‌ ! ह्यः परवारिकारोप-दुनामानिट- 
चक्रपाणिः-अन्नमभिधाय पानं वक्तव्य. अत्रापि पानप्रधानमपि पानीयसुद्धद्य हबीदि- 
कतत त्वात्‌ जनानां सुख्यपेयत्वाच्च मयमाह \ प्रकृत्येति स्वभावात्‌, यद्यपि च मच पीयमाने 
नाम्छरसता प्रतीयते व्यक्ता, तथापि दन्तदहप॑सुखस्लावायम्टकाय्यकन्तु त्वाद्टमव, वचनं हि-- 
-भम्छानि चाम्दुद्रभादःणि चाम्खमेव कऊत्वोपदेक्यामः इवि; तेन अग्टव्रभावस्याम्करसत्वमेव, 
अत एवोक्तम्‌ -“सर्व्वैषां मयमग्छानामुपय्युं परि वर्ततेः इति ; विपाकत इति  दृतीयायां 












चरक-संहिता 





सुखश्रियः सुखमदः सुगन्धिचस्तिदोवनुत्‌ ¦ 
जर्णोयः परिणतो ह्या वश्यश्च शकरः ॥ 
रोचनो दीपनो ह्यः शोषशोष्ा्रंसां हितः । 


स्तेदश्लेष्मवि शारण्नो वस्यः पकरसो मतः ॥ 


य विघन्धः्नः स्वरवणविश्षोधन 
क्षणः शातर{सिको हितः शोषो इराशंसाम्‌ 
खष्टमिन्नशकदातो गो इस्तपणदीपनः 
पाणडुरोगत्रणहिता दोपनी चाक्षिकी मता ॥ 


शोथहूत्‌ !। अपरश्च -छद्यरोचकहुतकक्षि-शूलतोदपरमदईनी । प्रसन्ना कफवाता्षौ. 
विबन्धानाहनारिनी ।। इति । चषत्यादि  ओषपिङ्ाथादिः सन्धानेन काठे 
जातरस एवाण्ष्िस्तस्य सामान्यत एव गुणसंग्रहः ! शोषादीन्‌ कफकृतान्‌ 
रोगान्‌ हन्ति ठीपनः पाचनथ } इति | तद्धिशेषमाह। युखमरिय इत्यादि । 
शाकेरोऽरिष्ः युखपियादियुणः। स्रत च-शकंरो पधुरो रुच्यो दीषनो 
वस्तिशोधनः। वातघ्नो मधुरः पाके ह्य इद्धियवोधनः | तद्वत्‌ पकरस 
सीधुवेखवणेकरः परः । शोकध्रो दीपनो ह्यो सूच्यः इठेष्पासषेसां हितः] इति । 
अस्य॒ पकरस्तस्य गुणमाह रचन इत्यादि) पकरसौं नाम सीधु 
इशषुरसं पत्वा कारेन जातरसः सीदुभवति। स च रचनादिगुणः। 
जरणीय इत्यादि! शीतरसिक इक्षोः शीतनापक्वन रसेन निद त्ोऽरिष् 
जरणीयादिशणः क्षेणः शरीरस्य सश्रते च-कषणः शीतरसिकः 
श्वयथुद्रनाशनः ! वणदृज्नरणः सखय्यां विवन्धध्राऽ्ंसां हितः | इति। 
ख्षटत्यादि! गोड इति शड़कत ` एवारषटः। सुधुते च-दीपन 
खृष्टविष्मूजो विश्दोऽस्पमदा शुर । कषायो परः सीधगां इः पाचनदीपनः | 
तसिः। सुरा अबुद्ध तमण्डा, मदिरा तु सुरामण्डः, जगखो भक्तकिष्वृता सुरा, अरिष्ट 
ओषधक्राथसम्पादितो वक्ष्यमाणो दन्त्यभयारषठादिः, चारः ज्ञकराप्ङृतिक आसवः, पक्रसो 

* दीपनपाचनेत्यन्न रोचनदीपन इति कवित्‌ षादः! = 











२७ अध्यायः; सूत्रस्थानम्‌ | १०९८६ 


स्वाद सया सुर 7 45" ॥ 












॥, 1 11 
॥ 
| 


+ ८ 








५ 


वातश्याभदता रना ह्यो राचरद्‌ापन 
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रोगेव्यादि। आक्षिकी विभीतक्षए्छरता सरा सथ्रतें च-- 
आक्षिकः पाण्डुरोगो व्रण्यः संग्राहको खघुः कषायपम्रथरः सीधः पित्त्रो 
ऽछकप्रसादनः।। जाम्बवो क्दनिष्मन्दस्तुदरो वातकोपनः} इति 

छुरासव इत्यादि । छरासवः छुस्या द्रवकाय्य यत्रासवे क्रियते स पघुरासवः, 
सुतरां तीत्रमदः। सुश्रुते च- तीक्ष्णः मुरसवो हृयो सूत्रः कफवातनुत्‌ । 
मुखभियः स्थिरमद विहं योऽनिखनादनः ॥ इति ¦ ङदीलयादि ! मध्वासवो 
पधुङृत आसवः! सभरत च-छपुमेध्वासवरछदी मेहकषएविषापहः । तिक्तः 
कषायः शोकघ्रस्तीक्ष्णः स्वादुरवातष्न्‌ | तीक्ष्मः कषाया यदङद्‌ दुनाम- 
कफशुरमहूद्‌ । क्रिमिमदोऽनिख्हरे मैरेयो मधुरो रः । इति । पध्वासव- 
परेरेथयोस्तीक्ष्णबवचनादिह तीक्ष्णशब्दो मध्वासवऽन्वितः वुनरात्तमैरेये 
ऽप्यन्वेत्य इति । परयो यथा- आसवस्य खरायाथ द्योत भाजने ! सन्धानं 
तद्विजानीयान्मेरेययुमयाश्रयम्‌ । इनि । पानक्यमिषुन इन्यादि । धातकी पुष्पकरत 
आसवो धातक्यभिषुतः। मादूकवदिन्यादि। मद्रीकाठृतमदय माहं 
तदन्नादुष्णो मद्रीकारससहितक्षुरसासवं् भवति। पृद्रीकारसेश्चुरसयो 
मिखितयोरासवो गृद्रीकेश्ुरसासव इस्यक आसव इति न पुनरुक्तम्‌ । माहि 
यगुण एतेन ख्यापितः । सभर ते च-मादीकमविदादिवान्मधुरान्वयतस्तथा | 
रक्तपित्तेऽपि सततं वुषैने प्रतिषिध्यते ॥ मधुरं तद्धि रक्षश्च कषायानुरसं रघु 

लधुपाकि सरं शोष-विषमज्वरनाशनम्‌ ।। माद कास्पान्तरं किञ्चित्‌ खाञ्जुरं 
ब्‌[तकोपनम्‌ । तदेव विसादं रुच्यं कफ़श्च' कषंणं घु || इह खाज्जे रपद्यशुणो 
यः क्थितेनेक्ुरसेन कियते ; शीतरसिकस्तु शीतेक्ुरसङ्ृतः । गौडो गुडमङृतिकः ! सुरासवो 
यत्र सुरयैव तोकाय क्रियते । मधृकृुष्पङृतो मध्वासवः। मेरेयरुक्षणं यथा-- 
“भसवस्य सुरायाश्च द्वयोरेकत्र भाजने! सन्धानं तद विजानीयात्‌ भेरेयसुभया- 
श्रयम्‌ । इति । धातक्याऽभिषुतो धातषीफखासबः, माध्वीकं मधुम्रधानम्‌,-रोचनं दीपनः 








ॐ साभ्वीकवदिति पारान्तरम्‌ । 


१९९ 


चरक-सं{इितः ¦ भहयपानबिधिः 
सधु लष्वल्पमार्तम्‌ 
रडा सुचोष््ा यवानां कति 











गुष्वी लीच्यति दिभ्य श्लेष्मला तु मभूलिकः ॥ 





कैः 


दीपनं जरणीयख हृत्याणडक्रिमरोगडत्‌ | 
हरयश्लाहिनं सेदि सोवीरकतुषोदकम्‌ ॥ 





ऽनभिहितोऽषयुन्नयः। राचनदित्यादि । मध्विति। मधकरृतं मदय माध्वीकं 
रोचनादिगुण्‌ । सुरादि । सुरा पेष्ठिकी, सा तु समण्डा रक्नोष्णा ; पृष्वन्त 
मण्डना सरा इृदानापित्यादिनोक्ता न॒ ततः पुनस्क्ता। यवानां सरा 
यव॒करता सरा बातपित्तखः ! सश्रते च पित्तखास्पकफा रषा यवैवौतप्रकोपणी 
इति । गुव्वीत्यादि । मधृदिका सुस मधूृटकफलकृता शुव्वीं विष्टभ्य च जीय्येति 
दटेष्प्छा च सश्र तेऽपि- दिष्टम्मिनी यग गव्वी उटेष्पखा ठु पथ्लिका। 
रक्षा नातिकफा द्रष्य पाचनं चाकः सृता अिदोषो येद््ष्यश्च 
कोहलो वदनप्रियः| दक्सो हनसारदाद्ष्स्णी वातकोपनः) सीधुमेधक- 
पुप्पोर्थो विदाह्यशचिवल्प्रदः) रक्षः कषायः कफहूद्रातपित्तयकोपणः। 
निदिशेद्रसतथान्यान्‌ उन्दमृखफखसवन । अष्टि ्रव्यसंयोग-संस्कारादधिको 
गुणैः! वहुदो परश्चैव दोषणां सदश्च सः। दीपनः कङवातध्नः सरः 
- पि्ताविरोधनः। शुखध्पानोदरप्डीद-उ्वरःजीणाशेां हितः। पिष्पस्यादि- 
कृतो गुरम-कफरोगहरः स्मृतः । चिकित्सिते वक्ष्यन्तेऽरिषठ रोगहसः पृथक्‌| 
अरिष्टासवसीधूनां शणान कस्पाणि चादिशेत्‌। उुढा यथास्वं संस्कार 
पवे्ष्य इश्चखो भिषक्‌! इति | 

दीपनमित्यादि वीरं काङ्धिकं शक्तकृते तषोदकं सतपयवद्तं 
काञ्धिकम्‌ ! छश्रते च- ग्रहप्यशविकारघ्नं मेदि सोवीरकःं तथा! हुषाम्बु 
दीपनं ह््य' हस्पण्डक्रिमिरोगनरुद्‌। इति | 


मिस्यपदि वक्ष्यमाण, तदन्सृद्ठीकेश्ुरसाभ्यां मिङ्ि्यम्य- कृत -गस्मको-ज्ञःय-}--मप्विति मश्ु- 
प्रघण्न आसवः! सुरा समण्डेति यदतण्डुरुकरता घोद्धभ्या, विष्भ्येति विच्छेदः ; मधृरटको 


२.५ अध्यायः, 


१०४९ 









नकः 


वरापहं स्थशात्‌ पाना उत काह 
प्रा नि भनवं मथ' भुर दाषससीरणम्‌ ! 
मेतसां शोधनं जीण दीपनं लबु रचनम्‌ 
हर्षणं प्रीणनं वर्य अयशुदश्चमःप्‌ 
प्रागल्भ्यवीय्यं्रतिभा-तुशिएुष्टिविलघ्रदम्‌ \ 
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दहत्या) अम्छकाङ्धिकं धान्काम्टं धान्यदतं भक्तकाङ्िक्थ 
दाहादिहस्य्‌ । गुरते च--धान्याम्टं धान्ययोनिदाद्‌ दौपनं दाहनासनम्‌ | 
स्पात्‌ पानान्‌ तु पवन-कफनप्माहर ख्चु | रेक्ण्याच निदेरदाशु कफ गण्डष- 
धारणात्‌ || गुखवेरस्यदागन्ध्य-मलसोपछछमापहम्‌। दापनं जरणं भेदि हित 
मास्थापनेचु च। सथरुद्रपाश्चितानाश्च जनानां सारम्यथुच्यते | उति) इहं 
शुक्तादिशणा उन्नेयाः। तद्‌ यथा खुभरत-स््तपि्तकरं शुक्तं छेदि यक्त 
विपाचनम्‌ ¦ वेस्वय्य जरणं इचेप्म-पाष्डक्रिमिहरं खु | तीक्ष्णोप्णं मूत्रं 
इय" कफध्नं कटुपाकि च । त्रन्‌ तदासनं सव्वं रोचनश्च विशेषतः ।। गौडानि 
रसशुक्तानि यधुशुक्तानि यानि च। यथापृव्व गुशनराण्यभिष्यन्दकरणि 

इति | 

अथेदानीं यद्यानां नवदादवस्धायां युणविशेषमाह- धाय इद्यादि 
दोषसमीरणं दोषत्रयप्रकोरणय्‌। सुश्रत च-नवं पयमभिष्यन्दि गुद वातादि 
कोपनप्र) अनिष्गन्धं विरसमह्यश्च विदाहि च ।। जोणेपव्यणमाह-सोतसा- 
भित्यादि। जीणे पुराणं मव सोतसां शोधनं स्फुटीकरणमित्यादिगुमम्‌ 
सश्र ते च-सगन्ि दीपनं ह्य सेचिष्ण क्रिभिनादनम्‌ | स्फटस्लोतस्करं जीण 
छघुवातकफापहम्‌ ॥ इति ! भागरभ्येस्यादि । साच्िकमानवैयु क्त्या मात्रया 
विधिवत्‌ सभक्तादिक्‌ पीतं तज्ीणे मयं भागरभ्यादिभदं स्याद्‌ यथा चामृतं 
तथा स्याच्च] तदुक्तं सुश्रते-साच्िके ल्चदाक्षिप्य-हषमण्डनखरसः | 
गीताध्ययनसोभाग्य-सुरतोत्साहकृन्पदः । राजसे दुःखशीटवमात्मस्यागं ससाह- 
सष । कहं साचुबन्धन्तु करोति पुरुषे मदः। अश्ोचनिद्रामात्सस्योगम्यागमन- 
रोरताः। असत्यभाषणश्चापि इय्याद्धि तामसे मदः | तस्यानेकमरकारस्य 


चरक-संहिता । ¡ अननपाननिभिः 








ि तः ॥ ६९ ॥ 

` इति मदवगः । ७ । | 
मेकविधं सव्वं पतत्ये्द्रः नभस्तलात्‌ । 
तत्‌ पतितञ्चेव देशकालावपेचते ॥ 








मस्य रसवीय्येतः। सोकष्मादोप्ण्याच्च त्याच विकारिखाच्च बहना } समेत्य 
हृदयं पराप्य धमनीरूद मागतम्‌ । विक्षोभ्यद्धियचेतांसि वीय्य पदयतेऽचिरात्‌ ! 
चिरेण इंष्िके पु सि पानतो जायते पदः । अचिराद वातिके टः पैत्तिके 
रौप्रमेव तु। सान्द्रः विदाहि दुगेन्ि विरसं क्रिमिरं गुर। अहृय' तरणं 
तीक्ष्णुष्णं दुभाजनस्थितम्‌। अरपो वधं पय्यु पितमत्यच्छं पिच्छिटश्च यत्‌। 

ञ्ञ स्वेदा मदय' फिञ्िच्छपन्तु यद्धवेत्‌ । तत्र यत्‌ सतोकसम्भारं तरणं 
पिच्छिलं गुर कफपरकोपि तन्म" दुज्जेरश्च विशेषतः। पित्तपरकोपि 
बहुं तीक्ष्णयुप्णं विदाहि च। अहृय' फेनिं पूति क्रिमिं विरसं युर। 
तथा पय्यु पितश्चापि विद्यादनिटकोपनम्‌। सच्छदोपैस्पेतन्त॒ सब्वेदोष 
प्रकोपणम्‌! चिरस्थितं जातरसं दीपनं कफवातजित्‌ सूच्यं प्रसन्नं सुरभि 
मच. सेव्यं मदावहम्‌! इति} वर समापयति- बगोऽयमित्यादि । मद्मपि 
 ृस्यारिष्ठदौनामपि गुणाश्चय एष सप्रमो वेः प्रकीर्तितः} ३४] 

, इति सष्ठमो मयवगेः। ७! ] 


गङ्गाधरः--पानविशेषवादम्बुवग उच्यते-जटमिल्यादि। सब्वैः जल. 
मेकविधं धारकारकरैमनतोषारमेदेन चठव्विधमपि रेद्रवसामान्यादेफदिधं 
नभस्तछान्नमस उपरिष्टात्‌ सोममण्डलात्‌ पतति । तदैनद्र' जटं पतत्‌ पतितश्च 


गोधूमभेदः, तत्कृतं म्य मधूलकम्‌ ; अन्ये तु मेदकमाहुः ! दीपनमित्यादि- सौवीरतुषोदक- 
गुणः ; अम्टका्तिकमिति का्धिक्मेवारलयुणम्‌ ॥ ३४१ ` इति मदवर्गः। ७} 
सरति पानप्रधानस्य ऊरूर्य गुणमाह जरमित्यादि । सर्वमिति सुश्वुतप्रतिपादित- 
धारारहेमतौषारमपि, एकविघमिति “शिवाः खटवापः' इत्यादिनेक्तगुणम्‌, चथा शीतं 
शुचि" इत्यादिवक्षयमाणगुणम्‌, रेन्दमिति राप्यद्श्वक्ेनेनद्रभरितम्‌ ; एकविधस्वेऽपि तस्य 
भेदमाह तत्‌ पतदिप्यादि। पतदेशमाकाशचगतम त रूपं, काटञ्च शीतोष्णादि रू, तथा पतितश्च 


२४ ध्यायः, सूत्रस्थानम्‌ 









दव्य मुदकं श्रष्टं पारमपन्नते | 


दशकारावपेक्षत | नत्र पतन्‌ तु यथा-खादित्यादि। दिन्यं च्च खोकीयय 
उदक्‌ कृत्या जीतादिषड गु णं खान्‌ सोपयण्डलयत्‌ पतदेव तत्रेवान्तरीकषे सो 
वार्वकः कालयानुवत्तिमिः चीताद्यतुदिनरात्नुवत्तिभिः, गुणविशेष दधद्धिः 
स्पष्ट सद्‌ शष" यथासन्नं पात्रं यत्र ठेगे प्रतितं स्यात्‌ तदैशं भूमिशुणैः शीतोष्ण 
सनिशर्कषाथं यक्षते । जटन्तु खच शीतं शचि पृष शृदधं विमटं ल्घु च 
इति पद्युणं खमावात्‌। ततः खात्‌ पननकाठे यथाकााञचुवत्ति सोम- 
वारवक युणस्पृष्' रुणप्रैलेषदरमापचय भूयां पतिं तदभूमियुणमापदयते । 
भूमिविशेषरूपं देदा, काट तथंवावेक्षत ; गुणदोपस्सम्बन्धे इति शेपः! एनमेव देशकार- 
सम्बन्धमाइ- खादित्यादिं। सौम्यत्वाद्‌ पृथ्व्या अपि ग्यनागतधूलीरूपायास्तथा 
मेघसहचरिवदूतादिविपादिरूपायाश्च ग्रहणं वक्तव्यम्‌, छिदा वायुग्रहणादेव वायुना 
नीयमानाया परथिव्या अ्रहणस्‌, स्छष्टं भवतीति शेपः ! कालानुषत्तिभिरिति कारपराधीनैः 
काटप्रधानैरितिं यावत्‌, पतेन कारङ्तसोमादिसम्बन्धविदोपो ज्छे विशेषं करोति, 
तन न काटस्याकिद्धित्करता ; पतितजरस्य देश्कारुसम्बन्धमाह-दीतोष्णेत्यादि ! यथा- 
सन्नमिति यस्मिन्‌ कारे यस्यां मह्यां ये गुणाः सीवादय उद्धि्ता भवन्ति, तैः स्पृष्टं जटं भवति ; 
एतेन सुश्र.ते प्रति पादितगाङ्गसासुद्रमेदो रुणदोषसम्बन्धमाश्रद्धत एव दिन्यजलसयेति द्यति ; 
तेन यद्‌ विषारिजुप्टं तत्‌ सायुद्रसमानगुणत्वात्‌ सामुद्रम्‌. यद. धृल्यादिना विषादिना च रहितं, 
तत्‌ तद्गुणस्वाद्‌ गाङ्गमि्युक्त सुश्च.ते; आर्िने तु मासि दिष्यजटस्य धूलीविषादिसम्बन्धो 
न भवत्येव, कारुमदिश्ना, अवन्नपिं वा न जरं तथा दूषयति, जत उक्त सुश्र्‌ ते--“सासुद्रं तन्न 
पातव्यं मासादाइवयुजाद्‌ विना इति, जतः हारौतवचनात्‌ कात्तिकाग्रहायणयोरप्यान्तरीक्षं 
- नरं मह्यमेव भवति, यदाह--“श्रशृत्तायां शार द्स्माद्‌ पश्चाद. वते प्रवात्यपि । हेमन्ते वपि 
ए्ह्ीयात्‌ तजर खन्मयैष्टेः ४ इति ; तेन “आदवयुजद्‌ विना" इति वचनं -खयुजात्‌ भ्रश्टति 
रोपादेयतोषद शनाथम्‌, न श्वारिदन एवेःषादेयतोपदशंनपरम्‌ , अन्ये स्वाह “्ाखिन एव 
परमान्तरीक्षं आद्यम्‌” इति ; जतृङणवचनन्तु-"वषौसु चरान्त धनैः सदोरगा वियति च कीट- 
लूताश्च । ताद्वषुष्ठमपेयं खजरूमगस्त्योद्यात्‌ पूल्वम्‌” । 
दिव्यजलस्य प्राङ्तशुणमाह-- क्ली तसित्टादि} शिवमिति कस्याणङ्रत्येन, गृरटमिति 
वद्नग्रियत्वेन ; वक्यमाण्गुणविष्षहेहमाह- अरषटमिपयादि) पात्रमपेक्षत इति नादि. 








१०५४ चरक -संहिता । [ भक्पानविभिः 
भति दाणटुरे खात्‌ त तिक्तकम्‌ 


‡. 






विले * मधुरं कष्ण्त्तिे । 
एतत्‌ पइ युरयसाख्यातं महुस्थस्य जलस्थ तु । 
तथन्यक्तरसं विचादेन््र' कारं हिम यत्‌ ॥ ३५ ॥ 
यदन्तरचात्‌ पतर्तन्छखष्डज्योकतेश्च पात्रः परिग्यतेऽम्भः | 


[षे 


~ 
(12 द्न््र ॥ 


मत्येव वदन्दि धीरा नरेन्छरपेयं सलिल्षप्रधान म्‌ ॥ ३६ ॥ 


१ यथा । अत्र केचि पठन्ति। उवेत इत्यादि । वेते भूमिदेशे पतितं 
तज्ञ कपायं भवति, पाप्टुर भूमिदेसे शष तिक्तकः भवति, कपिर भूमिदश्च 
चष्ट क्षारसषषट' भवति, उपरे भूपिदेते भरष्टः खवणान्वितं भवति । पव्यत- 
विखादे भूमिदेशे पतततं कटु भवति, कृष्यशृत्तिे ३ पतितं मधुरं भवति। 
ह्यतत्‌ पाद्यं महीस्थस्य जटस्व व्याख्यातम्‌ । त्रं जर' यदवो षेति, 
यत्‌ कारं करकासम्भवं नलं, हिमश्च यद्‌ द्विविधं टमं हिमानीसम्भवं, तौषार 
एपारसम्भवं तदसव्बमव्यक्तरसं बिया । तक्र जलमाह-यदन्तरीकषादि- 
तयादि। इन्रः यज्ञलमन्तरीक्षात्‌ पएरतति तदम्भ रेद्धमितयेवं पोरा 
पदन्ति। तचोक्तः पाः परिगृह्यते तत्‌ सटिरमधानं नरेन्रपेयपिति । 
अपरे चेतत्‌ वेत इत्यादिकं न पठन्ति! न हि तत्‌ सम्यगिति। स॒भतेच- 
पानायमान्तरीक्षमनिर्यरसमपृतं जीवनं तपेणं धारणयाश्वासजननं भमघ्नं 
कमपिपासामदमूच्छातनरानिद्रादाहमदमनमेकान्ततः पथ्यतमश्च । तदेवावनी. 
परतितमन्यतमं रसग्रुपलभते । स्थानकिकेषाबदीनदसरस्तङ़ागवापीङकपचण्डी- 
पस्वणोद्िद्िकिरकेदारपसवलादिषु॒स्थानेष्ववस्थितमिरि) त्त ोहित- 
कृपिपाण्डपीतनीलशु् प्ववनि्देरोषु मधुराम्डट्वणकडुतिक्तक्षायाणि , 
यथासंख्ययुदकानि सम्भवन्तीस्यके दन्ते | तत्‌ ठु न सम्यक्‌! तत्र पृथि-. 
व्यादनामन्यान्यादुपवेशृतः सलिलरसो भवदुत्करषापकषेण | तत खगुण-; 
भूयिष्ठायां भूमादम्छं लवणश्च, अम्बुगुणभूयिष्ठायां पुरं तेजोगुण- 


पातरविकेषसम्बन्धमपेक्षय गुणविशेपवद्‌ भवति, एतच्च, यय्पि देशकाटावपेकषते' इत्यनेन पूरम्‌ .- 











लका्न्ज्न 





+ विसरावे त्यन्न विस्तारे इति क्रचित्‌ पाठः। # 


२७ अध्यायः : सृघ्रस्थानप्‌ । १०५१५ 


सव दानीययुत्तमन 
न्दि पर्नं वादकं मधुरं नडम्‌ ॥ 
मिव्यग्दि प्रायः शरदि वर्धति । 

ह (` उः: (्दश्वमयन्टशजनाः | 








#॥. 


तषा मस्य च भोञ्यच लद्धं प्रय च शस्यत 


भूयिष्यां कटुक नित्तथ्व, वायुशुणभूयिष्ठयां कषायश्च, आकाश्चरण- 
भूयिष्ठायापव्यक्तरसम्‌, थव्यक्त च्राकादयिलयनस्तदधधानयव्यक्तरसद्खात्‌ तत्पेय 
मान्तरीक्रालमे । नत्रान्तरीप्चं चनृव्विधं, तदयथा पारं कार न।षारं हयनरिनि 
तवा धार प्रशन वधान्‌ ! न्‌ पनद्र (थ गद्ग साद्ुढञ्यति | तत्र माङ्मान 
युजे मासि प्रायो ववति ! तयार योरपि परीक्षणं द्ष्वीन । श्रादयोडनपिष्ड 
म धितम विदग्धं रननभाजनोवदिनं वपनि देवे बरहिच्व्दीत, स यहि हतत 
स्थितस्ताद्श एव भवतिं तदा गाङ्ग पतती लवगन्तव्यम, दणोन्यद्वे चिकथ- 

दे च साद्ुद्रमिति विद्याद्‌. तन्नषदयम्‌। सायुद्रमस्याश्युन मासि शृष्टीनं 
गङ्गवद्धवति। गाङ्ग पनः प्रधानं तदुपाददीनाश्युजं एसि शचिश्कविननं 
पटेकदंशच्युनमथवा इन्व्येनच्परिथणएवन्येवाणुचिभिमाज्न शृष्टीतं सवणे 
राजनं मृन्पय वा पलत निदरः्णद्‌ तत्‌ सन्वकाच्ुपयुल्वीन्‌ तस्थे भायः 
नचाकासरुणवहुखं ; ततर्‌ पूनः सपदियः तद्यथा- कपिं नाह्ेयं सारसं 
ताडागं परच्चवणयाद्धिदं चाण्ञ्यिवि। तत्र वषांखान्तरीक्षपाद्धिदं वा सेवेत 
महागुणवात्‌, शरदि सव्वं परक्षननखात्‌. हेमन्तं सारसं ताडागं वा, वसन्ते 
कोपं प्ास्वणं वा ग्रीष्पेष्वेवं, श्रष्टपि चोण्डमनवमनयि्रष्टं सस्कृतं वा 
सव्येञ्चेति २५।२& 

गह्णाधर-ययोत्मजट्याह - इपदित्यादि । उपतुकूषायमधुरादिकं सव्वं 
भौमसैन््र्च पानीयद्ुततमं भवति । सृसक्मं सतदुकय । युष्विलयादि । दाषिकः 
वषांकाठे सव्वं पानोयमभिष्यन्दि च गुर्‌ च। शरदि तु मरायस्तन् ष्वनयि 
ष्यन्दि पानीयं वषेति। तत्‌ तु शरदि ष्टं पानीयं ये सङ्मारादयस्तेषां 
शएवो्छम्‌, तथापि कारपेश्चया देश्षविशेषस्य प्रेण गुगविशेषे हेदुताभ्रदन्चं नथ पुनर्म । 
केचित्‌ तु “वेते कषायं भवति ` इत्यादिन्थं पठन्ति, ख हु नातिप्रसिद्धः ॥ ३५--३७ ॥ 






चरक-संहिता | ¦ अन्रपानविधिः 


र र तता ल्द्ुतर शिशिरं कश्वातनजित्‌ ॥ 
पायमधुरं सनं वियाइ वासन्तिकं जलम्‌ । 
देनकन्त्रनभिघ्यन्दि जलमिस्येव निश्चयः \ 
विन्रान्ेष्तरतुकाल्ञदु यत्‌ प्रयन्ति तयदाः 

सलिलं तत्‌ तु दवाय युज्यते नात्र संशयः ॥ 

राजमी राजमात्र वा सुङमारथ् सानवेंः | 

सखग्रहीताः शर्यापः प्रयोक्तडया विशेयतः \ 

तावु ताविहःख्याताः स्वं एवाम्भकतां गुणाः ॥ ३७ ॥ 
न्यः पाषा ए॒र्विच्छिन्न-विक्तुञ्धविमलोदकाः । 
हिमवत्‌प्रभवाः पथ्याः पुण्या देवपिसेषिताः। 






भल््याद।ं जस्यत! देमन्त इत्यादि । हेमन्ते सच्चं सिलं कस्तिरधादिगुणय्‌ | 
चिलिरे ततः किखिद्धपरुतरं सव्व सलिलम्‌ । वासन्तिकं जलं सव्यं कषाय 
मधृरादिणं विरात्‌ । म्रंप्मिकं सव्व जपनभिष्यन्दौत्येव निथय 
परि्ान्तप्वित्यादि। पट्स्छतुषु काटषु विभ्रान्तेषु विपरीतलक्षणेषु तोयदा 
यत्‌ सछिटं प्रयच्छन्ति वषन्ति, तत्‌ ठु सिकं ज्रिदोषाय नानादोषाय 
च युज्यते तजर न संशयः । रानभिरित्यादि । राजादि भिः शरदि ग्रहयीतास्वान्त- 
रीक्षा आपो विषतः सन्वेध्टरतुषु "प्योक्तव्याः। तातो चाम्भसां सब्बे 
एव गुणा इहाख्याताः। इति }। ३७॥ 

गह्णाधरः-तदलामे रपरे यत्‌ तोयं भयोक्तव्यं तद्थमाह- नच 
सत्यादि । पषाणेविच्छिन्नं स्रोतोवेगेन चख्जनटं यासां नदीनां गभ॑स्थै 
पाषाणे विच्छिते च श्ुभ्यते चोत्ष्डुलयोदरष्टुत्य गच्छति विमल्श्च ता 
पाषाणविच्छिन्नविष्षुज्धविमखोदका नयः! हिमवलमवाश्च या गङ्ञ- 


चक्रपाणिः --आाघारविदेपे गुणविदोषमाह- नद्य इत्यादि । पापाणे्िीच्छन्नं विश्ुग्धम्‌ 
जभिहतच्योदकं यासां तास्तथा, पतेन, आ घत्यकाग्रभवा एव हिमारूये नयः पथ्या उक्ता भवन्ति, 


७ भव्यायः सूत्रस्थानम्‌ । १०५७ 


नव्यः पावार्णाप्तकता-वाहिन्यो विमलोदकाः ॥ 


मलयभ्रभवा याश्च जनं तास्वश्वनोपम्‌ ¦ 
पश्चिमाभिमुखा याश्च पथ्यास्ता निम्मलोदका: ॥ 
पराया सृदुवहा गुर््वा याश्च परव्वममुढगाः | 


लि 


पारपात्रमवा याश्च विन्ध्यतद्यभव्राश्च य, | 
शिरोहागकुष्डानां ता हेतुः श्छापदस्य च । 


यथ्ुनादयो न्ः¡ ना देवषिसेविताः पुण्याः पथ्यास्तासं जक पथ्यम 
याथ द्िमवल्ममवा नव्यो न पाषाणविच्छिन्नरिश्वुव्यविभन्टेदकास्ता हृ्रोगादीन 
जनयन्त त्यभिभायेण सुश्रुत उवाच-दविमव्ममवा द्धोग्वयथुशचिरोरोग- 
उन्टीपदंगच्ण्डान्‌ जनयन्ति उनि न विरोधः! पुननश् इत्यादि । पाषाण. 
सिकतावाहिन्यो नचो विमन्टोदका निद्रैषा मवन्ति। मच्चत्यादि | मल्य- 
भभवा चा नव्यः पाषाणत्तिकतावादिन्यो विमन्टोदकास्तास जल्मगृतोपमं, 
तदन्यास्त या मटयममवास्ताः क्रिमीन्‌ जनयन्तीत्यमिप्रायेण सुश्रत उवाच 
मरयमभवाः क्रिमीन्‌ जनयन्तीति । ततासामपवादश्वोवाच- नवः शीघवहा 
च्न्यः प्रोक्ता याथामलोदकाः! उति । पिमेस्यादि ! या नच: पृव्वस्या दिकः 
पथिपां गच्छन्ति ताः पभ्चिमाभियुखाः पथ्याः, यनो निस्पलोदकाः! नेष- 
स्वपध्याः । सुभूतं चनन नयः पर्चिमामिषखाः पथ्या लयदकलात्‌, पूज भि- 
खस्तु न॒ भभस्यन्ते युरूढकलात्‌। दद्षिणामिद्खा नानिमेषन्माः 
साधारणलाद्‌ इति । मृदुवहा नस्तु युज्यं इत्यनेन कशौीघवहय रचय 
इत्यथादापद्ते। याश्च ॒पुथ्वसघुदरगा नचस्ताश्च र॒व्वोा इत्यथादापद्यते । 
दक्षिणामिषखा उत्तराभिषखा्च नवः साधारणवान्नापिदोषटाः इति ) 
पारिपत्रेस्यादि। पारिपात्रपव्वेतममवा या नदः पून्वेसद्रगा याश्च 
विन्ध्यपव्वेतभवाः सद्यपव्वेतमभवा नस्ताः चिरोरोगादीनां हेतुरिति! याः 











नोपत्यकाप्रभवाः ; यतः, अधित्यकाप्रमवास्वेव पाषाणविच्छिन्रत्वादि, अतः, सुश्रुते यद्क्तम्‌-- 
-हिमवत्यभवा हदोगादीन्‌ जनयन्ति," तदुपत्याप्रभवाभिग्रायेणेति न विरोधः; यत्‌ ठु, अन्य- 
त्ोक्त --“भर्यग्रमवाः क्रिमीन्‌ जनयन्ति तदपाषाणस्िकतावाहिनयभिप्रायेण, इह नपाषाण- ॥ 
सिकतावाहिनदीष्वश्तोपमम्‌"? इति न विरोधः ; यत्‌ तु, पारिपात्रभवाणां शिरोरोगादिकततुत्वम्‌, 
तत्‌ पारिपात्नद्रीभवनदीजलाभिग्रायेण, सुश्चुते तु, पारिपान्रतड़ागभवनदीजल्ामिप्रयिणोक्तम- 


१२२ 


चरक-सं हिता । ¦ अक्ञयानविधिः 








| दः सव्वेदोषसमीरसाः ॥ ३< ॥ 
वापीकूपतड़ागोत्स-सरःप्रखवलादिषु 
आनूपधन्वधेलानां गुखदोषेषिभावयेत्‌ 


पारिपाच्रभवा न पूव्वेसयुद्रमाक्ताः पथ्या वखारोग्यकाय्यं इत्युक्त सश्रेते- 

विन्ध्यभवाश्च सब्वां नव्रः ङष्ठं पाण्डुरोगश्च जनयन्ति, सह्यभवास्तु इष्य 
जनयन्ति, महैन्दरपवाः श्यैपदोदराणि जनयन्तीति प्रायिकलामिप्रायेण 

भ्रतेनोक्तम्‌। वहुषत्यादि । बहुधा कीटादिदृ षितोदका नचयस्तथा वषा 
काटे जदवहा नद्यः सव्वेदोषसमौरणाः | ३८ 

गह्माधरः- वापीत्यादि) वापी दीधिका पुष्करिणी च| दूषः प्रिद 

नडागस्दसदागच्छति पव्वेतञ्यतिरिक्ततददिस्थट्वमव सव्यो जलाशय | 
स पुनश्चदेशात्‌ पतज्ञख्वेगेन जातः। सरो दवखातम्‌ । प्रस्रवणं निज्ञ रः 
आदिपदेन उद्िचण्डविकिरकेदारनदीनदादौनां यज्नटम्‌। तथानूपधन्ब- 
देशचन्द्रकान्तादिमणिक्रौखनां जटाशयेषु यज्नलं तदगुणदोषैस्तत्तेशस्य 
गणदो वैविभावयेत्‌! दुश्रुते चोक्तम्‌-वातटेष्महरं वाप्यं सक्षारं कटु 
-पारिपाच्रभवाः पथ्याः इति ; तदुक्तम्‌ विद्वामित्रेण--- तडागजं द्रीजञ्च तडागाद्‌. यत्‌ 
सरिजिरम्‌ \ बरधरोग्यकरं तत्‌ स्याद्‌ दरीजं दोषं मतम्‌? ॥ प्रायोग्रहणात्‌ “'ूष्वंससुद्रगाः” इति; 
पूव्यसमुद्रगमनेऽपि गाङ्गं पथ्यं भवति, किंवा, यथोक्तरक्षणहिमार्यमवत्वादेव गाङ्ग पथ्यस्‌ ; 
पारिपःात्रादयः पच्वैताः स्वनामप्रसिद्धाः ! षषौसु जरं वहन्तीति वषाजखवहाः, यदुक्तमग्रयाधिकारे-- 
"“वषौनादेयञ्चदकानाम्‌” इति, ठस्येहापथ्यस्वे उप पत्तिवर्णनमिति न पोनरक्त्यम्‌ । प्रस्वणादिष्विति 
जरुमिति शेषः, वाप्यादयोऽनृपदेश्ञधन्वदेश्चहिमाख्यादिपच्वतादिषु भवन्त्यतश्वानुपादिं 
जरूगुणैरेव तदगुणनिदशः क्तव्यः । पश्विमाभिसुखनदीजलमूष्वौभियुखनदीजकानृपजट खधम्व- 
जलपरव्वतजख्गुणाश्चोत्ता एव; तेन, तद्‌ युण्ातिदेश्यो वाप्यादिषु बोद्धव्यः , उक्तञ्च हारीतेन-भार्‌प- 
देषो यद. वारि गुह तत्‌. रेष्मवद्धंनम्‌ । विपरीतमतो सुख्यं जाङ्गरुं रधु चोच्यते ॥'° 
सुश्चतेऽपि वाप्यादीनां पथगेवोक्ता गुणाः ! स चेह कूपादीनां संस्कारादिः प्रत्यक्षदरो मन्थ 
विस्तरभयान्न एवेति मन्तन्यम्‌ । वापी इरकादिबद्वतीथौ दीधिंका, दपः प्रसिद्धः, तटात्‌ 
आआगो गतिय॑स्य स तडागः, स पुनरचचदेशादागच्छजलचन्धनाद्‌ भवति, भन्ये तु पुष्करिणीं तङ्कागम 
बाः ; उत्सा निन्नाृत्ति्टञ्जरस्थानम्‌ ; सरो दिष्यखातं पुरुषन्यापारं विना, तत्‌ पुनः पम्पादि ; 


(णि 





# बहुधेतयत्न सुधेति चक्रोक्तः पाठ, । , 


र७क भध्यायः ` सूत्रस्थान । १०५९८ 


लं क्रिमिलं [्रन्नं पशश वालकं 
विण विरसं सन्दर" दुगन्धि न हितं जलम्‌ 


पित्तछम्‌। सक्षारं पित्तं कापं ऽप्यत्र दीपनं चपर) ताडागं बात. 
रादु कषायं कटुपाकि च) तप्णाघ्र सारसं व्यं कयायं मधर घु] 
कफर दीपनं हृदय टर प्रञ्ववणो पधरं पित्तदमनमविदाद्रोद्धिदं 
स्गृतम्‌। वोण्ड्यग्निकर रक्षं मधर कङ्कृन्न च; किरं कट सक्षारं 
दर्प्मन्न' लघु दीपनम्‌ । कैदारं मधुरं प्राक्त विपाफे युर दोषलम्‌ । तद्त्‌ 
पाखट्बुद्विप्टं विषाद्‌ दोषटन्तु तन्‌! नादेयं वातं रक्षं द्रीपनं छर 
चेखनम्‌। नदेऽभिप्यन्दि मधर सान्द्रं गुर कफावहम्‌। अनेक्दोषमानुपं 
वाय्यमिष्यन्दि गहितम। एभिदोषैरसंगुक्तं निरवयन्तु जाङ्गलम । पा 
विदाहि वष्णाण्नं भरल॒स्तं परीतिवढनम्‌। दीपनं खाद्‌ लीतश्चट तोयं साधारणं 
खघ} रक्षोघ्नं शीतं हदि -उ्वरदाहविषापहम्‌ ! चन्द्रकान्तोदवं वारि 
पित्तश्र विमटं स्मृतम्‌ । मृच्छापित्ताप््यदराहेषु विपे रक्तं मदात्यये ¦ भ्रम- 
कमपरीतेष तमके वमथौ तथा । उद्ध गे रक्तपित्ते च शीतयम्मः प्रहस्यते । 
पाञ्वेशृटे भरतिर्याये वातरोगे गलग्रहे । आध्माते स्तिमितं कोठे सय 
थेद्धे नवज्वरे। हिकायां स्नहपीते च शीताम्बु परिवज्जयेत्‌। कफमेदो 
ऽनिकामन्न दीपनं बस्तिशोधनम्‌ । व्वासकासन्वरहरं पथ्यथुप्मोदकं सरा । 
यत्‌ काथ्यमानं निव्वेगं निष्फेनं निम्म लघु ; चतुमांगावशेषन्तु तत्‌ तोयं 
गुणवत्‌ सृतम्‌ । न च पय्यु पितं देयं कदाचिद्‌ वारि जानता ¦ अम्हीभूतं 
कफोतक्लेशि न हितं तत्‌ पिपासवे; मव्पानात्‌ सथुद्ध ते रोगे पि्तोद्थिते 
{तथा । -सन्निपानसयुत्थे च गृतशतं प्रच्स्यते। ग्ृनकीतं जटं शस्तं 
तृष्णाच्छहिच्रमेष च । अरोचके प्रतिदयाये सेके चयथो क्षये । मन्द्रा 
बदरे छ्ुष्ठे ज्वरे नेत्रामये तथा ¡ तरणे च मधूमेहे च पानीयं मन्दमाचरे्‌ । 
इति। । 
पिच्छिरमित्यादि। क्रिमिलं कटयुक्तं नलं, छिन्नं कदमादिक्ेदेन 
छ दयुक्तम्‌। इृतयादिदोषवत्‌ जरं न हितं भवति। स्रुते च-कीटमूत् 
पुरीषाण्ड-श्षवकोय्रदूषितम्‌ । ठणपणो्करयुतं क्षं विषसंयुतम्‌ योऽवगाहैत 
प्रह्ञवणो निक्चरः। जन्ये तु हदधाराजरानीति परन्ति, तत्र हृदो नदीस्यजलप्रदेश्चो गम्भीरे 
जराशयः ; धारा! तु पच्वतादेव जरुधारारूपा पतन्ती ; आदिग्रहणात्‌ केदपसचुण्डादीनां अहणम्‌ । 
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छक 





स्न' {चिदु स वरएमस्ब यद्‌ वरदाय 
2 पर) त्त {ऽयसधमः सुवि नि श्वित ; {} ६€ ॥ 
द्‌त्यम्द्खुत्ग्‌ः <} | 


वरपामु प्विद्रापि नवं नदम्‌ । स ब्राच्माभ्यन्तरान्‌ रोगान्‌ प्राप्ठुयात्‌ क्षिप 
तेव त॒। उति! वि्मिलयादि। दारणाल्यं सादरं यत्‌ तोयं तद विश्व 
त्रिदोषं चछवणश्च न हिनपिति | प्रतं च-साथुद्रदुदक विस ख्वणं सब्ब 
दोपकरन्‌। इनि। अत्र जखानां व्यापतूसम्पच्वायुक्ताष्युन्नया | तदयथा-- 
सश्चन्‌- तत्र यच्छेवालपड्दटतणपञ्चपतप्रभृतिभिरवच्छननं सिमूय्यकिरणानिरे- 
नाभिनुषएम्‌ गन्धवणरसोपसष््च तद्रयापन्नपिति विव्ात्‌। तस्य स्पश 
रूपरसगन्धवीय्यविपाकदोषाः षट्‌ संभवन्ति} तत्र खरता वैच्छिट्यमोष्ण्य 
दन्तग्राहिता च स्परेदोषाः। पडसिकताकैवख्बहुवयणता रूपदोषाः। व्यक्त- 
रसना रसदोषः। अनिष्टगन्धता गन्धदोषः। यदुपयुक्तं॑तष्णागौरवशुल- 
कफधसकानापादयति ख वौय्येददः। यदुपुक्त चिराद्विपच्यते विष्भ्नाति 
वा स विपाकदोषः। उति त एते आन्तरीक्षे न सन्ति। व्यापन्नानामयि 
कथनं मूग्यानपतापनं तप्रायमपिण्डसिकतालेष्टाणां वा निनव्वापणं प्रसादनश्च 
कत्तव्य }! नागचम्पकोतल्पाटलापुप्पप्रभृतिभिथाधिवासनपिति। तत 
सश्र कट्षस्य प्रसादनानि भवन्ति । तद यथा-कतकगोमेदकविसग्रन्थिशबाट 
मृखवस्त्राणि इुक्तामणिह्वति। पश्च निक्षेपणानि भवन्ति। तद्‌ यथा- 
फलकः जकः य॒ञ्जदटय उदकमशिका शिक्यञ्चेति। सप्र शीतीकरणानि 
भवन्ति । प्रदातस्थापनसुदकप्रक्षेपणं यषणटिकिाच्रापणं व्यजनं वस्त्रोद्धरणं 
वाटकापक्षपणं शिक्यावटम्बनञ्चति। सौवर्णे राजते ताम्रे कांस्ये मणिमये 
तथा ¦ पुष्पावत॑से भंम.वा सुगन्धि सिकं पिवेत्‌ । व्यापन्नं व॒ञ्जयेन्नित्य 
तोयं यद वाप्यनात्तवेम्‌ ! दोषसञ्जननं द्तम्नाददीताहितन्तु तत्‌ । व्यापन्नं 
सिं `यस्त॒पिवतीहप्रसापधितम्‌) रवयथु' प्राष्डुरोगश्च बगदोषमवि 
पाकताम ¦! खासकासप्रतिश्याय-शृटशुस्पोदराण च । अन्यान्‌ वा विषमान्‌ 
रोगान्‌ प्राप्नुयात्‌ क्षिममेव च । दिवाककिरणैलु ष्टं निक्ञायामिन्दुरशिममि 
अरक्षमनमिष्यन्दि तत्‌ तुर्यं गगनाम्बुना ¦! गगनाम्बु बिदोषध्नं गृहीतं यत्‌ 
छिन्नं पणीदिभियु तं खदित्यथः, वरुण्यट्ये सुद्धे, वि खमामगन्धि । सुवनिशित इति सव्व 
 जलगुणकथनात्‌ ॥ ३८३९ ॥ [ इत्यम्तुवर्गः । ८ १ | 
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स्नग्धं बहलं श्छदणयच्छिलम्‌ 





मुभाजने ! वर्यं रसायनं मेध्यं पात्रापिस्षि नतः परम्‌ ।। तत्र स्वेषां मोमानां 
ग्रहणं भस्युषसि, तत्र ब्वमछवं लं न्यश्वाधिकं मदति ; स एव चापां परो गुण 
इनि निगन्धमव्यक्छगमं वव्णाघ्नं शुचि नीनव्म्‌ ) अच्छ च्धु च्‌ हूचच्च 
नोयं गुणवदुरयनं | इति । तथा | कान पक्क निहोवमगस्त्यनाविषीद्रतम 
हंसोदकमिति ख्यातं ज्ञारदं विमठं न्य्‌ | जनृकर्णे च । वषा चरन्ति 
घनैः सहोरणा धियति कीट्डूनाथ । तद्विषजष्टपपेयं खजछपगस्त्योदयात्‌ 
पच्य |! गृद्कागस्व्यत्रयादत्यां भ्रस्यान्तं शर्य} अध्य दला बगस्त्याय 
द्रीयाद गगनोदकम ।} उति ¡ अत्र पानीयसाधम्म्पांजख्वाच नारिकिशदि- 
जख्णुणा उन्नयाः! तद यथा सुश्रुन-ज्िगधं खादु द्िमं हय दीपनं वस्तिः 
शोधनम्‌! दर्यं पित्तपिपासाघ्नं नारिद्धनोदक युह।॥ उति। अन्यत्रच। 
नारकिकोदकं व्रप्यं खाद ज्िग्यं द्विमं गुर) दर पित्तपिपासाघ्नं दीपनं 
वस्तिशोधनम्‌। नारिकिरनटं जीर्णं विष्टम्मि गुह पित्तछृत्‌ । बालक्रषुक- 
तोयञ्च तृप्णापित्ता्जिद्‌ युर! ताकाम्बु पित्तजिच्छक्र-स्तन्यद्रद्धिकरं गुर ।! 
इति! कग समापयनि--इल्यस्युषमे इन्यादि 
इवय मोऽम्बुवरा; । ८ । 
गङ्गायरः--अथ द्रववसामान्याज्ीवनीयदादिसधम्म्यांचच जकानन्तरं 
तत्रोहेशक्रमिकवाच्च प्षीरवगमारभमे ! तत्न ॒पूव्वाध्याये नृत्तम्‌ ; अथ 
क्षीराणि वक्ष्यन्ते कम्मं चेषां गुणाश्च य । अीक्षीरमजाक्षीरं गोक्षीरं मादिष्े 
यत्‌! उष्टरीणामथ नागीनां वडवायास्तथा स्वियाः। भायज्ञो मधुरं लिग्धं 
शीतं स्तन्यं पयो मतम्‌! ओीणनं हेहणं द्रष्य मेध्यं वर्यं मनस्करम्‌ 
जीवनीयं श्रमहरं श्वासकासनिवहेणम्‌ ! इन्ति शोणितपित्तश्च सन्धान 
विहतस्य च ¦ सव्वेप्राणिरृतां सातप शमनं शोधनं तथा } ` तष्णाघर 
दीषनीयञ्च भरष्ट क्षीणक्षतेषु च ¦ पाष्डरोगेऽम्छपित्ते च शोषे गुरमे तथोदरे । 
अतिसारे ज्वरे दादे उवयथो च विरेषतः! योनिशुक्रमदोषेषु मूत्रेषु प्रदरेषु 
` च । पुरीषे ग्रथिते पथ्यं वातपित्तदिकारिणाम्‌। नस्याटेपावगाहेषु वमना- 
चकपाणिः--जीवनीयसामान्याज्जलमनु क्षीरसुच्यते ; क्षीरजत्वाद. दच्याद्य उच्यन्ते ; भ्सन्न- 
मिति निद्यषम्‌, नदषता तु प्रशस्त्वेन गुण इद्युच्यते, किंवा, गुणानामसंस्येयत्वेन्‌ प्रसन्नत्वं 


१०६२ चरक-संहिता ` अन्नपानविधिः 
व । 
एमवाजः सामान्यादमिवद्धयत्‌ । 
प रं ऊ रं जीवनं चाना चीरसुक्तं रसायनत्‌ ॥ 
महिषीर्‌ | गुरुतरं गव्याच्छीततरं पयः । 
नेहानूएनमनिद्रासामव्यभ्निभ्यो हितच्च तत्‌ ॥ 
स्थापनेष च ! विरेचने स्नेहने च पयः सव्वेत्र धुज्यते। यथाक्रमं प्षीरगणा- 
नकंकस्य पथक्‌ पृथक्‌! अन्नपानादिकेऽध्याये भूयो वक्ष्याम्यशेषतः }} इति 
नदुदिष्टं खल्ववीक्षीरादिक यणः कम्पतथ पृथक्‌ पृथग्‌ वक्त पाधान्यात्‌ 
आदौ गोक्ीरमाह-खाद्वित्यादि। गव्यं पयः खादुवादिदश्णं, कभ्पे 
चास्याह-तदेवपित्यादि ! तद्‌ दगुण गन्य परथ एवंगुणश्च खादुबादि 
दकगुणमोजथ सामान्याद्‌ गुणसाम्यादथिवद्धयेत्‌। जीवनीयानां सध्ये प्ररं 
जीवनीयं क्षीरं पुव्वयुक्तं रसायनश्च - इति! सुश्रत च-गव्यमानं तथा 
चौष्टमाविकं मादिषश्च यत्‌! अश्वायाऽचैव नाय्यांथ करेणूनाश्च यत्‌ पय 
तत्‌ वनेकोषधिरस-पसादं पाणदं गुर ¡ मधुरं पिञ्छं शीतं लिगं सीतं सरं 
गृह । सथप्राणभृतां तस्मात्‌ सास्पं। प्रौरमिहोच्यत । तत्र सब्वेमेव क्षीरं प्राणि- 
नाम्‌ अप्रतिषिद्धं नातिसास्म्यात्‌। वातपित्तसोणितमानस्तविकारेष्वविरुढं जीणे- 
ज्वर-कासरवासरोपक्षयगुरमोन्मादोद रमृच्छां-ममददाहपिपासा-हृदस्ति-पाष्ड 
रोग-प्रहणीदोषा्र-शखोदावतचातिसारपवारिकायोनिरोगगभेसरावर्तपित्तश्चम 
हपरहरं पाप्मापहं बस्यं ष्यं वाजीकरणं रसायनं मेध्यं सन्धानमास्थापएनं 
व्रयःस्थापनमायुप्यं जीवनं हृ हणं वमनविरेचनश्च तुस्यगणवाचोजसो वद्धेनग 
इति बाख्दद्क्षतक्षीणानां शुदयवायव्यायामकपितानाश्च पथ्यतमस्‌ । गोक्षीरम्‌ 
अनभिष्यन्दि ल्िग्धं गुर रसायनम्‌ ¦! रक्तपित्तहरं सीतं मधुरं रसपाक्यो 
जीवनीयं तथा वात-पितत्र' परमं स्पृतम्‌ |! रैति। यव्पीह सव्वेदुग्धकस्पे 
ओजसो वद्धनयुक्तम, अत एव गव्यस्थापि तद्रचनं न विरुद्धमिति माहिषादि 
प्वप्यनुक्तमपि वक्छन्यमिति ! मदिषौणामिति। महिषीणां पयो गब्यात्‌ 
पयसः शीततरं गुरुतरश्च स्नहान्युनश्च तथा नष्टनिद्राणां हितं निद्राकरम्‌ 
गुभ्वधपरितमपि गुण एवेति केयम्‌। णएवंगुणमेवेति सख्वाद्रादिदशगुणं ; सामान्यादिति 
सामान्यत्वात्‌ । महिषीक्षीरगुणे स्नेहोनमिति महिषीक्षीरं गव्यक्षीराव्‌ स्नेोनं, गौरवहेत्याभ्यान्बु 
तदधिकमिति केचिद्‌ ब्र.वते, त्न, प्रत्यक्षमेव हि महिषीक्षीरादधिकमेव धृतं इश्यते, तथा, जतु- 
गरऽपयुक्तम्‌ः-- “गुर दतं स्निग्धतरं माहिषमतिबल्यं च'हणच्यामयम्‌” सुशरुततेऽप्युक्त' ^गव्याल्‌ 
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बल्यं स्थंय्य॑क7 सञ्वसुष्एमेकश्फं पयः । 
साम्लं सलवणं सलं शावावा तहर लघु ॥ 
छागं कषायमधुरं शनं याहि प्या लबु । 
रक्तपित्तातिसारघ्नं चयकासञ्वरापहम्‌ ॥ 





जत्यधरिभ्यश हितं तद्‌ ¦ घुश्रुत च-प्रहाभिष्यन्दि मधुरं माहिषं वद्विनाशनम्‌ । 
निद्राकरं शीतनरं गन्यात्‌ ल्िगधतरं युर । उति । सक्नोप्णमित्यादि । सष्टरीणां 
क्षीरं रक्नोष्णमीषत्रसल्वणं मधुरं घ्र च! वातकफादीनां शस्तम। घुधरुते 
च-रक्षोप्णं लवणं किखिदौष्ट्रः खादुरसं ल्घु! शोफगल्मोदराशौधर 
क्रिमिङृष्टविषापहम्‌ |} इति ¦ वस्यमिलयादि ¡ एकशफमकगफानामव्वादीना- 
मेक सुराणां स्वासां पय इति सवेमिति विश्षेषणेन ख्यापितम्‌ । यच््युदकषे 
वडवाया इत्युक्तं तथापि च सामान्याद्‌ गुणवचन अधिकवदोषो न भवतीति । 
उष्णमिति गब्यादिक्षीरापिक्षया) साम्ं सलवणं मधुरमेव सामान्यवचनात्‌। 
रक्षश्च गव्यादिक्षीरपेक्षया न तु निमस्नेदम्‌। शाखावातहरं रक्तादिधाद्‌- 
गतवातहर, ट्धु गव्यादपेक्षया। इति) सुश्रुते उप्णेऽचेकङफं बल्यं 
शाखावातहर पयः! पधुराम्टरसं रक्ष च्वणाद्रुरसं खघ] इति। छम 
मित्यादि) छागं पयः कषायमधरुरादिगणम्‌ । घश्र॒ते च-गव्यतुल्यगुणन्वाजं 
विशेषाच्छोषिणां दितम्‌। दीपनं खु संग्राहि उ्वासकासास्पित्तचुत्‌ 
अजानामल्पकायवात्र्‌ कडुतिक्तनिषेवणात्‌। नात्यम्बपानात्‌ व्यायामात्‌ 


सिनग्धतरम्‌”' इति, तेन `सस्नेहान्यूनम्‌” इति पाठः , तेन, स्नेहादधिकमित्यर्थः, ढिवा, 
स्नेहान्यूनम्‌ इति स्नेहपुरणमित्यथः ! उष्टीक्षीरादीनां सरूबणत्वादि मधुरानुरसत्वेन बोधव्यम्‌, 
मधुरस्तु रसः प्रधान पुव, दीचंञ्ीवितीये--“श्रायशो मधुरम्‌” इत्युक्तम्‌, न तु सर्व्वथा 
मधुरमेव । रेकदाफमिति बड्वायाः ; केचित्‌ तु स्वशब्देन खरवेगसरयोरपि श्षीरस्यायं 
गुण इत्यपि वदन्ति ; उण्णमिति क्षीरान्तरपेश्चया, तेन, सामान्यगुणे शीतत्वमुक्तमविरूढ 
भवति, यतः लघृत्तमाट विक्तरसाद. गुरुरपि कऋटुरुषुरेवोच्यते मशुरा्पेक्षया, एवं श्षीततमात्‌ 
इतरक्नी रादृष्णमिति ; अङ्वायाः क्षीरं हितमेव मूत्रायपेश्षया भवति ; एवं शुक्षमित्येतदपि 


[ अन्रपानविधिः 





(ज ॐ 


जीवनं व्‌ हणं सात्म्यं स्नेहनं मानुषं 
नावनं रक्तपित्ते च तपंण्यानिशलिनाम्‌ ।॥ ४० ॥ 


सव्वव्याधिहरं पयः ॥ इति} दिक्केस्यादि ! आविकं मेषीदुग्धम्‌। सुशुते 
च-आविकरं मधुरं स्निग्धं गुर पित्तकफावहम्‌। पथ्यं केवलवातेषु कासे 
चानिखसम्भवे) उति। हस्तिनीनामित्यादि। हस्तिनीनां पयो वस्यादि- 
गुणम्‌ । सुश्रुते च-हस्तिन्या मधुरं ष्यं कषायानुरसं युर । स्िग्धं स्थैर्यकरं 
रीतं चकुप्यं वच्वद्धेनम्‌ }) इति । जीवनमित्यादि । याुषं पयो जीवनादियुणं 
रक्तपित्ते नावनं नस्यम्‌ । अक्षिशूलिनां नेत्रे तप॑णम्‌ । सशरुते- नार्यास्तु मधुरं 
स्तन्यं कषायानुरसं हिमम्‌) नस्यारच्योतनयोः पथ्यं जीवनं धु दीपनम्‌| 
इति । इत्यष्ट कषीराणयु्तवा कारविेषे गृहीतानां तेषां गुणानाह, सृशरते- प्रायः 
प्रामातिकं क्षौरं युर विष्टम्भि शीतलम्‌। रा सोमगुणवाच व्यायामाभावत. 
स्तथा । दिवाकरामितप्षानां व्यायामानिटसेवनात्‌। बाताद्खोमि श्रान्तिघ्र 
चश्ुप्यश्चापराहिकम्‌। पयोऽमिप्यन्दि गुव्वामं परायः परिकीत्तितम्‌। तदेवोक्तं 
रघुतरमनमिष्यन्दि वे शृतम्‌ । बज्जेयिला स्त्रियाः स्तन्यमाममेव हि तद्धितम्‌ 
धारोप्णं गुणवत्‌ क्षीरं विपरीतमतोऽन्यथा । तदेवातिशृतं स्च गुर्‌ द्र हण. 
युच्यते। अनिष्गन्धमम्टश्च विवणं विरसश्च यत्‌। वज्ज सच्वणं क्षीरं 
यच्च विग्रथितं भवेत्‌ । इति । अन्यत्र च । गवां भरत्यषसि क्षीरं गुरु विष्टम्भि 

-दुञ्जरम्‌। तस्मादभ्युदिते सूरये यामं यामाद्धेमेव वा। सदयत्तीथ्ये पयो ग्राह्य 
तत्‌ पथ्यं दीपनं लशु । विवतूसावाल्वत्सानां पयो दोषलमीरितम्‌। 
शस्तं वत्‌सेकवणाया धवलीकृष्णयोरपि । श्ष्वादा मापपर्णादा उद्धृ 
च या भवेत्‌ ¡ तासां गवां हितं क्षीरं भृतं वाऽभृतमेव वा। क्षीरं पय्यु षितं 
सन्व गर षिष्टम्म दुज्जम्‌ । प्रायोऽभिष्यन्दि यव्वामं शृतोष्णं कफवातजित्‌ । 
शृतशौतथ्च पित्त धारोष्णममृतं पयः। इति ॥ ४०] 


व्याल्पेयम्‌ । यद्यपि च इ्िक्षीरादीनि शास्त्रे प्रयोगेषु नोक्तानि तथापि कथितगुणं बुद्धा तत्र 
तच्र प्रयोज्यानि ॥ ४० ॥ 
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रचनं दापनं ब्रप्यं स्नहनं बलवद्धनम्‌ । 
प१ाकऽम्लमष्णं वानघ्नं मट्ल्यं कहशं दधि! 
पानम चानिरां च शीतक विपमञ् | 


मम्चा मृच्च च काश्यं च दधि शुम्यन ; 





गह्माधरः-उन्यक्रारयुक्ता तद्विकागमाह-रोचनपिल्यादि। मन्येषां 

राणां सुजातं सव्व ददि राचनादिगुणम्‌ ¦ सन्यपि स्चियच्वे परूपे भ्योऽभ्यव्‌ 
हियमाणं रोचयकीति रोचनमरचो च रोगे गस्यने। उन्णकीययवान स्नेहन- 
वास्च वनि तस्मात्‌ पनम कम्यते | गुध्रून च- दपि त पधुरमम्ट्मन्यम्ड- 
ञ्चनि। तत्‌ केषायानुरनं स्तिगष्ुम्णं पीनसव्रिपपञ्वरातिसारारोचक्ूत्र- 
कच्छकाट्यापहं द्रष्य प्राणक्ररं मङ्स्यश्च | महाभिष्यन्दि मधुरं कफवटो 
दिवद्धनम्‌ ; कफपिनक्रदम्छं म्यादन्यम्टं रक्तदृपणमर्‌ || स्विग्धं विपाके 
मवृ दीपन वच्व्छनप्र्‌। वातापहं पवित्रश्च दपि गध्यं रुचिप्रदम्‌ |} दध्याजं 
रक्तपित्तघ्र च वातक्षयापहम्‌ । दुनापश्वासकासेषु द्विनमग्नेः परसीपनम्‌ | 
विपाक मधुर घप्यं बातपित्तस्रादनम्‌। वद्ासवरद्धनं श्वि विरोषाः 
दपि फाटिषम्‌ | विपाक कटु सप्नरंय॒म मेवाष्रििं दधि! तपांसि 
दुष्टानि क्रिन्‌ हृन्द्युदसयणि च|| कोपनं कक़दानानां दर्नाप्नाश्चाविकं 
दधि। रसे पाक च मधुरमत्यभिप्यन्दि ठोप्भर्‌ || द्ीपनीयमचश्ुप्यं बाह्वं 
दधि वातलम्‌ | रतषुत्णं कपायश्च कफमूत्रापदश्चतन्‌ || स्िग्धं विपाके 
मधुरं वद्यं सन्तपणं शरं ।  चक्षप्यमन्न्यं दोषघ्र' दधि नाय्यां श॒णोत्तरम्‌ 
टधु पाक वन्गसघ्र' वीय्योप्णं पक्तिनाश्चनम कषायानुरसं नागम्या दपि 
व॒च्चविवद्धनम्‌ | दधीन्युक्तानि यानीह गव्यादीनि पृथक्‌ पृथक्‌ । विद्ञे यमेषु 
सव्वपु गव्यमेव गणात्तरम्‌ ।। वातघ्र करत्‌ स्तं हणं न च पित्तकरनू 
इसयार्‌ मक्ताभिटापश्च दपि यत्‌ सपरिनच.तम्‌॥ शृतात्‌ क्षीरात्‌ तु यज्नातं 
गुणवद्‌ दधि तत्‌ स्मृतम्‌। वातपित्तहरं रुच्यं धावयिवखद्धेनम्‌ !॥ इति 


 चक्रपाणः--दधिदुणमाह--रेचनमित्यादि । अत्र रोचनमित्युक्त7पि “अस्चौ? इति 
व चनमद्चिदरत्वेन, रोचनता तुपयोगकाल एव वास्तवरुचिकरत्वेनोत्छा ! चर हणमिति रोगादि 
ङश च हणम्‌, कार्यं चेति सहजकार् श्रस्यते इति बोद्धव्यम्‌, तेन न पौनस्कवम्‌ । पीनसे 
चतु्विधेऽपि प्रभावाद्धितम्‌, किंवा, पीनसपाचकत्वात्‌ सम्ब॑त्र॒ हितम्‌ ; यच बृष्य्चीत- 


९२४ 


१०६८ स्रक-संहित्‌ा । ¦ अक्नवानविधि, 
सरतिवुद्धभ्ि्ुकाजः-कफमद)।विवद्धनम्‌ 


1 






वव 
[~ 





व्व॑स्नह त्तमं शीतं मधुरं रसपाकय 
सहण्वीय्य विधिवद. ध्रुतं कम्मसहखक्रत्‌ ॥ 
मदापस्मारमृच्छाय-शोषोन्मादगरञ्वरान्‌ 


अरक्ष्मीदोपापदं प्रभावात्‌} द्रिविधमतत्‌ किचिदसपान्तरयुणं दध्यत्थं क्षीरो 
न्यञ्च तदुक्तं मुधन- नवनीतं पुनः सद्रस्कं छु सुङ्खमारं पुरं 
कषायमीपदम्छं जीनटं मभ्यं दीपनं हृव्य संग्राहि पित्तानिख्दरं ष्यम्‌ 
अविदारि श्रयक्यासन्वासव्रणा्गोऽदितापदं शुरु कफमेदोविवद्धंनं बलकरं दहणं 
शोषघ्नः विडेपनो वालानां परशस्यते । क्षीरोस्थं पुननवनीतमुखषसनं 
माधुय्येयुक्तमतिशीनं साङ्पाग्यकरं चश्रुप्यं संग्राहि रक्तपित्तनेत्ररोगहरं प्रसा 
दनश्च ¡ उति | ४३॥ ॥ 

गङ्ाधरः-गोरसबाद घ्रतमाह ! सव्वेस्नदत्तममित्यादि | घ्रतं सापान्यत 
 एतद्गन्यादिं सव्वं सन्वेषु स्थावरजङ्गमप्‌ स्नहपृ त्तमं विधिवत्‌ तत्तद्माधिहरदोप 
दरोषधिमस्छनं सः सपसद्कीय्य मवत्‌ कम्पेसदसषद्‌ भवति । शुदधन्त॒ जीण 
पुरातनं धृतं मदापस्मारादीन रोगानपोहति । जीण रक्ष्यते चोन्माद 
चिकिस्सिने-उग्रगन्धं पुराणं स्याद्‌ द्वपस्थित धृतम्‌) लाक्षारससमं 
शीतं मपुराणमनः परम्‌ ॥ इति । संत्रतससरानीनमपि जीणेगुच्यते ! तथा चोक्त 
हारीतंन-यथा यथा जगं यादि गुणवत्‌ स्यात्‌ तथा तथा| इति। तथा 
कोम्भं सपिः रताव्दिक्मिति मृश्रते च- घ्नन्तु सस्यं शीतवीय्य मृद 
मधुरमसपाभिष्यन्वि स्नेहनदुदावत्तौन्मादापस्मारगृटज्वरानाहु-वातपित्तमशमनम्‌ 
अश्चिदरीपनं स्प्रतिमतिमधाकान्तिखरलावष्यसन्दय्यं नस्तजनोवलकरमायुष्यं 
नरवनात्द्ुम. , नवात सद्स्, नव च्तामातं वचनादसनवस्यतव नवनातस्चय सथधा्छ्युणाः 
परकषवन्तो भवन्तोति, पुराणस्य तु नैते बलवन्तो गुणा भवन्तीति ॥ ४२।४३ ४ 

चक्रपाणिः-- उत्पादक्रमागतस्य घृतस्य गुणमाह-स्खृतीव्यादि । - सहस्रवीय्यमितिं मूरि- 
शक्तिकम्‌ ; कथं सहखवीरययमिरयाह--विधिवदिति, विधिवद्‌ विधियुक्तं सदित्यर्थः, विधिश्च 
नानाकम्स॑कारिभिद्रेन्येः संसारः संयोगश्च अत एवोक्तम्‌ - “नान्यः स्नेहस्तथा कथित्‌ संस्कार- 
मरुवत्तते", तथ तन्त्रान्तरे "घृतं योगचाहि इति, तस्मात्‌ सहखवीय्यतः कम्मसहखङृदिति 
योज्यम्‌ ; यत तु सुश्तदीकारतः सुश्चुतोक्तघतगुणेषु त्रिदोपापकषणमिति पठन्ति, तत्सं सकारेण 





र्दा अध्यायः सत्रस्थानपर्‌ ) ०६८ 
योनिकणशुरःशृलं ध्रुतं जीणमपोर्ह 


} 
मपी प्यजार्वमदहिषी-नीरवन्‌ सवाद्ध * निशुत्‌ ।॥ ४२ ॥ 
्रष्यं पध्यं वयःस्थापनं गुर चश्रव्यं च्चप्याभिकद्धनं पाप्माटक्ष्पीप्रगमनं विषहृगं 
रक्षाघ्र्व; क्षारघ्रूनं पूनः. संत्राहि रक्तपित्त्रममृच्छाप्रजमनं न्गोगद्ितश्च | 
: पुराणं सरं कटुविपाकं विदोपापतं सृच्छमिदजञन्मादोदरञ्वग्गग्धोफाप 
ट भ्रोचराक्िशृच्छ' दीपनं वस्तिनिम्याक्षपूरणवृ पएदिव्यन्‌ ¦) भवन्ति 
चात्र। पुराणं तिपिरन्ास-पीनसन्वरकानवुन्‌ । मृच्छदु्रविपोन्पाद-ग्रहाप 
स्मारनायनम्‌ ¡ एकादलशनन्कंव दन्सरानरुपिनं घनम्‌ र्नो कुम्मसपिः 
स्यात्‌ परनस्तु महाघ्रतम्‌) पेयं महाघ्रुनं मूतः कर्य पवनाः वस्यं 
पविच्रं मध्यश्च विषान्‌ निपिरापहम्‌ ¦ मव्वभूतदर्ञचैव घरूतमेतन्‌ पमस्यने || 
इति, 
नतु दथ्यादिक सव्व प्षीरविकारमृतं प्ारन्वष्विषमुक्तं पृथगगण 
दध्यादिकन्त्‌ किं न पृथगुमुज' मवनीन्यन आदह-स्पी पीत्यादि। सर्पीपि 
इति बहुवचनात्‌ दधथिनक्रनवनीतघ्रनानी ति अनावीमद्िपी तिपदत्रयोपादानात्‌ 
एूववोक्ता्या क्षीरयोनिः ख्यापिता; गव्या ध्नीरषन्‌ तत्तक्षीरसम्भव- 
दधितक्रनवनीतघूनप ख्यादु खाद्रादिकं निषि्षन्‌; नदुक्तं पृथगघ्तयुणादिकं 
श्रुत विपाक मधुरं सीतं वानपित्तविपापहम्‌) वचक्रुष्यमग्यं वस्यश्च 
गव्यं सपिश णोत्तरम्‌ |} आनं घ्रं दीपनीयं चश्रुष्यं क्वद्धनम्‌ ¦ काते 
र्वासि क्षव चापि पथ्यं पाक चतदु) मधुर रक्तपित्त गुर्‌ पाकर कफावरहम ! 
वातपित्तप्रशमनं पशतं माहिषं घनम्‌ | अंदर कटुरसं पाकर लोफक्रिमि- 
विषापहम्‌। दीपनं ककवातघ्र इष्रगुस्मोदरापहम्‌ | पाके टघ्वािकं 
सपिने च पिन्तपकोपणम्‌। कफोऽनिहे योनिदोषे शोफे कम्पे च तद्धितमर 
पाक टघ्रूप्णवीय्यश्च कषायं कफनाशनम्‌ । दीपनं वद्धमूचश्च धिद्यादेकञ्चफ 
घृतम्‌! चश्चुप्यमय्य स्वीणान्तु सपिः स्यादमृतोपमम्‌ द्रद्धिं करोति 


कफहरणादिति क्यम्‌ ! मरेत्यादि । -र्जाणन्तु ददवपौतीतम्‌; वचनं हि---"पुराणं दशवर्ष 
स्यात्‌ प्रपुराणमतः परम्‌ इति ; यथा यथा च जीरणत्वप्रकपः तथा तथा गुणोत्कपा जेयः, उक्त हि 
हारीत--* यथा यथा जरां याति गुणवत्‌ स्यात्‌ तथा तथा" इति! अनुक्तसपिंमु णानतिदिशति 
सर्पौ पीत्यादि 1 - सर्पौ पि स्वानीति सम्वन्धः, तेन अनाश्षीर्वदनासर्पिंनिरशिदिति, र्वं 


~ ~ यमन 








„ क 
श्नन्नपानविधिः 


; ०९५ चरक-मंहिना ` 


षा मार्च करितारा विविधाश्च य 
7प्ना्नानामनिद्राणां थ्व णव सुखघ्रहः 
गग्वस्तप्रया दध्या वहुणा: प्रवनापहा 
विशदा युरतरा मना पाहिण॒म्नक्रपिरुडका 
गारसानामयं वगा नवमः पग्कीिनिनः ॥ 2५ } 


[)) 1 
इति दृर्ध्रवगः १९. 










दरदामयाटघषाकरं विवादम्‌, कषायं व्द्रविष्सृतं निक्तपथिकरं चपर ' हन्ति 
ग्णवं सपः ऊफकुष्रविपकत्रि्पीन |; उनि} ४४ 

गृह्यः पायृषर इन्यादि; पीर सद्यप्रभूनायाः पीयूषमिति स॑श्ितम 
सपमरा्ान्‌ पर प्ीगमव्रसन्नश्च मार्य, किन्ट दति नष्क्षीरपिष्डा उति 
कथित्‌ तन्न 7क्रपिण्डिकास्छन्तभावान्‌ ' नदि किलाया प्रनावत्तितदुग्धदता 
लोर इति ख्याता ` विविधा उन्वुक्तया ¦ दुग्धस्य सरः घ्नस्य मण्ड इत्यादयो 
नापिताः: दपप्नीनां सुखमा यनो गर =न्यादिुणाः; सश्रते च जुर्‌ 
किलाटाअनिरटरा पुम्बनिद्राप्रदः म्मृनःः मधम दृण व्रष्यौ त्रत 
पीयूषमोण्टो सन्तानिका पन्वा नपणी व्या दरष्या सिमधा 
स्या मधूग मधूरद्रियाका रक्त पिनवसादनी युच्वीं च इतिः 
व्जिदा इन्यादि नक्रपिष्डकास्तक्रकृस्चिक्रा विषदादियुणा स॒श्रु= 
च--ग्रिणा दाला मक्षा दृज्जरया नक्रकृच्चि्ठा) नक्रा्ुघरतरो मण्ड 
कृच्विकरा दथिलक्रनाः उति अत्रे नक्रपिष्डिकायां दधिक्रच्विका खनो 
नष््ीरपिष्डयोरन्तमात्ः' तप्ते पयसि तक्रस्य संयोगात्‌ नक्रकृचिचिक)। 
र्वा सह पथः पच सा भवेद्‌ दुथिक्नच्विका ¦ मृशते सपिप्ण्डस्तु मधुर 
योनिश्रोत्राक्ििरतां शृलघ्नो वस्िनस्या्षिपूरणेषृपदिश्यते ! विकस्य एप 
व्यादिः श्षटो गव्योऽमिवणितः ' तरिकस्पानवररिष्टासत क्षीरषीर््यात्‌ समा- 


गषयारपि वाच"; जनेन च न्यायेन इस्यादिसर्पिरपि बोद्धच्यम्‌, हस्त्यादिसर्पिव्यबहारा 
भावात्‌ साक्षान्नोक्तन्‌ 

चक्रपाणिः--पीयुषः सद्यश्रसूतायाः क्षीरं. तदेव यावत्‌ न परतोऽप्रसन्नतां याति, 
ना्न्मोरट इत्युच्यते , किलाटो नदश्नीरभागः, गरं छोकाः री रसाभित्याहुः! चिक्षद इत्याडि 





५ अधन्यः . 





चरस्थानप्र . ९ ०,७१ 
वप्यः शानः सरः न्निम्धा वृहणा मधुरा रसः 


ष्मणो न्िनमानायान्तरकष्वु वि्दद्यनं 








दिशन्‌! उति; कम समापयति-गोरसानापिन्यादि; गारगमानामिनि 
प्राधान्यादुपलक्षणाद्‌ गकादिग्मानापयं नवया वगः परिक्छत्तिनः || ४4 | 
` इनि नवमो गोरतदर्तः । ९} . 
गङ्गाधरः- -क्रमिकलादिक्षुविकारकवगमाह ; नत्र श्र्रलाच्विनस्यक्षो रम 
गुणमह-प्य इत्यादि) यश्षितस्य दन्नचच्विनम्य पष्डकाटिनानिविश्चषेण 
परिण्हयीतस्य सापान्यम्यक्नो रमो दरष्यादविगुणः ¦ यान्तिक्रस्न्‌ सखद्ुरश्नोयेन्च- 
नप्पाटह्िना रमो विदद्यन। सुश्रत च-उक्षवो मधमा पथुरविपाक्रा गरवः 
निः श्तिग्धा वस्या त्रप्या मृजा ग््तपित्तप्रनपनाः क्रिथिकफकाहवेति ¦ 
न चानक्दिधाः । न्‌ यथा- पण्डकः मीस्कश्चैव वयकः रानपोरकरः ! कान्तार 
स्तापस्नुय काष्टक्षुः सूचिपत्रकः! सेपाग्य दीपेपजश् नीपोसेऽये कोगृश्रत्‌ ; 
उन्यता जातयः म्थोस्यान्‌ गुणान्‌ वक््यास्यनः परम्‌ |} मुना पधुरः न्िग्या 
हणः श्च््पलः सर विदाही गुर्षरष्यः पोष्टकां मीरकस्तथा 
आभ्यां नृरयगृणः किञ्चिन्‌ सक्षागे वंशको मनः ! वंलवच्छतपोरस्तु किञिदूच 
स वाहा कऋन्तारतापसाविष वंश्दानुगृणा यनां । पवंगृणस्त्‌ काटश् 
सतु वातप्रकापणः। मृचीपवो नीच्पोग नेपान्यं दीपकः बतला 
कफपित्त्ाः सक्रपाया विदाहिनः; कोशकारो गुरू गीतो रक्तपित्त 
तक्रपिष्डगुणः, तक्रपिष्टस्त्छद्च्चिकाया एव खुतद्र॑वो घनो भाषः । गोरसानामिस्यन्र (जादि 
दाब्दो लुक्तनिर्दिष्ट दद्यः; तेन, महिपीक्षीरादीनामपि महणम्‌, किंवा, प्राधान्यात्‌ गोरस- 
निर्देशाद्‌ गोरसतया गोरसनिष्पन्नाः सव्वं णवर क्षीरदधिवक्रादयो यद्यन्ते, रोके दि सर्व्वष्ेवेषु 
गारससश्ा माधुय्यसामान्यात्‌ ॥ ४५। ` इति गोरसवगः । ९। | 
चक्रपाणिः--दश्युविह्ृतिप्रायो वगं उच्यते .-भक्षितस्येति दु-तपीडतस्य ; यान्त्रिक इति 
यन्त्रपीडितः, विदाहश्चास्य प्रायशरत्वग्न्थियुक्तस्य यन्त्रेण पीडनात्‌, तधा, कारन्तरमव- 
स्थानाच, वचं हि-“'त्वगम्रभ्थिसं योगात्‌ यान्त्रिकस्तु विदद्यते" उक्तच हारीत-"भ्यापित्वान्‌ 
सुकुमारो हि रसो यन्धरनिपीडितः ! सौक्ष्मात्‌ स्ट्रोऽनिलाकौम्यां दां काय विद्ते ॥' तत्र 
व्यापित्वादिति त्वगादियुक्त षुकाण्डभवत्वाद्‌, यद्च्यते--विदाहिव्वे यान्त्रिकस्य रक्तपित्तदनतृत्व 
युक्त विरष्यते, यथा-- मधूदकस्येकषुरसस्य चैव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ 1 तन्न, यत 


9 © ५२ चरक-संहिता अन्नपानविधिः 





ब्रम तक्राममनजाश्चड्‌-मदासासकरा गुडः । 
न्‌? गुडश्चतमागविभागाद्धावशपितः । 

रसो गर्यथा पठ धातस्वत्पमला गुडः | ४५ ॥ 
मप्स्यगिडका खण्डः शुका विमला परम्‌ | 
यथा यथषां वंमल्यं भवच्छस्यं तथा तथा ॥ 





षयापहः। अतीव मधुरो सूट मध्यमधुर्‌ एवच। अग्रं प्वक्षिषु किय 
उक्णां चदणा रसः । अविदाही कफकरो बातपित्तनिदारणः। वक्तप्रहादनां 
ठरप्यो दन्तनिप्पीड्ना रसः। गुरुविदाही विष्टम्भी यान्त्रिकस्तु परकीत्तित 
उति |! 9: 

गङ्गाधरः---शरुरस विक्रारानाह-प्रभूतव्यादि । गुड़ उति प्रसिद्धः । भभू 
क्रिम्यादिकरः। पाक्रादनिसान््रवमापन्न शश्रुरसोगुडः। स च चितिः 
चतृर्थभागावरोषित उशषुरसस्तृ यड उच्यते; अिमागावरपिन शशषुरसः शुद्र 
उच्यते ¦ अद्धावकपित क्षुरमस्वगडः फाणितपित्युच्यतं | तेषु यथापूव्यं 
पव्वेः पृतं गुरः । तत्रास्पमदः पाककाटऽथवोत्तरका पलापहरणेन यां युद 
ऽल्पमलः स्यात्‌ स धोन इत्वुच्यते। ततो धौताद्विपछा मतूस्यण्डिका 
नाख्नाभिधौयन । ततः पुनमेतस्यण्डिकानां विपः खप्ड उच्यत । खण्डाद्विपा 
शकरा नामाभिधीयतं। परं यथा यथा चेषां वमल्यं भवेत्‌ तथा तथा शेयं 
शीतगुणलमषां भवेन्‌ । सुश्रुत च- गुडः सक्षारमधुरो नानिक्ीतः सिग मूत्र 
रक्तशोधनां नातिपित्तमिद्रानन्रा मद. क्रिमिकषकरो वल्य व्रप्यश्च। पित्त्रो 


दरन्तनिष्पीडितस्यंवाविद्ाहिना रक्तपित्त रहण भविप्यति, कवा, यान्तविकोऽपि विदीाहकारक- 
न्वाद्विसंयोगस्य तथा काटान्तरात्रस्थानस्य च त्यागं कृन्वोपयोयः कनतव्यः , `यात्निकस्तु विदद्यतेः 
इतिवचनं प्रायोवादमाश्ित्य बोद्धव्यम्‌ ; अन्ये तद्ोषभयाद्‌_ विद्यत इति ज्ञीध्रं पच्यत इति 
व्य्रास्यानयन्ति \ ४३ ॥ | 

चक्रपाणिः प्रभूतक्रिम्यादिकारणत्वात्‌ प्रभूतक्रिम्यादविकरे गुड उच्यते! श्षुद्रगुद्स्तथा 
चतुभौगत्रिमागाद्धीवरोपितिः; रस इत्यत्र चकाररोपो दष्ट्यः, तेन, शक्चदगड्दचतभौयाव- 
रोपिताद्रसाद. गुरुस्तथा त्रिमागातुभागावशेपितो गुररित्यादि केयम्‌; उत्र शषुद्रगुडोऽसितगुड 
इत्युच्यते ; फाणितञ्च तन्तुरीमावृाद्‌ भदति ! धौतः स्वर्पसल इति मरावपेण धौतेऽहप 
मलो भवति; तेनाद्पक्रेम्यादि भः तीति मावः! तत इति धौतग्‌डात्‌ ; मत्स्यप्ठिका खष्ड- 





"+ सूत्रस्थानम्‌ : २०.७३ 
चृष्या नोणएनरतहता सस्नह युडश करा । 
कथायमधगः शाता सतिक्ता यातश्कंग | 
रुला व्द्ररपातसाद्ची च्छदनी सवुशकंा । 
तष्णाश्दरकपिद्दाइव्‌ प्रश^्ताः संञ्व॑शकगाः 1 ४८ ॥ 


र्दी 





, 


ह+ 


मधेरः शुद्धा वानघ्राश नः। स पुमणाऽधिक्सुणा गुडः पथ्यतमः 
ग्मृतः]} {पको गु सरः स्निग्धः म तीक्ष्णः ककवानन्रुर्‌; प्राणिनं शुर 
मधुरपयिष्यन्ि दर हणपव्यं चिदापकरच । , सनस्यण्डिकाः खण्डय सरा दिपल- 
जाता उत्तरोत्तरं शीताः स्निग्या गुहतरा मथुरनरा व्रप्या रक्तपित्तथस्दना 
तष्णाप्रगपनाथ : यथा यथैषां वेषस्य पथ॒श्वं तथातथा म्नहगार 
शेत्यानि सरत्यञ्च नथा तथा| यो यों पनस्यण्डिकषवण्डद राणां 
खकरो गुणः । तन तेनव निददयस्नेयां विश्रा्रणो मृणः । सारस्यिनेः मुविमन्य 
निक्षारा च यथा यथा} नथा तथा मृणवनी विहय दकम्‌ वुधैः! इति 
अस्याः दकराया गणपाह-उरष्यःयाटि। गुडगकरा खम्डाद्धिम्ण्ा चकरा 
यथा यथा निम्भल तथा तथेव जलादियुक्छ टव्यादिगुणा भवति ¡ सण्डयुम्‌- 
शान्यन्ोक्तः, खण्डो प्यतमो वस्यश्वन्ुन्यो व्र दणस्नधा | सकेराधसङ्दपर- 
रक रामाह-कषायत्यादि यासरकया दुराल्भरसकुनशकय) खश्रत 
च--यवासरकरा पथुरकवाया तिक्ताघुरसा च्चष्महरां सरा चैति स्षेस्यादि 
पथुशकेरा काले खन एव पथुनः चकरा भवनि, सा रक्नादियुणा। सुश्् 
च-मधुशकरा पुनच्छद्यनीसारहरौ रक्षा च्छदनी पहादनी कयायप्र 
मधरविपाच्ा च | इति सखन्वासां शकराणामासं सामान्यत युगानाह्‌ 
तृप्णाखमिलयादि । सव्वेशकरा गुडककरा यात्तर्करा मधङकन दति। सूुश्र 
च--यावस्यः रकेराः भोक्ताः स्वां दाद्रयणालनाः। र्ता [च्छि 
मृच्छीतषापहाः। रक्षं मध्रकपुप्योसयं श्मणिनं वानपिचच्त्‌ । कफघ्नं मधुरं 
पाकं कषायं वस्िद्षणम्‌ |} उति | ४६।४८ | 


सध्ये पाकाद्‌ धनौभृता सत्स्याण्डनिभा भवति ; विमला; परमित्युततरोत्तरं विमलाः ; भवेच्छैत्यं 
तथा तथेति मस्स्यण्डिकायाईव खण्डः शीततरः, ततदंच उक रा रीततसत्यथः ! 

गुड्रकरेति यासमधुशकरयो््यवच्छेदाथंम्‌ . याकार दुरार्भाक्राथकृता शकरा . मधकर 
तु प्मण्डेषु शकरा मवति 1 ७७१४८ ॥ 


१२५ 


[ अद्रपातद्रिधिः 






ल्‌ ॥ € | 
॥ 
९ “र 
. प्रतवशनतु पात्तिकिम्‌ । 
द्रन्तु कपिलं वण श्येतं भ्रामरमुच्यते ॥ 
वातलं गुरु शीतच् रक्तपित्तकणापहप्‌ । 
सन्धानं छदनं सलं कषायं मधुरं मधु ॥ 


गङ्गारः-पथुलकगापसङ्गादिह पुनमधुभेदादीनाह-माक्षिकमिलयादि | 
मातिक्रादयथतखो मधुजातयः} पक्षिकादिमाणित्तम्भववाज्नाङ्गपवास्येहोप- 
दिष्ठाजछानाघ्या इख्दाखानां स्थावरबाटिहि नोपदेशः तः। तत्र 
मक्षिकाः पिङ्गव्वणांस्ततदछतं मधु माक्षिकम्‌। अमरास्त दृहन्म्षिका- 
स्तकृनं मधु ध्रामस्‌। शद्रा मक्िकास्ततूछ्तं मधु क्षरम्‌ 
महत्यः पिङ्गलास्नु मघिक्राः पुत्तिकास्ततछतं मधु पौततिकंम्‌। तेषां 
मधूनां मध्य माक्षिकं मध प्रवर रामरन्तु विषाद्‌ गुरु. सवेषां टघुखेऽपि 
नव्र॒भ्रामरस्य गुल्वम्‌। तेन करा्रपौत्तिकयोमभ्यगुरुतं॑ख्यापितम्‌। 
माक्षिकादानां जानाथ लक्षणान्याह-माक्निकमिस्यादि। तद्वर्णं 
निनच्वणं माक्षिक. गव्यश्रुतवणेः पौत्तिकं. कपिलवर्णं क्षोद, श्वेतवर्ण 
श्रामरमिति ) एषां सामान्यतो युणानाद - वानलमित्यादि । समरं मध्र वान 
तादिशुणं भवति । सुश्रुत चोक्तम्‌- मधु तु मधुरं कषायानुरसं रक्षं शीनमभि- 
द्रीपनं वष्य' व्यं लघु सुकमारं खनं हृद सन्धानं शोधनं रोपणं वाजीकरणं 
संग्राहि चश्ुःरसादनं मृक्ष्पमागानुसारि पिच््टेष्ममेदोमहटिकाञ्वासकास। ति- 
सारच्छदितप्णाक्रिमिव्रिपमरशमनं हादि त्रिदोपपरशमनश्च | तत्‌ तु खषृतात्‌ 
कफर पैच्छिल्यान्माधुय्यात्‌ कपायभावाच वानपित््रम्‌ । पौत्तिक भ्रामरं कों 
माक्षिकं छात्मेव च । आध्यमडालकं दाटमित्यषट मधूनातयः | विशेषात्‌ 
पोत्तिकं तेषु रस्नोप्णं सविषयान्वयातर्‌ । वाताषक्‌ पिरकृच्छेदि विदाहि 
मदकृन्पध । पैच्छिस्यात्‌ खादुभूयस्वाद्‌ भ्रामरं ुमङञितम्‌ । क्ष्रं विशेषतो 

चक्रपाणिः--मुखकराप्रसङ्गन मध्वभिधानम्‌- मक्षिका पिङ्गलाः, तद्धवं माक्षिकम्‌ ; अमरः 
प्रसिद्धः ; श्ुद्रमक्िकाभवं क्षौद्रम्‌ ; विङ्गषामक्षिका महत्यः पुत्तिकाः, तद्भवं पौत्तिकम्‌ ; छत्रा 
दयश्चत्वारो मधुमदः मुश्चुतोक्ताः सामान्यमधरुगुणा एव क्तेयाः, किंवा, अप्रशचस्तत्वादिह नोः , ' 


श भयाय: सूत्रस्थानम्‌ । १०५५ 





हन्यान्म वृष्एमुप्ात्तमथवा सत्रिवान्दयात्‌ 


गुररनकायपाच्छरयादत्पाहनं मधु \ 





लयं जीनटं च्धु टेखनम्‌ ¦ नस्माद्धुनरं सं मार्क्‌ प्रवरं स्यन्‌ | 
ग्वासादिपु च रोगेष प्रशस्तं नद विशेथनः; स्वादुपाकः गुर द्विम पिच्छं 
रक्त पित्तजिन्‌ ¦ अ्वित्रमहक्रिभिदरं विव्राच्छ्रं मृणात्तरय; आद्य पध्वनि- 
चक्षुष्यं कप्पित्तदरं परम्‌! कषायं कटु पाकं च वस्यं निकत्तसदानच्रन्‌ ; 
ओहदारकं रचिकरं खय्यं इष्टविपापहम्‌। कपाययुप्णमम्डञ्च पित्तदन्‌ कटुपाकि 
च । छदहिमहमव्मनं मधु रक्नं दखोद्धवम्‌ । इनि । न्यत्र चाक्तम्‌- कत्त 
नन्मधु च्छं वर्टाच्छनसम्भवम्‌। तपावने जरन्कारोराध्य मधु वरूद्ववप्‌ 
[हाटकन्तु वस्मीक-कौटकारिविनिम्मिनम्‌ | दाख्मित्यभिनिद्िष्ठं प्रक्ष 
कोटर्कीटजम्‌। उति) अथ मरृपयोगानहमह-हृन्यादित्यादि } मधुं शीत- 
वौय्यमपि सविपान्वयान्‌ सविषपाणिसम्भूनदादृप्णविराधि भठर्येवाप्ण 
पुरषमथवा स्वेदातपादिमिरप्णात् पुरषं सवमानं हन्यान्‌ ¦ उप्माप्णाच्तास्याम 
अन्यत्र पुरुषे तु पथु गुर्वादि वात्‌ बेन्याचास्पहिनं भवति । सुश्रुत चतत्‌ तु 
नानाद्रव्यरसयुणवोय्यविपाकविषरूढानां पृष्परसानां सविपमक्निकासम्भव- 
खाच्चायुप्णोपचारम्‌ | उण्णेविर्ध्यते सव्व विषान्वयतया मधरु | उप्णात्तयुष्णै 
रुष्णे का तन्निहन्ति यथा विषम्‌ । तत्‌ सोकुमाय्याच्च तथेव सेस्यान्नानार्षधीनां 
रससम्भवास्च । उव्णविरुध्यत दिश्षेपतश्च नथान्तरीक्षेण जयेन चापि }। उप्णन 
मधु संयुक्तं बमनप्ववचारितम्‌ । अपाकादनवस्थानान्न विरुध्येत पृच्ेवत्‌। इति | 


केचित्‌ 'माक्षिकं तैलवण' स्याद्‌" इत्यादि शोकं पठन्ति । उप्णत्तंमथवेति भाषया यथा उष्णं 
मधु हन्यात्‌, न तथा उष्णात्तमिति सूचयति ; तत्रैव हेतुमाह--सविषान्वयादिति, सदिषप्रायाणि 
नानापुष्पाणि, छवा, सविषा एव मह्षिकादयोऽन्वया उत्पत्तिस्थानानि यस्य तत्‌ सविषान्वयं 
मघु, तेन, सविषान्वयाद्‌ विषानुगतस्योष्मविरोधिव्वस्यैव सधुनोऽनुगसो भवति, न ठ 
सविषत्वस्य ; तथा सत्युष्मपि मारकं स्यात्‌, किंवा, “जथवा ` इति सविषान्वयादिव्यनेन्‌ 
सम्बध्यते, तेन, सविषान्वयादनम्यतश्च शैत्यात्‌ सांकुमा््याच उष्णेन गधु विरुध्यत इत्यर्थो 
मवति, उक्त" हि हरीते-- नानापुष्पश्रकाराणां रससारात्मकं मधु } तच्छैत्यात्‌ सीङुमाच्यौच्चं 
सर्ैरष्णेविंरुध्यतेः॥ सुशवुतेऽप्युक्तम्‌-' तत्‌. सौकृमाय्यीच्च तथैव नौत्याद्‌ ` इत्यादि । 
अल्पस्य मधुनो हितत्वे हेतुमाह- गुष्विस्याद्वि । रुरस्वात्‌ मध्वामकारं भवति, रूक्षं छषायं 
ज्ेत्यन्तु महात्ययं वातकरमिति भावः । 


०.७ च्रक-संहिता भननपासविधिः 
(नि # 9 ह 3 
मं किचिन्मध्वां तद्धि मानम्‌ 


५५ 


६ मिथि ति सय न्य |© सथ ह 
नानादभ्यास्कददाच्च योगवाहि परं मधु | 


(क 


इतीनुविकतिप्र.या दग दशु मनः ॥ ९ ॥ 


1 








` इनीश्चुदगः । १०॥ ` 


नात ह्या; आ्रद्पक पथु यथा कषनण्धनः कष्य न किञिदाप- 
मस्ि। कसः : नद्धोन्यादिः दहि यद्यान्‌ नदामं सथ उपक्रमविरोषि 
तात्‌ सथो यथा विषं दन्ति तेथा सथो मानवं हन्ति सब्वं ह्ायय्ुष्णमेषन- 
साध्यं धुनि त्‌ ददुष्ण विषदं नोपवोक्तु युज्यते इत्यन उपक्रमे चिक्िदसा- 
रम्मे वामयधु एीतदनं उणक्निया विद्धा भवतीन्युपक्रमव्रिरदवम्‌। आमन्त 
सपु तदुच्यते यन्मधृकोषेऽपकाल्मारण्यपम्टं भवति भूरिकाठेन परिणतन्तु 
छषायाडप्युरं पकयुच्यत। तथाकविषन्तु कोषाद प्रहणकाडे परीकितष्यं 
कालान्तरे वम्टतेनामलाभाषात्‌ । उक्तश्च पुश्रते-टोपत्रयहरं पकमाममभ्टं 
चिद्रपक्रद | मध्वामान्‌ परनस्वन्यदःपं कृष्टं न दिशते | विरुदधोपक्रमलात्‌ 
तत्‌ र्व्ये हृन्ति यथा विषम्‌ |} इति । इामपम्टप्निनि वचनेन तदश्रान्त- 
व्याख्यानं विजायते यनोच्यतेऽपि्स्पकेण्‌ पक' मथु पक्मन्यदापमिति, 
मधूनशोप्णविरःपिवास्च | 

मधनो योगवादिलमाह-नानेत्यादि । पु योगवाहि, येन सह युज्यते 
तवयुणमावहेनि । कस्मात्‌ १ नाना्रव्यालकवादिति। भुशरुते चोक्तम्‌- 
तद्‌ यक्तं विविधेयोगी िहन्यादामयान्‌ वहून्‌ नानष्रव्यालमकतास्च योग. 
वाहि परं मधु|| इति ! कगं छमापयति-इतीत्यादि ! इति एष इधु विकृति- 

मध्वामस्य महात्ययत्तामाह- नात इत्यादि} उषक्रमविसोधिस्वं मध्वाते वथा- 
आमे तृष्णं पथ्यं, तन्मधुनो विशदम्‌, यत्‌ तु मधुहितं शीतम्‌, तदामे विल्द्म । मधुनो 
योगवाहित्वमाह-- नानेत्यादधि । यस्माद्रानारसादिवीय्यदिभ्यः पुष्पेभ्य उस्पन्तं तन्मघु, तेन 
अनभिव्यक्तनानाशक्तिकमेव ; ततश्च, येन द्रव्येण वामनीयेनास्यापनीतरेन वा चष्येण काय्यान्तर- 
कारकेण~ वा युज्यते, तस्येव कम्मे करोति समानानुकारिदिव्यप्रवीधितश्चक्तित्वादिति भावः ; 
चकारोऽत्र हेत्वन्तरपमुच्खये, तेन प्रभावास्वेति बोद्ध्यम्‌ ; तेन, सत्यपि नानोपयिसम्भवते 
भरभावात्‌ न क्षीरमद्यादयो योगवाहिनः, तथा, अनानात्मका अपिं श्िखाजतुतैखादयो योगवाहिनो 
भवन्ति ; योगनाहित्वेऽपि मधु स्नेहने न प्रयुज्यते, वाते रक्षादियुणयुक्तस्वात्‌ ; नानाद्रन्यात्मकल्दे- 
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पराय उश्रविकषरः प्रायो य॒त्र दलम स उध्रुविाग्छयोध्यं उचमो कगौ 


मन इनि।। ५? । । 
इनि दलम दक्नृतिकरक( वरः । ५०। 


गह्मदरः- यथाहराथ गकथान्यादीनि दत्यएणि गुणनः कम्पनश्वोक्तवा 
भकथान्याद्ीनि यथाङ्कनान्यर्बानि यदगृणानि यवन्त, तथाहरनानापनानां 
गणकस्परणि वक्त प्वराच्वगेणारमने। ददानृरहितिदादादौ द्दिपेष्वन्ने 
यवारयोदनयेदन विन्नषु यवारगुणःनाह : चिर्वि खदु वनि पेया- 
विचपी-पण्डमेदात्‌ ! यकाद्रुचिन्‌ भकच्डदुमागछनं वदेत्‌| यवाद 


स्विति ज्ञेया द्रवहिकथसमन्विता। सिक्थकः रहितो मण्डः वेया सिक थ- 
सप्रन्विना। यवायुवहसिक्धयानु विद्पा | अन्नं पश्चगुणे साध्य 
विचेपी च चलशुणे। पष्डशवतुदययुण ववादः षद्रुणेऽन्मसि। 
इनि प्रसिद्धान्‌ नत्ादु वेदाशुणमाद-शुटरवृष्णत्यादि। पेवा नाम 
यवाः: क्षुदाच्पदा स्देदाश्चिजननौ वानवच्वौोऽ्नुन्येयनं च। रृश्रूतं च~ 
स्देदाथिनननी दष्वी दीपनी उभ्निरोध्नी  श्रुनतटधमम्यनिहसं पेया 
वातानुलोमनी \। उति । त्पणीत्छदि ! विका नाम यदा: त्पणीलादि- 
गणा! सश्रूत च-विकेषी तपरेणी हया ग्राहिणी वख्वद्धिनी । प्या खादु- 
रसा छ्घ्वी दीपनी श्ुनूतृषापह्य |) इति । मप्डस्तित्यादि । मष्डोऽग्निं 


पि मधु सकपायाभ्यां द्ाम्यामेदाविभूतं खात्‌, प्रायण द्षकप्ययुणाधिकानामेव मशु- 
मधिकाणाञ्च करणादिति बोदधग्यन्‌ ; अनेन न्यायेन; नानाद्वव्यास्मकस्वेन सम्वेयुणता मधुने 
निरस्ता मवति ; सुश्रुतेऽप्येकमेव योगवाहिन्वं “तच्च नाना इत्यादिना अन्धेन मधुन उच्छ ॥ 
इश्चविकृतिप्राय इति द्ुविङृतिग्रधानः, तेन, यास्तशकंरादिकथनमप्यव्राविरद्धमिति 
मादः ४९१ . इतीक्षुव्गः \ १०॥ - 
चछपाणिः-- सम्प्रति शकथधान्यादिवगैर्यथासस्भवं सम्पादितस्य छतान्नस्य पेयादेगु णान 
वक" कृतान्नवर्ग उच्यते ; ते च पेयादीनां गुणः केदित्‌ संस्कारसंयोगादिजाः, केचित्‌ प्राङ्तां 
पि क्षेयाः; न च चाच्यम्‌ - पेयादीनामेव गुणेन बाधिदत्वान्‌ श्रुकधान्यादरीना धथग्गुणो न्‌ 


चरक -संहिता ` अन्नपनविधिः 


दकराति स्वौतांसि स्वेदं संजनयध्यपि 
हतानां विरिक्तानां जीर स्नेहं च तष्यताप्‌ 
द त्याच मर्डः स्यात्‌ पःरधासर्ण॒ 
ठप्णानिसारशमनो धातसाम्यकरः शिवः ॥ 
लाजमरडोऽभि जनन्य दाहम्‌च्टानिश्चःखः । 
न्दाधिविषमप्नीनां दाल्लस्थविरयोपिताप्‌ 1 
ठ.यः रयात्‌ सुढकुमागणां लाजमण्डः सुसंस्कृतः । 
नुत्‌प्पासःपहः # पथ्यः शुद्धाश्चन्तु मलापहः ॥ 
शतः पिप्परलिश्ुण्डीन्यां सक्तो ल्षाजोऽम्लदाडिमिः । † 
दीपयनीर्यादिकम्पा टङ्तादीनां दीपनदादिधस्येण भराणधारणः। एवं 
तष्णातिसारदमनः धातुसाम्यकरः शिदश । सुश्रत च--ह्यः सन्तषणो घ्रष्यो 
हणो वल्वदधनः । मइस्तृप्णातिस्रारन्रो धातुसाम्यकरः स्मृतः) शाकर्मास 
फयु क्ता यवाग्वस्ताश्च दुञ्जराः। उति! यवागस्ताः पेयाविन्रेपीपष्डाल्पिकाः | 
इति । छाजमण्ड इत्यादि । अप्रिजननादिगुणे छाजयण्डो मन्दास््रादीनां देय 
स्यात्‌ । द्ङ्माराणान्तु इसस्कृताो छाजमण्डो देयः स्यात्‌। शृुद्धानान्त॒ 
वमनव्रिरचनादिना शुद्धकषटानां क्ुख्पिपासापदः पथ्यो भवति| पिप्पली 
धृष्टीभ्यां शृनो जजः पुनरम्टदाडमिषु क्तो मखापहः स्यादिति। सुश्रत 
च--खाजमण्डो विशुद्धानां पथ्यः पाचनदीपनः । बानानुखोषनो हयः पिप्पली 
चाच्य इत्ति, यत्तः, पेयादयो हि प्रकृतिगुणादुत्रिधायिनः सन्तः स्वगुणमावहन्ति, तेन कृतान्नस्य 
गुण उच्यते, ख यदि रक्छसल्यादिप्रृताचपि भवति, तदा बल्वानू भवति, अथ प्रृतो 
विपरीतो गुणो भचति, तदा कतान्नगुणखाद्पत्वं मवत्तीति भन्ठव्यम्‌ } शत्र खस्थातुरहित- 
व्वेनादौ पेयोच्यते; पेया बह्ुद्रवा यवागुः, वेपी विरर्द्रवा यवागूः ; पेयादिक्रमेणान्ने 
वक्तन्ये प्रयमेत्पयमानत्वेन मण्डगुणक्छग्रनस्‌ ; दीषनरवत्वाभ्यालर्निं यस्मात्‌ रोति 
तस्माह्वद्कितादीनां प्राणधारण इदि सेयम सुसर्छृत इति धन्याकपिप्यल्यादिससं स्त 
शडानां मखापह इति सम्यक. शुद्धानधमपि कोष्टोपरेपकदोषापहरत्पेन यदुचयते-- 
शद्धानामिति दैपच्छुदधानाम्‌; तेन॒ ईषच्छुद्धवा शेषदोपसम्बन्धान्मटापह इत्युपपन्नम्‌, तथा 


* क्षुत्पिपासासह इति चक्रतः पाठः । 
†{ मण्डः सन्दीपयत्दग्नि' वातं चाप्यजुरोमयेत्‌ इत्यधिकः पाटः कचित्‌ इद्यत्े , 
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- ॐ 


म्ति.तः [वन्नः सन्त्तश्चादनो लघु 
न्ति गरश्जमानवप्वपि | 

त्‌.ताजल्न्नः शातश्चप्यादना युरः॥ ५०॥ 

मासशाकवसानल-घ्रनम नलादन 


41; लन्नपसा हया युरवा उहयन्नि च) 








नागरायुनः। उनि) तथा सिक््यैविरहिनो मण्डः पेया सिक्यसमन्िता 
विचपी वहुसिक्या स्याद्‌ यवागरविरख्दरवा) इनि) यवा गरः चिक्थेविरहितो 
सिक्थसमन्विना यवाः पेया. वहूमिल्या विरन्छरवा यवा प्र 
विल्ेपीति भिषव यवाः मण्डादिभ्योऽनिग्क्ति यताररः पृथक्रनदगुण- 
वचनामवान्‌ ¦ इति । यवा -गुत्त्वा ओदनपाह- सोन उत्याटि ¡ सथोतनष्डल 
पकः खिन्नः पञ्चतो निःदेषेण गालितमण्डः सन्तप्रः स॒नप् ओदनो नाम टश्र- 
भेवति। भेष्नष्ड्च्करृनमोदनं गरादिष्विच्छन्ति। अधोततय्डनच्छरन ओदनो 
णर । ध(नतष्ड्ककृत।ऽष्यादनोऽग्रन््‌ तदचन्‌ तदा गुरः स्यात्‌, धौततष्ड 
कतो निःशेषेण प्न नोऽपि चेदखिनः स्यात्‌ तदा गुर स्यद्ेवं धौनतण्डल- 
करतः मप्र तश्च मु खिन्न सन्नपि सीनत्चेद्धवनि नदा गुरू स्यादिति | ५०} 
गङ्गाधरः -अस्यादनस्यास्यव्रहमर्‌ नृपकरणंः मह गुणमाह मांसत्यारि 
मासादिननहिता जादना बल्या इन्यादिगुणाः | 





मुश्र.तऽपि, "खानमण्डा विश्युद्धानाम्‌" इध्यकरोत्‌. विले सदीषच्छद्धानामिति बोध्यम 
तत्न सत्‌, इंपदुविशथद्धं पेग्रा निविद्धेव, व वनं हि--“कफ पत्ते विश्चद्धेऽव्ये मयपे वातपैत्तिके । 
तपणादिक्रमः कायैः पेयाभिष्यन्दयेद्धितान्‌ । 

खिन्न ईइव्युत्खिन्धान्यतष्डुलङतः, किंवा, सम्यक्न्दिज्नवेन ष्दूभूतः, सनतक इति 
सहजनोष्मणा, न तु पुनस्तापनेन, वचनं हि---विवर्जयेत्‌ स्थिरं री तमन्नमुष्णीज्तं पुनः" 
इति । श्ख्तण्डुरक्ृतमोदनं र हतव्डुरम्‌ । अधोतोऽधोततण्डुलङ्ृतः । अत्र सुधौतव्वादि- 
गुणदि्चिटसयोदनस्य लघुत्ववचनेन तद्विपरीतानामधोतादीनां गुर्त्वमर्थतः सिद्धमपि यत्‌ 
पुनरुच्यते, तत्‌ स्प्टार्थम्‌ ॥ ५०) 

चक्रपाणिः-सन्तपेणा इति तदात्वेऽपि वर्करा मांसादिसंयोगसाधिताश्च ओदना एव 
बोध्याः ; अत्र रक्षाभ्यां शकयुकुरकाभ्यामपि संयुक्छयौदनस्य बल्यत्वादि संयोगमहस्नः 
तथा धृतादिसंस्कारास्च रोकव्यवहारक्रियमाण्वाव्‌ बोद्धभ्यम्‌ । यवपिषञ्ुष्णोदुकसिक् - 


“4.8 ^ ति & । 
? £ ८५ यर क्-स हत्‌ | ¡ नैक्नपानविधिः 





क [च्‌ श्‌ + 
तद्रन्तापःतलचर-युड्ग्सवाः साधितः । 
छट्मःपा रुरव शद्‌ आत्ता थिद्ठदच्चंस 


४ 


खिन्चभच्यास्तु य चत्‌ सोप्यगावृयावकाः । 
भिषक्‌ तवां यथ्रव्यशादिशुड्‌ युर लाघव 
अक्रत कतय॒दच तदु सरकार रसम्‌ 

सूपमम्लमनम्ल गर वयत्‌ घयोत्तिम्‌ ॥ ५१॥ 


नद्रदिःयादि। मापादिभिव्यस्नैः समस्मैवां सह संयोगान्‌ साधिता 
दनास्तटरढ्स्याः सन्नपणा हव्या युग्वां व्रहयन्नि च इुत्पापा पाचविदल- 
सहिनतप्डुः पडा आदन्‌ गुग्क स्ना वाता भिन्नदच्चेसश । सुश्रत च-- 
पोनस्त॒ विमचः शुद्धौ पनोकः मुरमिः सपः। खिन्नः दप्रस्न तस्तष्णो विरद 
स्वादना ख्ुः] अप।तोऽपस्र नोऽख्िन्नः शीतथाप्योदन गरू । खपु गन्धि 
कफहा विज्ञे यो भृएनण्डरः | स्तमांसेः फलः कन्द वेद खाम्ेय संयुताः । गुरो 
हणा बल्या य च क्षीरो पसापिनाः | विष्टम्भी पायसो वस्या मेदःकपकरो गुट । 
कफ़पित्तकरी वस्या कगरा निटनाशिनी । चिन्नत्यादि । मूप्या बद्मापादयः 
गोधूधाश्च यवाथ खिन्नाः एुनये य्या: क्रियन्ते ने सांप्वा मौधृमा याक्का भक्ष्या 
स्तषां यथाद्रव्यं युर छययं भिषम्बुद्धादिश्चेत्‌ । यथ मूपमाह-अदृतमित्यादि। 
सस्नहलचणं सव्वेरङनं कट्कविना ! छवणस्नहकटकः संस्छतं इतष्च्यते | 
चतुदेशगुणे रोये अश्टददगुणऽयवा । इषदयृष्नतु बिद पत्ता युषौ- 
इद्वेगेपितः। पदि भवेत्‌ मृषः सास्खोजनब्ट्श् स द्विधा) तत्र 
पुनरकृनं युष उनयषं ट्ट च संस्छारितश् मांसरसं साम्लं मूपमनम्लं 
मपश्च यथोत्तरं गुरं विचात्‌। सुश्रुते च-सुखिन्नो. निस्तुषो श्र 
वपतूमूपो लपुहितः। इति! सःसरसश्च त्रिविधः। तमुदरस्तद्ुः साः 
तदुक्त - पलानि द्रादरपस्ये यन्य तचरुके च पट्‌! मांसस्य वरकं 
कुय्यात्‌ पटगपच्छतरं रस} सुशुते तु-मांख स्वभावतो प्रष्यं स्नेहनं बल- 
वद्धनम्‌ । स्नहगारसधान्याम्छ-फखाम्खकटुकः सह ¦ सिद्धं मांसं हितं बस्यं 
रोचनं दृहणं गुरं। तदेव गोरसादानं सृरमिदरव्यसंकृतम्‌ । विचत्‌ पित्त. 
मीपतस्विन्नमपूपीक्ृतं  ऊद्मापमाहुः । चखिन्नभक्ष्या इष्युतस्वेदेन भक्षयता इण्डरिकादयः ; 
यथादरृ्यमिति वदन्नन्यच्र प्रङृतिगुणोपमर्देनकाजादाविव न ॒गुणान्तरोद्य इति दज्शयति 








~ 





२७ न्नन्ययः म्न चस्थासम | १०८८१ 






कि वमाना परिवदनम्‌ परिक स्थिरं सिनिगधं हपषंमं प्रीणनं गरः; 
यच्मथा{नि-मासजःगुक्रवद्रुनम्‌; नदवःस्ृमपिष्रवादुख् 
एव्करुणयुक्छ क्रः प्रकत च्छु} नेव भृचकिप्रोन- 
मद्भार्‌ परिपिखिनम्‌ लयं रुदनरं किन्‌ पदिग्वं युरपाकनः 
मज्जितं पिषठमरमर कन्दरपाचितम्‌ । परिभुग्कं प्रदिग्धश्च गुरं 
मासं यनू नेखसिद्ठन्त्‌ वीस्व्णं पित्तरद युद; खम्वद्विदरीपनं ह्य श्यं 
दृष्टिपिसादनय्‌। अदुष्णवीय्य पिचघ्नं मनोज्ञ च्रचछाथिनप्‌) प्रीणनः 
प्रणनननः चासस्षासन्नण्यपहः । वातपित्तधमहगं मांसरसः स्मृत 
म्पृत्याजःस्वरहानाना ज्वरक्षीणक्षताग्साम्‌ | भ्विश्िठवन्धीनां न्राना 
मल्दरनह्ताय्‌ ! आप्यायनः संहननः शुक्रौनोवल्वद्वनः ! स दाट्िपयुतो ष्य 
संस्कृतो दोपनाननः ¦ यन्ास्ुदतस्मं न नर्‌ पुष्धिविावम्‌ ! विष्टम्मि दुज्जगं 
रक्षं विरसं मारन्‌ । दीपृप्नीनां सदा पथ्यः खानिव्कस्तु पर गुदः| 
रासं निरस्थिसखिन पुन्हपटि चणिनय्‌) पिष्यद्टीशुण्ठिपरिव-गुडसपिः. 
समन्वितम्‌ पर्य पाचयन्‌ सम्यक. वेशवार एति स्परः। वेरदारौ गुरः 
जिग्य वस्यो बानरनापदः। पीणनः सच्वंपानृनां विदेषान्धुखनोपिणप्‌ | 
स्णापहरः भरष्टः सांरारः सखादुसीनलः। कन्धरो दीपनो हयः शुद्धानां 
णिनामपि। जवः दय्यतप्रश्चापि युद्धय॒षः कृनादरनः सतु दडिमयुद्रीकाः 
युक्तः स्याद्‌ गमपाड्वः। रक्षप्या ददुपाक्थ दोपाणामविरोषट्त्‌ } मूर 
युहगाधृम-कचत्यल्वनः करतः । कफ पित्ताविराधी स्याद्‌ वानव्याधा च हस्यते | 
पद्रीकद्मडिमदुक्तः स एवोक्छःऽनिखादिते, नौ दीपनो ह्यो लघ 
पाक्वुपदिश्यतं। पटालनिम्वयुचो तु करफमेदा विशा पिणां। पित्तघ्र/ दीपनो 
ह्य क्रिमिङ्ष्टञ्व यपदा । उवासकासमतिष्याय-पसकारोचकञ्वरान्‌ । इन्ति 
मूटकयुषस्तु कफमेदागलखामयान्‌ । इख्त्थयुपोऽनिख्हा इदास्पीनसनारनः। 
तूणीपतूणीकासाश.यस्मोदावत्तनाशनः । दाड्मामटकेयः पो हयः संशमनो 
खघुः। प्राणा्निजननां मृच्छा-मदाघ्नः पित्तवातमित्‌। युद्रामल्कयुषस्त्‌ 
राह्मी पित्तकफे हिनः! यवको्ङ्कदस्थानां युषः कष्ठ्योऽनिखापहः ! सव्व 
धान्यकृतस्तद्रद्‌ घ्र इणः प्राणक्डनः। खडकाम्बटिकां हृयां तथा वातकफे 


भछ्ृतङृतयूपलक्षणम्‌ -““अस्नेहरूवणं सगः मङृतं कडुकेविं ना । विद्यं छ्वणरनेहकटुकञः 
संर्छृतं छतम्‌" ॥ इति । त्नुमिति स्वत्पमांसत्वेनावनम्‌, संस्कारिकमिति वहूमांसादि- 
सभ्कृतत्वाद्‌ घनम्‌ ।॥ ५११ 

१३६ 


श्र 
1 
१६४ 


८ णश सन्या; मत्स्य । 
चम्थानम्‌ : 


हन्याद्‌ व्याधान यवाप्रप्य याठ्क्रा वाल्य ण्व च। 
चन थरनिथ्व य-कानषग यहान्‌ + 
"नानानं च लच्याः वरर तदग्वनःच्छक्ः | 
प[धकन्यात्‌ नपश्याटयव विष्टन्मिस्काय नसः ॥ 
विरद्धानाः सुष्टुत्या सधक माप्गद्कः | 
पपा; पर्पानिकाराश्च गरवः पठकाः प्रम्‌ ॥ 






दन्याद्ित्यादि; पवापृपा यवद्रनोऽपूष यावकं यवकरना मण्डः. 
वाच्यो भूष्टयवम्डः. उदावनादीन व्याधीन्‌ हन्यान्‌ । सुशरुने च--उदावतत- 
हरा वाव्यः कासपीनमदहबुत ; उनि' बनत्यादि। धाना भष्टयवस्तनूकरता 
ये भक्ष्या रेखनान्पका उषद्विदर्णखयावाः; गशुष्कवात्‌ तपणाप्तरष्मा- 
जननाः; सश्रन च-शानःद्धुमास्न्‌ च्यदः कफम्दाविक्रपणाः) इति) 
विरूद्धानलादि ¦ विष्टा ञडरित यवास विरूद्धानाः ¦ शष्डुस्यः 
प्रसिद्धाः पिषटपिष्डगमं तिन्कर्कादिकं द्वा वेष्या पकाः सपिण्डका 
मधुक्रोदरा गोध॒मपिण्डपध्य मधु प्रयिवा घते पकाः सपिष्डका मधृक्राडाः 

पूपा माषादिपिष्ठद्ता वटक्राः। पूपलिक इु- तिमद समिताचृण मृदुपाक 
गृडान्वितम्‌। घृतावगष्रे गृड्कां पका भाप्डे सथ्करर। क्षिवित्‌ सागन्पि- 
वासा इय्यात्‌ पूपलिकां बुधः|| इति ¦! एषा संयावथोच्यतं । समिना 
मम्बुदुग्षेन यद्र॑यिक्ा स॒शोभनाग्‌। पचेद्‌ ध्रुतं त्िपेन्‌ खण्डान्विते भाण्डे 
नवे च तार । संयावोऽसौ बुतश्वृभेस्वगेरामस्चिद्र केः || इति । आश्रशद 

घृतपूरादीनां ग्रहणम्‌ । तदुक्त सुश्रुते भक्ष्याः क्षीरछता वस्या एष्या हया 
सृगन्धयः। अदाहिनः पुष्करा दीपनाः पित्तनाशनः । नेषा पराणक्रा हा 
घृतपूराः कफावहाः। वातपित्तहरा द्रप्या युरो रक्तपांसलः। महिता 


तदासवैनैव वाजीकरणगवद्‌ व्ररकराः, एतेन, परिणामेन वल्मपहत्वम्युक्त भवति १ यवङ्ृतो 
वाटो यावको वादयः, बवारयो शद्यवौदनः। धाना श्ष्टयवा; अद्भुरितिस्य यवस्य 
धाना विङ्द्धानाः। हष्कुल्यः इाल्पिद्यः सतिखास्तैट्पक्राः च्छियन्ते मधुक्रोडाः 
पाक्घनीमूतमधुगभौः। सपिण्डका इति मधुक्रोडा ए सपिंध्कपिष्डाः, अतस्त्वाह-- 
"विमद्य समितादण इद्पाकं गुडान्वितम्‌ ! धृनात्रगाहे गुडिकां वृतां पकं सकेखराम्‌ । 
सोरन्धिकाधिवासाञ्च स्यात्‌ पएूपटिक्छं बुधः! स एव खण्डसंयावः सि तान्रात्तकपूरिवः। 


श्यो -ध्वायः भृत्रस्थानम्‌ १९५. 

ग्रवस्नपणा व्रप्याः ज्ीरन्नरसपृपकाः | 
ड एचव सीरत दशकराः । 

सद्यः वव्याथ्च क्ल्वाश्च परन्त्‌ गुरवः स्परनाः ॥ 
मेस्तहाः स्तर्हासिद्धाश्च भ्या विदिधलननणा 
गुरवस्नयणा वृष्या हृदा गाध्रमिका मताः ॥ 
संरका(गद्खघवः सरित मदय गाधृमर्पाष्रकतः | 
धानःपयेदपृपाद्रासतनान्‌ बुद्धा निहिश्‌त्‌ तथा ॥ ५२ ॥ 
प्रथुका गुगवा श्ष्रान्‌ भनयदल्यशस्तु तान्‌ । 
यावा हिश्रभ्य जी््यनिि सरस! भिन्नवच्चसः ॥ 


ञः 





चेद गुद्यन्वितम्‌ ¦ कणामरिचाज्यवृक्त वेसवारः म चापरः |} नदं पवारमरभास्त 
म्या उक्ताय सशरुत्‌ । रव छ्यादि } प्षरश्ुरसाभ्यां महिता समितावा 
पिष्टं बान्यद्वा रतं पत्वा पूपाः करूनाः युरवस्तपंणा व्रष्या्च भवन्ति । सगुडा 
इ्वादि! सभिना ण्डुक्पिप्टं वान्यव्वा गुडनिरपिष्पीरतनोदरकेरामिः 
सह पर्यिवा श्न पत्वा ठता यक्ष्या मुरवथ वस्वा दरष्याच स्मृनाः। 
सस्नहा इन्यादि । सम्नहा घ्रनादिम्नयुक्ता णवं स्नहमिदाः घ्रनादिप्‌ पका 
विविवरक्षणा मह्याः. गोंधूमिक्ा मेधृममया रुख इन्यादिएुणाः। 
त च संस्कारार्थ सन्ति गोधूमिकाः वैष्ठिकाश्च भक्ष्याः धान्यादि 
धाना भृषएटय्ः पप्यः पृपाद्यास्त यदद्रव्यमयाः कियन्तं तान्‌ बुद्धा 
निदि ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः पृथका इत्यादि। प्थुक्राथिपिर गुरवस्तान्‌ भृष्टानस्पशो 
मक्षयेत्‌। याः पृथुका वा सरसा अपरिणताष्रधान्यदतास्ता विष्टभ्य 


वेशवार इति स्तम्‌" । क्षीरखरधानाः पूपाः क्षीरपूपाः| सगुडा इत्यादौ सक्षीरः इति 

क्षीरयोगमान्रम्‌, न क्षीरमधानत्तति न पौनस्क्छयम्‌ । सस्नेहा इति पिष्टावस्थायामेव स्नेहयोराद्‌ 

गुरुतवेनोत्छनामपि भूरर्यग्निसंयोगादिना संस्काराद्छवव इति । उद्धा निदिंशेदिति संस्कारयुणः 
कतियुणञ्च बद्धा यथोचितं गुणं निर्दिशेत्‌ ॥ ५२ ॥ | 

. चक्रपाणिः--प्रथुकाश्चिपियाः। यावा इति यचचिपिदाः, अन्ये तु गान्धारदेश्रसिद्धान्‌ 





"+ सूत्रस्थानम्‌ ' ; ०८५ 






नहुनं तपसं ह्य काननं सगु द| 
द्रानाखछनज्जरकालानां यर (्ान्ि पानकम्‌ | 


क ५ 
[| 


परूवकःसा नदस्य यच्चने वन्न 
नपां कटम्लष्ंयोगःन्‌ पनकातां प्रथक्‌ प्रथक्‌ । 
दरव्यं मान विक्ताय युणकरन्ाति निदिशुत्‌ ॥५८॥ 
कटुम्लस्वादुलवएा लघवा रागदाइ्वःः । 
मुख प्रयाश्च हृश्याश्च दंएना भक्तरोचनाः ॥ 

गङ्गाधरः - रसारत्यादि ¦ रसादय नाम सिखरिणी । तदक्तपू-सचान्‌ 
नातकाजाजि सयुडद्रकनागम््‌ ¦ रसान स्याख््त्रिरिणी मुरु ससरं दधि 
सुश्रुते च-रसान्दाव्रहणां वद्या न्तिग्याद्रष्या च रोचना इति। स्नेहन- 
भित्यादि ¦ सयुडं दधि स्नहनाद्िरुणं स्यात्‌! मुश्रते च- स्नेहनं गुड खयुक्तं 
ह्य दृध्यनिच्ापहय्‌ | उति} द्राक्षादि । द्राक्राोनां व्यस्नसमस्तानां शनं 
पानकं गुर षटम्मि च । द्राक्नादीनि पिष्ट जवे गोट्यिवा वस्त्रपूतं कला यत्‌ 
पाना करति तव्‌ पानक्म्‌। एवं सव्वत्र । एवं परूपकाणां पानकं यच 
्ष्रस्य पानकं यच्च पानकमिश्षुविद्रनिं परनि सङ रारिनं तेषां पानकानां 
कल्म्यमयागाहिम्पक्दाट्पाच्म्टपिचादिकदटुटरन्यसंयागान्‌ पृथक. प्रथक्‌ 
रव्यं मानश्च नत्तद्‌द्रव्याणां विज्ञाय गुगक्रम्नाणि तषां पानकानां निरदिशत्‌ 
सुश्रुत च-गाद्मभ्छमनम्डं वा पनकं गुरु मूज्छ्‌। तदैव खण्डमृ्रीका- 
दाकरापद्टिनं पुनः) साम्छं मुनी हणं चुहिमं पानकं स्यान्नरत्ययम । माह्रीकन्त 
ध्रपहरं मृच्छदाहन गापहम। पर्वषाणां कानां हदय व्िष्म्नि पानक | 
दरव्यम योगयस्क।र ज्ञाता सात्राञ् स्वन. } पानकानां ययायोमं शुरं लायच- 
मादिश्त्‌ )) इति 

गङ्गाधरः कलम्टेत्यादि । रागषाइवा इति । कथितन्तु गुडपेतं सटकार- 
फट नवम्‌ । तिच्नागरसंयुक्त विज्ञय रागषाडवः} उति नलः अथा, 

चक्रपाणिः--रसालारुक्नणम्‌,--“सचातुजीतकाजानि सगुडार्ढरंकनागरम्‌ ! रसाला स्याच्छिस- 
रिणी संघुष्टं सस्ररं दधि ॥ रसालाप्रसङ्गेन सगुडदधिगुणमाह- स्नेहनमिस्यादि । पानकानामपि 
कृताङ्नतो भेदाद्‌ तदगुणमाह --द्वाननेत्यादि) यच्चेक्षुविक्रतिं प्रति पानकमिति सम्बन्धः| 








५ ज 





श अध्यायः सूत्रस्थानम्‌ ¦ १०८२ 





संयागसंस्कारात्‌ सव्वरागापह्‌ सन्‌ 
तलपरयोगाद जः निध्विक्मगा {जदश्चमाः 
आसन्रतिविलाः संख्य टप्याधिपत्तयः पुरा 1 ५५ ॥ 


भवति ततर्‌ सव्वं रोचनं च्छु च। मुत च-शिण्डाङ्ौ युररक्ताञ्न्‌ 
लचुः | तन नानिरुरनानिलधरुरिनि विथात्‌ } वनं समापयति-विच्ादिन्यादि। 
इमं इनान्नानां वगेमकादसं भिषग्‌ विदान्‌ ॑ 
र दित द्धर्वगाः । १५ 

गह्नुधरः--अथ क्रमिक्वादाहारयाजिकक्गमाह- नच संस्कारे नस्य 
भाधान्यादादावबाह रणङम्पाणि। कथपायत्यादि! तैं तिन्पमदस्नहः। 
कषायानुरसं व्यवायीति व्यत्रायी ददमखिल व्याप्य पाकाय कल्पते । सं 
च॒ काय्येगुणस्तीक्ष्णयणसम्भूनां नानिगिक्तिःः संयागसंस्कारादिति। 
तैखरयाभ्यवहाय्य द्रव्येण संयोगः. संस्कारा भपजद्रव्यण पाकादित्‌ं युणान्तगा- 
धानम } ततः सव्वरोगापटं तट मतम 

तजर पुरातमाह-रैर्लादि । वहवो देत्याद्पिनयः पुरा तेच्धयोगन्‌ 
तैखाभ्यद्कादितः अजरादया भूवा सह्य युद्रऽनिक्या आसन्‌! सुश्रत च- 
तैखन्वाग्नयद्रुष्णं तीक्ष्णं मधुरं मपुरवपाक हणं प्राणनं व्यवायि शुकम 
विशदं गुर सरं विकाशि वध्यं चश्यसादनं येधामादंवमांसस्पेस्यवणेवलकरं 
चक्षुष्यं बद्धमूत्रं टेखनं तिक्तकषायानुरसं पाचनमनिख्वलालक्षयकरं 
क्रिभिघ्रपक्ीतपित्तनननं योनिशिरःकणशुच्यक्षमनं गभाशयशोपनञ । तथा 
च्छिन्नमिन्‌-विद्धोत्‌पिष्च्युतमथित-क्षतपिच्वितमप्रस्फुटित-क्षारासिदग्पविश्िष्ठ- 
क्िष्डाष्ही सनामप्रसिद्धा तीरयुक्तो । अआसुतञ्चान्यदिति सखन्धानान्तरं ; कारम्छमिति चिर- 
कालाबस्पानादम्हं न त्वस्रद्रन्यसंयौगात्‌ । छतान्नानामिति करणनिष्पादिंतमण्डपेयादीनाम्‌ ॥५६॥ 

। ` इति छइतान्नवर्मः । 94 । ` 

--आाहारमनिधाय तचचयोगिद्रव्यसुच्यते; वत्र सपिंष उन्तत्वात्‌ तैरूमेदासन्न- 

संश्छारवनानःवादाह--ङषायेदयादि ! ऊंयोराच्च संस्काराश्चेति संयोगसंस्कारात्‌, संस्कारः 
४३९७ 





(1 





५. सूत्रस्थानम्‌ । ४०९9 





पियालनलं मध्र गुर श्लप्माभिवद्धनम्‌ ¦ 
हनमिच्छन्ति नाव्याप्प्यात्‌ संयागे वातपित्योः। 
फलानां यानि चान्यानि तलान्याहारसन्निधा । 
युञ्यन्न गुणकभ्सेभ्यां तानि त्र याड यथा फलम 


हि! 








।॥ ५८ ॥) 


थाच) इुष्ठामयक्रियिषरं दृष्थृक्रवरापम्‌ !। वति; पियाच्व्याटि। 
पिया्वौजस्य नटं मथुरादियुणं नान्याप्ण्यादरातपित्तयाः संयमे हित- 
मिच्छन्ति नजः उनि । मुधनं च-किरातनिक्त्कानिधुक्तकपिभीनकनारिशल- 
कोलाक्षोटजीवन्ती-पियाल्कव्व दार-मृग्यवष्टी चपुषव्वास्क--ककार-ङुष्पाण्ड 
 प्रभ्रतीनां तैरानि मधुराणि, पथुरपिपाकनि वात पित्तयत्मनानि नीनवीय्यां 
ण्यभिष्यन्दीनि शष्टविष्शरू्राणि अमिपमादनानि चनि । 
अचुक्तफएल्नेरान्युपमहरनि-एरनापित्यादि ¦ यानि च अन्यानि 
फलानि तेषां यानि नेनि बहारादिविधौ बुज्यन्त तानि नस्य तस्य 
फलस्य यानि रणकम्माणि नाभ्यां नानि कलानि वरृयाहिनि) तथाच 
सुभुते-पथधृककाद्मय्यप्ारनेखानि पधुरकषायाणि कफ पित्तप्रक्मनानि 
च ¡ तृवरकमह्ातकनैरं उष्ण मधुरकषाय निक्तदुरस वातकफङषपदी 
मेहक्रिमिहरे उभयनोभागद)षहरे च! सरच्देवदारगण्डीरशिचपागुस्सार- 
स्नहासिक्तकटुक्पाया दुषव्रणलोधनाः क्रिमिकफङ्ष्टानिरहराथ । ठुम्बी- 
कोशा्र-उन्ती-द्रवन्तीच्यामा-सपननीलिका-कम्पिदक-रहिनीस्नेदास्तिक्तकट 
कषाया अधोमागदोपहराः क्रिमिकफङ्ष्टानिख्हरा व्रणविद्लोधनाश्च 
यवतिक्तातेटं सब्वेदोषप्रशषपनमीषतिक्तममिदीपनं लेखनं मेध्यं पथ्यं 
रसायनश्च ! एकषिकातेरं मधुरमतिशौतं पित्तहरमनिख्पकोपणं उरेष्पामि 
वद्धनश्च। सहकारतैरमीषत्तिक्तमतिसृगन्धि वातकफदरं रक्षं कषायं 
रसवन्नातिपित्तकरश्च । फखोद्धवानि तैलानि यान्यनुक्तानि कानिचित्‌ 
गणान्‌ कम्मे च विज्ञाय फलवत्‌ तानि निदिशेत्‌ ।। यावन्तः स्थावराः स्नेहा 
समासात्‌ परिकीत्तिताः । सव्वं तेटगुणा ज्ञ याः स्वे चानिखनारनाः | 
सन्धभ्यस्विह तैरेभ्यस्िटतैलं प्रशस्यते ¦ निष्पत्तेस्तदगुणताच तेटखमिनरे 
ष्वपि }} ५७५८ ॥ 
अचुन्ततैरुगुणनिरदश्षाथमाद- फरानामित्यादि ! फरनामिव्युपरुश्चणम्‌, तेन, सारस्नेहा अपि 
सुश्र.तोक्ता बोद्धव्याः ; यथाफरूमिति याड्चगुणं फलम्‌; तादश एव तत्स्नेहोऽपीत्यथः ॥५७।५८॥ 


4 सूत्रस्थानम्‌ । १०९३ 






व्क 
॥ 






एलप्मविवन्धध्नं कदृप्एः दापनं लघु | 
ल प्रशमनं विद्यात्‌ पाचनगाचनम्‌ ॥ 5० ॥ 
दीपनं राचनं व्यं चन्नप्यमविदाहि च। 
्रदोपध्नं समधुरं सन्धव' लवणोत्तमम्‌ ॥ 
सोच्म्याद)ष््याह्वघुलाच सोगन्ध्याच् रुचिप्रदम्‌ । 
सोवचलं विवन्धभ्नं हृ्यमुद्रारशोधि च ॥ 


क फावदा । शुष्का कफानिच्छ्ची सा द्रप्या पिचाविरोधिनी |) इति । नालथः 
भिलयादि । शुष्क्मव मरिचं नान्यथगुप्णमद्रप्यादियुणच् चछदि दाच्छांषणवाच 
कफवातजित्‌! सुश्रन-खादुपाक्याट्र परिवं गुर रेष्मप्रसेकि च । कटुष्णं 
घु तच्छुध्कमद्रप्यं कफवातजित्‌) ना्वुप्णं नानिशीतश्च वीर्यतो 
परिचं सितम्‌ ! युणवन्परिचभ्यथ्‌ चश्ुप्वश्च विरेपतः | जम्बीरः पाचनस्तीक्ष्णः 
क्रिमिवातकफापटः] सुरमिदीपनो रुच्यो एुखवेशयकारकः। कफानिल- 
विपन्वास-कासद गिन्ध्यनान्नः। पित्तष्न्‌ पात्वशृचध्रः सुरसः समुदाहतः | 
तद्त्‌ तु सखो ज्ञेयो विशेवाद्‌ गरनाश्नः! कफघ्रा ठघवो रक्षाः 
लिग्धोष्णाः पित्तवद्धंनाः। कटुपाकरसादचैव सुरपाञ्जेकभूस्टरणाः। मधुरः 
कफवातघ्नः पाचनः कष्टश्लोधनः । विशेषतः पित्तहरः सतिक्तः कासमदैकः 
इति । वातरेप्मेल्यादि ! हिङ हिङगनि््यांसः) सश्रुते च-टयुप्णं पाचनं दिङ्‌ 
दीपनं कफवातमित्‌ । कटु जिं सरं तीक्ष्णं शृखछाजीणेविवन्धन्ुद्‌ |! 
इति! ६०॥। 

गह़ाधरः-दीपनमिलादि। सैन्धवं ल्वणेपत्तमम्‌ ¡ सुते च- सैन्धव- 
सागु्रविडसीवच्चखरोमको द्विदपथतीनि खवणानि यथोत्तरघुष्णानि वातहराणि 
कफपित्तकराणि यथापुल्व स्निग्धानि खादूनि खष्ठमूत्रपुरीषाणि चेति । चधुष्यं 
सेन्धवं हय' सच्यं ध्वसिदीपनम्‌ ] स्निणधं समधुरं शृष्यं शीतं दोषन 
धृत्तमम्‌ ।। ऽति) सोक्षम्यादिलादि। सावस्वेरं नाम लवणं सोक्म्यात्‌ 

चक्रपाणिः--सौक्म्यादित्यादि सौवच्वेरगुणः । तैशष्यादित्यादि विड्गुणः। नैौद्धिदसुत्‌- 











२अ्ग जभ्यायः ` श्नथद्‌ | £ ०८५ 
1] लघ्रस्नश्च क्तदा पना विदडारसः 


1पनण्डन्ता नव्वन्नागाऽधिसन्चिलः ।1 
चिकाजाजा-यनानावन्यनुम्तुमः 
वनं इपनं वान्‌-कफटगन्व्यनाशनप्र | 
हास्थागिरां सक्ति-निश्चया नतु विन) 


पूर्ने दाठशश्रायं वग आहार्ये गिणाम्‌ 1 ६२ ॥ 


# 






दत दव्य आहरयाया वेगः } १६५) 


असि च व्यपति ¦ सृश्रुन्‌ च-यवक्नारखन्निकान्नारपाकरियरङ्गणक्षाग; ; 
गुरमाशोग्रहणीतोष -लकेरामरिना गनाः ¦ प्नागम्न्‌ पाचनाः स्र ग्त्पित्तफग 
स्मृताः| कचा वदहिममां क्षाग॑ सखञ्जिकायावगृकनः। यक्रडप्मविवन्धा- 
गुर-एीहविनायन ।। उप्णाऽनि घ्रः पर्दी उपक्नारा वद्धापहः) मेदोघ्रः 
पाकिमः नागौ मूत्वस्तिविशाधनः।॥ विस््णोऽनिदक्रः उेष्मघ्रः पित्त- 
दुषणः। अध्रिदीभिकरस्तीक्ष्णएङ्णः श्रार उच्यते इनि। सन्वक्षार 
युपसंहरनि- तीक्ष्णोव्ण अयादि ¦ सव्वेन्नारो यो यो उव्यभसमकृतः क्षार 
सञ्च एव तीक्ष्ाद्वगुणः । दनो दाहकरः ¡ अप्निसन्निम उनि } कारकत्यादि ; 
कारी कृष्णजीगकम्‌, इचि खस्पद्रष्णनारकपर्‌ : अनाज जीरकम्‌ | 
यमानौ द्विविधा, धान्यं धन्याक. तुम्बर धन्याकम्‌. गचनाद्ियुणप्‌ | 
आहारयोगिणां द्रव्याणां सक्तिनिश्वया नास्ति गुक्तितसतृपयोज्येदिनि भावः| 
स॒श्रुते च-तीक्ष्गोष्णं कटक पाक रुच्यं पित्ताधिवद्धनम्‌ ! अदु दटेप्मानिल 
हरं गन्धाद्म जीरकद्वयम्‌ । कारवी करवां तदवद्‌ विज्ञेया सोपङकञ्जिका 
भक्ष्यव्यञ्जनमोज्येषु विव्धेष्ववचारिना । आग्रा इस्तम्बुरी ङरय्यात्‌ खादु- 
गन्पहुयताम्‌ । या शुष्का मधुरा पाक जिगा वद्दाहनादनी । दोपघ्री 
कटका किशित्‌-तिक्ता सरतो विशौधिनी । इति । वग समापयति--पूर्येत 
इत्यादि! आहारयोगिणापयं द्रादज्ञवगेः पूय्येते इति ।। 5२ 
- इति द्वाद आहारयोगी वर्मः । १२ ` 

क्षारं इति स्वभ्जिकाक्षारःङ्गणक्नारादिः। कारवी कृष्णजीरक, ऊुचिशा स्थूरूजीरकम्‌, अभाजी 
मूक््मजीरकम्‌ ! उक्तात्‌ तेरादेरन्यदप्याहारसस्कारकव्वेनाहारयोगि भव्तीच्याह-आहारेत्यादि । 
भक्तिविंभाग इयत्तेति यावत्‌, क्रिवा, मक्तिरिच्छाः तेन पुरपेच्छानामनियमादुक्तमपि किद्धिन्‌ 





रश्व अध्याव्रः 


मूच्रस्थानम्‌ : ९०६५ 
मृतं कशममध्यश्च > वृद्धं त्रानं विषहनम्‌ 


| 6 (ष्म ध्र ५ 8 {~ 6 ¡ = 


ननाऽन्यथा हनं मासं बृहणं वलवद्धनम्‌ ¦ 
प्रीणनः सव्वधानुनां ह्या मांसरसः परः ॥ 
शुप्यतां व्याधियुक्तानां कशानां नीणरतसाम्‌ 
वलवणार्थिनाञ्चव रसं कराद्‌ यथागतम्‌ 
स्वेरोगम्रशमनं यथास्वं विहितं रसम्‌ 
विद्यात्‌ स्व्यं बलकरं वयोवृद्धीन्धियायषाम्‌ । 








गङ्गाधरः मृतमित्यादि | यतं काट खयं मृतस्य मांस, कुलं निराहारयदितः 
कृशस्य मांसम्‌ ¡ अमध्यं न मधाहितम्‌ अमदुरम्‌ । वदस्य मामं वारस्य 
मांसं विपेविषलि्िश्रादिहतस्य मांसम्‌ अगोचरं भनम्‌ असत्दटेशादिषु 
पुष्टं व्याइश्ुढितं सपादिदष्टं मातं स्यनत्‌ । तत इत्यादि ¡ ततो मृतादिभ्यो 
ऽन्यथा मांसं हितमित्यादिगणप। सुश्रत च- तच शुच्छपतिव्याधितविष- 
सपेहतदिग्विद्धजीणकरङवाकनामसात्पचारिणां मांसान्यभन््याणि ! यस्माद 
विगतन्यापन्नापहतपरिणतारपासम्पूणवीय्यबाद दाषकराणि भवन्ति 
अरोचक पतिश्यायं गुर शुष्कं करोति तत्‌; विषन्याधिहनं दाङ मृतं 
छदि भ्रकोपयत्‌ । कासन्वासकरं चं विदोषं व्याधिद्‌पितम ! छिन- 
यतक्छेशजननं कृं वातप्रकोपणम्‌ एभ्योज््येषायुपादेयं मांसमिति 
परीणन इत्यादि ! खयंमृतादिव्यतिरिक्तानां मांसरसः प्रीणन इत्यादि 
गुणः। शृष्यदादौनां एसां मांसस्य रसं यथाशृतं तथा विद्यात्‌। सब्वे 
रोगाणां यथास्वं यङ्छिन्‌ व्याधो यद विहितं तथा यथाखमपपरैविहितं साधितं 
मांसस्य रसं पकमनं विचत्‌ । वयाोबुद्न्दियायुषां बखकरं दद्धिकरश्च विद्यात्‌ 


चक्रपाणिः-- तमिति खयं छतम्‌, मेय मेद्रम्‌, छश्षग्रहणेन शुष्कमपि ग्राह्यम्‌ ; जगो- 
चरण्टेतम्‌, यथा--भानूपं धन्वदेक्षे षुष्टम्‌ ; व्याड़ा व्याघ्रादयः, कवा व्याडः खः ; विषदतन्तु 
विषदिग्धदस्त्रविद्धम्‌ । मांसर्सगुणः- प्रीणन इत्यादि । सरव्व॑रोगप्रश्मनभमिति सर्व्वश्चन्दो 








1 9 त सा । 


# कुश्चममध्यन्वेव्यत्र कृशातिमे्यसिति कचित्‌ पाटः । 
१२८ 


+ अस्थानम्‌ 0०९८. 


सथ्ाम्वगार्मादीनां म्बस्व्र वग विनिश्चयः । 
यदाहाखणः प्रानं विपरीनं नद्िप्यत्‌ ¦ 
अन्नानुपानं ध्रानूनां दष्टं यन्न परिरोधि च ॥ 
्मासवानां समुष्िण्ामशीनिं चनुरचराम्‌ 
जलं पेयमपेयथ परदयालुपिचेदधिनम्‌ ॥ 


गाकसाधनं हि खिन्नं निष्पीडितं मभूतस्नदसाधिनघुक्त - दरितानान्त्‌ 
नथा साधनं न कराय्येमिति । अत्र कन्ानामपि दञ्जंनयुन्नयम्‌ । तदयथा 
शरुते-वाठं चनात्तेवं जीणं व्याधितं क्रिमिम्षिनम्‌ ! कन्दं विवजेयन्‌ 
मव्वं यां वा सम्यङ न रोहति |; 

दरतान्ने उञ्ज्येधान्यादीन्यु्वा भोजनादु यन्‌ पेयं तदाद--मदयत्यादि ! 
प्यादीनां द्रव्याणां स्त्रेस्वे कों यस्य यदनुणस्य विनिश्चयः कृतः, नत्र यत्‌ पुन- 
राहार्व्ययणेदिपरी तरणं श्यात्‌ तत्‌ तस्याहारस्याद् पानमिप्यतं ! यच धातृना- 
विरोधि स्यान्‌ नदप्यन्नानुपानमिप्यते ¡ उल्यदुपानं सामान्यतोऽमिहितम्‌ ¦ 
अपरश्-आसवानामिलयादि ! आसवानां चतुरुत्तरामशीतिं सयुं जल- 
ओओ, ततर पेयमपयश्च परीक्ष्य दितमवुपिद्रेत्‌। मुश्रुते च-अम्टेन केचि 
द्िहता मलुप्या माधुष्वयोगे अरणयीभवन्ति ¦ नथाम्य्योगे मधुरेण वृन्ते 
ययेष्टं प्रवदन्ति पथ्यम्‌ | शीतोप्णतोवासवपच्ययुष-कलाम्टान्याम्टपय- 
रतानाम्‌ ! यस्याहुपानन्त॒ हितं भवेद्‌ यत्‌ नस्मं प्रदेयन्विहं मात्रया ततू ॥। 
व्याधिश्च कालश विभाव्य धीरव्याणि भोज्यानि च यानि तानि! सब्वोदुः 
पानेषु परं वदन्ति मेध्यं यदम्भः शुचिमाजनस्थम्‌। लोकस्य जन्ममभरति 
प्रास्तं तोयात्पकाः सब्देरसाश्च दृष्ठाः ! सं्ेप एषोऽभिहितोश्चुपानेष्वतः परं 









दिनिश्रयः दत इति केषः; तथा च मद्यानाम्‌-प्रायश्चोऽभिनवम्‌' इत्यादिन 
गुणदोदकथनं छतसेव, पुवं जलेऽपि "पिच्छं क्रिमिरम्‌" इत्यादिना ; गोरसङ्ताब्राहरानु- 
संयोपिवनेष तु यथो कत गुणवत्‌ विपरीते रि परीतशुणमनुमेयमिति भावः ॥ ६५ ॥ 
वक्रपाणिः--सस्नत्येषवां यदनुपानं कर्त्यं तदेवाह--यदेस्यादिं ! भडारगुररिति शीत- 
तेहमधघरादिभिः, विपरीतमिति विपरीतगुणमनुपेयम्‌ ; एवं दध्नोऽम्क्सय मधुरं क्षीरं तथा 
वायसस्य कालि युपानं स्यादित्याह-- धातूनां यन्न विरोधि चेति ; एवड्छाम्छे पयोऽयुपीयमानं 
विर्दरस्वाद घातुविरो्ेन प्रव्यक्त बति, एवमन्यदपि विस्रं बेडष्यम्‌ : समुदिरमिति यज्ञः. 








मक आध्ग्र्रः 


| 


स्थनिप्‌ ¦ 9. 












उज्जयति पर्व्यासिमसिनिव्वतयनि सुक्तमवसादर्याति अन्न- 
नि सष्वमापादयति क्नदयति जग्यनि सुख 


रा दयवाविताखाहारस्य जनयतीति ॥ &७ ॥ 





पः न 
{` । 
[ < कै | 
४ ¢ 


न 


भदन्त चात्र, 
अनुपानं हिनं युक्तं तपयत्याशरु मानवम्‌ 
सं पचति चाहारमायुष च वलय च ॥ 
नोद्धा 





मारतादिष्ठाः न हिक्षाश्चासकाोसिनः। 

न मीतमाप्याध्ययन-प्रसक्ता नोरसि लताः ॥ 
पिविय॒र्दकं मुत्ता तेधि करटारसि स्थितम्‌ \ 
स्नेहमाहारजं हतवा भूयो दोवाय कल्पने ॥ ६८ ॥ 





भीतं करोति । उज्जयति जीवयति वल्वलनं बा करोनि । उज्ज वलजीवनयो- 
श्रौरादिकः। युवा जन्यादिकमनुपिवतोऽुपानं नज्ननादिक शुक्तमासादयत्‌ 
प्या्नि शरीरेण सैकीमावमभिनिव्व्॑तयति ! अन्नसं्रानं भिनत्ति! तद- 
न्तस मार्ईमापादयति ¡ तदन्नं कटेदयति जरयति सुखपरिणामता्वाशु- 
व्यायितामखिक्ेहव्यापिताश्च आदरस्य जनयनि । इनि ॥ ६७॥ 
गङ्गाधरः-- ततर इत्येका वत्तन्ते. भवन्ति चाप्रेद्याह--अनुषानपित्यादि | 
उदकमनुपानं हितं युक्तम मानवं तपेयति । आहारं सुखं पाचयति । आयुषे 
बलाय च भवतति । ये तृद्धाङ्गमार्तािष्ठा य दिकादवासकासिनः ये गतभाष्या- 
घ्ययनधरसक्ता ये चोरसि क्षतास्ते सर्व्वे युवा नोदक पिवेयुः। कस्मात्‌ ! 
तद्धीत्यादि ! हि यस्मात्‌ तद युक्तवा पीतश्दकं कण्डोरसि तेषां कष्ठ वक्षसि च 
स्थितमादारनं स्नेहं हला भूयो भूयिष्ठं दोषाय कट्यते क्लप स्यादिति । 


चकपणिः-यैरयुपानं न कर्तव्यम्‌, तानाह-नोदधाङगत्यादि । कऋव्छोरसि स्थितामत्याद्ना 
तदुक्त' मास्तादीनामनुपानं कष्टोरसि स्थितमेव भवति नाधो यातीति दशयति ; स्नेहमाहारजं 
हत्वाभिभूय, भूयो दोषाय स्पते, वातरक्षणं दोषे करोतीत्यर्थः, आहारस्नेहेन यो वातप्र्मः 
कतंव्यस्तं त्ेत्यमर कषात्‌ पानीयमभिमवततीष्यथः ; एतेन, टद्च्यतते- स्पा स्निग्स्वेन स्नेहन 






इनधरः- उपसहरनि- यनुपायल्यादि । कस्पान्‌ पाचोपयािका 
नरुपानेकदेक्च रक्तो न करदस्न इत्यत उच्यत-्रव्यन्िद्यादि; दि 
यस्माद्‌ दरव्यं कात्स्नेन नामभिनिरदष्टु' न दक्यं केरपि भवति । यथानाम 
(कश्िदोषधन्तु शक्यं स्यात्‌! देशजानां उचो यथा! यथा स्तस्नं वच! 
निष्ट न करपि इक्यं 2शनानामक्कदक जानां वचस्तु शक्यं निद्ैध्टमिति 
तम्पादिह यदनुक्तं द्रव्यं भवेत तन्‌ टव्यं नथा वाच्यमिति) ६९ 











चक्छयएगिः--भन्नपानद्रन्ये कदद्टकथनं सहनुकमाद-- अन्त्यादि । अकपानक्टदाः प्रायप- 
योगिक इति बाहुद्यन यदुपयुञ्यत्त, एनेन यद्‌ बाह्ंस्यनापचुज्यते तसय ॒ङ्प्ाहिङूतया शयनस्‌ 
परप्योपयुज्यमानानां शद्कग्राहिकतयाऽद्पकथनमस्पदोषमिनि इयात; तथा अस्पदाषस्याप 
परिहारार्थम्‌ , तदपि किमिति नोच्यन इन्याइ--दव्यागीव्यादवि । दव्य कात्‌ सन्यनेति 
स्ाकस्येन, निदैष्टुः नामभिरिति नामभिरपि न श्क्यं कनविदिति शेपः, दि शब्दो यस्मादुधं , 
एतेन सव्वौणि द्रव्याणि नाममष्ेगापि वत्तु कश्चिन्न पारयन्यतित्रहुन्वाद; तत्‌ का कथा 
भरोषाक्गपनद्रव्यस शङ्कग्ाहिकतयः गुणकथनं प्रतीति नावः ; क्वा, नानसियु क्निं तानि 
काद सन्येन निदैश्टुमिति गुणतः कथयितुः न= दाक्यं केनचिदिति योजना} अध कथं हि अत्र 
अक्कीत्तितान्रपनस्म तर्हिं यणा निदे शच्या इत्याह--यथेत्यादि । यथ्रा यन प्रकारेण नानकं 
किद्धिदिति प््वाध्याये प्रोक्त तथा तेन प्रकारेणानुक्त' द्रव्यं वाच्यं, युणत इति शेषः । पूञ्वाभ्याये 
हि "तद्र द्रव्याणि गुद्खर ` इत्यादिना अन्थन पाथिंवादिभेदेन विश्चिष्टेन च कम्मणा प्रोक्छानि 
द्रव्याणि, ततश्वाजुक्त' दन्यं तेनैव गुरुखरादिना युणेन पार्थिवत्वादि प्रतिपद्य यथोपचयादिकम्स- 
कत्तुकतय्‌ा व्यपदेष्टव्यमि्यर्थः ; तदेवानिरष्टस्य द्रव्यस्य रुरुखरत्वादिं कथं कते यमित्याह-- 
देञ्चजानां वचो यथेति, देशजा देशान्तरीयाः, तदेशीयवचनात्‌ त त गुरुखरादयो ज्ञे इव्यर्थः . 
किंवा, देशजा यथा तत्तदरभ्यं >यवहरन्ति हदं मधुरमम्छमू' इत्यादिः तत्‌ भ्रतिषच, मधुर. 
तवाम्खत्वादिप्रतिषच्चषयिव्याद्यस्य कारणमिति पथिन्यादीनां युव्वदिगुणगणेन कर्मणा च रसोक्तन 
तद्‌ वक्तन्यमित्यथः \\ ६९ ॥ 


* अन्नपानेकूदेश्ञ इति चक्रपाणिसम्मतः पाटः । 
, यथानामोषधभित्यत्र यथा नानोषधमिति कचित्‌ पाटः । 


शद्रा अध्यायः, 





श्रीरा्रयाः सकथि-शिरःस्कन्धादयम्ता | 

सक्थि साना गुरुतरं स्वन्धन्राईशिुर्स्यदम्‌ 
वृपणा चन्म म टुश्च धरो णीवुककं यह्‌ गूढम्‌ । 
मांसा गुसनरं याद्‌ यथास्वं मध्यमस्थि च ॥ ९० : 











रः 
स्तया लावक प्लत: ¦ 
वभावाद्‌ गुरवो माश वगाहमहिषान्तप्ा ॥ 





अय लरोरावयवानाह--शरोरर्यादि ¡ सङ्‌थिदिगस्कन्धदयः सरीर- 
वयवास्तेषां परीक्षा क्िमथेत्यत आई- सक्धी्यादि ¦ मक्‌यि्मांसाद्‌, 
गुरूतरं क्रमेण स्कन्धक्रो इ तिरम्पदम्‌ । 

एवं मांसादपि युरनरलं यषां नदह रपणाविल्वाद । पांसाद्‌ गुखनरं 
रमेण द्रपणादिकं विदान्‌ । मांसाद्‌ युर दषणौ तनो यु चम्मं तनो भुर मेद 
ततो गुरू श्रोणी तनो बुक्कं तनो यकन्‌ हा च । तनो गुदयिति! अलि 
च यथासं यस्य गुरो्वा गु्वौर्वास्थि मध्यगुर मध्यचु । गुरोः सच- 
स्यास्थि नातियु नातिलपरु ! नयोः सच्छस्यासिथि नानिवध लानिगुर । 

सभावः किमथ परीक्ष्यत ह्यत उच्यन-खभावादि्यादि | ख! भादः 
स्वभावः स्वरूपं निमेः प्रकृनिरिन्यकरोऽयः। तस्मान्‌ स्वरूपत एव युता 
रयवः। तथा लघवो लावादयः खमावादेव । स्वभावादेव च माषा 
वराहादयो युर इति! स्वभावं परीक्ष्य ततर चराहितो गुरुखधवं विविच्य 


प्रथुञ्चीत। 


खारिणामपि च्येनादीनामलुक्त राघवं सवजातिप्रसहान्तरपेश्चया बोद्धभ्यमाकाश्चस्य रूधुत्वात्‌ ; 
यत्‌ तु ब्रू वते--जाकाशचारिणां गौरवाचवानियमादकयनमिति, तन्न, तथा सत्याक््यस्याप्रयो- 
जत्वात्‌ "चरोऽनृपजराङाशघन्वाद्यः' इत्यभ्राकछारकथनं निष्प्रयोजनं स्यात्‌ । मांसाद्‌ गुखूतरं 
विद्यादिति गुरुत्वेन प्रतिपादनं, सक्यादिमांसाद्‌ बरृषणादि गर्तं विद्यादिति ; यथाखमित्यत्र 
शरीरस थाद्रीनामेत्रैतत्‌ गौरादि, न त्वन्य शररीरपेक्षयेति केयम्‌ ; मध्यमित्यन्तराधिः, 
अस्थि इति अस्थिस्थितं मांसम्‌ ! चन्ये तु मव्यमित्यस्थिमध्यतं मज्जानं च्‌.वते, तन्नातियुन्द्रम्‌, 
तस्योत्तरोत्तरधातुकथनेनेव -कब्घत्वात्‌ ॥ ७० ॥ 


१३९ 


अश अध्यायः - सूत्रस्थानम्‌ । ११०७ 





#॥ 





४४ 


बरहर्लाजा थथा च स्युः शृत्तनां निरदरपिरडक( ॥ ७१ ॥ 


अथ द्विम संस्कारः पसयत इन्यत उच्यते -गृरूणामिन्यादि । यथा 
संस्कागद गरूणां न्याघवं व्रियात्‌ नथा सविपरस्ययं -खघ्रूना पस्करा 
गोगवं विदाम्‌ । उदाहरति वीदरिन्यादि । वरीहमु रामञ्जनन सम्कागह्धानः 
यवः स्वः। यथा च व्यधूनां गक्तूनां पिष्डीकरणान्‌ मंम्कारान्‌ मिद्ध 
पिण्डिका रुच्यः स्युरिति सुभ्रुं चवभक्तत्ट्‌य था-दियश्चतप्पादषु 
पुमांसो विहङ्ेु महाञरौरेप्वस्पश्षरीगा अरपलारीरेषु मदाशमीरा विरिषएतमा 
एवूेकजानीयानां महाजरीरेभ्यः रालरीरा विरिष्रनमाः द्यानाटि कुतं 
मांसस्य गुरनाधवमरपटक्यामः। वद्‌ यथा- ग्क्ादिषु शृक्रान्तषुं धातुषु 
उत्तमेत्तरस्त युरलगास्तथा = सक्स्कन्धक्रोदति रस्पादकरकदीपृषचम्म- 
कागेयकयक्रदन््राणि | धिरस्कन्धं कटीपृष्टं स्िथनी चात्मप्षयाः । गुर्पूच्च 
विजानीयाद धातवस्त॒ यथोत्तरम्‌ । स्वस्य प्राणिना ददम ध्यो गुरस्दाहनः | 
एूव्व॑मागो एर पुःसामधोभागस्तु योषिताम्‌ । उरग्रञ विहङ्गानां विशेषेण 
गुर स्थृतम्‌। पक्षोनूकषेपात्‌ समो दिष्ट मध्यमागस्तु पक्षिणाम्‌ । अनौवं रक्षं 
माघन्त विहङ्गानां फएयारिनाम्‌ । ग्रहणं मासमत्यथ खगानां पिलिता्चिनमर 
मत्स्यारिनां पित्तकरं वातघ्नं धन्वचारिणाम्‌। जलजानृपना ग्रान्ना 
तरव्यल्किशपास्तथा। परसहा विव्वासाश्च ये च जङ्काचसंङिताः। प्रतृदू 
दिष्किरारवैव च्यः स्युयथोत्तरम्‌ । अस्पामिष्यन्दिनस्चव चथापूव्व- 
मरतोऽन्यथा। भरमाणाधिकास्त्‌ स्वजातो चाखसारा गुथ । सव्वेमागन। 
सव्वेशषरीरेभ्यो परथानतमा मवन्ति यत्रतपदेकवत्तिनस्तानाददीत 
भ्रधानखाभामावे मध्यमवयस्कं सयस्कमहिष्युपादयं मांसमिति । भवति 
चात्र) चरः शरीरावयवाः स्वभावो धातवः क्रियाः । चङ्ग भमाण संस्कारो 
माजा चास्मिन्‌ परीक्ष्यते ।। इति }! ७०137 | 





भयस््वं हेतुः ब्रू. वते ; किन्तु, खभावसतत्र हेतुः जपवादं इति पदयामो विदङ्गेषु । सविपय्यय-. 
मिति संस्काराद्वनामपि गौरवं विद्यादिव्यथंः ; तदेव संस्कारजन्यं लाघव गीरवञ्वाह--मीहे 
रित्यादि । शुरेरपि बीहेः संस्ारा्याजा लघ्व इत्ययः, सक्त-ना्च खवूना सिदधपिण्डका गुरवः; 
सिद्धपिण्डिका अग्निपाचिताः पिण्डाः ॥ ७९ ॥ 


गअक अध्ययः सूत्रस्थानम्‌ । ११०९ 


ये नगः प्रति नांश्िन्त्यं नावश्यं गुरुलाघवम्‌ ।॥ ७२ ॥ 
४ 


भिरजहयान्नित्यमन्तरग्तिं समाहितः । 


अन्नपानसमिद्धिर्ना साघ्राकाला विचास्यन्‌ ॥ 


आहिनाभिः सदा पथ्यान्यन्नरन्ना जुहोति च। 
दिवस दिवसे बह्म जपस्यपि ददाति च ॥ 
नरं निरं यस युक्तं साल्यन्न' पानभोजन । 
भजन्ते नामयाः केचिद भाविनो ऽप्यन्तयाहनं ॥ 


भयान्‌ सुङ्कमागान्‌ स्‌ खोदितान्‌ पुरान्‌ भति क्रियन । य च नरा दी्ाग्यादयः- 
स्तान्‌ प्रति पाषदरेयु राघवं नाव्यं चिन्त्यं भवनीनि ॥। ७२ ॥ 
गङ्गाधरः नयु ने दिं यथ्रमाहारम घीबुरिस्यन आह-द्विनाभिरित्याद्ि। 
समाहिनः समापिपान्‌ पुरूषः खड मा्राकाटः विचारयन्‌ दहिताभिस्न- 
पानासिकामिः समिद्धिनित्यमन्तरि' जाठराभ्ि' जयान्‌ । तामिहितामि 
र्नपानसमिद्धिः जदिताञ्िः सन्नपि सदा प्रतिदिनं पय्यान्यन्तरयं जुहोति च 
न खस्वेकवारं दिताभिरन्नपानसमिद्धिरन्तरभि उदयान्निर्यमेव जुहुयात्‌ एव 
सदैवाहितामिः अन्तरघनौ दिवसे दिवस पथ्यानि जुति च नेन्न चाजपाथन्तरं 
जपति च नि्वासोच्छासाभ्या दंस इनि मन्त्रं जपति च ददाति च व्रह्मंव हंस 
इपर मन्त्रं निदवासेन स्यजति । एवं पानमोजन निःश्रेयसे युक्तं सात्म्यज्ञ नरं 





दीतान्नथः खगहायः कम्मनि महादराः ) 








चरादिद्कना गुदराचवचिन्ता अद्पाम्नि प्रति प्राय इति द्दीयन्नाह--गु वित्यादि । अन्राप्यवर्वत्वेन 
मन्दकादरपि वद्धिमान्यमेव लक्षणीयम्‌ । स्छराहारा इति कटिनाहारसामथ्यीः, महोदरत्वेनापि 
मेदोऽवरोधाव्‌ महाग्नित्वं दर्शं यति, नाव्यं चिन्त्यमित्यनेन दीश्चास्नीनामपि भ्रतिस्तोकरयोजनाय 
गुरुकाघवचिन्ता विद्यत इति दद्रेयति, यतः, दीप्तान्यादीनाम पि गुख्दव्यमग्ने प्रतिषक्षमावहत्येव, 
स्वभावतोऽग्निविरूदात्‌ ॥ ७२ ५ 

चक्रपाणिः समिन इव समिधः, आहिताग्निरिति सारम्येन व्यवस्थापिताग्निः, श्वा, 
आद्धिताग्निस्विहिताग्निः, तेन, आहिताग्नियंथा प्रातः सायं जुहोति, तथायमपि प्रातः स्यच 
पध्यान्यन्तराग्नौ जहति । ब्रह्म जपतीति प्रणवादिमन्त्रमावत्तयति ; ददाति चेति यथाज्ञक्ति 
दानमाचरति, तं नरं निःश्रेयसे कल्याणे युक्तमामया न भजन्ते, भाविनोऽपीति जन्मान्तरेऽपि, 
अन्रेह जन्मनि पथ्याश्षित्वान्न भवन्ति गदा जन्मान्तरेऽपि बद्यजप्ानाभ्यःम्‌ अस्जितधरर प्रभावात्‌ 


श्र अध्ययः सूत्रस्थानम्‌ ॥ ११०९ 


दताश्चथः खगहाराः कभ्मेनिखा महादराः | 

ये नरः प्रति नांशिन्स्यं नावश्यं गरलाघ्प्‌ \ 9२ ॥ 
न्तित्यसन्तरग्निं समाहितः | 
अन्नपानसमिद्धिनां मात्राकाला विचारयन्‌ ॥ 
आहितान्निः सद पथ्यान्यन्तरक्ना जुहाति च । 
दिवस दिवसे बह्म जपव्यपि ददाति च ॥ 

नरं निः यसे युक्तं साठयज्ञ' पानभोजन । 

मजने नामयाः केचि भाविनो ऽप्यन्तराहने ॥ 


गयान्‌ सुङमारान्‌ स खोचितान्‌ पुरषान भरति क्रियन ¦ य च नरा दी्राम्यादय- 
सान्‌ पति माषट्ेयु रुलाधवं नाकव्यं चिन्त्यं भवतीति ।। ७२ ॥। 

गङ्मधरः--ननु ते किं ययष्टमाह्यरमश्चीयुरित्यन आह-हिनाभिरित्पादि | 
समाहितः समाधिमान्‌ पुरुपः खद्ध मात्रका! विचारयन्‌ दिनाभिरन 
पानारिमिकाभिः समिद्धिनित्यमन्तरमि' जाठरापनि' जहृयात्‌ । तामिहितामिः 
रम्नपानसमिद्धिः जदिनाभ्िः सन्नपि सदा पतिदिनं पथ्यान्यन्तरमरो जुहोति च 
न खस्वेकवारं हिताभिरन्नपानसमिद्धिरन्तरधि उुहुयान्नित्यमेव जुहुयान्‌ एवं 
सदवादिताधिः अन्तर्नौ दिवसे दिवसे पथ्वानि जुहोति च व्र चाजपामनत्र 
जपति च निन्वासोच्छासाभ्यां दंस इति मन्तरं जनि च ददानि च वरह्मव हंस 
इमं मन्तरं निश्वासेन स्यजति । एवं पानभोजने निःश्रेयसे दुक्तं सात्म्यजन नरं 
चरादिङ्ृता गुदकाधवचिन्ता अल्पाग्नि प्रति प्राय इति दहेयन्नाह- गु दित्यादि । अत्राप्यबरुदन््वेन 
मन्दकाचरपि वद्धिमान्यमेव रक्षणीयम्‌ । सखराहारा इति कटिनादहारसामध्यीः, महोदरत्वेनापि 
मेदोऽवरोधात्‌ महाग्नव्वं दं यत्ति, नावश्यं चिन्त्यमित्यनेन दीष्ठाम्नीनामपि प्रतिस्तोकप्रयोजनाय 
गुरुकाववचिन्ता विद्यत इति दङ्ञोयति, यतः, दीसारन्यादीनाम्‌ पिं गुरूढव्यसम्नेः प्रतिपक्षमावहत्येवः 
स्वभावतोऽग्निविख्दत्‌ ॥ ७२ ॥ 

चक्रपाणिः समिध इव समिधः, आहिताग्निरिति सात्म्येन व्यवस्यापिताग्निः, किवा, 
आह्िताम्निरिवाहिताग्निः, तेन, आहिताग्नि्य॑था प्रातः सायं जुहोति, तथायमपि प्रातः सायञ्च 
पथ्यान्यन्तराग्नो जुहोति । जद्ध जपतीति प्रणवादिमन्त्रमावत्तयति ; ददाति चेति यथाङ्षक्ति 
दानमाचरति, तं नरं निःश्रेयसे कल्याणे युक्तमामया न भजन्ते, भाविनोऽपीति जन्मान्तरेऽपि, 
भत्रेह जन्मनि पथ्याहित्वान्न भवन्ति गदा जन्मान्तरेऽपि ब्रह्मज पक्ञानाग्याम्‌ ॐस्जितधरर्रमःवात्‌ 


रेभा अध्यायः सूचस्थानप्‌ १११ 


मुगन्धिपुष्परचितें यप ठमेऽय भोजयन्‌; विचिषयिष्रसरफामः पथ्येरिषतै 
रसादिमिःः मनोजः गृचि ना्युणं प्रनयप्रपननं दिनम्‌, पृतं मथुर्‌- 
पश्चायान्मध्यञग्ट्व्रणां रमु याच्छफान रमान्‌ कचा भाजनप्वर 
चारयन्‌ ¡ यदा फनटानि शुक्त दाडिमानि वृद्धिमान्‌) ननः पेया 
तनो भोज्यान्‌ भक्ष्यांधित्रंस्तनः परम्‌; वनं पृ्यं समश्नीयात्‌ कविद्राह 
विषथ्ययम्‌। भदावननन च मभ्य च मजनम्यत्‌ चस्यने) निरन्ययं दोष 
हरं एचप्वामच्कं वणात्‌ । ृणाविसयट्क-कन्टेभ्रुवगरनीनि च! पृष्व 
योज्यानि भिपना नतु रक्तं कथश्चन); युखध्रचचः समामीनः समदहोऽन्न- 
तत्परः । कान सास्म्यं टघरु जिग सितपुप्णं द्रवत्तरम्‌ । वुधुक्षिनोऽन्नपश्नीयात्‌ 
मात्रवद्‌ विदितागमः। काडे रुक्तं मीणयति सात्म्यमन्नं न वाधने। छ 
शीघ्र वमेन्‌ पाक स्िग्पाप्ण वच्वह्िदिम्‌ । पिपर युक्तं समं पाक याल्य- 
दोषं द्रबौत्तरम्‌। मुखं जीय्यति मात्रावत्‌ धातुसाम्यं करोनि च! अनोवायत- 
यामास्तु क्षपा यष्टरनुषु स्पृताः ¡ तपु ननुप्न्यनीकाव्य' यु्गीत प्रानर नु] 
यपु वापि भवेयुश्च दिवसा भ्रहमायनाः। तेषु तन्काददिष्टिनपपराह्न 
परशस्यते । रजन्या दिवपास्चैव येषु चापि समाः स्परताः। छवा सममहोरातर 
तपु ुज्ञोत भाजनम्‌ । नाप्राप्नातीतकारं वा हीनाधिकमथापि बा। अप्राप्त 
कि युञ्नानः शरीरे ब्रल्यौ नरः। तांसान व्याधीनवायोनि मस्म कवा 
स गच्छति! अनीतकाटे युद्नानो वायुनोपहनऽनये) दुच्छाद विपच्यते 
युक्त द्वितीयश्च न कङ्कति । दीनमान्रममतन्तोप करोति च वक्षयम्‌ । आच्ह्य- 
गोरवायप-सा्दाथ इष्तऽधिकम्‌। तस्मात्‌ मुसस्द्नं युत्या दोषेरनै- 
विवञ्जिनप्र्‌। यथक्तगुणसम्पन्नपुपसवेत भोजनम्‌ । विभज्य कार्दोषादीन्‌ 
काटयोरुभयोरपि। अवोक्षं॒दुष्षुच्छिष्टं पाषाणतृणलोष्टुवत्‌! द्विष्टं 
व्युषितमखादु पूति चान्नं विवञ्जयत्‌ । पिरसिद्धं स्थिरं शीतमन्नपुष्णीङृतं 
पुनः। अशान्तदुपदगध्रश्वे तथा खदु न लक््यतं। यद्‌ यत्‌ खादुतरं तत्र 
व्रिदद्याहुत्तरोत्तरम्‌ । पर्षाख्यदद्धिरास्यं युञ्ञानस्य युहुम्भृदुः। विश्ुद्धरसन 
तरिमन्‌ रोचतेऽच्नमपृ्यवत्‌  खादुना तस्य रसनं प्रथमेनापि तपितम्‌ 
तथा खादयेदन्यत्‌ तस्पात्‌ पक्नारयमन्तरा। सौमनस्यं वरं पुष्िुर्साटं हषणं 
छलम्‌! सखादु सञ्जनयत्यन्नपखाहु च विपय्ययम्‌ । सुक्वा च यत्‌ पाथेयते 
भूयस्तत्‌ खादु भोजनम्‌। अरितश्ोदक युक्तया सुज्ञानशान्तरा पिबेत्‌ 
: दन्तान्तरगतश्वान्नं शोधनेन दरेच्छनैः । इय्यादनाहतं तद्धि युखस्याजिष 


२७द्रा शध्यरथः , ग्र; म्य 


[र 
न~ ई 
+ 9 
ए» 
2 
६५ 








प #,.१ 1 ५ 
पवशन नन चःक्वःतनस्छुर च्व्यदरयानय- 


न्मः 


चतुप्केऽन्नपानविधिनाम स्तविश उध्वायः ।॥ २५ ५ 


ष्टम्‌ । तत्र परतिमा श्रनमाजमथेनच्वाववोधः ; एवं एता ठेहयाज्ायां चम्‌ 
कम्मे यच सद्रत्तम्ुक्तं यच वेदिकं कस्य यापवमे योष् कम्पयन्मनः 
क्तं तदापि सव्वेमन्न परनिषिनिमिति | ७४ | 
गङ्धरः-अध्यायाथेमाह-- नच उन्ोकावित्यादि ¦ साराः थष्युणसहिता 
अन्नपानगुभाः सृकवान्याद(ना द्रात वमाः  अनुप्रानाननि तप सुमा बुर 
खाघवयोः संग्रहः सकध्यादीनां करनण ¦ चरः दरोरावयता इन्याटिना दया- 
गु सन्दायवयोः परीक्ष्यमस्मिन्नन्नपानिधातरु्तमिति }। ~ | 
अध्यायं समापयति-अघीत्यादि । पृव्वेवद्‌ व्यास्ययम्‌ | 
इति श्रीगङ्गाधरकविरतकविराजकरते चरकजल्पकस्पनरां मृच्द्थानीय- 
सप्र विल्लान्नपानादिकाध्यायनद्पख्यः खपरविं्ी चासा |} २७}; 
हि वत्तमानमात्रे प्रव्तन्त, परीश्नक्रास्तु जन्नान्सेपकारिष्यव प्रायः, कम्म यद्‌ वृत्ताविति वत्तमाने 
साध्ये चत्‌ कृष्यादि कस्म; स्वगताविति स्वमगमने, वदिकमिति य्तादि; अपवर्गं इति मोक्षे ; 
एताश्च निसित्तसक्म्यः ; यच्चोक्तमिति मोश्चश्चास््े ` सत्यं व्रह्वचर्रदि अन्न प्रतिष्ठितम्‌ इति, 
अन्ननिवन्धनदेहस्थिव्यभावेन सन्वौरस्भाभावात्‌, यस्याद्य सर्व्वत्र कारणं, ततस्तत्राच- 
घातव्यमिति ¶॥ ७४ ॥ 
चक्रपाणि. समहं ऽ्रपानगुणा इति इद्वणम्‌ः इत्यादिनोन्छः; साग्रया इति "उदकं 
ध दयति ` इत्यादिना, उदकादयो हिं छ दनादिषु अग्रयाः च्रेष्ठा इत्यध; ५ ७९ ॥ 
इति चरकचतुरानन-श्रीमद्चकूपाणिदत्तविरवितायाम्‌ आयुव्वैददीपिकायां सूत्रस्थान- 
व्याख्यायाम्‌ अन्नपानविधिर्नाम सप्तविंश्ोऽप्यायः ॥ २७ ५ 


~ 
न 
^ 


रद्द क्यायः ` मत्रस्थानप्र्‌ । ? १५५ 


मनन्धनिनवत्न यथास्नाप्मसा सम्यग्विपच्यमानं काल- 
वदनवर्थिनसञ्चधानपाकम्‌ अनपहनमव्वधानृप्मम।स्नम्नात 


छ कै 


सेवनं शुगरमुपच यवल्वएुरायुवा योजयति घानुनृञ्जयति \ 
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नटन्नरमिना सन्धु्लितवयेन स्वेन स्वेनोप्मणा सखद्स्थिननासिना 
सम्यगविपच्यमानः खल्ट कायबदविग्नगमननीचा यथा काटस्तथात्रिरन- 
तवानदस्थिनः सव्वधाननापनन्नरावस्थापारम्य पृत्चवस्थानावानपक्रः यथास्व 
नंव्ोप्मणा पाको यभ्पिंस्तत्‌ केवटं छन्स्तं सरीरमवुपहनान सत्वे वातृ 
पारनम्रोनांसि यस्पिंस्त्‌ ! तथादिषं सदेव उपचयवल्वणनरुखायुषां सह पान्‌- 
यति} अविरनसेन्वः वः धातपाकमपि शरीरं नोपहतसव्वधानृष्पमास्तस्ता 
भवनि} यनः स्वान नरीर्वातनृल्जयति ¦ प्रतिदिनं वथाकाच्पमन्यव्हत 
कपेणाविरनं रसादीन्‌ धानेन जननयिवा सव्वधानृप्पमादनसरोतां सि पोषयद्रलं 
जनयति 


कत्त त्वाभावात्‌ , अन्तरग्निना ज"व्रेग वद्धिना सन्धश्चिनं बलं यस्य तनान्तरग्निसन्धश्चित - 
बरेनोस्मणा, यथास्वेनोष्मणति परथिन्यादिरूपाशितप्रयेस्य य॒ उन्मा पथ वागन्याढकरूपर्तन, 
वचनं हि - भौमाप्यए्नेयवायन्याः पञ्चोष्माणः सनानस्ताः ६ पञ्चाहारदुगान्‌ खान्‌ खान्‌ 
पार्थिवाद्‌ पचन्ति हि ॥ इति । सम्यग्विपच्यमानमित्यदिता कवा, यधास्वेनोप्मणति 
यस्य रधिरादेये उष्मा धात्वग्नरूपस्तन सम्यरदिपच्यमानमश्ितादि रसत्तामापन्नम्‌ः यथा 
कालो नित्यगस्वेनानवस्थितः, तथानवस्थितोऽवि श्रान्तः सव्वरधातुनां पाङ यस्मिन्‌ शरीरं तच्‌ तथा, 
तेन, स्वाश्निपाक्ीयमाणघातोः शरीरस्यरादितादिना उपचयादियोजनमुपपन्नमिति दशयति । 
यदि हि पाकक्षीयमाणं शरीरं न स्यात्‌ तदा स्वतः सिद्धे उपचयादौ किमरितादि ऊय्यादिति 
भावः ; किंवा, काटचदित्यङितादिविश्नेषणम्‌, तन, यथोक्तः काटकृतमङ्गितादीव्यर्थः, भकालः- 
मोजनस्योपचयाकारकत्वात्‌, तथा, अनवस्थितः सव्दघातुषु पाको यस्य तस्या्ितदेसतत्‌ दथा, 
एतेन, छचिदप्यशितादे रखरूपस्य पाकविगमनात्‌ नोपचग्रादिभवतीति दशयति; एतच्च 
न्यास्यानं नातिसु दरम्‌, अस्यार्थस्य “अनुपहतः इत्यादिद्ारी रविद्ोपणेनेव रुन्धत्वात्‌ पुनः 
कञरीरविशेषणमनुपपन्नम्‌ । अनुपहतेत्याद्‌ । अनुपहतानि स्व्वधान्‌नाम्‌ उष्ममारुतस्रोतांसि 
यस्य तत्‌ तथा, यदा हि एकोऽपि धाठुपाचकोऽग्निरपहतो मारतो वा धानुपोषकरसवाही व्यान- 
रूपः कऋचिद्पहतो भवति, तथा खरोतो वा धातुपोषकरसवहसुपहनं स्यान्‌, तदारितादिक 
धातूनामवद्धंकत्वान्नोप चयादिकारकमिति भावः ; केवरमिति कन्स्न दरीरम्‌, कचा, केवल- 
मिव्यधरम्मरहितम्‌, अधर्मयुक्ते हि शरीरे विफ़रमाङ्गतादि मवतीनि । 


र< अध्यायः ` प्रद्भ्शारप १११० 





नामनास्यतासक्ररप्रजननमलाः दशु सनखरादयश्चवियवाः 
पुष्यन्ति । पृष्यनिन घाहू।ररमा दु रनरमधिरमांचमदो ऽस्थिमज- 


मन्धजामि पव्यन्ियःव्याणि धानप्रमादमक्तकनि. शृरार- 








किद्राठने पच्यन्ति; यथा जगद्धिनण्नस्य पाक्ठन्म्ये नवृदौरितफन- 
पागयाह्य च्ष्मा पएष्यनि नथा म्वस्य पन्माह्न्दव्छप्पा पुच्यनिः यथाच 
पययमानादन्नान्‌ खच्छमाग उदीय्यन कम्नमाद्स्य {एन पत्यत तया रक्त 
स्यापि पच्यमानस्य च्द्रित्‌ पित्तं पुप्यति) मांसस्य पच्यमःनम्व किद्रात्‌ 

पाद यथायथं कर्णासिनासाम्बनेमङ्पोपयग्ययन्मः पूर्यन्ति) मेदसः 
पर्यपानम्य दिदान विद्वमाहन्य पनः न्वेदः पुःयरि। अस्थ्नां पच्यमानानां 
क्रन्‌ किद्पादन्य केचत्मशून्ेगननदनदयः पुष्यन्ति: मञ्जम्तु पच्य 
मानस्य क्िद्रात्‌ रिटस्न्य स्यदः वरप्यदि; वुः पच्यदानायाः 
किदन विदपाह्याछिदिद्‌ पुष्यतीनि; पन्यख्यः पाद्द््म्‌ । कश्यतं च 
चिकिन्मितेि गरहणीचिकिन्सिति। अन्नस्य यृक्तदात्स्य पड्मस्य प्रपाक्नः। 
मधुराख्यान्‌ कफो भावात्‌ एेनमाव उदीय्येन ¡ परन्तु पच्यमानस्य विद्ध 
स्यास्यमावनः आवयाच्स्यवपरानस्यं पित्तमच्छद्रुदाव्यत पक्कालयन्नु 
प्राप्स्य बोप्यपाणस्य वहिना } परिपिण्डिनिककस्य ववुः स्यान्‌ कदटुभाव्रतः। 
सप्तमिदेहधानारो धानवो द्विदिधं पुनः। यथाखच्रिमिः पक्रं यान्ति क्र 
प्रसादनः! किद्टमन्नस्य विष्पृचं रनम्ब नु क्न तोञ्छजः। पित्तं मासस्य 
खमला मलः स्वेदस्तु येदसः। स्यान्‌ किदं केलनोमास्थ्नो मजजः स्नहऽक्षि 
विट्‌लचः इति 

प्सादाख्यात्‌ तु पोषणमाद- पुष्यन्ति बिर्यादि । आहाररसात्‌ तु रस 
रुधिरादीनि पुष्यन्ति एवयुक्तं ग्रहप्यध्याय । रसाक्तं तती मासं मासान्मद्‌- 
स्ततोऽस्थि च । अस्थ्नो मल्ला तनः शुक्रं शुक्राद्‌ गमः प्रसादजः ! इति । ओजस्तु 
सव्वेधातुसास्‌। एवम्‌ आहाररसदेव प्रसादसंज्नि पञ्चद्धियद्रव्याणि 
कपतोऽखजः । पितं मांसस्य खमलो मरः स्वेदस्तु मेदयः । लान्‌ किटं केशरोमार्थ्नो मनस्तः 
सतेहोऽस्िविरल्वचः" ; आदिग्रहणात्‌ स्नेदादि ग्राह्यम्‌ । च्पि वातोऽनशनादप्युपलभ्यते तथापि 
इश्चङिद्धाद्विमोजनमरंशादप्युपपद्यत एवेति किटादं वातोत्पत्तियुं कतव, न चायं नियमः, यत्‌-- 
मरूदेवोत्प्यत एवेति व्यायामाद्वगाहादेरपि वातादिसद्धावात्‌ : मरजनन लिङ्गम्‌ । 

रसपोप्यमाद--पुप्यन्ति दीत्यादि ! पञ्चेन्द्रियद्रन्ाणीति पृथिव्यादीनि व्राणदीन्दियं- 
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२८८ अध्याय. , भृत्ररधानम्‌ । ध 





सन्धिवन्धनपिच्छादयश्चाथयवाः। न सयव एवं धावा 


मलाख्याः परलादाख्याश्च रसमलाभ्यां पुष्यन्तः स्वं मानम्‌ 


सजो काशिनि) एतं ग्मद्रव च चरीरस्य सन्थिकन्धनपिच्यदय- 
ावयवाः पर्यन्त; ने मव्व एव्‌ पन्टाख्याः प्रसादार््याश्च बातव. रम 


मानचार््विान्‌, एवं मेद परश्रनिणोपमेऽपि केचन्‌ . तेन रनवष्दूरक लतः मनन्‌ इन्यादरयम्‌ 
अर्थः यत्‌-रसषुश्टिकाखादुनरकःलं रन्त जायन, तथः रन्छङाखःद्नरद्ल्ं सामं प्रनाथत 
इत्यादि । यच “रनः विवद्धमागंत्वात्‌ मांसादीन्‌ न प्रप्चन' इनि राजदरदतः न वर्यति तत्‌ हृदय 


चारिल्लोणिताभिप्रवरेण. न वु पोषषूदाणितानिप्रायण । ¶कड्ध; पारगासपन्नः बरध्यत्रचान्य रत्छदि- 








रूपापत्तिच्छ्देणतिचिरेग शुक्रं भवीति ; भीयदयश्च सय एद दृत्या दरयन्त; खर्कपोतपश्चं 
तु ्र्योत्पन्नो रसः प्रनावान्‌ शीघ्रमेव शकोग सम्वद्रः सन्‌. तत्युष्टिं करोतीनि युक्तम्‌. तया रस- 
दुष्टौ सत्यां परिणामपक्च तनन्मनां द्ोणिनादीनां सव्वैप्ामेव दुष्धिः खात दृ टकारग जातत्वात्‌ ; 
खलेकपोतपक्षे न यद्वादुपोपका रसमाग) ददः; च एव्र दुः ति न मन्वे, नदिनरपामदष्टकारण- 
त्वात्‌ ; नथापि मेदोषदा सनां मरिकारणन्वेनाश््नापि सयम सविनज्वम्‌; दश्यते च मूरि 
मेदस इतरधातुपरिक्षयः, वनज -- मेदख्िनो मेद पुवःपचीयतः न 5 धे नरे धातवः इति, 
एवमाद्विपरिणामवद्े दृषगम्‌ : दपु पक्षेषु सव्वन्मपरणामवादा विरद पव. येन, स्वौत्म- 
परिणामे तरिचनुरोपवासात्‌ शरीरस्य मरणं स्यात्‌, मासोपवासं च कवरं शुक्मय स्यात्‌ 
ङदारीङल्यान्यायस्छु नुखववर एव खलेकपोतन्यायेन, यतः, यद्नः' इव्यप्रनवं मति. ठन्‌ कडारी- 
ऊस्यः पश्ेऽदि प्रभःवद्रेव शीघ्रं रक्तादिधातृनधिगम्य छुक्र जदचिष्यःन ष्यः चथा खलकपात- 
पश्चेऽपि श्रमावाद" इति : यत्‌ नु रसदुष्टा शाणितदूचणं, तन्न भवतत, घातुभूतस्षाजताापोपकस्य 
रसमागतस्यादुष्टत्वादिति समानं एष्वेण ; अत्रापि हि पक्षे न सव्व रस्ता धाटुरूपशाणततामापद्यततः 
छि तर्हि, कश्चिदेव शोणितसमानमागः, श्वपस्तु णतस्यानयतत्वने किद्धिच्छोणितसमान- 
वणीदित्वाच शोणिनसुच्यते, अनेन न्यायेन, - मेदोवृद्धौ सत्याम्‌ अस्थिवरद्धिरयि निरस्ता, यतः, 
मदा सह अस्थि पोव्यतते, अपि तहिं मेदःस्थानगतनैव रसन मेदोऽनुकारिणा ; एवमनयोः पश्चयो- 
म॑हाजनादृतत्वेन तुच्यन्यायत्वेन च नैकमपि निश्चितं ब.मः, बुद्धिविभवान्न पक्नबलावरम्‌ त्र 
न कश्चित्‌ कारय विरोध इत्युपरम्यत । 

नन्वाहाररसाद्‌ रसादय युष्यन्तीति वदतः धातुरसादहाररसोस्पाडः एथक्‌ स्वी(कयतः ततश्च 
तस्य छि स्थानं, किंवा प्रमाणमिति नोच्यते १ न तस्याहारीत्कपोपकषविवविधातुत्कषोपकपस्य 
निश्ितप्रमाणत्वामावात्‌, तत्स्थानं तु धमन्य एव पोपकाहाररसस्य तस्य च एय्‌ रसादिधातुभ्यः 
पदेश्चान्तरमहणं न क्छियते, रसादिकारणरूपतया रसादिप्रहणेनैव ग्रहणाद्‌ । अच्र यद्यप्योजः 
सप्तधातसाररूपम्‌ , तेन धातुरहणेनैव रभ्वते, तथापि प्राणधारणकचृ'त्वेन थक्‌ पठति ; ये 


तु शुक्रजन्यमोज इच्छान्त, तेषामटमो घातुरोजः स्यादिति पक्ष चातिदेश्चं कृत्वा उक्ष्यति- 
रसादीनां श्रान्तानां चत्‌ परं तेजस्तत्‌ खल्वोजः इति । 


गार स्तरनजीवननपयदारणादिमि 


षि ५ 
2 ¬~: 14 ४१ (| न "212 ् | 
‡ 1 न ल १ ५ ४. ‡ +~ म # न : ८ 4 (५ । भ्रा [| 





विद्युच | 
पगदुचैनि । सदनात) ग दाम्ननमा सापः दर्मम्म्यन्‌ देहिन्‌ ¦ 
यन्‌} ग्यादरवं चिव च्रं रतममर 
पथनने) त््रषाद द्रटवादृद्ध' यानि पश्वालनः 
भग्नयय्री तापी यवात्‌ रमस्य. एः शयान्कश्चापर ¢ 
[सना द्रवता गगः स्यनतनं चुना नवाः भूम्यादीनां शुणाद्राने च्यः 


एः 
~| 


वाच सोणन; ग्म नना खनं दयायाः पजयन पदमोऽस्तथि 
ननां मन्ना मजः रस्य सस्मवः | ं रन! | 

रसनं पुरषं विद्रा गसं रक्षन्‌ प्रयदनः ; यन्न उर्व पनपानरच्चृप्य- 
तन्दरिनः } वच रय यतः पनुः, यहरदगच्छनीन्यनः ग्यः : चंम्दन्दु रणि कणि 
कल्नासदसाणि पञश्चददः द कन्य कदक{म्तिर्‌ पन्यवदानिद पनं मासन मघः 
शृक्ीमवनि, त्णाख्ानवरमिनि; भनि चाचः सषु ररम 
संख्या चाभ्पिनि सथस्चय) कन्यनां नवरः युक्ताः सवनःतरपुनन्वयःः |: 
सशब्दास्चिजनखन्नानवद णुना विदपणानुधावन्ययं समरं कवचम्‌ | वाना 
करष्यस्वोपधयः स्दवलयुणोन्कपःद व्िरचनवदुपयुक्ताः गकरं छत्र तिर- 
चथयन्नोति; अव कन्दा विंचनकाषट्मरूपा सनन्त दरशहतेर्पा। ननं 
पञ्चाहो गजान परं रक्त भवनीत्यवरमकंकथ्ात्‌परिवदचननं चिङदिनान्‌ प 
शुकरूपेण प्रव्यल्यत्‌ रखः पुसः दिया आत्तेवरूपेणन्‌ | हारातिमन सप्त 
दिनादन्वामितिवचनन कस्यचित्‌ कदाचिन्‌ पश्चादेन पट्हन वा स्सपरिवत्तनं 
भवति न लत उद्धुमिति ख्यापितम्‌ ¦ पलू्िक्दिनान्‌ परममिति नाच्वाक्र 
शुक्र भवतोि \\ २॥ 


, 


£ 


हति योजना. णत्रमित्यादौ प्रमाणावरिनतो इति अननिरिक्धातन्यूना च, आश्रयस्येति 
शारीरस्य, यथा पक' सव्वौश्रयं पश्चाद्धमनीभिः प्रपद्यते सव्वद्रारमिन्यर्थः ; समध्तारित्ति सम- 
रसादेः समस्मेदमचादेश्च 1 २1 

२५ 


श्म र्गः 





समुप्तभ्यसत । नवां धरलथरमादाव्यानां धानुनां खानास्यथन- 
म्वानि नाति यशविनागन यथा्ड धान्‌च्‌ पूर्वान्त । एर्वामदं 


शरम्‌ शअश्िवनीहयीनप्वादि प्रभवम्‌ अशशितितादिनपीनलीद- 
(~ ~ * 


प्रसवश्च शुमःऽन्मिन्‌ उयाधयोा भवन्ति हिनाहिनापयाग- 
विशुषास्तन्र शुभानुभकरा मन्तीति \ ३ ॥ 
एवंवादिनं भगदन्नमात्रं यमश्षिवश्‌ उवाच । इभ्धन्ते हि 


ङ्न पथात्‌ पोष्छाः म्वरिनि ? अन उच्यन-नेपामितयादि) तषां पच 
सत्यानां प्रमहदाख्यानाश्च धातनामयनस्य गमनस्य गुखानि सोनांसि 
नानि स्रोतांमि यथाम्बं यद्य धानोयन्‌ म्रोनस्तद्धि खद यथाव्रिभागन 
एववपव्वधातृना परपरवान्‌न्‌ पश्यन्ति ¦ एवमिलादि ¡ अनन भ्रकारेणारिते 
पातरीद्छादिनादरप्रणवपिदं इरीरं यथा, नथेवादिनादिपभवाय व्यया 
ऽकिज्छरीर मन्ति; कथपिलन आह-हिताहतित्यादि । तेत्र हिनाहारोप- 
योगविनेपाः भृयकस्‌ यारोग्यकग भवनि } अटिनाहागोपयोगदिश्पा अशम 
करा य्याधिक्ररा भवन्ति: उनि।\३ 

जथा संजयानस्याशितरेमस्व पञ्नुपन्यस्तुमाह --एवंवादिनमित्यादि 
ततूभच्नं दसेयनि--इत्यन्ते दीत्यादि । हि यस्पाद्धा भगवन्‌ सुग हित 
वश्वायोस्यतयोपचयव्यमा गं दनि ज्य , एतन वृद्धमद्यनां त्रिवि धोऽप्युषक्रंमो निदानवञ्जनसोधन- 
रमनरूप यतो भवान, अत्र निदानवस्वनं वृद्धमले मलबृद्धिहेत्वहारपरि्यानादल्पमलहारोष- 
योगाद्‌ वः बोडधन्यम्‌. सं दतेधनज्च ` उत्सर्मिणः ` इत्यननोन्तम्‌, शमनञ्च छरीतोदण' इत्याद्विन्धे- 





नोनम्‌ । 

अयनानि च तानि सुखानि चेव्ययनमुखानि, अद्रायान्त्यनेनायनानिः स्वनामसोतोुखन्चाय- 
न्ध ; किंवा अयनस्यागसनस्य मुखानि मार्गाणि, तन अयनयुखानि गतिमागणीत्यथः ; तानि 
च खोतांसि मरश्रसादपूरिताननि । धरानून्‌ यथाश्चमिति यद्‌ यस्य पध्यं तच्च तत्‌ पूरयति ; 
यथादिभानेनेति-यस्य धातोर्यो विभागः प्रमाणं तनैव प्रमाणेन पूरयि, तादक्प्रमाणान्येव 
पुष्यन्ति, नािकानीत्वथेः ; पतच्च प्रकृतिस्थानां कम्मं ; वितानान्तु न्युनातिरिक्तधातुकरण- 
मस्येवेति बोद्ध्यम्‌ ; उक्तननान्यन्र-- सोतसा च यथास्वेन धातुः पुष्यति धातुना" इति । 

उपसंहरति एव मित्यादि ! कथमचितादेविंद्छयोः ररीरतद्पधघातकरोगयोत्पाद्‌ इव्याह-- 
हिताहितेत्य।दि ! दितरूरोऽदितादिवि्चेष, शुभरूपक्रिपकःरकःः अहित सूपर्वरितादिविसेषो- 
{शुसरूपविन्ोषकरो भवतीति । तेन तैद रूपात्‌ रणात्‌ विर्दध कय्योदय इति भावः ॥ 


नद अध्याय. नदसये दन्‌ : ११९५ 
५५ भ ५ ध 


८1 {निना6ि ३४ ~> 
गम्दीद यपमना व हतन 


। 
व अ ध ध ~, 
न्य ८ दथ रचन््यद्रद. द्वाद द्रुएशखि 
„~ चत क ल 
(न यत!) चरत्‌ युञ्‌ ईगृक्ति- 





संयाग्दाय्यपम्ा पानि थःगःद्‌ दवदव सवृष्य सन्द्य्रर्‌ । स प्व 


व्यापिकत्वेणाभूमनोदपह्यन्ति; नम्माद्धिनादारपयमिनाञपि पृस्पा 
य्य मन्या यन्न्‌ अयान रयान्‌णदग्प्रदयुच्ाना य॒ चाग्हा 
ट्व्यन्ते नच व्रभः! य्नारानेपयःगिलं पुनान्त्‌ सोऽचारो न सत्र 
लोषवान यवनि कश्णनः प्रनिद्वःककाग्गान्तरतः न सचःऽगृमकरा 
भवनि यावद्नोपवान्‌ न भवनि नःञ्वार्स्तवन्‌ ने कमत इयन्त यदा 
दोषवान्‌ स्याद नद व्वाध्िफ्नो यवन्ति। कस्यन्न न्वयो दरपवान्‌ 
भवनि मोऽयचारः ? इन्यन आह-न हीत्यादि । दि यन्पान्‌ सव्वाप्यपध्यानि 
न तल्यदोपाणि भवन्तिः कालिचिन्‌ सचोदोपदन्ति कानिचिद्‌ 
कान्न्नरदोपवनि भवन्ति तनृखयायत्‌। ये च नेषाएपथ्यानां दोपास्त- 
ऽपि सव्र दोपा न नृस्ववन्ः : केचिदस्पवससः कृचिन्मध्यदन्दाः कचित्‌ 
प्रवख्वलाः। एवं चेम नतर पुमां दरीराणि सव्वाणि न व्याधिक्षपितते 
समर्थानि भवन्ति। दानिचच्छसयणि व्यधिसदानि व्याधिपन्तप्रपि 
चाव्याधीनीव भान्ति. व्याधिक्षयिले सययलात्‌। कानिचिच्छरीराणि यत्‌ 
किखिः व्याधिमन्तपि प्रचव्यापिधन्तीव भान्ति व्याधिक्षमिवे सामथ्यं 
मावात्‌। तथाचाद--न््ेवेस्याटि । यदपचारादगढःः र्षा द्यन्त हि यस्मात्‌ 
तत्‌ अपथ्यपरपवटं न सरोद प्कद्धवनि देशकालाचनियागार्‌ भूयस्तर वलच्‌ 
सेगकारणानि ; सहिताहातेषयोगिनःमित्याद्वि। कारणत इत निसित्तान्नरात्‌ प्रप्तवरन्धकाच्‌, 


~ 


तच्च कारणम्‌,--तदरेव द्यपध्य -चिन्यादिवकष्यमाणम्रन्धविपरीते बोद्धव्यम्‌ । सच द्‌ात तच्रारम्‌, 
अनेनापध्यस्य रोगजननं धरति कारन्तरविकरत त्वं प्रायो वतीति दशयति, अन्यधा सदय 
इव्यनर्थ॑कं स्यात्‌ कालान्तरेऽपि दोषास्तु त्वात्‌ ; दोत्वानिति व्यःधिजनकः, अपार इति 
अद्िवाद्यरोषयोगः ; उक्कारणमाह- न दीव्यड्‌ । दल्यदोपागीति तुल्यदोष्कराणि ; व्याधि- 
^  # 6 ¢ ५५ # (क ङः व क क 
क्षमित्वं व्याश्िबख्धिरोधित्वं व्याध्युत्पादप्रतिवन्धकत्वसिति यावत्‌; तदे वपथ्यतुस्यदोपादि 
विनृणौति- तदेवेन्याद्वि । जत्र यद्यपि प्रस्तुतन्वादपध्यप्रदिवन्धानि कारणानि वक्तव्यानि, 


~था जध्यत्यः. दूरस्थान्‌ । १९२५ 


॥ #। 


एभ्यद्‌चव।पधव्राहुग्दावश्रीरविशवभ्यो व्य्धयो 
उार्णः निप्रनदत्थाश्िसर्का्णि भवन्ति। अतं 
पितरलप्माशः स्थानविशच प्रकृपितां उयाधिविश्वान 
नव्॑त्तयश्स्यभिवश्‌ । नय रम्ददिषु स्थनिवु प्रकुपित 

यरिमन्‌ यस्मिन्‌ स्थान य च वयावयः सम्म 


तांस्तान्‌ व्याधीन्‌ यथावत्‌ अनुव्याख्यास्यासः ॥ ५॥ 














नटि डतो व्याधयो पृष्ुदारुणादयो मन्ति ? स्यन्‌ उच्यन--एभ्यस्वैवेन्यादि ! 
यपध्याहार्थ देलकारमंदागवीय्यपरयाणानियोगदत यध्याहारनो दोष- 
विच्े्थानिस्थलाटिरीरविशेषददन्येम्य एत्र हेतुभ्यो मूदवो व्याधयो 
भवन्ति) नद्रिपेध्या दारणा व्याधयो यन्ति! नद्विेषे क्िथसद्ुल्थाध 
चिर्कारिणय्‌ व्दाक्यो भदन्दीनि। 

के युनरेषं व्िदषेभ्यो गरदुद्मादणद्दीन्‌ व्यापीन्‌ ननयन्ि ? रस्यत 
उच्यन- अत एवन्यादि । अत एदापथ्याहरषदोपन्ररीरदिदपेभ्य एव वातादयः 
ङपिनाः स्थानदिनेषे व्याध्रिविकशवानभिनिवेगयनिि : स्यानविङघपरेण यद्रमाधि- 
{व्रसेषान्‌ इशेयितृ' भरदिजानीने ! नचन्णदि। रसादिषु स्थानेषु कुपिता यस्मिन्‌ 
यस्पिन्तदरन्पिन्‌ स्थान }। 4 ॥ 
कि, भनिवि डानि विपनाजि । उर्पाचत्पनीति संवद्धिंतानि , आमान्नपुष्ठं हि शरीरमनुभूत- 
दपभाद्धितमेव अवतीति भवः; विपरीतानीलनतिस्थुरत्वादिद्ुक्तानि, भ्याधिसहानीति 
स्दाध्युस्पादकमदिवनधकानि ; एनच दारीरमधिज्घत्य वैपरीत्यं व्याधिसहत्वे उदाहरणार्थम्‌ 
उपन्यस्तम्‌, तन यथोत पथ्यवख्वपरीव्यं दोचवस्देपसैत्यञ्च न सयो व्याधिर्‌ 
मवतीव्येदष्युन्छ बोदन्यस्‌ , पनदेवापध्याहारदोपशरीराण्यस्ित्राबरवल्रुवत्वेन = रक्षणविदयेयं 
यथायोग्यतया गद्रादिव्यःधिष्ारणस्वन उपसंहरन्ाह--एभ्यश्चैवेष्यादि । विशेषा यथोक्ता 
उक्तविपरीत, तत्र, उत्तविपरीतानां दिरेषान्‌ खथदवस्तथा चिरष्ठारिणश्च भवन्ति, यथोक्पध्यादि- 
विश्लेषाद्‌ दारणाः क्षिप्रचछारिणश्च भवन्तीति मन्तव्यस्‌ \ अनेन प्रसङ्गन वातादीनां रसादि- 
स्थानयिशेषेषु इपितानां ये व्याधयो भवन्ति, तान्‌ द्चवितुमह--अत एवेत्यादि, 
तत्र॒ रसेव्याद्‌ा ऊपितानां दोपाणामित्यनियसैन स्स कुपितो वायुः पित्तं वा 
दरेष्मा चा, वाताद्योऽश्रदादीनि ङग्बान्त, सत्यपि दोषभदं आश्रयसामेदात्‌ खाश्रयप्रमावेणेवा- 
ऽश्रद्धादयो भवान्त, परं दोषभेदे अश्चदवादाप्रेव वातादिलिङ्गं विरिष्टं भवति ; किंवा यथायोग्य 


>= ८ अध्यायः मनू च्रस्थानः प्र्‌ | १९१२९ 


--------- ----मदःनंश्रयास्त प्रवद्य! 
निन्दितानि प्रसहाणं पृव्पररुपाणि यानि च 





परध्यास्थदन्नदनतास्थि-सदशलं उविणना । 
कशलामनगरश्मध्र्‌ -दापाश्चास्थिप्रकोपजाः ॥ 
न च्टाश्रम {उनत्तमसा दरि पञ्वशयाख्ि स्कर) 
रां स्थुलमूलानां पठवजाना दशनम्‌ । 
मजप्रदोपात्‌-----------॥ 
------- शुक्रस्य दोषान्‌ क्लव्यमदहधणम्‌ । 
रागिणं इभावमस्पायुविख्पं वा पजायन्‌ ॥ 

न चास्य जायत गभः पनति प्र्रवल्यपि | 
शुक्र हि इष्टं सापत्यं सदारं वाधनं नरम्‌ ॥ 3 


रोगान्‌ विध्यात्‌ । ३ : मदभसंश्र्यास्तु रोगान यानि निन्दितानि 
अतिस्वुखलिङ्गानि वानि. च परमहाणां पृव्वरूपाणि नान्‌ व्ि्ात्‌ । ४ 
अस्थिप्रकोषना अध्यस्य्यादयः; अध्यद्ि अधिकास्थि: अपिडन्तश 
दन्तमेदो दन्तशुखम्‌ जस्थिमदोऽस्थिमृखं कलानां दोषश्चनि मज्ल- 
प्रदोषात्‌ तु मृच्छा च च्रपथासत्तमादश्चनश्च पणां रुकू च पव्वनानां स्थु- 
मूखानामरूषां वरणानां दश्चनज भवति ¦ ६ । शुक्रस्य दोषात्‌ छं व्यश्च अहषंणश्च 
व्यवायाथ सेरसोऽनुदगमः स्यात्‌ । यदि वा व्यवायशक्तिवत्तेते तदा स शुक्र- 
दोषाद्रोगिणं छोवपस्पायुरिरूपं वापत्यं प्रजायते। न चास्य शुक्राद गभो 
जायते, जातो वा गभेः पतति प्रस्रषलयपि¡ त एवं स्यादत उच्यते! शुक्र 
हीत्यादि! हि यस्मात्‌ दुष्टं शुक्र सापत्यं सदारं पुमांसं वाधते | ६॥ 
कीलडाब्देनाऽत्राशा उच्यते । निन्दितानि प्रमेहपूल्वरूपाणीवि केशजटिरुूत्वादीनि तेषामेव 
निन्दितत्वात्‌, न त्वास्वैरस्यमपरुर्वादीनि, छवा निन्दितानोनि अनिस्थूलगतान्यायुह्छसादीनि 
अष्टनिन्दितीयोन्लनि, तेषाञ्च निन्दिनिच्वं निन्दिनातिस्यु रुत्वेन , एवं पूर्वस्मिन्‌ न्यायाने 
यानि चः इति चकारो नियमे, उत्तरव्याख्याने चः सम्युच्चये ! अध्यस्थिदन्तदाब्देन 
भध्यस्थ्यधिदन्तयोपरं हणम्‌, सूरुमभ्यस्थिद्युरुमेव बोद्धव्यम्‌ । मूच्छैत्यादि मज्दोषाज्‌ सेयम्‌ । 
भरू वीति णानि । छ उपरसिति ध्वजानुच्छायः ; अदषणच्च सन्यपि ध्वजोन्थाने मैथ नाद्ाक्तिः, 
१४२ 






२८ शभ्प्राचः नूनस्थानम्‌ | ११२९१ 


ह ॥। 


सजनां विकाराणां स्व $ 











वस्तयः क्तीरसर्पीवि नित्तकर्पहितानि च ॥ 
मजशुक्रसमुत्थानामाषधं खादुतित्तकम्‌ 

पन्नं व्यवायञ्यायामा शुद्धिः काल च सत्या ५ 

श्‌ न्तर स्धरियजानःन्तु त्रिसम्माीय प्रवच्यनं 
स्नाय्वादिजानां प्रशमा वद्यन उतर{गिके \ 
नवगान्‌थारख ऽध्याये व्विकिर्मासंहः छनः । 

मलजानां धिकरण सिद्धिश्क्ता कचित्‌ कचित्‌ ॥ < ॥ 





हितान्यवारिनादीनि सदा मतिमान्‌ सेवेत, तथा तेन प्रकारण तन्ना आमया 
त स्युरिति 

गज्लधरः-- एषां रसादिजानां व्याधीनां चिक्छित्सामाइ- रस जानापित्यादि 
सव्वं छनं द्शवधश्चक्तं यन्‌ दद)पयम्‌ ¡ रक्तजानां व्याधीनां भिषग्जितं 
विधिर्ोणितिकाध्याये भक्तम्‌ । मांसजानां व्याधीनां भिषग्नितं संथदधि 
वमनोदटिः शस्जादिकम्पे च मेदोजानां व्याधीनां चिक्रिस्सितमष्टौनिन्ि 
तीये स्थोरस्यविकित्सितय॒क्तम्‌ अस्थयाश्रयाणं व्याधीनां मेषजं पञ्च 
कृस्माणि चस्तयः तिक्तद्रव्योपहितानि क्षीराणि च सष च्ति। मन्लश्क्र- 
सम्रत्थानां व्याधीनामोपधं खादु च तिक्तश्वान्नं व्यवायन्यायामो शृद्धिवंमना- 
दिश माया काटे च ¦ ईन्द्रियजानां व्याधीनां शान्तिः तिमस्मौ ये प्रवक्ष्यते । 
सलाय्वादिजानां व्याधीनां ्रङषमो दातरोगाध्याये वक्ष्यते! मलजानां चिका 


हिववस्तेविं शेषेण दहितस्वोपदन्ञनार्थम्‌ ! शुद्धिरिति वमनादिना सिद्धिः प्रोक्ता † कच्चिदिति 
सततीसारश्रहभ्यादो ॥ ८।९ 9 


मेगःणां ये व्रिधिह टः सुग्बाधो तं समाचरन्‌ ॥ 


सखार्थाः मध्भमृनानां मनाः स्वाः प्रवृत्तयः । 


्ञानात्तानविगषात्‌ तु मागामागप्रवृत्तयः ॥ 

हितमेवानुसभ्यनन प्रपीय परीका: । 

रजोमोहवुनाप्मानः प्रियमेव तु लाक्रिकाः ॥ 

भ्र निवुद्धिः स्पेतिदांच्यं & धरतिहितनिषवणम्‌ । 

वाग्विशुद्धिः शमो धय्यनाश्रयन्ति परनकम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-इत्यच मुखाय आगेभ्यार्थी परमान्‌ नं विधिं समाचरेत्‌; 


यो दिधिरनानानां व्याधीनामचुदपत्तौ च्छो यश्च॒ विधिजानानां रोगाणां 
विनित्ये इष्टः । कस्मादित्यत आह- युगधा इत्यादि । सत्रेभूतानां 
सववाः र्यः सुखार्था एव मना न नु दुः्बा्थाः। नु इयन्तं ह्मः 
ृत्तयो दुःखदेतव इनि. कथं शृखाथाः सव्वाः श्तयो मताः १ श्त्यत 
उच्यते- क्ानेत्यादि ! मा्गामाग्त्तयस्त सुखागृखदेत्परत्तयस्त्‌ काना- 
डान विशेषाद्धवन्तीति; कानविलेदान्‌ भ्रद्धतमा्गेण प्रर्तयो भवन्ति 
ताः सुखार्थाः, अहानविरेषात्‌ नु अमागेण अवरिधिपथेन ्रृत्तयो भवन्ति 
ता दुःखाय इति। याः रचय दुःखार्था द्यम्ते ता अश्ञानादेव न तु 
शनाटिति परीक्षकाः पुरुषाः दतमेव भरपरीक्ष्याचुस्ध्यनत कापयन्ते | 
दरेवादिकोऽुदात्तेत मित्युपुव्वेकः सथ कम । 

नतु कस्याज्ञानं ञानं वा कस्य भवति १ उत्यत आह-रन इत्याद 
पो्स्लमः। रनोमोहाहताखानो लौकिकाः पुरुषाः प्रियमेवाुरुध्यन्ते न तु 
हिताहितं परीक्षन्ते । हितमेव इतः परीक्षका इच्छन्तीत्यत आह-श्रुतिः 
कोष्ट' याति ; खोतोु लविश्लोधनादिति अवरोधकापगमात्‌ ; वायोर्निंमहादिति शेप्तुवौयोरिंभ्रहत्‌ 
परङ्घतं स्थानं कोष्ट याति ॥ ९० ॥ 

चक्रपाणिः इदानी सङ्‌ पेणाखिरुव्याधिप्रतीकरं सूत्रयति-अजावानाभित्यादि। यो 
विधिष्ट इति ह्न दम््रे। ननु यदि लाथ समवपाणिनां प्रदत्त कथं कोऽपि अमार्ग 
. प्रवतत इत्याह क्नेत्यादि ! जानादेव सुखसाधनमिदमिति कष्वापपरीक्षका भवत्तन्ते, न तु 


० 





^ 


व 
५ दा्ठ॑वभमिति वा पाठः| 


था भष्वायः सूत्रस्थानम्‌ ¦ १९ 
आहारस्य विधाव्टा विशुषा हतुसंक् 


९५9 


५ 





क्राः | 
भमुत्पत्ता तान्‌ पराच्य प्रयाजयत्‌ ॥ १२ ॥ 
थ्य{गयवध्यानि सदा परिहरन्‌ नरः । 
णतां पराप्तः साव्र्नािह परिडतः ॥ 


परिहत न नत्‌ घाध्य शौचिनव्यं मनं! 











कुनोऽशीयात्‌। देहो श्ाहारघम्भदः ¡ यन्‌ आहारसम्भवा दहो वत्ते । 
कथं तरिं परोश्ष्यत इति १ अन उच्यन-अहरस्यन्यादि ¦ अट विशेषाः 
्कनिकरणसंयोगकाल्परेगगदयुषयोगसं सोपयोक्तारः¡ तानष्टादाहारविधौं 
परीक्ष्य ` पथ्यं प्रयोज्येत्‌। परिहाय्याणि चापय्वानि सदा परि. 
हरन्‌ नरोऽसेगी भवति! यथा पण्डितः साधूनाघ्रचम्णानामनृणतां परप 
यादस भवति । । । 

नु रोगोत्पत्तिः सब्बन्दु न परिहत दक्यत, तत्‌ कथमरोग स्यादिति ? 
अत उच्यते-यखिलयादि । यद्‌ तृ रोगाणां कारणं केनापि जनेन परिहत " न 
श्यं, तत्‌ प्राप्य मनीषिभिः पण्डितेन शोचिनन्यमिति ॥ १२।१३ ॥ 


संज्ञकृमारोग्यम्‌ः' इत्यत्रोन्हम्‌ ; विन्ञातेति परोश्चकः } न रागादिस्यादौ भडहितत्वेन जानन्नपि 
रागादेव कृश्चिददुष्टः प्रवत्तते, जक्चानास्चाहिताङ्ञानादेव कश्चिद्धि ताच्यदसायेन प्रवत्तते, एतदेद्वय- 
मपि निविध्यते। शयमाहारः परं क्षय इत्याह--आाहारस्येत्यादि ! समाहारस्य विधौ विधानेऽष्टै 
दिेषाः श्रक्ृतिकरणसंयोगादयो रसविमाने वक्तन्या हेतुसंज्ञका, क हेत॒संश्तकः इस्याह--शमभे- 
त्यादि \ शमाश्चमससु्पत्तौ ते च प्ङ्ृत्यादयः शमाश्चुमकरा इति छ यम्‌ ॥ 1२४ 

चकऋपाणिः- ननु पभ्यसेदायां क्रियमाणाबासपि बर्वतप्राक्तनाधम्मवनशादपि व्याधयो 
भवन्ति, तत्‌ किमनेन प्यसेवनेनेत्याह - परिहाय्यीणीव्यादि ! अनृणतामिव प्राप्षोऽचणवां प्राक्ठः, 
एतेन परिदारय्यपरिहारिण पुरुषकारेऽनपराधः पुरुषो भवतीति दशयति ; यस्तु दवागदसवस्यं 
व्या्िस्लन्र साधवो चैवं पभ्यसेविनं गयन्ति, पुतदेवाह--यच्ित्यादि ! अश्नक्य षरिदत्तु मिति 
 अलववृकर्म॑जन्यत्वादिव्य्थः, न शेचितन्यमिति पुरुषकारस्य देवजन्यत्वे अवस्यम्भाविभ्याभो 
किद्धितकरत्वादित्यथंः ॥ १३४ 





टकानति श(ऽध्यायः । 
अधाता दश्प्राणायननायमध्यावं उ प्ख्य.स्य 


निह स्माह मगवानाच्रयः॥ ? } 


दशावःयतनान्याद्रः प्राणा यदु प्रातिप्टिन्नः | 
शङ्धा सभ्त्रयं करटा रक्छ शुक्राजमा गुदम्‌ + 
न्या ण विज्ञानं चतनहतुषामयान्‌ ! 
जानीत यःसव विद्रन्‌ प्राणामिनर उच्रन ॥ 
गङ्गाधर नतु भो अन्नद्ुक्तंः तत्र चाक्तं- त्राणाः पराणध्नामन्ननिनि, 
प्रणास्तु कुज प्रतिष्ठिता भवन्तीत्य यत्र पाणाः ब्रनिण्नास्तदुषदयष्डु 
वरामायननायतारयन- ययात्‌ सत्यादि) सत्र एत्य व्वःस्ययम्‌ | 
अध्यायस्वाद दद्वायननान्याहुः प्राणा यतु प्रतिष्ठिता उनि तदथ दसमाणाय- 
त्नपयिदस्य कृतःऽप्याय इति उद्वाणावननायः |; १ | 
गङ्ादरः-दरमेवेत्यादि। यवृ्ददविदः खद, प्रासा यवु प्रतिष्टिता 
तानि प्रामानां प्रतिष्ठाधिकर्गानि न्वायननानि दशवाहुः ना(नरिक्तिानि 
[ यपुप्र 











दहायतनं परतिष्टाश्यानं न नृ स्थिनिस्यानप्‌; प निरि दनपुक््ः : 
स्थितिस्यानं हि. हदि पाणा मुदेऽपानः समनः नाविहिवगः। उदान 
फण्देगस्थो व्यानः सव्वनररग यवमादुम्‌) प्रतिष्ठास्यारन्तु 
तदेवास्यनु.--यदुपपातन पराण।पवानः स्यादिति। व्हुवचनात्‌ पश्च 
प्राणा इति ख्यापिताः। तानि दल्ायननानि- द्रं श, पस्मजयं- शिरो 
ह्यं वस्तिश्च, कण्ठपरदशय रक्त शुक्रपोनथ युरज्चनि उश 

नतु किपथेमतहुपदिश्यत इत्यत आह-तानीन्यादि । तानि शक्षदानि 

चक्रपाणिः--खम्प्रत्यध्यायद्रयेऽवसिष्टे दकभ्ये पएुव्वौष्याय ` व्रागायत्तनस्तसुत्यः इति प्राणा- 
यतनहाष्दकछीर्तनात्‌ दशप्राणायत्तनीय उच्यते, क्वि, अयं दल्ञप्रागायत्तनीयः सुत्रस्यायन्तमहः, 
दोपाध्यायस्तु सर्वतन्त्र मरह इति पश्वादुच्यते  इयमथपरा संका; न शब्दाचुकारिणी । आय- 
तनानीवायतनानि . तदुपघाते प्राणोपघातात्‌ तन्नाङ्घात्‌ प्राणनाकशषादित्यथः, न पुनः प्राणस्य 
जोवितास्यसख शरीरान्द्रयतस्वाव्मसंयोयरूपस्य शाङ्कद्य एव परमाश्यास्तसप ऊतस्नक्ारीराच्य(- 
श्रयत्वात्‌ । मर्म्मत्रयर्मित हदयवस्ि्िरांसि! तानीति. शद्कादीनि; विज्ञानं बुद्धिः; 
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रदा जन्यम्‌ म तम्श्राननर्‌ 
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शुरागभिनिञ्तर 







गणं सपुत्थानषव्ररर्पा पशय 
व्यरगनसन्डहा- तरिषिधस्यायुञदसूत्रस्य 


गृढ्याधरः- त भगवानतरेय उवाच -य टम =न्यादि। नाः मन्डरुरना 
सङ रावारवस्यरताः; दय्यवदानां यभनतास्तेऽयमत्रयाम्‌वन्‌ निम्पेन्यः श्रना 
अथा यपां न | प्रिद्छकम्पाणः एरि सत्वनमविन च्छानि चिकित्सितकम्भाणि 
यस्त | दक्षाः कम्पमु कुयन्यः | शुचयः ¡ जिनहृस्ताः यस्य यस्य क्रियां इग्धेनि 
नस्य स्येव गोगजयो मवति ने मिनहस्ताः । जिनास्मानः जिनकापादिमानस- 
्स्पाणः | मव्वोप्रकरणवन्नः अस्वयन्यवस्तिनेनाद्रयपकरणवननः। सर्वव 
द्दियोपपन्नाः। प्रहनि् आनृरद्ीनाप्र। परनिषत्तिना या क्रिया येन 
प्रकारेण क्रियमाणा नयापानुरादियु परतिदत्तिमवति नजः) शट्ाये 
भिपनस्ने धाणायिसरःः प्राणानाएमिरग्‌ हन्नारो सेमाणामिति 

करमादिति अत आह-नथाविर दीत्यादि। हि यस्मात्‌ तथाविधा भिषन 
कवन करत्सन शारीरकन ररीराभिनिघ्र चिज्लान च परदतिज्ञाने विक्ारजल्ाने च 
निःसंशयाः मुखस्रध्यादीनां सगणं निदानादिविज्ञेष्ाने व्यपगत 
सन्दहाः। त्रिविधस्यति-य इम इ्यादिनाधुक्दस्य सव्वतन्त्राणामे्वौकतन्त- 
विच्रावन्तः स्वे भिषजः प्राणामिसरा भवन्नीति ख्यापयिता स्वतन्वविदृषां 
प्राणामिसरत्वं वक्तमनदादिभिवाक्येः खनन्नामिषेयान्याह ! भिकिधस्य 


चक्रपाणिः प्रतिपत्तिक्ता इति तदात्वे कर्नव्यच्ताः, शरीशभिनिन्रं सिन यथा शरीरं 
शन्छदोणितसंयोगादिभ्य उपजायते, तथा क्तानम्‌ ; प्रकृतिविकारक्तानं सांख्यनयेन शारीरे 
वक्ष्यमाणम्‌ . व्रिविधस्यायुब्देदसूत्रस्येति हेतरिङञोपध्कलानमिन्यस्य । इतः प्रभृति “तन्त्रोचेश 





^~ नृत्रस्थानम्‌ । ११९१ 





विविघाषधोप- 
गुनः, {शुमासणाडश्रच दोपशविकल्पजस्य 
1धनंग्रह्म्य रचय दट्कावितयस्य्रयाशःच शफानां वहूविष्‌ 
श्‌पफानरन्यानामष्टचतयारिशनथ माकरं चखार्शि 
दुतरभ्य नानादसकम्य च्यधिणरव्य नथा विर्माडननिस्थल्त 
कशानां नहनलन णार्छसाणं स्वन्तस्य च ह्िवाहितिस्या 
स्वध्नानिग्वध्नस्य च =ईर<पष्छमस्य षपरणाय लङ्गनादीना- 
मुपमा णम्‌. सन्तवशतवसजानशि राकां स्मस्प- 
प्रशुमनानःच श्‌! =जःराच करवानि चदमन्डायम्न्याना- 
नाच सका-रुच्यःदष्यनाथ कुशुलः. दष 
पिनिश्चयस्य प्रकर्ता च श्निह्नारमाहृणस्च्िधणः सातरप- 
संयहस्यासवानं उनुःशातद्र व्यष्णवि नश्व्यध्य रसानरस- 
संश्रयस्य सविरालरिककः (विकस्य दद्‌ वमाश्चतस्य चान्नपान- 
गणस्य सयुणवन्सादस्य सानृएारयुरय नवविधस्या्थ- 
संप्रहस्य नश्च ह्ताहिनद्यागविशवासस्स्य च शभ्य- 
शुभावशुप भाताश्रयाणाच राश्णः सवधसंव्रहमणमप्‌ 
दशानाञच प्राद्यतनानां ये वदयाभमि मानाथमयदशमहा- 
मृलायं तरि शत्तससध्यायप्र्‌: तन्न च ह्त॒स्नस्य तन्बोदेश- 
व्यवस्थापयितारः । तथा स्नेद्या्यापधोपचाराणाश्च दुकरराः। रोगचतुष्के 
शिरोरोगादीनां व्यापिशतस्यलन्तानां ङ्षन्याः । योजनाचनृप्के विगहिताएकः 
तिस्थुखदीनां विक्ान कुशलाः । अन्दपानचतुच्क्रे वाहारपिधिविनिशथयादि 
सापधसग्रहणामित्यन्तानां ईशः | अस्पिन्नध्याय दशानां प्रणायतनानां 
“ विविधमशितपीतम्‌? इत्यादिना, तन्तोदेश्षलक्षणस्येति, तत्र रन्त्रोटेदः" «अशे स्थानानि 
| इत्यादिना, तन्त्ररकषणन्तु आयुषो वेदुष्य च यज्निरतौ ङक्षणं वक्ष्यति ; त्र स्थानार्थजाने 
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* बहुविधानासुक्तानामिति पारान्तरम्‌ । 
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1 वाशुखाःधवानतरससुचरःन् कम्नलेभान्‌ श्रता 


स ष कु याः ८ , ग्ण ध (५ न्भ ८. ॥¶) #॥ 
न्या व्नुर्परमःः ((रपन्‌न्व, पश्रवत्‌ 
सा - व न 
य्वयन्चुन्चवद्‌ान्नि- त च यश्व पानद्धभ्य ठन तुस्व 
टै 
उट्न्म टर टगन्न्‌. ःनुगसत्रारा यंहधसाः- 


(1... 


न्पापनव।दिमिरिञ्रयार्म. कनम्‌. श्यस्यच्छनाथ ्ाल्मनः 
च्यापयानन । कम्मे चानाद्य मुहुस्‌ द्रव्ना यन्नि दायर 
लानमातनः प्रच्छादयिनुकालाः, उथाधिचपविचयनुमशु् 
वन्ता व्याविनमदानुपकरणमपचाग्किमनःरमवन्तपुपदिश्‌ 
ऋअन्तम्‌~स्चवनमभममादयानयसाश्रव्ि = गाबत्रटशमात्यनः 
विचिखान्नरं रथ्यां ग्ध्यां मवा रध्यान्नरमनदर्गन्ति) नच कुत्रचिन्‌ कस्यनि- 
दातुय्य वृणाति. श्रुता च नदानुस्यमभिनस्तम्य गृहस्य चन पाञचेय परिपतन्ति 
परिथमन्ति। संश्रवणे च तेषापातरस्यान्मनः अवणं यथा स्यात्‌ तयान्प- 
पणान्‌ खरप वयगुमान्‌ विक्रिनृमामु दाक्षपादिगुणानुर्वैवदन्ि यथोत्तर 
मानुरस्यामास्यो वा न्राज्यं थोनमहति। नेच र्च्रा यद्विय म्यचिन्‌ व्यापि 
तस्य चिक्रिनूसाङम्म प्राप्य कच्च न्ति यदि पनिकम्भसिद्धि न इन्त प्रभदन्ति 
02 तस्यातुरस्य दान्‌ दापरामावेस्प्युदादरनि ¡ नायमान्मवान ङषथ्यसकर 
चायता कृपणाञ्यल्यव मपनदि्ानाथमिन्यवपादौन्‌। एवं तस्यातरस्य 
मित्राणि प्रहपणक्रम्पणा उवजल्यनकम्पंणोपवेवनक्रम्पणा चेवमादिमि- 
स्तोपामोदसमूदेनात्मीकत्‌ मिच्छन्नि। विकिनिसादिधाने चाय पराप्नावसाथं- 
काङ्ाश्व ख्यापयन्ति! ते च यस्य चिकिन्साकम्मं प्राप्तवन्ति भाष्य कृभ्पे 
खन्य्‌ निजस्य तन्‌ कम्मण्यन्नानं ध्च्यादयितृक्रामा योपयितुकामा डाश्येम 
तत्‌कम्मणि दक्षनाव्यद्धकन चनृरताधम्पेण मुह्य हरिनिस्ततोऽन्नोकयन्ति 
केऽपि तस्य ननूकम्पण्यज्ञानं वोट" न यथा परभवेधुः। यदि तस्य 3 पाधि 
अयावत्तेयितु' न चक्तुवन्ति तदा तं व्यापितयनुपकरणपयेच्ययासमथ मेपन- 
करणाल्ममपचारकारिणमनात्पवन्तमित्यवमन्यबोपदिननिि यद्रि चाप 
मरातुरोञ्तं गच्छति तदैनं मरनं इष्रासनो निनस्याप्ं तहे सपपवञ्स्जेनं 


ईतयुच्यत छार ; र्ता प्रमादादिति राज्ञा हि ते कुवैद्याः शासनीयाः| विशिखा रथ्या, क्वा 
कममात्रम्‌ ; स चदण चास्पेन्यातुरस्य श्रवणयोग्ये परदेशे , अन्तगतमिति सुमम्‌ ; अपरेडा- 
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1 श्ृ्र्धानम्‌ ¦ २९५ 
_ . भवन्तिचत्र; , 
षक प्रदड्यव च्याधितम्नकयनतच्‌) 
वातंलमिव संश्रिसय उन शाकानि द्रिलाद्‌ ॥ 


(क +, 

ध्र नट कयााल--मानास्यानवहिप्क्नाः 1 

~ (1 ५ स ~ ॥ । 

वञ्जर्नःया हि ष्टत्याम्न चरन्ध्यनुचः भुवि 
@ क, ॥ [ 

तामिप ङ्मान-प्रणाय स्विश्ानदान्‌ | 


बन्जयद।तुग विद्ठान्‌ सासन पीतमाम्नाः ॥ 
य नु शाश््रविदो दत्ताः शुचयः कम्मकोविदाः । 


# 


{जितहस्ता जिनापरानस्वेभ्यो नि्यं क्रनं नमः \ € ॥ 

गृ्ावरः- अनर भवलि छदा. ! मिषनिन्यादि। यिपद्ूछन्च धवित्र 
भिषन्वेशं घरवा च भिषजः ग्वस्तरेवनुक्तदकारेण व्याविः ललकयन्नि, यथा 
काङनिकाः पक्षिघातिनो व्याधा वन वीनस पक्िवनधनशागणनाखमप्‌ 
नच्किादिक संशि शदरीचाद्विनान प्रधिगश्तकयनिनं अन्वेषण इव्धन्नि 
तथा य मिपक्छन्न भरतरिच्य व्याधितानुक्तर्पेण नकयन्ति ने भशरनादविव िष्टना 
विज्ञ वज्जनीयाः ! कस्मात १? यनः भ्रुनादिवद्िकताः } गु एुतराचिकिन्‌नाः 
शस्त्र नद्िरेःश्रूतंः नच विकिन्साक्रिया च्छा, न च मेयनपयोगकानजाने 
मात्राज्ञा नापि स्थाना एभ्यो वदष्छना यम्मात्‌ नस्मान्‌ > वज्जनीयाः। हि 
यस्मात्‌ न तथाविवधूनादविवरिष्कृना भिषजो मृन्योरदुचगः सन्नो यवि चर्यनि। 
ते तहि किमथ राष्ट्राणि चरन्ति तदाह दक्तिन)रिलादि । दरत्तिहनोधननो सतं 
भिषञ्मानपूणां युखविशारदाः खयुखनैव खवैशारय' वदन्तो नानाद्रिधाटापं 
विक्णवत्‌ इव्वेन्तो राष्टराणि चरन्निन बातृराणाभिसरण्ैतोः। तस्माद्‌. 
विद्रानातुरस्तान्‌ वेच्ान्‌ बज्जयन्‌ । ते हि पौनमारनाः सर्पाः सदय्राणघानिन; 
शून्योदरा अथमात्रलोमिन आतुरस्य भद्राम्रानाङि्षणः । इनि भि पर्‌छडचर- 
मभेदमभिपर त्य सिद्धसाविता वचा इह न प्ृथगुदाहूता इति बोध्यम्‌ । 
, नच तहिं कदगान्‌ वचयाचुपसेवेरम्निति ? अत आह-ये वित्यादि । ये = 
दयाः शास््रविदादिलक्षणास्तभ्यो नित्यं नमस्कृतं विज्ञैरिति ॥ ६ ॥ ` 

चक्रपाणिः वीतंसः पञ्धिबन्धनम्‌ ; श्रुतं शस्त्र श्रवणम्‌ ; दष्टं कम्म॑दुखनम्‌ , सिय! 
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अधानःऽथदशमहयुयनध्यायं उयास्यःस्यामः. 
४: 
नद्‌ स्नाह लगवानतरिवः 


्रधंदश्‌ महाचलाः नगः सन्् # ण्ह 
> यं पथ्यायुमद्यने वृधः | 
4३ हम" विक्तान पि न्छियाग्ययप कः 


श 1 मम अ > स्य ॥ (~ ४ 
य्रस्मा च स्ुणाःवरनचन्यख हटि संस्थिनम्‌ ॥ 








कष 


गङ्गापरः- अय प्राणायननपु ठत्मु हटयम्य प्रावान्वं च्यावितः दथा 
यश्च दक्ष्यामि पान्‌ पयथनतपहापृनोयं नत्र च कुरव्धनन्ददरभल्णस्यत्युक्त 
देसकरणायंयदवमदापृन्टीयमपमन- यथान न्यः, पच्धषदव्याख्य- 
यप्‌ | अध्यायम्यास्यादिवाक्यमयदंवममृखा स्ति अधिद्धन्य कृनाभ््याय 
उत्यथेददमहामृनटी यस्तम्‌ | | 

गृहाधरः- ययं दवन्यादिः अथर द्य दतु विरः सक्ताः. कथं सक्ताः 
पहममृल हदय पनि मृरानि कामां ना यपृरान्ताथ्‌ पादा मदन्यदन 
हृदयं तानम्थ्यादाजथ्‌च्यन्‌ ¦ सदः सचन्नीनि कहाफव्या दनि) एन्द्र 
सटोकं व्याचार--पच्येन्यादि; दैः वन्यावमहटथो शदयथुच्यत। 
हृदयपमिनि गदं व्युन्पदयान--पद्डन्णदि; चङ्ग शरन्मनं दगीरं नदेवयवश 
त्राङ्ग सव्व्रात्पमकवक्ापनायह - पड्ङ्मिति | पडृदरान्यव्यत यस्य तन्‌ षडङ्ग 
रीर विनं प्रषाणाप्रपाणभृनं तानम्‌ उद्धियाणि इत्च अथेपश्चक पञ्च शब्दा 
दयोऽथाः तथाश्रयपञ्चयहायूनापाधिपमान्‌ यूतासा द्वि्िधम्नजसः खप्न 


चक्पाणिः- पारिशेष्यात्‌, किंवा, सूत्रस्थानमभधाय ठन्तसंय्रहं वम्‌ अधे दृश्चमदामृलीय 
उच्यते ; अत्र 'अधिहृश्य छते मन्यः इः: युवनमाने अध्यायानुवाकयोलुं म्‌ इति च्छः ॥ १ ॥ 

चक्रपाःगः-अथं इति हदये, महमृत्य इति महत्‌ हदयं मूलं यासं धमनीनां नाथा, 
समास्ता इत्याश्िताः ; अस्य हृदयस्य पय्यौयानाह- सहच्चेत्यादि ! सहव्हना तथाऽ्थंसंज्ञा 

हप्रयस्य । वेंदरव्यवहारविक्तानसव्यं दा ख्ान्तरप हदयस्य यन्महस्वमथत्वञ्च, तदह्देयस्याभ्य- 
हितव्वात्‌. इव्यभ्यहि तत्वमाह- पइ मिव्यादि । पड्ङ्गानि बाहद्रययङ्काद्रयक्िरोऽन्तरयाधिस्पणि 


== त= [11 त 
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स्थानोऽन्तः्रजः सप्ताङ्ग एकोनविंगनिधुख एवमेव सपाङ एकोनविंसनिशुखो 
वहिःप्रलो जागरिनस्थानां वै्वानरः रुपुप्िस्थानर्चेतोष्खः प्राज्ञे जीवास- 
मटत्तच्वोपाधिमान्‌ } नरीयः परमात्मा दिव इनि चनप्पादात्मा प्र एव सगुण 
उति आन्पगुणां उच्छा पनुखदुःखप्रयवयतनाध्रतिबुडस्पृलयदङ्राः सहा- 
तापिक्राये साद्धद्राण इत्यादिवन्‌ । चेतो मनः सक्वसंज्कम्‌। चिन्त्यं तेन 
चंनसा यावडिन्नयिनृ शकय नःसव्व हृदि संस्थितमिति अथ शारीरे 
य दरृङ्कट वक्ष्यन्‌ पड्ङ्ानिदस्वा द्र द्रौ च पादां शिरथान्तराधिह्चेस्यतानि 
स्त काह्लानि तच हृदय स्थात नाहन्तीति मता विक्ानादीनि चिन्त्यान्तानि 
पड्ङ्गानि यस्याङ्गस्य तत्‌ मूक्ष्मररीरमथवा पञ्चमहाभुतान्यात्मा चति षड्ङ्गानि 
यस्य तदङ्क सृक्ष्पशरीरमेव विज्ञानाठीनि चेति सव्व हदि सं स्थितमिति 
कस्पमादित्यत आह-भ्रतिष्टठाथं हीत्यादि हि यस्मात्‌ खस्वेषा्ुक्तानां 
भावानां प्रतिष्ठाय पतिनियमेन स्थिस्यथं हृदयमिषप्यनेऽथे चिन्त 
नतु कथमेषां प्रनिष हदय सम्पवति चिन्त्यं हि जगदेव सव्वं मनस 
सुम॑रपथनि चहन्‌ शुद्र बा। हृदयन्तु द्रङ्करपित्यतो खष्टन्तेन प्रतिष्टाप्रकार- 
माह-गापानस्रीनागिस्यादि) गोपानसी त॒ वड्भी गृहाच्छादनावयववक्र- 


यस्य तत्‌ पड्ङ्मङ्गम्‌ ; अदङ्धन्च पडङ्गादतिरिक्त सञुदायरूपम्‌ अवयविरूपं वा ; अङ्मिति 
वक्तव्ये पडङ्गविश्चोषणं पण्णामङ्गानामपि हृदयाश्चितत्वप्रतियादनार्थम्‌ ; कदा अङ्कदचब्दस्यावयव- 
चाचिनो निपेधाथंम्‌ ; विन्न यद्यपि “आत्मा च सगुणः" इति वचनादेव आत्मगुणत्वेन 
रुञ्धस्‌, तथाप्यानमगुणपु प्राधान्यात्‌ पुनः परथरुच्यते, वचनं हि-“सुखं समयं विज्ञानं विसे 
च प्रतिष्ठितस्‌" इति , इन्द्ियाणि चक्षुरादीनि , अथं पञ्चक शब्दादि ; सगुण इत्यनेन सुखादि 
ग्रहणम्‌ ; चेतो मनः; चिन्त्यं मनोविषयः; एते च चड्ङ्गविक्तानादयः श्रुतिप्रतिपरिताः 
भत्येकमेवोपादेयत्वेनः तेन, अत्र॒ कस्यचिद्थं ख्धसेनानुपादानं कर्तव्यमिति नोद्धावनीयम्‌, 
जथंर्ब्धो ह्यधः साक्षादननभिध्ौयसानत्वादमरधानं भवति) 

जथ कथममी पड्ङ्गादयो ह्याश्रयः, ्यावता हदय द्वयङ्ग ख्ख इति वक्ष्यति, अङ्गज षड्ङ्ग- 
श्रयं महत्‌, इन्द्ियाव्यपि च सखाश्रयचश्चुसदिस्थितानि, अथौश्च बाद्यद्रव्याश्रयिणः जात्मा चानाभित 
एच व्यापकः, तद्गुणश्च विंानच्चात्मन्येवाश्रितम्‌, मनोऽप्यनाश्चितमात्मगतम्‌, चिन्त्यञ्च ध्येयादि 
न॒ इहदीत्याशङ्कयाह-प्रतिष्टेत्यादि ३ प्रविष्टा कारयकारणाविरोधेनावस्थानम्‌ । भावानमेषा- 
मिति षडङ्गादीनाम्‌, हदयमिष्यतत इति हृदयमिष्यते कारणमिति ज्ञेषः ; अद्रैव दष्टान्तमाह-- 





यद्धि ननूस्पयाविन्नानं धरर नत्‌ तत्र संम्थिनम्‌ 
कानि नेपामागप्कन्णका. ननद्रकदाष्ानां मन्मानि यस्यायकरभ्यां गृ 
मध्य॒म्थकाप्रमन्यां ङन्णक्ायं चं(नविद्नि वरनिण्िरार उचन नया पड्ङ्ङ्ञ- 
दानि द्ये प्रतिशत प्रि द्क्रन्व वनन! नन काद्रानि चिन््यानि 
दिन्नाहन्वेन दद्ध वतनन नवृ व्यन्पम्‌न्का, यनो नाफगथाय्येभवणेषा- 
माश्यो मवति ¦ दृनम्नः प्राणायननमिनि 2 चन्‌ उच्यय--नम्यत्याह्ि । नम्य 
हदयम्योपयानान्‌ पृन्पो पच्छायाटरच्छलि, नस्य येद्‌ तु मरर्णमृच्छनीत्यत 
उत्त ध्रणायननं द्ृदययिनि ; कम्पान्मरणमृच्छनि = नद्ध दादिल्यन उच्यन- 
यद्ीस्यादिः हि यम्परात्‌ नप स्पिन नस्य हृदस्य स्पश विनं 
यस्य धारिणे जीवितस्य तनन्‌ स्पृद्दिनिनं यदा वजजलीविन्‌- 
मावुस्तदायुः दररेन्टरिवमन्वान्मसंयागस्तच हृदय सस्थतं दम्यान्‌ तदुपरयाना- 
न्छायास्तद्ध दान्परणप्रच्छनीनि। 
ग्पानमरीनाभित्याद्भि। गपानद्यो गृदाच्छदनाधार्छषणनि; सागारङयका युहाच्छादरसध्य 
गृदाच्छादनकाष्टनिवन्धनी ; टेकते अःड्कमिन्यु्यत ; अशचिन्तकरिनि 





१. 





हट 
पड्द्ादीनां ददयाधितन्वं नाधारधेवसविन, क्रि तर्हि, तदन्ययच्यदिरव्छानु त्रिधःयिन्वेनेति इश्थित 
मवति ; ददयाश्चितन्वं हदये प्रक्ृनिन्थे पड्द्मदिमावानं प्रङ्ृदिस्यन्वं दष्रयोपवात तदुपव्रात 
इव्यथः ; यद्यपि च आत्मविदानमनसां दद्यः श्चितन्दमाघाराथ दपि कषटसद्या वन 
पार्य्यते, तथापि सव्वव्यापकत्वत्नोपादेयमाधाद्ाषेवन्वन्‌ ; नवम्‌; अधन्मा यश्च संसारी मोगायतन- 
व्वेनाभिद्र्तः, सच दा एव सुखद्ःखादुपपद्यत इत्यनुभदसिद्धम्‌, तेन इदयाश्चित इवान्मा, 
तथापि प्रायेण ह्यव तिष्टति, यततः उपरतक्रियं मनो ह्ये व तिष्टति, तथा अध्ययने योगे च 
हदिस्थमेव मनो भवति. यदप्युक्तम्‌-- आल्मस्थे मनसि स्थिरे इति, तदप्यात्मस्थमनसो 
हद यस्थत्वमेव ; एउ उानसुखदुःग्दानि च हदयस्थान्यव रक्ष्यन्ते, तथा चातिचिन्तनात्‌ तथा 
दुःखावेयव्वाद्‌ हृदयमेव पीड्यते, नान्यदङ्कम्‌ , अख्मात्ना व्यापकेनाश्रयाश्रयिभावेन व्युत्पादि- 


तेन, यश्चात्मा संसारी हद्रयाश्चितो भवति तस्य॑च हद्यनाशान्नार इति भावः 
कथमतद भवतीत्याह यद्धीत्यादि ) स्पश विक्तायतऽनेनेति स्फ वा विजाना- 


तीति स्पदाविक्तानम्‌, तस्यव विद्रोपणं धारीति, धारि तु चारीरेन्द्रियक्च्चत्मसंयोगः, यदु््म्‌- 
“दारीरेन्दरियसच्वह्म-संयोगो धारि जीवितम इति ; एतेन यः दारीरादिसंयोयः स्पशनेस विजा- 
नाति सन्दे सेयम्‌, यश्चायं श्रीरधारणाद्धारीच्युच्यते, स हदि स्थितः ; तेन तदृपघातान्मच्छ 
तथा तद्धे दान्मरणं वैदन्याननुचृत्तिलक्षणसुपपन्नम्‌ ; स्पर्शो हि द्विविधः-र्न्द्रियको मानसश्च, 
एतत्‌ स्परंद्रयं विना च न किड्धत्‌ जानञ्च भवति, यदुक्तम्‌ यद्वेवेन्द्रियकः स्पञ्चः स्यश्च 


॥ ^ 
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पसः स्थानं व चदन्धसंय 
द.थश्र तस्म दुतं {चकितूसिते 
च्छायाव्रच्छति च पलेन आह तदित्यादि! तद्धदयं पर 
सटः वन्दुख्पस्य स्थान यदोजो वचश्ुच्यतं तद्रख्स्थानस्योष 
च्छायानरच्छति च॑नन्याभावसरूपान्‌ । यतस्तत्र दूये चैतन्यसंग्रहः ! 
7: समासः एरं त्द्यस्थितम्‌। तदुपघातात्‌ परपन्रह्मणः स्थिस्युप- 
पातदचतनव मदनानि | नम्माच्विकरिनृचिते शाम हृदयं पहचायथ् पर्यायेण 








मानस एव च । दिविष्ठः सुग्बदुः्ानां बदन द्रवन्तः" इति ! मानसज्च स्प्रनं शार 
यथरारथाःननेद दगविप्यानः ! स्पशं विज्ञायत इनि निरन्तिपश्चे तु स्पर्थदाब्देन टश्षणया स्प्रदय- 


॥ 


प्यनाऽथाऽभिध्र तः, तेन सव्वेयावरोधः, यं प्राप्येवार्थमिन्ियान्यस्मदर्यनार्थः प्रक दायन्ति, 
यड्नहम्‌-- स्पदयते नानुपादानो नाम्द्द्ते वत्ति वेदनाः इति ¦ यद्यपि दारीरेन्द्रियपस्वात्म- 
संयोगः शरीरयद गन्तरेऽप्यस्ति तथापि नासौ शरीरधारणे तथा कानोततपत्तौ वा प्रधानम्‌, 
तदुपघातऽपि चरीरधारणक्ञानयोडरटत्वात्‌ । इद्धृतस्छ संयोगः प्रधानं तदन्वयव्यतिरेकानुदिधरयि- 
त्वात्‌ स्पद्षदानशरीरधारणयोः ; तेन सुन्तम्‌-“शत्‌ तत्र संश्रितम्‌ इति । हृदयाभ्यर्हितत्वे 
धम्मान्तरमाद-- तत्परस्येन्यादि । परद्य श्र्स ; एन द्विविधमोजो व्र्सयति परमपरञ्च, तन्र 
भद्नख््पिरिमाणमपरम्‌, यदृ्छम्‌-“ तात्रदरेव परिमाणं श्लेष्मणक्वौजसः" इति ; अददध्रमाणन्तु 
परम्‌, यद्भि्र व्योतच्तम्‌- “दधि तिष्टति यच छ रक््मीपत्‌ सपीतकम्‌ः इति ! तन्त्रान्तरेऽप्युन्छम्‌ 
“ प्राणाश्रयस्याजघ्ताऽ दा बिन्दवो हृदयमाश्िताः इति ! छिञ्च, सति दि परे चापरे चौजक्ि परस्य 
इति विशेषणं सार्थकं मवति, न स्ेकरूपे ! अरद्धीञ्जल्पिरिमितस्योजसो धमन्य एव हृदयाश्रिताः 
स्थानम्‌, तथा प्रमेडेऽद्रौज्रख्पिरिमितसेवौजः अयते, नाट बिन्दुकम्‌, अस्य हि किड्ित्‌क्षयेऽपि 
मरण भवति, प्रमेहे तु ओजःक्षये जीवत्येव तावत्‌ ; ओःक्षयरक्षणमप्यच्यैश्चल्योजःश्चय एव 
बाद्धव्यसर्‌ ; जाजःङब्दश्च यद्यपि रसऽपि वत्त, यदु्तम्‌--"रसश्वौजःसंटयातः" इवि, तथा, “मरी 
भवात तत्‌ प्रायः कस्पत किल्चिदाजेसं ` इति } तथापि इह सन्वधानुस्ारमोनोऽभिधीयत ; एतच्चन 
ऽपधानुरूप केचिदाहुः । धातुर धारणपोषगयोाद्‌ जवति, ओजस्तु देहधारकं सदपि न देहपोपकम्‌ 
न नाष्टमो धतुरोजः ; केचित्‌ तु श्ुकविरेपमोजः प्राहुः, तच्च न मनः प्रीणाति ; ये तु च्रवत्ते- 
सम्वंघातूनां सारससुदयभूतमोजः, त रसादिसाररूपतया रसादिभ्यो भिच्रमोज इति प्रधग्धातुस्वेन 
उप ्ातुत्वेन वा निर्दैर्यमिति परयन्ति ; वचनच्--अमररैः एल्पुष्पेभ्यो यथा सद्धीयते मधु| 
तद्वदोजः चरोरेभ्यो गुः सम्भूयते चृणाम्‌ ॥ अत्र दारीरेभ्य इति धातुभ्यः, गुटैरिति सारभागैः| 
तत्र चैतन्यसंग्रह इतिः तत्न हृदि चैतन्यविषये प्रसृतस्य संय्दं संवरणं करोति, तेन प्रखतं मनो 
हदये निगृद्य योगतो भवतीत्यत इत्युक्त' भवति, ततश्च योगत्य मोक्चसाधनत्वेनोपादेयस्यापि 
हृदयमेव स्थानमिति ह्दयमभ्य्हितं मवति ; यरमाडेदगुण हृदयम्‌, ततः (महत्‌ इति च, तथा 
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+ 


त्‌ म्ारनादः यमस्य यचटनमर्यह्कमः ४ 


॥,। 


[५ 


नवदमानं हदयं नतः (शान यन्‌ पुय; 


कै 


उक्त! नत्र सक्तानां नराणां द्वृ व्युद्यते तनःवादि; तेन 
महता द्रुटयन मृत्न वृष््स्यानन उद विग यहम पताः; मदद्धदय 
मून्टं यायां दा महामा ह्यमृता दल वतिः सक्ताः मंच्छ्ाः सनिः 

नस्तक्ारस्याक्ासां न कवर पदच्छे नटररयपु सव्कध्वेतरथचु भवति 
नद्टश्रणञथानिययान्‌ 

ननु महामूला ठति विर्यने। मुथने द्रएनं- पश्वभौोनिक्षर 
चनृव्विधस्य पडनस्य द्विविधवीय्यस्याएविधताय्यस्य दानकशुणस्योप 
युत्छम्यादारस्य सम्यक्‌ परिणतस्य यस्ननभूनः सारः प्रपनृक्ष्यः 
मरम इ्युच्यन्‌¡ नम्य च हदयं शयानं सदयाय ल्विधनिधमनीर्ं 
मवित्याद्धुमा दयं ठय चाधोगामिनाभन् व्यन्तः म्न दमोरसदह्र 
स्तपयनीति ! तदार वारयिनुतद-- मानवा इनि : सहामृन्स दल सिर 
आजादहा अस्मिज्छरीर्‌ समन्ततो व्रिधम्यन्त || २} 

गङ्गाधर नन्वाना नाम कि नवदिन्यन जह-यनःवदि। यनन 
सच्वजन्तदः प्रीणिनाः सन्नो वत्तयनि जीवन्न! पदन द 
जीचिनमायुनादरनिष्टर्‌ । समेस्यदः यच्छुक्रं लोणिनथ्च यनृर 
यस्य तद्‌ यन्तारं त्दाजः आजःसारं शुक्र जोणिनज्च गन्दा तदा जु यत्तन्‌ 
गभरसाद्रस उच्यत} यावनूकारं शुक्रस्य सारं शुक्रात्‌ परिणामान्न पृथग्भूतं 
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"अर्भं` इति चोच्यत चिङिव्सङेः। सम्प्रति धमनीनां महामूखत्वं यनिपादयति-तेनेच्यादि | 
तनक्ति मह्ता हृदयेति यषः ; चिधमस्यन्त विस्ष्यन्ते॥र२॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति धमनीनाञ्ुक्त महाफलन्वं व्युत्पादयन्नाह--यनजसन्यादं | 
सामान्येन द्विविघमप्योजे आद्यम्‌ ; वत्तयन्ति जीवन्ति, चारादिक्छ णिच्‌; णिता दति तपना; 


¢ 


यनूसारमादो गभस्येति शुक्रश्ाशिनसंयोगे जीवरधिष्ितमाप्रे वसानम्‌, तत्रापि तिष्ठति : चद. 
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व ताः एलन्नीति महष्दलाः । 
: खवणत्‌ छातांसि सरणात्‌ सिसः ॥ ३॥ 


हृदय वत्त नाघन्‌कारं तदानःतारं धकं गभमारव्युः प्रभवनि। पृथग्भूतं 
खानि गृक्रपसारं भवति नच तदगभरसं उच्यन) सव्वधातुसारभूनं 


# 


राजः; तदुक्तं भुश्रन--नत्र रमादाना शृक्रान्दानः शतन नू १९ तजस्तन्‌ 
खरवाजस्तदव वन्टदिन्युच्यन्‌ उनि ¦ नदाजःसारण शुक्रेण जानस्य मभस्य क्रमेण 
वदधमानं यदाजः पुरा दयं गभस्य ददयं समाविशति. पश्वादेहावयवं छ्रनूस्नं 
व्याप्नाति ¡ उक्तश्च पुश्रन-गोनः सोपान्पङं स्निग्धं शङ्क" शीतं स्थिरं 
सरम्‌ । विरिक्तं मृदु मनृम्त्व प्राणायननग्रुत्तमम्‌ । ददस्यावयवस्तन व्याप्तो 
भवति दहिनामिति 

यस्यानाजचादिन्यादि ! यस्य॑जसस्वनाक्ात्‌ पुसो न नाशोऽस्ति । उक्तश्च 
सुश्रुन-तदभावाच जीय्यन्न दरराणि अरोरिणामिति। हृयाधितं यद्धारि 
जीविनं दनुस्थापनतुवान्‌ नद्‌ यद्धागान्दुच्यने। यद्ोजः अरीररसस्या्- 
धातोः स्नहः यज्रार्नमि प्राणाः परतिष्ठिताः, तदोजः खदु यनांनसा वत्तेयन्ती- . 
त्यादिमिर्क्तममावमोनः एं यासां तास्तनृफटा इत्यनो महाफटडा दश्च चिरा 
अर्थे हृदये सक्ताः! अथा ना दश्च हृदय सक्ताः सिरा वहा फरन्तीति 
महाफल उक्ताः| 
गभरष्राद्ररय इति यभरसान्‌ श कश्चणत्तसयावपरिणामन कटटद्पाट, रम इति वार्तं : संवर 
मानं ह्दयं समाविक्रति ¦ यद्‌ पुरति- यदुः हृदयं निष्पाद्यमानं तदैव व्यच्तटश्चणं सत्‌ हृदयमधि- 
तिष्टति यदिन्य्‌ ५. एनन यभचस्थात्रच ऽपि नद्रोजनिढतीन्युच्यन, परं यमौदौ शुक्रद्योणितसाररूप- 
तया, रसावस्थायान्तु रसक्ताररूपतचाऽवग्रवनिष्यन स्वलक्षणमेव भवन्योज इव्याजसः सव्वा- 
वस्थान्याप्रकत्वेन मदत््मुच्यन . यस्य नाशात्‌ तु नाशोऽस्तीति धान्वन्तराश्चयेऽपि सत्योजःश्षये 
मरणमित्यथंः ; धारीति जीचधारक्संयोगिन्यः प्रधानन्वान्‌, शरीररसस्नेह इति शआरीररसशब्यः 
स्नेदङाव्दश्च सारवचनः, तेन शारीरसान ध्रनृनामपि सार इत्यर्थः, एतच प्रकारान्तरेणाम्यर्हितानेक- 
कसर कृथनसःजसाऽम्यःहतन्वस्यान्यध्न्‌ । तनूपा ओजःफटा ओजोब्रहा इति यावत्‌ ; एतन 
यथोक्तगुणक्षार्त्विनाजो मह्‌ . एतद्रचने फलन्तीवेति महाफला धमन्य उक्ताः ; विभ्रीतायां 
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* यदस्य नाह्नात्‌ तु इतिदा पाठः) 





सृ तरस्थानम्‌ । 
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म्ना जः परशिक्ननः । 
चनः "वर्हः ६ 
ह्य यत्‌ ध्य वटस्य नानत चत्‌ प्रलाः 
तनन्‌ सथ्य भयन्‌ परशुमक्ञानसत्रे च)! ८ ॥ 


५ 


स्मय ग्वल्यक द्रार्वद्रनानातुनद्ध्रनममकं चत्व 
वर हणानामकं नन्दनानामकं हवससनाभवं 
तत्राहन प्राणनां प्राणवद्धनान्धपुतरः 


सिरा किं घमनीस्यः पृथगिन्यतं शह--पानादिर्त्या न्ध्य 
गुपिरभावराद्‌ धमन्य उच्यन्त} अऋवणाद्रमादिवावपथवात्‌ चोन म्युच्यन्त | 
सरणाद्रमादानां गमनात्‌ सिग सन्यु्यनन्‌ } दन्यत्र प्रागायननकान्‌ नन्महन्‌ 
ख्धु हदयं ना गदापन्श्‌ जवा सिगसलचाजः परिगन्नता पुसा 
मनस दुःखद्नवो विचिपण प्रर्हिय्याः. वच ह्यः हृदयस्य दिनं स्यात्‌ 
यदौजस्यमानोहिनं स्याद्‌ यच ब्रानसां प्रसादनं प्रलमल्ानमेव यन्‌ तनूमव्वं 
प्रयत्ननाजः परिरश्षता सन्यमिनि । 

गृङ्ाधरः-प्रशमनानं विदरणोनि-अथन्यादि) एकं पाणवदढनानामुन्‌ष््- 
तमिति जनकृषटनममुत्तरान्रपन्रुवत्तनायप्‌ । भपाणवद्रवन्यवृद्धनद्र हणनन्दन- 
हषणायनानां पण्णामक्रकयुनदरषतपं कपण दशयति ¦ नजार्हिस्म प्राणिनां प्राण 
वद्धनानाणक्छृएनमा । सववेद अरहिंसालब्डेन स्वेनरपां प्राष्यप्राणिनामप- 
कारक्रिया । यथा परां नरादीनां धनग्रहणायनिषएकरणम्‌, पृथिव्यादीनां 












निरक्तिमाइ- बहुधा वा ताः फर्न्तीति, ता हदयाधिता दश्च धमन्यो बहुधाऽनेकमकारं 
फरन्तीति निष्पायन्त ; एुनन मृ इये दशसूपाः सव्यो महासंख्याः शरीर परतानभेदा भवन्ती- 
सयुक्तम्‌ \ धमनीशब्दादिंनिरक्छि करोति-ध्मानाद्विव्यादि ! भ्मानात्‌ पूरणाद्‌ वाद्योन रसादि 
नेत्यथेः ; खवणादिति रसादरव पोप्यसखय खवणात्‌ . सरणाद्‌ देलान्तरममनात्‌ ॥ ३॥ 

चकपाणिः- सम्प्रति हदिंस्थस्य मनसः परिपारनहेतुमाह--तन्महदिव्यरदि १ तन्महदिति 
षडङ्गादिस्थानं हृदयं ; ता महामूला इत्योजोबहां धमन्यः ; तच्ौज इति "येन जताः इत्यादिनोष्क- 
गुणमोजः \ प्रश्चमः शान्तिः । खानं तच्वह्वानम्‌ ४४१४ 

चक्रपाणिः सभ्वप्रस्तवेन प्राणवं नोतृङ्ृष्टान्यहिंसादीन्यप्याह--मथ खल्वित्यादि । 
एकमित्येकमेव, न द्वितीयुत्‌ङ् र तममस्तीत्यथः ; अयनानामिति भागीणाम्‌ ; यद्यप्यन्नं प्राणवरद्धनं 
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चरक सहता . नथदुक्नहामृलार्यः 


विया चरहणनाप्‌ 
्ह्मचय्यंम्‌ 






वःवयायश ऽथावयवशश्च प्रवक्तार मन्तव्याः ॥ ६॥ 
तत्राह कथं तन्त्रादीनि वाक्यश वाभ्रचाथशोऽधावयवश्‌श् 


गन्थादग्िणादि ; नत्राप्यपाणिनां हिसाव्यवच्छदाथ प्राणिनापिद्युक्तप्‌ | 
प्राणिनामहिसा प्राणवद्धनानापन्नपानादीनां सव्वेषा मध्य श्रेष्ठतया | अस्य 
पदस्य श्द्िविपरिणामनाोत्तरोत्तरं योजना काय्यं । वीय्य श॒क्तिः पराक्रमः 
वा द्िविधभा-परा चापरा च) यया तदक्षरमधिगस्यत यदेह्द्यमग्राह्परोत्रम्‌ 
अवण यदपणिपादपचश्रुःश्रो्रमित्यवमादि सा परा अथापरा शिक्षा 
कररपो व्याकरणं छन्दा निर्क्तं ज्या तिषमित्यवयादिसहिनाथदासे वेरा इति 
इन्दरियनवा मनोनिग्रहः नन्दयन्तीति नन्दना आनन्दजनका ये मावाः 
तेषां पथ्य मनोनयः शरष्टनपो नन्दनः} तखा्बोधो येषां कषाञ्चिदपि 
भावानां यःाध्यनाववोधो हइपजननानां मादानां पध्ये श्रष्टतमो हषननमः। 
व्रह्मचय्यष्टुपस्यनिग्रह . कायवाद्मनोभिपथनान्निदरत्तिः अयनानां प्रलेकहित- 
पथानां मध्य श्रष्ठनमं परखोकहितमयनमिति मनादुःखहतुदज्जनमायुरव्येः 
विदो मन्यन्ते} ५ ॥ 

गहधरः- नघ कौोद्या भदन्त्यायुव्यदविद इत्यत आह ते्यारि 
आयुच्वदस्य तन्तननूस्थानाध्यायपरश्नानां वृथक्सेन वाक्यो राक्याथेरो 
ऽथावयवगग्च प्रवक्तारः पुरा आयुव्वेद विदो मन्तम्या इति । आयुव्वेदस्य बहनि 
तन्त्राणि सन्ति; अधिवे्-मेर जनकणे-प्राक्षर टारात-शरपाणि-कणाद 
नागञ्च नव्यास-चरक-सुभरुत पुष्कछावत-गोपुररक्ितादिभणीतानि । ६ 

गङ्गधरः- तत्र॒ निलासावचनमाह-तत्रहेलयादि। कथं तन्बादीनि 
तथाप्यहिसेवोत्ृद्य, अिंसया हि धर्म्मजननात्‌ तयान भवति; यद्यपि मासं 
ड इणश्रधानं, तथाप तच्छरीरमत्् हणं, दिध तु शरीरमनोन्रहणीयाऽतिरच्यते ॥ ५ \ 

चक्रपाणिः -आुव्वदश्चवणप्रसङ्गेनायुव्वैदनिरक्तयायुषस्तथायुन्वैदस्य च॒ निरूपकं प्रकरण 
ऋरि तत्रेष्यादि। वाक्यश इत्यादि खयमेव ज्ग्राकरिष्यति, तन्त्र कास्त्रम्‌, आषंश्षिङ्कतम्‌, । 








३२ भभ्य-य नूवस्थानपर्‌ | १५५५ 





वक्वाटिक्रमणाक्तानि भवन्तल्याह उन्‌ नद्राचोच्यते । तन्त्रमाप यदधीनमयि- 
` वेवायन्यनमपिपरणीनं नदुद्यन ¦ नन्‌ नन्तभृ्वा नस्य वान्ति स्थानानि नानि 
वरुयान्‌ पटस्थान स वीनवच्विक्तव्य-मृत्र-निदान-वारीर-चिङिन्या- 
करयोत्तरनन््ा्णति प्र्‌ स्थानानि : नत्र यावन्नोऽध्यायास्तान वृर्‌ 
सव्वनन्त्राणा खाना वक्तव्यः ¦ अथनस्यानुषृल्च्या यथाश्नायं कात्‌ 
रन्यर्‌ यदुच्यत पाठन्‌ तद्राक्यनो मवत्युक्त तन्‌ तन्वम्‌} भथ वाक्याथश्नो यथा 
भवन्दुक्त तत्तन्त्र तदाह बुद्ध्यादि) नस्याधीनस्य नन्दस्य पनरङकस्य 
वाक्यस्याथनख बुदा सम्यगनुपरविद्य व्यासादिवुक्तामिवाम्मिस्तिविधानाम्‌ 
` अस्पवृिग्रध्यत्रुद्धनाव्रबुद्धानं पृस्पाणां चिविषबुद्धेः अदगस्पामिर्च्यते 
यन्‌ नद्राक्याण्टो वन्युक्तपमिति ¦ अथा्थांदयवदश्च वथा वक्तव्यं नदाह 
नन्दया । नेत नेत्र नन्तरे नियना य॒ अथां यपां गाक्यानां नवां मध्ये यानि 
वाक्रयान्यथतां दगाणि नरां पुनव्रिभावनेस्क्तं वाक्यमथावयवक्लो भवत्युक्त 
मिति) ऽ॥ 

यथान्नायसुच्यमानमिति यथापच्करमेगोच्यमानम्‌ ; उदाहरणं इडान्तः, उपनयः दिद्धान्तोपं 
पाद्तखय साघनघस्मस्य साध्यं पुनः कथनम्‌; यथा तथा चायं धूमवानिति ; नियमनं 
देतुमाधितसाच्वधम्मंकथनम्‌, यथा -तस्मादगम्निमानिति ; तन्त्रनियत्तानामिति तन्त्रगतानाम्‌ ; 
विभावनेस्मित्ति व्याख्यानः कथनम्‌. उक्तमिति भवे च्छः; असयोदाहरणन, यथा-- 
“द्रारीरवेष्टा या चेष्टा स्थैय्यौधा बख्वर्धिनी ` इन्यत्र द्य वा चेटा इस्येतादन्मात्रद्ुच्यते, तेन 


रिद 


द्वितीयवेह्ापद्स्य दुस्य व्यारणपरं भवति ५ ६1५ \ 
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^ व्याप्तसमासग्रतिज्ञादेनूदाहारणोपनयनगमनयुन्ाभिस्तरिविधर्चिष्यवुद्धिगम्याभिरिति 
पाठान्तरम्‌ ! 


४, क ८ च कन च 
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चलवदानामत्मनोऽथव्वेवद्‌ऽस्योक्तिः # । देदो ह्यथ 
दान-खन्तमयनवलिमङ्गल-होमनियमप्रायशित्तोपवा्तमन्त्रादि 
पग्बहाचक्त्नां प्राह । चिकित्सा चायुषो हितायोप- 


4 एवं तन्त्रस्थानाध्यायानां परनानायत्रे कृते सति त चेत्‌ फे 
भपि पषटारः स्युर्‌ ¡ तद यथा| चठणाम्‌ ऋग्वेदादीनां क वेदमाधुर्ेदेविद 
उपदिशम्त्यायुव्रदम्‌ क्रि्रायुरुपदिशन्ति। कस्मात्‌ कारणादायुववेद्‌ इतयु 
च्यत! किमथं किं पयोजनमायु्केदः। स आयुव्वेदः राश्वतोऽद्ाश्वतो बा 
-स्वाुन्वदस्य क्ति चाङ्गानि! दथ वणैग्यमादव्वैहोऽ यत्‌व्यः। कश्च 
किमथमध्यनभ्यः इयेष चन्‌ शष्टारः स्युरित्यन्वयः || ८ | 
गाधरः--अथ यथावोत्तरं वक्तव्यं तदाह- अत्रेत्यादि एवं पृष्टेन भिषजा 
ोपदिर्य यं वेदमायुव्येदं तं वदुपदित्यायुवाच्यम्‌। दरं वेदघ्ुपदिश्य 
7 आह चनृणामित्यादि। मेदादीनां चतणों वदानां पध्येऽथन्षं 

(स्यवाथव्ववेदस्यान्मन ययुव्वेदस्योक्तिः। अथव्येषेदान्तगेत आयुच्येदे 
्युपषटव्यम्‌। कस्माटिन्यत आह- वेदो हीलारि हि यस्मात्‌ अधब्वां 
नाम वेदो दान-खस्ययनवन्िङ्गल-होम-नियम परायधित्तोपवास-मन्बादीनां 
व्याधिनित्य्थानां परिग्रहाबिकित्मां पाह । तदहि कथमायुरव्वेदः सोऽथर्न्व- 
पदः स्यादित्यत आह- यतः स खल्वथव्यवेदो दानसखस्तययनादिभिभिकित्सा 
वाच । सा चिकिन्ता पुनरायुपो हिनायोपदिश्यते तस्मात्‌ स एवाथव्देद्‌- 


धक्रपाणः--इदानीमायु्वैदनिद्‌ः प्ररनेनैव निणेतन्या इत्यतः प्र्नानाह्‌- तत्न चेदि 
स्यादि । कं वेदसुपदशन्तयाचुवदमिति शषः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः-- अथर्ववेदे भक्तिः सेवेत्यर्थ » शतेन भिषक सेव्यतेनाथर्व्य॑षे स्यायुव्वेदश्वमुक्त 
भवति । गादुन्यदस्याथन्ववेदाभेदहेतुमाह- वेदो हीत्यादि । = उमा क हीतयादि । पूतेनकमयोजनत्वाययन्े देश 3 
~. = नक्व्श 


* उक्तिरित्यत्न भक्तिरिति चक्रः । 








१५ 16 
~ 8 3 


= 1 





दथ अध्यायः तथस्थानम्‌ | ९ १,५.७५ 


` 


खेपडिश्य आयुवाच्यप्‌। नव्रायुश्चननासुर्बृत 
जीविनमनुवन्धा धर उत्यक्छाऽथः। नत्रायुवदय्तील्य 
{ य्ट्च्य नृ. नृद्र च वाच्यं - म्यर्‌ 
नः प्रसःणाप्रमाणखतश्च । यनश्चायुप्याण्यनायुप्याणि 
माणि वदच्व्यनाऽप्यायुष्वदः 1 € ४ 
भाग जवुवयेदः : इति चनुध्यो व्रदेभ्यो नानिरिक्त चायुञ्ेदो न चो ना 
वेदाहम्‌ ¦ किन्वथन्रणाऽपिकमङ्गमिलन्‌ उपाङ्कयुच्यत केनचिन्‌ ¦! डन्युवं 
चनृणां वेदानां कं वेदमायुव्वदरम्ुपदिवन्न्यायुच्ेदविद इति प्रऽनात्तरथुपदिध्य 
किमायुत्चनि प्रघ्नविवयदायुवांच्यमु ) तत्रेत्यादि) नत्रायुव्येरे वावुसक्तम्‌ | 
चननाचुदरततिजी वितमचुवन्धो धारि चनि प्याय एकाथ उनि) चननातु- 
वत्ततं यत्र यन वेति चननाचुत्तिराघुः, जी विनं जीव प्राणथारण इति जीवति 
अस्मिन्निति जीविनमावुगधिकरणे क्तः। अदुवन्य इति) पृन्वपूव्वेमाना 
पायादन्ु पथादृत्तगोत्तरमानन वध्राति यः स॒ाऽनुवन्थ आयुः जरौर ्दियसत्वात- 
सयागः। पचादिवादच्‌ पुगः वारिं चायुः, धारयितुं जौन्मस्यनि 
धारि, च।रादिक्ो धर धारणे. धञ्‌ धारण थावादिका वा नोदादिको भर: स्थिति 
धारणया नि उत्यायुरुत्वा कस्पादायुन्बद टन्यस्योत्तरमाह-तत्रत्यादि 
आयुवेदयतीतयस्पादायुव्वदो नामाच्यन। सुश्रुत तु आयुरेति वेदयति 
चिन्दत्यस्पादस्सिन्‌ वेन्यायुव्वद इत्युक्तम्‌ ¡ तत कथमायुरवेदयतीनि चेन्‌ पृच्छति, 
तदोच्यते । खग्शक्षणनः सखर्पटक्षणनः सुखतोऽसुखतो दहिनतोऽदहिततथ 
प्रमाणत्तोऽपमाणतरचति ! आयुर्वेद यनीर्यायुव्वदः। अथ किमथेमायुव्वेद 
इत्यस्योत्तरमायुषो हिताहिताथेमायुव्तरेद इस्येवमाह--यतश्चत्यादि । यतो 
एवायुर्ववैद इच्युनःं भवतिं । प्रश्नक्रमेण वेदं प्रतिपाचादुरेवं प्रतिपादनीयं भवतीत्याह-वेदद्ोप- 
द्विदयेव्यादि ! चेतनाटुवृत्तिरितिं चैतन्यसन्तानः; एतच्च गभीयदधिमरणप्यन्तं बोद्रव्यम्‌, 
तद्धे ेतनानजुत्तः, साश्षादजुपदव्धत्वनेवाननुदृत्तिरिति भावः; न च वाच्यम्‌- प्रसुप्तस्य 
चैतन्यविच्छेदो मवति ; यतस्तन्नःपि “सुखमहमश्वप्सम्‌ः इत्युत्तरकाखीनप्रतिसन्धानदशनाव्‌ सृक्ष्म- 
ज्ानमस्स्येव । यचपि दी्ज्जीवितीये शश्रीरादिसंयोग आयुः" इद्युक्तम्‌, तथापि तदकार्थत्वादिढं 
चेतन्यानुदृत्तिः काययंकारणयोरमेदविवक्षयायुरष्यते ; अनुबन्धधारिशव्दौ प्रथमाध्याये ज्याङ्तौ । 
“कसमादायु्वदः इत्य स्योत्तरम्‌+- तत्रायुरिव्यादि । वेदयति बोधयति ; ये त्वन्न तन्त्रान्तरे 
विदेखीमादयोऽथौ व्याख्याताः, ते साश्ात्‌ तु तदरर्थजन्या इतीह नोक्ताः ; स्वरुक्षणतः इत्यादि 







( -श्{शिन , अथदुशमहामन्यीयः 
१५८ चरक-स{इितः , सनम्‌ 


कि 


तव्रायुभ्याग्यनायुव्याख च उञ्यगुखकन्सार 
द्यस्य तन्त्रं ए) वच्युरुच्छं सदलन्ख्दौ य 
य्वाभ्याय । यच्च ुखादि नस्तत्र शारीरमानसाभ्यां रोगास्या 
नस्य विशटण॒ यावनवनः समथासुगतवलं 
पपराक्रमस्य ज्ञानिज्चानेन्धियाथवलसम 
न द्िरचिरविविधोपभागस्य सषुद्धसर्व्वारस्भस्य य 
विचारिणः सुखमायुरुव्यतं ¦ असुखमतो विपच्यंयंर । हिते 
पिणः पुनभ तनां परस्दाहपरनस्य सत्यवादिनः सामपरस्थ 


देनोवायुप्याभ्यनदुप्याणि द्रन्यादौनि वेदयनि, अतोऽपि कारणादायुष्डद 
इनि संज्ञा । एतनायुव्वेदस्य पयोजनदुक्तमाुरे हिताहितम्‌ 

गह्ाधरः--कानि तानीह कदयतीति ? अन आह--यायुष्याण्यनादुप्याणि 
द्रव्यादीनि केवदेन कत्स्नन तन्चरेणोपदेश््यन्ते } तत्रायुः खलक्षणतः कुच 
प्रोक्तमिति ? अत आह--तमेतयादि ! खलक्षण आयुक्तं एुव्वीध्यप्ये यथा 
त्थ॑वद चतनानुद्रत्तिस्त्यादिना । खादते हितादहिततश्चेहोच्ते। तत्र 
लारौरमानसाभ्यां रोगाभ्यापवचिद्रतस्य अधथ्ट्रवामाववतः, अनभिभूत 
स्याभिभवाभाववतय । विक्षेपण वास्यवाद्धेक्याभ्यां विशेषेण योबनदत्‌ 
समथानुगतवलटादिकस्य चलानादिषद्ुदाय वत्तमानस्य परपद्धिरचिराद्मप- 
भोगयुक्तस्य समृद्सव्वारम्भस्य-सगृद्धिपन्तः सव्वेकम्पेणामारस्भा यस्य | 
यथेष्टविचारिणः ` खखागिदाषःद्रुरूपविशेपचरणक्षीरटस्य जनस्य सुख- 
मायुरुच्यते। अष्ुखमायुरतो विषय्येयेणाभिषीयते । 

अथ दहितायुयस्य तदाह-हितेपिण श््यादि। भूतानां हितैषिणः 
स्वयनेवोदादरिप्यति । अयुप्यानायुष्ये जायुः'कब्देन दक्तव्ये, तेन आयुष्यानायुप्यवेदपश्चे गौणी 
निरक्तिः आायुष्वदः, इति \ सत एवात्र अपि ब्दः--'अतोऽप्यायुर््वेदः' इति ; अनायुष्यमपि च 
छातमसेच्यत्वेनन्यवहि यमाणमायुःछारणे भवत्येव, तानायुप्यसग्युःकारणतयायुःशव्दवाच्य, 
नात्रापराघः। इहैवेति तत्रायुः श्वेतनानुद्धत्तिःः इत्यादिना } तत्र श्वारीरः-इत्यादिना 
ख्मायुरभिधत्ते ; पौरुषमुवङक्ृट' कर्मं , सानविक्नेन्द्ियैवलरब्दः, इन्द्रियेन च खसुदायदाब्दः 
सम्बध्यते ; किंवा शानादिभिः स्वैरेव सञुद्रायशाव्दः सम्बध्यते । कवा क्ानादिभिः स्वैरेव 
"बरूसमुदाये" इति भोज्यम्‌, बरस्य समुदायो बर सम्‌ देयः ; परमात्य्थं द्धियंस्य स परमि 
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३७ सष्यायचः. सृ त्रस्धाचम्‌ | १९६५६ 


प्र ऽप्रषत्तस्य चग परस्परेणादपहतपपसभ्यं 
मू दनाद्य-शंनश्लस्य & वृद्धोध- 
सयतगग्राचव्य[सडमानवगस्य सतनं विपिध- 


#। 


प तपात्तानयशमरिस्यध्याध्यासमविदसवतपरस्य 
मम अमु अवनसाणस्य स्टतिर्मानिमता हितम 


न । अदितमता पिप्ययेख ॥ १०।११ ॥ 
र र स्रथन्दिवमनोवुद्धिचष्टार्दानां स्वनामि- 
विष्निलनणरुपलभ्यन तनिमित्तः 1 अयमस्मात्‌ 


पूरूयम्य प्रखन्‌ परथनाहरणादुपरनम्य निषत्तमस्य सन्यबादिनः मापषरस्य 
दान्तिव नन्यरस्यं समीश्य कत्तव्य गुणदापान्‌ समार्य कारिणः | यप्रपत्तस्य 
परमादभृन्यस्य ¦ चिवगं धम्नायकायं परस्परणानुपन्वोपसव्य पनाह 
पूजकस्य । जानादुयपचंसन्नीकस्य डानदिच्ानाभ्यां प्रयंसाङीरम्य | ब्रद्धोषप- 
सेविनः व्रद्धानां पम्पाधस्प्नीनिव्यवहागादिङुगन्ानां सेवनेन तःमा 
भिलस्य ¦ मुनियतः खाधौनीद्रनां रागादि्वेना यन नस्य । सततं विविधानां 
गोहिरप्यभूम्यह्ीनां दान नन्परस्य इश्स्य) तपाज्ञाननं प्रमो 
नित्यं यस्यं नस्य वथा) अध्यान्प्दरिडः आन्पानमपिह्धन्य ठ याश 
आमाटिनच्छानि नानि विदन्तीति । नदरस्याघ्यात्मनचकम्पेमु तन्परम्य | 
नोकञ्चममयुश्वावेक्षमाणस्य द्ोकद्रव यद्विषं कम्य तन्कारिणः | स्थृतिपते 
मनिमतथ दितमावुरूच्यते दिनफक्रमान्‌ ! अदिनमतो विपय्ययणायु- 
स्च्यते ।। ९५।४१ | 

गज्ञधरः--उति सुखपायुरमुखमयु हिनमायुरहिनिमायुधोस्या प्राणनां 
्रमाणतश्चायुराह--प्रपाणपित्यादि । आयुषः प्रमाणं सखाथादीनां स्वेना 
भूतस्य विद्रतिटक्षणरूपलमभ्यतेऽनिमित्तेरकारणंः। कौदवं प्रपाणमित्यन 
सश्द्धा निष्पादिवसाध्याः सब्वारम्मा यस्य स तथा । हितैषिणो भूतानामिति शेषः; 
तत्परस्येव्यध्यात्मपरस्य, अध्यात्ममात्मादिदसूपस्‌, असुन्चेति परलोकम्‌ ॥ ९--११ ॥ 

चक्रपाणिः -विङ्ृतिरूपेछक्षणैः तेषामेव विरोषणम्‌-अनिमित्तेराकस्मिकेररिष्टैरित्यर्थः , 
अनिमिन्ता हि विद्रतिरथंन्द्याणामरिदम्‌, तत्राधविङ्कतिर्यथा--“'नानापुष्पोपमगन्धो यतस्य 
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+ श्रारविह्लनोपशमशीटस्येति चक्छसम्भतः पाटः । 


# श्व 


॥। श्ट र १ प सं ¢ ध 
१६० चरक- सहता । - जक्समहामूरवः 
¢ न # 1 







णमु त्ादिदसात्‌ वरिपथदशुद्ादशदात्‌ पक्त । 
एमासात्‌ संवत्सराद्रा स्वभाव्रसापतस्यते । ततर स्वभावः पवृते. 
भा मरणमनिस्यता निरोध इत्येकोऽथेः। इस्यायुषः 
माणम्‌ । अता विपरीतमप्रमाणमरिष्ठधिश्ठारे देहषष़ति- 
तणमधिककस्य चापदष्टमायुपः प्रमाराप्रमाणमायुष्येडे ॥१२ 
प्रयोजनय.स्य खस्थस्य सास्थ्यर लणमातुरस्य विकार- 















आह--अयमित्यादि । अयं दुमानसाद्ियन्मानात्‌ क्षणानां दिवसष्र 
"यहात्‌ प्श्वाहात्‌ दगराहात्‌ द्रादक्ताहाप्र पक्ान्मासात्‌ मत्सरा्रा सभावं 
मरणमापर्स्यते, इत्यवं प्रमाणमायुषः स्याथाटितिकृतिरक्षणेरकारणैरपलभ्यते 
इति । तदखमावमाह-तमेल्यादि !। सभावः पद्युपरमः मरणपनित्यता 
निरोध उ्यकोऽ्थः पर््यांयशव्दात्‌। इत्यायुषः प्रमाणमतो विपय्येयेण 
यदर्ष्यतं मरिष्यति जच्चादिः्यादिमातं न कालप्रमाणं तदायुषोऽपमाण- 
मिन्यवयायुव्वेदेऽरिष्ठाधिकरे दहकृतिलक्षणपण्कत्यायुपः प्रपाणापरपाण- 
एुपदिष्टमिति ॥१२॥ 

गङ्काधर्‌ः--अथ किमथमायुष्येदे इति भभस्यो ्रमाह-मयोजनञ्येत्यादि । 
अस्यायुग्दस्य प्रयोजनं खस्थस्य खास्थ्यरक्षणं धाठुसाभ्यरक्षणपरातुरस्य 
व्याधिशमनं धातुवेपम्यमरङमनं धातुसाम्यकरणमिति ॥ १३॥। 


वाति दिवानिशम्‌ इत्यादि , इन्द्रियविट्धतिर्थथा--्य॒श्च परयत्यदस्यानूः इत्यादि ; 
मनोविङृति्यया-्येः पुरा विन्दते माघैः समेतैः परमां रतिम्‌ । तैरेवारममाणस्य ग्छारनो- 
मंरणमादिद्ेत्‌ः" इति ; उद्धिविङृतिर्यथा--बुद्धिजं रमहेतुकम्‌ इत्यादि . चेष्टाविङृतिर्यथः- विक. 
न्निव यः पादौ ष्युः स परिधावत्ति” इत्यादि ; आदिग्रहणात्‌ परिजनविङृत्यादयो कया; ; जत्र 
रिष्टपरस्तावे क्षणादिदर्पान्तकारकथनं वाद्‌ रिष्टजन्यमरणभावात्‌ ; अतो विपरीतमपरमाणम्‌, 
रिष्ट्टीनं ने निश्वितग्रमाणमायुररिप्टाधिकार इत्यथः ; अन्यदपि चायुःममाणन्तानमाह-देहमङ्कती- 
त्यादि । देहश्च प्रकृतिश्च लक्षणञ्च देहप्रक्ृतिलक्षण्‌ ; तत्र देहमधिङृत्यायुःरमाणं यथा. _ 
“स्वः सारिर्पेताः" इत्यारभ्य यावत्‌ ‹ चिर जीविनो भवन्ति" इति , प्रकृतितो यथा-- 
““ेप्मिका बलवन्तो वसुमन्तश्च भवन्ति" इति , लक्षणतो यथा- ^ 


खक्षणान्युपदेक्ष्यामः" द्त्यादि ; छि वा, देहस्य सहजटश्चणं देह्य ति 
सारप्रहृत्यादिरुक्षणं कोभ्यम्‌ ॥ १२ ॥ 


जायुष्मतां ऊमाराणां 
रक्षणम्‌, तच्च सर्द 


३ अध्यायः पत्रस्थानम | ५१६९१ 
दिसात्‌ 


गड्व्रः--अयावृव्वदः दास्नाञ्यान्वना वेनि प्रद्चम्यात्तरमाह- साऽय 
मावृच्द टन्यादि स च आवव्वेदयति ख्घ्रणनः मृखरानुखनो हिनाहिननश 
नस्य दितादिनन् वोपदिव्र्ये स तथाविधरायुष उपदेलोऽयमायुष्दः यान्वनो 
निडिभ्यते नित्य उच्यने, कम्पन 2 अनादिवान्‌। चादिः कारणघु- 
पत्ता कारणामावादुपत्चिविनाचामावात्‌ , चाश्वनः व्वद्रत्तन; अनादा 
दाटििमच्वाभावात्‌ । नतु शरुवने वेदस्यादिः गायत्री तद्विति परमः पुरषः 
नद्‌ यथा नैत्तिगेयापनिषदि- अमरा इ्रमग्र आसीन्‌ ननो पे सदजायत | 
तदात्मान खयमङरत नस्यात्‌ नन्‌ मृकरनपरच्यते } अस्यानुबाकस्त्रैव ¡ उ सों 
कमयन बहु स्यां प्रजाययति, स नप्रजप्यन ख नपरस्तप्ला मव्वेपृदधञ्यनं 
यदिदं कथि ¡ तन्सव्वं खट नदेवाचुधाविचन्‌ । सच न्यच निरयनश्च निरन्त 
अनिरक्तश्च विढानश्वाविजानश्च मन्यश्वातरनश्च सन्यमभवत्‌ ¦ यदिदं किञ्च 
तप्र सतयमित्याचश्नन ञ्ति। नत्र भाक्‌ सगाटेका शक्तिगसीत्‌ नदवद्म 
तदा क्रियागुणव्यपदेदामावादू तत्‌ सदेवासदुच्यते ¦ तदसत्‌ भरयमं नजो. 
नन तदपस्ता अन्नमिति ननोऽवन्नविरिष सा बक्िः पथमं ोहिन- 
शख्दप्णवदामासाऽनिमृष्ष्मष्वन्यवदद्वातिनृक्षमपरव्योमरूपा गायत्री वभूव 
सासन्‌। तरतः परव्यामरूपः पर आन्पा चिवो वथूव) म एवराक्रामयन। 
ससत लत खषा तदटुपावि्चदिति) अत्र मत्‌-त्वनू्‌-पदाथविव्ररणम्‌! निल- 
यनं यस्यं यन्‌ स्थान सर्‌ । यस्य यदरस्थानं तदनिच्यनं तन्‌ न्यत्‌ ¡ निरूक्तं 
पणतव्रः अकार उकारः मकारोऽमाजा उति निन्वचनं सत्‌। तदोद्चर- 
विजुम्मिता अकारादयो मातृक्रावणाः अनिरुक्त स्यत्‌ निव्वचनाभावात्‌ 
विज्ञानं विद्या विद्राश्चयः सदाशिवः पञ्चमो ्रह्मुरुषः। सत्‌! अपरा 
विद्रा तदाश्रया्वारः साङ्गा वेदा अविज्ञानमविव्या तत्‌ त्यत्‌ । तत्र विचा चधा 
भूता अयव्ववेद्थ त्रिधा भूवा ऋग्यजुःसाममु प्राविशत्‌ ततस््यी वभूव । सा 

१ भूलकर काला नाम पहारिप्णुवरभूवापरांशेन विद्धभूव तस्य चित 
सम्भ्रसादाशः त्रन्न आस्मा पुरुप। विष्णु णाः पधानं नाम ब्रह्मा, तरययेतत्‌ 
सत्य तनू सत्‌ । तत एतत्तुयमकामवोशुणामिव्यक्तां तदगुणस्य प्रसादांश्षः सरव 
गुणां मिनाशस्तमागुणो मध्यमो रजोगुणो वभूवेति, समसच्वरजस्तमो- 

चक्रपाणि--अनादित्वादिनि देतुत्रयमात्रात्‌ : प्रथमस्य विचरणम्‌-“न हिः इत्यादि 

१९६ 


नम्‌) नाऽवमायुष्वदः शाण्वता निष्टिण्यनऽन 


#। 





११६२ चरक-संहितां ! ~ अरथदशमङ्ामूलोय 
स्वभावक्िद्धलच्ात्‌ नावस्वमावनिलत्वाच 


विरिष्टकषैनलः कालाद्ुमविष्ट एकं सदव्यक्तं नाम वभूव । ततोऽच्यक्तान्मद- 
दादिज्रयोत्िं्तिसठवानि जानानि, नदव्यक्तादिचतुव्विश्षतिक्चमयमिदं 
जगदभृद्विलव्यक्ताय्य नदन्तं सव्वेमनृतं सन्यं व्यदुच्यते) परमाथेतोऽननं 
रोक सत्यमिन्यनृनसत्यमिति निख्यनद्देतदन्तं सव्व सत्‌ परमासादु- 
पवेशान्‌ सत्यमित्याचक्षत तच्विदः, इल्यवं व्याख्यातं वायवीये । तद्‌ यथा- 
शक्तिः प्रथपसम्भूना गायत्र सा पदोत्तमा । चतुव्यु दृस्ततो देवः पोच्यतं पर- 
मन्वरः ¡ नच्छिविस्य विवाय साम्यजञ्चेतत्‌ खभावतः। शिवयोव वशे विश्वं 
ने विश्वस्य वशे शिवां) यथा शिकरस्तथा देवी यथा दवी तथा शिविः। 
नानयोरन्तरं विव्याचन्द्रचद्धिकयोयथा। चन्द्रो न खड भत्येषप यथा चन्द 
कयां विना। न भाति विद्यमानोऽपि तथा शक्तया चिना रिवः। शक्तो 
यया चिवो निन्यं रक्ता युक्ता च दषिनाम्‌। जाच्रा सेका परा शक्तिधिन्यी 
शिवसंश्रया) यामाहुरखिरस्तस्य तेस्तैरतुरणेश णैः। सखमानधम्मिणीपेव 
शिवस्य परमात्मनः शिवेच्छया पगा शक्तिः रिवतच्वकतां गता) तत 
परिस्फुरत्यादां सगे तंखुतिखादिकत्‌। नतः शिवाख्या या शक्तिः शक्तया 
क्तिसदुत्थया । नस्यां वं क्षाभ्यमाणायापाद नादः सयुदरतः। नादाद- 
विनिःनो विन्दुविन्दादेवः सदारिवः। ओङ्ारमृत्तिस्तत्रासीदोभितयेव 
ध्वनिस्तु यः। सव माहन्वरी दवी शुद्धविद्या महोदया) सा वाचामीश्वरी 
रक्तिवागीश्ाख्या तु शृटिनिः। या सा वणेखरूपेण मातेति विजम्भते 
अथानन्तसमायागान्मायां कलामवाखनत्‌ । नियतिश्च कराविद्या कार्ञ्च 
गुणपूरपो । मायातः पुनरेवाभूदव्यक्तं त्रिगुणात्मकम्‌ । निगुणाद्रततोऽव्यक्ता 
विविक्ताः म्पुस््यां यणाः स्वं रजस्तमष्येति वै््यापुपखिलं नगत्‌ 
णेभ्यः क्षोभ्यमाणभ्यो रुणक्ञात्‌ तु त्रिशरृिनः। अभवन्पहदादीनि त्वानि 
तु यथाक्रमम्‌ । इत्यादि } इत्यव गाय्ीपरपासभ्यां मिलिताभ्यां विव्ादीन। 
युस्पत्तिश्रचणाद वेदो न नित्य आदिमचखादिति । त्ोच्यते । खभावसंसिद्ध 
लक्षणखात। इति) सोऽयमाधुव्वेद्‌ः शाश्वत एव चतुथेपादगायत्री विशिष्ठ 
त्रिपातपुरुषाच्चतुष्पावव्रह्मणः प्रादुभं तोऽपि वेदो नाशाश्वतः खवभावसंसिद्ध- 
टक्षणवरात्‌। लक्षणं द्यायुव्वेदस्य हिताहितेसखदुःखायुषस्ततधमाणाभमाण- 


५ ४ 
द्‌ ह॒ भ्यवहारनित्यत्वमाय््वेदे साध्यम्‌, तच्चाथरूपस्यायुब्वैदस्य, न शब्दरूपस्य ; किमा 





+ सूत्रस्थानम्‌ । ११६३ 


ठिनाहिनानाशप्रदय यावुच्छेद उनि) नच सखवभावनः खरूपनः मम्यक्‌ 
परनिद्धमु चक्तयवनष पद्मानिव्याण पुनः सगे नज।अवन्नानि मष्ट गायत्रा 
भृता सा वन्ति न्ढयमेव प्ररमान्मनिं परमव्यामरूपं ्योपकयं तिव कृवा 
नर्नक्भूय प्रथमं विद्रा नदाश्रवव्रत्मपुर्यसदालिवं परमक्रि्ा यास्तं वद 
नया पृनरपरप्िद्याश्रयःश्वनृगे केदान्‌ माङ्गाव्रखदादरीन्‌ यदा ब्रक्ष्यति तदापि 
ल्वेनट््षण्देनव्र मरल्यनीति स्वमावमंमिद्ररक्षणक्ादादिमस्ेऽप्यनादिवान 
वान्वतः चन्वद्रत्तन इति नित्यनः ¦ न टि कदाप्यन्याद्यन्क्चषणन विययादिद्या- 
या्रमयान्‌ वरेदादीन सश्यति। यथा दवनरदिव्यगयानिजान्‌ यथा 
स्वरश्रणवेनेत्र चकष्यति नान्याह्ययक्षणदन ¦ न हि करपि दृष्यते नरसक्षणो 
गोगचक्षय) बरा नरः: यथा च नत्तयथाखक्रारणादपि यथाशखलक्षणेन 
देवनरनिव्यगूयोनिजानां पृनःपुनम्न्यत्तावपि च नश्वरवेऽप्यनादिदात्‌ 
याल्यलन्वं नथा गायनो विरिषटत्रिपानपृन्पादव चतष्पादत्र्मणः पुनः पुनविद्या 
विचावाच्रेपयेदानां साङनिषयपृमणानां प्रादुभावेण नस्वरवेऽपि चानादि 
वच्छात्वननन्वयिनि। यथ कस्मादवं नियमो यनोऽन्यादजरक्षणकेन 
न कदाप्यपां सम्‌: स्यादिति ? अन उच्यते-भावस्यमा्रनिन्यवादिति। भावा 
व भवन्ति सन्ति च, तषां खनावः खरूपं नित्यं स्वीयरूपस्य नितला्‌ । 
स्वायं चक्षणं तन संसिद्धम्‌) न च माध्याविचिष्टं सवंदटिषूपंन रक्षणं 
मभ्ुदाया हि सूपं परत्यङनु क्षणम्‌ । यो भावो यदाद्खुपृव्बीकसमुदायस्तदेव 
तस्य सूपमकादयवादिनूयमरनापिक्यनु सन सम्पृणचश्चणः स्थाटपिकल्क्षणो वा 
स्यान्‌। तच स्वे रूपं स्वो स्यः} यों यनः कारणाद्‌ यथा यनूधभवो यदजुण 
इत्यवमादि सव्वत्र वाच्यं तथा समाव नित्यः! नियतिकरननियमाननियत 
एवेति नियतिस्तु परमात्मनो यद्च्छाद्क्तिकरता। परमात्मना 
ह्चिन्त्यानन्ताः शक्तयस्तासु परधानास्िसः शक्तयो ज्ानशक्तियंद्च्छारक्तिः 
क्रियाराक्तिरवत्युक्तप स्वेताष्दतरोपनिषदि-न तस्य काय्यं करणश्च 
वियते न तत्समशथाप्यधिकश इस्यते । परास्य रक्तिं विपैव श्रयते खाभा- 
विक तानवलक्रिया च} उति। तदाख्यातं वायवीये-लानक्रियाचिकी- 
षाथिरि 











तदभिः खौयक्षक्तिभिः । शक्तिमानीरवरः रद्वद्विञ्वं व्याप्याव निष्ठते 

चानराक्तिस्वु काय्य यत्‌ कारणं करणं तथा ! प्रयोजनञ्च तचखेन बुद्धिरूपाध्यव- 
स्यति! इदमित्थमिदं स्थं मवेदिव्यवमानिका। उच्छाश्क्तिमरेशस्य 
व्यवहारनित्यायुख्वे दाथभिधायकस्यावरच्वेदेस्य पारस्पर्य॑योगाद्धिस्यत्वं साध्यते , तत्रायुपस्तायदायु- 


९१६४ चर्क-संहिता ` भथंदरमहाम्रलीयः 
+ 


भृत्‌ कडाचिदायुषः सन्तानो वद्धिसन्तानौ वा शु{र्वतश्चायुष 


वदिता । अनादिमव्ःः छुखवुःखं सद्रभ्यहेत॒लच्तणमपरापर- 


निलया काट्यनियामिका। अयनच्छया करियाज्ञक्तियथाभ्यवसितश्च यत्‌ | 
कर्पयन्यग्िरं काय्य क्षणान्‌ सड्कट्परूपिणी ।। उति | 

नन्वेवमच सत्यनिनावुव्वेदो निलः, यदावुतरेदनादाचुव्वेदः, तदायुधोक्तं 
बसरेन्द्रियसचान्मसंयोग; स चानित्यद्रव्याणां द्रट्रसव्वककम्मेवात्‌ 
इत्यारङ्कायामाह- न दौन्यादि । हि यस्मात्‌) आयुषः शरौरेन्दियसत्वात्प- 
संयोगस्य गरीराद्विकरम्म नस्य सन्नानः प्रदाह दृद्धिसन्तानो वा नाभूत्‌ नासीत्‌ 
नापरन्वामीदेव । यो यावन्तं काठं वतेते तद्र्ेनं जीवनं तद गायत्रा अप्यस्ति 
नजोऽन्तसंयोगादधि शक्तिगायत्री मवनीस्येवमादि, यद्‌ यस्माद हानिर्व्वा- ` 
णान्‌ प्रं रिष्यति ततूसन्वमायुप्यदेव भविष्यतीत्यायुषः सन्तानोऽभूदेवमायुषो 
्रद्धिसन्तानोऽप्यमभूदेव दिनसेषनाददितसेवनाद हाससन्तानथ कथमन्यथा 
न स्यात्‌ दितासवननायुषो टद्सोऽदितसेवनेन दरद्धिरिति १? तस्मादाधुषः 
प्माणपमरमाणमपि चाभूदंव । सव्वेपामायुपो वेदयिता परमात्मा च शाश्वतः | 
सुखानृखब्वायुरिनि यस्यावुपि सुख ' वा दुःख' तत्‌ सुखश्च दुःखश्चानादिमत्‌ । 
यञयदेव महानिर्व्वाणात्‌ परमपि पुनमविप्यति तत्तदपि सुखदुःखवद्धविप्यति 
नासृखं नादुखं वा। सदरव्यहतुलक्षणं सुखं दुःखश्वानादिमत्‌ । यस्मिन्‌ 
व्य सुग्बमगुखश्च तदनादि। युक्त्यान्नपाने सुखमयुत्तयान्नपाने दुःखं कथम्‌ 
अन्यथा न भवति युत्तयान्नपान दुःखमयुक्त्याच्नपान सुखमित्येवमादि। प्रीतिः 
लक्षणं सुखं विषादलक्षणं दुःखं कथमन्यथा न स्यात्‌ विषादलक्षणं सुखं 
भीतिलक्षणं दुःखमिति । सद्रव्यदेतुलश्चणं सखटुःखमनादिमत्‌! कस्मादेवम्‌ 
अनादिमत्‌ १ अपरापरयोगात्‌। अपरस्य अपरेण योगोऽपरस्यापरेण योग 
ववेदभरतिप्रा्यस्य नित्यत्वम्‌,- "न हि नामूत्‌ कदाचिदायुःखन्तानः.--सव्वदेवायुरपरापरसन्तान- 
न्यायेन विद्यते, आायुय्‌ क्तानां प्राणिनामचुच्छेदादित्यर्थः ; एतं वुद्धिसन्तानानामपि न हि नामूद्‌ 
कदाचिद्‌, इति योजन ; एतेन तस्यापि सन्तानेन नित्यस्यायुषो वेदनमपि नित्यम्‌ ; (ङशाख्वत- ` 
श्चायुषो ए वेदिताः इत्यनेनायुव्वेदवेदिवृनित्यत्वसुक्तम्‌ ; एतेन वेचवेदनवेदितुणामनादित्वादायु- 
वेदस्य नित्यत्वम्‌ । । 

न चायुःखरूपेणेवायुर्ववेदविषय उक्तः, किं तहिं, रोगादियदीतेनेत्याह-- अनादि 
चेत्यादि । सुखटुः्खमिति, आरोगय सुखं व्याधिदःखम्‌ ¦ सद्रन्यहेतुरक्षणमिति, सद्र 


जातत नतत नामाव तक 


# अनादि च इति वा पारः 








। 


च्छ ऊप्यःयः सूत्रस्थानम्‌ । ११६१५. 





त्ममंग्रहा: विभाव्य । आयुत्वदलनणमिति 
न्‌ पुनग रलवुशनासम्निग्धम्नादीनाच उव्यां + 
वरशुषाभ्याच वृद्धिहासा यथोक्तम्‌ । युमभिरभ्यस्य- 
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इन्यवभुत्तगोत्तरयागाद्विति सव्वं नित्वमनादिवान्‌ स्वावमंमिद्रलक्रणलात्‌ 
यावस्भवनित्यवान्‌ ¦ उत्यनादिवपकारं उच्य स्वमावसिद्धचक्षणव- 
पक्रं दलयति -णप चन्यादि) ण्य चान्पमंग्रहने रक्रणसग्ुदायस्प्रस्य स्वस्य 
सग्रहः संक्षेपो विमान्यनं चिन्न्यन ; नद्‌ यथा-अयुव्वेदसक्षणमिति । हिताः 
हिनमुखदुःखावुषस्तद्धिनाहिनप्रपाणाप्रणणोपदम आयुव्वेद उत्यावुव्वरेदखक्षण- 
मिनि; पवमाना ययाम्बरक्षणं सखस्पन प्व सिद्धन कदाप्यन्याद्छ 
चक्षणनया स्यान्‌: | 

इति खभाव्रमंमिद्धचप्रणदधकारं दउवयिद्धा मावस्वमावनित्यं 
दयति युदरश्चिन्यादि ! मुरुदष्टयो उव्याणां गुणाः खमभावाः गुष्त्रादि 
गमानां द्रव्याणां सापान्यविन्ेपास्यां द्रद्धिद्ामां; यथा गुरूणां सामान्यन 
गुस्वादिगुणन शरद्धिर्ति सामान्यस्य सखवभावो विशेषेण गुरुणां नधना 





| 


चिकिन्सिनलिद्स्‌। दैनुदव्दन्य हि दष्यश्चब्देनव भ्ग्राधिकारणत्वनोच्छत्वाव्‌ प्रत्महेतन्वमाह ; 
केचित्‌ नु- सदेतुटक्नण्मिति पटन्ति, तत्रपि देनुखघ्देन जनकः दामकश्च रोगहेतुव्यील्यातः ; 
यद्वि वा सुखहेतुमैषनं दुःखहेतुश्च निदानमिनि तयम्‌ ; टक्षणद्धे व्याण्यासेग्ययोर्मयःरपि, एनेन 
दुःखं तावत्‌ कदाविदरप्यजिहाङ्ितं न मवति, निदासितस्यानुपायो न भवति, उपायश्चायुच्चैदो 
दःखपरिहाराधरंसुपादेयः . तस्माद, इःखप्रश्मनोपायोपदेशरूपःयु्वेदस्यानादितेति भावः \ एवं 
सुखस्य नित्योपादेयत्वं सिद, तद्पायस्यायुव्वदस्य च : कृथमनादवि- सुखद्ःखमित्याह- अपरापर- 
योगादिति सन्तानादित्य्थः ¦ 

स्वभावसंसिद्ररक्षणव्वं द्वितीयं हेतुमाह---एष चेत्यादि । एप इति सुखदुःखादर्थसं्रहोऽमिधेय- 
संग्रहः एनेन भयुरादिराय्॒ववैदग्रतिपाय इति ददंयति ; अयञ्चायुरादिरत्रायुवचैदरक्षणमिति विभाव्यते 
तायत इत्यर्थः, अआयुरादि नाऽभिषघेयेनायुच्वदो रक्ष्यते, वचमं . हि,-- “हिताहितं सुखं दुःखम्‌” 
दत्याद्यायुच्वंदरक्षणम्‌ ; एतेन जायुरादेस्तसयायुर््वेदलक्षणस्यानादितया यथोक्तया स्वभाव- 
संसिद्धरक्षणत्वं ज्याद्रतं भवति ; स्वभावसं सिद्धमिति सन्वदा सन्तानन्यायेन सिद्धत्वमभिग्र तम्‌ । 

भावस्रभावनिव्यत्वादिति नृतीयं हेतुः न्याकरोति,-- गुष्वितव्यादि । गुख्खघुस्निगध- 
रक्षश्चीतोप्णानां न्याणं सामान्यविश्चेपाभ्यां यथाक्रमं इृद्धिहासौ भवतः; तदेव 


0 1 । 


$ अथंसंग्रह इति वा पाटः। † द्रन््ानामिति पाठान्तरम्‌ । 


ॐ # स रं म्ह + ४ 
११६३ चरक-संहिता ।  अघैद्षमहामू र 






मानयु रूण प्य भवत्यपचयो लघुनामव 


"ॐ 


एषं भातस्वभ्‌ 


१ ॥॥ 


(नव्यः. स्वस्वलन्नरच द्रव्याणां ष्राथव्य 
तु॒दउभ्याणि गुणाश्च नित्यानि 





हसः न्ट्युनां गुस्णा द्वास उनि विशेषस्य खमावः) एष भावस्रभावो 
निन्य. नहि सामान्येन समानां रासो न विशेषेणासमानां द्द्धिः। एव 
सव्वत्र। स्वरक्षणश्च पृथिव्यादिद्रव्याणां खरद्रवोप्णचटलाप्रतिषात- 
लक्षणानि करमेण पृथिव्यादीनां नित्यानि। न टि द्रदोप्णचदलापत्तिघातलक्षणा 
पथिकी कदाच स्यादद्रवचक्षणाशापोऽनुप्णलक्षणं तेनोऽचटलक्षणते वायुः प्रति- 
घानखक्षण आकाचः स्यादिनि | 

नटि किं सत्वं निस्यं नास्तप्रनित्वमिति अत आह सन्तीत्यादि । इन्याणि 
नित्यानि चानित्यानि च सन्ति पृथिव्यादिद्रव्यकार्य्याणि द्रव्याणि हि 
अनित्यानि पृथिन्यादीनि च नित्यानि । णाच निस्यानित्याः । पृथिव्यादीनां 
ये गुणाः सामान्यभूनाः गन्पादयस्ते नित्याः, काय्यद्रव्याणां पाथिवादीना 
गरौरेन्द्रियविषयस्ानां काव्यंभूताः पूतिविस्रादयो मन्धादयोऽनित्या 
विस्रादिगन्धा मधुरादिरसपीनादिरूपशीतादिस्पौदात्तादिशब्दा अभूतोत्‌- 
पन्नाः पृथिन्यादीनां कारणभूतगन्धादिजाः। अपूर्वः । न दि पव्वेभूताः 
तिरोभूता वत्तन्तं पुनथोत्पद्न्ते । तस्मादनित्याः | 


एवोक्त घटयति गुरुभिरित्यादिना एवमेवेतरेषामित्यन्तेन ; एवमेवेतरेषामिति खघुभिरमभ्थसयमानैः 
खषूनासुपचया भवति, अपचयो रुरूणामित्यादि द्रष्टव्यस्‌ ; एष इ्येवप्रकारमावसमायो सित्य 
इति नेष सामान्यविश्ञेपाभ्यां बद्धिहासरूपो भावस्वभावः कदाचिदन्यथा भवतीत्यर्थः| न 
केवरुमयं भावस्वभावो नित्यः, किं वर्हि जन्योऽपीत्याह-स्वरुक्षणन्वेत्यादि । स्वटश्चणं 
पथिन्यादीनां खरद्रवत्वादि, कथं एथिव्यादिस्वक्षणं नित्यमित्याह- सन्ति च्वित्यादि । दन्याणि 
यस्मात्‌ सब्देदा सन्ति, गुणाङ्च नित्याः सर्व्वदा, चकारात्‌ व्याणि चानित्यानि सान्त; 
तत्राकाश्चादि न्यं नित्यं, एधिन्यादिकञ्चानित्यम्‌ ; एव॑गुणा आकाशपस्मिणादयो नित्याः, 
नित्याश्च कार्यगुणा रसादयः, अनित्या अपि च स्वजातीयापरापरसन्तानन्यापेन सर्व्वदा 
ति्न्तीतिं युक्तम्‌ ; अनित्यानामपि सन्ताननित्यत्वमिति भावः! अत्र भावस्वभावनित्यत्वेन 
हेत॒ना भावस्वभावस्य व्याधिजनकस्य तथा न्यायि्चनकस्य नित्यत्वेन तत्‌प्रतिपादकस्यायुरवैदस्य 
नित्यवसुक्त भवतीति मन्तन्यम्‌ । 


ॐ उपृलभ्यनऽन्यत्रावराधा+पदशा 





परस्य लन्नणनद्नकम्‌. यदृ्दमिहादएऽध्याय । यथष्नगाप्ए्यम्‌ 


नच नदि चधुष्डेदाठि याचमपि चानिन्यं व्रण दन्यन्नमिति चन्‌ 
नदोच्यते-न द्यायुत्वदरम्यन्यादि. ह यस्मादायुच्वेदस्य सखस्छन्यपामपि 
वेदादीनां नान्राणायरुपदेवस्वर्पाणामयूनानाभरुल्तितापच्ध्यत्‌ । यत्र वायु. 
तवेदं एवं स्बल्वन्य।ऽपि वेदादिः पृव्वं भूतः स एव व्ह्मण। मुखात्रू तनूखत्रक्षणन 
एव्रात्यन्न इति भूलोत्न्नः) खमावसंमिद्धसक्षणो यत्र वायुञ्येदाऽन्यो वा 
वेद आती स पव यदि ब्रह्मणो हगवादुन्पन्नस्तदानष्वरथ काट मवनीनि 
भश्नान्वन उति चन्‌ नदोचयन -अन्यत्रत्यादि } अवगथोपदेगाभ्यामन्यत् नाधु 
ववदरस्याभूतस्योन्यत्िवरह्यणो पुखादुपरप्यन्‌। उपच्छम्यते तु ब्रह्मणो 
मृग्दादुपदगः पत्वभूनस्यायुव्वदम्य तथान्यस्य वेदादितान्नस्यनि काट चावर्‌ध 
स्यान्न च विनागः स्यादिति एकव तटदरयपरुपदलावरोधावधि्कत्यात्पत्तिम्‌ 
अआवुच्ेदस्यापदिगन्ति ¦ यथा-अथात चायुव्वदरो्त्तिपध्यायं व्याख्यास्याम 
उन्युवाच ! यदि ब्रह्मणो मुखादुपदेलस्तैवानिन्य इनि चेन्न, कस्मात्‌ ? यनः 
खागाविकश्ास्य लस्मणमदरनक. यदुक्तपिह चाद्य अध्यायः अद्धि दीपे 
ज्ञी वितीयाध्याये खस्िह तन्त्रे - हिताहितं सुखं दुःखमायुस्तस्य हिनाहितप्‌ 
मानश्च नच्च यनोक्तमायुरव्ेदः स उच्यते उति यष्क्षणद्रक्तं तदस्याधुव्धदस्य 
अकरत्‌ खाभाविकं खमावम सिद्धलक्षणं न ब्रह्मणा रतम्‌ । यथाग्नरोष्ण्यमपां 





अथायुज्चदस्य यत्र॒ तत्रोत्पत्तिश्रवणेन कथं नित्यत्वमित्याह-न द्यायु्- 
दुस्यत्यादि । अभूत्वोत्यत्तिः पू््वमसत्ववद्त्पत्तिः ; अन्यत्रावबोधोपदेदाभ्यामिति यत्र यत्रायु- 
ववदस्योत्पत्तिक्छा, तत्र तत्राववेश्वादुपदेशाट्‌ वा, अवत्रोधादत्‌पत्तियथा ब्रह्मण आयुन्वंदोत्पततिः, 
उपदे शाच्नोत्‌पत्तिर्यया-इृन्द्रोपदेश्चाद भरद्राजेन मत्य लोकं आयुव्वंद्‌ उत्पादित इत्यादि ; एतदद्रय- 
मित्यवबोध्र उपदेशश्च ; नयु स्रमाचसं सिद्धलक्षणत्वादित्ति यो देतुरुकतः, तत्र स्वाभाविकन्च छश्चणं 
भविष्यति अनित्य, यथा--घटे कम्बु्रीवाकारतादि, न हि तत्‌ स्वाभाविकमपि घट नित्थतां 
साधयतीत्याह--स्वाभाविकच्च त्यादि ! अकतकमिति नास्सदादिना तम्‌; यडुक्तमिहं 
"स्वलक्षणतः सुखदुःखतः" इत्यादिना, आद्ये चाध्यगये दौघंञ्चीवितीये “हिताहितं सुखं दुःखम्‌” 
इत्यादिना ; अत्रैवाकृतकत्वे द ्टान्तमाह--यथाग्नेरोष्णयमित्यादि ; एतेनास्य रक्षणस्य 


[म 1 


# जभूत्वोत्पत्तिरिति चा पाटः । ~ अवरोध इत्यत्र जक्बोधं इति चक्रसम्मतः पाटः ! 


१६८ चरक -स{हिता । जंटकामहामृलीयः 


[ि , 





वस्वं भवस्व पि चास्य यथोक्तं युरुभिरभ्य- 
स्यमानः रूणापुपचया दयपचयो लघनासिति ॥ १३।१२ ॥ 


द्रवं खाभाविकरं न व्र्मणा छन्‌ । यदि दि ज्ह्मणा छृतं स्यात्‌ तदान्यथापि 
कदाचिन्‌ कनो न व्यादिः चीन जष्टश्ुष्णभिनि ! दृतवन्नेरुष्णदखभावो 
जलस्य ्रवलखमावो यथा निन्यस्तथा सर्व्वेषां भावानां खभावनित्यवपपि 
चास्यायुव्रेदम्य स्वभावस्य निन्यं यथोक्तम्‌! ग॒रुभिरिलयादि। श॒रुमिद्रव्यै 
रभ्यस्यमानगु रुमां चारीरधातृनाघुपचयः स्यादपचयो घरूनामियेवमादि- 
रुपदेशस्वभावो निन्यः। न हि कदाचिदुपदंशः करिष्यते गुरभिरभ्यस्यमाने- 
स्पचयो खघरूनामपचयो ुरूणामित्यवमादिः । इति ! 

गोतमन्यायमप्य च वात्स्यायननोक्तम्‌) मन्वन्तरयुगान्तरेषु 
चातीतानागतपु सस्मदानाभ्यासप्रयोगाविच्छदो वेदानां नित्यवमापपामा- 
ण्याच्च भामाण्यप्रिति | सांख्य च कपिढेनाप्युक्तपर्‌ । तत्र पूृष्वेपक्षसूत्म्‌ | 
न निखचं वेदानां काय्यस्रुतः। वेदा न निलयाः काय्येबश्रुतेः। श्रुयते 
हि पृण्डकोपनिषदि।! तस्मादवः सापयनुपीस्यादिषेदेन विश्वरूपस्य 
आत्मानः काय्य वेदा इति। दृददारप्यके च श्रुयते । तथास्य महतो भूतस्य 
निन्वसितमेतदयदम्बेद इति । तस्माद्‌ वेदानां पौरषेयादनित्यलं न खपरूषेय- 
वात्‌ नियतमिति । तवरोत्तरमाह-- न प।रुषेयलं तत्कत्त: पुरुषस्याभावात्‌ । 
यण्डकादिषु वि्वरूपादात्मतो वेदानापभित्यक्तिश्रुतावपि न पौरुषेयं 
कस्यचित्‌ पुरुपस्यापदेशक्रियातो जातम्‌ । कस्मात्‌ १ तत्कततु : पुरुषस्य 
अभावात्‌ । वदकत्ता हि परूपः कथन्न विद्ते । उक्तश्च पराशरेण स्मृति- 
शास्त्रे! न कथिद्‌ वेदकत्तास्ति वेदस्पत्तां भजापतिः। तथेव धम्प' स्मरति 
मनः कर्पान्तरान्तरे । इति । तस्मादप।रषेयलाद्‌ वेदा नित्याः । कस्माद्‌ वेद- 
कतु : पुरुषस्याभावः ? योग्यायोग्ययोसयोग्यदात्‌ । तकन्तुः पुरुषस्य 
अभावो योग्यायोम्ययोरयोग्यवाद्‌ । योग्यो भवति कोऽथः कोऽथो वाप्ययोग्यः 
तदुभयोः कास्यनोपदेशे योभ्यलाभावात्‌। ताह वादी. नापौरपेयलान्नित्यवम्‌ 
अक रादिवत्‌। बेदानामपरषेयवान्नित्यलं न, अङ्क रादिवत्‌। यथाङ्क रादि- 





अद्तङः्वे व्यवहारनित्यत्वात्‌ ततप्रतिपादकखयु्वैदस्यापि व्यवहारनित्यरवमिति भावः ; न केवल 
स्वाभाविकं लक्षणमङ्ृतकम्‌. किं तदहि भावस्वभावनित्यत्वमपि ; यदि केनचिदीद्वरादिनां कत- 
मित्याह भाव्छभावनित्यत्वमपि चेति, अङ्कतकमपिं चकारेणानुरूपति ; तदेव भाव- 


रव्या अध्ययः म्वृनस्ातम्‌ | ९१९६८ 


शर + 


क्रणं वानमपन्यवं नन्दारद उानदट्मः जायत्‌ अीजश्वपमृदनन्नङकर 
मिव्यज्यन. तया वेदरञदःल्यया्प यतारिव्यन्यतर नदा नपपाद्पंय 
्रदयुपमूदनन पनापनयष्यादिव्व्व्यन. सनि दजमूनवेदस्यापमहननामि 


नवम वेदवन्थानाट्िति; नत्र त्रुपः- 
दिप्रसाक्ः। दहि यस्मान्‌! नवामद्गदाना- 
वदुषाद्ानार ग्त्रमृलन्यदियोगं यथा प्राहु- 
मावम्नया वोजमृनाद वेदात्‌ उरादानान्नरमन्वरनस्तमोगुणपधानेऽपि 
मव्यक्तस्पेण व्रणो यन्दाद पादुतवऽि वेदानां चस्य प्रन्यक्षण वीजना- 
दद्ध राल्पादस्य नतः मदान्रहण्मदथ दा दादधनङ स्यान्‌ नम्मद्रपास्पेयलान्त 
नित्यतं वदानात्रिति ; दस कपिः ; यन्मिन्नद्ष अपि कन्बुद्धिरपजायने नन्‌ 
पेयम्‌ ! यन्न्‌ यरय मय निस्य नवे कारणतः स्थृल्टस्पेणामिव्यक्ती 
करतोऽयं पाद्‌ इनि बृद्धिद्दमःयय यन्य रथेन नन्‌ परस्पेवम्रुच्यन्‌. विन्वरूपस्य 
निन्दामान्‌ पजापतियुखाद वरन्पर्ते न्न्‌ कारणान्तरयागगामिव्य 
रिति नोच्यत्‌ } नन्दं यफाणप्र्‌ । क्कि पुः प्रवा्णपिस्यन यह-निनदत्यामि- 
व्यक्तः सनः पामाप्यत्‌ ¡) सना रिन्वस्य दमस्य बीजभूतस्य निज्त्याख 
प्रभावेण कारणाननरमादाय स्थृरद्पेष्यानिव्यक्तः सतः पभरामाप्यम्‌ | इतः ? 
यतः नासतः ख्यानं दृनङ्दत्‌: यन्रनऽविद्यपानस्य खस्ववस्तूनः ख्यान- 
मभिव्यत्त्यनमिव्यत्तयुनूपत्याद्धिवयनः ना्दि। वब्रभ्रङ्गवत्‌। यथा व्रणं 
ृङ्गुल्पद्यत नोत्पद्यत वेनि नास्यत ! उपादानाभवान्‌। तहि कि 
सतः ख्यानमिलखयत आह-न दतां दाऽइ्ेनात्‌। सतत उत्पत्तेः ख्यानश्च 
न वाधदशेनात्‌) यत्‌ प्रागवाम्ताति सत्‌) तस्य पुनस्त्यत्तिः कथं 
सम्भवतीनि वाधदञ्नाद्‌। तहि प्िमनिञ्वचनीयस्योतत्तिख्यान मित्यत 
आह-नानिधितवचनीयस्य तदभावार्‌ ¡ अनिथितवचनौयस्य खरवस्ति 
वा नास्तीति निवचनानहस्व नोद्पत्त। ख्यानं, तदभावात्‌। किगुपादानकं 
जायत इति निवचनामावात्‌। तहि कस्य ख्यानं भवतीत उच्यते-- 
स्वभावनि्यत्वं व्यक्ति - यथोक्तमित्यादि ! सामान्यविरोपङ्कतन्रड दात कारक्छोऽपि भाव 
स्वभावो न केनचित्‌ छत इदन्यथः, ततस्वायुच्वदुऽपि नित्यः ॥ १३।१४ ॥ 


१४५ 





य 
मपि नदृषादनवानस्य निलय 


9,-3 


( ? ५५ चरकरस{हिना । आश्र दुशमहामृद्यायः 





नस्यायव्वदस्याङ्नन्यष् 
भत्‌ बत्यापहतवक विषमर्व॑रः। धिक गदं 
मत्यं रसायनानि ग जीक्सणमति ) १५ \ 


सदसनृष्यानिवाधावाथात्‌ | प्रागे यतं सतू तदेव कारणन उत्पत्‌ 
र्पवरिदषणेन्यसन्‌ । तस्य ख्यानियथा बीजं सत्‌ तस्माजातोऽ्धरा नङ्खति 
काट तनोऽसनिनि ख्यायत! कस्मात्‌ ? वाधावाधातर्‌ वापस्यवाधात्‌ 
वधराभावाच। सन उन्पत्तिख्यानवाधादसत उन्पत्तिख्यातराधात्‌ ! सदेष 
क्रणन उत्पत्‌ उति ख्यानरवाधादिति || १३।१४५ ॥ 
गह्मधरः--टन्यवरमायुव्वेदस्य शा्तवुपदिश्य कति चास्याङ्गानीति 
पर्स्योत्तरमाह- नस्य अपव्वदस्यलादि । कायदि कित्सति कायस्यान्तरण्न- 
धिक्रिसा। मुश्रनं नृ-कायचिकित्सा नाम सव्वाङ्संष्तानां व्याधीनां 
ज्वगानिसार-रक्तपित्तशोषान्मादापस्मार कुष्ट-मेहादीनघ्रुपङमनथेमिति । ०}; 
वाटाक्यमिति शाका नूत्रपटख्वेधाथ रक्लविशेषः, किवा नत्ररोगहणमनाथ 
भपजविरेषोऽद्ननसराका तदृपटक्षितमेपजपथिष्योदध जचरगतानां रोगाणा- 
युपशान्तमथम्‌ । मृशरुतस्पुक्तप्‌ । शालाक्यं नाम- दु जनुगतानां रोगाणां 
श्रवणनयनवदनघ्राणादिसं धिनानागुपशमनाथमिति यापटहत्त कमिति 
दाल्य गनां सस्यं कण्टकादिकं नस्य अपदत्तागपिषरख वणादिचिकिस्सितम्‌ 
सुश्रत्प्युक्तप्‌- तत्र शस्यं नाम विविधतृणकाष्टपापाण्पाशुलोदहलोष्ट्राद्धि 
वा्नखपुयास्नावान्तगंमेशस्याट्रणाथ यत्रशखक्षारायिप्रणिधानव्रणविनि- 
थयाथञ्चति };०} विपेलादि। विष-गर-वेरोधिकथक्मनमिति- विषं स्थावर 
जद्भममानमं- गरः संयागजविषं, वेरोपिकं विरो सति यः दुष्टं विडात्तेव- 
नखादिभिः कृत्रिमं स्रीरनुप्रतिकम्‌; तषां प्रशपनमगदतन्त्रं नाम 
चिकिस्सितम्‌। सुश्रुते रोक्तप्रू-अगदतन्त्रं नाम सपकीटदट्तादथिक 
मूषिकादिदष्टविषव्यञ्जनाथं विविधविषसंयोगव्रिषोपहतोपश्मनाथमिति 
भूतविद्येति। भूता देवाघुरादयस्तेषां ज्ञानार्था प्रज्मनार्था च विरा 
चक्रपाणिः सम्प्रति कानि चेध्रादिप्रशोत्तरं तस्येत्यादि । कायस्यान्तरग्नेर्चिकित्सा, 






पटर्वेधश्षराकाप्रधानमङ्गं शालाक्यम्‌, गरः खालान्तरप्रकरोपि विषम्‌, वैरोधिकं संयोगविर्दरम्‌, 
भूतानां राक्षसादीनां क्ञानाथौ प्रह्माथौ च विया भूतविद्या, कुमारभरणमधिङ्त्य कमार. - 
त्थम्‌, ॥ ९५ ॥ 


३० शष्यायः सूत्रस्थानम्‌ | ९ १ 9 श 


दयणएगाजन्पवश्यः, तच्ानयहाथ प्रजानां # 


#,। 





भूतक्ि्ा; मसृध्रून च-भूतविच्रा नाम दवामुरगन्धव्वय्षरक्षःपितृपिशच- 
नागग्रहादुपमएरचनमां चान्तिकम्मवद्िरणादिग्पदामनाथमिति ॥>। 
कमारभृल्यपिनि। ूमागाणां ग्रति पारणपोचणपपिषतयय विकिन्सिनम्‌ 
धरते चोक्तमू-क)ोमारभृन्यं नाम कुपारभरणधावरीक्षीरदोवसंसोधनाथ 
ृषस्तन्यग्रहममरुन्यानाश्च व्याधीनामपकमनाथमिति ।! ० }। रसायनानि 
मस्य॒सममाननाहरहरयनं यन तद्रसायनम्‌. अव्यापन्नरस्तस्य सव्वेदा 
गमननात्तगोत्तरथानृनामव्यापस्या = वयमस्थापनादिकं भवनाति। सुश्रुत 
नाप्युक्तम्‌-रमायननन्वं नाप वयःस्यापनपावुरेधावलकरं रोगापहरण- 
समयेञ्चेनि ।>| वाजीकरणमिति ¡ वाजः शुक्र नन्‌ प्र्स्तचेन यस्या 
स्तीनि वाजी, अ्राजिनं वाजिनं करोत्यननति वाजीकरणम्‌ । मुशरुने च-- 
वाजीकरणतन्वं नाम यस्पदृषटविथुष्कक्रीणरेनसामाप्यायनप्रमाद्रोपचयजननन- 
निमित्तं पे नननाथञ्चति। नत्र चिकिटमास्थान चोक्तम्‌-सेवमानो 
यदौविलाद दाजीवाल्यथवेगवान्‌ नारीस्तपेयने रेन वाजीकरणष्ुच्यन। ड । 
इत्यष्ठवङगान्यायुव्वेदस्य | ९५ | 
गङ्ाधरः-अथ कैरध्यनव्य उति भश्चोत्तरमाह-स वचेत्यादि। 
चायुच्वदो व्ाद्मणराजन्यतेदयेरध्यनव्यः | व्राद्मणाट्‌ ब्राह्मण्यां जातौ ब्राह्मण- 
स्तथा व्राह्मणाः विषिना { खःदायां क्षत्रियक्न्यायाञ्च ब्राह्मण्यां पन्यां जानां 
मृदाभिपिक्तो नाम सुबणको यिषक्‌ च व्राह्मणः। नथा ब्राह्मणाद्‌ विधिना 
खोदायां बेःयकन्यायाच् ब्राह्मण्यां जानोऽम्वष्टः भिषक्‌ ब्रह्मणः क्षचियाजातो 
मादिप्यश्चेति वैश्यावेश्यश्च । पनन शूद्राणां शूद्रयोनीनाओ ब्राह्मणक्नतरिय 
वैश्यभ्यो जातानां शृदरायामायुष्ेदाध्ययनापिकारः प्रतिषिद्धः यन्‌ नु सुश्रुते 
पोक्तम्‌-गृद्रमपि इटगुणसम्पन्नमुपनौनतं मन्तवज्जेमध्यापयेदित्यके इति, 
तच्छर्यतन्वप्रपाननन्तायिपरायणेकं वदन्ति न सव्वेतन्तापिप्रायणनि 
अथ कैः किपथेमध्यतव्य इति प्रश्नस्योत्तरमाह- तत्रेत्यादि } अनुग्रहं 








चक्रपाणिः--आरक्षाधं राजन्येरिति ्त्रियस्य परिपाखनधर्म्मकत्वाव; अदुध्यायतीति मनसः 


ॐ प्राणिनामिति कचित्‌ पाटः । 


<. अन्दद्यपरहामस्मीवः 
चुरक-स्रहदच { दुद्व्रह(मूः 





[सपरलाथभ राजन्यं, व्यथ दर्यः, सामान्यते का 
®  ॥ क 
१८रअह्‌ाथ्‌ सदः ; तञचय दध्या्यविदयं भ्म्पय्‌ 


भनानां व्ाह्मणेरिति। कश्यमाणेन सामान्यतो वेत्यादिना ज्ञापिता 
वह्मचय्यांश्रमं यथाविषि ये बराह्मणा आदुव्येदं नधीयते। अथ तैरेहाभमं 
यथाविधि परनानामदुप्रह्मथमेव | धम्पायेषवुग्वेदौऽध्यदव्यो न तृषजीवनाथम्‌ 
वरह्मचय्याश्रमा ध्यथनकाटस्तत्र यदधीते तद्धम्भ्यं स्वे यद्र क्तत महेन्ति 
ग्रह श्रमस्तु क्रियाकाल न बध्ययनक्ारश्चत्र यदधीते यथाविधि तदपि षम्माथ 
धम्म्य न जीविक्ाथ.म्म्येष्‌। नत्र यदि जीविकां करोति याजनाध्यापन 
प्रतित्रहसतदा पातकयाग्‌ भवगीत्यमभिमायेण पतुसंहितायाघक्तर्‌। चिकित्सकान्‌ - 
दवच्कानित्यादितः श्राद्धं भोजन पडक्तिद्ृपका व्राह्मणाथिकिस्सकस्य 
मृगयोरिर्यादिना चामोञ्यान्ना बाह्मणाः। आस्मरल्ा्थं॑राजन्यरिति। 
वरह्मचस्याश्रमे ये च राजन्या यथादिषि नायुव्येदमथीयतेऽय तैरात्परक्षाथै 
ग्रहाश्चमे यथाविधि आयुन्वेदोऽध्येतव्या न जीविक्ाथे' धञ्यकामायथे वा| 
गरहा्रमं चका अध्ययनात्‌ तेष्वनधिक्ारान्‌। दत्यथं वैद्यैरिति। तद्य 
चस्याश्रम्‌ य च वेरया यथापिपि चायुव्वेदं नपीयतेऽय रे द श्रमे वाणिज्य- 
वद्र्यथ यथावदायुरव्वेदऽध्यतव्यः। सामान्यतो वा धम्पायकामपरिप्रहाथं 
सव्वेरिति। सब्बे ब्राह्मणराजन्यरेद्यैः सामान्यतः खट्‌ व्ह्मचर्याशमे यथा- 
वदायुव्यदाध्ययनस्य धम्म्येवाद्म्पाथेकापपःगग्रह्मथमध्देदाऽध्यनव्य इति 
पूच्वकाट {हे दकषन्द्रमरद्रानादिभिगख दाश्नम एवायुष्देदोऽपीतस्तपां बह्मचय्या- 
भपकाटे बायुव्वे दस्य भरकाशो नाभूत्‌। यदा तु वह्मणायुरववेदः भरकरादय 
भजापत्तय दन्तस्तताऽनन्तरं जातवन्विनां वद्यचय्यांश्रमे भनापतित आधुष्वेद्‌ 
मधिजगाते। तां वेचशब्दं ठेभाते। चिद्ित्सानीविन चाभूतां न पजा 
पतीन्द्रादयः। एवमेव मच्यटोके भरद्रानमसैच्यादयो बह्यचर्य्याश्रमे 
आयुव्वेदस्य पकाशाभावादध्ययनं न चक्रवेचर्ब्दश्च न ठेभिरे न चिकिस्सा 
जीविना वभूवः। ततोऽनन्तरकाके जानास्वम्बषा बाह्यणा बह्मचर्स्याश्रमे 
यथावदायुव्व दसधिनगिरेः वेयश्ब्टश्च छेभिरे चिकित्सितश्च तेषां 
प्रजीवनं पम्म्यमिलतो न पटाक्तिदृषका न चाभोज्यान्राः! उलयभिप्रायेणोक्तं 
चिन्तयति, वेदयति इत्यन्यस्य प्रतिपादयति, अनुविधीयत इति तदनुगुणान्‌ देहेनाचुतिष्ठति 


17. 78 ति 


ॐ रक्षाथमिति चकसस्मतः पाठः| 








थि सूत्रस्थानम्‌ ११७३ 


£ 


स्थानां वरम्म॑प्रकाशिना# वा मातृपित्रश्रातृचन्धुयुरंजनस्य 
वरा विकारप्रशमने यः प्रयल्लवान्‌ भवति । यच्चायुठतद.क्त- 
नध्यायमनभ्यायति उदयत्यतुविीयते वा सोऽस्य परो घम्म । 
या पुनरीश्वसणं वसुमतां गा सकाशात्‌ सु खोपहारनिमित्ता 
सवधयर्यानासवाक्षिरलसस्लणए+, या च स्वपरिषहीताना 
शिनामातरय्यादाप्मस्ना+ सौऽस्यायः। यत्‌ पुनरस्य च 
पिद्रदथ्रहणं यशः शुरर्यस्ख, या च सम्मानशुश्र षा यच्च 


च मद्रुना-अष्वष्टानां चिकिल्पितमिनि #;। अथ कथमयुर्वेदाध्ययनन 
परस्मथिकामपसियहो मदनीनि अत उच्यते तत्रत्याहि। अध्यात्मविदां 
पुरुषाणां तथा पस्पंपथस्यानां घ्ाम्पिक्तणां तथा धम्य प्रकारिनां वा पुरूषार्णा 
मात्रादिगदजनस्य वा विकारपरलमने यत्‌ धयतवान्‌ मवति भिषक्‌ सोऽस्य भिषज 
आयव्वेदाभ्ययनस्य फं परो धम्मे ययुखैरोक्तक्रियाक्रणान्निष्पयत्‌ । यचाघु 
वेदस्याध्यायमनुध्यायति वेदयति परान्‌ ज्ञापयति अनुविधायत तत्तदश्याय 
स्याुरूपेण विधानं रचनाकरणं बा स।ऽप्यस्यायुञ्वदाध्ययनस्यं प्रो धम्पे 

अथ अथपरिग्रहमाह- या पुनरित्यादि वराणां राज्ञ वसुमता 
धनाछ्यानां छतचिकित्सानां सकाक्लात्‌ या वथानामव्यास्निः सुखोपभोगाथ 
मवति, सोऽस्यायुच्वेदाध्ययनस्याथः एल्‌ । एवमान्मरक्षणश्च चिकित्सया 
यत सोऽप्य्थः। तथा खपरिग्दीतानां स्वेन प्रतिपाछ्ितिानां प्राणिन 
मात््या्रोमादास्मनो या च रक्षा सोऽ्प्यस्याथः फलमिति । अथ काम दर 
आरक्चषणमात्मादिरक्षणम्‌, स्वपरिगहीतानामिति द्व्यादीनाम्‌, विदध दृगरहणमेव यञ्चः, 
विद्रदुपादेयताजन्यं यच इत्यर्थः, इष्टानामिति वतितादीनाम्‌ ॥ ५६ ॥ 






> धर्म्मप्रषाश्चानामिति पाठान्तरम्‌ । { आरक्षणमिति दा पाठः) 
; आद्मरक्षेत्यत्र आक्षेति क्रचित्‌ पाटः । 





६ श्रीमदगङ्ाधरस्य स्वीयदस्तङिखिनादश्र पुस्तके ` स्वद्ायास्‌ इत्यादि-- “अम्बष्ठानां 
विङ्िस्सितम्‌' इव्यन्तं स्थानं केनापि हरिताखेन प्रच्छ अस्पद्ाक्षरण तत्रेक! छभिनवरीका 
विरचिता, सुद्वितपुसतके च तथैव दश्यते! अतोऽस्माभिरपि अनन्यगतिङ्ैः सैव ठीका 
सुद्राङ्किता। परन्तु अष्टमाध्यायोक्तगङ्गाधरवचनेन एतत्‌स्यानस्थक्चनस्य परस्परविरोधात्‌ 
एषा दीका नैव सङ्गच्छते । 


चरक -स हिता ` अधेदलमदामृलीयः 











वदयालासारोभ्यमाधत्तः सोऽस्य काम इति 
अथ स भिषगादित एव प्रष्टव्यो भिषजाष्टविधं भवतिः 
। तन्त्राथान्‌, स्थानं, स्थानाथान्‌, अध्या यम्‌, अध्यायाथान्‌ 
प्ररनं प्रश्नाथोंश्वति। प्रष्टेन चेतद्रक्तव्यमशषेण, वाक्यशो 
वाक्याथशोऽथावयवशुश्ट ति तत्रायुव्वेदः श्‌खा विदयासूत्र 

4 ^ = । 
ज्ञानं शास््लक्तयं दन्व्रसिष्यनथान्तरम्‌। तन्वराथः पुनः 
खलन्नरणेरुपटिष्टः, स चाथः प्रकरणेविभःव्यमानो भूय एव 
श्रीरवृत्तिहेतव्याधिकन्मकालकाथ्यंकत्तंकरणिधिविनिश्चयाद्‌ 
यति-यत्‌ युनरिलादि । यदस्य विद्रदग्रह्णं विचद्धो यद गरहवतेऽध्ययनेन 
तदायुच्वेदग्रहणं यच यशः यच्च श्रण्यमातुराः शरणागता भवन्ति सोऽस्य 
कामः। या च सम्पानशुधषा यच्चष्टानाममीष्ठितानां विषयाणामारोग्य- 
माधत्ते सोऽप्यस्य काम इति यथाप्ररनमशेषेणोक्तं भवति ।। १६॥। 

अपरान्‌ प्रश्नान्‌ दशेयति-अयेत्यादि। स एवंविधशरुत्तरं तवान्‌ 
भिषक्‌ पुनरपि भिषजा अपरणादित एवा्विषं प्रष्टव्यो भवति । तत्रमिति । - 
तन्त्रश्च तन्ा्थांथ सथानञ् स्थानाथांथाध्यायमध्यायाथो थ्‌ प्र्नश्च परार्था 
रचेति । पृच्छते कम्माणीमानि स भिषक्‌ चेति द्िकम्मक वात्‌ । एवं पृष्ठेन तेन 
भिषजा वाक्यशो वाक्याथेशोऽथांद्यवरथाशेपेण प्रतिवक्तभ्यः। इति | तव 
यथा- तव्य इ्टयादि । नत्रायुव्वेदः ज्राखारिव्यामूत्रमित्यादिस्तन्त्रस्य 
पर्यायः | इति तन्तपश्नस्योत्तरम्‌ 

अथ तन्त्राथपःनोत्तरमाह--तत्राथेः पुनरित्यादि | खलक्षणैस्तत्रस्य टक्षणै- 
रायुव्वेद्‌ इत्यादिभिः पय्यायाथस्क्तः आयुष्वेदङषब्दाथं रक्तः त्ाखा 
पुनरथव्वेवेदस्योपाङ्गभूता क्षस्येव, विच्रामूजं परापरवियाद्वयस्य सूं सूचनम्‌ 
शानं ज्ञायतेऽननति हान, शाख्ररक्षणं शाल्ञाणि लक्ष्यन्तेऽननेति शास्लक्षणम्‌ 
तम्र तज्रते नियम्यते विधो बा प्रतिषेधे वा कम्मं येन तत्‌ तन्बमिति। एष 
संकषेपतोऽयेः। स चाथ भूय एव वहुतरं प्रकरणेविंभाव्यमानः शसैरादि 


चक्छपाणिः-भिपकपरीक्षाथ पृच्छाविधिमाह- अयेस्यादि। स्वरशभणैरिति "ततक्चाय्‌ः 











५ 
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ज्‌ अध्यायः. सूत्रस्थानम्‌ । ११ 
च परकणानि कवत्तनापदेदयन्त 









स्यार स्थानानि; तद्यथा--श्छाकनिदानावम, 
न्द्रियचिकित्‌सितकल्पसिद्धिसयानानि । नत्र ति'शद- 
टाकष्थानम्‌, अष्ठाषटःध्यायकानि निदार्नविमानशारीर 


विनिथयार दशपरकरणो वक्तव्यः नानि मकरणानि ठनूर्नऽस्मिस्नन्त्ं उप- 
दक््यन्त । यत्र यनूसङ्गनियद्धवति तत्र तदुषदेश््यत । तत्र शरीरं चननःविष्ठान- 
भूतं पञ्चमहाभूनविकारसदायान्पकमवयवयेदेनानक्भकारं तच परायण शरीर- 
स्थान दशपराणायननीयेऽस्मिन्नध्याय स्रोतो विमान च वक्ष्यन्‌ ।. त॒द्विमाव्यम्‌ । 
वरततिराहारविहयारौ, अथिनपीनादिमेतेन भिन्नौ हेनेव्याधीनामस्रासम्यः 
न्दियाथेसंयोगघलापमधपरिणाममेदेनोक्तः ! सखयास्थ्यस्य तु काख्बुद्धीन्ियाथे- 
समयोगश्च । व्याधिधौतर्रैषम्यं, तज्जं दुःखश्च। कम्मं क्रिया प्रातुसाम्य- 
रक्षणं खस्थस्य धातुदेपम्यस्य पश्मनमातुरस्यति। कालस्तु शारीरवयो- 
अवस्थाव्याधिपकामचय-पकोपपरशम-हतुश्रदि दासन तपत्ति-इनृहमन्तादिभतरादि- 
रूपस्नथा क्रियाहेकाखत्चनि। कास्य धाठुसाम्यं व्याधः पुनमेवः 
वारणश्च ¡ कत्ता पिषग्‌ गुणवान्‌ । करणं द्रव्यपस्थातव्याधिनपुरू्षखस्य- 
पुरुपा इति विपिषिगायकद्ुपकल्पनं मेषनाथ क्रियाथमाहाराथ 
विह्यरार्थञ्चेति यावन्‌ । तेषां विनिशवयान निणयनोपदेशात्‌ दशमकरण 
स्तम्त्राथेः }} १७} 

गङ्गाधरः तन्त्रेत्यादि ! तत्रास्य तन्त्रस्याष्ौ स्थानानि ¡ तन्बान्तरस्य 
यथायथ" वाच्यम्‌ । तानि विद्रणोति तदययति-छयोकेत्यादि ! इलोकादीना- 
पष्टानापण। स्थानानि। स्थानं उलो कादीनामधिकस्ममिति। स्थानायं 
प्र्नस्योत्तरमाह तत्र॒ क्रमेण इलोकादिस्थानाथानाह-तत्रेलादि 
निंरदध्यायं शछोकस्थानमिति शछोकस्थानाथः, शछोकस्याने चिंशत्‌ 


बेदुयतीव्यायुव्वैदः› इत्यादिना हितदहितायूरखूैरित्यर्थः ; प्रकरणेरित्यायुच्वंदमदेदैः, दश्च 
प्रकरणानि दकः भेदाः,ते च श्ररीरादयो दंश । तत्र शरीरं पञ्चमहामूतविकारससुदयात्मकमवयवादि- 
मेदादबहप्रकारम्‌ ; दततिर्चाहारोऽश्ितपीतादिभिन्ना ; देवस्तु भ्याधिहेतुरसःस्म्येन्द्रियाथसंयोग- 
परज्ञापराधपरिणामरुश्चणः ; व्याघिरच धातुदैषभ्यरूपः ; कस्म चिकित्सा , काययमारोग्यस्‌ ; कां 


चरकसंहिता । , अथैदसमदयमूलीयः 
द्ादशकमिन्धियासं, त्रिंशकं चिकत्‌सितानां 
सद्धिस्थान सवतः ॥ १८॥ 


भूवनिति चाच) 










द्र निशे द्वादशकं यच ओीणएयष्ट कान्येषु समर्धपषरू 
ाकोषधारिषटतरिक्पसिद्धि-निदानमानाश्रयसतंज्केषु ॥१९॥ 
स्वे ख स्थाने ययाथ स्थानाथं उपटदयत । 


सविंशमध्यायशतं श्रण नाम ऋमागतप्र्‌ \ २० । 





अध्याया अभिरेयाः। निदान-विमान-सारीरस्थानानि अष्ाष्ाध्यायानि ; 
अष्टाध्यायं निदानस्थानश्च विपानस्थानश्च शासीरस्थानञ्चेति। शेपं 
स्पष्टम्‌ 
गङ्ञाधरः--एतदथकः्टोकमाह- भवन्ति चात्रेति । दरं विंशे । द्र श्छोक- 
थानचिकिस्सास्थानेपु विंशकं चिंशचत्‌.चंशदध्याय भवतः । त्यच्च स्थानम्‌ 
इन्दियस्थानं कस्पस्थानं सिदधिस्थानञ्चेति तरय द्रादरक द्रादशष्रादशाभ्यायम्‌ । 
णि स्थानानि खट निदानस्थान-दिमानस्थान-सारौरस्थानानि अष्टकानि 
अष्टा्टाध्यायानि भवन्तीति, एषु शछकस्यान(पधस्थान्‌। रष्रस्थान विकस्पस्थान- 
सिद्धिस्थाननिदाएनस्थानविमानस्थानाश्रयस्थानसश्कष अष्ट तन्तस्ात्व 
सपा्निरूक्ता तन्वतां ।। १९ । 
गङ्गाधरः स्थानाथेविस्तरमाद- स्वेस्वे इत्यादि! स्वेस्वे स्थाने तेषां तेषाभ्‌ 
अध्यायाः स्थानायेस्तचनाममिषिस्तरेणात उद युपदश््यते । तन नाम्‌ क्रमागतं 
सविंशपध्यायकसतं म गण्‌ धयायानां शतमिति सख्या यणमात्रवचनं 
शतमिति, तस्य विशेषणं सविंशमिति, विंश्षखा संख्यया सह वततत यत्‌ तत्‌ 


जरन्वादिः, क्रियाकारुशच । कत्त भिव! करणं भेषजम्‌. । विधिवि धानमुपकल्पना; सा च 
काटन्याचिदरस्यापेश्चया बोद्धव्या, यथा--देमन्तेऽभ्यस्यतस्तोयसुप्णमायुने दीयते" हइव्यादि ; 
देश्स्त्वत्राऽहितो देतुमरहणन, दिन स्तु देश्यः छरणग्रहणेन गृहीतो मन्तन्यः ; शरीरदत्याद्भेदाश्च 
बहवः छ्तस्नतन्त्रे बुद्धिमता बोद्धव्याः ; केवरेनेति समन्नण ; इन्द्रियाणां चिकिल्सितानाज् द्यु- 
अयत्नापि स्थानमिति शेषः \॥ ९७।१८ ५ 

चक्रपाणिः विंहाके सूत्रे चिकित्सिते च । आाश्रयसं ककं शारीरस्थानम्‌, आश्रयो हि क्षरीर- 
च्यते \ सविशमिति विं्तिश्ब्दाप्‌ स्वार्थे "डः, यतः स्वार्थिकङ्च उप्रत्ययो भवति, 


३० अध्यायः. 


११७. 





& ^ 


च्चीवो ऽप्यपामागि-दरदलारज्दधादकां 
पटविरेकाश्चय्वाति चदष्को शषजश्चयः ॥ 


पी 


मात्रातस्याशितीया च नवेगान्‌घा्णं तथा । 
इन्द्ियोपक्रमश्चति चदबारः खास्थ्यवुत्तकाः ४ 
लुडाकश्च चतुष्पादो महास्तिश्च षस्तथः ¦ 
सह वातकलास्येन विद्यान्नंईेशिक्‌न्‌ बुधः \ 


-यायज्ञतमिनि ; विंलतिसंख्याविषिष्मध्यायानां श्तं नामसं ख्ये चात्र संख्येया, 
स विंलेति बहव्रीहर्वाच्या ; तत्र गम्यायां लंख्याया विंसलया सह अव्ययस्य 
सहव्दस्य वहवीहिः समास-~संख्ययाऽव्ययादन्दुराधिकस ख्याः सख्यय 
इति पाणिनीयमूतरेण | वहव्रीहिणा वाच्य संख्यये संख्याविरिष्टे सति सख्यया 
संख्यागुणमात्ायेकपदेन सहाव्ययनंलकादयः समस्यन्त, स सपासो बहुवीहि 
इत्युच्यते । कथं गुणो गुणे वत्तेते इति चत्‌ १ न, गुणलशक्षणे काय्येगुणाश्रयो न 
गुण इत्युक्या कारणयणाश्रयववाधात्‌ काय्येमुणानां कारणयुणानाश्च । यथा 
षट्‌ रसा मधुरादयः काय्येगुणाः : चीणि सरूपाणि रोहितशुद्दष्णाख्रानि 
दुग्धमाघुस्यादिष्ुमाधुस्येपधिकं परिमाणेन । रूपात्‌ पृथग्रसः । तथा दरं विशतीं 
घटानां, दशदश्चं शतं पटानां, पश्चपञ्चं दटाना, त्रिपच्ाः पञ्चदश पटाः! अत 
पव जा दक्ञभ्यः संखप्राः संख्येय ततः परं संख्रान संख्येय चति प्रमादिनां 
वचनम्‌ असाधु ! विंच्चत्यादिसंखगराद् संख्यावच्छवचनात्‌ सखायं संखा- 
सखीकारात्‌ । आदशसंखाशब्दानां संखप्ानाधानङ्गीकारस्या पाजुसासनाभावात्‌ 
लक्षाणां पञ्च रोम इति प्रयोगदशेनास्च जिपश्चारे पीठं इति कय रादिस्त्‌ 
परहाकाल्दकरतपयोगाच । पएतदभिप्रायण कणादनोक्तं वैशेषिकशासने शणोऽपि 
विभाव्यते गुणेनापि इति} २०॥ 

गङ्गाधरः ततूपरपञ्चेन स्थाना्थानध्यायान्‌ करमेणाह--दीषेञ्गीव इत्यादि । 


तेन रङतेश्वरे च ` चतुरव्वि श्ाधिकमस" इति प्रयोगः सिद्धौ भवति, वचनं हि---“चतुष्वि शाधिकं 
सानं भुवनानां शतत्रयम्‌” इत्ति ; एवं प्रस्तुतेऽपि सविश्चस्र” इति व्याद्येयम्‌ ॥ १९ २० ५ 
चक्रपाणिः ष्दीरधज्ञीवः इत्यादयः शछोकानुरोधदेकदेशरक्षणा बोद्न्याः, प्राणदेहार्थौ 
१४८ 


चरकसंहिता । [ भर्थदक्महामूलीयः 







५) 


नसपेदनाध्यायावभो यश्चोपकल्यनः । 
प्राभृतदचेव सवं एवं षकल्यनाः ॥ 
तःशिःसीयश्च व्रिशोफाष्टोदरादिको । 
यायो महांश्चव रोगाभ्यायचतुष्ठयम्‌ ॥ 
अष्ठानिन्दितलंख्यातस्तथा लङ्गनतषणो । 
विधिशोणितिकर्चेव व्याख्यातास्तत्र योजनाः } 
यजःपुरुपसंख्यातो भद्रकाप्यान्नपानिको । 
विष्िधाशितपीतीयश्चस्ारोऽच्नविनिश्चयाः ॥ 
दशुधाखाधतनिकास्तथा्थेदशुमृल्िकः 
द्रावेतो षाणशदेहाथो पोक्तो उ्यथुणश्चयो ॥ 
ओषपधखस्थनिर्ेश-कल्पनासेगयोजनाः; | 
चतुष्काः षट्‌ कमेणोक्ताः सक्तमश्चान्नपानिकः ॥ 
दं चान्तो संमहाभ्यायाविति त्रि शुकमर्थवत्‌ । 
श्छोकस्थानं समुदिष्टं तन्त्रस्यास्य शिरः शुभम्‌ ॥ 
चतुष्काणां महाधानां स्थानेऽस्मिन्‌ संहः कृतः! 
श्ोकाथः संयहाथश्च श्छोकस्थानमतः स्परतम्‌ ।॥ २१ ॥ 








दीषेज्जीव इत्यादिना दरौ चान्तो संग्रहाध्यायाविघ्यन्तन चिंशदभ्यायं दटोकस्थानं 
सखम्‌ । अस्य तन्त्रस्य शिरो मस्तकम्‌ ! अस्मिन्‌ स्थाने चतुष्काणां 
सप्तानां महाथानां संग्रहः न इति इटोकः, शलोक सङ्ाते इत्युदात्तेत्‌ 
भ्वादिः । तेन इलोकाथः संग्रहाथेः सङ्गं इत्यतः इटोकस्थानं संघातस्थानं 


येक 


संग्रहस्थानमिव्येकोऽथः ।। २१।। 


इष्यादौ देहब्दरेनोजोऽभिधीयते । शिरः श्चभमित्यन्र सिर दवं सिरः। श्छोका्थं इत्यादौ 
शोकाः संग्रहार्थं इति, चकारात्‌ सूत्रस्थानोक्तसूत्रणादिकम्‌, यथा-- 


“सूत्रणात्‌ सृष्ठनाख्चैव 
चारणगाद्यंसन्तनेः । सुत्र्यन्ने उपु्दम्‌ ` इःरेतइपि गृहीतं भवति } 


१० प्यायः सूत्रस्थानम्‌ । १५०५ 





ञ्यगणां रक्तपित्तस्य गुल्मानां मेहकुष्ठयोः 
मोन्मादनिदानिे च श्य.दयपस्मःरिणाच यत्‌ । 

ः एक मिदं निदानस्थानपुच्यनने ।\ २२ ॥ 

सेयु चिवि द्धक ध्वंसे जनपदस्य च । 

त्रिषिधे रोगषिज्ञाने खोतःखपि च वत्तेने ॥ 

रोगानीके व्याधिरूपे रोगः भिषग्‌जिते 

अष्टो विमानान्युक्ानि मानार्थानि सहपिण। ॥ ॥ २३ ॥ 

कतिधापुश्पीयज् गोत्रं एातुल्यमेव च । 

वृङः का महती देव गभांदन्छान्तिरच्यते ॥ 

पुरषस्य शरीरस्य विद्यो द्वो षिनिश्चितो 

शरीरसंख्या सूच जातेरष्टस उच्यते 

इत्युदिष्ठानि मुनिना शारीरार्यत्रिसूनुना ॥ २४ ॥ 

वशस्वरःयः एष्पाख्यस्ततीयः परिमषण 

तथा चैवेन्दरियानीकः एठवेरूपएक एव च 














गङ्ाधरः-- अथ निदानस्थानाथेमाह-ज्वराणाभित्यादि । ल्वराणामिदया- 
दिना स्यादपस्मारिणाश्च यदिस्यन्तनाध्यायाषए्क निदानस्थानयुच्यते। 
इति ॥ २२॥ । 

गङ्गाधरः अथ विमानस्थानायथमाह-रसेषित्यादि। रसेषु विमानं 
त्रिविधे कक्षौ विमानं जनपदस्य ध्वंसे विमानं नरिविपे रोगविज्ञाने विमानं 
स्रोतः वत्तेने विमानं रोगानीके विमाने व्याधिरूपं विमानं रोगाणां भिषग्निते 
विमानम्‌ इत्यष्टौ विमानान्धुक्तानि विमानस्थाने महषिणात्रेयेणेति | २३॥ 

गङ्गाधरः--अथ ज्ञारीरस्थानाथंमाह-कतिषेद्यादि । कतिधापुरूषीयमित्या- 
दिना सूतश्च जातेरित्यन्तेन शारीराण्यत्रिसूनुना उनिनोदिष्टानि ॥ २४ 

गङ्गाधरः इद्धियस्थानाथमाह- वणेखरीय इत्यादि । वणंस्वरौय इत्या- 





चरक्छ-सं{हत | । अथं दुश्धसहामलीयः 







क रमानिशुरीरीयः पल्चरूपणेऽप्ववाकशिराः 
्नुऽ्यतिसिवि* ख्यातस्तथा गोमयचुरवान्‌ 
दशाघ्यायकं स्थानमिन्द्रियाणसामिदं स्थतम्‌ ॥ २ 
अभयासलकीयच प्राणकामीयमेव च | 
करभचितिकं वेद-समुत्थानं रसायनम्‌ 
संयोगश्रमूलीयमासक्तनीरकं तथा । 
माषपणेमभतीयय चुमान्‌ जातवलादिकम्‌ \ 
चठष्कदयमप्येतदध्यायद्वयपुच्यते | 

रसायनमिति ज्ञे यं वाजीकरणमेव च } 

ज्वराणां रक्तपित्तस्य य॒स्मानां मेहकुष्टयोः। 
शोषोन्मादेऽप्यपस्सारे चते शोफोद रा्शसताम्‌ ॥ 
्रहणीपाण्डरोगाणां शवासकासातिसारिण्‌ । 
खहिवीसपत्‌ष्णानां विषमयविकारयोः+ ॥ 


दिना गोमयचूणेवानिस्यन्तेन द्रादसाध्यायकपिन्द्रियाणां स्थानपिद- 
य॒च्यतं }1 २५} , ॥ 

गङ्ाधरः--अथ चिकित्सास्थानाथमाह-अभयामल्कीयजञ्चेत्यादिभि- 
तुभिः प्रादेः रसायनमध्यायः। संयोगररभूटीयमित्यादिभिधतुर्भिः 
पादेवांनीकरणमध्यायः. इति चतुष्छद्रयं चतुथतुःपादैरभ्यायद्रयगुच्यते। 
रसायनं वाजीकरणन्चेति। एतदध्यायद्रयादनन्तरं ज्वराणापित्यादिना 
मानाधौनीति क्ाना्थानि । इन्द्रियाणामिति हान्द्रयादिविक्लिष्नाम्‌। चतुष्कद्रयभमिति 


रसायनपादचतुप्क एकः, वाजीकरणपादचतुष्क एकः, चचतुष्पाद्ङ्चाध्यायो भवतीति युक्त- 
मिवाध्यायत्वम्‌ । 











* अणुज्योतिरिति पाठान्तर । 
† दिक्ायां उवासकासे च यहणीपाष्डुरोगयोः । 
खदिवीसरपतृष्णानां विषमय्यविकारिणाम्‌ ॥ इति पाठान्तर. ॥ 


३०द्रा प्रध्यः , 


१९८९ 





द्विणीयं त्रिसस्मीयमूर्स्तम्भिकमव च । 
वातरोमे वातरक्ते योनिश्यपएदिः चेव यत्‌ \ 
त्रिशच्चिकितसितान्युक्तान्यतः कल्पान्‌ परं श्रु । 
पलजीमतकच्वाकुकल्यो पामागवस्य च \ 
पञ्चमो वत्सकस्योक्तः षष्ठश्च कतवेधने । 
ग्यामाश्रिन्रतयोः कर्पस्तथेव चतुरहले ॥ 
निस्वकस्य सुधायाश्च सप्तलार्शह्नीषु च । 
दन्तीद्रवन्त्योः कल्पश्च द्वादशोऽयं समाप्यते ॥ 
6 ~ „~ 
कल्पना पञथकमभ्मख्या वस्तिसूत्रो तथेव च 
स्नेहव्यापदिकी सिद्धिननव्यापटिकी तथा ॥ 
सिद्धिः शोधनयोश्येव क॑स्तिसिंद्धिस्तथव च । 
प्रात मर्मसंख्याता सिद्धिवस्स्याश्चया च या ॥ 
फलमात्रा तथा सिद्धिः सिद्धिश्योत्तरसंक्तिता । 
सिद्धयो द्वादसेवेतास्तन्त्र्ासं समाप्यते ॥ २६।२९७ ॥ 
` स्वे से स्थाने तथाध्याये चाभ्याया्थः प्रवचयते । 
तं घ्र यात्‌ सब्वतः सव्वं यथााद्धनुसंयहात्‌ ॥ २८ ॥ 
योनिव्यापदि चैव यदिस्यन्तेनाष्टाविंशत्यध्यायमिति चिंशदध्यायाधिकित्‌- 
सितान्धुक्तानि । | | | 
अतः परं कट्पस्थानार्थान्‌ कल्पान्‌ श्रणु-फटेत्यादि । फरेत्यादिना 
दन्तीद्रवन्त्योः -कटपदचेत्यन्तेनायं द्रादक्चाध्यायं कस्पस्थानं समाप्यते । अथ 
सिद्धिस्थाना्भमाह- कल्पनेत्यादिना सिद्धिोत्तरसं ितेखन्तेन । एते 


द्रादक्ञाध्यायाः सिद्धयः सिद्धिस्थानमिति। इत्येवं स्थानाथानध्यायाचुक्व। 
अध्यायार्धमाह- स्वे से इत्यादि । खे स्वे स्थाने तथा स्वे स्वे अध्यायञ्भ्यायाधः 


चन्तरज्यासु समाप्यव इति ; जासु समाघासु तन्त्र समाप्यत इत्यर्थः \ 'चाध्यायार्थः इति 
चकारो निचये, तेन अध्यायार्थङ्वाध्यायान्ते तथा स्थानाथरच स्थानान्ते ऊतसंग्रहः, यश्चपि 





१२८२ चरक-संहिता.¦ भ्दशञमहामूरलीयः 





छा तन्त्रा यथाश्चायं विधिना प्न उच्यते| 
परार्थो युक्तिमांस्तस्य तन्त्र रेवा्थनिरयः ॥ २६ ॥ 
निषन्धं त्त्रणात्‌ तच्' स्थानमथव्रतिष्डय। ) 


अधिक्रत्याथमध्यायो नाम संज्ञा घतिड्ठिता। 











पवश््यतं । ततर शोका इनि कवा प्रत्येकाध्याया्थेः भत्येकाध्याये पक्ष्यते । 
नस्सव्वं यथाथादनुसंग्रहा द्वि यस्मात्‌ सव्वेतो वरात्‌ उति ।। २६--२८ ॥ 

गहाधरः--अथ पञ्चमाह पृच्छा तन्तरादित्यादि । य्य यत्‌ तन्रमथिवेत्न 
मेकनतृकणे.परागर हारीतक्षारपाणि-चरकसोश्ुत पुष्कलावतौरश्रगोपुररक्षिन- 
नागाञ्जु नकणादायन्यतमं तस्माद्‌ यक्किञ्च यथान्नायं यथोक्तं धरिधिना यत्‌ 
एच्छति परस्तस्य स उचतरवचनपरयोनकः खसंशयादिनिवारणोरेश्यकनानेच्छ 
पकारक्वचनन्यापारः प्रप्न उच्यते! पघाथमाह- परश्चायं इत्यादि } तस्य 
प्रस्य तन्त्रेणैव तेन युक्तिमानास्मनस्तखश्नस्य निणैयः पश्चा उच्यते । 
यथा-मो भिषगसि । ब्रूहि किमायुष्वेद्‌ इति प्रजनः । तस्याधः । आधुवेदयति 
उन्यायुव्वेदस्तत्‌ किमिति भरहनाथेः । २९॥ 

गहाधरः-अथ कस्मात्‌ तन्तरुच्यते, इत्यत आह-निवन्धगित्यादि | 
तन्बणान्नियमानिवध्यते यत्‌ तननिवन्धं तन्वम्‌ । तस्य स्थानं, कस्मात्‌ अथस्य 
मरतिष्ट्या स्थिस्या स्थानण्च्यते, कस्मात्‌ तदध्याया इत्यत आह-अधीयते यो 

नयस्य परिच्छेदः सोऽभ्यायः। तेषामध्यायानां नाम संज्ञा दीषञ्ञीवितीयादिः 

संहा अथमधि्त्य कृतोऽध्याय इति भ्रतिष्टिता तेन छते ग्रन्थे इति सूत्रेण 
निष्पादिता | 


लारीरे स्थानार्थो न व्यक्तः, तथापि शारीरब्युत्पत्तया बोद्ध्यः ; लन्त्रान्तराद्‌ चवा 
यथा सरीरं चिन्त्यते सन्वै द्रैवमानुषसम्पदा। सर्स्वभप्रैयु तललसमाच्छारीरं स्थान. 
सुच्यते" ॥ २१-२८ ॥ 

चक्रपाणिः-दिधिना प्रश्च इत्यत्र विधिनेति पूठ्वापराविरोधात्‌ दोषद्युन्येन वाक्येन । 
तन्त्रमादिति क्रीरधारणात्‌ ; अर्थप्रतिष्टयेति प्रधानभूताथौवस्यानात्‌, एतादच योगरूढाः संज्ञाः, 
तेने अतिप्रसङ्गो न वाच्यः। अथिद्घत्येति अधिकारिणं त्वा ; अथं दीर्घज्ीवितादिकम्‌ ; 
भध्यायनामसन्छा ` अध्यायरूपनामसंज्ञा, नामसंज्ञा च योगरूढादिसं शोच्यते, किंवा अध्यायो 
नामेति पाटः, चदा नामङ्ष्द्‌ः प्राने, तेन अधिकार दप्यथंः ! जथ शब्दो$द्नाथ॑न्तरे, तेन 


३० अध्यायः ) सूत्रस्थानम्‌ । ११८२ 


वेनं चोक्तं तन्त्रं स॒ संयहः सुविनिश्चितः ॥ ३० । 
सन्त पाल्लविकोपेताः स्तोभं जनयन्ति 
सि ननामिवोस्पाताः सहसेव विभावितः \ 
स्मात्‌ तु ष्ूव्वक जल्प सः वचराष्टकमादिशेत्‌ । 
परापरपरीच्ाथ तत्र शुस्विदां वरः 


उपसं हरति--इतीत्यादि । अष्टकम्‌ । तन्त्रं तन्त्राथः स्थानं स्थानाथे 
अध्यायोऽध्यायाथेः प्ररनः प्ररनाथ इत्यष्टकम्‌ । कात्‌ सनेन तन्बेण चोक्तं तस्य 
मुविनिथयः संग्रहः संक्षेपथोक्त इति। इत्येवं करस्नं तन्तं यो मिषक्‌ चवीति 
स प्राणाभिसररो भिषयक्तः | ३०॥ 

गृह्ाधरः- नुं किमथेमेवमष्टकः तन्तारिक ्रष्ठव्यपिति ? अत आह--सन्ती- 
स्यादि । तरिविधा भिषज इति यत्‌ पृष्वेषुक्तं प्राणामिसराः सिदधसाधिता 
भिषक्छद्म वरा, तत्र केचिद्धिषजः पाट्धविकोपेतास्तन्नस्येकदेशविदः सन्तो 
निखिख्शास्वपण्डितमानिनो दभ्मिनः पर॑दोक्तिकारिण इव्येवमादिक्षपटव- 
वदतिविस्तरश्छावादुपेताः सन्ति य खोकानां संक्षोभं वागाडम्वरादिवाचा- 
लतादम्भाभिपानादिभिमेनोविक्षोभणमितस्ततो आन्ति जनयन्ति यथा 
वत्तिकानां चटक विशेषाणां सहा पततद्ुत्पाता विभाषिता विशेषेण भाविता 
मनो विक्षोभणं जनयन्ति। चटकोतपातैलोका व्यस्तचिन्ता भवन्ति तद्रतं 
पाद्टविकोपेताः सिद्धसाधिता भिषक्ञ्यचरा उत्पातं इव्वेन्तीति। तस्मा 
द्वेठोः परापरपरोक्षाथे अरष्टाश्रेष्ठमिषक्परीप्नाथ शास्वविदां वरः पण्डितश्रेष्ठो 
ऽर सव्वे्रेव जस्ये पक्लाधितयोदरयोः शास्ाधक्थन पुत्वेमेवाएकः तन्तं 
 तन््राथपिल्याहुफएकमषपरनपादिशेत्‌। 
युक्ताध्यायसंक्ता, सा च अधिकरणसाधना का करणसाधना वा कम्मंसाधना वौ बोद्धव्या, 
जधोयतेऽस्मिन्नधीयतेऽनेने वा अधीयते वा अध्यायः ॥ २९} ३० ॥ 
चक्रपाणिः प्रदनारकस्योक्तखय निराकरणीयसंक्ञं वैयमाह-सन्तीर्यादि \ पाविाः 
प्रादेश्चिाः, वर्तका अजष्टस्मादुत्पतन्तः क्षोभं मनसो जनयन्तीति ; रोकविद्धम टकमिदं यथोक्छ 
प्ररनाटकम्‌ ; परावर शरेष्ठे, तत्र कास्त्रविदरं बरुमिति चास्तरविद्‌ एव प्रस्ना जानन्ति, 
त षाद्धविक्छाः । 











वरक-सं हिता । भथदशषमहामूलीयः 


, 





व्टमातर ए तन्त्रस्य ऊेवलस्येकदे शिका: । 
। 


त्रमन्त्यल्यवलाप्तन्तर ह्यनल्ये नैव # वत्तेकाः ॥ 
पशुः पशुनां दाव्वल्यात्‌ कथिच्चापि इरकायते ¦ 
स सत्यं वुकमासाथ् प्रक्रतिं भजते पशुः ॥ 
तद्रदक्लोऽजलमध्यत्यः कथिन्मोखय्यंसाधनः । 
स्थापयद्याप्तमात्मानमाप्तन्वाक्ताश्च भिश्चते ॥ 
वभर गृह † इवोर्णाभिरबुद्धिरबहुभ्‌,तः । 

कि वे वच्यति संजल्पे करण्डमेदी जडे यथा ॥ 


ततः किं परीक्षणं स्यादिति ? अत आह- शब्देत्यादि) रेकटेशिका- 
सन्तरेकदंशमा्रं विद्रंसो ये पाष्टविकोपेता भिषजस्ते यतस्तन्बेऽत्पवखा- 
स्तस्मात्‌ केवटस्य सम्पूणस्य तन्त्रस्य शब्दमात्रात्‌ शब्दमात्रं संश्रुत्य भ्रमन्ति | 
कस्मात्‌ १ हन्ये नेव वत्तेकाः। हि यस्मादनस्पे सम्पूणे कृत्स तन्त्रे न 
वत्तेन्ते न कृत्स्ने तन्परेऽथीतिनो भवन्ति ! 

पाटविकोपेता एकदेशिका यथा रोकानां मनःसंक्षोमं जनयन्ति, तदपर. 
खषटन्तन दशेयति-पशुरिव्यादि ¦ कथिच पुरपरेषां पशनां दौ््बद्यात 
तषां मध्य खभरावस्याद्‌ दरकायते छक इवाचरति । एकः शषुदरव्याघ्रः । स पशुनां 
दुव्वेलानां मध्य पवको दकायमाणः पशुः सत्वं छकमासाच भाष्य प्रकृतिं तत्‌- 
पश्मावमव भजते टकायमाणतां जहाति । तरत्‌ किदो भिषकसिद्धपाधितो 
भिपक्ूछश्चचरो बाप्यज्ञननमध्यस्थः सन्‌ खस्य पोलय्यं शखरतां दम्मभौदोक्ति- 
पण्डितशरष्ठमानितादिषिविधवाचाट्तां साधयन्‌ सन्नास्ानमाप्तं मरमाणुरुषं 
स्थापयति, निज एव प्रमाणपुरषो यद्‌ वदंति तदेष पामाणिक्रं नान्यः कोऽपि 
तदथिकस्तत्समो वा पण्डितो भिषग्‌ वास्तीति तदज्ञेषु मध्ये बूते! स सद 
मापमासराच. भिदं भकृतमिषशपण्डितनिकटे तन्पौख््यसाधनं खस्याप्तता- 
ख्यानं सव्वं तस्य दृरीमवति। तत्रापरखषटान्तमाह- वभर रिलयादि ! वभः 
टद्वनडलो यथा चोणामिवंहुवचनाद्‌ बहुमि्मेषलोममिगृ टुः संतो मेष इय 


प्रकृतिः स्वभावः 1 बेभ्‌.रूणौवानू कश्चित्‌ पञ्चः, स यथा तेषं न त्तात्वा आत्मीयामिवं 
* ज्याक्रब्देनेवेति पाठान्तरम्‌ । 








कि 
† भरद्‌ इति वा पाठः ! 


३० अध्यायः | 


९९६ 





ल यात्‌ ५ प्रनष्ट हेनादावितरान्‌ य प्रमादिनः & 
भना सुख द्यन्चाः बरथूतन्हूम पि पु 
रायः प्रायेर्‌ सुभुखाः सन्तो युक्ताल्यभाषिणः 





भातो न किमपि नति, तथा चबुद्धिः भिषङ्छश्चवरः भिपग्वेरोेन गृहः 
संदरतः सन्‌ संजस्पे बाद्धिपरतिवादिकादं छि कक््यति ?. किथपिन वक्ष्यति। 
एवपवहशर तोऽस्पश्र तस्तन्वंकदेशिकः सिद्धस्ाधितो भिषक्‌ संजस्पे किमेव 
वक्ष्यति न किश्िद्र्यति | 

इषटन्तान्तरं दशेयति- दुण्डमेदी जड़ो यद्रेत । यथा जडो निब्ुद्धिः 
ङण्डयेदी ्रष्टयोनिः खट्‌ नीचजात्तिः खस्य जातिं गोपयिला विशुद्धजातिः 
सन संजस्ये तस्य जातिङख्गोजादिपरिवयं किं वे वक्ष्यति ? किपणिन वक्ष्यति; 
तथा भिषकख्डचरः सिद्धसाधितथ भिषङ्‌ संजस्पे वादप्रतिवाद कि वं वक्ष्यति 
किमपि न वक्ष्यतीति! इत्यसदव्रच्ताभ्यां भिषक्ड्श्चचर-सिद्धक्षाधिताभ्यां 
मिष्या बिग्ह्य बाहश्रत्वा सदद्रत्तेन सह जखमाह-सदष्रतेरिस्यादि 
सदव्रत्तेभिपम्िरपरेवां असभ तेवेहुश्र तैरपि भिषग्‌ जलका न दिष्त्रीयाद्‌ 
विग्रहम जद्पं न इष्यात्‌ 

तरिं कैविश्ह्च जरपं इयदिति १ अत आइ--हन्यादित्यादि। आदौ 
पररनाष्केन तन्तं तन्त्राथपित्यादिना प्रश्नेन तेभ्यः सद्भ्य इतरान्‌ हन्यात्‌ 
सदश्रत्तेभ्य इतरे के इत्यत आह ये प्रमादिनः दभ्मिनथ युखरायाज्ञाव प्रभूत 
वहमाषिणः, भरभूतानि पुनवेहुं भाषित शीं यषामिति। तान्‌ प्रशनाष्केन 
आदौ हन्यादिति 

नन्विमे किं न सदष्टत्ता इत जह-प्राय इत्यादि। वाप्सायां 
द्विमावात्‌। पायः परायण सन्तो जनाः सन्वेत्र घुला न विषा एव युक्तश्च 
अरपश्च भाषितु' शीलं येपां ते युक्ताल्पभाषिणा भवन्ति। तद्वत्‌ तादा 


ऊ्ों इष्वा उपसत्याङ्गभङ्गमाप्नोति ; तद्वद आः प्राप्य सिचत इत्यथः , कवा 
बम्‌ र द्नकुर अगौराक्निमध्यगो चथा छिल्िज्ञ प्रतिपद्यते, तथाद्ुद्धिराप संजस्पे वादिप्रतिवादि- 
कथाधाम्‌ ¦ ऊुण्डभेदौ अष्टयोनिः ; तेन पृच्छादिनात्मीयनिन्दितिजाति्यथावद्ातजातिः सनू 


भजन 








% त्वात्ममानिन इति पालन्तरस्‌ । 
१४९, 


चरक -सं {हिता | | अर्थदक्ञमहामृखीथः 





त्वन्ञानप्रकाशाथमहङ्रमनाध्रिताः । 
खल्पाधारात्ञमुखरान्‌ म्षयेन्न विवादिनः ॥ ३५ ॥ 

परो भूतेष्वतुकरोशस्तत्क्ञानपरा दण \ 

येषां तेषामसद्राद-निप्रहे निरता मतिः ॥ 

असत्‌पक्लाः च्णिर्बाद्धं दम्भपारुष्यसाधनाः । 
भवन्ध्यनाप्ताः स्वे तन्त्रे प्राघः परिविकर्पनाः * ॥ 

तान्‌ कालदेशसदशान्‌† वञ्जयेच्छास्नदूषकान्‌ । 

सेवेत समभिज्ञान-ज्ञानपृष्वान्‌ भिषकतमोन्‌ + ॥ ३२ ॥ 





एव य हानपकाशाथमहङारमनाधितास्ते सद्टतपदिति, तेः सह न विण््ठीयात्‌ | 
खर्पाधारा अद्पश्रता अना युखरात्च य क्विादिनस्तान्‌ न मषयन् 
क्षमेत ॥\ ३१॥ 
गङ्गाधरः-पर इत्यादि । येषां भूतेषु प्राणिषु परः श्रष्ठोऽनुक्रोशः करणा सा 

दया च तखक्ानपरा त्क्ञान ताखय्येवती न तु तखक्ञानाहतेज्यभावे दया 
तेषां सदट्तानामसद्रादस्य निग्रहे निषट्तौ मति द्धिः निरता निवयेन रता 
इति] कस्मादिलयत आह-असदि्यादि । हि यस्मादसस्पक्षा जनाः क्षणि- 
लात्‌ एकं पक्षमा्रिस्य वद॑न्तः परेण पर्ुक्ताः पुनरपरं पक्षमाश्रयन्तीय्ेवं 

णिवाद दम्भं साधयन्ति पारुष्यं वदन्तः साधयन्ति, प्रायः स्वे तन्तं खाधौतं 

मे परि विकस्पनाः परि सनव्वतोभावेन विषेषेण शयन्ते तेऽनाप्ताथ भवन्ति 
तान्‌ काठ्देकशसदशान्‌ यथाकालं यथादचं शास््रदषकान्‌ बजञ्जेयेत्‌। यं 
भिषकतमाः समविन्नानक्ञानपुव्वास्तान्‌ सवेतति ॥ ३२॥ 


कश्चिद्‌ ब्रत, तथद्रुद्धिरपि संजल्पे ; विगृह्णीयात्‌ विगृह्य संभाषां ङययौत्‌ ; इतरानसदवृत्तानू । .. 
छलस्पाजाराः छस्पश्चुताः, न स्ष॑यदिति नोपेक्षेत \ ३१ ` | 

चक्रपाणिः--भन्चवे्यसंवादुप्रतिपेधमाह--परो मृतण्वित्याद्‌ । निरता इति तत्परा । भक्त 
दौ चफरमाह--भसतपक्षेव्यादि । भस्पक्षादिसाधनं येषां ते तथा, असत्पश्चोऽनागमपश्रसिद्धः 


[1 श) ८७५५ नेत त ण ००१०५०५५ 2 त ` त 1 त 9 १, 


स नक सा नात्‌ न 
निषि 1 


५ ष्रविकटथकाः इति पाठान्तरम्‌ । + कारपाञ्चसदश्ञान्‌ इति वा पाटः 1 
£ प्रकामक्ानविान-पूणौः सेग्या भिषक्तमः ॥ इत्यधिकः पाटः कचित्‌ 1 


३० अध्यायः . सूत्रस्थानम्‌ । १ १६. 


समप्रदुःखमायत्तमविज्ञान द्वयाश्चयम्‌ \ 

सुखं समग्र विज्ञाने विमले च प्रतिष्टितम्‌ ॥ 
इदमेवमुदाराथमन्ञानाथघ्रणश्श कम्‌ । 

शास्त्र' टषि्रन्ठानां यथेर्वादिस्यमण्डलम्‌ ॥\ ३३ ॥ 


तत्र शोकाः । 
अर्थेदशमहामृलाः संज्ञा चेषां यथा कृता । 
अयनान्ताः षड्ग्रयाश्च रूपं वेद विदाचि यत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--अभैवमविज्ञानामवि्ानफलमाह-- समग्र यादि । जनानामवि- 
ने खल आयत्तमधीनं द्रयाश्रयं मनश्रीराश्रयं समग्रदुखम्‌ आधि. 
भतिकाधिरैविकाध्यास्मिकं तथा जनानां विज्ञाने विमछे च द्रयाभ्रयं 
मनन्रीराभ्रयं सपग्र' घुख' प्रतिष्ठितमिति । एतच्रकशास्त्रस्य भरमावमाह ` 
इदमित्यादि। एवमनेन परकारेणोदारमथ लोकद्रयहिताथमिदं चरकमोक्त 
शाखरमन्ञाना्पकाशकम्‌ अक्नानानां सम्बन्धेऽयेभकाशचकम्‌ यथादित्यमण्डलं 
दिनानां लोकिकतमसा दृष्या चकषुषा भना ये रात्रो तेषापथस्य दश्यस्य 
प्रकाशकं तथा; न तु धनषा न हन्धतैमिरिकादीनां सम्बन्धेऽथ- 
प्रकाश्चकमादिलयमण्डरपिति ।। ३३ ॥ 

गङ्गाधरः--अथाध्यायाथसंग्रहाथेमाह- तत्र इरोका इति । अर्थदशेादि । 
अथे दश महामूलाः सिराः सक्ता महाफडा इति । एषा हृदयस्याथेसंा, 


पक्षः अश्नणिकल्वं- एच्छाथंमयुयुक्तस्य “सम्प्रति वक्तुः क्षणो नास्िः इदि भाषणम्‌; 
असिः एच्छा्थमनुयुक्तस्य शिरोन्यथादिकम्‌ उच्चार्यं इकाघमानं भाषणम्‌, दम्भः पुरतक- 
्ेचभाण्डादिभिः स्वाधोत्कर्षप्रत्िपादनम्‌, पारूप्यं छङच्छुतोऽपि न वाच्यत्वादि परूषभाष- 
णम्‌ । अनाक्षाः स्वे तन्व इति स्वतन्लानभिन्तत्वात्‌, परविकत्थकाः परदूषणाः । इयाश्नय- 
मिति मनःश्रीराश्नयम्‌ ; समप्रमिति शारीरं मानसज्च, सुखमारोग्यादिरूपम्‌, वि्लाने 
विमर इति विश्च्धज्लाने, किंवा विक्ाने विमरु इति मोक्षे, मोक्षे हि सुखं समग्रं इःखा- 
संमिच्नत्वात्‌, किंवा भद्दद्यनादानाङ्त्योद्धवम्‌, इदमिति श्ञाल्नम्‌, एवसुदाराधमिति लोक- 
दय हिताथौभिधायषम्‌, दष्टिप्रनष्टानामिति प्रनष्टदश्चाम्‌ ॥ ३२ । ३३ ५ 
` चक्रपाणिः संभरहे संज्ञा चैषां यथा तेति तिन मूलेन महता महाभा :" इत्यादिना ; 


खरक संहित : सथ॑दुनमहामृलीयः 





त्तकश्वाषकश्चेव परिपश्चः सनिशयः। 

हक न क यः 

यथा वाच्यं यदय ९ड्‌विधाश्चकटे शकाः \ 
अथंदशमहाम्‌ले सव्व॑मेतत्‌ प्रकाशितम्‌ 
संयहुश्चायसध्यायस्तन्त्रस्यास्येव केवलः 

यथा सुमनसां सूच" संयहाथं विधीयते । 
संयहाथ त्थाथानाच्ेदिरा संयहः करतः ॥ ३९ ॥ 








पहामृखसंल सिरा, धयनी सिरास्लोतःसंज्ञ | एकं प्राणवद्धनानापिस्यादिना 
एकमयनानां दषं विदरणश्च, व्रह्मचय्येधयनानापिखन्तः षड्ग्राः भेष्ठाः षर्‌ 
वेदविदापायुव्वदविदां चिं रूपं पाणायिसर-सिद्धसाथित-भिषकछञ्चचररूपं 
तेपां विकषेपरूपश्च । सपक इति । कियायुर्चेत्यादिना सप्रकः सनिणयः परि- 
प्ररनः। तथा तन्त्रं तन्ताथनिलयादिना चाएकः सनिणेयः परिप्रहनः। 
यथः बाच्यं येन धकारेण यस्य पररनस्योत्तरं वाच्यं तुत्‌ । यदेश तदुत्तर 
वाच्यं तत्‌। एकदरिकाः पड्{िधा भिषजः, पा्टदिकोपेताः प्रमादिनो 
दम्भिनो अुखरा अज्ञः परभूतवहुभापिणश्चेति एर्‌ । एतन्‌ सव्वमस्पिन्‌ अये 
दशमहामूरखीय मुनिनातरेयण पकारितम्‌ । अजयमध्यायखास्य चरकथोक्तस्य 
तन्त्रस्य क्वः दृतस्वः संग्रहः तव टएन्तः-ययेल्याहि ¦ घुपनसां 
पुष्पाणां संग्रहाय यथा मूतं ्रन्थनेन संग्रहो भवनि, तथार्थानां सं्रहाथेसेष 
संग्रहाध्याय कपिणा करन इति |} ३४} 


अयनान्ताः पड्मयाश्चेति "एक प्राण्वद्धं नानाम्‌ इन्यादिनोक्ताः। पते चाहिसादयोऽययाधिकारे 
य ज्ःपुरूयीये उत्स चलद्ग पहोक्ता जध्याःमविपयन्वेन, पू्वोक्तास्त्वग्रयरोगाधिकारिणाम्‌, सकः 
"किमायुश्च कस्मादायुव्वेदम्‌ इन्यादि. अष्टकः प्रश्नः "तन्त तन्तार्थम्‌” इत्यादि ॥ ३४ ॥ 


इति चरकचतुराननश्रीमदक्रपणदनत्तकृतायामायु्वैददीपिकायं चरन तप्य 
टीकायामथेदशमहामूलीयी नाम च्रिंकोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 
सृक्रस्थनं समाप्तम्‌ ॥ १ ॥ 


(४ 


६० ध्यायः | सूजरस्थानन्र्‌ । १९४ 


अर्रिवेशकते तन्त्रं चरकप्रतिससछरते । 
इयतागधिना सव्व सूरस्थानं समाप्यते ॥ ३५ ॥ 





दप्यभिवेशते तन्वं चरकपतिसस्छते श्लोकस्थानं 
अर्थेदशमहामूलतीयो नाम चरि'शो ऽध्यायः ॥.३० ॥ 


गङ्काधरः--अध्यायं समापयति-अभीलादि । सर्व्व" पूर्ववद्‌ व्याख्या 
तव्यम्‌ । स्थानं सथापयति--अम्निवेशेत्शदि । अथिदरलेन छतं यत्‌ तन्तं तदेव 
चस्कण प्रतिस्तस्छतनं संस्कृत्यन्तरेण कृतं, तत्र तन्त्रे इयता सखखवधिना 
एतदपय्यन्तं सव्वं स्ु्रस्यानं समाप्यते |} २१५) 

गङ्ाधरः--अत्र उखोकस्थान दा्िशदक्चरात्यकश्ोकसंख्या त अशान 
दीषञ्ञीवितीय पमिलयारभ्येतदन्तयिदं दोकरस्थानमेक पिष्डेनैकी करणेन 
कोकानां पञ्च विंशत्युत्तर-षटरोताधिक-सहखश्रयभिति (३६२५) इटोकाः | 


इति भीगङ्गाधरकविरनक विराजते चरक नस्पकस्पतरौ रल्योकस्थाने 
प्रथमस्कन्धे चिंशत्तमारथेदशबहामूुलीयाध्यायनरपाख्या 
त्रिंशत्तमी शाखा }} २०॥, 


रखोकस्थानजस्पाह्यः पथमस्कन्पथ 
समाप्रः | १॥ 


॥ श्रीः ॥ 


छन्दोनियमः। 


वदो वेदान्तः आषग्रन्थाथ सवे छगसच्छन्दोनिवद्धाः। अष्टध्यायि- 
पाणिनीयपूत्र-साङ्कमूत्र-गोतमपू्रादयो विष्णुसंहितागोतपसंहिना-वसिष् 
संहितापरगृतयश्च ग्रन्थारछान्दसच्छन्दसेव संग्रथिताः। उानस्छनदोव्यति 
रकेण संहिता भवितु नाहेति। उन्दस्छन्दोऽविक्ञानात्‌ पर्याशोऽपि 
गदयसूपेणेव व्यवहियते जनैः। नात्र छन्दसि गुरुरघुयतीनां नियमः, क्वप्‌ 
अक्षरसं ख्ययैव तत्‌ पएव्यते। चरकसंहितायापस्यां गयाशः छान्दसच्छन्दसा 
छिखितः। अत्र यानि छन्दांसि वत्तन्ते तेषां पादसंख्या अक्षरसंख्या 
कोतुकिनामवगमाथं छिख्यन्ते | 


„=-= (न ~~ --- ~~~ ~~~ "~ ------~- 
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गायत्रीप्रथतिष्छन्दमां पादनिदिप्यायामक्षरसंस्यायाम्‌ एकष्याशरस्य नूयनता चेत्‌ तहिं तत्‌ 
, निवृत्या, एकाक्षरस्याधिक्यं चेत्‌ तत्‌ भूरिक्नाञ्चाः अक्षरद्रयद्धरनतायां विराद्नान्ना 
अक्षरद्याधिव्येन च सराटूसंहया अभिधीयते \ इति गङ्गाधरः । 


॥,/ 


